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ख्य व्यन्छतिय 


छि के ारम्म का से व्याधि के निराकरण के लये वानस्पतिक ॥ का 
रयोग होता चला साया है । प्रारम्भ मे वनस्पति्यो का चिकित्सा मे श्रहतिक 
स्वरूप में ही उपयोग होता रहा । धीरे-धीरे रासायनिक त्तौ या कार्यकारी घटक 
द्रव्यो के अनुसंधान एवं जीव रासायनिक रचा शङ्खलाओं के विज्ञानके 
खनुंधान के कारण आज तक विकृतित हये नवीनतम वानसपतिक षध दर्यो 
का ग्रयोग हो रहा है । प्रारम्भ मे मानव जीवन अधिक स्वामाविक रूप मे रहने 
तथा छोटे-छोटे जनपदो मे निवात करने ओर चिकित्सोपयोयी वानस्पतिक 
समुदाय के निकट रहने के नाते उनते मही प्रकार परिचित रहता था ।. बाद के 
दिनों मे बड़े जन समुदायो मे निवास करने एषं वनस्पति समदा के सानिध्य से 
दूर रहने की परिस्थिति मे चिकित्सा विषय.के अध्येता एवं अभ्यापकं को इस 
बात की आवदयकता का अनुमव हृ कि मैषव्य संहिता -निषणडु घ्रन्थो का 
सर्वाङ्गीण  परिचयात्मक साहित्य संहत किया जाय जर उन वनसपत्तियो का. 
अयक्ष स्वरूप जनने के लिये जंगल. म निवात एवं विहार. करने वले .आभीर, 
कोठ, किरात, भिकारी एवं त॑पसी वर्म से परिचय प्राप्त किया जाय । 


गोपालास्तापसा व्याघा येचान्ये वनचारिणः 1 
भूलजातिश्च ये तेभ्यो भेषजव्यक्तिरिष्यते ॥ 
रायो जनाः सन्ति वनेचरास्ते गोपादयः प्राकृतनायसंज्ञाः । 
प्रयोजनार्था वचनप्रवृत्तियेस्मात्ततः प्राकृतभित्यदोषः ॥ ` 


धीरे-धीरे चिकित्सकों का वानस्पतिके जगत्‌ से प्रलक्ष सम्बन्ध टूटने ल्या 
ओर चिकित्सा साहित्य मे निर्दिष्ट वनस्पति का परिचय ही उनके परिननान के; 
लिये अप्या होते हृए मी परयो स्वीकार क्या जने ठगा। इत परिस्थिति मे: 
वनस्यतियों क कषेत्रे यनेक पन्ति का तमाविश होना स्वामाविक था । इतनेः 
विञ्चाल दे मे अस्य अषां, लिपियो, मान्यतां, रूढि आदि के कारणः. 
तथा विभिन्न क्षेत की. वानस्यत्तिक सम्पदा के विचित्र स्वरूप हने के कारण ओर: ' 
ष्क ही नाम से अनेक वनस्पतयो के अमिधान के कारण. तथा स्वनाका्रो केः 
पयाय प्रेम के कारण उत्तर काठीन वनसपपनिवे्ामों के सामने वनस्मतिर्यो केः 
असन्दिर्ध निर्णय की समस्या जटिठतम होती गई । उत कठिना के निराकरण 


(८.) 


के लिये अनेक निषष्टुओं का निर्माण ऋषिङल्य मधिक्नरी वनस्पति वेत्तामों ने. 
किया जिनमे धन्वन्तरि निधण्टु या -युडव्यादि निघण्टु, मदन विनोद या मदनपाल ` 


निघण्टु, अभिधान चूडामणि या रान निषण्टु एवं भाव भ्रकराश्च निषण्टु प्रपल अन्ध 
है । इन निषण्टुथों के अतिरिकतःअनेकर मृहतवूरणं निष्ट यनो का एवं द्रव्यगुण 
शरा के अभिन्न विद्वानों करा उल चिकरितता साहित्य क वर्तमान, गन्धो मे कत्र- 


तेत्र मिलता. हैः! शु रणं या -खण्डित ग्रति के रूप मे वनौषधि विषयक दतती 
-रिरिष्ट रनाये उप्रठच्ध नही है । ~ 


बडा 
` निषण्टु क्षत्र कौ इन कठिना्वो का निराकरण करने की चेष्ट मापग्रका-निषण्टु 


॥। 


छ 
हरेरियम कर वषो तके सश्चाटन करते हए उस्र गौरवर्ण प्रतिमान. उपस्थित 


के सामने आ चुके है जर उनका पयि समाद्र हुमा है । 


सतुत संस्करण मे मरं का आचान्त परिष्कार, अद्यतन वनोषधि अ नुंभान 
` साहित्य का अन्तर्भाव एवं प्रत्येक वनस्यति का यथाद्यक्ति असंदिग्ध परिचेय देने 
कीवचे्टाकी गहं है| उन वनस्पति्यों के श्राल्लोक्त विशिष्ट आमयिक प्रयोगो का 
भी यथास्थल उल्छेख किया गया है ।  संछत के मूल शोको का हिन्द अनुवाद, 
मर्षज दर्यो के भित्र मारतीय भाषाओं मे वरचि सह नाम, उनके अंगमेजी ष 
ठंटिन के स्वीकृत नाम, वनस्पतियो के उत्यतति-स्थान, उनका करिरिष्ट परिवय, 
रात्तायनिक संगठन आदि का यथाद्क्रि सही-तही वणन क्षिया यया है । संदिग्ध 
एवं विवादास्पद स्थल पर तरिभिर विद्वानों के विचार एवं मतमेद के आर मे 
उल्टेख की चेष्टा करी गरं है | अनेक परिपिष्टं के अलंकरण से. इत संरक्ररपण्र को 
अतीव उपयोगी बनाय। यया है । 


इत प्रकार के कायं मे श्रितना श्रम पड़ता है तक्रा अनुभव सम्बद्ध विषयों के 


जाता ही कर सकते है । वनस्पति्यो के भिन्न-भिन्त माषार्योके नामो कराएं 


एक ही वनस्पति के भिन्त प्रान्तों मे दूसरे अभिधानौं से उल्छेल होने के कारण 
ओर अनेक वनसतियों का एक ही नाम से उत्छेख होने कै कारण उत्पन्न 


आन्तियो का निराञ्रण करने के ठिए आपको केवल एकी वनस्ति के ल्यि 


महीनों श्रम करना ष्ड़है। 


क्री चुनेकर जी को यह ठगन, करमंठता एवं ज्ञान अपने पिता भायुेदीय परेत्र 

के मर्मन, कुचल विकित्सक अपने स्मय के दिगृदियन्त विस्यात पीयृषहस्त 

` स्व० वम्बक शाल्व के पट सिष्य, पूज्य श्री श्रीनिवास शरास जी ते प्रात हमा है । 
आद्रीन के परम्परा मे. सम्भवतः शरौ श्रीनिवास जी शाकी ही एकमात्र ठेते 

. विद्वान्‌ व्यक्ति है जिन्हे आधुनिक रसायनशा, मोतिकराच्न तथा तकनीक 


( 7८010106 / का आघुनिकेतम यरिन्नान प्राप्त है। ओर पचाप्ती वर्णकी 


` अवस्थ मे अभ्वयन-अभ्यवताय मूँ निरन्तर लगे रहकर ावल्वीवमधीते विप्र" की 
` परम्परा को यति दान करं 1 


ि्ास्त है, भावप्रकात्रनिषष्टु ऋ. परतुत संसरण वानस्पतिक द्रववयुण- 


` विननान विषयक साहित्य का अध्ययन, अध्यापन, अनुस्तन्धान करने के एवं 
(वैफ व्यक्ताय से सम्बद्ध महानुमावों के लिये एवपिक्षा अधिक उपयोगी पिद 
ड्ोया। ` 


किया है । आपके सहयोग से मापप्रकार-निघण्डु के पिले तीन संस्करण परारकों 


: -ङ्धादगद्य 


(१०) 


ध ओपी वनस्पति का शससम्पत; अनुसन्धान एवः प्रत्यक्ष परिलान 
के द्वार उभव्रहितं विवेचेन.के त्यि मँ अपने मित्रः आरी कृष्णचन्द्र जी चुनेकर को 
क इए प र भविष्ये की कामनाः करता है| भगवान 
धन्वन्तरि की. शरा से. इनके द्वाराः मविष्य मे आयुकद जगत. की ` निरन्तर्‌ सेवा 
होती रहेगी । 1 

. ` .आयुकेदीय गडः की श्री-सश्रदि के महद्‌ अनुष्ठान मेँ चौँलम्भा परिवार का 
तेष योगदान रहय है। पआच्यविद्या के.ग्रकोरनं कराःउनकाःजपना कीर्तिमान हैः। 
अनेकःत्रकाश्चन.शत्तियो के होने परभ चौखम्भा परिवार ने इत श्रेणीं के साहित्य 
का प्रका्रनःअनवरत रूप मे.किया.है- एतदर्थं उनकी श्रीःसषदधि कौ कामना के 


4. उनको; हार्दिक धन्यवदे देता है ।: 


अन्त मे मन्धकी उपयोगिता के सही मूल्यांकन के. लिये आयुर्वेद , समाज से 
सादरह अनुरोध है क्षि मविष्य मे परिष्कार के लिये समुचित परार देकर चिक्रत्सा 
साहित्य कर शरदि मे सहायक ह । न 


वि%सं° २०२६ र .गंगासहाय पाण्डेयः 


अत्र स्कन्नः 


यदुपज्ञं हि विज्ञानं द्रव्यस्य गुणकमंणोः । 
भिषम्भिवेन्दितायास्मं मावमिश्राय मे नम॒ः ॥ 

आचार्यं मावमिश्र ने ई० सं० १५००१६०० मे एक देसे अषर्वं आदुवैदीय 
चिकित्सा थन्थ का निर्माण किया जो प्राचीनं संहिता अर्थो की शवला मे भन्तिमि 
कड़ी कहा जा सकता है । इसमे द्रव्यगुण संबन्धी विषय का जो प्रतिपादन किया 


, गया है वह पूर्वर निषंटुओं ८ कोश्च ) की अपेक्षा परिष्कत एवं तत्काटीन 


प्रचलित नग्रीनतम अनुसन्धानं कौ आत्मसात्‌ करते हूए क्रिया गया है, जैसे 
द्ीषान्तरवचा, पारसीक ` यवानी आदि का सर्व प्रथम उल्टेख इती मे हैः। इन्दी 


विचिष्टताओं के कारण इत मन्थ का द्रव्ययुण विषयक भाग भाकप्रकराश्चनिषण्टु के. 


नाम से प्रसि हभ तथा अनेक आुेदीय संस्था मे पाठ्गन्थके रूप मे 


इसका उपयोग किया जा रहा है 1, इसमेः समी प्रकार के द्रवयो--? ओबिद 


( रक्ष, गुल्म, ठता -आदि-710/5 ), र प्राणिज ( 4 / एवं पार्थिव 
( 0लणः ) के शुणकृमौ का आदुवेदीय पृदधति से वर्णन, दिवा हुभा है॥ 
भृ पन्थ संत मे' -छोकवद होने से युगानुरूप उसकी व्यास्या की साकसवकता 
शी जर हस दिया मे अनेक प्रयत भी हृए। स्तुत व्या्या उरी दिता मए 


. सरं प्रयत्न है । श 
इत व्यास्या मे संत के मूल शोको का हिन्दी अनुवादः दर्व्या के विमित 


भारतीय भाषा के नाम, अंग्रेजी तथा ठेटिन नाम, वनस्पतिर्यो के उत्यत्ति 


स्थान, संक्षेप मे उनका परिचय, रासायनिक संगठन, . गुण, प्रयोग एवं यथा समव 


मात्रा जादिका उल्टेख किया गया है। संदिग्ध द्रव्यो के सम्बन्ध मँ ्रिस्त्त 
विवेचन क्रिया गया है जितम एक नाम से छिये जाने वाले भनेक द्रव्यो का पथक्‌. 
पृथक्‌ वर्णन दिया यवा है, जो संदिग्ध द्रव्य निर्णय मे सहायक होगा । प्रत्यक द्रव्य 
कै वर्णन के साथ कुछ विष्ट व्तन्य ^नोट' के सूप मे लिला यया है जो उत्तके 


, मैदोपमेद, अन्य विद्वानों र्कउसके संबंध मे विचार, कादयस्तता, अन्य निघंटु 


एर संहिता अर्थो के वणन से तुलना तथा अनुसन्धान के क्षत्र आदि पर्‌ व्यापक 
्रकाञ्च डालता है। संक्षेप मे पतये द्रव्य के संध मे प्राचीन काल से ठेकर अव 


` तक केजो मी विचार रहे ह उनका संकलन किया यया है जो आगे अनुसन्धान मेँ 
सहययक होमा । वकि रता एक स्वतंत्र विषय के रूप मे भव विकतित हो 


(१२) 


चुफा है इसलिये तत्तम्बन्धी भाग मे केवल मूल शोक का अनुषद मात्र ही दिया 
गया ह, उततकी व्याख्या नहीं की गहं है | व्यास्या मेँ प्रधानता ओँदिद द्र्य को 
ही दी गर है। परिशिष्ट ? मे उन.समी प्ल द्रव्यो का संक्षेप मं वर्णन क्षिया गया 
है जिनका उल्लेख मूल मे या टीका के संद मे नही हे! परिशिष्ट मं केवल 
रूल मे आये संसत के समी पर्यायवाची नामां को अकारादिक्तम से उपस्थितं 
क्षिया मया है जिसे इत बात. ज्रान हो सके कि अगुक्र द्रव्य का भावप्रकरच्चः 


` निषण्टु मे उत्ठेल हुआ है या नहीं । इते प्तयेकं पर्याय के ` आगे उत्तद्रभ्यक्र 
अरयुल-नाम मी साथ मे दिया गया है। इतके पश्चात्‌ समी द्रव्यो के भारतीय नामो 


की अकारादिकरम से सूनरी दी गईं है । इती मे अन्य संत नामो का मी समावेश 
है जिनका मूल शोको मेः उल्ठेल न होने से रथम संत सूच मेँ अन्तमा नही 
ध सक्ता था। अन्त मे ठेटिन एषं जी नामों की मी वर्णानुतार सूची 
दीगहहे। । 


इत व्याख्या का समू प्रय मेरे गुरवर्य, परमपूयय आदरणीयः ड गंगासहावः 


„ पाण्डेय जी को है जिन्हे न केवल इत व्यास्या को तैयार कटने में निदेश्रक-क्र 


कारय रिया अपितु लेखक को ईस योग्बः बनाने. मी उनका वरदहस्त रहा है। 


 आदुवेदीय वनसयतियो के प्रकाण्ड विदान्‌, महान्‌ वै्नानिक, आदुरवेदं रोमभिः 
श्री डा० बलवन्तसिह जी; एम एस० सी०, भूतप प्रभ्यापक, आयुषि कालेज, 
का० हि० वि०पि०, जिन्न अपना सारा जीवन ही आबुदीय वनस्पतिं 
के अन्वेषण मे लगाया एतं जिनके शिष्यत्व का स्ौमाग्य ह परा हुजा उनको 
यह कति समर्षण करते हुए हमे अपार हृष का अनुम्रहो रहा है । हमारी व्ही 

कामना है कि इसी तरह उनका मार्दर्चन हमे आजीवन मिलता रहे । ` 
यह व्याख्या. बास्तविक्र रूप मे सदरम -मन्थ सूची मे उदिलित ` तियो का 


संकलन मातर ही है इसलियि मे उन समी महान्‌ विदानो क जवन्त जमारी ह| ` 


-चौसम्भां परिवार के समी सदस्यों को धन्यराद दिये चिना नहीं रह सकता जिनकी 
सहायता के विना गह क्वं पाठक के स्परल उपरत हो ही नरह सकता था । 

 आश्चाहै, यह व्याख्यान केवल विधिर्यो की अप्तु अध्यापको तथा 
वनस्पति अनुसन्पानफ़ताओं को मी उपादेय होगी । संभव है, इते कु विया 
मी रह गं हों जिनके ठिये विद्वन्‌ क्षमो करगे तथा अपने सुरा गे जितस 
अगले संस्करण मे इनका परिमाजन श्रिया जा सके। ` 0 


दिनक २९मद | स 
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भावप्रकादानिषण्टुः 


सथ हरीतक्यादिव्गः 


रसयुणवीरयंविपाकप्रभावाणां स्वरूपाप्यभिधाय कुत्र द्रव्ये के रसरुणवीरयमिपाकम्रभावाः सन्तीति 
बोधयि द्रन्यमतान्‌ रसथुणवीयैविपाकप्रभावानाह्‌ । 


तत्र प्रथमं हरीतक्या उत्पत्तिनामलक्षणगुणानाह 


द प्रजापतिं स्वस्थमश्विनौ वाक्यमूचतुः । कुतो हरीतकी जाता तस्यास्तु कति जातयः। 
रखाः कति समाख्याताः कति चोपरसाः स्सृताः। 
नामानि कति चोक्तानि #िंवा तासां च छक्षणम्‌ ॥२॥ 
केच वर्णागुणाःके च का च कुत्र प्रयुज्यते! केन द्ष्येण संयुक्ता कश्च रोयान्न्यपोहति ४ 
प्रशनमेतद्यथा पृष्टं भगवन्वक्तुमर्हलि । अश्िनीरवंचनं श्रस्वा दशो वचचनमवकीत्‌॥ ४॥ 
पपात बिन्दुमंदिन्यां शक्रस्य पिव्रतोऽखतम्‌ । ततो दिभ्यास्वसुखन्ना स्ठजातिष्ठंरीतकी पनां 
रस, शण, वीय, विपाक तथा प्रभाव कै स्वरूपो को कहकर किस दरन्य यँ कौन रस, कौन युण, 
तथा कैसा वीर्य, विपाक एवं प्रभाव रहता है, इन सव कोः कताने कै. छ्यि रत्येकं द्रम्यगत रस, 
यण, वीय, मिपाक तथा प्रभाव का वणन करते ह । उस्म भथम हरीतकी ( दरड ) की उत्पत्ति, 
नाम, रक्षण तथा गुणों को कहते है-- 
एक समय स्थिर चित्त से पठे हृद भगवान्‌ दक्ष प्रजापति से दोनो अध्िनीकुमायो ने य़ बात, 
कष्टौ कि--दे भगवान्‌ ! हरीतकी ( हरड्‌ ) कहं से उलन हरं १ ओर उसकी कितनी ` जात्यां है? 
तथा उसमे अथान रूप से कौन-कौन रस ओर कौन-कौन उपरस कदे हये दैः १ एवं उसके फितने नास 
कदे हये है १ ओर उन सव के क्या-क्या रक्षण है १ जीर उनका वणं कैसा दै १ उनमें यण कौन-कौन है १ - 
भौर किस जति-के रद्‌ का किस कां मे प्रयोग किया जाता है १ तथा.किन द्रव्यो के साथ संयोग 
होने पर किन रोगो को दूर करती हैँ १ इन उपयुक्त प्रश्नो का जैसा भने पूछा है वैसा . ही आपको 
छतर देना उचित दै । श्स प्रकार से दोनों अश्िनीकुमारो के वचनो को सुन कर दक्षप्रनापरति ने यह्‌ 
कदा मि --एक समय अमृत पान करते हए भगवान्‌ श्र के सुख से दैवात एक ग्द अगत ध्वी पर 
गिर परडा तब उसी दिभ्य अगत बिन्दु से सात जाति वाली हरीतकी उलन्च इई ॥ १-५.॥ 


अथ हरीतकीनामान्याह 


` हरीतक्यभयः पथ्या कायस्था पूतनाऽता । हैमवस्यभ्यथा चापि चेतकी प्रेयसी सिवा.५६॥ ८ 


वयस्था विजया चापि जीवन्ती रोषिणीति च ॥ ७१ 
हरोतकी के नाम--हरीतकौी, अभयाः, पथ्यः, कायस्था, पूतना, अमृता, हैमवती, अव्यथा; चेतकी .. 
भेयसी, शिवा, वयस्था, विजया ीवन्ती तथा रोहिणी ये सव हरीतकी? के नाम है ॥ ६-७॥ 


अथ हरीतक्याः सप्मेदानाह 


, विजया रोहिणी चैव पूतना ष्ाताऽभया । जीवम्ती चेतकी चेतिः पध्यायःः सत॒जप्वयः क, 


~~~ 


श्विक्ेयाः इत्ति पा०.॥ 


४ भावध्रकाशनिषण्डुः 


हरीतकी के मेद--ए विजया, २ सेदिणीः ३ पूतना, ४ अर्ता, ५ अभयाः ६ जीवन्ती, ७ चेतकी 
थे हरीतकी की साते जातिया ( भद ) है॥८५ 
५ ९ ~ 
अथं स॒प्रजातेहेरीतकषया उरपत्तिस्थानान्याह 
{ विन्ध्याद्नौ विज्य हिभाचमवा स्यास्वेतकी पूतना 
सिन्धौ स्याद रोहिणी निगदिता जाता प्रतिस्थाने । 
१. कोष्ठस्थः पाठः काचिल्कः 1 । 
चम्पायामद्ताऽभया च जनिता देश सुराष्ट्रे 
जीवन्तीति हरीतकी निगदिता सघ परमेदा इधैः ५ ११] 9 
हरीतकी के उलयततिस्थान-निन्ध्य प्त पर विजया, हिमालय पर चेतकी, सिन्धु देच मँ पूतना, , 
भ्ल्थेक स्थानो मे रोहिणी, चम्पा देश म अगताः तथा-भया एवं सोरठ देख में जीवन्ती जति 
कीः हरीतक के उलन्र दोने ते उक्त प्रकार के सात भेद विद्वानों ने कै हं ।॥ १॥ 


अथ तेषां पथग्लक्षणान्याह 
जलाबुृत्ता विजया दत्ता सा रोहिणी स्ता । पूतनाऽस्थिमती सुचना कथिता मांसादा 


पञ्चरेलाऽभया प्रोक्ता जीवन्ती स्वरण॑व्िनी 1 त्रिरेखा चेतकी देया सक्तानामियमा्ृतिः॥१०॥ 


सात रकार की हसेत क प्रथक्‌ २ रक्षण--“विजयाः हरीतक कोकी की भोति गोर, तेदिणीः 
का मकार गो, धरूतना' की खठली बडी तथा आकार सुषम, (असता हरीतकी मांसल ( गृदेदार )» 
` , (अममा? पाच रेखाओं से थुक्त, जीवन्ती" सोने के समान रङग वारी ओर श्वेतकरी" तीन रेखां से 
सक्त होती है । स प्रकार सातो प्रकार कौ इरीतकी कै बे आकार है ॥ ५१० ॥ 


अथ हरीतकीभ्रयोगानाह 


विजया सर्वरोगेषु सेिणी व्रणरोदिणी । भरङेपे. पूतना योऽ्या सोधनार्येऽता हिता ५११॥ 
अविरोगेऽभयः शस्ता जीवन्ठी सवंरोगहत्‌ 1 चणा चेतकी शस्ता यथायुक्तं प्रयोजयेत्‌ ॥\ 
चेतकी द्विविधा भोक्ता श्वेता कृष्णा च वर्णतः षडज्कुलायता शङ्खा इृष्णा स्वेकाङ्गल स्खताभ 
काचिदास्वादमातरेण काचिद्भन्धेन भेदयेत्‌] काचिस्स्परेन दटयाऽन्था चलुदधा मेदयेच्छिवा ॥ 
चेतद्धीपाद्पच्छायासुपसपेन्ति ये नराः। मियन्ते वस्दणादेव पशुपञि्धमादयः ॥ १५॥ 
चेतकी तु एता हस्ते यावत्तिष्ठति देहिनः तावद्धियेत वेगेस्तु नभावाश्चात्र संजयः ¶ १६॥ 
शृपाणां सुकुमाराणां कृशानां मेषजद्विष्ाम्‌ 1 चेतकी परमः शस्ता हिता सुंखविरेचनी।॥ १ 
सप्तानामपि जातीनां भधाना विज्ञया स्खता । सुखभ्रयोगा सुरुभा सर्वरोगेषु श्रस्यते १८1 

हरीतकी. क प्रयोग--भविजयः' हरीतकी का प्रयोग सभी रोगो म होता है "रोहिणीः त्रण पूरण 
करनेवारी होती है \ भूतमा? का प्रेष के खिगे प्रयोग करना चाहिये \ अता सोधन कमक 
स्थि हितकर है \ आंख के रोगो अँ अभया" उत्तम होती है ओर (जीवन्ती? सम्पूणं रोगों का हरण 
करने धारो होती है । एवं चण के.ङियि चतक" .उत्तम होती है 1 अतः जिस जातिकी हरीतिकी का 
जहां जिन रोम मेँ प्रयोग करना कडा इभा है, उसका वां प्र प्रयोग करना चाहिये । ध्चेतकी 


त जीर छृण-दो- रकार कौ होती. ।: उनम श बणे नाठी.६. अद्धर्‌ ची तथा. ष्ण वणैबाङी ` 
„यक जहरु कौ रमी होती है । इनमे कोई दसीतकौ खनि मात्र ते, कोई सूने ते, कोड स्मर करने से . 


तथा कोर देखने माच ते हय मल का मेदनःकरती है अथात्‌ दस्त साफ होता है। इस प्रकार हरसी- 


हरीतकषयादिवगः \ 


तवै चार भ्रकार से दस्त कराती है । जो मनुष्य चेतकी जात्ति को हरड के पेड़ कौ छाया के नीचे पंच 
जति रै, उनको उसी समय दस्त आने रुगता है । यहां तक कि पञ, प्र्षौ, श्गादि की मौ यही 
ददा ह्यो जती है जौर श्वेतकी हरड को जव तक प्राणी अपने हाथ में धारण किये रहता है, तव तक 
उसके भमा पे उत वेग से दस्त दता रहता है, इसे सन्देह नदं है । जो राजा है तथा शुकेमार ` 
॥.. किवा भिरेचक ओषथ खाने से भागनेवाङे है, उनके लिये चेतकी" हरड परम हितकारी 
एवं उत्तम दती है । क्योकि वद खखपूवैक दस्त राती है । पूर्वोक्त सात जातियों में विजयाः 
जात्ति कौ ज हरीतकी दोती है, वही ओरौ की अपेक्षा प्रधान है क्योकि खलम होने से उसका प्रयोग 
खखपूवक होता है तथा वद सभी रोगो मे देने के ल्यि भी उत्तम होती है ॥ ११-१८॥ वि 


अथ हरीतकीगुणानाह 
हरीतकी पञ्चरसाऽलवणा तुवरा परम । रूकरोप्णा दीपनी मेध्या स्वादुपाका रसायनी ॥ 
चन्या रुधुरायुध्या छृ'हणी चानुरोमिनी। श्वासकासप्रमेहाैः कुषठशेथो द्रक्रिमीने ॥२०॥ 
वैस्व॑य्रहणीसेगविबन्धविषमञ्वरान्‌ । गुर्माध्मानतृषाद्धदिहिक्तारुण्डरहदामयान्‌ ॥ २१.॥ 
कामलां शूलमानाहं प्डीहानच्च यङ्घत्तथा । अश्मरीं मूत्रङृच्छश्च मूत्राचातञ्च नाशयेत्‌ ॥ 
हरीतकी के गुण-हरड मेँ ल्वण रस से भिन्न पांच ( मधुर, अम्ल, कट, कषायः तिक्त ) रसः 
रहते है किन्तु ओर की अपेक्षा कषाय रस ही अधिक रहता है । हरीतकी रुक्ष, उष्णवीर्यं, अन्नि+ 
दीपकः, मेधा ( धारणादाक्तिं ) कै छ्यि हितकारी, मधुर ॒विपाकवाली, रसायन ( वृद्धावस्था तथा 
व्याधियो को दूर करनेवाली ), नेत्रो के लिय हितकर, पचने भँ ष्च ( जर्दी पचने वाली ), आबु-' । 
व्क, चंहण ( श्वरीर में मांसादि की वृद्धि करने वादी ). ओर अनुखोमन ..८ मलादि को नीचे की 
ओर प्रेरित करने वाली ) होती है । इसके तेवन ते धासः कास, प्रमेह, वचासौर, इष्ठ, सोथ, 
चेर के छरमि (अथवा उद्र सम्बन्धी रोग ओर कृमि ), स्वरभेद ( जावाज की खराब ), अहणी 
सम्बन्धी रोग तथा यिवन्ध ( मलमू्रदि की विवद्धता अथात्‌ रुक जाना ), विषमस्वर, गुल्म, उदरा- 
ध्मान, तृषा, वमन, हिचकी, खुजली; हृद्रोगः. ` कामला, शू, आनाद, प्लीहा, यकृत्‌ , अशमरी - 
( पथरी ), मूत्कृच्छर तथा मूत्राघात्त ये सव रोग दूर होते है ॥.९-२२॥ 
अथ हरीतक्याः प्रभावनिवन्धनं दोषहन्तृसवं न तु रसनिबन्धनमित्याह 
स्थादुतित्तकषायत्वाप्पित्तहत्कफद्त सा । कटुतिक्तकषायव्वादृभ्लस्वाद्ातहच्छिवा ॥ २६॥ 
पित्तङ्स्कटुकाग्लस्वादातछ्कज कथं शिवा ॥ २४॥ 
अभावादोषहन्वत्व सिद्धं यत्तस्रकाश्यते । हेतुभिः शिष्वघोधारथं नापूर्वं रियतेऽधुना ॥ ९५॥ ` 
करमान्यस्वं गुणैः साम्यं दृष्टमाश्रयभेद्सतः । यतस्ततो नेति चिन्धयं धान्नीरुकुचयोयंधा ॥२६॥ 
् हरीतकौ का प्रभाव--दहरड़ मेँ मधुर, तिक्त ओर कषाय रस रहता है, अतएव यह पित्तनाराकं 
ओर कटु तिक्त तथा कषाय रसद्ोने से कफनाङक है, तथा अम्ल रस होनेसे वायुका 
भौ शमन करती है । अ यहां पर य॒ प्रन दोता दै करि जव हरड्‌ मेँ कड तथा अम्ड रस है, तब 
कयो नही यह पित्त तथा वातकागुक्रःहीती है १ इसका त्तर यद है वि-य्ां पर जो हरङ्‌ तीनो 
दोषो को दरूर करती है वह हर्त प्रभाव से दी सिद्ध है किन्तु फिर मी जो ऊपर हेतर्भो का निदेश 
सते हये ष्दोषौ का नाद्य करना बताया गया वहु रिष्यों को समज्ञाने के छ्य, व्यो य. 
( दोषौ का नारा करना ) कोई मपू बात नद कदी ई, बल्कि जो क गईं वह उसके प्रभाव से 
पके ही सिदध थी। तात्य यह दै कि वस्तुतः हरद़ जो दोषो का नाञ्च करती है बह अपने 
अभाव से ह्य करती है! फिर जो पूरं मे थ कदा गया है फि-"मधुरादि रस .ष्टोने से पित्तनाशक्) 


६, मावध्रकाशनिवण्डुः 


कडु तिक्तादि रस दने से कफनाराकः एवं अम् रस होने से वातनाङक', वह केवर रिष्योकों 
समक्चाने के छथि अर्थात्‌ शन २ रसो म इन २ दोषो को दूर करने कौ शक्ति रदती दहै, शिष्यो 
रो यही बात समञ्चाने के श्य हेतुभो का निर्देश करते हये हरड़ की निदोनाशकता वतादं गहै 
ओर जब कि--समान यणो से युक्त होति हये भी आश्रय अद ते द्रव्यो के कमेरमै भिन्नतादैली 
जातीं है तव हरइ मँ स्थित जो कट्‌ तथा अम्ल रस है, वह क्यों नदीं पित्त तथा वात कौ उलन्न 
करता दै शस विषय भँ देतु विचार करने की कोद आवचयकता नहीं है अथच. विचार करना 
व्यथं है जयोक वंद सबं वाते परमाव से होती है न कि रसादि हेतु से, अम्र जौर कड रस 
पित बातत का जनक होने पर भी आश्रय विशेष स कमे विशेष करने वा होते है जैसे कि आंवला 
तथा बहर ये दोन यचपि रसादिवों मे तुर्य है चिन्तु फर खाने (ण) मँ तस्य नदी दै । दसी 
भाति हरङ्की जिदोषनाशकता के विषय मै मी समञ्चना चादिये ॥ २३-२६ ॥ 


अथ हरीतक्यां तद्रसादीनां स्थानान्याह 
प्याया मजनि स्वादुः स्नाय्वामम्टो श्यवस्थितः। इन्ते तिक्तरूवचि कटुरस्थिस्थस्तुवरो रसः 
हरमे रसौ के रहने के स्यान-दरड की मीगी. भ मधुर रस, रे्शो मे अम्लरस, वृत 
(हेष ) मँ तिक्तरसः; छिलके मेँ कड रस ओर गुर्ली मे कषाय रस रहता है ॥.२७॥ 
अथोत्तमहरीतक्या लक्षणान्याह 
नवा सिग्धा चना दृ्तागुवीं चिक्ता च याऽम्भसि। निमजेस्वा भरशस्ता च कथिताऽतिगुण्रदा ४ _ 


नेवादिगुणयुक्सवं तथैवा द्विकला । हरीतक्याः फे यत्र दयं स्ट मुच्यते ॥ २९॥ ` 


उत्तम ड़ के रु्षण--जो हरड़ नवीन, स्नग्ध, धन॒ ( ठोस), गो ओर युर `. . 


( वजनदार ) षो तथां जक मे रने पर इब जाय _ वह उत्तम-गौर अत्यन्त गुणकारी मानी जाती 
1 जित हरीतकी के फर मे पूवोक्त नूतनता आदि सम्पूणं युण हयौ एवं तोक मी उसका दो कं 
अद्‌ दो बेड के बरावर ्ो वद उत्तम कदी जाती है ॥ २८२९ ॥ 


अथ हरीतस्याः प्रयोगभेदेन फलभेदा नाद 


चर्वितां वद्धंयत्यन्चि पेषिता मरुक्षोधिनी । सिवश्ना सं्रादिणी पथ्या ष्टा भोका त्रिदोषनुत्‌ ॥ 

उम्भीखिमी डुद्धिवलेन्द्रियाणां निमूलिनी पित्तकफानिानाम्‌ 1 

विकेसिनी मू्रशृन्मखानां हरीतकी स्यात्‌ सह जनेन 1 ३१।। 
भब्पानङ्तान्वो वास्वातपित्तकसोदवान्‌ । हरीतकी हरस्याणु ञुकषस्योपरि योजिता देर 
छवणेन कथ हन्ति पित्तं हन्ति सशकंरा \ षतेन वातजान्‌ रोगान्सर्वरोगान्युडान्विता ॥३३५ 

हरीतकी के प्रयोग भेदः से गुण भद --हरीतकी यदि चवा कर खाई जाय तो जठराग्नि की 

बृद्धि करती ह, शिका पर पीस कर खाई जाय तो मरु श्लोभन करती है, उवार कर खाई जाय तो 
मरू सकती है, भून कर खाई जाय तो त्रिदोष को दूर करती है ओर भोजन के साथ सेवन करने 
से शुद्धि, बर तंथा इन्द्र्यो को विकसित करने वारी, पित्त; कफ तथा वायु को नष्ट करने वाली, 
एव भूत, विष्ठा तथा मरु पदार्थो का विरेचन करने वाली होती है! यदि वही हरीतकी भोजन 
कर चुके के बाद ऊपर से खाई जाय तो अन्न तथा पान सम्बन्धौ दोप को णवं वात पित्त तथा 
कक से उसन्न हमने वाले विकारो को शीघ्र रने वारी होती है । सथा नमक के साथ खनित 
कफ, राक्षर के साथ सनि से पितत, घृत के साथ खाने से वात सम्बन्पी रोम -ओौर यड के साथ 
शाने से. समस्त श्याधियो को. दूर करने कारी ्टोती है ॥ २०-३२ ॥ £ 


ध, 1४ = 


हरीतक्ष्यादिवर्मः \५ 


अथ रसायनगुणाथिनां कृते हरीतकीप्रयोगविधिमाह 


सिधूल्थशकराद्यण्दीकणामघुगुडः कमात्‌ । वर्षादिष्वभया आश्य सखायनगुणपिणा ॥ द ॥ 

हरोतकी का रासायमिक प्रयोग जो रसायन के शणो कोम करने. की इच्छा रखते दै उन 
चाहिए कि वे वषां आदि छ ऋतुं मे करम से सेधानमकः राक्षर, सोढ. पीपल, मधु ओर गुड़ के 
साथ हरीतकी का सेवन करं, अथाव वर्षां ऋतु मेँ सेधानमक के साथ, शरद ऋतु में शकर के साथ, 
हेमन्त ऋतु म सोँठ के साथ, िद्िर ऋतु मेँ पीपल के साथ, बसन्त ऋतु म मघु के साथ, वं 


, श्रीष्म ऋतु मे ड़ के साथ हसतकी सेवन करने ते रसायन के फक की भराति होती है ॥ ३४॥ 


इ 
अथ हरीतकी भक्षणानदहेजनानाद 
भभ्वातिखिन्नो बवर्बितश्च स्तः कृदो रद्धनकरितश्च । 
वि्ताधिको गभ॑चती च नारी विजुक्तरकस्स्वभयां न खादेत्‌ ॥ ६५॥ 
हरोतकी सेवन करने के अयोग्य व्यक्ि-रास्ता चर्ने ते थके हए, बर रहितः रूक्ष, इरा, 


उपवास किय, अभिक पितवा व्यक्ति तथा गम॑वती खी णदं जिते रक्तमोक्षण कराया भया हो 


उन सर्वो को हरीतकी का सेवन नहीं करना चाहिये ॥ २५ ॥ 
१ हरीतक्षी 
हि०-दर, हरड, हरे, हरे, दङ्‌, दख, हरे, हरर । ब०-दरीतकी, ऋरहरीतकी हरीतकी 
गाछ, नर । म०-इरडा, दिरडा, दरे, इतकी, हरडी, वाखुरडी । शु०-द्रडे, हिमज । 
ते०-करकचेट्‌ड, करकाप्प, करक्राय । सा०-कडु्वीय, करकैया, कडुकेमरमः। क०--अणिरेय) 
अणिरे, अनिठैकाय । उदि०-करंधा, ्ुरिडा करेडा  ब्‌०-हररा; कररा । मा०-हरड । प०-हडः 
्रड + आसा०-दिरिखा, सिथिका । छिपणा०-सिलिम । सिकम०-इन, िकिमकंग, सिल्मिः 
दुग । मैसूर-अरके । कश्छाश-शोरतकी । फा०-हलेज अस्फर, हरेक जदं, लेका, इडे 
जद । ०-अदरीरञ्, एदुखीखज्ञ-कावली, अदलीलज्ञ अस्फर, जहलीखज्ञ, अस्वद, हेर्न अस्फर । 


आं०-10४५०४०४)४०७ ( माहरोबेलन्स ); (€००ा#० 170091०३ ( चेग्यूरिकि ` माररोबेलन्स ) 1“ 


के०-( १९) वलप्फणक])9 (लणणा9 वदध ( टर्मिनेषखिया चेग्युखा ) । (र # 1 
भ्प०५ 099 ( टमिनेलिया सिशिना ) 1 ए. 00९१०९०९ ( कोँम्न्र्ेसी ) 1 


हरीतक्छी--अत्यन्त सुगमता से स्त्र प्रास्त होने वाली विन्तु भिविष गुण सम्पन्न ओषधिके 


फर है । श्सका दृष हमारे देश के प्रायः सव प्रान्तों भे कदी न कहीं पया जाता है । य उत्तर 


भरत मेँ बहर्ता से उलन्न होती है । कुमाऊं से बंगार तक, आसाम, नकषा तथा दक्षिणमँ मद्रासः ,,:. 


प्रान्त, कोयम्बह्ूर, कनारा, पश्विमधाट के पूर्वीय प्रान्तो म, गज्ञाम, गोदावरी की तठहरीः सतपुरा 
पषा, जरात, ब्बं॑भन्त के घा के पास ऊँचे जंग गे, ककण; मराबार, बिन्भ्याचल 
पाड, दिमार्य पाद्‌ एवं काडर की ओर इसके क्ष जधिकता से देखने भँ -अतिं है । इ्सकां 
वाटिकार्जौ मै भी रोपण करते दै... £ । 


भायः इतका द मध्यमार्तरि का दोता है चन्त कीं कहीं वे बे क मी देखने मदिः 
है । नम॑दा ॐ दक्षिण कै वकष १०० फी तक उवे होति है चिन्त उततर भारते .उतयन इष इष्: 
शतमे बढ़ नदीं होते ८ हरीतक) के वृक्ष वट, पीपर, यादि वृषौ कौ तरद दीर्ायु नहीं. हेति दैः: - 


बल्कि कालान्तर भ सू कर गिर जाया करते दै । इतकी छर _कालापन क्त भूरे रग कीःचोयादे 
शः तक मोरी होती हे । -ख्वडी-पक्की ओर बहुत मङवूतत ` दोती, है.1. श्मारत.के . कीम.के किमिः 


क) मावमरकाशनिचण्डुः 


अच्छी समङ्ती जाती ह 1 यद किश्चत्‌ हरापन या परीरापन युक्त मूरे रंय के साथ खाकीस्यकी 


हती है । टदनिरयो पर पतते सधन नदीं रहते, वस्कि न्यूनायिक विपरीत रहते द ! पतते-अदते के 
पततो ते छ चौडे महये के पततो के समान, ४ से ८ इक्र तक र्वे, किञ्चित्‌ अंडाकार, नोकदार› 
सफदौ शुक्त इरे गौर चमकादार होते है तथा स्मरे मँ खुरदरे जान पडते है । ृन्त-१ चसे 
कम वं उसके अथर भाग के ऊपरी पृष्ठ पर दो या जभिक सूक्म मन्धियां पादं जाती हे । वसन्त 
ऋतु मै पुराने पतते भिर कर नवीन पतते निकल आतत. । फूरु-बारीक गाम कीः मंजरी के समान 
दषा देते है। भौर वरे देखने मे सफेदी मायरू या चछ पीले रेगके होते है तथा उनम 
दुम जाती है । फल-किशरि उनबाईं यक्त गोराकार देते है, सूते सूरे छिलके सुद्‌ जतै 
ओर्‌ पांच कोणाकार या पांच रेखा युक्त दिखाई देने र्गते ह । शकल सूरत; आकार ओर डक 
डौरु एवं छोटे बडे, रम्मे, गोर इत्यादि मेदो से फर कद प्रकार के देखने मँ अति दै । 

पू बंगाल, आसाम जर ब्रह्मा मँ णक अन्य जाति पाई जाती है जिते केटिन मेँ ¶शपपणाप)1 9 
भम० 1९०५४. ( ठमिनेखिया सिद्िना ) कते है श्सका वृक्ष ८०. फीट तक ऊँचा होता है। 
के फल २ शेच तक उमबे होते है । 

हरीतकी के फल पूणे पकने तक दृ मे बहत कम उहरते हैँ । प्रायः कच्ची अवस्था मेदह्ीगिर 
जाया करते है । पका फर उत्तम सेमञ्चा जाता ह! उत्तम फल वट हैजोनया दो, जर चिकना, 
गोर, भाय, तौर म कम से कम १॥ तोञेसे भी अधिक हो तथा प्रानी मे डरने से इव जाय । 
अपक्ष अवस्था के छेटे; काठ, दराक्ष के समान फर भिर्ते ह । यह बड़े दरें की अपेक्षा बहुत छोटे 
हते है । इन्दं दिन्दी मे जंगी हरड एवं मराठी म बालदिरडा कहा जाता है 1 इनका स्वाद अधिक 
करीरा तथा कड्भा होता है 1 

किसी किसी वाटिका मे हरीतकी का कष्ठ नमूने कौ तरह देखने म जाताहै। वषांकऋलतुमे 
हरीतकी कै छिरुके को सगमत से दूर कर गुखो को भूमि प्र फैकदेनेसे ही कोई कोहं बीजः 
अङ्कुरित होकर पौधे के रूप मेँ वदते । पतकद़ म पुराने परत. गिर जाने.से चेत के मने र्मः 
प्रायः इसके परध सूते से दिखारं देते दै । उस समय से येष तक पौषो को पानी से कभौ कभी 
सचना होता है । बरसात का पानी पड़ने पर नवीन: पतते निकल अति दैः ओर पौषे .हरेभरेदो 
जाति. । उसी समय ऽन उठाकर स्थायी रूप से इष्ट जगह पर रोपण करना चाहिये । बरसात 
का पानी जमा होकर जहां प्रर तर मिद्ध जमा होती दै उस जगह पर सोपण किया हुआ पौधा सतेज 
होता है । साधारण श की. रद परिचर्या करने ते ही इसके दृक्ष तैयार दो जति है 1 

द मे हसोतकी की जो सात जाप्तियां कही ` यई दै उनके आकार तथा रङ्ग रूप सौर गुण, 

न भित्र तहे । आरद भे प्रत्येक जाति की दरड.के ' णो का वणन बहुतः ्ी विचार- 
पूर्वैक किया.गया ह, परन्तु-आजकल के पाश्चात्य विद्वान्‌ रोग केवर दोद्यी भकार की हरीतकी. को 
आ्ष्य मानते है । शेषः जाति क हरीतकियों मे ययपि भकार भेद मानते दै, परन्॒ यणो मर उच मेद 


` नहीं मानते । इ संव भे विशेष भलुसन्धान कौ .आवद्यकता दै ! 


शाखायनिक संगठन--पक हरीतक मे करीव २० परतिदात कतैला द्रव्य होता हैजो चव्यूली- 


` भिक एसिड के कारण है । श्सके अतिरिक्त  देमिक णसिड २०-४० प्रतिद्त, गैङिक एसिड, 


राख आदि द्रनय हे ¦ इसका विरेक द्व्य एनूभािनोन के समान है । बालहरड्‌ म. ण्कदहरेरग 


की .तैखीय रार भिकती दैः जिते कमी कमी: माश्टोेखानिन्‌ कदा जता दै ! 


<जुण घरे अयोग--इरीतकी शरे दु विरेवक द्रव्य है । ` श्ससे किसी मकार कौ हानि नदीं; , 
हती । करीरः की समो करिया शके सेवन से खुरी है । इसका उपयोग जीणे ज्वर, अतिसारं 


हरीतक्यादिवर्भः ५. ४ 


र्तातिसार, अ, नेत्र रोग, अजीणै, भरमेह, पाण्डु आदि मे काभकर शता है । जीणे कास, अनौ 
आदि मे अगस्त्य हसेतकी एवं व्याप्री हरीतकी आदि योर्गोके रूपमे भी दसफा व्यवहार 
किया जाता दै । 

हयतकी अच्छ व्रण रोपक है 1 सुखत्रण, पुराने यावो तथा अदौ मे इसका रेप राभम्रद है । 
दंत मञन के लिये इसका महीन चूण उपयोगी है । 

जार हरीतकी --यदः मृदु विरेचक दै । जीण विबन्ध एवं अद्ध मँ इसका अच्छा उपयोगं 
होता दै। 

मान्ना--चू्णै रसे ४ माश 


अथ विभीतकस्य नामानि गुर्णोधाह 
विमीतकस्िटिङगः स्यादक्तः१ कफस्तु सः । कठिदुमो भूलवाखस्तथा किदुगार्यः ! 
विभीतकं स्वादुपाकं कषायं कफपित्तनुत्‌ । उण्णवी्यं हिमस्प सेदनं कासनाशनम्‌ ॥३६॥ 
रूं नेत्रहितं केश्यं छमिवेस्वयंनाशमम्‌ ! विभीतमल्याृयू्दिंकफवातहरी रघुः ॥ 
कषायो मदङस्चाथ धान्नीमलजाऽपि तद्रुणः ।॥ ३७ ॥ 

बहेडे के नाम तथा युण--विभीतक, ( यदह सन्द तीनों रिह्गौमे होता है), जक्ष कर्षफक, 
कटिद्भुम, भूतवास ओर कलियुगाल्य ये सब संस्कृत नाम बहेडे के है । बहेदा- मधुर विपाकवारा, 
कषाय रसयुक्त, कफ व पित्त का नाद्ाक? उष्णवीय॑वारा, शीतस्पदौ वाला, मरुका भेदन करने 
वाला, कास का नाशक, रूष, नेत्र तथा बालों के स्यि हितकर, कृभि तथा स्वरभेद को दूर करने 
बाला होता है, बे की मीगी- प्यास, वमनै ओर कफ एवं वायुका नास करने वाटी, 
लघुपाकी, कथाय रस युक्त ओर मदकारक दोतीं है । श्सौ भाति आव्लेकी मीमीकेमीयेही 
सब रुण दै ॥ १५-१७ ॥ ध 

२ बेडा । 

हि०-बदेडा, फिनास, भेरा, बहेरा । व०-वयड़, बोहेरा, बदरी, बेदेडा । म०-वेहदा, वेदाडा, 
धारटीग, बहला, वहड़ा 1. गु०-वेदेडा, बेडा ! क०-तोडे, तोर, तारेकायि । ते०--तदिचेट, याः, 
ताड, तनिक्षाय, तनि, तन्द्र, तोन्दी । ता०-अक्षमः त्रौ, तनितांडी, तोअण्डी, तोखांडी, तेरिकयः 
तनी, कटटडुणडुपय । म०-वहेड्ा 1 प०-वहेडा 1 सु०-~बहेडा 1 फा०-वलेले, बेटा, (५; ॥ 
अ०-वङेलज्ञ अं०-एललः० भ प्००र० अकरिक्‌ मेयोबेरन्स्‌) 1 एद्0वभ्ण्पौ जद्धानट) । के०- 
गलणष्भुम एलृट्भं८ जदा, (टमिनेखिया केकेरिका) । छ, 00०6०९१९ (कोम्न्िसी);.] 

हमारे देच के प्रायः सव प्रान्तो में वेदे का वृक्ष देखने मे आता ह, विशेष कर नीची पदादा 
प्र्‌ अधिकं पाया जाता है ) यह जंग, पहाड़ तथा ऊँची भूमि मे उदयन्न होता. दै! 

बृ्त--बडुत विकार हभः करता है । ऊंचाई ६० से १०० फीट तक होती है। स्तम्भ 
मोस, सौधा, खडा, गोडाकार होता है 1 छरु-अधाडच्च तक मोदी, कारापन युक्त या नीरापन युक्त 
खाकौ रंगकी होती है). ल्कृटीहकी .खाकौ यां किंञ्ित्‌ पीकापन युक्त होती है! दाखार्ैः 


प्रायः ६ से १० फीट छनवरहीती है चिन्त कमी कमो २० फीट लम्बौ राखायें भी देखने भे माती है) 


पत्त--महुवे के पत्तो के समान इसे ८ इच्च तक रूम्बे तथार-देष््र चौड होते है । ये विषमवतीं 


आयः छोरी छोटी टहनि्ो के अन्त मँ सपन रहते है । प्रायः पतकषड मे शसक सब पतते गिर जतिदहै 
ओर चैत तक नवीन पत्ते निकरु आति ह । पूक--३ से ६ इअ तकः. रम्बी सौ पर ननद पूं की 


१. सस्यान्नाक्ष इतति पाठा० 1 


मावप्रकाशनिवण्डुः 


मजरियां आती ह 1 चे चरे खाकी या फीये हरे रंग कै होते .दैः। फर--पक इतर खम्बा, गोर यर 
अण्डाकार दतां है। ` । 


पतकृड्‌ मेँ जब सके पुराने पत्ते िर जाति हैः ओर नवीन पत्ते अति रहते है, परायः उसी समय ` 


फू भी अतति.दै । शीतका के प्रारम्भ भँ उस परः फर रुग. जाति है: ओर अगदंन-यूस.- तक प्रक 
जाति है । दृ्च से बूर के गोद के समान एक प्रकार काः गोद निककताः दै। फलों कौ मोगी से ते 
निकाला जाता है।:.: `: ६ यं ॥ । 

किसी किसी वाटिकामे बहेढेका इक .देखने भे. आता है.। वषा के भरारम्भ मे छिलके रदित 
सर्य को भूमि पर फक देने से दी वे अद्करित दो पौधे के सूप मे परिणत दती है\ इसकी 
परिचयं हरीतकी के पौधों के ससान करनी चादिये 1 

रासायनिक संगठन इसके फल मे ९७१ टेनिन द्रव्य रहता दहै तथा इसकी मीगौ मे २५% 
तक हके पौरे रंग का तैल रहता दै । इसके अतिरिक्त राक, सेपोनिन आदि दनय रहते दै 1 

शण भौर प्रयोग -ेदे का विरेष उपयोग भिफठे के रूप मे होता है] श्सका अधं पक फल 
विरेचक ओर पूरा पका हा या सूखा फल संकोचक माना जाता है \ इको उपयोग खांसौ, गरे 
क सेम, स्वरभंग, ज्वर, उदर, प्लीदादृदि, अर, अतिसार, इष्ट दि रोगे मे होता है । यद 
मस्तिष्क, कै. वल्य है.) नर पर इसका लेप छामकारौ है 

इसकी; मलना. वेदनास्थापक, रोथघ्न जोर ङछ.मदकारी. द । मृस्ना का तेल बालों के छ्यि अत्यन्त 

पौष्टिक, रजक एवं कण्डू ओर दादशामक है \ म्ना अथवा छिलके.को भून कर्‌ सुख मेँ रखनेसे 

खांसौ में बहुत काभ होत्रा ! । 

माश्रा---चे २-९ माश 1 


अथामरक्या नामानि गुर्णोशराह 
` वथस्यामखकी श्या जातीफलरसं शिवम्‌ 1 धान्रीफरः श्रीफलं च तथारतफर स्तम्‌ ॥ 

। ` जिष्वामरुकमाख्यातं घात्री तिभ्यफकाऽस्ता ॥ ३८ ॥ 
हरीतकीखमं धाश्रीफलं किन्पु विशेषतः । रक्तपित्तपरमेदस्ने प्रं द्यं रसायनम्‌ ॥ ६९॥ 
हन्ति वातं तदु्कस्वापप्ं माधुयैस्यतः । कप सवकषायर्वास्फलं घा्याखिदोषजित्‌ ॥४०॥ 
यस्य यस्य फशस्येह वीयं मवति यादशम्‌। तस्य तस्येव वीर्ये ण मल्लानमपि निर्दिशेत्‌ ॥७११ 

नर आढ के नाम्‌ तथा गुण--बयस्या, आम्की, ष्या, जातीफरूरसा,. रिव, ाप्रीफल, श्रीफल 
मौर अगत फक ये सब आंबे. के नाम ह । आमलकं ( यद खन्द तीनां लिङ्गा मे होता है), धात्री, 
तिष्यफला, अयतां थे. मी आवक के संस्कृत नाम दै । दरद के जोर य॒णदै, वेदी .ावलेकेभी 
है । वन्तु वेष. यह्‌ है कि--यद रक्तपित्त तथा प्रमेह का नाशक दे ओर अस्वन्त दृष्य ( वीव के 
च दितकर ) णवं रसायन हे । आामङा--मम्क रस युक्त दोने से बाय को तया मधुर रस युक्त 
ओौर शीतल होने ते पित्त को दूर करता है गौर रुख, तथा काय रस कत दोने ते कफ को, दर 
करता दै । अतएव यह त्रिदोशनाराका है । यहां सव्र यहं समकना  चादिये कि जिन फलों क 
सण जैसा उष्य या शौतवीय हो उन २ फलो क़ मोगी कामी यण वैसा ही उष्ण वा शौतवीयं 
होता हे २८-४१॥ 1 ५ ग 


1 हिमानिलो; मोली; अवि; विस गौ्ा, जौ । ब ०-आमला, आमरो, अमला, आमलकी 1. 


अ०-मावले, आवली, आवर्काटी (-प०-जामकर) अन्बुल, अम्बो । माऽ -जावङाः। गु आविलः 


हसितिकयादिवमैः १ ६, 


आमल, जमी ! क०~नेदि, नेछिकायि । ते०~उसरिकाय, उतसरिक । उ०-अण्डा 1 भासा०- 
अमला, आमर्की । गारो०~जम्बरी । ता०-नेलिमर, नेष्िकाय । ब्रह्मा-शन्जु, जिफियूपी 
क}०-आमरुज, आमरज आमख्य्‌ः आमक, भमला, आम्रज्ञ । भ०~-आमल्ञ्न 1 अन्- एण 
6 धकाण्छधोभ० ( एन्निलक्‌ मैरोवेलन्‌ ); वाठ &००७०्५ ८ इन्डियन गूसवेरी ). । 
रे०-शिकाक्ण४०७ €ष्छणा० तण. (फाषलेन्थस एभ्न्लिका); एष्यणा०४ 111 1/1 16 1 
(णम्न्छिका ओंपितेनेलिस्‌ ) । 89००. एिः00) 9०९९९ ( यूफरवियेसी )। 

आमला भारतवर्षे प्रायः सव उष्ण प्रदेशो म बागी ओर जंगी दोर्नो प्रकार का पाया जाता 
है । विशेष कर उन्तर भारत, अवथ, विहार भौर पूवीं देशो म श्सकीः उपज अधिकं है । हिमालय 
पहाड़ के नीचे जम्बु ते पूवं कौ ओर त्था दक्षिणकौ ओर सिरोन तक उन्न होता है । तथा 
चीन एवं मरूवद्ीप मेँ भी मिरता है 1 

इसका कृक्ष-मध्यमाकार का स॒दावना होता है, किन्तु जगरी दक्ष उंचिकदका बढ़ा होता है । 
छार-दोधाईं श्र मोरी हल्के खाकी रङ्गकी णवं छिर्केदार होती हे। रुकड़ी-लाक रङ्की जौर मज- 
चूत होती दै \ इसमे सार भाग नहीं होता है । पतते-छोटे २ इमरी के परतो के समान ओर करुर-राई 
के दानं के समान दरापन युक्त परे रङ्ग के गच्छं मे शाखाओं से सदे रहते हैं । वसन्त ऋतुमे 
जब इसके पुराने पत्ते शङ्‌ जति है तब वृक्ष पतरदल्य दिखाई पडता है । उसी समय यह्‌ एूकता है 
जौर नवीन पत्ते निककते है । फूलों मे नीबू के पूर के समान मन्द सुगन्ध आती है \ फल-डाख्ं 


मे सटे इये दिखाई देते है । वे गो चमकदार ओर छ रेखाओं से युक्त ष्ोते है । की अवस्था वि 


हरे, पकने पर॒ हरापन युक्त किश्चिव पौरे या ससँ जौर सूखने पर के रङ्ग के ्ोकर फाके 


पथक्‌ २ हो जाती है ओर साथ ही खुठली भीफट जाती है । उने त्रिकोणाकार छोटे २ बीज, - 
निकरूते दै 1 बीज से तेर निका षै । : \, 


बीजसेष्टी श्सके पौधे उष होते है, ओर थोडे. यलसे साधारण वृक्षो की भांति प्रायः 
इमट मिद्ध भं श्सके शृ सतेज होते है! प्रायः वाटिकां म कलमी आमरे के वृक्ष रोपित विये 
जति है। अङ्गली के फल एक तोरे तक ओर बागी कमी आंवके के पांच तोके से अधिक भी देखने 
भे अति दैः । बनारसी आवे सर्वोत्तम समक्षे जति है । भिन्तु जितने आवल की यहां खयत होती 
टै उतने उत्पन्न नहीं होते । खयिक कोग दूसरी जगह से भेगाकर बेचे है । पके फं बहुत कम 
भिरूते है । मायः कच्ची अवस्था मेँ ही तोड्कर केच क्ते है ! . 

रासायनिक संगठन रासायनिक इट से इसके ठैनिन भें गैङिक पतिड, एङा्गिक एसिड 
ओर ग्बकोज होता है । इसमे बियभिन सी? तथा पेक्िन बहुत अधिक मात्रा म पाया जाता 
है। 'वियमिन सी? की मात्रा १०० भ्रा० मँ ६००-९२१ भि० आ त्क पाई जाती है \ 
आंवला के सूते चं मै भौ "विभिन सीः प्या मातरा मे दतीं है क्योकि इसके अन्दर का 
डेनिन सी" को नष्ट नदीं होने देता । 

गुण सौर प्रयोग--आंवला एक अत्यंत महत्व की ओषभि दहै 1 शसका बहुत ` अधिक म्रयोग 
किया जाता है । इसका च रु रसायन, कृष्य, रक्तपित्त को दूर करने बाल, शीतक, चु 
विरेक, मूतर एवं यङत्‌ दी रिया ठीक करने वारा है । इसका सूखा फर वाही, शीतर, दीपन, 
वं रक्तस्रावरोधक है । । 

रसायन के छ्य षक विरिष्ट प्रकार की ` विधि से सेवन करने का विधान चरक भं किया 
या दै । ताजे सूले भाबे के चू को केकर उसको ताजे आवे के रक्त की भावना देकर सुखानाः 
चादि । यह्‌ जितनी अधिक बार दी जायेगी उतना ही गुणकारकं होमा । कम ते केम २१९ भावनो 


शरे . भवप्रकाशनिचण्टुः 


देकरःचखाकर 'रखन। चाहिये । इस चूणैकी ३ से. मादा को मात्रा गोधृतः तथा मधु ( असमान 
मानाः) कै साथःदिनर्मे दोः बर केनी चाहिये) सीः मकारं च्ववनपाश शरा मौ उपयोग किया 
जा. सकता है । इसके सेवन से शरीर की समी: क्रिया सुधरकर ` सरीर पुष्ट एवं . बलवान्‌ वनता 
है । स्परिःमेधा, कांति बदृती दै 1 श्वास; कासः क्षय, पाड; अन्निमान्ध; वीं दोष," आदिः दूर दति 
ह। आवा णवं ददी कां काथ बस्तिज्ोथः-वं पित्त प्रकोपजन्य : व्यापि मेः उवयोगी है । अवरे 
का रस मूत्रकृच्छ्र, रक्तपित्त, पित्तल, कामला, हिका; ` वमन; जीणे विबन्धे में ` मिश्री ` मिलाकर 
ा्वत के रूपमे बहुतः राभदायकः है । ` प्रशीताद ( 8७0४५:) रोग मे , भौ यह बहुतः उपयोगी है । 
आवे का नवं अरौ अतिसार; संयहणी, अत्यातैव एय प्रतिदयांय मँ उपयोगी है । 

पेड़ पर ही ल्गे येः आंवर्छो को चीरने से जो रसः निकरूतो दै उ्तसे आंख धोने से अक्षिरोथ 
दूर होता है । उसी प्रकार इसके बीजों कौ मीगी के काथ से आंख धोने घे आंखो का ददं दूर दता 
है। अश्िप्रक्षान कै शि रातभर जरू मेँ भिगोये आंबले के वण का पानी भौ . उपयोगी है । 
खो भस्म .के साथ. आंवलेःका उपयोग पाण्डु, कामस में विशेष लाभकर होता है । 

आवले के पर्ता का.काथ सुख व्रण मे लाभदायौ हैः! इसके कोमर पर्ता को छ के साथ देने ## 
से अजीणे जर जत्तिसार मे खम होता है । “६ ॥ 

आवे का बस्तिप्रदेश्च पर रेप मूत्रावरोध मे, एवं गभाशय सुख पर रक्त प्रदर मे उपयोगी दै 1 | 
आवक काःविशषेषः उपयोगःच्यवनप्रारा;आमल्कीरसायन; निफला एवं धात्रीं लोहं मे किया गया है } 
मान्ना-- चूण ३ मधि से'१ तोरा तक। 


अथ त्रिफलाया टक्षणनामयुणानाह्‌ 
पथ्याबिमीत धात्रीणां फः स्याल्त्िफला समैः । फठन्निकेञ्च त्रिफला सा वरा च प्रकीर्तिता ॥ 
त्रिफला .कफपित्तप्नी मेहङ्टहराः सरा । चद्धभ्या दीपनी रच्या विंषमञ्यरनाशिनी ॥ ४२ ॥ | 


कफ. तथा.पिन्त.को नाकच करनेवारी एवे ममेदःव कुष्ट को दूर करनेवाली, दस्तावर+ 1 
न्ना के किये हितकर, अभिदीपक, रुचिकारक. एवं.विपमज्वर.को. नाञ्च करनेःवाली होती है ॥ &~ 
| 
| 
| 
| 


त्रष्ट्ला 

“ आजंकरू बिद्धान्‌ यचपि 'हरेड, बेडा ओर ओंवला-दन तीर्नो को. एक साथ, भिखकर त्रिफला 
मानते हैः तोभीं इनके सम भाग होने मे मत भेद है। कोद एकं भाग हरड, द्रो, मास.वहेडा अर 
तीन भानं आवा प्व कोई धकं भाग हरड, दो. भागं बेडा ओर चार . माग आवहा कौ त्रिफला 
काते है ¦ एका हर, दो बहेडे ओरं चार आवे को भौ वहतं खग त्रिफला. मानते दै । उसी प्रकारः { 
एक हरड़ से एक माग हरड, दो बेडा से दो भाग बहेडा ओर चार आंवके से चार भाग जवके ॥ 
समक्त. विन्त यदि एकः हरड, दो महदे ओर चारं आंवले ( बनारसी बडे आवल से भिन्न ) चिवि | 
जायं तो ये आयः समभागी दते है) 


अथ. चुण्ठ्यानामानःमुणावाहः 


शण्टीःविश्वाःख विश्वदच नागरं विश्वभेषजम्‌ । ऊषणं कटुमद्रख शकगवेरं ` महौषधमरं ॥ ७७ ।। 
शष्ट रुष्यामवातघनीःपाचनीः कटुका कषः \ खिर्धोष्णा मधुरा पाके कफवातविथन्धलुतं॥ 


^ 


हरिदक््यादिवगैः १.१३ ,. 


छभ्या ^स्वरय्यावमिश्वासश्रूरुकासहदामयान्‌। हन्ति श्टोपदज्ञोयाशे आनाहोदर्माशतान्‌ ॥ 
स्ाम्नेयगुणभूयिष्ठात्‌ तोयां्षपरिलोषि यव 1 संगृह्णाति मरु तत्त आहि शण्ट्धादयो यथा ॥ 
दिबन्धमेदिनी या तु सा कथं श्रादिणी भवेत्‌ । शक्तिविंवन्धभेदे स्या्तो न मर्पाततनो ॥ 

सोढ ॐ नाम तथा रुण--द्युण्टी, विश्वा, विश्व, नागर, विश्वभेषज, ऊषण, कटुमद्र, छक्र ओर 
महौषध थे सब संस्कृत नाम साठ के दै । सोठ--रुचिकारक, आमवातनारक, पाचक, करस युक्त, 
लघुपाकी, स्निग्ध, उष्णवीयं, विधाक मे -मधुर रस युक्त, कफ, बात ओर विबन्ध ( निबड्ता ) को 
दूर करने वारी, वृष्य, स्वर के किये हितकारी, वमन, इवासत, श, कास, हदरोगः रलीपदः दोय, 
ववासीर, आनाह ओर उदर की वायु इन स्वो को दूर करती है ओर जो द्रन्य अधिकतर अभ्चि 
सम्बन्धी युर्णो से युक्त होने से जलीय अंश को सूखाने वाका तथा मल का संग्राहक अर्थात्‌ पते 
मल कै जीय भाग को सुखाकर गादा करने वारा होता है वह शादी कहलाता है, जेसे कि-- 
सोढ आदि । अव यहां पर प्रश्न उपस्थित होता है कि-जो सोठि विक्न्य (वैधे हये मरु) 
का भेदन करने वारी होती है वह कते माही होगी ? क्योकि अभी अपने याही द्रव्य का मड 
को गादा करना" लक्षण वतलया है 1 इसका उत्तर यष है कि--दस द्रव्य का यदे प्रभाव रै कि-- 
यह विवधं ( मलवद्धता ) के दूर करने म तो समं होती है, किन्तु सर के भिराने मे नही होती 
है क्योकिं आश्रयमेदते द्रव्यो के कर्मौ मै भी अरभाववश्य भिन्नताहो ही जाती दै। इसमे कोई 
आश्चयै की वात नदीं है ॥ ४४-४८ ॥ 


४ खोट 
ि०-सोठ, सोढं, सू; सिषी । बण-शट, शण्ठि, सट । मा०-सूठ । सिंहरी०- 


येखिच शुरं । गुण्य, संठ, सूंठ । क०-श्ुि, शि, ओणसणि, वेनंश्यठी । तेग-शगी, ` 


सीटी, सौरि । वा०शयुषु । पट-संड । मखा०-ुक्कं । बह्मी°-गिन्तीखियाव । फा०- 
लभी) ` जजनीकशु्षा ` ।  म०्~जलवीरे जविस 1 जंग ाण््ण्टः ( इूहजिक्जिबेर) 
तिभः ( मिस) । से०-1ण्ठण्लिः ०िमण]6 ,08०06€ ( जिजिवेर ओंफिसिनेरु ) 1 ५०, 
2९।१६।००॥०९॥6 ( भिजिषेरेती ) 1 


युा{ जष्ि कौ सोठ कहते है । खुखनि की विधि के अनुसार इसके स्वरूप मे अंतर पाया 
ज्वा दै । भद्धी को खव स्वच्छ कर पानी या दूष मँ उवार कर सुखति है । प्रायः सोठ दो प्रकार 
की धती है णक रक्ताम भूरी ओर दूसरीसफेद । चूने वे साथः शोधन करने से यह्‌ सफेद तथा 
काऊ ष्टो जाती दै 1 जिनमें रेशचे बहुत कम होते है, वह अच्छी समश्च जती रै! 

रासायनिक संगठन--सोठ मे १-३% उडन शीर तैरु रहता है । मिजेरोक तथा सोमो 
सामक इसमे कट द्रन्य है । इसके अतिरिक्त इसमे रजिन तथा स्टाच॑ं रहता है 1 अच्छी सोढ मेँ राख 
६%से अधिके सीं रदती जिसमे से जर मेँ घुरनसीर राख कौ मात्रा १.७% से कम न होनी 
चाहिये । इसमे मयसार मेँ धुरनज्ील सत्व ४.५% से कम तथा जर मेँ. घुरनशीरु सत्व १०९ से 
कमन होना चादिये। 

गुण ओर भयोय-रटि यद. अनेक रोगो म अन्य ओषधयो ॐ साथ उपयोग मे आती है + 
सोढ, भिरिच ओर पीपर तीनो भिर कर त्रिकेड कहलाती है जिसका वहतं व्यवहार होता है । 
सोठ यह्‌ एक उत्तम पाचक. कफल, वातहर एवं उत्तेजक सुगन्धित द्रव्य है । श्ससे उदरगतः वायु 


२. स्सयैशति पाठा० । र. भूयिष्ठमिःति पाठर! 
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के रारणः हयनेः वाठ उदरद्च लः इत्टरुल मेँ `लाम होता है ।` इसके. सेवन से पाचन -क्रिया ठीक 
होकर उदरःमे वायु : का सचय नहीं होता ।. जीण समन्धिवात में ` विशेषतः वृधो मे इसके फाट का 
नित्यः रात मँ ्रयोग लाभकारी, होता है । यह उष्ण एवं वातहरः होने से किसी.मी प्रकार की पीड़ा. 
सामकारी है । "गरम जर मे सौठ के चणका छप्‌; शिरः्ूल: वातनाड़ीञचल, एवं दन्तशूल भें 
उपयोगी है. पसीना.अधिक: होकर हाथ ओर पैरो मे. शीतः आनेः परः श्सके . चुणौ को रगड़ने से 
रक्ताभिसरण कौ क्रिया ठीकःहोकर शौतःदृर होता है! 

" यह कफन्च दने. के कारण.दइसक्ाः प्रयोग श्वासः; कासः, प्रतिस्याय, गरे.के रोग, स्वरमङ्ग इत्यादि 
म किया जाता है.1.. इसके ख्ये इसका फांट बना कर ठेना. चाहिये 1. आमदोष दूर करने केखियि 
सोँठ.के चूं को षी. के साथ रेड. पत्तो मे पेट कर अश्न मे पुटपक्त.करना चाहिये ओर किर इस 
चृणै.को भिश्री के साथ सुबह. केना चाहिये \ इससे आमात्िसारजन्य श दूर होता. दै । 

यड के साथ सोर. का उपयोग. अरौ, अजीणै, . अतिसार,. गुल्म, सोथ, प्रमेह, कामला आदि मेँ 
किया जता है 1. बल्य .जओौषधि्यो के साथ सोठ.का उपयोग क्षतक्षीण . एवं दुर्बल रोशि्यो के लिये 
उषयोगी है । विरेचेक ओौषधिर्यां के साथ सोठ ठेने से ठास, पेट मेः. मरोड.चा दंठन नहीं होती । 

;: मात्रा चूण २ से < रत्ती । 


याद्रकस्य नामानं गुणश्ाह 


. भाद्रं शङ्वेरं स्यारटुभदरं तथाऽद्विका 1 आार्धिका भेदिनी शुदं तीदणोष्णा दीपनी मता॥ 


कटुका मधुरा पाके रूक्षा वातकफापहा ) 
ये. गुणाः कथिताः शयण्ठ्यास्तेऽपि सन्त्याद्रंकेऽखिाः ।॥ ५० ॥ 


` भोजना सडा पथ्यं वणाद्रंकभकषणम्‌ । अग्निसन्दीपनं रुच्य भिद्धाकण्टविशोधन म्‌॥।५१॥ 
, कष्टपाण्ड्वामये छृ्डे रक्तपित्ते बणे ऽवरे । दे निदाघसरदोँव पूज्ितमादरंकम्‌ ॥ ५२ ॥ 


::.खद्रख .कै लाम तथा . यण आकः  -ङ्गबेरः कटमद्र ओर .. आद्रिकाः ये , सं्छृतःनामःअदरखं 
के है । अदुर्ख--मल को भेदन करने वाली, पाक मेँ युर, तीक्षण. उष्णवीयं, , अग्निदीपक, , कट 
रसयुक्त, विपाक मेँ मधुर रसयुक्त, रूष, वात. तथा कफ को नष्ट करने वाली होती है ओर जितने 


` शण पूर्वै म सोठ के कं आये दै, सभी गुण अदेरख भँ भौ रहते है ओर भोजन.करने के प्रथम 


संदा संधा नमक कै साथ अद्रख खाना हितकारी. होता है । क्योकि यह ..अभ्नि को.दीप्त.करने 
वाल, रुचिकारक, जिह तथा कण्ठ का शोधन कृरने वाला होता है । ; क, पाण्डुरोग, -मूतङ्च्छ, 
रक्तपित्त तरण, ज्वरः दाह इन रोगो म एवं ष्म तथां शरद्‌ ऋतुर्ओं मँ अदरख खाना 
हितकर नहीं दै ॥ ४९-५२ र 
५ अदर । 

द्दि०-अदंरख, आदी । ब०-आदा । प०-अद्रक, अद, अद्रक, आंदा । म०-आले। त-अ 
अछमू । ` बह्मी०्येन, .सेङ्ग, ` गिनसिन `। `गु०-गादु 1: क०-अछ, ` असिरोि,  हसीसण्ठी । 
मा०-जादो ।- ता०-ञयुक,. इञ्चि । अक०-इश्री । सिटी ०-अयुदङ्र्‌ `! ` का०-अजीवीरे 


तरः। भ०-जंजवीले रतव. \ -अं०-७)०86.१००४. (जिर रूट). 1: छेक-एाण्ाएयः जदिभणनल = - 


८ जिजिवेर ओफिसिनेल्‌ः) । 
मारत्तवषं केःभ्रायः सवः रन्तो अदरक कौ खेती. कीः जाती है 


अदरक का पौधाःमआयः-एक हाय ऊँचा होताः है 1. श्सके. पत्ते वांस के पत्त के समान प्र उनसे ` 


ङ छोटे दते दैः1.श्सकी जड़ मे जो कन्द. दोता दै, उसीको . अद्रक कते हे ¦ . शसक एद, फएल- 


[1 
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बहुत कम देखने मेँ आता है । किसी २ पुराने पौधे प्र पूर अति है । फू्लो का रङ्ग जामुनी रङ्ग का 
शेता ै। 

अदरक रेतीरी भूमि मे गोवर कौ खाद डाली हरं दमर मिद्ध मे अधिक उ्यत्न होती है। 
शस छि पया वरषा की जावश्यकता रहती है । 

गुण भौर प्रयोग--आद्र॑क के रस का उपयोग शहद के साथ निञेष कर शास, कास आदि, 

फ रोगो मँ अनुपान कै स्यि किया जाता है । भोजन के पूव सधानमक ओौर जादये कै सेवन से 

भूख भदा ट, जहा शवं कण्ठ की दधि होकर अन्न मे रुचि भी वदती है । आ््रक रस ओर्‌ प्याज 
भारस ९, १ तोला लेने से उस्टी जौर जी भिचरूना दूर होता हे । 

ममार मँ जलोदर रोम मे इसका रसः, तीव्र मूत्रनिःसारक रूपमे दिया जता है । इसकी 
माश्रा पौरे २ बदा जाती है जिसते मूत्र की माता भी वदती जाती दै । लेकिन पुराने हृदय रोग 
यग्‌ शृषोयिकार ( आश्यूस डिसीज ) मे यह हानिकर दै । यड के साथ शसका रस शीतधित्त मेँ 
एपयोगी षै । आदी का रस नयना गरम करके कान मेँ डार्ने से क्यू दूर होता है । | 

माश्रा--स्वरस ई३-२ चम्मच । , 


अथ पिप्पल्या नामानि गर्णोशाह 
पिप्यष्टी मागधी कृष्णा वैदेही चपला कणा। उपङकर्योषणा क्ौण्डी कोला स्या्तीच्णतण्डुला। 
पिप्पक्ठी दीपनी वृष्या स्वादुपाका रसायनी । अचुष्णा कटुका स्निग्धा वातररेष्महटरी रषु 
पिष्पी रेचनी न्ति श्वासकासोवुरज्वरान्‌ । ऊष्टपमेहगुर्माश प्ीहश्रूकाममारतान्‌ ५५५५ 
भाप्रा कफप्रदा जजिग्धा शीतखा मधुरा गुरः । पित्तमशमनी सा तु छण्का पित्तमकोपिणी 14६॥ , 
पिषप्परी मधुसंयुक्ता मेदःकफविनारिनी । ासकासऽवरहरी दवष्या मेष्याऽभ्निवद्धिनी ४५५० 
शीणऽवरेऽश्निमान्ये च शस्यते गुडपिप्परी । कासाजी्णारचिश्वासह्पाण्डुृभिरोगलुत॥५८॥ 
द्विरणः पिप्पलीचूर्णाद्‌ गुडोऽत्र भिषजां मतः ॥ ५८ ॥ 

पीपर के नाम तथा णुण--पिप्पलौ, मागधौ, कृष्णा, वैदेही, चपला, कणा, उपङुल्या, ऊषणा, 
शण्डी, कोला गौर तीकणतण्डुला ये सव संसृत नाम पीपर के हैँ । पीपर-अभ्रिदीपक, वृष्य, पाक 
भ मधुर रसयुक्त, रसायन, अनुष्ण ( थोड़ी उ्ण › कटुरसयुक्तः रिनिग्, वात तया कफ नाक, रघु- 
पाकी ओर रेचक ( दस्तावर ) दै । यह्‌ --धास, कास, उदररोगः, ज्वर, इष्ट, प्रमेह, गुल्म, बवासौर्‌, 
प्छ) शुर ओर आमवातनाश्चक दै । कष्वी पीपर-कफकारी, लिग्ध, शीतर, मयुर, सुरु. मौर 
पित्त को शान्त करने वारी है । किन्तु खुखी पीपर-पित्त को कुपित करने वाली है। मधु (शहद) ` 
से युक्त पीपर-मेद, कफ, श्वास, कास जर ज्वर का नाश करने वाडी होती है एवं कृष्य, मेधा 
(धारणाशक्ति ) के चयि दितकारी ओर अश्रिवदधकं भी है। गुड़ से युक्त पीपर-जीर्णज्वर ओरं 
अश्चिमान्व मेँ हित्रकर होती है-ष्वं-कास, अजीणै, रूचि, घास, हृद्रोग, पाण्डुरोग तथा कृमिरोगे 
कोद्र करने वालीभी न “यहां पर अथात्‌ पीपर के साथ रड़ भिराने मेँ पीपर के वचूण के 
तोर से दूना युड भिखना देसा वर्यो का मत है ॥ ५३-५८ ॥ 


६ पीपल 


४ 


हि०पीपर, पीपल । ब०-पीपुर, पिपुरु । म०-प्रिपी । गुण्~पीपर, लीडी पपर, छिडी 
पीपर । क०-दिप्यली । तेण~पिष्यध, -पिप्पकि, पिप्प चेद्‌ । ताग-तिष्पिली । दु०-ह्पली । 
मला०-तिप्पली + बाह्यी०~पौखीन । गोम०-दिपली । मा०-पीपर ! ' फा०-पिरुपिरु दराज,- 
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पिलूफि दज, पीपर दराज्ञ । अ०-दारफिल्षिल्‌ › गरू कफिल्फिल्‌ । अंग एश , 


( छग पीपर ); एषल्व वणो ऽ०३ ( डादइड कैटकिन्स )। छे०-एाए€ 1णण्ण्ण नाण, ( पादपर 
लोग ) 1 भीतम पएणमणषण्टीप ( चविका रक्सवर्घाह ) । ए. 16 ००८०€ ( पाड्परेसी ) 1 

पीयक--इस देश से मरम प्रान्तो मे पूव नेपाल से आसाम, खासिया के पदा पर, वंगारु मे, 
पचिम कौ ओर वस्व तक तथा दक्षिण कौ ओर दरावनकोर तक पायी जाती है । ` सौव्येन, मलाक्ता 
तथा फिलीपादन द्वीपो मँ मी यह पाईं जाती है। 

पपर रता जाति की वनोषभि का फल है 1 इसकी वेरु-अन्य रता की भति,जधिक विस्तार 
म नदीं बहती भिन्त थोड़ी ही दूरी भँ करती है । अक्-छछ मोदी भौर खद सी दती है ! उसे 
शाखा निकर कर भूमि पर परती दै 1 पत्ते-२॥-२॥ इत्च के वेर भे, गोखकार, पान के पततो के 
आकार वारे कोमरु होते दैः । उप्र के पत्ते विनाल होते है । फटगुच्छु--१-९॥ इच्च ख्नवे ओर 
छष्णाम हतत है जिनमे अत्यन्त छोटे-छोटे फल रुगे रहते है । 

एक दूसरी जाति कौ पीपर को पदाड़ी पीपर कहते है 1 इसका छेटिन नाम एलः ऽर्थ" 
णप ०५७, ( पीपर सिरुवेटिकम्‌ ) दै 1 यह आसाम ओर वंगा मे अधिक उतपन्न होती है । इसको 
रत) कई फीट तक बद्‌ जाती है ओर सूखने पर आपस मै कपिर हुईं मालूम होती दै । पत्ते-पान के 
आकार्‌ वाके, उक्त पीपल क परतो से धिश्रित्‌ बड़ होते है 1 फरुगुच-पौन से १॥ श खनव गोरदोते 
है । शको कङ्गा के कमिराज अधिक व्यवहार मे रति है| 

पीपल छोटी भौर बद़ो-श्न भेदो पे दो प्रकार कौ होती दै। इनमे छोटी अधिक युणकारौ 
समक्षी जाती हि । , 

रासायनिक संगठन--श्मे १% उडन शीर तैर रहता है जिसे से करीव ५-९-४१ पादप- 
सैन, पमरीडीन एवं यक कड रार ( चसन ) स्याव गौर स्नेद्‌ भादि दनय रहते दै । 

युग. जौरं प्रयोग --पीपर रसायन, सुगन्धि, दीपक, पाचक,-उष्ण,. वातहुर ओर कफव्न दै! 
इस्तका उपयोग आनाद, अपन, अश्भिमान्ब्, उदरश, कासः, श्वासः जीणेज्वर,.. मसूतिञ्वर, आमवात, 
गृधसी, कटिदयूल, वातरक्त, ङ्गषात आदि रोगों मँ किया जाता ह । 

(१) मधु के साथ इसका चूण नये वा पुराने कास, शास, स्वरभङ्ग तथा हिचकी मे उपयोगी है। 

, ` (२) भरसूतिन्मर म.गर्माशय शद्ध के छि इसका मधु के साथ जच्छा उपयोग होता है। 

( ३) वमान. पिप्पली का उपयोग रसायन. के खिट एवं अधोशाखाघात पुरानी खांसी, दमाः 
यक्षम, प्ठीदाददि, उदर, अङ्गं आदि रोगो मे वहुत.ाभदायौ है । इतके किष प्रधम दिनं २ पीप 
का पट मधु, अथवा शकरा कै साथ दिथा जाता है किर. निस्य ३ पीपर वदद जाती है 1. इस प्रकार 
दस दिन २० पपर का फांट दिया जाता है । पिर शसो प्रकार ३ पीपर नित्य कम की जाती है) 
कु रोग आधा दूष ओर आभा जल मे उवारुकर दूष शेष रहने पर. उसी पीपल को खिलाकर ऊपर 
से वही. दूध पिखाते है । इसके अतिरिक्त इसके चूण को शृत ओर मधु के साथ उपयोग करिया जा 


(४ ) परपर चौसठ प्ररं धट कर उपयोग करने से जीणे ज्वर मं विशेष लाभदायी होती है । 


(५) सौठ एवं पीयरप्ते सिदध तैर की माङि गृभ्रसी, कटिदधूल तथां अधोदाखाधात मे 
उपयोगी है । 


नेहोशी; मृच्छ आदि दूर दती हैः। 


, मान्ना--चे र-४ र० द्नावक--जरदाक, मयू का गोद ओर इसवगोक 1 ::: 


(६ ) भिक गौर सर्जन के बीज को असस्तमूल केः रसःसे -धोटकर .उसक्ञः नस्य देने से 
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अथ मरीचस्य नामानि गुर्णोश्चाह ` 
मरिचं वेह्लजं कृष्णमूषणं धम॑पत्तनम्‌ ५.५९ ॥ । ५ 
मरिचं कटुकं तीदणं दीपनं कफवातजित्‌ । उष्णं पित्तकरं रकतं श्वासशूलढृमीन्दरेत्‌ ॥दर॥ 
सवार मधुरं पाके ना्ुष्णे कटुकं गुर । किद्धि्तीचगगुणे शसेष्मप्रसेकि स्यादुपित्तठम्‌ ॥६१॥ 
मरिच के नाम तथा ण--मरिच, वेज, छृ्ण, उषण ओर धर्मप्तन यै मरिच के संसृत 
नाम है 1 मरिच--कटरस युक्त, तीक, अभ्निदीयकं, कफ तथा वायु को दूर करने वाख, उष्णवीयै, 


पित्तकारक ओर रुक्ष है एवं श्वास, शु तथा छृमिरोग को नष्ट करने बाला होतां ै। यदि यदी! 


गीला ( कला ) हो तो--पराक मे मधुर रस युक्त, थोडा. उष्णवीयं, करस युक्त, पाक गँ युर, थो 
तीक्षण युण से युक्त, कफ को गिराने वाखा ओौर थोडा पित्तकारक होता है ॥ ५९-६१॥ । 
७ मरिच 
, हि०--मरिच, मिरच, गोल मरिच, काली मरिचे, दक्षिणी मरिच, गोल भिच, चोखा भिरच 
ब°-मरिच, गोर मरिच, गोर मिरच, सुरिच, मोरिच । भ०-भिरे, काली मिस । क 
मेणसु 1 गु०-मरि, मरितीखा, मरी, कालामरी । ते०-मरिचमु, व्यसु, मरियल । मोह 
शेष्वियम्‌ । पे०-काली मरिच, गोर मिरिव । माण्-काली मसिवि । मोरिया०-स्पोट.। 
कारमी०-मजं । सिन्धी०-गूलमिरीषं । मला०-रुद, कुरु सुरुक, रू भिल्यु । अफ़०-दारुग्म । 
फा पिसूपिले अस्वद, .फिर्फिल्‌ जस्वद, स्याह गद, हरपि "मिदं, पिलूफिल्‌ स्थाह्‌ । 
व व किल्‌ फिरस्सोदाय, पिलिरे गिदे । अंभः एभृषन 
लेक पेपर ) । के०-एा {6 णोक्ुण, 1.1190, 1741 
(५ एलः फुर) ( पपर न्यम्‌ किन. ) ।. एप, 7५०९९ 
दक्षिण कोंकण, आसाम, मागार तथा मराया जौर स्याम शसका उत्ति स्थान है , दक्षिण 
मारत के उष्ण जौर आद्र मागो भ त्रिवाुर, मलाबार दि खादर तथा गरी जमीन म यह्‌ 
अभिकता के उदन्त होती है । कच्छार, सिरु, दाजिङिग, सहारनपुर चीर देहरादून के षास भी 
इसकी खेती की जाती है । वर्षां ऋतु मे शसक र्ता को पान के वेर के समान छोये छोटे इकडे कर 
बहेवह़े षो की जड़ मेँ गाड्‌देतेदै। येल्तासूप से कद्‌ कर कक्षौ का सहारा पाने से उनके ऊपर 
चद जातो हैँ पत्ते ५-७ इन्र म्बे तथा २-५ श्र चौढे, गोलाकार, युकौके तथा पान के पत्तके 
अकार के होते है । फर-युच्छो मे र्गते दैः । कच्ची अवस्था मै फ़ल हर रङ्ग कै होतेदहैः। उस 
1 स . होती है। जव प्कृने पर अति है तव उनका रङ्ग नास्म रारो 
जाताहे। उसी समय तोड़कर सुखा लेते है। ठे र्ग तेह 
जने परं तोडने सँ चरपराहट कम ह जाती है । 8 


पूरौ मरिच कौ अपेक्षा दक्षिणी मरिच अधिक गुणदायक है । दक्षिणी मरिच उपर ते भूरी 


तथा भीतर से हरियाखी दुक्त सफेद होती है । यह अधिक तीक्षण होती है । पूवी मरिचं उपर स~ 


अभिक वारौ भौर भतरं सेदु होती है । अधिक पके पर्ल कौ जवे पेट जाते हैः तव 


` तोड़कर पानी भे फला कर रिङुके दूर करके सखा क्ते है । उत्ती को सफेद मरिच-कते.है + 


मरिच के ऊपरी छिछके मे कड द्रव्य अधिक्‌ रहता है इसलिये सफेद मरिच कमः कड रहती. है । 


श्स सफेद मरिच को-बं० मे (सादा मरिचः, मरम परंढरेभिरे, गुण शोल. मरी, कणे 
विलय मेणञ्ः ओर ता०-मे भभिलायोः कहते. है । ध . 


राघायनिक संगटन--दइसमे. उड़्नशीरु, जक मँ न पघुरुनेनाका, परदपरीन - नामक एकः: 


२भा०निर 


श्ण मावप्रकाशनिघण्डुः। 


रवेदार क्षारा ५-९%, पामरी डीन ५%९+ चविसौन नामक कडुरार, एके अन्य हरे गंग की कड्रारः 
६१८, उडनसीर तै १-२.५९८, स्यच ९०१४१ देथर मेँ धुरनसोर न उडने वाला पदाथ ६९१ 
भ्रोरौड ७% तथा छिगनिन्‌, गोद मादि कुच .जन्य द्रल्यं पाये जतत है । । 
, शुण ओर प्रयोग--मरिच.का प्रयोगं अनेक योगो मे किया जाता है. यह ुगम्धि, उत्तेजक, . 
पाचक, अग्निदीपक, रुचिकरः स्वेदकर, कफ़व्न एवं छृभिहर है। इसका उत्तेजक परमाव त्रि वं 
मूत्र संस्थान.कौ रेष्मर कठा प्रं पदता है । इसके तिवन से मूत्र को माता बद्ती है. ओौर इसका 
. उपयोग पुराने सजाक मे करिया जाता है । इसके सेवन से आमाशयिक रस को इद्धि होती है जर 
पाचन कु क्रिया खुपरती है 1, पत के पाचन भं यद विष उपयोगी है ! श्सका उपयोग आध्मान, 
`अपचन, प्रवादिका, आमाशय रैथिल्य आदि मे जच्छा होता है ` 
(४) परवािका मे इसके सूष्म चण को हीग वं अफीम कै साथदियां जता दहै । 
(२) स्याहजीरा णवं कारी भिर | मधु के साथः नित्य सेवन से दाक दलेष्मकला का 
संकोच दोकर यदभंसं एवं अरे बहुत काम होता है ! 
(रो सके पापरीन नामेक क्षार के ज्वरघ्नं यण के कारण श्सका उपयोग मङेरिवा मँ 


` कीनीनि के साथ अधिक परमावकारी दै ।  . 
` () विसूचिका के प्रारम्भ भे मरिच, अफोम तथा हग तीनो समान मानना मँ लेकर २ र्ती 


की मात्रा मै अलयेक रया ४षष्टेकेवाद मे देने ते राम होता है! 
८५) खासी मे मधु पव घृत के साथ देने से लम होता दै । 
".(&) पुरान ज॒काम मे श्सको गढ़ ष्व दही के साथ सेवन करना चाये । 
` अधिक मातरा म मरिच के तेवन से उदर, वमन, बस्ति एवं मूत्र मा प्रदाह, उददं आदि 


विकार उसन्न होति है । .. . 
बाय प्रथो --अनेकर. चम भिकारो भँ एवं वायु क विकारो म किया जाता है । 


(९) श्ससे सिद्ध ते की . भाकिद्च . आमवात; . गठिया, अङ्गवातं एवं कण्डू, पामा आदिमे 


उपयोगी है 1 
(२) धृत्‌ के साथ. इसका ञेष अ के मस्ते पर करने से वातासंशूर एवं दिथिर्ता दूर होती है 
(ड) फ़ोडे. एन्य को, आमावस्था म. उनको बैठने के किए उन पर्‌ इसको पीस कर्‌ रुगाया 
जाता है। । 
७) विपररे कोड के काटने पर निनेगार ( सिरवय ). के साथ.दसको. पीस कर राना चाहिये । 
(५) दही के साथ यिसकर इसके.अश्चन.से अनेकः नेत्र.सेग चैते रात्यंष, कण्ड्‌ अद्विमें 
कास होता है 1 - । । 
(2) सर को दहु के.कारण य॒दि सर. बाड कब्‌ गवे दो तो इते प्याज ओर नमक के साथ 
, दगनिःतेःखाम होता दै । इसी भकार श्सका केप रिरु-र मे मी उपयोगी दैः 


.. (७) श्सके काण से.कुहा करते से दंत दूर होता है पव वकी ह उपजिहाे मो काम होता है 1: 


(५ शकाः दंतमअनों मे मी व्यवहयरुहोता दै 1 : 
माघ्रा--चूं र~ रत्ती। “` ` 


, ` श्वेत मरिष्व--काली मरिच ॐ समान ही गुण वाली ` ककिनं उसते इछ हीन सण होती ै। त 
इतका. यकर विदेष भोग. दलो म सोथ के साथ बार २ ज्वरं के आकमूप्.को रोकने के किष . 


क्रिया जाता शै} कचनागं एकं भाग्‌ःजौर सपेदमरीच श्थ-भागः- दूरम मिगेेयाः जाता.है.1- येज 


हरीतक्यादिवगः । १६ 


दूष बदर दिया जाता है। इस प्रकार २ दिन करने के बाद आदी केरसम पोय्कर १६र०्कौ 
गोरी बनाई जातत है । इसकी १ गोली दिन मे ३ वार दौ जाती है । 


क अथ त्रिकडकनामलक्षणगुणानाह । 
विश्वोपड्र्या मरिचं त्रं त्रिकटु कथ्यते । कटुत्रिकं तु त्रिकटु यूषणं भ्योष उर 
पडसय ट ऽभूषणं व्योष उच्यते ॥६२॥ . 
भ्यूषणं दीपनं हन्ति शासकरासत्वगामयान्‌ । गुरममेहकफस्थौल्यभेदःश्टी पद्पीनसान्‌ ॥६३॥ 
तरिक्ड्‌ के रक्षण, नाम त्था यण-सोठ, पीपर तथा मरिचे इन तीनों के. योग को शन्िकटः 
कते हे । कडतरिक, निक, उ्यूपण ओौर व्योष ये संसृत नाम पनिकडटु" के है । मिकटु-अमिदीषक 


ता है तथा शास, कास, चरम॑सम्बन्धी रोग, 
मसम्बन युम, मेह, कफ, 
इन सव रोगोँकोदूर करता दै ॥ ६२-९३१।  " ` " ॥ 


क अथ प्िप्पलीमुलस्य नामानि गुर्णोश्चाह 
अन्थिके पिप्परीमूरमूषणं चरकाशिरः। दीपनं पिप्पलीमूलं कटूष्णं 1 ॥ 
प परीमूर कट्णं पाचनं कषु ॥ ६४ 
रूष पित्तकरं भेदि कफवातोद्रापषम्‌ । आनाहप्यीहगुदमष्नं व ॥ भ 
पिप्रामूक के नाम तथा युग-बन्धिके, पिप्यलीमूक, ऊषृण जोर चटकािर ये संत 
नाम पिपरामूः के द । पिपरामूर-अग्निदीपक, कंटरस तारा, उष्णवीर्यं, पाचक, र्षु, सूक 
पित्तकारक, मल को भेदन करने वाला, कफ, वायु एवम्‌. उदर सम्बन्धी रोगो को दूर कएने . 


बाख ता है । तथा आनाह, प्लीष्टा, ुदमः ~ 
91 षा, स्म कमि, शास. ओर क्षय इन सब रोगो को नष्ट करमे 


< पिपल्ञामूल्ल ८ ॥ 
हि०-पीपरमूक, पौपरामूढ 1 ब०-धिपुरु भूर । म०-पिपली मूल, र्पिपलमूर, पिपलां मूल । 
गुण~पीपरी मूलना डोडा, पौपको मूल, पीपरो मूल. कऋ०-पिप्पलीयवरः, दिष्पलौयवेर,  दिषयली 
मूर । ते०-मोडा, भिप्पो वेर, मिष्ली दुग्ध ।' पं०-पिप्वख मूल । मा०-पीपला मूर । ता०- 
५ मूल 1 फः०-िञ््, फिल्षिल्‌ मूयह । अ०-पिलूफिलादराज, फिलकिे मोया । 
अ०~-८ा]८? एणा, ( पाड ५. 17९ # 1 नप 
न श + † पूर रूट )। के-1२००7 %/ 1॥८ 0९ 10/140440 णः (रूट फ 
क र्ता कौ मांखदार जड को एौपकामू कहते हैः । इसको जगह चित्ते पंसारो पीपर ठता 
री द्ाखाः ~ ~~ भ = „ छ्यि "न्क 
क 01 को छटे-छोदे इकडे कर वेचते है. ¦ ` श्सलछ्यि अच्छी तरह देख भालकर 
गुण ओौर प्रयोग--पीपल मूल पपरु के हौ समान लेकिन लो है 1 
॥ = न केम गुण वांलो है । यहे पीपटं 
से अधिक उत्तेजक है र उक्र देसाई के मतानुसार प्रसव होने मे अधिक समय.ल्म रदा हो तो 
पीपरामूल, ईशर मूर ओर हो, पान के साथ खिलाना चाहिये भिसते पडा कृकर प्रसव हो 
जाता है । प्रसव के पश्चात्‌ तुरत इसका फांट देने ते आवल ( अपरा ) गिरने मेँ सहायता होतो है । 
न । 0 
। अर्थ चतुसूषणस्य रक्षणगुणानाह 
भ्यूषणं सकणामूरं कथितं चतुर्णम्‌ \ ब्थोषस्येव गुणाः भोक्ता. भधिङाश्चतुरूषणे ॥ ६९ ॥ 
(न नाम तथा युभ--त्िक्डः ( सोढ, पपर, मरिच ) म यवि पिपरामूल 
व नो त से चस्यण कड 1 डे जितने यण कड क ऋ । 
शण सतुरूपः मःअधिकरूप.से रते ॥द६-॥- ` य डके कहआये ह वही सः 


२० मावप्रकाशनिचण्डुः 


प्रयोग करने ते यह्‌ सिद्ध हआ है कि चतुरूषण ५ ते २० र० कौ मात्रा मे दिनम दौवारन ` 


केवर खासी, रतिस्याय, सवरभंग मे उपयोगी है बस्कि उदरशक, आध्मान आदिमे मी बहुत उपयोगी है! 


अथ चनव्यनामगुणानाह 


भवेस्चभ्य तु चविका कथिता सा तथोषणा ।, कणामूलग चन्यं विशेषाद्‌ गृदज्ञापहम्‌॥ दे 

चन्य ॐ नाम तथा गुण--चम्य, चविका ओर उषण ये तोन संसत नाम वन्यः केै। 
जो २ यण 'पिपरामूलः के कद आयि है वे ही सव श्चव्यः कै मी होते हे 1 केवर  विरेषता यह है 
कि-यद्‌ अदं ( बवासीर ) का नारके होता दै ॥ ६७ ॥ 

९ चव्य हि 

ददि०~चव्यं, चाव, चाभ, चब । ब०-चेभरः, च, चोद । म०-चवक, कंकर, चावृदीनी । 
शज्~चवक, ते०~सेवामु, चैकाणी, चन्यमु । ता०--चन्यं । ॐे०- हालः राव क्प्ल ( पाप्र्‌ 
चवा इण्टर्‌ ); छथः शरीत्वाय (वः 7. €. (पाहप्र ओंफिसिनेरम्‌ ) । ४०. 
17९५०९१८ ( पाङपरेसी ) । (१ 

चन्य के विषय मं विद्वानों मे ऊच मतभेद है! भावप्रकाराकार अगि गजपिप्पली के वणेन मं 
किदे है कि विद्वार्नो ने चन्य के फर कों ` गजपिप्पकी कहा है 1: अवचीन भ गनपिष्यली 
रवं च्य ये दो अरग बनस्पतियां मानी है । ओर यदौ कारण हैकिये दोनो द्रव्य संदिग्ध की श्रेणी 
मेखागये हैः) अभिकांश विद्वानों ने जिन दो द्रन्यो को माना है उनम्दीका यहो वणेन कियाजा 
रहा है । पामर चवा को चस्य का गया है । 

भारत के अनेकं प्रान्तो मँ यह गाई इद भिरुती है। यह वनस्पति जावा, खुमावा, मलाया 
आदि देशो म विशषेषरूप से उतम होती है 1 श्सके फक तथा कांड का उपयोग किया जाता है । 
संभवतः यह फल सिंगापूर के रास्ते कलकतते मेँ आकर वड पीपर के नामत भिकता है । प 

यह रुताजति की वनस्पति बहुत इढ होती है। शस पर किसी अकार्‌ के सेमं इत्यादि महीं 
तति । श्सकी श्षाखाये-कृषो की टाख्यिं से खूप ल्िषय्ती हुड वदती है ओर सूखने पर पीरापन 
युक्त सफेद रङ्ग कौ हौ जाती है । पत्ते-५-७ इच्च छम्ब तथा २-२॥ से ३॥ इश्च तक चं ढे, आयताकार, 
अण्डाकार, ओर किचित्‌ युकौरे होते है, सूखने पर फीके या पीठापन सक्त सफेद रंग के हो जाति 
है 1 उनके ऊपर का माग चमकदार होता दै । इन पर रक्तवणे कै फक आर फर्छोके च्छे गते 
है । थे च्छे १-३ इन्र रुम्बे ओर ॐ इद्र मोट, अग्र की तरफ़ कुछ पते एवं उण्ठर को तरफ मोदे 
मोक ओर भूरे स्मके दोतते है । फलः-बहुत छेदे छेदे इच कै दस दिस्तेके वेरेमे अण्डाकृति 
अति द. ये फल सु्मधित एवं स्वाद मे कड होते हैं । ध 

गुण ओर प्रयोग--चाम का उपयोग. पीपर के समान ही किया जाता ॥ ॥ य उत्तेजका वं 
पाचक है तथा श, आध्मान, वृक्गरोग तथा िशेष कर खासी, जुकाम आदि गलेःक रोगोमे 
उपयोग भ आता है । यूनानी मतानुसार उसके फर का नस्य अपस्मार मँ उपयोगी है 1 

मात्रा~-चाम चूर्णं से २ माक्ष, चाम फल चूं -र-४ र० । 


अथ गजपिप्यस्या नामानि गुर्णोइिचाह 


दिकाया; पलं प्राः कथिता गजपिप्पली} कपिवज्ञी कोकवश्ी परेयसीवशिरश्च सा-५६८४ 
गजक्ृष्णा कटुदौतश्केप्महद्वहिवर्धिनी : उष्णः निहन्य्यतीसारं श्ालकण्ठामयक्रिमीन ५६१. 


हरीवक्ष्यादिव्गः ५२९ 


श्गजपीपलः. के नाम्‌ तथाः युण-“चन्यः के फर का ही नाम शनपीपलः है रेल वैव लोम 


क्ते है । कपिवद्टी, कोख्वषटी; प्रयती मौर वश्चिरं ये सव संसृतः नाम "गजपौपठः के दै । गंज 
पीपर-कटुरसयुक्त, वात कफ नादराकः, अञ्चिवधंक ओर उण वीर्यं हेती है तथा अतिसार, श्वास, 
काण्ठसम्बन्धी रोग जौर कृमि का भौ नार करती है ॥ ६८-६९ ॥ 

गजधिप्पलो के सम्बन्य मेँ भी विद्वानों मे मतभेद 'है। कुछ चव्य के एरु को गजपिष्यली 
मानते है तो . छ सिंडम्तस्‌ आकिसिनेकिस्‌ के फक को मानते दै । अधिकांश यिदवान सि. 
आफिसिनेक्िस्‌ को गजयिप्यली मानते है जो ठीक भी मालम होता दै। कुछ बाजारों मेँ 
ताडवृक्ष के वारु ( पुं-पुष्प व्यूह ) को कारकर गजपिप्पो के नाम से बेचते है| ॥ 


१० मजग्रीपल 


हि०~गजयीपर, गजपीयल । ब०-गजीपर ¦ म०-गजर्पिपली, धोर्‌ पिपरी । क०-अङ्फेवीडवलि। 


शु०-मोटो परपर । ते०-एलुगा पिप्य । त०-अने ' तिप्यली । पं०-गजपीषर । सन्ताल०-दरे 
क्षपक । मर०-अतितिप्पलो, अनैततिप्पली । ले०-5 105४5 00 1110175, 5८०1४ (सिन्‌ढे- 
प्सतस्‌ ओंफिसिनेङिस्‌ स्काट ); $; 20105 कृद्ीलव्व5 5271011 202५४ ( पोयोस्‌ आफ 
सिनेछिस्‌) 1 ९५०. 4१५५८९८९ ( असस ) 1 


इसकी छता आद्र॑सषाट मैदानो मे हिमाख्य के प्रान्तौ मे सिकम से पूवं की ओर वंगा, चद्व, 


अलञा तथा पिवािक के जंगल मेँ शाल क्षो पर चद हृद पाई जाती है। | 
इसका डल -गृहेदार एक इश्च या दससे भी अधिक मोगा. एवं गोर होता है । पत्ते-षड़े वदे, 


जैते-५ से १० इच तक्र लम्बे ओर २॥ से ६ इच्च तक चौड, जंडाकार, गाद हरे होते है ओर ` 


शाखां पर विपरीत रहते हैः । पत्र दन्त २ से ६ इत प्क रुम्बा गौर अन्तः का दिस्सा हाथ की 
कोहनी के समान होता है एव तरवार कौ म्यान . के समान द्विखादई पडता है । -श्सकै मीतर का 
रिसा पौरे रङ्ग का शोत्ता है । फल-रसयुक्त, गुदेदार, रुगभग ६ इत्च लम्बा, २।-१॥ व्र ग्यास. 
ओर नीचे की ओर टका हओ रहता दै । श्सका जगे का दिस्सा नोकदार होता है । इसके फर 
के जडे कटे हुव सूते ठकडे बाजार मेँ विकते है 1 े.१ इच्च व्यास के, ‰ श्च मोटे जीर भूरे रङ्ग के 
होते है । इनमे गन्ध नह रहती तृथा उन्दं जल मेँ भिगोकर रखने से ये पूरु कर नरम दो जति है। 
इनके वोच मँ बौज होति हैः ओर उनके चारों ओर चूने कै सुद के समान दने हेति.दे । बीज-उृका- 
कार, चिकने, गजे के बौज से कडे गौर भूरे रङ्ग ॐ दते है । इसके पतते का शाक बनाकर खाति है । 

शुण ओर प्रयोग-सूला हआ फली, पसीना ठाने वारा, सुगन्धिकारक, बातदर, 
कमिनादकि, उत्तेजक, पाचक, एवं वल्य हे । आमाततिसार, वास ओौर खासी मे ज कफ की मधिकता 
रहती है तब तका उपयोग किया जाता है \ श्सके फ़ को देने से कफ. दीका होकर निक्त 
है। संता छोग सक आमवात, संधिवात आदि रोगों मँ स्थानीय केष के रूप भे ख्गाते है । 


इसका उपयोग सुगंधित.द्न्य के रूप्‌ मे जन्य ओषधियों के साथ किया ` जाता है । इसमे १८६१. 
राख, गोद तथा एक क्षाराम रहता है । ॥ । 


मात्रा--फांर (१ १०) र-& ङ्म । 


2 ~. ~ 
। अथ चित्रकस्य नामानि. गु्णाश्वाह 
चिच्रकोऽननःमा च पाटी भ्याकूरतथोषणः।. चित्रकः कटुकः, पाङ वह्धिश्पाचनो रूषः ॥ 
ङदोप्णो अहणीकुशोथाशंः हृमिकासनुत्‌.। कातर्ेषमहरो आदीवातन्नः” शरेष्मपिसत्‌ ॥ 
६.-वातासः-इति पाठा । ` = 


२९. भावभ्रकाशनिषण्टुः 


प्वीताः.के नाम तथां युण-- चित्रक, जमङ्नामा ( अभ्नि के जितने नाम है वे सव वीताः के मीं 
हते है ), पाठी, व्यारु तथा ऊषण ये सव संसृत नाम-चीता के है । चीता-पाक मेँ कटुरपस् युक्त, 
असिवषेक, पाचक, लघु ( शीघ्र पचने वारा ); रुख मौर उष्णः वीये वाला है जोर. यणी, कुठ, 
शोय, अस, इमि तथा कास का नादाक होता दै। तथा वात ओर इलेष्माः को दूर करने.वाखः 
माही, बात ओर इषम एवं पित्त का नारक होता दै ॥ ७०-७१॥ 


१९ विश्नक 


`. हि०~चीत, चीता, चिता, चिघ्रक, चिन्ता, चितरकः चितउर । बं०-चिता, चितु ! म०-चिनक 1 
क०-पेदौचिवमूल, चित्रकमूक । प॑०-चिवा 1 ते०-अश्निमत, चित्रमूरं, तेलाचिवा । शा०-पेचीत्तर, 
फोदिवेक । उ०-धुवचिता 1 श०-चित्रो, चित्र, पिततरो । . मला०-वेाकोडवेरि, कोट्वेकि । 
का०-वेख बरदा, ` वैख॒वरंदह, शीतरद, शौर, शीतरकः, येखलुरिदा । अ०-ङितरज, 
श्वितरद्य, दशीतरज हिन्दी, दौतरज | अं०-0श्ाणप 1.€त कणप, पणा 1.€५१*०४ ( सीरोन 
छेडवो, हाइट जेडवोटं ) । ऊे०-71/018089 2९1,740072 11771. ( प्लम्बगो स्ेलेनिकां ) + 
एषा, पिपयदु०१९०6 | प्ठम्बजिनासी ) 1 


सक्षेद, कार ओर नीरे पलो. के मेद ते चित्रक तीन प्रकार का होता है} कोई कोद परे 
पूर करा भी, चित्रक वतराते हैः किन्तु इसका उररेख किसी ुस्तक मे देखो नदीं जाता ।. सफेद एूक 
का चिन्नक बहुत मरता दै ओर काक फर का कहीं कं नमूने की तरह देखने मँ जाता है ओर 
भिरूता भ बहुत कमः है । नीरे फुर. का चित्रक भी कम भिर्ता है जिससे नमूने कौ 
तरह भी बहुत कम ही वैय खोग देख पयि गिं । 
... सफेद चित्रक शस देश.ॐ प्रायः .सव प्रान्त कौ जक्षली कार्यो म देखा जाता दै निशष कर 
संयुक्त मान्त महार, बङ्गार, दक्षिण भारत, सीलोन भौर कुमाऊं के पाङ 
यहु आप ही आप जङ्गली उलन्न दता है ओर कही कहीं वाटिका मे भी है। 
इसका शुष २ से ५ पूट तक-कँचा होता ह ओर गार्य मास मिरूता है । गमी के दिनों म 
प्ते मायः कम दिश्वाई पडते है किन्तु बरसात मे. हरे भरे हो जति. । कांड प्रर न्रा म षारियां 
ती. है 1 पक्ते-विपरीत, ॥ से २ इश्च तंक ` रम्ये, १. से ९॥. इच्च चौडे, अण्डाकार, नोकदारः, 
चिकन, कोम मौर मोगरा के समान हेति है । . फूक-जाडे क दिनो मेः चमेकी कैः पू कै समान 
त्यन्त सफेद पूर आते है । -फर-यवः के आकार वारे रुमे, कंच्ची अवस्था मँ हरे) 
-पकने पर भूसर रङग क, -सू्म तथा चिपथिषे रो से भरे रहते है जो तोढने से आपस्‌ सद जाते 
हे ओर स्यौ से कसीर नान पडते -है । इसकी छाख-कालापन चयि मूरे संगं की: खद वर मेँ 
कटी हई जौर.उत्त पर थोड़ी सी छोटी गा होती है 1: सूखी इई.जङ तोडने से. तुरत ट्र जाती है \ 
इसका स्वाद तीता, कड़ा ओर जिह को सू चुभोने के समान मार्स होता है । इसकी जद 
ओषधि के काम अती है। यद हमेशा ताजी भयोग करनी चाहिये क्योकि बहत पुरानी होने 
प्र यड गुणदीन दो जाती है । ;. ध ० 
रासायनिक संगठन--स्सके मूर ओं प्ठर्ेजिन ( एाचप्ण००५).) नामक एकः रवेदार पदां 
शता) यद्‌ पररेरंग का, सयो ॐे. रदश, दादकं णं कड पदाथ ह । यह मसार्‌ यवं 
हेयर मे अच्छी तरदं "घुल जाता है  रेकिन उवर्ते हवे. जरु मे बहुतं ` थोडा `ुरूता दै ओरं गरम 
करने पर कुछ चंदा मै उड्नसीक है. इसका द्रवणांक ७२- श० है 1. भारतव्रषे मे.गराप्त दने बाली 


बहुत भिल्ता हे 1 


= 


हरीतक्यादिषमः [व| 


इसकी सभौ जाति मे इतकी अधिक सौ अधिक मावा ०-९१५ रहती है ! सूखी जमौन मेँ उल 
हयोने वके पुराने श्प मे यह अधिक मात्रा मे रहता है । । 

शण भौर प्रयोग-- चित्रक गे रहने वाका प्ठ््जिन अस्य मात्रा मेँ केन्द्रीय वातनाडा संस्थान 
कौ उत्तेनित करता है लेकिन मधिक माता मेँ वह दादजनक एनं सम्मोहक विष है जिसे ्वसन- 
क्रिया बन्द होकर सरल्यु दो जाती है ¦ 

चित्रकमूल-मभ्निदीपक, गभीराय संकोचक, स्वेदजनक, ठहर, अदादर, रसायन, बात एवं 
कफहर है । इसका उपयोग मन्दाभि, भपचन, आध्मान, ज्वर, आमवात, आमातिसार, संरदणी; 
ड, शोथ, पाण्डु एवं अरौ आदि रोगों मे किया जाता है । । 

अस्प भाता मे यह पाचक संस्थान की ररेष्मिक कटा को उत्तेजित करके पाचक खावो की बृद्धि 
करता है जिससे भूख अच्छी रुगती है। खाया हभा जल्द पचता है। अक्ष मँ इसके -प्योगं सै 
युदवली की शिथिलता दूर होकर राभ होता है ! गमाँदीय फे ऊपर ह्सकी बहुत तीव्र संकोचक 
क्रिया होती है जिससे गभिणी म इसको किसी भो समय प्रयोग करने से एक दो प्रहर मे गर्भ॑धाति 
हो जाता है लेकिन गमं हमेशा शरत ही होता है। गभपात के ज्यि आंतरिक प्रयोगके साथर 
श्सको गर्मादायसुख मेँ प्रविष्ट करते दै या इसका छेषः करते है । इसके प्रयोग मँ यदि विदेष 
सावधानी न रक्खी. जाय तो श्ससे रक्तस्रान, धातनाश एवं कोथ आदि गंभीर उपद्रव उलन्न हो 
सकते ह । अतः इसका रयोग गभिणी मे कमी मी न करना चाहिये । । 


विषमं ज्वर्‌ भें यज्व प्लीहा वृद्धि होकर पाष हयो गया हो तो इसका हवन करना चाहिये । 
सूतिका ज्वर मे निरुंण्डी के साथ इसके उपयोग से ऽवरं कम होता है तथा. दूषितः आतैव निकरूकर्‌ 
मकरदयूरु मी दूर होता. है । ध र 
( १) अभिमाय, अरोचक, अजीर्ण, अतीसार आदि मै चित्रक, वायविडङ्ग एवं सस्ता का 
अयोग करना चाष्टिये 1 
(२) अशमे श्से दद्य के साथ सेवन करना चाहिये । 
( ३.) यजत्‌ एवं प्लीहा बृद्धि मे श्सका क्षार मदरे.के साथ उपयोगी है। . 
(४) इसका उपयोग कुष्ठ) फरङ्ग की द्वितीयावस्था आदिः मे लाभकारी है 1 
चित्रक मूर बाह्य प्रयोग में तीव्र कृभिष्न, दाहजनके, एवं स्फोयोत्पादक दै । आमवात, संभिदज 
अङ्गघातं आदि मेँ इते सिदध तैर की मारि करने से राभ दयता है 1 ष्ठेग की गाठो पर ग्ठोको 
एोद्ने के किये इसको काम मेँ रते दै । भित्र एवं खाछित्य में इसका केष उपयोगी है । 
आमवातादि मे स्फोटो स्पादन कै छि श्सका रेप १५,२० मिनट से अधिक न रखचा चाद्ये । 
शसते उदयनन.स्फोगो मे पीडा बत होती दै श्सख्यि जां तक दो उसका प्रयोग न श्रिया जय ।. , 
हानिकारक--फुपुस, यज्व जीर गम । ष : 
दु्पनाश्र-फुषफुस क्य मस्ती णवं बनू का गोदं तयां यत के स्थि गुलाब कै एष 
एव चन्दन ¦ | 
माश्रा-रसेर मारा . 


१२ लाल चीता .. 


> `हि°-- खार चीत, कार चीता, खारुचित्रक, लार चितउर शत्यादि। बं०-कारचिता, रक्तो- 
:चितो । म०-सलचित्रक 1 क०-केम्पू, चितमूर । ते०-येरांचित्रमूरम्‌ ।. ता०-दिवप्पु चितरमूरम्‌ + 


४ भावभ्रकाशनिषण्डुः 


.विनतुरमोर; कोडिमूली ! उ०-रक्तचिता, . रकतचिता । मला०-चेककीको वेस । अं०-६.०९ 
त्ला०४९॥ क्तेण४ ( रेज कंलडं ठेडवोटै) 1 से०-द0८६० १052 ष, (प्लम्देगो 
रौश्धिया ) 1 1 ५ 

ˆ यह सिकम जर, खसिया.कौ तरा म पाया जाता दै! इसको. वाटिकार्ओो म. भी कुगति 
हे परन्तु शोदी असावधान से नष्ट हौ जाता है। 

~ सतना द्वप २-४ पट उंत्रा, सदा इरा भरा रहता है 1 गमौ के. दिनो मे कछ पुराने पत्ते 


सूखरर-भिरः जति है । .प्ते-उकतः चित्रक क समान्‌ होते हे । पूक-लाक जौर फर सफेद चैति 
के समारन.रसीरे दति दँ । 

- उरः चित्रक यु मे -सफेद चित्रक की अपेक्षा. अधिक प्राव॒ शाली ओर तीत्र यण सम्प 
है, धिरपःकर इचिकारी, रसायनः शरीर को नवीन ओर स्थूर. करने. वाका, पारे को बाधने 
बार, रहै को वेषने वाला तथा कुष्ठ कौ नष्ट करने बारा दै। इसकी थोडी मात्रा. उत्तेजक तथा 
अर्धिकः मात्रौ तीत्र मदकारी विष कै समान हानिकारक होती है) १२॥ 

(६ १३ नीला चिक 
६. केनो ०० ८055 1" ( प्र््वेगो केपेनसिस थम्ब ) 

कौले चित्रकं का ्ुप-उक्त चित्रक के समान्‌ विन्तु पत्र चाक्रिक कम में मति है । पुष्य सफेदी 
शुक्त नौके क के होते दै । यचमि यह-दक्षिण अग्रिका का आदिवासी है तथापि बागों म माया 
वां भिता दै । 

होम यद्‌ भौ कते है पि नीे चित्रक के सेवन करने से वारु काले हो जति दै जर यदि 
गौ शतके चप को.केवरु सूघ के अथवा शसक नड दूष मे डाली जवेतो दूधकारङ्गकाटाद्ये 
जाता दे! प्रतं इमे कहा तक सतयत दै परीक्षा करने से टी मरादमः हो सकती है। । 


अथ प्चकोरस्य रक्णगुणानाह 


पिप्पली पिन्यो मूं चम्यचिन्रकनागरेः । पञ्चभिः कोरुमातरं यसपञ्चकोकं तदुच्यते ५०२॥ 
पञ्चको रेसे पाङे कटुकं रचिद्न्मतम्‌ । तीचणोऽणं पाचनं श्रेष्ठं दीपनं कफवातदुत्‌ ॥ 

४ `. गुमण्लीहोदरानाहशररु्तं पित्तकोपनम्‌ ॥ ५३॥ - 

, शद्वकोरु" कै रषं तथा युग --पीपल, भिपरामूल, च्य, चीता तथा सठ ये सब. पांच द्रन्य 
यदि कोडंमात्र गीत्‌ आथा २ तोखा की माना मे पक्वे किये जाय तो उसी को कोक कते दै! 
पञ्चको-स्वाद तथा पाक गँ केडुरस युक्त, रधिकारकः तीण तथा उवी होता है 1 तथां पाचक 
त्यन्त जदविदीध, : कृफ~वात नादाके, गुल्म, ष्ठीडा, उदरसमबन्धी रोग, जनाद ओरं का 
नाच करने. वां तथापिं को कुपित करने वारा होता है ॥७२-७३ ॥ ‡ 

सान्ना--५-१५ रण दिनम दोबार्‌ः॥ < 


व , अथु दहूषणस्य लक्षणयुणानाह्‌ । 
पचकोरुं समरिचं षडूषणमुदाहतम्‌ । पदचकोखगुणं ततु रूकयुष्णं विषादम्‌ ॥ ५५॥ 
: डण्‌. के-ल्षण तथा युश--कपर कदे हे चकोरः वै पपरु आदि पारो दर्यो के सार्थ 
य॒दि छठा द्रव्य “सरिचःभीः समः भाय मेँ भिखादियां जाय तो उत शद्षण कहते 1: पदरोरू-के 


# 1 
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जो युण.कह आये है वे हौ सव धद्ूषणः के समञने चर्ये, अन्तर्‌ केवल इतना ही है कि यह्‌ 
रुक, उष्ण तथा निषनाराकं भौ होता दे ॥७४॥ 


अथ यवान्या नामानि गुर्णोक्ष्वाह 


यवानिकोभ्रगन्धा च बह्मद्र्माऽजमोदिका ॥ ७५॥ 

सैवोक्ता दीप्यका दीप्या तथा स्याद्चवसाह्वपा 1 

यवानी पाचनी रत्या तीचणोष्णा कटका रघुः .७६ ॥ 
दीपनी च तथा तिका पित्तला शुक्शूरूहत्‌ 1 वातशरेष्मोदरानाहगुर्मष्टी्छृमिप्रणत्‌ ॥७७ा 

'अजवायनः के नाम तथा युण--यवांनिका, उयगन्धा, बह्मदभां, मजमोदिका, दीप्यका, दीप्या 

ओर यवसाहया ये सव नाम "अजवाहनः के है ! अजव्ाहन- पाचक) रुचिकारक, तीक्ष् तथा, 
उष्णवीय, कटरसयुक्त, परिपाक . मै रघु, जभिदीपक, तिक्तरसयुक्त, पित्तवधंक एवम्‌ चक्र तथा 
शल की नाशकं है । ओर यह वात, इटेष्मा, उद्रसम्बन्धी रोग, आनाह, य॒मः प्लीहा तथा ङ्भिः 
की मी नायक दै ॥ ७५-७७.॥ 


१७ सनज्ञवायन ( यवानी ) 


हि०-अजवायन, अजवाइन, अजमायन) जवान, जनायनः अजरवा, अजोवां 1 बं०-यमानी, ` 


यउ्यान, योयान्‌ , जोवान्‌ । ० -जोवा, वाः । शु०-अजमा, यान, जवान, अजमो । क०~' 


जोम, ओम । ते०-बायु, गोमी, मोमसु, ओोमां । ता०-अमन, ओम्‌+ जमन 1 माम-अनवाण ।: 


क्छ ०-वोहरा । कादमी०-जविन्द । फा*-नादुखा, सिनियानस नान्‌रवाह, जनान्‌ । अ०-कमूमेः 
शुकी, अमू, तोखिकउल खुन्जा 1 अं०-प४6 8भणु5 ५९९ ( दी विक्षोपूसं वीड ); ^} ००७ 
४६९08 (अजोवां सीडस ), 1.0०९० ( रोहाज ) 1 रे०- (का. तण 5९10 द प ०० 
( करम्‌ कोष्ठिकम्‌ ); 5); 177000507010401 काणे 1. (दकौस्पमेम्‌ अम्मी किनि); 
अः 700०5 ५}०+0! 2८ ( प्व्कोरिस्‌ - अजनां } 1 ९००. पएषणलाः ८.४९ 
( अविल्किरी ) 1 । 

मारतं के परायः सव प्रान्तो मेँ हरसाल सेतो मँ यदं बोर जाती है विशेषकर इन्दौर तथा 
ददर बद राज्य मेँ. यह अधिकता से होती दै 1 यह सफगानिस्तानः बदनिस्तान, पिया, मिश्र ओर 
यूरोप आदि देश मँ भी उत्पन्न दोती है । । ॥ ; 

इसका छप १ ते इ-फुट तक ऊँचा, पत्ते -पनिये के पत्ते के समान करीरे, अनेक भागो र्मे 
निभक्त, डाियो पर दूर-दूर अति दै ¡ फूक--छतते से, सेद्‌ रंग के, बारीक अति है1 फट 
नन्देन रहते ह । छते पकने प्रर फर निकाल छि जति जाते दै । इन्दं फ को अजवायन 


क्ते ह । ये फठ बहुत छोर, दवे हय, गोर अकर, २ भि० मि” म्ब, भूरे रग के होते दै। 


इनकीं ऊेपरो सतह पर छोयीगा वं प्रत्येक अथं सण्ड प्र पांच .ारियां होती दै । इसमे अज- 
वायन कौ मिदिष्ट गष । ८ ॥ 
रासायनिक संगटन-- इसमे एके उड्नशीर सुगन्धित तैर भसे अजवाश्न का तेक्‌ 
कहते है,.२से ३५ पाया जाता है जिसमे सै ४०-५०% धाद. रहता है इसमे प्राये जने 
वा रवेदारं पदार्थ स्ठिअरोष्टिन, जिसे अजवाइन का एर या अजनायन._का सत्‌ कहते दैः उक्टसी 


क ह्र के समान होता हे । इसके अपनिरिक्त इसमे सादमोन, टरपेन आदि पदा रहते दै. 


२६ भआवभ्रकाशनिषण्टुः 


गुण जौरं श्रयोग--अजवायन अग्निदीपक, पाचक, उष्ण, उदन निरोभी, उत्तेजक, बल्य, 
छृमिध्न, संक्रमण निरोधीः दुगेन्िनाशयकं वं सन को दूर करने वारी है । शसका उपयोग ` अति- 
सार, कुचपन, अजीर्ण, उद्रञचूल, आध्मान, विसूचिका आदि रोगो मेँ किया जाता दै । 

इसमें सरसो ओर भिचा का. तीतापन, चिरायते का कड्मापनः, ए; हीम का. उद्े्ठन निरोधी 
गुण तीनों एक साथ है । इसका उपयोगं अनेक ौषधिर्यो विदेषतया एरंड सैर कीं -दु्गन्य को दूर 
करने के छ्िए क्रिया जाता है । पुरानी खोसी मेँ जव कफ बहुत कम रहता है तन इसके प्रयोग से 
कफ ढीला होकर निकर जाता हे \ शासं मेँ गरम पानी के साथ इसकां चूण दिया जाता है या 
शको चिलम मे रखकर पीते है । अजवायन का चूण ओर संषानमक अजं से उलन्न विकारो की 
रेल दवाः । 


५. (१) उद्रशचल, आध्मान भादि पिका मेँ सजवायन, सेंषानमकः, सोचरनमक, यवक्षार, ही 
ओरं आंवला इनके चूण को से १ माशाकी मात्रा मधु के साथ दिया जाता है! 

(२) शसाविरयो को म्र कौ आदत छुडाने के शि श्राव -पीने की ङ्च्छा होते प्रद्से 
चाने को दिया जाता है । 

(८३) बच्चो कै रोगो मे तथा हैजे मे. श्सका.अकं बहुत.उपयोगी है 1 

(४ ) अजवायन का सृत्‌-वुत. अच्छा कृमिघ्न, सदन. को दूर करने वाङ, ्रतिदूषक पदाथ 
है । इसका उपयोग घोल के रूप में नण प्रक्षारुन के ङ्थि किया जाता है । 

. , अजवायन का सव्‌ , पेपरभिट का सत्‌ ओर कपूर तीनो. मिकने से णक ` तरर पदां वनता है 
जिसका विसूचिका कै प्रारम्भ ओँ २,.४ बः . बताते के साथ ग्यवहार्‌.किया जाता हैः इससे .कै? दस्त 
कम होकर लाम होता है अमूतथारा जैसे प्रचकिति पेटेण्ट योगो में..ये..्ी . जौषभिर्यों 
मूलतः. रहती दैः ! यद, आधिक कृमियो परः विशेषकर अंकुर कमि मँ वृहत, उपयोगी: है } 
संभिदयू जदि मेँ इसको रुगाने से साभ दोता है.1:अजवायनः का सत दंत मेँ उपयोगी है । 

(५) इसकी पुरर बनाकर `उदरश्र, आमेबोत, सन्धि्यूल भादि भे संका जाता है । .विसू- 
चिका मे हाथ, पैरो को तथा श्वास ओर खासी मे छाती को इसे सकने से सभ दताः है । 

(६ ) सके पत्ता का रस भियो को मारने के छ्ि काम मँ आता है एठ पत्तो को पीसकर 
कौडः के कटि ह स्थानों पर गायां जाता है । प्ता के अन्य ुण जाके मँ देख । 

खात्रा--चणं-3 मे ६ भादा, अकै-९ से २ भौ, सत से १२०) 


अथ अजमोदाया नामानि युणांश्राह 
भजमोदा खराश्वा च मायुरो ` दीष्यकरंतथा ! तथा ब्रह्मकुशा घोक्ता कारवीरो ` चमस्तका + 
भजमादा कटुस्तीषणा दीपनी -कफव्रातनुत्‌ +, उष्णा विदाहिनी हृदया दृष्या बलकरी लघुः । 
` नेत्राय छृमिच्छदिंहिक्कात्रस्तिरजो हरेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
अजमोदा ( वदीयजवादन ) के नाम त्था. गुण--अजमोदा, खरी, माधूरो,. दीप्यक, 
्रहकुशा, कारवी ओर खोचमस्तका ये सव्र नामं “्रजमोदा" के दँ । . अजमोदा ~ कडरस्यु् 


सवीय अग्निदीपक,. कफवातना सक, उष्गवीय), मिदादी?. हव ८ हृदय के छि हितकरः ), ब्य. 


१. मयूरः इतति पाठा ! : २. "च समस्तकेशततिः पाठा० ।- ˆ ३. "कफः पाठा० । 


हरीतक्यादिषमः २ॐ 


वरुकारक ओर परिपाक मे लघु होती है । गौर यह नेत्ररोग. कृमि, बमन, दिव्का-( हिचकौं ) एवं 
स्तिसम्बन्धी रोगौ को नादश्च करने वारौ होती. है ॥ ७८-७९ ॥ 


१५ अजमोदा , 
दहि०-अजमोद, अजमोदा, अजमूदा, अजमोत \ ब्~वनयमानौ, रान्धुनी, अजमूद, चनु । 
गु०~कोडी अजमोद, अजमोद, बोडी जमो ।.ते०-माजामोदा, वोमा, असदागां, वोमां, अजोदा- 
वोमरु। मध्य श्र°-रान्धुनी । पंण-मूतजटा । ता०~अदाम टागम, तगम, अक्षमता जओमान्‌ । म~ 
अजमोदा वोदा, कोरजा । क०-अजमोदा वोमा । फा०्~करप्स । अ०-वज्रुल्‌ करप्स । अ०~ 
(लल तप्पा (सेखेरी कट); 4 णो #िण्लप्प+ ( अप्य क्रक्टस्‌ ) । रे०-41011 &741९0- 
1205, 7.10. ( एपिभम्‌ अविभोलेन्स्‌ छिन ) । ९५५, 1 0010611)16५०6€ ( अबेकिफिरी ) । 
युरोष, अमेरिका तथा मारतंवष मे इसकी सेतौ -की जाती है । परजा तथा. उत्तर प्रदेश मँ 
इसकी विदेष खेती होती दै । यह उत्तर पश्चिमी दिमाख्य तथा पज्ञाव के पहाड़ी श्रान्तो मैभी 
उत्यक्न होता है 1 
शसक लुप २ से ३ फोट तक रचा होता है। पत्ते-अनेक भागों मँ विभक्तः प्रत्येक भाग 
गहरे कटे किनारे बले होते है । फूक-सफेद ओर छोटे: छते से होत दै । फल -पीताभ, भूराः 


-गोराम अंडाकार, से १.५भि.मि. र्वा, १५ मि. भि. चौड़ा, ०५ भि. भि. मोटा एवं प्रत्येक 


अ्ंखण्ड पर ५ गहरी धारिरयो से युक्त होता दै । 


रासायनिक संगटन--र्सके फर मे यक द्धे पीठे रङ्ग का उडनदी .तैक .१,५-२% पाया 
जाता हे जिसमें एक विशेष प्रकार की श्सकी गन्धे. होती दै । इसके. भतिरिक्तं इसमें गन्धकः; अपो 


श्ल एण) ) नामक एक विषै पदा, :एक र्लेकोसाद पीनः (@।४८००११९--५ 197५), जदव्यु 
` मिन्‌ , गोद जर क्षार आदि पदाथ र्ते है । 


गुण ओर प्रयोग-यह सुगन्धि, पाचक, . वाताुखोमकः, उत्तेजक, वपतशामक, बल्य, मूतरल,. 
गर्भाशय संकोचक ` वं हय है । घरे ओषधि कै रूप मे सकाः उपयोग मामवात उंदरश 
आध्मान, वमन, हिक्का, कुपचन मादि रोगो मेँ. फिया जाता है । इसको वातरक्त, भि, मूत्रादय 
के रोग ओर नष्टातंव मेँ काम मेँ राति है । 

इसके उद्व्टन निरोधी गुण के कारणं श्वसनिका शोध, श्वास एवं उदर्य आर्दि.विकारो मेँ इसका 
व्यवहार किया जाता है । इसका पथरी कै रोग मे मौ व्यवहार होता. है । यछ ओर प्लीदा कै 
श्रेयो मे भी यह कु खासदायी है । मसा के रूप भँ भी इसका व्यवहार किया जाता है । 

( १) इसका तरु उद्वेष्टन निरोधी, वातनाडियों के किय बस्य एवंः आमवात्ताभे. संधिक्लोथं भ 
राभदायीं है । 

(२ ) इसका मूर रसायन एवं मूत्र माना गया है. ओौर इसका ` उपयोगं सवग शोफ ओर 


` शू मेँ किया जाता है । : 


2 


(३) इसके मूरू से वनी कोफी मस्तिष्क एवं वातनािर्यो के छथि बरुदायक्‌ मानौ गई दै 
(४) यहु अपस्मार एवं गभििण के ल्य हानिकारक माना-गया है. । 
मात्रा-फरु चूणे-१ से ४ माशा। 


१६ अजवायन जंगली (*) 
यह दौ प्रकार की दती है जिनका अरुग-अलग वणेन मीच संक्षेप मेँ दिया गया है । 


नि गि छ मावप्रकाशनिषण्टुः 


- दं०--वन्ययमानी. १ 1.म०--किर्मिजी जजवां । बं ०-- बनजोवान ! ङे०--3९इ९्‌ 1०वींतवण- 
प. & 4. ( भिसिको शकम्‌, ) 18919. 1106] 9€ ( अम्बेलोकफेरी ) । 


यह हिमालय के निचे मागो मेँ देहरादून से ठेकर गोरखपुर, बुदेलखण्ड, आसाम, मध्य गाल 


तथा कारोमण्डल तक होती है । 

इसके छप-वषायु, ४ से. १२ श्छ तक ऊचे, अनेक शाखा. ्रशाखाओं से युक्त समन देखने मेँ 
अतति है 1 पतते-विमक्त, कटे किनारे वाठ ओर रोम देते है । रूक--छन्ते से सफेद युक्त. युखानौ 
रंग के, फल-- बारीक छये-छोदे भोर, किंचित्‌ रम्बे फीके पठे रंग ॐ होते दै । 


गण भौर प्रयोग--श्सके फल परायः पुं के छथि ओषपि के काम मे अधिक अति है 1 यद्‌ . 


उत्तेजकदौपन, पाचन, शुष्न, आंत कै छियि हितकारी तथा विशेषरूप से गोरु कृमि काः नारक दै.। 
इसके सेवन से पेट के आफरे मे खम होता दै गौर भूख वदती है । ॥ 
मात्र-श्सेर मासा. 


१७. अज्वायन जंगली (२) 


हि०~नन अजवायन । प०-मादो, रागस्वुर, मरिज्ह 1 फा०-दाशा । अं०-प70 वणल ` 


(बाइल्ड थाम्‌) । रे०-71 1४5 ऽश 2. (धादमस्‌ सपादलम्‌) । 2५०. 1201५४५6 
{ उेनिणटी ) 
, यह्‌ हिमालय के गरम प्रतिं मँ कादमीर से $माऊँ तक एवे रान भे दती है। 

यह श्चुप जाति की वनौषधि अनेक शाखा प्रशाखाजों से.युक्त, सघन, कुछ रोमयुक्त, ६ से.१२ 
इच्च तक ऊँची सौर ख॒गम्धित होती, है । पत्त-अदृन्त, श्र के मष्टमांस से चतुरा के धेर मे किञ्चित्‌ 
आयताकार अण्डाकार दतत है ओर उन मर तरीय धम्बे होते है । ूक--वारीक वैगेनी. रंग के 
गुच्छो मै आते है । फर--बारोक ओर चिकने दोतरे है । 

इस ओौषधि का पराग व्यवहार भँ आता है । ८ 

रासायनिक संगठन -- इसमे एक उढ्नशीरु सुगन्धित तैर ०,६%; 3निनं . तथा गोद पाया 
जाता.है । इसमे थाया ( अजवायन का सत्‌ ) बहुत ही थोड़ी मात्रा मे होता है 1 ह 

गुण जौर भरयोग--यद्‌ उष्ण, सडन को दूर करये वाटी, मूत्रयनन, उत्तेजक ` भांखोँ के छथि 
दितकर, शरास वं कफदर, मादी, इमिष्न, तृणदोधक जौर बणरोपक है 1. .सड़न को दूर करने का 
इसका गुण बहुत स्पष्ट है 

( १ ).श्सका स्वरस, सिरका मौर मधु पुरानीः खासी, श्वास, . कुवकुर खांसी ` ओर घटसं तथा 
आत्रिक.तर्णो मे त्रिया जाता है । 

(२ ) अजीर्णं जौर जग्निमां मेँ सैन्धव कै साय श्सक्ो दिया. जाता है। यष आहौ है : तथा 
इते .उदरद्यूर दूर दोता.दै । । 


८३ ) वस्ति पीडा, वस्ति रोध, तथा कसिकामेह ८ 091) ) एवं मूतर स्वच्छ न ` होने पर । 


इसका काथ मथु ओर सिरके के साथ दिया जाता है । 

(४ ) च्॑रोग जैसे दाद; खजरी आदि मे यह बहुत छाभदायी है । ~ ` 

(५) ्रभ्निदश्यः तरण पूर शसका स्वरसत धी के साथ कगतिःहै 1 ˆ ` ` ` `` “ 

(८६ सन्वय आदि मेँ श्सको : रेडी के तेरु -के : साथः; पीसकर क्गति है तथा ' श्सका काथ 
पीतिकोहतिंे। 


ष 


नैन 
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(७) इसकी चटनी दृष्टि के छिव उपयोगौ है । 
(८ ) इसका भूषनार् प्रयोग करने से हवा श्चुढ होती दै । 


मोन्रा--चूणं-> से ‰ तोखा । तेर-१ से ३ वृद । . 


अथ षारसीकयवानीगणानाह 


पारसीकयवानी तु यवानीसदशी गुणः । विरेषासपाचनौ रुच्या ग्राहिणी मादिनी गुरः ५८०॥ 

खुरासानौ अजवाइन के युणं--पारसोकयवानी अथात खुरासानौ अजवाइन का भी गुण अजवाइन 

के समान दी जानना चा्िये 1 किन्तु विशेषता यह है कि यह पाचकः रुचिकारक. माटी, 
मादक तथा परिपाक यरु होती है। ८० ॥ 


१८ पारसीक यवानी 


हि०-सखुरासानो अजवायन, खुरासानी अअवाश्न, खुरसानां। अ०-सुरासानी अजोवान } 
म०-खुरासानी ओंवा, खुरासाण ओंवा । गु०-खुरासाणी अजमो, छारी अजमोद । से०~-कुरासानौं 
वाम । ता०~कुरासानी योमाम । पंण~-खुरासानी अजवाश्न, बजरुक । मा०~दुरासाना अजवाण } 
क०-खुरासानी वोभं । का०-तुख्म वज्ञे, वङ्गदिवाना, बज, त॒ख्मविनग, तुस्मरवग । आअ०~नङ्रल 
बज, अवीद शिकरान, बजुख्वच, वज्ञरुरु विनग । थू*~अजवायनी खुरसानी 1 अ०प€०)४४९ 
( हेनवेन ) ! ङे०- 105९400" 76; ` 1.10. ( हायोस्तायामस्‌ नाक्षार किनं ) 1, एषा, 
8०५१९०९९ ( सोलेनेसी ) 1 ` । 


खुरासानी अजवायन केवरं खुरासान. देश मे हौ नदीं बल्कि श्सके छोटे छठे श्प योरप 
ओर मध्य शिया के कर भान्तो के जगल तथा कू के ठेर पर -उगे इड रहते ह । हमरे देश रमे 
पश्चिम हिमालय कै गरम रन्तो भँ कादमीर ते गद़वार.तक पाये जति है भौर सरनपुर, पूना, 
आगरा ओर अजमेर क आसः पास के कितने ही स्थानो मँ इसकी खेती की जाती है । 

इसकी अन्य जातियां त्त. ९४८०।५१०० ( हा. रेदिकयूरलेर्त ), तथां ५. पप्प^०७ ( हा- 
मयूधिकस-कोदोभेग ) होती है । प्र. ००४५०४९ ( हा. म्यूिकस ) अधिक विधो होती है तथा 
यह पश्चिमौ पञ्जाब ओर सिन्ध के जङ्गलो प्रदेशा तथा नदियों के किनाररो पर उत्पन्न होती है एवं 
हा. रेिक्ुखेटस्‌ वलचिंस्तान म होती है । श्सका पौधा-सीधा, रोमं. चिपचिपा, उद्मगंधयुक्त 
एवं १-३ फट ऊँचा होता है । पक्ते-धतूरे के समान, छु कटे किनारेवारे, दन्तुर. नीचे के 
सदृन्त आयताकार, अंडाकार किन्तु ऊपर के यवन्त अंडाकार दोतते हैँ । पुष्प-पीठे रग के, पाच 
पंखडीवाे ओर आकार मे तमाखू के शू के समान होते है तथा उन पर जसुनौ रेखा होती दै । 
कल-अंडाकार, ३ इंच व्यास के एवं दो खण्डो मे विभक्त होते दै । बीज मूर, भूसर, चिपट, इका- 
कार, या घोषा की तरह, ५-१-७५ ०८ १-१.२>९ ०५-०७ मि. मि. बडे, धारीदार, गंषहौन एवे 
अस्पतिक्त होते हं । 2 9 

हा. म्यूरिकस्‌ के बीज-दीताभ,. चिषे, गोका ल्यि. हवे. चौकोर, करोब.उतने ही बडे किन्तु 
सूष््म गदेदार्‌, अस्प उग्मगध युक्तः किन्तु स्वादहीन द्योते है। बजारमें दोनों भिरे हवे भिरे 
जिसमें अन्य पद्ध भी मि इवे पाये जति. दैः । 


आद. मे बो का तथा आधुनिक चिकित्सा: चिज्ञान मेँ पत्र तथः पुष्पित अग्रभागः केःविभिन्नः 


कर्प आ उपयोग किया जाता है 1 


६० =1 


यूनानी चिकित्सवते के मत से सखुरासानी अजवायन सफेद; कारी जौरः काक तीन जाति कौ 
होती दै! इनमे से.कारी निष के समान. दानिकर ओर घातक मानी जाती है । 


रासायनिक संगटन--इसको पत्तिर्यो मँ हायोसाएमिन ( घ +०७८४४्१०९ ) नामकं क्षाराभ 
तथा अल्पःमात्रा मेँ हायोसौन ( 6५०७५०९) या स्कोपोलामाईन ( 8०0ए०ण्५6 ), अंदरोपिन 
८ 4४ ००९ ), हायोसिभिन (-घकण७नाष ५. »कोरिनः( काणा १, तैल, गोद, उखव्यूभिन तथा 
पोर॑श्विवम नाटेट.२% जदि पदां रहते है । इसकी विभिन्न जातिर्यो मे क्ष्रां की मात्रा 
भिन्न-मिनर रहती दै । सहारनपुर तथा कामीर मेँ लगाये पौधों मँ इनकी मात्रा प्राकृतं पौरो कौ 
अपेक्षा अधिकं (०२५ ) ` योती है, तथा भिटिशफारमाकोपिया के प्रतिमान ( *०५५१% ) के 
करीष होती ` है श्सके बीजी मेँ हायोसाएमिन ` ¦ 8०४० ४००५176 ), २५% ` तैल, तथा राख 
४५१ होती है 1 ४ । 

गुण जौर प्रयोग--यह अवसादकः ` वेदनादरः स्वपजनक, इदे्न निरोधी, शासक, बल्य, 
कनीनिका विकासि, दीपन, पाचन तथा. छृभिव्न. है! यह .बहुत. अच्छा. वेदनादरः एवं : निद्राकर है 1 


, तसे अफीम के समानः कम्नियत नीं दती) - श्सकी रिया .वेराडानाः कीः तरह. होती ह, - किन 


इसे मसितष्कः कम, उत्तेजित होता है ओर खषुम्ना णवं आन््र.परः श्सकी मवसादकः क्रिया दतती है । 
शसते अनैच्छिक मंसि पेरिरयोः के: इदर्ठनं केः कारणः होने वारे: शू---जेसे नागे -(1.680.) शङ्‌ 


` ' तथा-भूत्रमागं प्रक्षोभ सेःऽदकनः शूल--दूर होते दै । 


इसका उपयोग उन्माद, अपस्मार, अपर्तत्रक) निद्राभंग आक्षेप; नाडीशरूजः तथाःअनेक मस्तिष्क 
व धिकार वं मानसिक अस्वस्थता मे किया जातां है । सूखी खासी एवं दमा मे ` ्रसनिकार्जो का 
संकोच दूर होकर लाभ होता, ह+ यह विरेचक जौपियो ते उन्न मरोड.को दूर करती. है। पथरी 
एवं बस्तिदयोथ आदि से उतपन्न अक्षोभ मँ यवक्षार, पाठा. तथा युरुच के साथ यह बहुत्‌ःगुणक्रारी है । 
अस मात्रा मे देने से यह हृदय के र्ये शामकः दै, ओौर वरस्य होनेःसे हृदय .कीः धड्कन्‌ म. इससे 
लाभं दयत! है! पीडितातंव, अनियमितातेव मे मी. श्सका जच्छ. उपयोग होता हे । मचः के साथ 
श्सके बीज को पीसकर स्तनशोथः;अंडोथ, यज्घत पीडा तरं , संधिदोथ मे क्गाने से योथ वं. वेदना 
कम होती. है.। दात के गदे मँ इसके वौ को पास कर :रखने से दंतशूर दूर , होता दै । ; इसके 
अंगास प्र जलकरःउसवे भूं को, ख भे जानि देने से मी दंत मे छाम होता. । 

„अधिक मानना मेय मादक विषहे .जिसते प्रलापः संन्यास : अदिः. दोक़र शीघ्र. गृत्यु होती 
ह । शद पं दुवैक. :श्सकी ` अधिक. मात्रा, सदन नदीं . कर्‌ ;सकृते, . क्रिन्‌ वच्चे अभिक मात्रा 
सहं कर सक्ते ह । 

:  मात्रा~-पत चूण १३८३ र वीज चूण १ -३ र.^ तर. एव्र २-६ वृद, शुभ्क - पक्क 
3 रः दिक्वर्‌.३०-६० बुद्‌ । 


अथ शुक्लजीरकटृष्णजीरककालिकानां नामानि गुणधिाह 
जीरको. खंरणोऽजाजी कणाः स्यादीर्घजीरकः -# :८§ ॥ 


-छष्यजीरं सुगन्धश्च तथैवेद्रारोधनःः। काला जाजी तु सुषवी कालिका चोपकालिङा ररी 
पृथ्वीका कारवी पृथ्वी पृथुङृष्गोपङुद्धिक । उपड च ऊंची च -चेहंजीरक स्यपि ॥८॥ 


जीरंकत्रितयेः रकं कद्णं दीपनं ;. रघु † संग्राही पित्तं मेध्यं ग माशय विधुर 


उरध्नं पाचनं न्यं बरयं रष्यं कफापषम्‌ । चद्ुभ्यं पवनाध्मानगुरमनधेतिसतरि हत्‌ ॥८य४ 


(9 


हरीतस्यादिवमः ३१ 


सफेद जीरा, स्याह जीरा तथा कलौजी ( मगरे ) के नाम तथा युण-उसमे सै जीरक; 
जरण, अजाजी, कणा ओर्‌ दीधजीरक ये सव (्सफेद जीरा के नाम है । छष्णजीर, सगन्ध ओर 
उदह्ारङ्ोषन यै नाम ` स्याहनीराः के है जौर कारखजाजी ( कौं २ काला तथा अजाजी पेसा 
पृथक्‌ दो नाम॒ मानते है ), खषवी, कालिका, उपकाल्कि, पृथ्वौका, कारवी, पृथ्वी, पृथु, म्णा, 
उपकुञ्िका, उपकुश्ची, कन्वी ओर इदव्नीरक यै सब नाम कलौजी (मंगरल ) के हैः, तीर्न 
श्रकार के जीरे-रूक्ष, कटरसयुक्त, उष्णवीर्य, अभचिदीपक, परिपाक मँ लघु, संग्राही, पित्तकारक; 
मेषा के श्यि हितकारी, ग्मांदय को शुद्ध करने वाङ, उ्वरनादक, पाचक, इष्य ८ वीयवर्धक ), 
रुकारक, रुचिजनक, कफनाशक, नेव के स्थि हितकारो भौर वायु, आध्मान, शुट्म, वमन 
जौर अत्तार को भी दूर करने वाले होते है ॥ ८१-८५ ॥ 

१९ शयुद्धजीरक ( जीय ) 

हिण्-जीरा, सादाजीरा, साधारण जीरा, सफेद जीरा । ब०-सादाजीरे, शहाजीरे, जीरे । म०~ 
जीर पाद्रे जीरे । गु«-जौर, दाकनु जरु, सादु जीरं, धो जीरं । क०-जीरिगे, विकि निरिगे 
निख्वि जीरगे । ते०-जिलकारा, जीर करर, जीर करं । ता०्-शौीरागम । यु०~रवासने 1 फा 
जीरये सफेद । अ०-कमून अवियज्ञ । अ०-०००५२० 56९0 "( क्युभिन सीड ) 1 लेग 
द 7771. ( क्युमिनम्‌ सादमिनम्‌., किन. ) 1 7००४. एपएलार१९०९ ( अविचिकेरी ) । ` 

जीरा--क सर्वभरसिद्ध मसाठे.की वस्तु दै । आसाम ओौर बंगाल के सिवा भायः सव रन्तो 
भ विरेषकर राजपूताना जर उत्तर भारत के कर र्त मँ श्सकी देती कौ जाती है ।: ` 

, यह खतो मेँ तति वषं बोया जाता हे 1. शस क्चुप,जात्ति कौ :वनस्यत्ि.की आखा. पतली. दत्र 

है । पतते-सोफ क प्तौ के समान प्रतरे-पतरे, रम्बे तथा २-२ एक साध. र्ते है1 बारीक सफेद 
शूर के छतते गते दै । फर--तौफ के समान होता है ॥ १८ ॥ 

रासायनिक संगठन --इसमे एक सुगन्धि, उडनशीरु तथा हल्के पीठे रङ्ग. का तेर २५४९ 
पाया जाता है । इस तैर मेँ क्यूभिक ओर्डिहाश्ठ्‌ ( 00प्० ५१९०१०८ ) की ` मात्रा ५२% तक 
दोती है जिसके अन्दर कईं रासायनिक पदाथ होते । इस तैर को इत्निम रूप से. थद्मोल्‌ 
< प्रषफ०० = अजवाइन का सत्‌) परिबतित किया जा सकता है. जो . अच्छा प्रतिदूषक 
( ^ पणश्टध्ं० ) ौर कृमिघ्न पदाथ है । इवे अतिरिक्त शसम स्थिर तेरु १०% एवं पेन्योसान 
( ९९०४०5४ ) ६७० होता हे । 


गुण भौर प्रयोग--यह पाचक, वातानुलोमक, मूत्रमिरजनीय, वेदनाहर, उत्तेजक ए्वं संग्राही 
है 1 इसका उपयोग वमन, अतिसार, कुपचन, आध्मान, उवर ˆ तथा मूत्रजननेन्दरिय संस्थान के.रोग 
जैसे खजाक, पथरी एवं मूत्राक्रोध मेँ किया जाता है । ` बालकौ. के पाचन क विकारो मे यदहः अधिक 
उपयोगी है 1 . 

( १) ज्वर मै पाचन सुधर भूख बद्ती है, पेशाब साफ होती.दै ओर दाह शति होते । । 
इसमे गुड के साथ श्सका प्रयोग -करन्ां चादिये । 


(२) अतिसार मे दष्क ती इसको, दिया जाता है । जीरकाथमोदक ` का- उपयोग ` जीं 
अतिसार, अप्चन एवं अग्निमांय्ि रोगो मे किया जातां है 1 गभिणी मे पिन्तजन्यं बाति मेँ नीव. 
`` करस के साधदेनेस्े समहोतादैः 
(८३) उजाक आदि मे निन्न तरणं १० रत्ती की मात्रा मे देने : सेः समः होता. है--जीरा.छ 
`` खूनखरबां २, करुमीडोरा. ५ धनियां ५ तथा युाब २ भाग + 


३२ मावप्रकाशनिघण्डुः ` 


(५) प्रसूता.को देने से दुग वृद्धि दती. है । 

(५) हिचकी में शृत के साथ इसका धूम्रपान बहुत उपयोगी है 1 

(६ ) इसको स्वररभग वं सपेविष मे भी उपयोगी बतलाया गया है 1 

(७) श्सका. बाह्यरेप पीडाहरः' हे एवं यह असँ, स्तन, अण्डकोव तथा उदर कौ पीडा 
पर क्गाया जाता है ओर धरत, मधु एवं नमकृ के साथ बिच के का्ने प्र ठ्गाने से खभ ह्येता 
ह। शके काथः से स्नानं करने सेः खुजली दूर होती ह. तथा इसे सिदध तक का चर्म॑रोगो मे 
उपयोग होता दै । ध । 
मात्रा-३-र मारा ॥ 

२० कष्ण जीरक 

द्दिग-काला जीरा, स्या जीरा, स्याह जीरा कृष्णजीरा । ब०-कार जीर, इस्णजीरा । म०~ 
§ शादाजीर, कारेजीरे । गु०-स्याजीरं 1 क०-करिजीरके, करिजिरिगे । ते०-शिमदईंसपू । 
सा०-रिमद्‌ शोग्बु । मा०-द्याजौरो । चनाब०-गूयू । का०~-सियाहजीरा, स्यादजीरा, ऊीरेस्याह, 
जीरयेस्ाह 1 जण-कमूने किरमानी, कमून जस्वद्‌ । जं०-9न० (षणो ५९९१ ( व्लकर करावे 
(तीड.) । सेका दवान 10४. (करम्‌ केर ) । नाण. फष्ल्‌ा९५४८ (अम्बेकिकिरी) । 

इसका छप उत्तरी मारय के पाङ भागो मँ उत्पन्न होता है । श्सकी खेती भारतं के मैदानी 
भन म एवं कारमौर, कुमा, गढवाल, चम्बा आदि पाड स्थानों म कौ जाती है. 1 यह जफ- 


, गािस्तान व ईरान मँ मी होता है । यद १-२ एूट ऊँचा, शाश्वा-कोमल, हरित, कातरः; पश्र 


बहुविंभक्तः पुष्प-रेत, छत्राकार; फलक टेदापन स्यि रवे, खुगंधि, भूरापन चि हुये काटे, 
-कारीव ७ भि० मि” तक ठे थं २ भि० भि० चौडे पनं दोनों सिरो पर नोकीठे होते दै 1; 
रासायनिक संगठन --श्स एक उड़नशीरु तेर २९-७१ पाया जाता है। 
, गुण जरं प्रयोम--यद दीपन, पाचनः वातालुलोमक ओर स्तन्यजनन दै । आध्मानः, उदर 
श, अतिसार, मपच॑न; जीणेज्वरं आदि मँ इसका उपयोग किया जाता दै । प्रसूतिका मँ दूध 
बढाने के छि इसको देते है । यूरोप मै इसको शान्तिदायक, मस्तिष्कः के किए उत्तेजक ओर अपः 


; तंक मँ उपयोगी मानते ह । 


(१) शके तैर का उपयोग अन्य ओषधिय! को सुगन्धितं करने के रिष एवं उनसे उलन 
हृ्टास मौर मरोड़ को दूर करने के छिद किया जाता है । 
(२) इसके. जक्रं का.उपयोगं वच्च का . पेर एूकना, शङ आदि मँ अनुपान कै रूप मेकिया 
जाता है। 8 - 
-:-.( ३) अ मेँ सूजन.दो तो इसके काथ से सेकने से छाम. होता एवं सभांश्व की पीडा मखी 
को श्सथो क्वाथ मेँ ठति दै 
- --माच्रा--द&--र माद्या । अ 
नोद--ण्क अन्य प्रकार कै जीरक का वणेन जिते. संसत मे अरण्यजोरक ओर छेन 
बनोलिया: अन्धेकमिन्विकाः कोग्पोसिदी (-ष९पपणणर भणलाषयाप४०४ पातिः (ए. द०ष्णृ- 
8४९). कहते है, परिशिष्ट मे -देखं । म ष 
२९ कालाजाजी ( कर्लोजी ). 


 हि०-कलोजो, वंको), रेल, मगर, मरा ० रकन मयका + 
अ०-कलौनी जीर, कारेजीरे । गुण-कलोजी जीरं ! कण-करि जीरिगे । ` ते०-नछजील कारा 


४ 


ए मै 


४. क 
८3 . १. पित्तनाशि तदिति पाठा० 1 
रेमा० नि° 


हरीतक्यादिकगं शद 


का०-स्याद्दाना । ध ०-हव्वतुस्सो्ा -शोनिज्ञ । अं०~8वः ध्य ( क्छ ऋवुसिन्‌ ), उपः 
¶थ्०€। ( स्मो केने ), 1314९1५ ४९९५ ( निगेह्ठा सीड ) 1 के०-४९1४ 501१4. द 
( निगेखा सोरिवा, छिन. ) 1 ए. ‰६५१०००य]१५९५€ . रेननूक्युलेसी ) 1 | 
कृरजी हमारे देशा का सवं प्रसिद्ध फक गरम मसास है । ` यह प्रायः पूव के रन्तौ मेँ एवं 
विहार जौर्‌ पाग म धिक बोई जातीं है! दक्षिणी यूरोप तथा सीरिया मेँ भी वह उतवज्नदोती 
है । इसका छुप छोटा, पतते टम्बे तथा कटे हए, कूल-हलके नौके रंग के ओर कषठिया ‡ इतर रम्बीः 
हयोती है । बीज-प्रिकोणाकार, तिर ॐ समाने पर तिर से किश्चित मोटे ओर अस्वन्त काठे रङ्ग कैः 
होते है श्सका शूष सफेद होता है जर श्समे तीतर गन्य होती है । 
रासायनिक संगरन--समे परे रंग का उड्नरीर तैर ०५-१९-४2, स्थिर पैर २७.५१; 
-राठ, अंखव्यूमिन्‌, शरकीरा, गोद, टेनिन, ग्चक्ोसाश्ड, मेरन्धिन, मेलान्धेजेनिन { १) भादि पदाथ 
प्राये जततिष्ैः। 
| छीर प्रयोग--यष् सुगन्धित, वातानुरोमके, दीपन, पाचन गर्भाशय शुद्धिकरः, स्तन्य- ` ` 
वर्धक, स्वैर पव॑ शुभिष्न ए । सकरा उत्सगे लचा, वृक्क एवं स्तन द्वारा होता है तथा श्नके सवे 
की वृद्धि होती ै। अधिकं मात्रा मे शसक सेवन से शरीरं की उष्णता कंदृती है, नाड की गति 


` बहती है तथा साथ शी साथ गश संकोच होकर गभ॑पाते की मौ संमावना रहती है 1 


सूतिका भे शसम उपयोग चिघ्रकमूर के साथ करने से भूख ब्दती है, पांचन ठीक होता दै, 
गर्माशिय शुद्ध ता रै तथा पूभं भी बदता है । पौडितातंव वा नषटातैब मे यह उपयोगी है । सिका 
ज्वर तथा विषमञ्व गँ. फा उपयोग किया जातु है । अग्निमथः, कुपचन तया आध्मान आदि 
मे अन्य जौषधियो मै साय श्सका भयोग रामदायक है । दिचकी मेँ भद्रे के सायदेने सेः रामं 
येता है । भिरेचक भौपधियो के साथ सके उपयोग से मरोड़ नदीं ोने .गती.।. अह मसर के 
सूपर्भेभी त मै जासा ५ इसका केप ्ाष ओर वैरो की सूजन प्र करने से ददं दूर होकर 
सूजन कम । लक्‌ रोगौ मे श्रससे. सिदध तैर हार इसका आंतरिक 
1 द तेरु का न्यवष्ारः करते है तथा इसका आिरिके 

माश्रा ३-१ माश्चा। हानिकर--गभिणी के ङ्यि। 


अथ धान्यकस्य नामानि गुर्णोश्चाह 


धान्यकं धानक धान्यं धाना धानेकं तथा । कुनटी घेलुका छृन्न कस्तुम्बु ॐ वितुश्रकम्‌ ॥८६४ 
धान्यकं तुवरं स्निग्धमदृष्यं मूत्रं घु । तिक्तं कटष्णवीयंश्च दोपनं पाचनं स्तम्‌ 1 ८७ ॥ 
ज्वरघ्नं रोचकं आहि स्वाटुपाकि त्रिदोषनुत्‌ । वृष्णादाहवमिनश्वासकासकाश्यं क्रिमि प्रणुत्‌ ॥८८॥ 
9 तद्‌ पुणे स्वादु विशेषायित्तनाक्नम्‌! ॥ ८८ ॥ । 
नाम त्था युण--धान्यक, धानक, धान्य, ऊुनयी, चरः 

ऊुस्त॒म्बर ओर भित॒न्नक ये सत. श्रनि के व 
अद्य, मूवजनक, रधु, तिक्त तीं करस युक्त, उष्णवौयं, अभ्निद्ीपक, पाचदध, ज्वरनपाक, तेच 


, मही, ` परिपाक मे. मधुररसययुक्त, त्रिदोष को दूर करने वारी, ष्णां ( ष्वास्.)) दाह, वमन, 


(+ ६ 


श्वास, कास, राता तया कभिरोग का नाञ्च करने वाली है! कच्ची षनिवां.के बी ण 


द 


इ३४ भाव्भ्रकाशनिधण्टुः 


श्वनिर्योः हयी के समानं है विन्तु विशेषता यह्‌ है किः यह मधुर रस युक्त तथा पित्त कौ विशेष रूप 
से नाशक होती है» ८६- ८८ ॥ 
२२ धनियां . 

हि०--धनि्या। बं०--भने 1 मजने, । कोधिमीर, धमे । गु०-धाना, धाणा, कोथमीर । 
कु०-कोधुुरी, कोधम्बरी, हविज । ते०-को्तिमिरि, भनिर । ता०-कोटमल्छि, कोतमर्ली \ 
लिन्ध०-पानु \ फा०-कदनीज्। . अ०-कङ्ङुरा, कजबुरह । अं० -- (णम्॑वलः एणा (कोरि 
जण्डर टूट ) ऊे०-(काकावा 51790 1, ( कोरिएण्डम्‌ संटिवम्‌ छिन ) । 2५79. 
ए००९।।९५८ ( अवेरिफिरी ) 1 

इत देशा के प्रायः सव प्रान्तो भ एवं विदे मेँ भी इसकी उपज की जाती है 

इसका पौधा १-र फुट ऊँचा, श्ञाखायें-धिकनी, पत्ते-निषमवरत्ता, जड के निकयवाे पत्ते 
गोलाकार, ३-४ या ५ मागो मे विभक्तः प्रत्येक भाग कटे किनारे वारे ओर केगूरेदार तथा च्ाखाओं 
कै प्ते सोगा, चनसुर आद्रि के पर्त ॐ समान होते दै । फूल-छनते से सोया के पल के समान 
सफेद य। किचित्‌ गुलाबी रंग के. आति है । फ-नन्दं नन्दे, अण्डाकार, यच्छ मे चाकार र्गते 
है । सूखने पर वैदो डकडे. होकर धनिये के नाम से विकते हं । 

शसाथनिक संगठन-स्सये फलो मे णक -उडनञौर हक ०*५-१% तक पाया जात्ता 
हे जिसे ४५-५५९ कोरिणन्टरर ( 0णपण्णेमणा, 01०8180 ) तथा ङ जन्य पदार्थं रहते है 1 
शतके. अतिरित इसमे स्थिर तैर १२१८, वसीय पदाथ १२९१ गोद, टनिन, मेिक्‌ एसिड तथा राख 
१ आदि पदां पाये जति है 1 


गुण ओर प्रयो ग--पनियां मूत्रल, दीपन, पाचन, वातानुरोमकः संग्राही, दादलामक एवं 


पिपासाघ्न है । 

“इसका उपयोगं नेत्रं रोग, उवरजन्यदाहु, वमन, अतिसार, आमाजीणै, जाघ्मान, शर्‌ आदिमे 
किया जाता है । मसाके के रूप मे, अनेक ओषधयो को सुगन्धित करने वे कि तथा विरेचक- 
ओषधियां सेते सनाय रेवाचीनी आदि ते मरोड न हो ईसछिण इसका न्यवहार्‌ क्त्या जाता है। ` 

( १) उवर मेँ दाह एवं प्यास की दान्ति के छिए इसका सीत कषाय मिश्री तथा मधु मिख- 
कर पिति है । 

( २.) नेत्राभिष्यन्दः. म इसके काथ को छानकर नेत्र विन्दुके रूपमे डार्ने से राम दोतां 
है 1 हठे एरण्ड . परु डारुकर फिर इसका ` प्रयोग करना चादिये । शौतला मँ ओंख धोने के 
चयि इसके जर . का व्यवहार किया जाता है जिससे उत्तरकालोन नेत्राभिष्यन्द एवं नेत्रत्रण 
आद्धि उषद्रवो, का प्रतिषेष दोता है । 

:( १.) इसंके तैल का व्यबहार वातनाडो श एनं जो के ददम करते तथावर््वौ के 
आध्मानं जन्य दू मेँ १-षवूद मिश्री के साथ देते) । 

८४) कच्ची धनियां का ठप सरददर तथा भिरूवे से उतपन्न दाह परर किया जाताहै। 


(५) पुराने घाव, सूजन तथा पिपैरे फोर्ड पर यवके आटे के साध इसकी पुटिस उपयोगी है\ ` 


, (६) इसके काथ मे मिनी मिलाकर र्तं भँ देने ते राम होता है । 


(७) क्षोभरमक दने के कारण धनियां के शोत कषाय कां उपयोग अनुपान या सहपान ` ॥ 


के रूप मे स्वप्नमेह पं उेतप्रदर मे क्वा जाताः 1 


| 


द्रीतक्यादिव्मः । ५ ., 


(८) जीणं ्रतिद्याय ओँ भनियां का फाण्ट या बीजों का नू मिश्री के साध प्रयुक्त होता है ! 
मान्रा--2 - ४माश्चा ५ 


॥ जयिक मात्रा मे सेवन ते कामहक्ति का हास तथा कियो मे मासिक घर्मं रुक नाता है । 
पना ्तक -मघु, दाख्चोनो जौर अण्डा । । 


९.. अथ शृतपुष्पामिग्रेययोनौ मानि गुणांस्चाह 


शतपुष्पा शताह्वा च मधुरा कारवी मिसिः । अतिरम्बी सितच्धतरा संदितय्छुननिकाऽपि ' च # 
छत्रा श्रखिय्ालीनेो मिश्रेया मघुरा मिसिः । इातपुष्या खुरतीचणा पित्तङदीपनौ कटः ॥ 
उष्णा उवरानिरश्छेष्मव्रणश्रूका्तिरोगहत्‌ । मिग्रेया तदू युणा प्रोक्ता विरोषाधथो निशरूलुत्‌ ॥ 
भग्निमान्दहरी ह्या वद्धविद्‌ हमिश्॒क्रहत । र्तोष्णा पाचनी कासवमिशरेष्मानिरद्रित्‌ ॥ 

सोया ओर सौफ़ के नाम तथा युण--दातपुष्पा, ताह, मधुरा, कारवौ, .मि्ि,. अतिरुम्बी, 
सितच्छत्रा तथा संहितच्छत्निका ये नाम सोये के हैः ओर छत्रा, शालय, दालीन, मिश्रेया, मधुरा 


भौर भिसि ये सव नाम सोफकेहै। सोर्या-प्ररिषाक में लघु, वीक्षण, पित्तकारक, अग्निदीपक, .. 
ाटरसयुक्त, उष्णवीर्यं तथा ज्वर, वातदलेष्म, रण; शक ओर नेत्रसम्बन्धी सोगों को दूर करंने वाली 


हैभीरसौफके भौ सोयेके समानी ण हैः किन्तु विक्षेप करके यद योनिसम्बन्धी शुर को 
दूर करने बा, अभ्नि की मन्दता को नाश करने वाङ, हृदय के चयि हितकारक, मल की विबद्धता 


यो दूर करने वारी, कमि तथा शक्र का नाश्च करने ग्री) ` रुक्ष, उष्णवीययं पानक एवं कास, वमन, 


अफतथा वयु की दूर करने वाली दती है ॥.८९-९२ ॥ । 
मदे'सोभा 


हिण्-सोशा, सोभा, सोवा, भनसौफ। बं०-शरुफा, श्स्फा । पं०-सोया। म०-वारंत शोषः पु । 
फक०-सवलसिगे । शुण-्ुषा । ते०-पुद्यतङुभिषिद्‌कः , सोस्पा । मा०-सोता, खवा । ता०-शतङुपपी 
धिर । 6ं०~५।५४ ना णं५ ( इन्डियन डिल क्रु.) । रे०-रैणलौीपण 1" ९ 1 
( सेयम्‌ सोवा 1 । ददवव कवा९०1९5 1791. (विनम्‌ पषिवोदेन्त लिन) ए. 
०९१०८०० ( जमैखिकिसं ) । व 


र धुसोपीय जल्ि प्यूसिडनम्‌ यंबियोलेन्स ( २९४८९५7 प &०५४९०१८४5 } से भारतीय. जाति 
म श गन्तर होने के कारण मारत जात्ति को अनेथम सोवा ( ०७1५ ५०५५.) कहते है । 
॥ श्स देश के सब प्रान्तो म विदेषकर गरम जौर कीत गरम मान्तो मे इसकी देती शीत ऋ 
ओँ की जत्तीहै। । । 


य॒ चप जातिं १ १-३ फुट तक ऊँची होती है । पक्ते-करं भार्गो मे. विभक्त, वारीक 
शीर भवत्यन्त कोमर होति हैँ । फूक-चतराकार पिशचित्‌ पे रग के होति रैः) फर्-अंडक्ार, 


~ 


निषे, उकश्नतोद्रर, किनारे पर सरद मायः दोनो अखण्ड भले हवे तथा आधार पर पतला 


शण्ठल रगा रहता है । ये विदेशी बीज से कम चौड तथा अधिक . उन्नतोदर बौर इनके ष्ठ 
भाग की धारियां हल्के रंग की होती रै । 


१. स्तंहितेशति पाठा 1 


३5 `“ माषप्रकाशनिधण्टुः 


शधाथनिक सेनटर--श्तके फलो मे २-३.५१% एक उडन.शीरुतैक पराया जाता है । इस 
चैर मे डिर पियो ( ए1-मण९, 0१9 1५04 ) नामक णक तीय पदाथ र्ता हैजो 
परस एपिओक ( ९४९ ४०९, 01४1404 ) के सद्क् दोते हवे मी युणो मेँ उससे थक्‌ 
( 1्लम० = आदसोभेरिक्‌ ) रहता है । शसक अतिरिक्त इसमे एक तरर हारोकावेन अंनभिन्‌ 
( पप्वाण्ण्छण्ण-अणल्‌९०८, 010 त, 9 मौर कारवोन ( 0४7८००८ ) सदृ पदाथ रहता है ६ 
विदेशी जौर भारतीयं तैर मँ थोड़ा अन्तर होता है \. 

गुण लौर प्रयोगः-सोआ दीप, पाचन; वातानुरोमक, सगन्ध, उत्ते्क, वातदर, गमांश 
उत्तेजक एवं दुग्धवध॑क दै 1 ॥ 

बालकों के पचन विकारौ भे, विशेषकर आध्मान. एवं श मे चुने के ज के साथ इतके भक 
का बहुत न्यवष्ार किया जाता है \ भरसूर मँ मी वमन, अनीणै,. हिक्का, माध्मरान्‌, शर तथा दुग्ध 
बृद्धि आदि के ठिये शसक काथ का प्रयोग किया जाता है। अनाव मेँ भौ इसका प्रयोग क्रते है! 
कैत ओर म्दसकर के मताुसार अंकुर मि ( 8००४८०० ) में यह उपयोगी है । 

(१) अतिसार भै मेथी ओर सोआ धौ मे भूनकर देते है \ 

(२.) सके पततो फो तेर ङ्गा कर गरम करके फोडे -एन्सिर्यो प्र . वाने से.वे जल्दी, 
प्के जतिहं। ४ 

(१) इसके पतते तथा मूर को पीसकर जोध की सूजन पर कौन से खाम.शोता टै । 

(४) विरेचक ओषधियों के साथ इसके तरै या अकं के ज्यवहारं से मरोड नदीं शती ४ 

(५) चरक की राजयक्ष्मा कौ चिकित्सा मे पार्शूहर ठे मे इस्तका उस्लेख हैः 1 

मात्ना-फर चू - १-४ माश, तैक--१-३ वृद, अकै--ई-१ ओं । 

संकेनदरित जल ( अकरा कनूसेनरा = 4पृ४५ (०१ ९०४४४.) --५-१५ बूद्‌ । 


। २७ सफ 
दि०-सोफ, बद सफ, सरदेफ । ब०-मौरी, पान मौरो । म०-बद़ी शेपे गुण-वरोजाखीम 
बलीयास \ क०~बदी सोपु, सम्बसिये 1, मा०-सोंफ । पण~सोफः ते -सोपु, पेदजिल्कुरां । 
सा०-सोदिकिरे, शोम्बु । फा०~राजयानज्‌, राजयाना, बादियां, बादियान, रानियानह्‌ । ० 
एणियानङ्ञ, असलुकु एभियानज, राक्तियाज्ञ । अं ०-ए९००९ ए४०।४ ( फेन्नेक शूट ) 1. श०-20८- 
णा एका 2874, ( फिनिक्यूलम्‌ , वक्रि ); -8#".- रपण, श्दणण्णप्म, 
(पनेथम्‌ फिनिक्यूलम्‌ । । ए. ए००६८।१९८८ ( अबेरकिरो ) 1 
प्रायः सब्र रन्तो के चेतो मँ यह बोई जतती है } 
शृतका छप्‌ रमा, प्े-इं भागों मँ पिभक्त सोये ॐ. पत्तो के समान, ड-छत्राकार निशि 
पौेरंगके भौर फक्-६ ते ७ मि. भि. लम्ब, ४ मि. मि. चौढे,; आायताकार, ग्रायः अखण्डितं 
पव डल युक्तं दति है । नये.बीज हरे रग के ओर पुराने दोन प्रर परीरापन्‌ अकत दो .जते हे १: 
जिन्‌ फर्लो का तेर निकार छ्यि.जाता है उनमें तैरु कीः. मात्रा कंय-हो. जाती. है. ओर्‌ उनकी, 
गन्ध भौ कमे होती है त्था वे जथिक गहरे रंग केदो जति है . 1 


रासायनिक संगठन--शसम एक उदनदोरु तैर १-२.२१८ ओर स्थिर (= ८.८-६५.८१७.: 
रदा है! शत उड्नदौर तैर भे एनीधू्‌, ( &.०६\०1 ) ६०‰ तथा फेनकोन्‌. (९९०००२०); 


क 


हरीतक्यादिः ५“ इ 


आदि ङु अन्य पदार्थं रहते है । विदेशी सौफ की अपक्ष भारतीयं सफ मे ससं तैर की मात्रा 
कम रहती है । 

शुग नौर प्रथोग--यह सुगन्धि, दोषन, पोचने, वातानुरोमक, दादभरहममे पं मूत्रविर- 
जनीय है 1 

इसका उपयोग विह्ेषरूप से मसाले के रूपमे एवं मादक पेयो मेँ गन्धिक स्थिकिया 
जाता दै । श्सका अकर वच्चो के पाचन वे विकारं जते आध्मान, शरु आदि मै दिया जातत है जौरे 
अन्य ओषध्यो के अतुपान के रूप मेँ मौ व्यवहार करते है । इसका न्यवहार आमातिसार) 
अकतीरण, आध्मानः, ज्वर, खांसी, इवास, दृव्करोग, ष्ठी दद्धि, अनाततंव तथा इृष्टिांय आदि 
रो मे किया जाता है । 

(९) इसको पौसंकर पने से पेशाव की जरल दूरं होकर पेशाब साफ ्ोती है । ^ 

८२) सूखी खासी मौर सुख ॐ विकारो म शते शख मेँ रखने से साभ होता है 1 

~ (३ ) इसके पत्रं सुगन्ध, मूत्र ओौर स्वेदजनक होति है । 
(८४ ) श्सका मूर विरेचक होता है । 
(८५) इसके फलो को पीसकर ङेय करने ते गरमौ.के दिनो मे होने चारो चक्ष तथा रिर.द्यल 
दूर तां है। # 

६६) आध्मान मे शसक काथ से बस्ति देने से लाभ होता है। 

आत्रा--४रततीतसे र मारा तेक। 

मोट--्क अन्य प्रकारकी सौफ जिते बदियाण' ( दिष्णणला म, कपण 1०४. 
पेना एनिसम्‌ ) क्ते दैः उसका वणेन परिदिष्ट मे देखें । 


अथ मेथीवनमेथीनामगुणानाईं 


भेथिकामेधिनी मेथी दीपनी बहुप्निका । बोधिनी बहुवीजा च ऽयोतिर्गम्धफाः सथा । 
व्री चन्द्रिका मन्था मिश्रयुष्पा च केरवी । कुचिका घहुपणीं चच पीत॑सीजा निर्दा ॥ 
मेयिकावातक्षमनी शलेष्मध्नीऽवरनाशिनी । ततः स्वद्पयुणावन्या " वाजिनां सा बु पूजिता 
मेथी तथा वनमेधी के नाम तथा युण--मेधिका; मेथिनी, . मेथी, व्यैपनी, वहुपननिका, बोधिनी, 
बहुबीजा, ज्योतिः, गन्धफला, वरे, चन्द्रिका, मन्था. भिश्पुष्पा, कैरवी,  कुश्चिका, बहुपणी; 
पीतबीजा ओर सुनिच्छदा ये सब नाम मेथी के है । मेथी-वायु को शमन करने वाली, कफ को दूर्‌ 
करने वाली तथा ज्वर को नष्ट करने वारी है जौर चनमेथी-मेथी कौ अपेक्षा कम यण वारौ 
है, चिन्तु वह घो के छियिः अत्यन्त उत्तम ( हितकर ) होती है ॥.९१-९५ ॥.:: : ..: ; : 


“ २० मेथौ 


हिग्~मेथो । पण-वं०-म-युण-मेभी । ते०-मेडल, मेत, मेति 1 ता०-वृण्डयेग्‌ › वैडयम्‌, 
जेन्दयम । कणत । मल -उलव । फा०-तुख्मश्चमलोत । अ०-बजरुर हरवा, वजरुरुहंरबद, खव 1 


“ १. भभिथिनीःतिं पाठा० । 
३. 'पित्तजिद्वायुनुदद्विधेति पाठा० ¦ 


२,.१जाकतीशवरि पडा०1. ^: 
४. भरस्येऽति पासा । 


ऋत मावभ्रकाशनिच्ण्डुः 


सं०~ए्णपुःलल ( केदुयीक )। के०-1 78०९4 06४07 वदता? 7.7010. ( दराहगोनेल्ल 
फोपनम्‌ गरेशकम्‌ ) । ०1५०५०९४ ( पपिङ्ओनेसौ ) । 

, `:-भरायः सव भरानन्तो म इसकी खेती कौ जाती है परन्तु पाव ओौर कास्मीर मँ यह आपी आप 
जङ्ग मे उतन्न होती है । 

श्सका शुष ६ इच्च से १६-१७ इच्च तक ऊँचा होता है । पतते संयुक्त एवं भत्येक सक पर तीन 

, तीन पत्रक रहते हैः जौर वे आष से एक इत्च तक रम्बे, अण्डाकार ओरं वारक कंगुरेदार होते है \ 

पूरू-नन्दं नन्द हरये पीत रङ्ग के अति है । फलिर्थौ मोरु २-३ इर रम्ब कुठ टेदी सी नोकदार 
र्ती है । प्रत्यक से १०-२० पौरे रङ्ग के दाने निकरुते दै! शन्दीं का चिकित्सा मेँ अधिक उपयोम 
करते है 1 

रासायनिक सङ्गटन-इसके सूखे पञ्चाङ्ग मे प्रोटीन ( ८०1०० ) कौ माता १६५७रदती 
ह जिसमे ते श्सके ग्लोव्युखिन ( 107८० ) मेँ दिरटंडीन्‌ ( पऽचत१९) की काफी मत्रा 
रहती है । शसक अलब्यूभिन्‌ ( 4100५१० ) भाग म फोस्फोरस्‌ ( ए॥06,0\05 ) तथा गन्धकं 
रहता है। 

इसके वीजो मै दविगोनेष्धिन ( गक्षण्णाः०९, 07 7 09 फ ), कोलीन (0००९) आदि 
्षाराम, प्क पीत रक पदा, स्थिरक ६१८, प्रोटीन २२% तथा गोद २८१ रहता है । बीजों 
को जाने से इसमे ७१राख निकरती है जिस्म से $ फोस्फोरिक. एसिड (-\090)० ४०70 ) 
रदता है । श्सके बीजों मे फोस्फिदस ( 2050४918 ), रेसिधिन्‌ ( 1.९०) ) ओर न्यूक्िक्मो 
खब्यूमिन्‌ ( पण्णल्ण-शएपष्णं० ) रहने के कारण ये कोडर्िविर ओक ( ०4.1९; ०५1 ) के 
समान पोषक तथा व्कारक होते है । 

गुण ओर प्रयोग--हसके बीज स्निग्ध; छगन्धि, वातानुलोमक, अग्निदीपकः भाष्मानदर, 
भस्य, वृष्य, वात्र; गर्भाशय सङ्खोचक, दु वृदिकर एवं श्ोथध्न होते है । श्सके पश्र शीतर, 
दादशचामक, शोधहर पतं सदु ्रिरेवक दते दै । 

(१) इसके बीओं से बनाये रद्‌ का व्यवहार प्रसूता मेँ किया जाता है जिससे भूख बद्ती 
्, मरू शुद्धि ओर आर्तवशुद्धि होती है । . अजीण,. अभिमाय, - आमवात, एवं कामरक्ति कौ 
कमज्ञोरी मे भी ये उपयोगी हे । 

(२) स्कतसार एवं मसूरिका मे. शसक बीज नकर ओर फिर उसका फाट बनाकर देते है । 

(३) शरोर कौ पीड़ा मे सके बीजः कों ‡-९.तोरा की मात्रा मेँ खिलनि से खम होता दै । 

(८४) कुष इदि के रये श्सकी रम्सी वनाकरः प्रसूता कौ दी जाती है । 

(पः) षीमेंमुने हुये मेथी के ब्रीज, कादियाणं ओर नमक का ग्यवहार अतिसार रोकने के 
च्यिकरतेरै। । 

(६) इसके गजो को कोडर्विर आरु के स्थान परे दे' सक्ते दै ओर इसका ` भ्यवहार 
गण्डगाला, फरोग, पाण्डु, वातरक्त, मधुमद जोर ओपसर्गिकं रोगजन्य दौवंस्य में किया जाता है। 

, (9) भिन्न मव रोकने के च्वि. शइलको. अङ्करित करके खिति है। मधुमेदमें भो 
शतप लाम होता) _ । । 


(८ ) चम॑ को सखायम जौर स्वच्छ रखने ॐ र्वि इतके वजो का उपयोग करिया जाता है 1. 


नारो के कढ़नेःपर तथा सूजन प्र शका केप उपयोगी दै । उवेतप्रदर मे शतक पेसरीःको : धारण 
कराया जाता है ! # 
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(९) श्सके पततो का सी केप सूजन वं दाह मे किया जाता है । ल.रूगने में इसके पत्त 
को पौसकर शरीर पर मक्ते ्ै तथा आन्तरिक व्यवदर मौ करते है जिसमे वाह्‌ कौ शन्ति दती ` 
है अस्पमूल्य मेँ बल्य एवं पोषक होने के कारण पञ्चमो को मी खिरावी जाती है + 

मान्ना--चुणं ३-३ तोला 1 

२६ बन॑मेथी 

हि०-चनमेथी, जङ्गल मेथी । प०--सिजी । सिन्ध--जिर । अ०-भकछिल्‌-उल्‌-मरिक्रा ! ; 
अं०-३१९९४-०1०*९३ ( स्वौ करोहस्‌ ) । के०--१4९11100०5 410 2९ मेषिोटस्‌ 
पाविष्लोरा); 89४.--पपणपण | उपवल्ण्णये [या दविफोलिअम्‌ इण्डिकम्‌ } । ए५०९ 
प्ट ,०5१९ ( लेग्युमिनोसी ).1 भ 

पश्चिम प्रायद्रीप, वंगार ओर उत्तरप्रदेश .आदि स्थानों मँ य भापद्ी शाप छत्न होती दै । 

इतका छप--२० ते ४५ मि० मि० ऊँचा तमा वर्षायु होता है । पश्र--संयुक्तं तथा त्रिपत्रकं 
होति है । पत्रक---१२ से १६०८८ ते १० भि० भि०, दन्तुर, अधंमालाकार या अर्थं भंडाकार दोतते 


है । पुष्प--सूषम, पीतवणं की मंजरियों मे अति है । करो दीषेवृततांकारः दवी हई, दोनों छोर - 


पर पतर एवं २.५ भि० भि० रदे एक बीज युक्त दोती है । 

गुण भौर प्रयोग--दसके बीज राद देते है तथा उदर, अतिसार ओौर आंत के पिका 
मँ रामदायक है । श्सका व्यवहार कष्टातंव, आमवात, गण्डमाला आदि भँ तथा रक्त शुद्धि के ठियि 
करिया जाता है । वच्चो के अतिसारं म श्सकौ रप्ती को व्यवार करते है । । ति 


४ ^ 
अथ चन्द्रश्ुरस्य नामानि गुणोरचाह 
चन्द्रिका चमंहन्त्री च .पशमेहनकारिका। नन्दिनी कारवी भद्रार्वासपुष्पा सुवासरा ५९६ 
चन्द्रं हितं दिकावातशलेष्मातिसारिणाम्‌ । अद्ग्बातगवदरेषि वरपुष्टिविवद्धंनम्‌ ॥१७॥ 
चनसूर के नाम तथा युण-- चन्द्रिका, चमदन्ती, श्चुमेहनकारिका, नन्दिनी, कारवी, भद्रा, 
बासपुष्पा जौर वासरा ये नाम चनसूर के द । घनघूर--दिचकौ, वातत -ररेष्मा मौर अतिसार 
अस्त रोमी तथा रक्तबातग्रस्त रोगर्यो के छिद दितकंर है भौर बरु तथा पु्िरभक भौ दै ॥९६-९५। 
-२७ चन्द्रिका ( हालौ ) | । 
दि०्-क्षलो, हाकिम, चनसर, चन्दर, चन्दर । बं०--हाणिम, हालिमा, शालो, चान्दसूर, 
अल्वेरी । म०्--आलीव, हिम, अहालीव । ` गु महेलीजोः अशेरिया, आशा नौज । युर 
तरम राह के बीज) फा०--तुख्म तर्‌ तेजक । ` आ०---बाजरुज्जरजीर्‌ । कुमा०्-दाल्मि। , 
ज्ञा०--अकिविरद । तेऽ-अदित यजु । प०--सेनकं । सि०- महेरो 1 क०-अदिवीज । अ०^ 
(णणण०ा 0८5 ( क >` केर~-7शावा ध ` ऽवा 11011. ( रेपिडियम्‌ सेटि 
वम्‌ ) एण, @प्ठनण {करुसिफेरै ) 1. 
यह्‌ सव प्रान्तं बोया, जाता दै ! , शसका छुप--९.से ३.फीट ॐचा, मसृण या ङु रोष्दार 


- होता दै । पक्ते-षिभक्त दो दै । पुष्प-सफेदं चया छे होते है +. पंक-- ०२ श, किप, 


१८ (बनकायाः इति पाडा = २. श्ामदुणेति पम० । 


९ 
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अण्डाकार पर्ु अग्र प॑र ` भीतर कीतरफ दे हये रहते हैः । बीज्ञ--छोरे,लारु तथा जुभे 


डने पर डुजावदेर होते है । अधिकतरं शंके षी का-उपयोम करते है 1 


रासायनिक संगरेन---श्सक बीजों मे - एक सुगन्धि उडनकीक तथा स्थिर तैर पाथा जाता है ) 
इसमे भायोडीन ( 1०५:2€ ), रोद, फीस्फिटस्‌ ( ९05४५४९5 ), पोेसा (२०६९), कु रवणः. 


णक तिक्त सत्व यवं जल आदि पदाथ रहते है तथा गन्धक सधिक मानना मेः रहता है इसके ग्डकोः 
साइड ( ०।५००४५९ ¦ को ग्डकोरोपोडओोिन.( @ाप्टणप्०-ण्टणाण ) कहते है 1 एक 

शुण जौ प्रयोग चनसुर रसायन; वल्य, वाजीकर. उत्तेजक; आनुलोभिक, दुगषवरधक णवं 
श्र है 1 इसका उपयोगं प्रसूतीयस्था, रक्तदो, तचो क रोग, नेत्र रोग, यजते ओरं ष्ठीदा की 
जीं वृधि, गरन्थिरोयं, रक्तै, शास, काख एवं अतितार आदि मेँ कियो जातो है । 


( १) इसके फांट का व्यवहार आमाशय कै ्र्षोभ से उत्मन्न दिका मेः किया जता है । इसको 


बार-बार थोडी-थोडी भत्र मे पिराना चाये । इसी भकार पक्षोमजन्य उतिसार एवं यणी मे मी 
इससे छाम रोता र। 

(२).षरी कै साथ इसको वफ या. दूष मे. लप्सी बनाकर प्रसूता को दिया . जाता है। यह 
रसायन, पौष्टिक वथा दुग्वर्धक है । दसत करिद्य एं उवेतप्रदर मँ मौ लाभ होता है । दूषमें 
उवा कर गभ॑पात्‌ कराने के लिए प्रयोग मेँ लते दै, पुरर्थो के छिए.भी यह रसायन .तथा वाजी- 
कर है एवं शसा ज्यवहार शरीर कौ ऊँचार बढ़ाने ॐ लिए. करते है । 

(२ ). मिश्री के साध इतका चण कुपचन, अतिसार एवं यणी आदि मे देते है । 

(४) नीबू फे रस में पीसकर श्सका रेप कटि, आन्तरिक . शोथ, आमवात तथा सन्धिञ्चू 
आदिमे करते दै। 

(५) इसके पत्र मूत्र तथा उत्तेजक दोतते है एवं श्नका सखद प्रशीताद ( 8०४ = स्कवीं ) 
नामक रोग मे व्वग्ार श छयौ जत है । 

.(८ ६ ) इसकी जड़ का न्यवहार फिरङ्गं तथा निस्तानिंका ( 7८०८७००३ = ठनेस्मस्‌ ) मे कितया 
जाता है1 । ६४ 
सात्रा--डै-रतो०। 


अथ चतुर्बाजगुणानाहं 
मेथिका चन्द्रशूरश्च काराऽजाजी यवानिका । एतच्चतुष्टयं युक्तं चतुरबीजमिति स्खतम्‌ ॥९८॥ 
सच्चूणं भक्िते निष्यं निहन्ति पवनामयस्‌ । जजीणं शूरमाध्मानं पाश्वं कटिभ्यथाम्‌ ॥ 
भ्वी ( चारदाना ) के युण--मेथी, चनदठर, मंगरैका जौर . अजवाद्न श्न चा के वीनां 
कै योग को चतुर्बौ , -चारदाना.) कहते हँ ओर इस चतुर्बोज का चु बनाकर नित्य, खाने से 
वात.सम्बन्धी. रोग, जजीणे, चूल, आध्मान, पारल्॑ूर जौर कमर का-ददं दूर्‌ होता है ॥ ९८-९९ ॥ 


। अथ रियुनामगुणानाह 
`. सहवेथि जतुकं वाहीकं हिङ् रामम ॥ १००.॥ 


४ ५ 


॥ हिष्ण पाचनं रुच्यं :.हिशषण पाचन रुच्यं तीण वातवलासनुत्‌' । शलगुमोदरानादङ्मिष्नं पिततवधनम्‌ च _ ॥ शरूगुह्मोदशनाषदमिष्म पित्तवर्दनम्‌ ध 


४, श्दिश्ति पा०। 


न 
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हग के नामे तथा गुण सदक्तवेधि, जकः बाह्ये, हिष् ओौर रामठ ये सब ना हीग के है । 
हीग उष्यवीयै, पाचकः, रुचिकारक, तीक्ष्ण, वात-ररेष्म को दूर करने वाखा, शू, गुर्म, उदर 
सम्बन्धी रोग, आनाह (अफरा ) ओर कृभियो को नष्ट करनेवाला. एवम्‌. पित्त को वहाते बाल 
होता है ॥ १००-१०१॥ 


२८ हग 


दि०्-दीग | षण्-दिय । पंण--हगे, दीग । म०-र्िग । माग्~-दीम । शुण~-हिगदध, 
वेधारणी, रिग बधारणी । ते०--इडुवः दंयुर, इरा । ता ०--पेरंगियम्‌ , पेरुग्यम्‌ } के०--दिगु 
फा०--अंमूनह, अंशुना, अंजे्-री 1 . अ०-दिरु तीत , .दिलतीस । अ०--^५०५०९४११५ 
( असेएीरिडा ) 1 के०- कलव 117९४, 20755. ( केरला नायक्स, बोयस. );.ए. ५।।१५८९४ 
ए०58. (के. एकिपक्िआ); एल प५ १०९४०९ 5९९ करल फीटिडा) । एषण; एणएनाटः५८ 
( अवेकिफेरी ) । । 

हीग सवे प्रसिद्ध वस्तु एक विदेशीय वृक्ष का नियास है । इसकी उपयुक्त कईं जातियां विभिन्न 
स्थार्नोपर ह्यती हैँ जिनते कुछ कुं भिन्न प्रकार का निर्वास प्राप्त किया जाता है । अधिकारा मिरा- 
वरौ हीग विकती है । इनमे चोली हीग, दौरा हग, तखाव हग इत्यादि अच्छी समक्ष जाती है । 
जो द्यैग रूमी मस्तगी के समान वणं वारौ, गरम घी मेँ डालने से लावा कै संमानं खिर जने वारी 
तथा राक्मा ल्यि भूरे या वादाभी रंगं कौ हो वह अच्छी मानी जाती है। ऽत्तम दीगंकी डली 
को तोड़ने से वह भाग बादाम रंग का दिखाई पड़ता है । इसका सवाद कडवा ओर रुसुन के 
समान खराचदार तथा इसकी गन्ध रू्सुग फे समान तीतर होती है । ` पानी मेः षोक्ने से सफेद 
रंगं की दख पडती है । । | 


हींग फे वृक्ष कावुर, हिरत, खुरासान, फारस एवं अफगानिस्तान आदिं प्रदे मे उत्पन्न हीते. 


हे तथाशस देश के य कादमीर मे की कीं देखने मे अते हे । बिभिन्न जाति्यो मे थोड़ा 


बहुत स्वरूप मेँ ततर हौ । ह) 

इस्तका इक श्ञाड्‌ क समान छोटा, ५ से ८-९ फीट तक ॐचा होता है । पक्ते अनेक भागो भे 
विभक्त, अजमोदेः फे पत्तो के समान कटे किनारे वाके एवं १-२ एूट रम्ब दोपे. तथा टदनिर्यौ. 
के अन्त में पर्छ के गुच्छे रुग्ते हे । फएषशनति्ाईं से तीन चौथा इद्ध के घेरे मे अण्डाकार 
होते 


चार वषा दृक्ष होने पर शको कार्ते है नौर भूमि के पासं बाली जड़ को तिरछै तरादामे से ' . 


`जो रस निकल कर सूख जाता है उसको दो दिन के बाद जुरचं करं संग्रह कर क्त है । फिर दो 


दिन के वाद जङ्‌ को उसों मकार ऊपर से तराय कर छोड़ "देते दै ओर सूखने पर खुरच कर... 
शकटा कर छेते है ! यही सूखा हभ पदां हीग ह । प्रत्येक वृक्ष से २-३ छक से ५-६ टाक 
तक दीग भिर सकती है । ेश्गं कौ अपेक्षा कारी हीग अच्छी रोती ह ध 
सा्ारण परीका जरु के साथ धोध्ने § इसका पताम दुधिया- वीरू बनता है जो 
क्षार मिकने पर्‌ हरिताम पीत टो जाता है । । 
(२) थोडेते दग को गन्धक को तेजाब के साथ गरम करने पर लार से भूरे रंग का धो बनता 


दे । इस पोरु को अथिक जल से विर बनाकर्‌ (1४4८); छानकर ( भण ) उसको क्षोरीय 


करने से एक गाढे नीरे रंग डं चमक उतपन्न होती है (प्ण न-एाएट शप्र) 


ष्र्‌ भव्रप्रकाशनिषण्डुः 


मिखावे--दीगः मे-कङकड, वाद › मिद, मू . के इकडे, : गोदन्त तथा गोद आदि मिलये 
रहते है 1, ६ । 
रासाय नि संगठन--यह्‌ गन्धक के सेन्द्रिय योय है । इसमे र्न मेँ पाये जाने बाख एक 
उडनदौर तैर ६-१७१%८ रदता है 1 शं तेरु भें टरपेनूस ( ९०१९५८१.) उदसस्फाश्यस्‌ (0७० 
भितः, 08 पत 0119908, ) जौर एका नीके रम का तरर पदा ! 0101360} 
रहता है । इसमे राठ ४०६५१ रहती है जिसमें असारेिनोेनोंङ (९५४०९७११०४५५०) „ ओसा- 
रेसिनोक फेरूखिक्‌ एसिडः इस्टर (-९७४४९७४०। †लपा० णत्‌ € ) तथा री केरूलिक्‌ पसि 
.( एष्ट [छण १०१-1.24 ) रहता है । शसके मतिरिक्त इसमे. गोद की मात्रा :२५% रती 
है । शुध हग मे ६५-७५% मयसार मे धुङने वारे पदाथै रहते है तथा राख ३-५% रहती है? 
श्यकी रारु का ऊध्य॑ पातम ( 7८ ०१५५11५0 ).करनेसे उनिर्फिरोन्‌ ( ८४८४९11९०१८ फ 
भसि होता है लेकिन मारतीय जाति से यहं प्राम नी होता । 
गुण शौर प्रयोग दग दीपन, पाचन, बातानुरोमक, उदवेढन निरोधि, उत्तेजक, कपदु्गन्धि 
हर, कफनिःसारक, वातनाडिवों के छ्य बल्य, ग्माशयसंकोचकर णवरं इृमिध्न है 1 इसका उत्सं 
पुमषुस, स्वना, मूष तथा पसीने के दवारा होता है । । 
~ ~ ` इतका, उपयोग आध्मान) शूल, परमार, अपतन्तकः, बातविकार, इवास, कस, कुकांस णवं 
इच भादि भे भिया: जाता है \ हग को धरत मेँ भूलकर न्यव म चया जाता है जिसे 
बमन न्दी रने पाता, . 
(६) ्ुषुसः ॐ रोगों ने दीग का अच्छा उपयोग ता दै । ` जीगे धास नर्क शोथ, दमा, 
कुकास, वच्चो के फषमुसपाक एवं शुष्क कास आदि मे इसका व्यवहार पवा जाता है 1. इसके 
-ङ्ियि,जल के. साध दीम के घोल. का व्यवहार करना चाददिये । । । 
- (२) भाच्मानः शूल, विबन्ध एवं -आमादय तथा. आन्तरः की . रिथिङता रमः. जजवाश्न ` अथवा 
पलवार सान के सथ मो बनाकर दिया जाता है । देते विकरणे मँ नाणक चू; अथवा 
हियुकपूरवरी का,बहुत व्यवहार किया जाता दै । 
(३) विषमज्वरे प्रतिबन्भन की दृष्टि से जत्र-के साथ हीग का व्यवहार फिया जाता है! 
; (४) मपस्मार, अपतनत्रक एनं तन्व अन्य विकारो मे इसका बहुत -अच्छा उपयोग होता है) 
(५) प्रसव के बाद इसके उपयोग से आतव शुद्धि होती दै ! वार बार दोन वाके गभेपातःको 
रोकने के रिथ-भीः स्का उपयोग करते है । गमैःरदतेः दी ९ मारे दी. की, ६९ गोखियां बनाकर 
प्रारम्म मेः९ गोरी. दिने दो बार देते है \; बम षीरे पौरे इसकी.माता वदति इये .१० गोरी 
प्रतिदिन देते है जीर फिर प्रसवतक पीर धीरे इसकी मात्रा कमःकरते है. 
<;-(-६.) आध्मानः; शूरःएवंः क्षिपः मदि.-मं -र-इःमाशा दीगःजल के साथ घोटकरः उसकी बस्ति 
दी जाती है स्तते सूत ङमिःमे मीः खम होताःहै ४ 
~ £ (*७ सरन: नारियल के दू. -दोगःकोः उवारुकर सदंशके : स्थानः पर कग है तथा 
पानी मे सको धोरूकर नाक म मी. टप्रकति ष :िच्छःके काटने पर भीः ` श्तफो- लगाने. से 
4८८9 न्वः पेयः पूलनेःपरः सकाः केय पेट.परः कुगति. तथा. कासः छती, धर ेषःकरने 
से काभ. है नारू तथा.दाद पर इसको गाने ते खास दोताः ह \ क 


| 


हरीतक्ष्यादिव्गः ४३ 


९) ष्ीग तथा अफौम करी गोरी दात कै ददं मे दांत कै गढेभँ रखने से रन होता है 

( ९९) दी, उदन तथा सभव आदि पदार्थौ से षिद्ध तैर कणेरोर्गो मे वदत उपयोगी है । 
इसको र चम्मच दूथ के साथ द्विन मे २१४ वार या सुकह ४ चम्मच प्क साधं हीः दूय ओर 
भिश्री के साथ पिति हैः एवं इसको गम करके कान मे २, ४ वद डारते है । यह तैर बहुत अच्छं 
्रतिदूषक ( &.0७०]० ) है एवं इसका अन्ताय प्रयोग उपयोगी है \ 


मान्रा-२-८ रत्ती । 


अथ वचाया नामानि गुणोश्चाह 


वचो्रगन्धाः षडग्रन्था गोरोमी प्षतपविका । छद्रपत्री च मङ्गल्या जटिकोभ्रा च रोमक्ला 
वचोग्रगन्धा कटुका तिक्तोष्णा वान्तिचहिङ्कत्‌ । तरिबन्धाध्मानशूलष्नी शङकेन्ूतरविक्लोधिनौ # 
अपस्मारकफोन्मांदभूतजन्स्वनिलानहरेत्‌॥ १०३ ॥ 

वच क नाम तथा. ुण--वचा, उथगन्धा, षड्न्धा, गोोमी, दातपयिका,. शवुद्पत्री, मङ्गल्या+ 
जटिक, उ्रा ओर रोमशा ये सव नाम कच के है । बच -उग्रगन्ध युक्त, तिक्त तथा कटरसः वारी, 
उष्णवीर्यं, बमनकारक, अग्निजनक, यिबन्ध, आध्मान ओर्‌ शूको नष्ट करने वाली एवं मरू तथा 
मूत्र का श्षोषन करने वाली होती है । एवम्‌ भिगीं, कफ, उन्माद, भूतवाधा, कृमि तथावायुकोमौ 
दूर करने वाटी होती है ॥ १०२-१०२॥ ` ` „` 


[६ 


१५९ घञ 


हि०-वन्न, घोरवच; धोडवच) य०-वच। भ०~वेखण्ड। ते० वासा, वस.\ ०-वनन, घोडावृज॥ 
क०~नजे । सा०-वदाम्बु । मरा०-न्वयम्पु । गोमा०्-येखण्डं । पं०~बरिः बोज 4 फा०-सोसन 
जदं, अग्रि .ुकीं । अ०--उदल जुज, अकरुन, वज, बिज । ` यू०-अकुरन्‌ ।, सरं०-9५९९४ 719 
( स्वीर फलंग ) । ॐे०-.40०7४5 ८८101071, 1.7770. ( एकोरस्‌ केलंमसं , छिन, ).। 299, 4.79 
५९९ (षी ) 1 ४ 


रशिया खण्ड क! मध्य भाग तथा पूीं यूरोप वच का उलन्ति स्थान मानाः जाता दै । मणीपुर, 
नागा पाद्‌, कादमीर, सिरमूर ओर युक्त पान्त केः कितने ही देशो के दरदं ओर सजर्‌ स्थानं, 
मै यह उतपज्न होती है । 

यष्ट गुरमः जाति की वनौषधि २-४ हाथ ऊँची होती है ! इसकी जडं अन्य ४. जङ़कीं 
तरह सीधी महीं रहती व्क बहुत सी जया के सदृ नद्‌ की दाखाये चारो जोर फैली हृदं र्ती 
है ओर इसकी सुयाई॑ मध्यमा उेगरी के समान होती है1 प्रत्येक गांठ के ओर 
सथन रोवे से देते है । क्रे र्ते छम्ब, पतक मौर तरार के समान रहते दै. । -मंजरियं सथन, 


` विदण्डिक, २-४ इच्च र्न रम्ब गोक जौर ६-२८ दय रम्ये पत्रक से फी रहती दै 1. क 
` के पौधों के स्वा मे गन्ध आती.दै शौर इसकी जड मे यद अत्यधिक होती है. -मुरस्तम्म तथाः 


राश्नोम ( भण ) कोः कदे इकडे करः वराार म -वेचते. है -ये.भूरे रङ.के ओर सुगन्धित ` 
होते हे निने. निने दिसते पर मूक क निदान रहते दै, तथां ऊपर के भाग ग म्बी गदेदुर ... 
पारियां होती है । ५ 


बाजार भं बचः के नाम सेः प्रायः ` कुिजने {(-&ाफे ्धणण्ड) की जङ्‌ बेची जाती है) ` ` 


इसी. सिये जहां मचा { ^००१०5 ०७1९८००5 ) की -आविह्यकता हः: वदा घोरत्रन नामः से स जौषधि 


खरीदनी चाहिये । बच के स्थान पर. रिक अरयोय मे बाख्च का. भवोग मी शाक्त बही है न - 


उचितदही षै 

रासायनिक संगटन--दसंमे एक सुगन्धि उडनरीरः पीके रकन का तैर १,५३.५, षकोरिन 
{ 4ण्ण्णेण ) नामके मधु के समान पतला तिक्त सुगन्धि ग्ुकोसादइड, . एकोरेटिन. (4००० ) 
नामक रा सदश पदाथ, केकामेन ( 0५५०९०९ ) नामक रवेदार क्षाराम तथा स्टाचं, मोद, 
ेनिन्‌ एवं केर्शियम्‌ ` ओिसेखेट ( 6०1०४०५. ०४९1४५९ } आदि पदार्थ रहते है । इसके उडनसौीर 
तैर मे असारिल अल्डिहाश्डः (४ 1- 14190 9€ ),. अल्फापिनिनः.( ४-ए €:€ ) एवं कैरीन्‌ 
( 0षण्ण॥९०९ ) आदि पदायै रहते है । ` 
। शण ओौर भ्रयोग--“वचं वमक, कं्$निःसारकः छां सकर, वद्नं निरोधि, वातानुरोमक, 

दीपन, पाचन, मेध्य, वृष्य, कृभि््नं एवं सुगन्धि है । अधिकं माता मँ देने ते यह वामक है 1 

इसका उपयोग उन्माद, अपस्मार, अपतंत्रक, श्वास, कास, कण्ठरोग, जीण अतिसार, संग्रहणी, 
लाध्माने, शुरु, ` मन्दञ्वर, विषमस्व॑र, कैमूर अन्थिशोधं एवं अदमसी आदि रोगों मँ किया 
जतां है 

( १) सपर्मार, अपतन््ंकं एवं अंगधात आदि रोगों के . छिथे यह बहुत _ अच्छी .ओषपि है 1 
इसके सेवन सै. धारणादचक्ति ( मेधा.) बढती है । इसके च्थि.वच करो मधु अथवा; दूष के. साथ 
अभिक दिन तक सेवन करना चाये ! ब्राह्मी, शंखपुष्पी तथा वच तीनों संमान मात्रा मेँ रेकर्‌ 
इसंके चूण. को ब्राह्मी के रस की १ भावनां , देनो, ५ । इसको अथवा सारस्वत चूण को ई से 
१ मादा मधु श्वं घृत के साथ कुछ दिन लेने ते स्मरण शक्ति का हास एवं वाणी कौ जडता. 
अदिं दूर हकर दद्धि का निकींसं होता है ! बेहोदी दूरं करने के : श्चि अन्य ओषधि के. साथ 
शंकां अच्छा उपयोगे होता है । 

(२) यह अधिकं मारी (१ ते २ माश) भे वामक है तथा खासी ओर शंसं मे वमने कराने केष्वि 
श्सको नमकं ओर गश जलत पिना चाष्िये 1 ससे मिन किसी कष्ट के कपः निकृ जाता दै 1 
यह इपिकाक की जधेक्षा अधिक अच्छ ओषभि है । सरदी, गङे की सूजन, खासी तथा बच्चो के 
ष्यं शवसन शोथ मे श्सका काथ जहत उपयोगो. दोता दै ।; सूखी खासी मे ` एसका उड यख 
मःरखनेःसेःरामः दोतते: ` 

(.३.).श्सर्म रहने वाके टनिन के कारण. इसका उपयोग जीणे मत्तिसार एवं संग्रहणी ` मदि मेँ 
कियाःजाता.है। इसके.सेबरन सेःजाध्मान पवेश दूर दोता है तथाः पाचन सुर कर मूख बदृती है । 
अर्ची के शिं श्सको भूनकरःदेना चादि, यदे ङकमि तथा पथरी. मँ भी खभदागक है ।;द॑सोदमेद 
कै समय श्सकरो चनने को वच्चो को देतेःदै 4. 


शेता टै। 
“ "(4 ) जयवाठं क शरिषः कौ दूरे करने के किट इसको भूनकर जर के सां पिलणनो चादिषे 1 
9 अच मे मागं यौर भगवान फे साथ श्सकी पूनीःदेने ते दर्द दूए होता है । . `` 


मे उपयोयी है । 


(४ ) मलेरिया आदिः विषेनञ्रो मेँ अन्ये ओषधिरयो के साथं ` इसॐे उपयोगं से ` अधिकं लाभ 


“ (७) शका भाष्य मयो चर्मवत, अमिवतै, संषिपडाः भोष्मानो चू तथा खाकी भीर असि ` 


इरीवक्याविवमैः श 


(८ ) मक्खी एवं दीमक आदि कोयो का नाङ् करने ॐ छि इसका उपयोग होता है । 


मन्रा--वामक-१ से २ मारा; अन्य सुणोँ के किए-र-४ ०, अधिक मात्रा वे रिरभ्शूलं 
दोता दै वुरपनःशक--सौफ । 


अथ पारसीक ८ खुरासानी ) वचाया नामानि गुोश्चाह 
पारसीकवध्ा शटा परो्ठा देमवतीति सा । हेमवत्युदिता तद्ातं हन्ति विशेषतः ॥९०४ ॥. ` 
सखुरासएनी वन्न के नाम तथा. युण-~-परसीकवचा, शुकख्वचा ओर हैमवती ये नाभं सुरसानी 


बच के है! सुरासानी.च च--शुक्छवणे क \ सफेद.) होती है तथा यरो भ पूर्वोक्त वच के. समान 
दी होती है ङिन्तु विशेष करके यह वायु को दूर करनेवाली. दत्त है ॥ १०४ ॥ .. † 


३० पारसीक वचा ( खुरासखानी चच } 

पारसीक वचा ( दैमवत्री ) के संदर मे विद्वानों मे.ङछ मतभेद दै । ऊ ोग.शसी को बारवच 
श्ीकदते है \ कुछ परभ्यरा देसी है करि आंतरिक प्रयोग मँ जव धचाः छेनी हो तो. बराखवन नाम 
से भिल्ने वाखा द्र्य किया जाय्‌ एवं ब्य प्रवोग मै "वचा? के नाम्‌ से पोरषन्न छिया जाय 1 
य॒चयपि ससकं रिण कोई शाक्तीय आधार नदीं भिरता ओर प्रस्यक्षतः वचा के स्थान्‌ प्रर बष्याभ्यन्तर 
श्रयोग मे भोर बच क। उपयोग अभिक उंपयोगी सिदध इमा है । बालवच के नाम से भी बाजार मेँ 
भिन्न-भिन्न मूर की गाठ निकती है जिने ते पक का विनिश्चय श्री ग 9 ने, .' 
किया है । इसका वेद्ठानिक नाम ८५५९ ०9191, ( पैरिस पांटिफादइरां )  तथा.इ 
इुषवच एवं नेपारी में शते सतुभः कहते है । श्सकी मोटी मोीः मादे जैसी होती है । < | 1 
मत से मजार पोदय ( कदमी° ) ले०--1/45 &९007,2010व 7170, (आइरिस्‌ जर्मोनिक्रा). यद 
बच है । यड करमीर मे कथ प्र खमा रै भरती है । बाजार मं .एक बहुत. छोटे, अन्य भ्रकार के 
मूर भी बाङक्च के नाम से. भिरुततदै । 


अथ॒ महाभरीवचा 
यस्या शोके कुखिजञन शति नामान्दरं तस्या गुणाना 
सुगन्धाऽप्युग्रगन्धा च विशोषार्कएकासयुष्‌ ! सुरवरत्वकसी इभ्यः हर्कण्टसुरशोभिनीः॥ 
म॒दाभरी ( ङुटिथम ) केःयुण-महाभरी वच्च ( कुर्टिजम.) समर्थ तथा , :उगमगन्पः युक्त होती 
दे 1 विशेषः करके यद कफ तथ्‌। खोस दूर्‌ करने करी, स्र.को. उत्तम . करने बाली, रुचिननक,. 


' हृदय, कण्ठ तथा सुख को शुद्ध करने वारी होती है ॥ २०५॥ 


३९ इलिजनः 
हि०--ङलंजने, $खिद्नः वडा कुलजन । द०--ङुरचीः क्च, महासर क्च; कुकजम। अ~ 


::: कृषिजन्‌ › कोष्ट कोरुशन, मोठे कोरुक्न । गु०-कुखिजनं जाद; कोिजनः। सिन्ध०--कुजरः, - 
` कंजर; काटी । -ता०--पृररत्तदइ । ते०-पकदुमपरादीषकम्‌ 1 `मखार-पेरारदचः । ` क-म 

: सस्मी.\ - अमी ०--पदगोजी \ भषा०-खिरदार, खरदार, खुशरवे . दार एकखान्‌ः-। - अ०--इकंः 

“^ . खोखिजान, खुरुंजान, खलांजने वस्वी, खुंजान्‌-फ-ककीर । " अण तला एवोत (मदर 


४६ ५ मावध्रकाशनिण्डुः। 


गगा): 7५४, ` 0धाणदटम्‌ -( जका गेङयार `` । रे०-- एथ वाक्य 711. 
( जेस्पिनिया दंगा ) । १७००. 2०६१०९०५०९०८ ( िजिवरसी ) । 


प्रे यह जावा ओर सुमा्ा से आया करता था किन्तु अव वैयाक के धूर्व माग, दक्षिण भारत, ` 


माङवार भौर गोमान्तक ऊ जगल मे. अधिकता पे उलन होता है । 

इसका छप. सोमा दस्दी. के माकार्‌ का. १८७ फीट त्रा होवा है । पकत-९ से १८ इंच रमबे, 
९ ते ४१. चौड, चिकन, आायताकार्‌-भाखाकार दते दै । रुक -द्रे से सफ छे छोटे भति 
है । फल - तिषा इच गोर नारङ्ग रङ्ग के दतं ह! बहुवर्षायु क्वप दने के कारण काण्ड के सूख 
जानि. परमौ इटा जड़ः जीवित रहती है । . जड्‌--कन्दवत्‌ -ओरः खगन् युक्त दतो है) इसको 
इकडे-कडे कर सखा करके चते है 1: येःडुकडे ९ इच्र से,२॥ इच्च तक मोटे, ` बाहर से. लाल या 
मोचा ॐ समान बादामी रश्च के ओौर अन्दर से दरक नारङ्ग बादाम रङग के होते है । 


रासायनिक संगठन--दसमे टक सुगन्धितं हरूके . पीठे रग का तेर १५-४.८१९ पाया. जाता 
हे जिसमे यूजेनर ( 8५४९०] 5 % )› सिनेमोल-डी-भिनेन्‌ ( 01९०1९-0- 0१९०6. 3. केडे- 
जनस ( ५4९५८1७ ), कैसोरिन्‌ ८ ए*55णनए ) एवं मेङेगिन्‌ ( 6५1५०९० ) रहते हैः । इतके 
अतिरिक्त इस २ पाठे रवेदार पदाथ वैफेरादड ( एष्९४९११९, 01520, ०0), 
मगो ( ५५1५१८० }, मोनोमेथिर्‌ इथ ओंफ़ गे ैगिन्‌ ( १०८०-९] लप ० भ~ 
क्ण ) ओर स्या २३५१ रार, देनिन, पंरोवेकेन ( ए१०१०१५५०८९.)> वसा चौर मोम आदि 
पदां रदते है । 
`. गुण खरौर भयोग-पाणिर्यो मे सिरा दारा शसक िक॑चर्‌ या-काथ के प्रवोग से निम्न प्रभाव 
दखल देते है । रक्त का दवाव परे कम' होकर बाद मँ ठोक शो जाता है) यद शायद 
ओदरिक रकतवादिनियो के विस्फार के कारण होता है । र्तवहपंस्थान तथा दय के ऊपर इतकी 
अवसादवा क्रिया होती है । इसकी अरप मातरा से ` शसन करिया उत्तेजित तथा अभिक मत्रा से 
शवसन वेन का घात होकर अवसादित होत दै । इसकी भल्प मात्रा से मी चसनिकाओं ( #प्०४- 
गण > का विस्फार होता दै । यह पाइलोकारपीन द्वारा छृत्रिम खूप से उलन्न श्वसनिकार्ं 
कै संयोच को भी दूर करता है । रक्त के.दवनु.के कम दयोनेके कारण ही प्रारम में मूत्रकोौ 
मातरा कम होती है जो बाद भे प्रहृत हो जाती है । पृथकङृत ( 1*0}*4९ ) गर्मांशय इतके 
` रयोग से शिथिक होता दै तथां उसके संकोच नियमित होने र्गते है । पाचन-संस्थान के ऊपर 
इस क्रिया; अन्यः सुगन्धि उद्नरीरु तैल कीः तरद. होती है1 ४ 
कुरुजनःउत्तेजक, कफनिःसारक, दीपक, पाचकः, वाताुरोमक; वस्यः तथा कृष्य दै । 
इस गयवदार सरदी, काम, मामवात, खास, दवास, स्वर भंग णवं मधुमेह आदि मे किया 
जाता है। । ॥ 
(९) स, खासी, कास पं सरदीं क छिये'यह बहत जच्छी यौष्थ है । कचे पव रो के 


खसनसंस्थानः के. विकासे मः: इसको. मधुः के. साथ चरने से -बृइतःराभ होता. है। . रसते. धासङ्च्टः 


दूरःहोकर स्वुर-भी कम होता दै 1 दमे भे - उसके 'उद्ठननिरोधि यण के कारणः लम दोता हे। 
गञे करदह म. इसकरो चूसने से लाम होता दै. ` `` न 

८५० ) सके संगम्वि; पाचक तथा दीपके यणो के कारण पानं १ यह्‌ 
था अन्य जौषभियो को सगन्थित करने ॐ रये दका व्यवहारं करवा जाता हे । ` ` 


द 1 (| 


(३ ) मधुमेह तथा अपने आप दोने वारे मूत्रत्याग { ०००१४6५९ ) मेँ इसका काथ 
च्ामदायी है। 

(४) यल को दुगैन्थि दूर करने के चयि तथा वाजीकर ण के किये इसको चति है । 

(५) इससे सिद्ध तेरु का उपयोग सुखदूषिका तथा कर्णपिथिकरा आदि चम॑ रर्यो मे 
किया जाता है । ५ 

(६ ) दन्तद्ल मे इसके चूण को दातो पर रगद्ते ड 

(७ ) अधिक परसौना आता हो तो इसके चूं को शरीर प्र रगडते.दै 1 

(८ ) इसके वीज का भी उपयुक्त रुणो के च्यि न्यवहार दता है । 

मात्रा-~-रसे४्ररि. ‡-ष डा.) 

नोट-इसी फो एक जन्य जाति जिसे अँद्पीनिया आफिसिनेरम ( नणम मल०९.पय/ 
०५८९ ) ओर क. मे केसर, . गठगल्‌ (1.७८ ६५।५६४। ) कहते है, उसका भी व्यवहार 
कुलजन कैः स्थान प्रर किया जाताहैतथा दीनघ्रेणी कौ सोठ जथवा घोरक्च की भिखाबट भी 
इमे रहती है । 


अथ अपरा सुगन्धा स्थूलग्रन्थः 
यस्या लोके महाभरी इति नाम तस्या युणानाह 
स्थूखन्थिः सुगन्धा स्यात्ततो हीनगुणा स्ता ॥ १ ०६॥ 


मक्षमरी बच कै युण--जो मोटी गांठवाली तथा सुगन्धयुक्त (महाभरी) वच होती है वह पूर्वोक्त 

ब फी अकेशा ष्ठीन युण वाली ्ोतीः है ॥ १०६॥ 
३२ महारीड्च 

हि०्-मदहामया वच, महाभरी वच, ऊुरुन मेद । ब०-महाभरी बच, नरकन्वूर । पंण~कचृर,.. 
नरकचूर 1 मरा०-कटदंशीकुमा । ले०~ट्ाएया थप ०5८ © रप 
( लिजोव्र जिरम्बेद्‌ ) । 1९५५१, ०६।०९५५८९५९ ( ईजिरे ) 1 इत देर के कड रन्त मै 
यह उन्न होतौ रै । <" * । 

इसका दुष गन्ने के समान ३ ते ५ फीट ऊंचा ओर आध इच्च. गोरु होता है।` पत्ते--८-१२ 
शश्च लम्बे, २-२ इत्च चौड, नरसल के प्तौ के समान विश्चित्‌ आर््ताकार-माल्यकार एवं नोकदार 
छेते है । १२ से १८ इद तकं लम्बी डण्डियों पर परूल आते है । पूर-फीकै पीठे रङग के हेतिः ै। 
करु--एकः इत्च ठम्बा दौषंदृत्ताकार होता है । वीज-छोटे छर आयत्ाकार काले रङ्ग के होते है । 
मूटस्तम्म-कड़ा, दिवषीय, मीतर से परीत, वे स्वादमें कुक अआद्र॑क लै्ताही किन्तु कुछ 
याडाहट लथि इए होता है । इसका.म्यवहार खांसी, शास, कृमि, कुष्ठः तथा अन्य ` चमंरोगो मँ 
क्रियां चता है एवं सके अन्ग सोढ कौद्यी तरह हैं। 


अथ चोपचीनीति लोके या प्रसिद्धा तस्या नाम गु्णोधाह 


क्रीपान्तरव चा श्चिचचित्तिक्तोष्णा वह्िदीधि्ृत्‌ ¦ विबन्धाध्नानेशरूरुष्नी शदन्मूत्रविश्ोधिनीः॥ ` 
वातश्याधीनपस्मारमुन्माद्‌ तनुदेदनाम्‌ ¦ भ्यपोहति विशेषेण रिरङ्गामयनाशिती ॥४२८॥ 


व भावप्रकाशनिचण्डुः 


चोक्चीनीःके नाम तथा युण-द्वीपान्तरवत्काः यह संस्कृत नाम चोवचीी का हे । च्येवचीनी- 

कुछ तिक्तरसयुक्त, उष्णी, अधिदीपक, विबन्ध, आध्मान तथां शूल को नष्ट॒करने वाली 

, मरू तथा मू का..शोषनः करनेः "वाः होप दै, णवं `वातस्याधि, अपस्मार ( मगौ ), उन्माद 

( पागकपन ) भौर शरीर कदरः को दूरः करती दै. चौर बिशेष करके यह फिरङ्गरोग के दूर करने 
मै उत्तम होती है ॥ १०७-१०८ ॥ 


३३ चोप्ीनी 
दि०~वोपचीनी, तोपचीनौ, चोवयीनी । ब०-तोपचीनी, कुमारिका; शक्तविन । म०, गु०~ 
-चोपचीनी । से०-पिरङ्गीवेका । ता०-परञ्चिवेकरं ! ` मला०-चाद्ना पैवृ या पैर 1 ने०-चोपचीनी । 
यु०-खसिख्थिर आसिन 1. फा०~चोबचीनी । अ०-करावचीनी, खुरबुस्सीनौ । अं०~ 
0ण+ २००४ ( चाइनारूट ) 1 से०-500107 ८00 107. ( स्मादलक्स चाश्ना ) 1 १५. 
17००९०९. ( ङिकिएसमी ) 1 † 
वच्च कौ अनेक जातियों मे चोपंचीगी भी एक मानी गई है । यह चन देश मँ अधिक उत्पतन 
` होती है भौर वहीं ते इस देश मे आती. है । इस कारण इसका नाम द्पान्तरवचा रखा गया है, 
यह्‌ छता जाति की वनौषधि बहुत निस्तार भँ कैठनेवाको दोती है । शस र्ता कौ जद्कोदी, 
चोपचीनी कहते है । 
चोकचीनी ८-१० अद्ध रस्वी, आध से एक्‌ इन्र तक . मोदी, गांठदार, बेरेशा, खुरदरी तथा 
हद का्ठवच जड है । श्सका स्वरूपम सफेद मायल पीत, युकावी एवं किचित्‌ काडापन युक्त 
` होत है । अभिक पुरानौ होने पर चोपचीनी मेँ प्रायः घन रुग जाते है, भिससे वह॒ छिद्र क्त 
दिखाई देती है । घुस हरं तथा गांठविदीन चोपचीनी को उपयोगे नटीं लाना चाद्ये 1 
रासायनिक शङ्गठन मे वसा, शकरा, ग्दवोसादड, र अकं पदाथ, संधोनिन्‌ › गोद तथा 
स्टाच आदि पदाथ पाये जति है । 
गुण. शौर प्रमोग--सन्रा्‌ चासं पंचम के वातरक्तं ( ०००५). मः. ओषभि कः बहैत 
सफता. सिदध होने तेः इसका खुरोप मे बहत .्रचार हा था । ९७ इं सतन्दी मे सार्सापरिलां 
के समान दलका व्यवहारः विया जाताः रहा । 
““ य॒ स्वेद, स्नेहन, उत्तेजक, रसायन, रक्तशोधक, -बस्य, वाजौकर, पिरगहर तथा ातुर्ओं. 
1 
(९) सको दूष मँ -उवाकू करः शमे मस्तमी, शत्ययचीः तथा: दाखचीनी : मिखाकर शका 
व्यंबार्‌ जासवात,.. कातरक्त ` अपस्मार जीण -वातविकार, कार्ये, . धाुक्तीणता;; अन्थिविक्रार तथ 
` फिरंगः की वृतीयावस्था मे किया; जाताः है 1::: : ` । ध 
` 3. (र) सनन्तमूू के साथ श्सको पुराने सिर्दद॑मे . देने से. लाम होता है तथा आमवातःण्वं 
पिरङग सैम इसका स्यव्ार करते है: (4 
(3) डा०देसार के. मतानुसष् यहं रे रसायन: है इसकी करियाः त्वचा; समन्धर्योः के 


बन्थन तथा रस्रन्धिरयो परं होती दै सोज्ञाक से उसन्न सन्थिशोथ . आदिं विकासे मेँ तथा फिरङ्ग : 
कौ द्वितीयावस्था ता. पूतीयावस्था मँ इसे कहत खम होता दे ।. पोटणियम्‌ आयोडाद्ड्‌ की ` 
अपा यद शोप लभर्वर निदः जौषथ हैः! पिरङ्गादि से ` उत्यन्न अन्वग मे शंके उपयोग सेः ` 
-अथमः दना कम दोष्र कदं सूनः कम होती है + चोक्चीनी जितना चूण रूप मे काम करकी 


.2.उतेना कण्ट या काथरूपः मे नही करती ! 


हरीतक्यादिवरमैः धु 


मात्रा~-चुण--३ तो, सोठ के साथ दूध में। 

इस जाति की जिन अन्य जौषधि्यो का व्यव्ार किया जाता है प्रसंगतः उनका संक्षिप्त वर्णनं 
निम्नङ्िखित है । 

(क) जङ्गली उशात्रा , 

हि०्-जङ्गखी उश्टोवा, चोगचीनी । ब०~कुमारिका । मङ०-कुरिबिरण्डि । भ०-घोटवैङ । 
गुग-युरी 1 ताग~मरैतामर छे०-51०४ 7100/00100.110 ` ९०. ( स्माश्टेक्त सकर. . 
फाला रक्स ) । 

यष एक बौ ता ोती है जो समस्त भारत मेँ उत्पन्ने होती है । पत्ते-ङम्बे, बढ़े, अखण्ड 
ओर जुकीठे र्ते धैः जिन पर ५, ७ मोटी सिरा होती है । काटि दूर-दूर या प्रायः अनुपस्थित 
होते है \ पुष्प गुच्छो मे अत्ति ठै । फल--चने के समान गोल, रित एवे पकने पर रक्तवणै के 
हो जतिष्ट, मूत तथा सास्ौपरिलाके समान लालरंगकी दोतीहै। श्सफी जदोकां 
व्यवक्टार किय। जाता षै । सकी जे ताजी काम भँ लनी चादिये 1 + 

गण शौर प्रोग--यद््‌ स्वेद, मूल, पौष्टिक, कामोदीपक ओर रसायन है। फिरक्की 
द्वितीयावस्था, जीर्णं जामयाति तथा सन्धिदयोथ मे इसका बहुत ग्यवद्ार किथा जाता है । रङ्ग से 
उत्वन्न होने वारे फोकष-फुन्तियं, सन्धिवात, अस्थि्ोथ, अस्थिवात ओर शूल तथा ब्न्धिर्यो की 
वृदधि.मे उपयोगी षै । पुराने चर्मरोग तथा गण्डमाला मेँ इ्पे लाभ दोता.है। नेपाल मेँ २ माश 
चूण सोजाक तथा अन्य परमैधिपकका कै सावो के कि दिवा जाता है । 

आन्रा-१-२ तोण वयै का पथ विन मे णु गार । 


(खर) षड चोवचीनी 
` हिग्-जडी योबयीनी.। घ०-रिनाश्चम्‌तिन । म०~-गोटी शुक्निन.। पहा०-दिन । 
के०-52111, {14010 (९०.४8. ( स्मा्टेक्स ग्लेत्रा राक्स ) । छ 
यद रता आसाम, सिकष्ट, खासिया कौ निम्न श्रेणियां एवं तेनातेरिम आदि स्थानो मे उत्यन्न 
होती है । श्रमे काटि नक शेते । पत्र-ुकीले, परतटे, अघ्ोमाग दके रङ्ग काः पु्--सफेद 
विदण्डिक; मूह--चोचीनी की तरह (2 अ, 
गुण भौर प्रयोग--्सवे ताञ मूल का काथ त्वक्‌ रोगं तथा किरंग आदि रत्तिजन्य उपसर्ग 
से उन्न फोड़ फुन्सी आदि मे दिया जाता है । ॥ 
(ग) दरिया श्ुकचिन 
`पह1०-दूरिन श्ठचिन । च०-गुचिभा शुकचिन । ठे०-51107 10८ब्वद्णवं १२०8. 
( स्माश्लक्स ठम्सिफोदखिया ) । 
यद भी रता सिगिकम, हिमारय, आसाम एवं बमां मे होती है। पत्र~-पतले तथा उनपर ३ 
बड़ी किरा रक्ती दै । इसको जङ्‌ चोक्चीनी के समान दोत्ती दै जिसका व्यवहार किया जाता दै । 
गुण ओर भ्रयोग दी जद का रस निकार कर आमवात मे भरिखति है तथा इसके 
कल्क को वेदनास्थान प्र बांषतते है 1 


( घ ).उश्श्बा, खासापरिला ` 


दि०-उदवामयरवी, सासांपरिलय । अं०-5० ब्धा, ( सास्तप्रिखा ) 1: लेव 
1014 ॐ ००१. ( स्मादलक्स जोरनैय ) । | ` 


४ निः 


५९ भविप्रकाशनिषण्डुः 


यह स्माश्ठरस की उपर्युक्त विदेश्चौ जातिः तथा. --अन्य. विदेशः जातिर्यो के खंखाये हुए मूल हैँ । 
कभी-कभी.मौभिक काण्ड ( राश्जोम ) के , डकडे-इसके साध मिङे रहते है । ॥ 

यह्‌ बहुत ते, पासेदार एं कुछ खाक चयि हए होतते है । स्थान मेद ते तथा. वी, धारौ 
ध्वं सौमिकं या वायवीव माग की अधिकता. शत्य्ाद्ि.केः कारण इसके स्वरूप मेँ भिन्नता रहती 
है । सुह भायः गंषदीन्‌ णवं कुछ मीठापन ल्यि हुए कड़ दतो है । 

राखायनिक संगठन मुस्यतया सेपोनिन्‌ः (६०४० ) प्ये जति दै । 

गुण भौर प्रयोग--फिरंग, आमवात, जीं चभ विकार एवं रक्तदोष के छि यह बहत 
प्रसिद्ध ओषध रदी है। यद कते कायै करती दै यद .सयषट नदीं है । संभवतः शारीरिक क्षमता को 
ब्रदाकर्‌ या अन्य जौषप के प्रचूषण मे सहायता का कार्यं करती है \ विरो मे इसका उपयोग 
अनेक. बस्य पेयो में क्रिया जाता है 1 भारतीय ससापरिकाः के त्म से भनन्तमूर का उपयोग किया 
जाता रै 1 

मान्ना-र्सेर माश) 


अथ हपुषादयम्‌ 


तन्मष्ये;प्थम.फटं मत्स्यसद्दा विगन्धं द्वितीयमशवत्थफल्सट्शं मस्स्यगन्धम्‌ , तयोनामानि रार्णोश्वाह 
पुषः हुषा विचा पराऽश्स्थफलसा मता । मर्स्यागन्धाप्छीहहन्त्री विषघ्नी ध्वांतनाक्ञिनी ॥. 
हपुषा दीपनी तिक्ता शदृष्णा तुवरा गुहः । पित्तोद्रसमीरारशोग्रहणीगुरमशरूरुहत ॥ 
६ पराऽप्येतदूगुणा प्रोक्ता रूपभेदो इयोरपि ॥ ११० ॥ 

दो प्रकार का हाञवेरः होता र । उसमे पहरा जो आकार मँ मछली के समान तथा आम 
गनधवार होता है ओौर दूसरा जो आकार मे पीपर के फल के समान तथा मची के समान गन्य- 
चारा होता दै, उन दोनो के नाम तथा यग-- 


¦ हपुषा, दवुषा ओर विल्लाये तीन नाम प्रथम हाउ्वेर के है जोर दूसरे के नाम-अश्वरथफला,. 


मःस्यगन्धा ष्ठीदहन्त्ी, विषव्नी ओर ध्वाढष्नारिनी ( इसके खाने से कौवे मर. जाते दै) ये है । 
प्रथम हाञउत्रेर--अग्निदीपक, तिक्त तथा कषायरसयुक्त, सदु, उष्णवीरयै, पाक में गुरु, पित्त, . उदर 
ओर वात सम्बन्धी रोग, बवासीर, गहणी, युस्म तथा शूल को दूर करता है ओर दूसरा हाउवेर 
भी न्दी पूवोक्त गुणों से धुक्त होत्रा है अन्तर केवर आकार तथा मन्ध मत्र मे ही है! 


, ३४ दपुष। ( हाउबेर ) 
हि०-हाञ्वेर, हार, आरार । ब०-हवुषा 1 म०-होदः। मा०-दाउबोर 1 पं०-हाउवेर, 
पेतथरौ, अवल । कमा०-चिचिया 4 कारमो०-वेधा, पेथरा । फा०-तुस्मदुरह्‌, ओरप्तं , अ०~ 
अरर, अबरः, हव्वउछजरअर्‌ । शं०-पपपथः एला ( ज्युनिपेर्‌ बेरी ) । ले०- 20110005 
८९०1015 1-7007, ( जयुनिषेरस्‌ कम्युनिस, छिन ) । ७, , 0५१०९७०००९०९ ( कयुपरेसंती ) 1 
` व | दो प्रकारकादोतरादै। एक का संसृत नाम पुषा" ओर दूरे का. “मशवत्यफलाः 
है हुषा भोर भश्वस्थफला वास्तव मे दोन फल ओर्‌ गन्धभरद से दो द्र्य है, परन्तु दोनो के 


युण समान द जौर दोनों ही के दृकषःमी समान हीं होते है 1 हपुषा-मछलो के समान आङि काः 


यसम गन्धः युक्तं ओोरः-अश्वत्यफल-मछली.ॐे.समान ग्व ओर पीपर ( अश्र ) क्के फलो 
कै समान फलवा द्योता है । £ ४ 


हरीतक्यादिषगंः ५१ 


हपुषा के वक्ष दिमाख्य के पश्चिमोत्तेर भाग में कुमाङसे पश्चिम की ओोर' ९२,५०० से १४,००० - 
फौरं को उड तक देखने मे अति है! 


इसका वृक्ष बड़ा नहं होता वरिकिं इसका साड हता है जो सपन, फैखा हुआ 
तथा मारहो मास हरा भरां रहता दै 1 पत्त-रेखाकार, नोकोरे, ५.से १३ भि. मौ. 
शने, एक साथ तीन-तीन णवं काण्ड सो समकौण वनति हुए होते है। पर-पीत वणं के 
युच्छौ मे आति है 1 फल-ई-ड इ के वेरे मे गोलाकार, गूदेदार ओर पवने पर॒ नीरापन युक्त 
काके या कुठ मगन रङ़ के दिखाई पडते हैँ । इनके ऊपर रञायरण रहता है! अग्र माग पर 
दाल्कपत्र ॐ त्रिधिभक्त निदान रहते हैँ ओर अधार पर भी उत्क पत्र के दो चक्र रहते हैँ । प्रत्येक. 
फर मेँ तौन-तीन वीज रहते है जिनके पृष्ठ पर ैलग्रन्धियां पाह जाती है फरो ते तेरु निकार 
जाता है । 

कुछ रोग ठे०-टमेरिक्स गेखिका ( ¶भफवपम ९१111०8 1.0२. ), हि०-ल्ञाऊ तथा. पूजया 
दगुकोपाङरस ( 71०९९६९५ 1९१०००५ ५१1५ ) का रहण करते है जो उचित नहीं है । 

रासायनिक संगटन- दस्मे एक उडनरीर तैर ०.२५ रल १०९८, मधुशर्करा २२०८, 
एक तिक्त पदाथ उयूनिपेरिन ( १४ए९१० ), ओंक्तिखिकि एसिड तथा कुछ भगेनिक्‌ अम्ल 
( छग्ुम्ण० धमत ) जादि पदाथ रहते है 1 

श्सी की एक अन्य जाति ञ्य. मेक्रोपौडा (ठ. ८8१०९०६० 20७६) वै फल कुछ रमे रहुते हैः 
तथा उसमे तैर की मात्रा २.२४ पाई गड है । ^ । 

गुण भौर प्रयोग हाउयेर सुगन्धित, मूक्नननर्क, वातानुरोमक, आध्मानहर, पाचक, उत्तेजक, 
शृष्य, रकतास्वन्दफ, आ तैवजनक एवं उपसग॑नाश्चक है । 

शरसका उपयोग उद्र रोग, यजत्‌ प्ठीषा ॐ विकार, आमवात, संधिकोथ, शास, जीणं शस 
मिकाशोध, सुखपाक, अ्पावभेदक, नया तथा पुराना सोजाक, शवेतप्रद्र, कषटातेव, अनाव, 
मधुमेह तथा चर्मरोग मेँ किया जाता है । 

८ १) यह्‌ एक उत्तेजक मूत्रजनक है । इसको क्रिया रत्य वृक्क के छपर होकर भूव कौ मात्रा 
बद्ती दै । श्सका उपयोग हृदय, य्त्‌ अथवा जौणै वृक्कदोथ ठे कारण उलन्न जलोदर म अन्य 
अौषधियों के साथ किया जाता है । तीर इक्क शोथ मेँ इसका प्रयोग नहीं करना चाये । वुर्च्चो 
के बक्कजन्य जरोदर में शसते राभ होता है । । 

(२) आध्मान, शूल तथा पाचन के धिकारो मे इसको मचसार के साध देते है । 


( ३ ) इसका तैर उत्तेजक, मूत्रख तथा वातानुलोमक है एवं इसका उपयोग करियल, आष्मान ` 
तथा शरू मेँ किया जाता है । उत्सगं के समय प्रत्याक्षेप क्रिया द्वारा यदह गमाँरोय का संकोच करता 
ह श्सङिए आतैवस्राव वृद्धि कै छि श्सका उपयोग किया जाता है । शसक बाह्म योय से चम॑ 
परक्षोभ उत्पन्न होता है । यक्क रोग॒.में श्सका प्रयोग नहीं करना चाये 1 

(४ ) इसका काष्ट स्र तथा ग्वायकम जौर सासाक्रास्र के बदरे मे प्रयुक्त होता है । 

(५) हाऊ्वेर का रस एक अच्छा उपसग नादाक है । स्थूला दण्डाणु ( बी० कोकाई ) जेते 
जीवाणुभों का मी यह नादय करता हे । इसके धू्रं का व्यवहार किंया जाता है तथा यह. मांस 
तथा मयो के संरक्षण के छियि मी प्रयोग मेँ भाता है 1 जानपदिक संक्रामक रोर्मो के मरकर (२०३६. 
1९००९) को रोकने की दृष्टि ते यह उपयोगी समल्ञा जा है! मरक के समय इसके चूं का 
दैनिक सेन करने से व्याधि का प्रतिषेध होता है । 


श्र ` माषप्रकारानिषण्टुः 

(६ ) वर्चो के राजयक्ष्मा मेँ इसको परकाकर देने ते. भूख ` बदती है; वजन वदता है. ओर 
ठभ ्ोत्ता है ध ८, 4 

(७) शतके चं को भामवातादि मेँ संधि तथा सूजन पर मर्ते है ! ` 

( <). यह्‌ निनं? .आदि आपानक मर्चो कै मिमाण.के व्यि युरोप े व्यवहार मे आता दै । 


मान्ना--चूगं -र-द मादा । तैल ३.९ वृद .प्चक, ४-६ वंद मूत्र । स्पिरिट (२० मे ३) 
२०६० बू । फार ओसि 1. ५ न ( 


अथ बिडङ्गस्य नामानि गुर्णाधाह 
चुंसि लीये विशङ्गः स्या्ृमिष्नो जन्तुनाशषनः) तण्डुलश्च तथा वेक्वममो व चित्रतण्डुरः ॥ 


विदङ्ग कटुः तीषणोष्णं रूं वदहधिकरं घुः). शूलाध्नानोद्रश्सेन्मङृमिवातविदन्धनुत्‌ ॥११२॥ ` 


वायविडङ्क क नाम तथा युण~--धविडङ्ग .( यद शब्द पुटि्ग तथा नपुंसकलिङ्ग दोनौँःही मेँ ज्यव- 
कृत. होताः है ), कृमिघ्र; जन्तुनारशन, तण्डुल वेह, ` अमीषा ओर वित्रतण्डुल ये सब : वायव्रिडङ्ग के 
पयायवाचौ शब्द दैः । वायबिदङ्ञ--कडरसयुक्त, तीक्ष्ण जौर उष्ण वीं होता है तथा रुख, अश्नि- 
बधक पव पाक मेःुघु होताः है ओर ` यह शूलः: "आध्मानः, ` उदर, कफ, कृमि तथा. वात रोग एवं 


बिबद्धता को दूर करता हे ॥ १११-११२ ॥ 
स । ३५ वायविडङ् 


„प्रायः समी पंसासो षमिये.क समान गोल-गोर . चिच्नित कारी युक्त बीज को वायविष्ङ्गके 
नाम से केवत है ओर अधिकां वै शस को केकर व्यवहार भे लति दै चिल्ल जाज कल केक्ति- 
प्रय विद्वान्‌ वै की सम्मति है कि शाखीय विडङ्ग नास्त म आज कठ व्यवहार म आने वाठ 
फर बायनिङ्ग नदी दहै बल्कि नाददिङ्' ( दिर-डिकामाटी ). शालीय विडङ्ग है। उनके मत से 
शाखीय 'विड्गः की जगह 'नादीदिद् को उपयोगं मे केना चाये । छ विदान्‌ काम्पि्ल के 
फर को हो वायविङ्ग मानते है 1 इस प्रकार, बायचिड्ज्ग एक भ्रमात्मक ओषधि मानी जननि 


गी है। किन्तु मेरी सम्य मे विडङ्गं ओर नादीदिष्वं एक वस्तु हीं है ओर न वायविडङ्गः 


कम्पि का.फरु ही है । भचर निडद्ग मे साखोक्तं कृभिष्न अभिदौपक आदि यण पर्याप्त मत्रामें 
भिङ्ते है, अतः सर्वमान्य नियः होने तकत इसीका व्यवहार ओषधि-कार्यौ मेँ करना चाहिए 
` हि०-नोयविडङ्ग; बायभिटज्ग, ` वायभिरङ्ग, भाभिरंग, वाविरंग । व०-विस्ग }-म०-बावडिङ्गः 
शु०-ववडीज्ग । क०~वायुविडङ्ग, : वायबिकंगः। ˆ ते०-वायुविडघमु । ता०्-वायुिरंगम ।-पर- 
मनरग, वाबरंग 1 मा०्~नायविरंप। सिरी ° -उम्बेखिया; अम्बेलियाः। ने०-हिमर्चेरी । अण०्~वरंज 
कावर, निरज काबुली । : फा०-वर्ग कावी> विरज कावली, विरङ्ग काबुकी 1 :अ०-एोणव्णः 
पपपण 0 छणशा० मा४९.( वाबूरिमः शूट आफ यम्या रादवूसः)। खे०-ए002.1185 
प्रधा. (-पसेख्यि रानू ):1 क, 9१३००५६६. ( भिरसिनेसीः पेत 
यहः मध्य हिम्‌।ख्यः से. भारतवपं क :पाडी मार्गो मे तथा. सिलेन से सिंगापुर तक बहुत 
पायाः जाताःहै+ ४ ९ ् व क 
दतो शीयं विललार मै वकने वाली होती दै। छाल-कातर् के. कारण खुरदरी 
हेती द 1 रहनिया-लवी, पतली, ख्चीरी, गौर ` रवे पं युक्तं होती दै 1 पत्ते-चमेवत; 


हरीतक्ष्यादिवगैः. ४६ 


२ से ४ शव रूमे.दीर्धदत्ाकार, या . कु भाखाकार, तीक्ष्णाय, ऊप्र से चमकौले एवं अधोतर पर 


: हख्के या कुछ रजताभ एवं सूक्ष्म रक्ताभ पन्थि से युक्त होते है । ूल-सफेद या किंचित 
हरियारी छ्यि फीके पीठेरगके गुच्छो म आते है! फल-चोयाईं इ तक गोलाकार, पकने 


पर खार रंगके किन्तु सूखने पर इरीदार काञेस्गके दीख पडते! फलो म डण्ठड के साथ 
पंच पं का पुष्प पात्र र्गा रहता है ओर अथ. कौ तरफ नोकीला रहता है। फर तोद्धने पर 
िततकबरे काल सग के पतके आवरण से युक्त एक-एक "वीज निकलता ह, जो स्वाद मेँ चरपर 


` खौर गरम मसाके के स्मान सगन्धित होता है । चितरतण्डुलः बद पयाय ससौ. चितकबरे वणे का 


-चोतक है । | 
रासायनिक संगडन--इसके फर्छो मँ पर्बेशिक्‌ सिख ८ ए८७०)० ४० ) या पनवेकिन 
( छष्णला१, 618 598 04 ) नामक एक सनदे पीले रंग का रवेदार पदार्थं २५९ पाया जाता ` 
ह । यह जल से अघुरुनशीर तथा मधतार, दैथर, कलोरोफामे मौर वहीन मेँ घुलनरीक दता 
है । क्षरीय षोक मे य धुल्कर धोक छार रंग का दो जाता है ।. इसके अतिरिक्त अल्प मातरा 
किदेभ्निन ( 0०९ ) नामक ष्क क्षाराभ तथा तै, उडनशीक तैक, रजक दन्य, ठेनिन 
यवं रार सदृश पदाथ पाये जति है । 

गुण रौर प्रयोग यह उन्तम छृमिव्न, वातानुरोमक, वातदर, दीपन, पाचन, वातनादी 
संस्थान कै ल्यि बस्य, रक्त शोधक, आनुरोभिक तथा रसायन दै । रसग्रन्धर्यो पर॒ शसका विशेष 
प्रभाव पड़ता है । इसका उत्सर्ग मू्रदमारा शचेता है जिस मूतर रार रंग का रो जाता है। 

( १) स्फीतङ्ृमि ८ 7५१९-० ) के किये यद. अत्युत्तम जओौषधि है) मेकफनै ( 14916- 
0 ) के समान शसते मरोड नष होती भौरे"मधिक काभ दता दै 1 वचँ को ४ माका तथा बड 
को ८ मादा चूं मघु या द्धो के साथ बह लिकः ४ घंटे पश्चात्‌ एरण्ड तैर. अथवा कोरे मिरे" 
चन देना चाये । भथवा को चदि के पश्चाद्‌ राते इसका चूण मये के साय देकर दूसरे दिनं 
सुबह पिरेचन देना चाये । इससे मरे हुए कृमि निकरू जति है। अम्य छृभियों प्र स्सते लाम 
नहीं योता । श्सका कृमिघ्न यण एमबेकिक्‌ एसिड के कारण है । इसके रवण अमोनियम्‌ पएम्बेलेद 
( &प्यपरणोप्प दणफलम€ ) ( १३-२.२० का भी उपयोग मुः कै साथ अच्छी होता है। 
अके पूर्वं तथा पश्ाद्‌ एरण्ड तैर से विरेचन कराना चाद्ये ! 

(२ ) यदह एक अच्छा रसायन है। सुत में एक ससर्वोपधातकमनीय' नामक प्रयोग बत्‌- 
छाया है । नित्य एक महीने तक ॒बिड्ग के. मगजका चूण तथा सुरेढौ खाकर ऊपर तेरण्ड 
जर पना चादिये ! पथ्य में बिना नमक.मूग का आवे के साथ सिद्ध क्वा यूष तथाषीओर 
आत ओौषथ पचने पर ठं 1 इसके उपयोग से सवं प्रकार के अदौ अच्छे होते है। अ्ण-शक्ति तथा 
ारणा शक्ति वदती है । शारीर के समौ प्रकार के छि. नष्ट होकर शरीर स्वस्थ होता है। इतके 
इर सा प्रयोग से मनुष्य निरोग तथा रताय ह्येता है । श्ससे सव भकार के पुराने रोग कसे 
अ, संयदणी, पमेह, क, शय, श्वास, उपदंश एवं जण भादि अच्छे होते है तथा हैजा, पले 
आदि उपसरगो करा भय च अहता । 

(३) बार्कों के संगी रोगो की दह अच्छी ओषधि ३ । खण्डी, आध्मानः, श, पचन एवं 
अश्िमांय गाद मे दुध मे इसको डारुकर्‌ उतार्ते ह जौर वष्ी दूष पिति दै । शसते कच्च तनदुरुस्त 
रक्ते दै 1 यदि इसके साथ.अनन्तमूर भी दिया जाय तो अधिक राभ होता है। ध 

(४) गण्डमाला के स्यि--वायनिडङ्ग, युग्युक, सनःशिखय . तथा शङभस्मः . मधु आर धृतके 
साथदेने छे षीरे २ खम श्येता दै । ` 


* । मावप्रकाशनिघण्डुः 


(५) चम॑ सोगों में इसका आन्तरिकं ` एवं ब्य प्रयोगं किया जाताः है॥।. दाद मेँ: इसके लेप 
से लाभ दोता है. । 

८.६ ) मंजातन्तु के रोग जैसे अधीगघात्‌, आक्षेप एवं अपरमार ` आदि मे र्दन के साथ दूध 
मेँ उव्राल कर देना चाहिये । ,. 

(७ ) पीनस, शिरः. तथा;-अर्थावमेदकं र इसे सिदध तैर के नस्य से खभ दोता है \ 
शिरश मे. कपारु.पर इसकी मालि. करनौ चाहिये 1 

(८ ) निष्के काटने तथा सप दंश पर इसका उपयोग लिखा गया है } 

(९) इसका ताजा रस शीतर; मूर तथा आनुोमिक होता.है 1 : 

मात्ना--चूणं से १६ माशा1 


` ३६ विडङ्ग भेदः 

संर-विङ्गमेद । हि०-वायविडङ्ग भेद, वायविरङ्ग । अवध०-बेवरङ्ग । देहरादून-बाय- 
विरज्ग, या । गेड-कोपडली ! कुरं०-मारङगेली । सु०-आमदी, गोदी, बावैदी । ने०-कर्य 
बगोरी. । अं०-9३8] ( वासर.) । 

` छे०~ए. पसु - एकप, +; 00 (-ए० स्स्नेरियम्‌-कोटमः ए डीसी ०) 1 
` एण, 20 ०७०००९०८ ( मिरससिनेसी ) 1 
: ` यद हिमालय पहा के पू की मोर ङ्गाठ तथा दक्षिण की. ओर. सिरोन तक कहीं न कहीं 
पायाजताहै। 

: इसके बक छोटे ओर बहत शाददार होते हैः । पत्ते ऊ अधिक बड़े होति दै तथाः शिरा कुछ 
रवर रोमाबरण सेः ुक्त शती. † ~ दरियाी ल्यि सफेद रङ्ग या ` दरापन युक्त फीके पीठे 
रज्ञ अ छोटे छोटे आते है । फरु--छोटे छोटे ` गो दोते है ओर लंबाई मे ` महीन भारीदार 
होते है । 

ण भौर प्रमोग~-यह बातातुरोमक, कृमिष्न, अशोच्न, शोयप्रतीकारक भौर ` रसायन है । 
सका उपयोग विदङ्ग के समान किया जाता है -वाजार मेँ दोनों दी जात्िके फर मिले हुये 
रते हे । । (~ 

(२) बह भी विडङ्ग के समान स्पीतङ्घमि नाराक होता है । 

4 ८.२.) मण्डमाला मँ मनन्वभूषः के. साथ इसका. काथ. पिलत है, तथा ठण्डे. जल मे पीसकर 
गामे पर क्प.करतेद। , . 

(३ ).दन्तदयल मे इसका वृणै हग के साथ दत के गदभ रखने से -खाभ होता है. तथाः इसका 
मंश्चन मेँ न्यवद्ठार करते हैः; श्सके मूर की छारु.का भी इसमे उप्रयोग होता दैः! 

(४) श्सके कोमरु प्तौ का ठ के साथ काथ बनाकर गे की सूजन, सुख केः छठे एवं 
मण मं करु कराने तै लाम होत है । 

(५) न्यूमोनियः. वेषा अन्य छाती.के विकासो मे चाव ऋ > 
नार्‌ कर पिलाते है तथा छार पीसकर छाती पर लेप करते है 1 इसके फो को पीसंकर मक्खन 

` के साथ छाती पर. गाने ते -फुषकुसावरण रोध मे लाभ होता है तथा शिरःशरू मे मी इसी प्रकार 
कार म श्सका खे करते दै । 


. हरीतक्यादिः | ५ 


३७ नाड़ी दिक ( डिकामाली ) 

नादिं पलाश्चख्या जन्तुका रामठी च सा + 

द॑श्चपजी च पिण्डाह्या सुवीर्या हिङ्ननाडिक ॥ रा. नि. 
०-नाडीदिङ्ग, पलाशास्या, जन्तुका, रामठी, वंखपत्रौ, पिण्डाहय, वीया, द्िद्नाडिका। 
हिग्-नाडीदिङ्क, नारीदीगः करुपतीदीग, डिकामाली, डिकेमाली, कमरी । ब०-दिगविशेक । म 
डिकेमाली । गु०-डीकामारी । छादी०-मोलण, मार्डी । क०-डिकामल्ि । ता०-कुवे । ते०~ 
भेरिविकि, करिगा, तेखामगा । अ०-कनखाम । अं०-८प्णणफ़ 64706109 ( गस्मी माडंनीया ) 
(मण) 1ल्ण ( कम्ब रेसिन ) 1 खे०- 604९010 इधा7ण/टा १ 1110. ( गाडोनिया गम्मी- 
केरा ) 1 ६. िध)भं ४८९०९ ( रूबिसी ) । 


इसे दृक्ष अधिकतया दक्षिण भारत भँ पाये जाति है । इसका बृक्-छोटा-तथा ज्ञाइदार 


होता है 1 पत्ते-विनाल, ४५७०८ २-२.५ से० मी° कड़े, दीधवृत्ताम आयताकार, स्वरूप म॒ कुछ 


~> ॐ 


अमरूद कै पनत के समान तथा चिकने, चमकीले होते हे । फूल-सुगपहीन, प्रारम मे सवेत किन्तु . 


वाद मँ पीतवणं क १ से.३ साथ साथ रहते है, फल-२५-२.८ से मी०, आयताकार"या दषे 
एृत्ताम, चिकना, लंबाई मे धारौदार एवं नोकदार दोता है। 


इन पौरधो क्षो कोमल शषालाओं के वीच तथा कर्यो म से जड़ के दिनम हरियाली षि 


इष किद्ित पौठे रंग का गोद निकलता है \ उसी को 'डीकामारी' कहते \ इसकी शाके ` 
मोद नहीं निकलता । जंगली मोड लेग ठीकरो म श्कदरा कर खला करके बाजार भे बेचे है । शस 


गद म छो षी लकड, पू घास आदि मिरी रहती है अत एव शते गरम जठ मः धर) 
छान एवं डला करके भौषयि के काम भे लेना चष्िये। शुद्ध डिकामाखी मे विकार कै भूत जैसी 
गन्धं आती है तथा वहु छ आद्र एवं ` चमकीला ` रहता है भौर उसके चृणै बनाने मेँ कठिने 
होती है। 
शण 

नादद कटरष्णं च कफवातात्िशचान्ति्त्‌ । विष्ठाविवम्धदोषध्नमानाहामयकहारि च ( रा० नि ) 

नाटोषहिशु--कट, गरम, कफ ओर वात कौ पीड़ाको शामन करने बाली तथा विष्ठा ` विवन्व 
मौर आनाह रोग को नष्ट करने बाली है ¦ 4 ॥ 

नाडीदिङ्स्तु कडकस्तीशषगश्ोष्णश्च दीपकः । 

कफवातमरस्तम्ममनोमोहामनाद्चनः ॥ ( निधण्डुरत्नाकरः ) 

नाड़ीषिर--कड, तीक्ष्ण, गरम, अग्निपरदीपक तथा कफ, वात, मरुवन्ध, मन का मोष मीर 


“ आम.का नाञ्च करनेवाली है । 


रासायनिक संगदन--इसमे दो प्रकार के रार के सदश प्रदाथे रहते है जिसमे ठे भाडेनिन्‌ 


` (८ ०ठलभाः ) रवेदार चुनकर पीठे रंग का तथा दूरा डिकेनाली ( ए) नभो ) कुछ युडायम ` 


तथादरे राकाष्टोताहै 

शुण ओर प्रयोग--यद -डदे्नः निरोधि, बाताजुरोमक, अग्निदीपक, `विरेचक, ईमिन; 
ज्वरहर, स्वेदजनन, दरेष्मनिःसारकः त्वक्‌ दोषदर एवं शरतिदूषक है 

यणो मेँ वायबिडङ्ग ओौर डिकामाी बहुत समानता रखती हे।. किन्तु शाखो मे विद्डंको 
कमि छिखा है गौरं डिकामाली के. विधय मे उसंकी कृमिघ्न कै सुगं का ` सष्टीकरण नही कथा 


क :  भाधप्रकाशनिघण्डुः। 


है । घुनिक शोषं द्वारा सिद इभा. है-कि लिकामाटीः मी. विष कृमिघ्न दै । नादीदिङ्ध के प्रयोग _ ` 


से कोष्ठान्तग॑त वनतुलाकार कमि मष्ट या निव हौ जति है । बायविडङ्ग--पकादाय के लम्बे चिषे 
कृभि्यो का विनाञ्चक है। डिकामाी--श्न कृभियो.का नाच नद्यौ कर सकती । इससे गोर 
(5०५०९ ) या कुछ ` लम्बे नन्दं मनं कमि्यो का नार होरा ह, डिकेमारी का फट नियत 
काछिक ज्वर र्मे देने ते कम्पन कम हतां है 1 आन्न की विङ्ति्या जैसे आध्मान, कुप्चन एवं शू 
भादि मेँ ससे राम होता है! नवी को दन्तोद्धव कै समय जो पाखाना एवं कय आदि . विकार 
होते हैः उसमे श्ससे अच्छा लभं होता है । आध्मान मेँ यवा कै साथ पेट पर श्तका। केप करते है 
तथा डिकेमाी चिलाते है ¦ इसके फर विरेचक तथा कृमिन्न होते दै । मोरपा तथां च्टीहव्द्धिमे 
श्सका गोद व्यवहार किया जाता है । बाहरी प्रयोग से दूषित व्रण साफ़ किये जति है ! इससे कीड़े 
नेष्ट पड़ने पतति तथा पड़े हुए कीडे निकङ जति है भौर मक्िखियां नदीं रने पातीं \ शसते दन्तश 
मैरभद्ोतादै। नारूमेश्ते५र०्कीः मात्रा मँ देते दै । अतएव नाङीिङगु श्रीः ` "विडङ्ग 
कदापि नदीं हो सकती । मान्ना--~चूण ६-२ २०। 


अथ तुम्बुरुफरस्य नामानि गुर्णाश्चाह 
. ` बुभ्डरः सौरभः सौरो .घनजः सानुजोऽन्धकः ॥ ११३ ॥ 
शुम्डुद भधितं. तिक्तं कटूपाङऽपि तस्कटु । रू्ोऽणं दौपने तीच रुच्यं लघु विदाहि च ॥११४॥ 
बआतश्केऽमादिकणीं््िरोरगगुश्ताङृमीन्‌ । कष्ट शूलादचिश्वासम्डीह्च्छरणि नाश्येत ५११५॥ 
-पुम्बुर' फल के नाम तथा.यण--ुमबुर, सौरभ, सौर, वनज, सानुज ओर. अन्धक ये नाम 
शम्बर फठ के दै । तुमु फर --तिक्त तथा फडरस युक्तं है भौर विपाक मे भी कट्रस युक्त है । 
यह रुक, उष्णवीय, अग्निदीपरकः, तीष  रुचिजनक, पाक में षु ओर बिदादी होता है ८ यद वात- 
इलेम्म, नेत्र, कण, ओष्ठ तथा शिर के रोगो को एवं. यरता ८ शरीर का भारीपन ), इमि, कुठ, 
श, भरवचि, इवास, प्रीहा गौर मूत्र इन स रोगो को मी दूर करता है ॥ ११३-१६५ ॥ 


३८ तुम्युख 

हि-व॒म्बर, दुम्ब, तेजफल । ० ~ तम्बुल, -तमबुरुःफलः; नेपा ` धने, नेपाली ` षनिया । 
म०्~- नेपाली धनियां । मा०-~तूगरू । ॐ०-तुम्बुर । ` ते०~~तुन्दुरख 1 पं०--तुम्बर 1 सु०-- 
च॒ग्बुरफरु 1 छिपा ०--नु कम । से०-24011110:4), 1409) 4141009 ९०:58. ( जनूधीक्तालम्‌ 
भेदम्‌ ); 2411110811/701. 461000० 26. ( नूणोक्साइलम्‌ परकन्योपोडियम ) दूसरी 
। जाति 1.2५. 8०.९१6 { रूसी ) । 

यह्‌ हिमाक्य की गरम तर्यो म जम्मू से भूटान तक, खाकषिया पदाड,: टेदरी, . गद्वाल, 
जाम: पाड; विभिगाप्म गौर्‌ गं नामः के प्ख पर पायाः जाताः है । 


सका धृ्ं--क्ाडीदार याः कचिद्‌. छोटे दृष्तवच रहता है 1: कटि-सीधे, १-२ से. मीः लबे 
एर्व अंडाकार अधर के. ऊपर रहते है । पत्ते-संयुक्त ठंबे पन्न दण्ड वारे; एषं आधार की तरफ ` 


-सपरख. तथा यलगी : एव्र सीधे कर्य; से-युक्त -दोते. हे 1:-पन्नक-५ से . १२०. माङ्कारः -न्यूनाधिकं 
दन्तुर, ऊपर से चमकीरे. एवं. नीतेः. से.दल्के.रग.के. दोते .दे। छोटे छोटे. पीठे -रङ्ग-के 
शख :ॐ गुच्छे. रुगतेः रै 1 -.छर-काली मरिच: केः; समान स्मकं मेः. रहते -दै,. किन्तु 
उनके लफट ते दैः ।. फरो मे सगन्धि--आती दै.1. श्न फर्ला.फे ऊपर तेखिवाः राकः कौ गडि 


हरीचक्यादिषर्मः । ५७ 


योती है तथा श्नके अन्दर . कागज के समान पडदा रषा है) फर प्रायः खारी रहते है 
किन्तु कमी कभी उनके अन्दर यो, कारे चभकीठे कौज रहते हैः । उत्तर हिन्दुस्तान मे श्सका 
व्यवहार किया जाता है । दक्षिण में इसके स्थान पर रे०-्. टसा ( 2. २०५९९ 120, ), हि०~ 
चिरफल, तिरफर, के फल का व्यवहार करिया जाता है जो वदुर के फल ते बडे होते हैँ । उन पर 
तेखिया रारू की गांठे तथा अन्दर कासज कै समान पडदा नष्टं रहता 1 उनका स्वाद चरपग 
अकरकरदय के समान णं गन्ध संतरे के छिरॐ क समान होती है । 

रासायनिक सक्गटन--स्सकी छार मेँ एक कडवा पदाथ, उदनकील तैर ओर रार रदत 
ह। यह कडवा. पदाथ दारुहरिद्रा मेँ पाये जनि बले वर्वरीन { एध८)०९ ) के सदृश दोता 
डे! इसके फरो मै .ए्क उद्नशीरू तैल, राठ, एक जम्ड पदाथ. ओरं प्क रवेदार पदार्थं ्चँन्‌- 
अोक्थादरिन्‌ ( ‰५०६।०४४।० ) पाया जाता है । यह तैर. यूरककिष्टस्‌ ( ००९1४५०३ ) तेर 
के सद्दा गन्ध एवं गुणवारा होता है । 

गुण भौर प्रयोग--य्ट सुगन्धि, उष्ण, दीपन, पाचन, वातानुलोमक, मादी ओर उत्तेजक 
है, इसकी क्रिया गन्धाबिरोक्षा तथा गूरवेशिष्टस्‌ तेर ॐ समान दोती है ¦ इसके छारी क्रिया 


` दारुहरिद्रा के समान शती है । 


( १) ज्वर, कुप्चन, अत्तिसार, हैजा एवं मंदाध्चि आदि मे इतके मूरुत्वक्‌ ओर फरका 
फांट उक्तच तथा ब्य ओषध के रूप मेँ दिया जाता है । 

(२) दमे म श्छका गुडा बना कर ू्रपान उपयोगी है । 

(३) गले की सूजन भे शसक ताजे परतो को धस कर चाष क मे के साय गरम करके 
जेधने से लाम ्ोता है । 

(४) यह एक अच्छा प्रतिदूषक '( €) होने के कारेण तरणो के रयिः इसके 
कलो का भान्तरिक तथा बाह्य प्रयोग भिया जाता है । इसके मूरुत्वक्‌ काथ से व्रण भक्षाकन से 
काम ह्येता है । 

(५) इसके फलौ. का व्यवहार दन्तश्यू मे किया `जाता है \ श्सकौ दोतुन दौर्तोके क्वि 
अच्छी समञ्ली जाती है ष्वं छठ तथा फर का दन्तम्जनां मे प्रयोग शिया जाते है 1 

(६ ) श्सका तैर प्रतिदूषक, कीटाणुनाङक तथा दुगेन्धिहर है । 

मात्रा-फल--२-५ र. छाल--१-२.तो. फट वना कर । 


३९ तिरफल 


सं०-तुवरु ! म०-चिरफलः, तिसरू } ते०- शरतचे। ता०-राचामम्‌ । क०~-जिसुमी मारा । , 


से०-20111104010000 7021500 (्न्धोक्तादइखम्‌ हरसा) 1. एष, 1०६५५९१९ (रद्ती )। 


यह ` मध्यम ऊंचाई का कटीखां वृक्ष दक्षिण मे विशेषकर ककण दता है ! इसके पृत्ते--सदलपणं 
णवं मोदी टहनिर्यो के अग्र पटूवदड होकर रदत है । पत्रक--पायः.१९-२५, तून के सदर, 
आयताकार यः प्रासषत्‌ , अखण्ड या गोरु दन्तुर धार वाके दोते है 1. पुध्प-खछेदे, पीठे, गुच्छो 
केरूपमे। फर्-गुच्छों करूष मे, कचौ अवस्था में हरे तथा बाद मे कलेसेहौ जातिदहै। 
अन्य षर्ण॑न ऊपर्‌ ` तुम्बुरु के साथ दिया. गया. है ¦ इसके -फृः तथा जद की छार क मयोम 


; . किया जत्तादैः 


: रासायनिक सङ्गन --घुनुरं के समान तैर, रार मादि । 


। 
। 
। 


५ मावघ्रकाशनिधण्टुः 


गुण जौर प्रयोग-दइसके य॒ण तुमबुरु-के समान दै । इसके मूलत्वक्‌ की क्रिया दारुहरिद्रा; 
स्ेरियून, चोबेहयात या पीतचम्पक के छाल कौ त्रह दोती है । इसकी जड़ सुमम्धि, कड्वौ, 


मूर तथा पौष्टिक दै 1 

{ १ ) इत्ते फ उत्तेजक, आही, दीपन एवं पाचन होति हैः मौर इनका व्यवहार, आध्मान, 
कुपचने,। अजीर्णं एत्रं अत्तिसार . आदि मेँ किया जाता है! सड इदं मछञियों के खाने से उत्पन्न 
अजीग्र, बमन एवं अततिस।र मेँ इसका व्यवहारं करते है । भंख्ली खास वालों फे लिये यह "पाचक 
है तिरफर तथा अजवायन काः अकौ दज में दिया जाता है। आमवाते मधुक सीदते 
चिति है 

(२ ) भूरलखक्‌--िथिताजन्य छुपचन मे प्रयोग म लाई जाती दै । यह मूल होती है । 
दन्त मेँ तथा रुकवा से निहाका कायं ठीकन दोताहोतो इते चाने कोदेते दै । जीणे 
मआमवात्त मँ मी शसते छाम होता दै । यह वृष्य, कड़वौ ओर सुगन्धि होती है ओर फल की 
तरह भी इसका उपयोग किया जाता है । 


मान्ना--वीज निकरे फल का चू्ं--१-२ र. मधु कै साध; मूत्वक्‌ १-२ तो, फांट बना 
कर नित्य एकं वार्‌ । 


अथ वंश्चलोचनस्य नामानि गुणांश्चाह 
स्याद्ंशरोचना वांशी तुगाक्तीरी तुगाशुभा । स्वकर वंशजा शुना वंशक्षीरी च वैणवी ॥ 
वंशज चरंदणी चरृष्या वद्या स्वाद्वी च शीतखा । तृष्णाकरासञ्वरश्वासक्तग्रपित्ताह्लकामलाः #: 
हरेषकुष्ट वणं पाण्डुं कषाया वातङ्कस्टजित्‌ ॥ ११७ ॥ 


वंशसोचन के नाम तथा गुण --वंडारोचना, वांशी, तगाक्षीरी, त॒गा, श्भा, तवक्षीरी, वंशजा, ` 


शुभ्रा, वंशक्षीरी ओर तैणवी ये नाम वंशलोचन के है । वंशरोचन--तृंहण ( धातुव्ैक ), `दृष्य 
( वौय॑वधैक ), बकारक; स्वादु, कषाय रसयुक्त ` ओर ` शीतक होता दै ओर यद्‌ तृष्णा, कास, 
ज्वर, श्वास, क्षय, रक्तपित्त, कामल्य, ङषठ, नण, पाण्डु, वात तथा मूर्छ को दूर करता है ॥ 


४० वंशचलोचन 
हि०-वंशलोचन, वंडरोचन । खण~वांस कावर से०-वंसलोचन । गु<-वंशाकपूर 1 
बांसकपूर 1“ क०-वंशरो चना, वंद्रो्ना; वेरीरोचना । ते-तवक्षीरी, तरक्षीरी, वंशलोचनमु । 
ता०-वंशखोचनम्‌ । फाण्-तवासीर, सवासीर । ` अ०~तवाशीर । ` अं०-कणा)०० 5 पा४: 
( वाम्बूमन्ना ) । . के०-8010701/50; कावा्वाव. एव ( बावुजा अरूण्डिनेसिया ) 1. एण 


, 0१९०८ (भिनी ) ! 
नांसं कै वृक्ष भारतवर्ष के प्रायः घभी श्रान्तो मे उसत्न होते है, विदोषकर वङ्गा की तरफ 


शसक खेती होती है । 


मोटे ओर दृढ बांस कै भीतर एवं ` बड़े मोटे ` पोटी जाती के पादी वांसो के भीतर जिते 
नजला बांस कहते ` है जवं सफेद रस सुखकर रव॑कर कै समान. वन जातां है, तव इत सफेद 


कंकरोः को वंशरोचन वाहते ह । यद्‌ वल ` मादे जाति के ह बसो मे जमतां है! वांसो को ध 


हरीतक्यादिवमैः ४६ 


काट कर जव फ़ाङ्ते है तव किंसी-किसौ वांस के मीतर से यह निकरता है) कहते हैः कि स्वाती 
नक्षत्र का जर बांस के 'भौतरं पड़ने से उसमें वंडालोचन ` उत्पन्न होत्ता है. ¦ असली वंशालोचन 
नीलापन युक्त सफेद रङ्ग कातता है, कड़ी प्र॒धिसने प्र रेशा नदीं उमरती तथा- जरू में 
डारूने पर पारदशक हो जाता लेक्रिनम्िद्धीके तेम डालने पर पारद्यैकता कम हो जातीः 
है) स्वाद में यहं फीका होता है । केकिन आजकल वाजार्‌ मेँ प्रायः नकली वंशलोचन हौ बिकता 
है जो देखने मे बहत न्दर नीली आमा युक्त बड़े-बड़े ककड केरूप मेँ दोता दै।' पके असी 
वंशखोचन जावा, सिङ्गापूर आदि से आता था। अवतो शायद किसी रास्तायनिकृ पिधि के यह 
तैयार करके असली के नाम प्र भिका करता है जिसका स्वाद कुछ तीक्षण रहता है । वंशलोचन 
के अतिरिक्त वांसं के कोमल प्राङर, पत्र, गांठ, वीज तथा मूढ का व्यवहार किया जात्ता है । 

राखायनिक संगटन~-वंशषलोचन मे सिक्का ( 811०५ ) ०० या सिङिसिक्‌ एसिड के 
दहाडे के रूपं मेँ सिलिकम्‌ ( शक्यय ४५) 0०४६९ ०६ भान० ४मत }, मंडूर ( ९००५११९ 
० 77०४ ), पोर्ट ` ( ९०५४७) ), -चूना, अंल्यूमिनिया ( ^भष्प्पाण ) तथा कुछ वानस्पत्तिक 
पदाथ चैते कोलिन ( (णा), बिटेन ( एष्य) ). न्युविलफ्स (००१००७९ ), यूरिणसं 
( ८९९७९ > प्रभूजिन एवं कार्वोज के पाचक किण्व तथा स्नेहनिकेयक किण्व ( एिणल्णष्ण 
त1५०४ पठ 90 € पप्पु 600४ 65 ) तथा सायनोजेनेरिक्‌ ग्कोसाइड ( ९०५००६९.९४० 
&ा८००७0€ ) आदि पद्राधै प्राये जति हें 1 

मांस की राख मेँ सिकिका २८ चूना ४, मेग्नेशिया ६, पोटदियम्‌ ३४, सोडियम्‌ १२, 
क्लोरीन २, गंधक १० भाग ओर कुछ जल रहता दै । ऊच लोग इतके क्षार को तथा मसल 
वशालोचन को गरम करके ज॑ मँ डार्ते दैः ओर सूखने प्र वंशङौचन के स्थान पर वेचते है । 


गुण ओर प्रयोग-८ १) वंशलोचन उत्तेजक, ज्वरहर, कफनिःसारक, बस्य, दृष्य, प्यास ` 


श्चमन करने बारा, उदे्ठननिरोधि एवं प्राह होता है । इससे श्वसनसंस्थान की ररेष्मरकला को 
पष्ट मिरुती षै तथा कफ कौ मात्रा कम होती है । इससे बने इए सितोपलादि चूण का व्यवहार 
जीणंज्वर, उवास, कास, श्वय, मन्दाग्नि, कमजोरी, कफ में खून जाना, दाद, पूथमेह, मू्दाह तथा 
वातविकार एवं सष॑दंशा मे किया जाता रै । आही जौषधिर्यो के साथ जीण संग्रहणी तथा आन्तरिक 
रक्तसर्वो में श्सक्रा उपयोग करते है ¦ 


(२ श्सकरी कौमल गांठ तथा पत्रो का काथ गरभाराय संकोचक होता है) शसक उपथोग 
परसूता मे आतैवशुद्धि के छिद एवे अन्यं आतव विकार्यो मे किवा जाता है । 

(३) शके कोमल्पत्र का उपयोग केफ से खून जाना, कुष्ट, ज्वर तथा क्वो के सूतकृमि मेँ 
किया जाता है । 

(४) श्सके प्राकर ( 8००४ ) का रस्त निकार कर कृभियुक्त धाव प्र डला जाता है तथा 
बाद में उसका .पोद्टिसत उन पर वांधः द्विया जाता है। जिन लोगों का. पाचन ठीक नहीं ष्ोता 
उनको इसके कोमल प्राकर स स्िरके का उपयोगे मांस मखली के साथ उपयोगी होता है! 
इतते भूख व्ढती. है तथा पाचर्न भी ठीके होता है 1 

(५) इसकी गाठो को पीसकर जोड के ददं पर उसका बन्धन उपयोगौ है॥ ' 

(६ ) इसके बीज को गरीवं छोग चावल के रूप मे खति है । । 

(८७ ) इसका मूर विस्फोटक व्याधि ( ए पए४१९ अिदम०5 ) में ` बहुत उपयोगी है तथा 
दादर प्र काभदायक है । 


३० भावध्रकाशनिवण्टुः 


८८) इसके पुष्परस का उपयोग कणंषिनदु के -रूप मे कणश. नं बाधियं आदिमे कया 
जाता ै। 
मात्रा--चूणं १-र माचा) 


अथं सशुद्रकेनस्य नामानि गुणांशाह 


समुद्रफेनः फेनश्च हिण्डीरोऽग्धिकफरतथा ॥ ११८ ५ 
सथुद्रफेनशवदधष्यो लेखनः शीतछश्च सः। कषायो विषपित्तभ्नः कर्णसकफहस्लरः ॥११९॥ 


सञुद्रफेन के नाम तथा गुण--समुद्रफेन, फेन, दिण्डीर ओर अभ्धिकफ ये सव नाम 'तमुदर- , 


केन के है । समुद्रफेन--ेत्रौ के सिये हितकर, लेखन, शीतल, कषाय रस युक्त, बिष गौर पित्त 
का नाशक, वर्णरोग तथा कफ का मी नादक जौर य सारक मी होता दै ॥ ११८-११९॥ 


४९ ससुद्रफेन 


हि०-समुद्रकेन, सथ॒न्दरफेन, रयां का कफ । ब०-समुदरेर फेना, ससुद्रफेला । म०-समुदफेण । 
मा०-समन्दरश्चाग । पं०-समुन््क्ागय, समुदरकञाग । गु०~समुद्रफिण ! क०्-समुद्रनाखिगि । मख ०, 
ता०-कद्ल नीरे । ते०-सोरुपेनक, समुद्रग । फा०-कफदरिया । अ०-जुबदररेर, ज्दुर 
अहर ।.भ०-0411€ ए51 8०८९6 ( करिकर फिर बोन ); 03 8०५८ ( ओपी )। रग 
8० दी? ०010775 ( सेपिवा ओपिसितंकित्‌ )। जाति ( ०५०५ )-0०61५।०‰००५ (सिर्फ 
रोपोडा )1 वर्गं ( ९195 )- 210115०५ ( मोल्यूरसकं। ) 1 


` समुद्रफेन यह समुद्र करा श्चाय नही है. वरन्‌ यह एक समुद्री, जीव .( मछली ) का मस्थिपजर 

(या कनच ) ह जो. समय बाद. विशेष. आङ्कति का हो जत्रा दै जौर सुद्र के पानी पर तैरता 
रहता है । इसके डकडे १-३ इत्च चौढे मौर ५-१० श रम्मे ्ोतेदै।.बे लम्बे, चिपटे, आयताकार 
अथवा अण्डाकार, सफेद सियि इवे, कठोर तथा मंय॒र होते दै । इसकी वद्य सतह्‌ करे परतो से 
जनी दिखरूर देती है तथा सुचुण्यं होती है । भीतसे सतद कोर, धिर पनं आसानी के दने 
वाली ती. । श्सका स्वाद्‌ पीक, तीक्षण तथा क्ष।सीय दोता दै 1. 

रासायनिक संगठन ~-इसमे : केरिशियम्‌: काबेनिद.( 0षाभप ` 00०००४१९ ) <८०-८५% 
तथा. फास्फेट, सस्फेट भौर पिका. { ७11५५.) भादि पदार्थ रक्त है । 

गरुण भौर प्रयोग~-शसका आन्तरिक प्रयोग बहुत कम त्ता है ¦ यद खिया के समान 
जम्फत्व दर्‌ करने बाका.तथा मीः एवं स्थानिक उपञ्चामकर है) 

८.९) श्तका सृ चूं काव तथा कणंपीडांकेकिद कानों मे डार्ते दै । खख तथा दातो 


फे विकासे भय वन्तमभन की. तरद; उपयोग मे साता दै. तथा -्ई, : सुदति, व्यंग: तथां चमं के 


यर जर फ साभ शरीर प्र श्से रुगाति है 1. : 


(२) शसा नेतर सगो भे ` विधि स्थान है ! ठेखन युण.के : कारण तेत्रशक्छ, नार, घुष 
आद्विमेःसुरमा फे.समाम या छरमा-में मिलाकर शते कामम लति हैः ।-बत्मंदाद मे .श्ते गुलाब जल 


जन्य भिकारो मँ सा सूष्मचुणं या नीदू के रस के साय सका ठेप.लगाया जाता है । अग्रौ 


ओर सैन्धव वै साथ महीन सकर आंख भँ राति है। । 


हरीवक्स्यादिवरमः 1. 


(३ ) कणैलाव भे शे तैर भें सिद्ध करके उसका उपयोग करते है| 
(४) यथपि आवद मेँ श्सका आंतरिक प्रयोग नदीं दिखाई देता तथापि यहु चुने का अच्छाः 
सेन्दिय योग है जिसका आन्तरिक उपयोग भी किया ज! सकता है ¦ 


माच्रा-२ ते ८ रत्ती। 
अथाष्टवमंस्य लक्षणयुणानाद 


जीवकर्षभकौ मेदे काकोर्यौ छदधिडद्धिके ॥ १२० ॥ 
अष्टव्ो ऽषटमि्््॑यैः _ कथितश्चरकादिचिः ॥ ५२१ ॥ 
आष्टवगो हिमः स्वादुर्बुहणः शुक्रलो गुरः । भग्नसन्धानङ्सकामव्रलासव्ररुवद्ध॑नः ॥ ` 
वातपित्ताचवृड्दादहञ्वरमेहखयम्रणुत्‌ ॥ १२२ ॥ 
जष्टवं के लक्षण तथा य॒ण-जीवक, ऋषभकः, मेदा, मदेमिदा, काकोरीम। क्षीरकाकोखी, ऋद्धि 
जर बृद्धि श्न सब आठ दर्यो को चरकादि सुनिगण 'अष्टवग' नाग से व्यवहार करते है। अष्टवर्ग 
जञोतवीयै, स्वादिष्ट, रंहण ( पातुवधैके ), शुक्रजनक, विपाक म गुरु, भग्नसन्धानकारक ( टी इं 
इदिडयो को जोढने वाला ), कामः कफ़ तथा वल को दाने वाला, वात पित्त) रक्त तृष्णा, दाह, 
ज्वर, प्रमेह ओर क्षय रोग को दूर्‌ करने वारा होता है ॥ १२०-१२२ ॥ 
तत्रादौ जीवकषमकयोरुत्पत्तिरक्षणनाभगुणानाष् 
ज्ीवकष॑मकौ जेयो दिमाद्रिशिखरोद्धवौ । रसोनकन्दवस्कन्दौ निःसार सुषमपश्रकौ ॥१२३॥. 
जीवकः कू॑काकार ऋषभो वृषशक्वत्‌। जीवको मधुरः शो दस्वा्ञः दू शीर्षकः ॥१२४॥ 
ऋषभो इषभो धीरो विषाणी द्रात ष्यपि । जीवकषंभकौ वर्यौ शीतौ शक्रकफम्रदौ ॥ 
मधुरौ पित्तदाहालकाश्यंवात्तयापदौ ॥ १२५ ॥ 
अ्टव्ान्तम॑त जीवक तथा ऋषभक के स्पत्ति स्थान, क्षणः नाम तथा यण--जीवक ओर 
ऋषभक ये दोनो ओपधियां ह्िमाख्य पव॑त कै शिखर कै ऊपर उलन्न होती है । इन दोनों के कन्द, 


-गीक-रुुन कै कन्द के समान दति है ओर ये निःसार दति है तथा पत सूक्ष्म दत हं । उसमे - 


जीवक का आकार कुंच के समान हेता है ओर ऋषभक त्र के सौग की मांति दोता है । जीवक, 
मयुर, श, हस्वाज्ग ओर कूव॑शौषक ये नाम जोवक कै है । तथा ऋषम, दषम, धीर, विषाणी जौर 


` द्राक्षये नाम ऋषभक के है । ये दोनो बलकारक, शीतवी्ै, शुक तथा कश़्के व्क, मधुर रसयुक्त 


पित्त, दाह, रक्तदोष, दातः, वात तथा क्षयरोग के दूर करने बाढे होते दैः ॥ १२३-१२५ ॥ 
अथ मेदामहमेदयोरुखत्तिलक्षणनमयुणानाह 
महामेदाऽभिधः कन्दो मोर्वादौ प्रजायते ॥ १२६॥ 
महामेद्‌। वनीमेदा स्यादिष्युक सुनीर्वरेः ॥ १२० ॥ 6; 
शक्टाद्र॑कनिमः कन्दो कताः“ सुपाण्डुरः । महामेदौभिधो ज्ञेयो मेदारषणसुच्यते # 
शकंङकन्दो नखच्छे्ो मेदोर्घहिभिव खवेत्‌। यः स मेदेति विज्ञेयो जिक्लाखातस्परैर्जनेः ॥ 


. ारयप्णी  मणिर्किदरा मेदा मेद्‌(मवाध्वरा । महामेद चसुष्छिद्रा तरिदुन्ती वैतामणिः ॥ 


मेदायुर्ग र सवाटु ब्य स्तन्यकफावहम्‌ । इंहणं शीतकं पित्तरक्तवातञ्वरभणुत्‌ ५१२१४ 


१. श्सद्पपरणैति पाठा । 


र्‌ मावध्रकाशनिषण्टुः 


मदा ओर महायेदा फे उत्पत्तिस्थान, लक्षणः. नाम तथा गुण--उसमें -महामेदा नामक कन्द 
मोरङ्क (नेषार का दक्षिगपू्रभाग ) आदि परदैर्लो मे उतपन्न होता है। महामेदा, बनीमेदा है 
ेसा सुनीश्रसो ने कहा है । महामेदा कता से उदखत्र होती है तथा इसका कन्द पाण्डवं का, 
सकद अदरख के समान होता है । ये महामेदा के लक्षण हुये, जव मेदा के मौ लक्षण कहते हे-- 
जिसके कन्द सफेद दँ तथा जिसमे नख से काटने पर मैदधातु के -समानं एक प्रकार कारस 
निकलता दो उसे मेदा समञ्चना चाहिये ।. शल्वपणो, मणिच््छिद्रा, मेदा, भेदोभवा मौर अध्वराय 
नाम मेदा के है। महामेदा, बसुच्छद्रा, त्रिदन्ती ओर देवतामणि ये नाम महामेदा केह । 
उक्त दनो प्रकार का मेदा-वे दोनों परिषाक मँ गुरू, स्वादिष्ट, वीर्व्क, दुग्ध तथा कफ.को 
अदाने वारे, धातुबधेक, शीतल, पित्त, रक्तसम्बन्धी दोष, वायु तथा ज्वर को दूर करने वाके 
होते हैः । १२६-१३१ ॥ 


अथ काकोलीक्षीरकाकोल्योरुतत्तिरक्षणनामयणानाह्‌ 


जायते क्तीरकाकोरी महामेदोद्धवरस्थरे ॥ १३२ ५ 

यन्न स्वास्तीरकाकोली काकोला तत्र जायते । 

पीवरीसद्षः कन्दः सक्तीरः१ प्रियगन्धवान्‌ ॥ १३३ ॥ 
खाभोक्तारीरक्ाकोखी काकोटीरिङ्गञुच्यते । यथास्वास्तीरकाकोरी काकोङ्यपि तथा भवेत्‌॥ 
"एषा किंञ्िद्रवेक्ृष्णा मेदोऽययुभयोरपि । काकोटी वायसोखी च वीरा कायस्थिकातथा ॥ 

सा शुक्ला कीरकाकोी वयस्था सोरवल्िका ॥ 

कथिता क्षीरिणी धीराः ्तीरशुक्छा पयसिवनी ॥ १३६ ॥ 
काकोटीयुगरं शीतं शुक्रं मधुरं गुर । चरणं बातदादालपित्तश्षोषञ्वरापहम्‌ ॥ १३७ ॥ 


काकोली तथा क्षीरकाकोली के उस्पत्तिस्थान, लक्षण, नाम तथा ण मदमेदा के उन्न होने 
का जां स्थान है, वहीं पर क्षीरकाकोली भी उन्न दोती है । ओर जदं पर क्षीरकाकोली उन्न 
होती है, वं पर काकोरी भौ होती है 1 क्षीरकाकोढी का कन्द पीवरी ( दातावर ) के समान दोता 
ह ओर काटने पर उसमे से दूध निकलता है तथा यह प्रिय गन्ध से दुक्त होता है । अब काकोली कै 
लक्षण कहते है--जिस प्रकार की क्षीरकाकोरी होती है उसी प्रकार की काकोरीमी होती दै 
विन्त दोनो मे भेद बह है कि काकोली, क्षीरकाकोली की अपेक्षा कुछ शृष्णवणं की होती दै । 
काकोली, वायसोली, वीरा ओर कायस्थिका ये नाम काकोटी कै दैः ओर शुक्छा, क्षौरकाकोखी, 
वयस्था, क्षीरवछिका, क्षीरिणी, पीरा, कषीरञ्चुक्छा जौर पयस्विनी ये नाम क्षीरकाकोरी के दै । 
उक्त दोर्नो प्रकार की.काक्रोकी-शीतर, शुकवेध॑क, मधुर, यर, बृंहण ८ धातुवधैक ), वात, दाह» 
रक्तपित्त ( या रक्तदोष तथा पित्त ), शोष ओर्‌ ज्वर की नाशक होती है ॥ १२२-१३७ ॥ 


जथ ऋद्धिकृद्धयोरत्यत्तिलक्षणनामयणानाह 
ऋद्धि द्धिश्च कन्वौ द्वौ भवतः कोशरेऽचरे? । ेतरोमान्वितः कन्दो कताजातः सरन्ध्कः॥ 


सषव ऋनद्धिच्द्धिश्च मेदमप्येवयोवुवे । तूरमन्थिसमा ऋद्ध्वा मावततफटा चसा ॥१३९॥. 


द्धिस्तु दह्धिणावर्तफा पोत्छा महभिः । 
ऋद्धिर्योग्यं " सिद्धिलच्म्यौ वृद्धेरप्याह्वया इमे ॥ १४० ॥ 


२. ध्वरति पाठ०। 
४. चऋद्धिदु्मभिःति पाठा० 1 


१. शीरं सवत्ति.गन्धवानिण्ति पाठा । 
३. "कोशयामकेः इति पाठान्तरम्‌ । 


हरीतक्ष्यादिवमैः ६१ 


ऋद्िवंर्या त्रिदोष श॒न्ेखा मधुरा गुरः । 
भराणेशवय॑करो मूर्छारक्तपित्तविनाशिनी ॥ १४१ ॥ 
बृदधिगंभंप्दा क्षोतः वर हणी मधुरा स्ता । 
च्या पित्ताखरशमनी तदकासक्तयापहा ॥ १४२ ॥ 
ऋद्धि तथा धृद्धि के उत्व्तिस्थान, छक्षण, नाम तथा यण- ऋद्धि जौर बृद्धि ये दोनो कन्द 
कोराख पव॑त मे उत्तर होते है । ऋद्धि का कन्द सकद सेये घे युक्त, र्ता से उत्पन्न होने वाला 
तथा चो से युक्त होतादै। ओरवृद्धिमी हसौ प्रकारकी होती है, किन्तु हन दोनोकाजो 
परस्पर भेद है उसे अव कहता ह-ऋदधि कपास कौ गांठ के समान आकार वाली तथा 
वायं तरफ ते आवत्तंशोरु फल वारी होतो है। ओर दृद्धि-ददिने तरफ से आव्त्॑चौ फल्वारी 
होती है देसा महि लोग कहते है ! उक्त दोन प्रकार की ऋद्धि ( छऋदि-वृद्ि ) के योग्य, सिद्धि 
ओर र्ष्मी ये तीन नाम है । ऋद्धि-वलकारक, दोष को दूर करने वाली, शुक्रवधंक, मधुर 
रस युक्तः पाक मेँ यरु ओर राणप्रद, टेखर्यंननक, एवं मूच्छ ओर रक्त पित्त फो नाच करने 
वाखी होती दै । डद्धि-गभंजनक, रीतर, बंहण ( धातुवरधक }, मधुर रसयुक्त, इष्य ( वीयेनधंक ), 
रक्तपित्त को शमन करने वाली, क्षत ( उरश्षतादिक ). कास तथा श्चयको दूर करने बाली 
होती दै ॥ १२८-१४२ ॥ 
राक्ञामप्यष्टवर्गस्तु यतोऽयमतिदुरभः। 
तस्मादस्य प्रतिनिधिं गृह्धीयात्तद्‌ गुणं भिषक्‌ ॥ १४३ ॥ 
साधारण लोगों को कौन दे अष्टवगं की उक्त जौषथियां राजा को भी दुखं हैः 1. अत; तैव 
को चादिये कि वे शसके समान यु वाली प्रतिनिधि ओषभिरयो को कामे रें ॥ १४३ ॥ 


छमुख्यसदशः = प्रतिनिधिः ॥ १४३ ॥ 
यां पर भ्रतिनिधिः पद का भुस्व कै सश" यदह अथं समज्ञना चाहिये ॥ १४३ ॥ 


भ वस्य [+ 
अथ प्रतिनिधिमाह 
मेदाजीवककाकोरीऋद्धिद्न्द्रेऽपि चासति । 
वरीविदायंश्वगन्धावाराहींशच कमात्‌ क्तिपेत्‌ ॥ १४४ ॥ 
अष्टवग कौ प्रतिनिधि ओषभिर्यो--दोनों प्रकार की मेदा, दोन प्रकार कै जीवक; दोनो 
भरकार की काकोली तथा दोनों प्कारकी ऋद्धिके स्थाने क्रम से शतावर, निदारोकन्द, 
असगन्ध ओर वाराहीकन्द इन ओषधिरयो को डालना चाहिये ॥ १४४॥ ५ 
॥ छ्मेदामहामेदास्थाने श्नतावरीमूलम्‌ । जीवकर्षभकस्थाने विदारीमूलम्‌ । काकोटी. 
ीरकाकोरीस्थाने अश्वगन्धामकुमरः । ऋ्धिचद्धिस्थाने वाराहीकन्द गुगेस्तन्तरयं 
-ङिपेत्‌ ॥ १४४॥ ४५ 
यहां प्र "मेदा ओर महामेदा के स्थान मेँ सतावर का मूर, जीवक तथा ऋषभक के स्थान मेँ 
`विदारौकन्द का मूल, काकोली तथा क्षीरकाकोली के स्थान मेँ जसगन्ध का मू, पतं ऋदि तथा 


-बद्धि कै स्थान में वाराही कन्द को यो मे पूर्वोक्त ओषधियों के समान सम्चकर उरते रेता 


-समञ्चना चाद्ये ॥ १४२ ४ 


६8 भावप्रकाशनिघण्डुः 
. ४२ संष्टवमं 
नाम उल्यत्तिस्थान सामान्यरूप परस्पर पार्थक्य शा० प्रतिनिधि 

जीवक `] दिमाल्य पव॑त. कन्द्-रसोन के समान. कूची के समान विदारीकन्द ` 

५. शिखर ` पत्र-्म 

1  सारदीन ््‌ ध 
-२ ऋषभक 1 [1 ॥] # वैरुके सीगके 1} 

। समान 

मेदा }. मोर कन्द-मेद्‌ कै सदृश शुक्छवणं शतावसी मूलः 


जनेपारका दक्षिण स्राव 
| ` पैभाग नखसेखेय 
4 


४ म्मेदा ] क द-शयुकरु भद्रक के पाण्डुरव्णं ‰ 
समान; रूताजात 
५ काकोली ` पि कन्द-दातांवरी सदृश अधिक कृष्णवणै अदवगंदा का 
सक्षीर मूल 
६ क्षीरको- सुगन्धधुक्त ; भ 
॥ + भ कम कृष्णवणे र 


७ऋद्धि \ कोरकपैत कन्द -द्वेतरोमयुक्त ` कपास कीगांठ . .वाराददीकन्द 
` | 


रुताजात क वामा- 
वर्तफर 
{~ दद्रयुक्त 
८ जदि | फ दक्षिणावतंफल # 


इस समय अष्टवमं कौ कोई भी भषमि सच्ची नदीं भिरूती है । यो तो .भष्टवगं के वेचनेवाले 
कितने फमं ष्टो गये है, दनम "अषटवं कायालय देदरादूनः परसिद्ध है परन्तु अष्टवगं के देखने ओर 
शासो से भिरान करने ते को भ भसली नदीं सिद्ध दती ! अष्टवगे. के ममाव मे मेदा-महमेदा 
की जह्‌ शतावर, जीवक -- ऋषभक की जगृहु .मिदारीकन्द,; काकोली --शषीरकारोडी की जगह 
असगन्ध भौर ऋद्धि ~ वृधि कौ जगदु साराशीकन्द दालन को कहा गया है। परन्तु \ आजकर के 


कतिपय विदान्‌ वैय दताबर, विदारीयन्द, असगन्धं भौर वारदधकन्य को जषटवगं का प्रतिनिधि नहीं 


मनते ) व्योमि शनम अष्टवर्ग का अदयं न्यून यण प्राया -जांता है । सलि मष्टवगं की जगह 
निम्नाक्किति ओौषभिवां देना उतम बतत है । .: 1 
` जीषक : 5 ८ भावम 


: ्षमकः 9 (1 बहमन सक्या 

व क ( वी प्रसारिणी 

काकोल म कंडी मूञ्षरी. ` 
` क्षीरकाकोरी ` `». | वत मूस 

क्रि "क विवा कन्द या बलाया उर्गम कै वीज 
बृद्धि. ऋ सांख्व पजा या मदावल यो बीजवंद ` 


. छ ) ५-१०९% पाया जतत्ता 


हरीतक्यादिवैः । ५.६५ 


अथ यष्टीमधुनामगुणनाह 


यष्टीमघु तथा यष्टीमघुकत क्लीतकं तथा । अन्यखरीतनकं त्तु भवेनतोये मधूलिका ॥ १५५॥ 
यष्टी हिमा गुर स्वःद्वौ चह्ुप्या वल्वर्ण्त्‌। सुलिग्धा श॒क्रटा केश्या स्वर्या पित्तानिरास्रजित्‌। 
्रणशोधविषच्दिवृष्णाग्डानिच्तयापहा ॥ १४६ ॥ । 


सु्हठी के नाम तथा यण - यष्टीमधु, यष्टीमधुक जओौर कलीतनक ये सव सुरुहडी के नामहै। 
भौर अन्य प्रकार की भी एक मुरी होती है जो कि जरू मे उलन होत्री है जिसका नाम 
सभूलिकाः दै! मुरुहढी-रीतवीयं, युर, मघुररसयुक्त, नेतरो के लि हितकर, बल्कारकं तथा 
वणे को सन्दर करने वाली, सल्िग्ध, दीयंजनक, केशों के छथि हितकर, स्वर को सुधारने वाजी, 
पित्त, वात तथा रक्त के प्रकोप को दामन करने वाली, तरण, शोथ, विष, वमन, प्यास, ग्लानि 
तथा क्षय रोग को दूर्‌ करने वाली होती है ॥ \ ४५-१४९ ॥ 

४३ यष्टीमधु 

हि०-सुरुददी, सुख्टी, सुलेढी, मीरी ख्कड़ी, जेठीमध । बन्-यष्टिमयु । म०-ञेषटिमध । 
सु०-जेढीमथ । क०-जेष्टमघु । ते०-यष्टिमधुकम । पं०-युलेदी  मा०~मरुहटी 1 ता०-अत्तिमघुरं । ` 
फ़ा०-आसरेहमहक, बिलेमहक । अ०-असलसूस । अं०-.पृण०ा८८ 1०0४ ( लिकोरिस्‌ रूट ) । 
रे०-610)/71/0124 21080, 7.7070. ( ग्लिसहादस्ा ग्ला, किन. ) । करण, 1.6० ००५३€ 
( ेग्युभिमोसी ) । 


इसका छप अरब, फारस की खाड़ी, अफगानिङतान, फिस्तान एवं सावेरिया , आदि स्पारनो , 
मँ उत्न्र होता है। इसकी उपज प्रज्ञा तथा चेनात्र से. केकर पेदचावर आदि हिमालय कै 
निचके हिस्से मे तथा अंडमान दीप्र एवे न्मा मे होती है । बट्चिस्तान तथा चित्रारु म भौ यह 
उत्न्न होता है । काश्मीर मेँ बरमा वारी मे श्सको उतयन्न करने मेँ सफलता प्राप्त हु है। 


इसका ्वप २-४ पूर ऊँचा होता है 1 पन्नक-छोरे, ४ से ७ जोड़े, आयताकार से चौड़ा लिये इवे 
मालाकःर; अपरिमिते सदण्डिक पुष्प ब्यूहः युष्प-वेगनीवण के, लगभग ई व्च लम्बे; फी -छोयी, 
कारौक, १-१ इर लम्बी, चिपरी; बीज-बहुत या २-२ होते है । इसकी जड़ तथा भौभिक तने को 
सखा कर छाल सहित अथवा छक निकालकर बाजार मे सुच्ठी.के नाम से केचा जाताहै। ये 
रुम्बे इकडे, पीताभ बादामी रंग के द्ुरीदार होते है तथा दछ्यङ निकाले हवे हर्के पीले स्गके . 
रकेदार त दै । इनमे एक पकार कौ हलकी गन्ध तथा स्वाद मीठा होता दै । 

स्थान भेद से इसकौ अन्य जातियां होतो है जिनके स्वाद मै अन्तर रहता है । यूननी मत 
से ३ प्रकार की. सुकेढी मानी गईं है जिसमे ते भिश्च की उत्तम, अरव को मध्यम तथा तुरुष्क 
वा फारस की अधम होती है जो उत्तरोत्तर कम मीढ होतो है। 


रासायनिक संगठन --इसमं णक सफेद, मौका, रवेदार पदां ग्किसहाइिन्‌ ( 01 गणा 
र श्किसदाइक्चिक्‌ एक्षिड ( 0190; एभण० ०५१ } से बने 


“ चूला तथा पोरटेश्चियम्‌ ( २०५५८७५० ) के लवण होते है । यद एसिड भी शुभ्र रमेदार होता है . , 
` तथा इसका द्रवक २५“ शा° होता है । यहं चीनी से ५० शुना. अधिक मीढ होता है1.गरम जक 
मँ ग््सिहाइषिन्‌ का वना घोर- ठंडा होने पर गाड़ हो जाता. है \ इसके अतिरिक्त युर्दीर्मे 
५-१०१% शवर, ` २०% स्यच, प्रमुलिन, स्नेह, -रःर एवं अेसपेराजिन्‌ः ८ 49०.) करीव 
5 १ होत्ताहै, ६ 4 
‡ भा० निर 


६६... श मावभकाशोनिषण्डुः 


गुण घौर परयोग--युरेढी मधुर, शीतल स्नेहन, बस्य, दय, रसायन, कफशामकः स्वव, 
नेत्य, मूत्रजनन, स्तन्यवकः, शोहर एवं ब्रणरोपक गुणो से युक्त दोती डै\ 
(१) शमे सनेहन तथा सौम्य कफ निःसारं यण होन के कारण इसका सुस्व उपयोग स्वर- 
संन, कास, सनका शोथ पनं गर्शोय सादि भ किया जला है। इतके छियि श्सवे डकडे को खख में 
रख कर वबूसने को दिया जाता दै तथा तीसी के साथ इसके काथ का उपयोग किया जाता है 


` ह ध र । ; जौषधियां जसे 
(२) मीदी होने के कारण कार्थ कौ मधुर बननि के श्यिततथा अनेक । 
(नौर दु बननि के च्थि तथा खासी के र्थि चूसने कौ गोकि्यो भँ श्तका ` 


सनाय, णवा आदिः को स्व 8 
उपयोग करते है । इसके चं, का उपयोग गोरी वनानि मेँ सहायकं शभ्य के सपमे व्यबहार . 
मे आता है। वि "1 1 
(३) मूतर मागं के प्रोभ में यह्‌ बहुत उपयोग है । शसते पेशाब की जकन दूर होती दै । , 
(४ ) जम्कपित्त भ सवे उपयोग से आमाञ्षयिक अम् कम होकर शू दूर होता है । ि 
(८५) चीन मेँ इसका . व्यवदयार रसायन ओषधि की दृष्टि से बहुत किया जाता रहा तथा 


अपने. यहां भी श्ते रसायन, बस्य तथा शुक्रल मानते हेः 


(६ ) इसका सत्तर.रब्बेसूस, जो के रंग का तथा मीढा द्येता है, का व्यवहार खांसौ एवं ` 


गले की तकलीफ आदि मेँ चूसने के किए किया जता है। । 
(७.) सुत मै पर्वोपघातरमनीयः ; योम म इसका अन्तमा. किया गयाः है शस प्रकार 
समी भकार के मभिषातो से उन्न रक्षणो मँ इसका प्रयोग उत्तम माना गया है। 
(८) इसका उपयोग क्षतक्षीण, र्तवमन, इद्रोग एवं अपस्मार आदिमे भी किया जाता 


दै दू मथवा चरत्‌ ओर मधु के साय इसको देना चाय । 0 
` (९) घृत के साथ इसके कल्क का प्रयोग पाबो पर ख्माने के छथि उवयोगी ह ! भिखवि 


। डे चदि लक्योभ दो गया तो युको भौर तिलको दूष मे पीस कर प करन, त जन 
होता हे । ९ ॥ 
 मान्रा-चूणं-१-४ माञ्च । 


अथ काम्पिह्धस्य नामयुणानाह 
४ को्पिरकः कक॑दाशचन्रो रक्ताङ्गो रोखनोऽपि च ॥ 
-काम्पिर्टः कफपित्ताल्रङृमिगुर्मोदरचणान्‌ । हन्ति रेची कटुष्णश्च भ 
: ` कीरा के नाम तथा रण--काम्पिह्, करकंदा, चन्द्र रक्ताङ््‌ ओर रोचनं ये नाम करवाल 4 
हैः! कवीला-कफः, रक्तपित्त कृमि, गुरुम, उदररोग णवं त्र ( धाव ) को दूर करता हे। तथा यह 
रेक ( दस्तावर ), कड़ रस युक्त ओर उन्णवीयं है । एवं परमद, आनाह, विप तथा पथरी को नष्ट 

, करनेवा होताः हैः॥:९४७ ॥ ` ४ ४ न त 
¡` `“ ` `, ४५ कामपि ( कथोला) 


-दि०--कनीठा; कमरा, ; कामी ! ० -कभिखाः : कमलायसौ । .म०--देन्दि- कपिरोः। 


:शुण~कपीलो 1-क०--वंसारे; चन्द्‌ + -पं०--कमेर ते०--कुम्डुम ! < ता०--कपिखः रङ्ग. 
:.करपिरा-पोडि-। मदङा०-पोनागम 4 फा०--कम्विायं; कमी, कम्ब + अभ्-कम्बीक, ` 
< जिम्बील, वासं । अं०--द ष्म ( कमस ) । के०-- वनाः 11111 


.-मो्सिखिक तथा साषरिक एसिड भी पाये जाति दै । । 


हरीतक्यादिः ६७ 


8. ( सँछोरस्‌ पिर्पाश्नेन्‌सिस, सुयक-आगं, ) । १5०. एषण ७००९४८ ( चूफोवियसी ) 1 
यह प्रायः सब्र गरम प्रान्तो मँ दिमारूय पाड कै नीचे से पूरब करौ ओर सिन्ध से दक्षिण, 
कंगार, बह्मा, सिंगापुर, चिकन एवं माया द्वीप समूह आदि प्रान्तो मे प्रया जाता है 1 
तका सदा हरित इक्त-मध्यमाकार का २५-३० फीट तक ऊचा होता है । छ्वाल-जौधारं शच 
मोरी, खाकी रङ्ग की फी सी ओर मीत्र ते लर दिखाई पडती है । पत्त-गूलर के परतो के 


, समान ३ ते ९ इच्च तक रम्ब, जंडाकार, नोकदार, षियमवतीं ओर निम्न पृष्ठ रोमशं रक्ताम होते 


है । कार्तिक ते पूत त्क पू फर आति दैः भौर उन्णकारू मे फल पकते दैः ! कछ-छोटे छोटे मूरा- 
पन युक्त का रङ्ग के अतिहै। फ्-चरिदल आकार मे क्षरवेर के समान ओर प्कने पर कार 


, रतेदार रज से ठका रहता है। श्सी खार रज को कीला कहते है । बीज-चिकने, गोर ओर 
कठ होतेरै। 


कबीखा वायविडङ्ग की रजका नाम हैः यह कना भरमात्मक है) कनीलाकै बीर्जो को 


` क्ट कहीं वायविडज्ग की जगह व्यवहार मेँ लति है जो अनुचित है! वास्तव म वायतिङ्ग ओर 


कवले के वृक्ष एक नही, दो भित्न-भिन्न है । 

शस वृक्ष के फ्ख के उपर के पराग ( ग्रन्थि तथा रोम ) को कवीला कहते दैः 1 फर पक जाने 
पर उनको कपडे मे डालकर अथवा हाथ से रगड़ केर हते अरग कृरते हैँ । शस लाल वदामीस्य की 
जुकनी भे नतो स्वाद होता.हैन गन्ध। श्स्मेतेजो सेम, अन्यि युक्तं होते हैः उनका डण्ठलं 


ष्क कोशाका (प्रायः नहीं रहता) तथा. ऊपर काः-भाग गोल. ४०-१००म्द्‌ व्यासका एवं 


२०-५० अण्डाङार या व्यस्तलद्वाकार कोषं से ुक्त दता है । ये कोकश्चाए" एक आधारीय 
कोशा के ऊपर चक्राकाररूप म एक रालीय नियासं म इवी ह रती है । विना अन्थि कै रोम. 
अहुत कमे टोते है जिनके अन्तिम भाग नुकीठे तथा सृडे हये होते दै । श्नकै अतिरिक्त शसम फरुके 
छिलके एनं बालु के कण आदि पदां मि रहते है । ` ॥ ५ 
परीशा--्समे यदि निशास्ता वा कुसुम्भ कौ भिलावट हो तो शणुषीक्षण यन्वर से पहचान 
सक्ते ष ¦ लार भिद्धी, बार वा मण्डूर कीं भिखाव होतो इते जरम डालने प्र मिद्ध जादि 
जौचेवैठ जातौ है । ऊपर जो बुकनी तैरती है उत्ते छसाकर काम में लाना चाद्ये ! ज से भगी 
इई उंगली से शुद्ध कीरे को उठाकर सफेद कागज प्रर जोरसे कौर खींवने या रगड्ने से 
प्रीके'रग का निश्रान दोता है । शुद्ध कबीले मे राख ९% से अधिक नहीं होनी चाये तथा अम्कः 
मँ न धुलवेवाछी राख ६% से अधिक नदीं होनी चाहिये । थर मेँ रुने वे सत्व ओ  उडन- 
छीर नहों दोतते, उनकी शुष्क अवस्था मेँ मात्रा ९९१ से कमन होनी चादिये। यद शीत जल में 
अघुलनरील, उष्णजरू मेँ अर घुरुनशीर वं क्षारः ` मवसार गौर दैथर मँ बुलनसीर होता है, 
जिसते काल रंग का धोक बनताहै। ५ 
` . रासायनिक संगठन-दसर्मे रोरकेरिन्‌ (६०९२४, 091 ६५० 08) नामक -पक.रबेदाएर्‌ 


.पदाथ से युक्त एक वदामी जल रग. की रा होती है । यह ईैथर मेँ घुलनशीर तथा जक मँ अशन्‌ 


शीर होती. दै । तके ९ ( 7७0-प्ण्पी्म० ) नामक पदायैःरहता हे जो 


. शायद रोदरेरिन्‌ का अशु स्प है। इनके अतिरिक्त इसमे पीठे रवेदार पदाथ, . परी जोर 


लार राक यवं मोम आदि रहते है! अल्प मात्रा मेँ उड्नश्ीक तैक, स्याचै, शौर, -निन्‌ एवं ,“ - 


गुण ओर प्रयोग--कवीला कृमिघ्न, विरेचक, त्नकटोषहर एवं रण रोपक. दै । स्फीत ङ्ृमि के. 


रयि य्‌ अच्छी ओषधि है 4 धिक मानं से हंलास तया वेदोशी मातं है । चेष्टक नाडी तथा 


६८ मानभ्रकाशनिषण्डुः 


पेशियो प्र श्सकी अवसादक क्रिया होती है तथा अन्नवह प्रणालीः के ऊपर इसका प्रक्षोमक प्रभाव 
पडता दै । 

८.१) ङु रेखक ने इते सभौ प्रकार के ओंतवस्थ कृमिर्यो के क्वे उपयोगी वतङाया है. केकिन 
इसका विरेष प्रभाव स्फीतं कृमि ( 7५76 ०८५ ) पर पड़ता है । मेखफन की अपेक्षा यद्र कमः 
प्रभावशाली है लेकिन इससे वमन आदिः नदीं होता ओर दुर णं वर्चो के ल्थि यद्‌. उसको अपेक्षा 
अच्छी मौषधि है । इसे सिये अतिरिक्त मिरेवनः की आवदयकता नदी होती न कोई पूवं विरेचन 
कौी।२ से ८ माजा चण दूष, दही, मधु या सुगन्धितःपेय के साथ खिला देते है । तीसरे या चौथे 
दस्ते मे कृमि निकर जाते है । यदि ४धण्टे कै बाद मी श्ौचःनःदो तो एरण्ड तैल देना चादिये । 
इसका कृमिष्न गण संभवतः इसके अवसादक म्रमाव कै कारण है । 

(२) स्सका बाश् प्रयोग तैर मे भिलाकर दाद्‌, खुजली, चकते, चरण एवं अभ्चिदग्ध बण आदि 
भ बहुत कामदायी दै । सिर कै खालित्य मेँ इतधौत त के साथ छाने ते लाम होता है 1 

(२) श्स वृक्ष के पत्ते णवं मूल अदि का चमं रों मेँ अनेक प्रकार ते प्रयोग किया जाता है। 


मान्रा--चूणे र-<. माचा । क्च को ५२० मधु से, इससे अधिक ण्कसाथनरदे,यदियुणन 
हो तो दूसरे दिन.पुनः 


अथारवधस्य ( धानवहेरा, अमरुतास ) नामगुणानाह 


आारग्वधो  राजच्क्तः शम्पाकश्चतुरङ्कलः । आरेवतो स्याधिघातः. छइततमारः सुच्णंकः ॥ १४९८१ 
` कर्णिकारो दीर्घफलः स्वङ्गः स्वणेभूषणः। आरग्बधोगुरः स्वाचुः शीततरः सर सनोत्तमः ॥ 


„ उवरहद्रोगपित्ताखगातोदाव्त॑शूखयुत्‌ ! तत्फकं ल सन्‌ रुच्यं क्टपित्तकफापदंम्‌ # ` 
त । उवरे तु सतते पथ्यं कोष्टशुद्धिकरं परम्‌ ॥ १५० # 


अमरुतास (धनबहेरा) के नाम तथाः युण- आरग्वध, राजकृक्ष, शम्पाक, -चतुरद्खक, आरवेतः 
व्यापिषात्‌, तमार, खवणंक, कणिकार, दी्॑फङ, स्वणा्ग ओर स्वणैफर वे नाम अमल्तास के दै । 

अमरतास-यर, , मधुर, शीतल. ओर उत्तम रेचक है । यड ज्वर, हद्धौग, रक्तपित्त, 
वायु, उदावत ओर श को दूर करता है। अमकतास का. फर-एृदु रेचक, रुचिकारक, कु, 
पित्त तथा.कफ.को दूर क्रने. वाला होता.है।. यह ज्वरमे पदा दितकर दोताहै एवंकोष्ठको 
अत्यन्त शुध करने वाला होता, है ॥ १४८-१६० ॥ 


४५ आरग्वध ( अमलता(स ) 


, .. .हि०-ममरतास, सोनह(री । ब०-सोन्दाली, सोना, बन्दर लाटी । म०~बाहवा । क०्~ 
कक्केमर । ते०-रेरचेर्‌ड । गु०-गरमालो । पं०-अमर्तास, करङ्गर, कनियार ! ता०्-कोन्नेमर, 
शरकोन्ने, कोरेकाय । फा०-ख्यारेचम्बर । अ०-स्यारे शम्बर, स्यारश्म्वर ` अ०-९५०१९;०८ 
60८ 11९€ ( पुडिग पाड्प दरी ) या 10४० व.४पणठप० ( इण्डियिन कंवनम्‌ ), बाः एष्एण्डु 
४९5१४ ` ( पर्जिग केशिया ) । के०-(05570 {5८4444, 777. ( केरिया फिस्वुलाः किनि. )1 
एय. 1.2४प०५००३१८ ( लेग्युभिनोसी ) } | 

अद परायः सवृ पान्तो म पाया जता है) 


“` ‰.शृदुःरिति पार 


हरीतक्या्िविभेः ‡, ६६ 


इसका वृक्ष-मध्यमाकार का होता दै, चिन्तु कंदं कीं बडे वृक्ष भौ देखने मँ आते हैः 
ख्कड़ी बहुत मजबूत होती है । १२ से १८ इच तक कौ रम्बी लम्बी सीर्को पर ४ से ८ जोडे पत्ते 
खगत है जो २॥ से. ३ इ तकः लम्पे) भण्डाकार्‌ होते है । १०-२० श तक की लम्बी टदनियो 
पर्‌ सुनहसे चमकीठे पीठे पीले रङ्ग के पंच पांच दल बले कूल के घनहरे भते है, जो चैतत के अन्त 
से अ्येष्ठ तक वृक्षो को खसोभित करते है । जेठ मँ पतखी पतली सल्पई के समान दरी हरी फलियां 
निकल कर वषा के अन्त तक .१-२ फौट लम्बी १ श्व तक मोटी हरी दसी फलियां रुटकपी दिखाई 
पडती है फिर हेमन्त के अन्त तते काला रूप धारण करके वसन्त मे पक जाती है । फलिया के 
भीतर पुरानी चवक्गी बरावर गोर गोर पते पते काले रस से छिपे हृष परत रहते है ओर 
परतो के बीच सिरस के वीज के समान बीज दते षै 


रासायनिक. संगठन--भमरतास के गूद मँ गोद, पेमिटन (९००४५), स्जक् पदार्थ, शकरा, 
अस्प मात्रा मे एक. मघुगंधि उडनशीर तेर तथा हाददोन्सिमेधिट्‌-अन्धोक्विनोन्‌ ( पषण; 
ल -9111१५१८10०63 ) आदि पदाथ पाये जाति है ॥ 


गुण ओर प्रयोग-८ १) अमरता छी गदी आनुलोमिक, दादश्चामक एनं वेदनो स्थापकः 
है । यह सदु धिरेचरनो मे सर्वश्रेष्ठ है । इसका.प्रयोग ञ्वरावस्था मे तथा सुकुमार, बार, गभिणी वं 
कोमल प्रकृति की नारियों मे किया जाता है । श्रहु पिरेवन के छिये इसके स्वतंत्र प्रयीग कीं अपिवा 
सनाय के साथ बनाया हुआ अवलेह (2001९9० 56209) अधिक अच्छा है जिसतेःमसोड, हलासः ४ 
द्यू, भाध्मान आदि नदी होते जो स्वतन्त्रं प्रयोग मौ अधिक मात्रा्मे ञ्नेते हति रै । शपते 
जनो गंरकन्द का भी व्यवहार किया जाता &ै । रक्त की .उष्गता बने प्रर अथवा मर संनेय हकर, 


वातरक्तं एवं अ।मवात आदि रोग उलन होनें पर भिरेचन के च्थि श्सका उपयोग कस्ते है । भिन्द . 


कन्जियत की शिकायत हमेशा रहती है इन्द अलय मात्रा मे इते बरावर सेवन केराया जाता है।. 
अधिक्‌ दिन प्रयोग ते मूत्र का रंग गहरे ादामी रंग का जाता है। उवर मे अथवा मधुगे्मे 
विरेचन की मावश्यक्रता हो तो श्सका उपयोग कर सक्ते है । कफ के सत्व मँ . इसकी भिलावट 
की जातो है। श्सका ठेप आमवात, वातरक्त एं ्रणश्चोथ आदि पर किया जाता है । 

(२ ) इसके बीज वामक दोतते है तथा ५-७ बीजा क वणं वमन के छिये दिया जाता है । 

(३) शसक छार के.काथ से करर कमै से गहे करी मां कौ सूलन.कम होती है। 

(८४ ) इतके प्ता का रस अर्दित मे पिलाया जता है तथा जिस. अंग का घतत हज षो वदां 
इसत मङा जातत है । दाद तथा मिलाय कौ सूननं पर इसके खगे से साम होता है । 

(५) सकी मूर तौर विरेचकृ एवं उ्वर्टर दोती है । 

„ मान्ना-य॒दी ४-८ भासा । 


अर्थकडकाया नमगुणानाह 

, कट्वी तु कटुका तिक्ता कृष्णभेदा कटस्मरा' ॥ 

खशोका मस्स्यज्ञकला चक्राङ्गी शङ्कुकाद्नी ॥ 
मस्स्यपिन्ता काण्डरंहा रोहिणी कडुरोष्टिणी ॥ १५१. 


२, कडम्बरेःति पा० । 


भावप्रकाशनिषण्डुः 


--कटुवी तु कटुका पारे तिच्छ रूकाःहिमा छवः. 
भविनी दीपनी ह्या कफपित्तञ्चरापक्ा । पमेदश्वासस्लाक्दाहङुष्टक्रिमिप्रणुव्‌॥ -१५२ ॥: . 
“ कट्की के नामः तथा ` गुण--कद्वी, कटका, ` तिक्ता;  कृष्णमेदाः-कटम्भरा, ` अशोका, मस्स्य- 
इकरा, चक्राङ्गी, शकुखदनौ, मत्स्यपित्ता, `काण्डरषा, : रोदिणी गौर : कडरोदिणी ये: सवं कुटकी 
के नाम । छुटकी-- तिक्त रसयुक्त, परिपाक-मेः कडु रसयुक्त; रुक्ष; शीतल, ` लघु, मलको. भेदन 
करने वाली, भृभिदीपक; दयः के :ख्यि हितकरः, कफ: पित्तञ्वर, श्रमे, श्वास, ` कासः रक्त दोष, 
दा, कुष्ट तथा कमि का लाः करने वारी होती है ॥ १५१-१५२ ॥ ध 
। भ्देक्टकी | 

दि०-वरको, कटुकी, कटका । षर्-कटकी । म०-केदारकड्‌, कारी कुटकी । .गु०-बार्कडू 
कदं । ते०-कटकुरोणी 1 क०-क्टुक रोदणी, कडकरोदिनी । ता०-कटुंक्‌ रोगणी 1 फा०-सर्वके- 
हिन्दी । ज०-स्वके अस्वद, खानेखस्वैल । अं०-९)० ०४1१ ( पिक्रोहाशज्ञा ) । ले०-21070- 
थ 00704 -220)/72 ९ 22011. ( पिकरोहाश्ता करो ) । ए. उनणगाणाक १८९८८ 
( ोप्युेरियासी ) 1 

यद्‌ दिमाख्व पाडः करी ,९०००-१५००० फीट ऊंची चोटिर्यो परः कादमीर से .सिकम तक 
बहुत उतन्न होती है: ६ ! ॥ 

इसका: छपःरोमर होता है । स्सका मौभिक ; तना बहुवर्षायुः : छोरी ठंगली. के: समान.मोग 
एवः६ ते १०-१२ इश्च तक लम्बा होता है 1 पतते र-४ श म्बे, सुताकार, जद्‌.की ओर्‌ संकुचित, 
आमे की मोर चौड, ;किश्चिव. चिकने. ओर कटे ए -साररदार : किनारे.वाके - दते है । क्षपक 
मोच से एकःडण्डी भिकरतीः दै जिसके अन्त. ¦ फुर के यच्छे, लगते दै 1. एूछ-नीञे,या . सफेद 
रङ्ग के जति.हैः। फली ~ चौधर श्च की होती है 1; ` , व 
` {कुटकी इस श्प के मूर ( भौभिकतने -२।१०००८९ ) को कते है ।;यह १.से.र॑इतर रनवे, 
कंपि लोवान की तर रंग वोर. छरदरे णवं सुढे इए इकडे हते टै \ इन प्र छोरी: छदी चक्रा 
कार गाढे तथा गिरे इए पत्ता एं मूक कैः निदानं रहते है 1: यद एकं तरफ मोयी तथा दूसरी. तरफ 
पती होती है तथा शसम एक परकर की लकां गन्धः दोतौः है। इसका स्वादःअत्यन् कड़वा होतां है । 

रासायनिक संमटन--दसम पक्रोहाश्चिन्‌' ( एण ०यो) म" ) नामके पक ` कंडुभों रेदार 
मधुमेय (*215००७०९ ) २६.६१ पाया ` जाता है, : जिसकाःउदाने : ( छऽवेम्ण3 ) होने पर 
पिक्रोहीक्षरिन्‌ ( एभणराण्टा ५) एवं एक. अकार की मधु शकरा (९४०४६ ) भराप्तहोतीः है। 
यष्ट मधुभेय जल, मघसार, दसियोन ( ^०९४९.) ओर .एथि्‌ जेसियेद्‌ ( ए]. ०८९११९) मेँ 
धुलनशीर एवं क्छोरोफामि ( 00100007), बेसिन ( 8९०2९0९ ) ओर थर ( ए५€ः ) मेँ 
अशुखनशीर्‌ होता है । यद अत्यन्त जकाही ( ६०००००१० ) होता है ।. इसके अतिरिक्त इतर्मे 
मधुशकंरा, मोम एवं केधािक्‌ अंसिड्‌ ( 0५1५76० ४७9 ) आदि पदाथ पाये जाति है । 

गुण आरं प्रयोग--यह . एकृः.उत्तमः कडभापौ धिकः दीपक; पाचक, पित्तविरेचक .जौर 
नियत्तका्िक ऽवरदर दै । -श्सकी , करिया तर एवं यज्कत प्र, होती है ! यद अव्य मातरा ञे 
सं्नन तथा अधिक माता मे विरेचक होती है 1 जन्ियन की तरह ` तिक्त पौष्टिक के सप मे इतका 
प्रयोग किया जाता है । इसका युग श्रावण के सदय.दोतादै।  .. 
.. . इसका उपयोग. मियततकाछिकज्वर, गतज्वरः, कामला, पाड, यत्‌ विकार, श्वास, कुपचन्‌, 
इदोग संग्रहणी, आन्त्र की शिथिलता तथा कच्चा के कृमि विकार्यो मे किया जाताः दै.1 5: : 
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(१) पुनरावति्त उरो मे शसते अच्छ राम ता है ठेकिन इसको अधिक माताम 


(इ-४ माचा) देना पड़ता है । अविशिष्ट स्वरूप के समी पुराण मन्द ज्वरो भे, विषेषकर विबम्धयुक्तं . 


ज्वर ओ, इससे अच्छा लाम होता है ) इससे ज्वर जनित दा की शान्ति होती है| 

(२ ) हृदय के.ऊपर इसकी क्रिया डिजिटङित्‌ की तरह दती है । हृदय की अकार क्षमता 
जनित यकव बृद्धि एवं उदरञ्चोथ मेँ इसकौ अधिक मात्रा मँ काथके रूपमे देने सेः प्रते दस्त 
होकर लाभ होता. है तथा हृदय ® बर प्राप होता है। 

(३) आरोग्यवधिनी युटिका मे सकी अथी मात्रा रहती है। 

माच्रा~- चूण ५-१० रक्ती । जोर्णउवर मे- २-४ माश । 

प्रतिनिधि एवं ब्यामिश्रण--( क) कुटकी के दी नाम से जन्डियानां कुसँ ( 0९णण 
णाम८०, एणा एण. 6९०।१००००८७८ ) के मूर लिहे करू? कष्टा जाता ह, केचे जतिदै।ये 
बाह्य स्वरूप ओ कुटकी के हौ समान दिखा देते है, लेकिन दोनो की सूम रचना मभेद 
होता है । श्नके अनुप्रस्थ विच्छेद ( ५५५९९५७९ °९०५०१ ) मे अन्तर स्पष्ट दिखलाई देता है । 
० कुरो मे रसारोदण नलिका ( ४९०६९ ) के कोष्टावर्णो कौ बृद्धि चे उन्न मोरा, चक्राकार 
(&ण्ण्ण) या सीद के उण्डों की तर मोरी रेखाकार (३५४1५००४) होती है, ठेकिन कुटकी 


( ए. ६०४) भँ यह मोटा विन्दुमय ( २५५९० ) होती है । कुटकी (ए, एणा५०४ ) मेँमूरूके 


मध्य माग में रहने वारे को जिं पिधकोष्ट ( ९४ ५९।।8 ) कष्टा जात्रा है, वे बिन्दुमय आवरणं 
( २५५९१ ५०।९॥ ) वाले क्ति है लेकिन ये कोष्ठ ज कुरो मँ अनुपस्थित रते है 1 ' युग भमे की 
दृष्टि से भारतीय ञ० कुररो विदेशी जन्दियाना का अच्छ भरतिनिधि समद्च। नाता दै । ॥ 


(ख) जे कुरो के अतिरिक्त श्म एक तीक्षण जोषभि रेग-प्थाकमः ट 


70999. ( हेकीवोरस्‌ नागर) मिली हुई रहती है, जिसको पहचानना आवद्यक दै । शतके उकडे 
तेह रवे ओर ९ श्छ से कम मोटे ते है । बाह्य षठ चिकना, दरे हे. मूर के निशानों से 


युक्त एवं हरके रंग का ्ोता है । यु कड बहुत हरके तथ दो अंगु के बीच नख सेः ५ 


दबाने पर दव जाने बले होते है । ५ 
४६(क) कर 


सं०-त्ायमाण १ हि०, वं०-करू, कुटकी 1. ¶०-कमङ्‌ पू, नीरवंठ 1 बं्ब० -पाषाणभेद्‌. 


जितीयाण । अन्ध 06ोए५० (इण्डियन्‌ जेन्डिवन्‌ ) । से°-6001110010 07100 7९0112 
( जेन्शियाना कर्यो ) । एषण. 0 णय ००९९९ ( जेन्डियानेसी ) । 2 


श्सका दप कामी तमा हिमार्य के उत्तरी पश्चिमी शिखर पर ५०००-११००० पीट की 


ऊंचाई तक पाया जाता है । पत्र-मूलीयः; कोषमय आधार वारे, २-५ इ टम्बे, रेखाकरे (“९१ 
पुष्व-नोे सफेद दाग ते युक्त मूट-दरुका, पीला, चौपदर; फली-लन्बी । चित्ता म इसके 
भोमिक तने तथा मूर.का व्यवह कया जाता ह+. कुटकी तथा विदेशी -जन्छियन्‌' के स्थान पर 
इसका भ्रयोम किया जाता है! अन्य जात्यो का. मी इसी. प्रकार च्यव्टारं किया जाता हे । 
इसके डके १ श रम्बे एवं दन पर चक्राकार धारयां दोतीं है तथा ये धेडे इ ते मततत होते हे । 
अन्य पाथैक्य ऊपर किखा गया दै । । 

राक्षायनिक संगटन- दसम एक कंडुवा एदा तथा. एक . पारदरेक,राल ॐ ..समान पौरे रम 
का बिना स्वाद.का पदाथ २०९ पराया जाता है जो कषारीय.घोर म नही.कता । -श्समेः ले न्दिय 


७ .. भविप्रकशनिचण्डुः 


पिन्रिनः ( 0ल्य्गान्त" } नष होताःजिसे भिदे जैन्शियन्‌ ( ५ -1०१९ ) का प्रभाव्कारी द्रन्व 
समल्ञा जतां दै.) शायद वह इसके ताजे मूले आरात हो सकताहै 1 _ ` ॥ 

गुण ओौर प्रयोय--यंह कडा तथा वल्य है। शसते आमाङथिक रसो कौ अभिवृद्धि दोकर ` 
मूख वदती है । अधिक मात्रा मे सेवन करने परःयह विरेचन कराती ह 1: इतका स्वादः एवं गन्ध 
अच्छी षते कै कारण अनेक बल्य ` एवं पाचन. -ओषधिर्यो के ` साथ इतका प्रयोग किया जाता हे! 
इसमे टेनिन न होने के कारण यह्‌ याही मी नी होताः दै । जवरः म इतस राम दताः दै 1 

मात्रा--चं ५-१५ ₹०। ॥ 
४ ( ख ) खुरासानी कुटकी 

हि०सुरासानी कुटकी । गुण~कंड्‌ । ` म०~कड़्‌ 1 अ०्-सेरतिकं । इरान-वेरवेकसीा । 
अं०~8४मः 161160०६. (ज्लक्‌ देटीबोर), 0115105 १०५९ ( क्रिस्टमस्‌ रोञ्च ) । ले°-प्र९९- 
(1/0 00. ( हेरीबोरसं नासर ) 1 ५४०. १२५०६०००1८९४८ ) ( रेनन्क्युलेपती ) । 

इतं वनस्पति फे मूर नेपाल, दिमाखय भौर. अरव से. अति दै । करकी मे. श्सकी भिलावट 
रहत ह मिरेष बणेन्‌.इरकौ क ताथ द्विया गया है । 

रासायनिक संगठन हेदछेबोरिन्‌ ( ६०]6)6ग० ) तथा हैच्लेबोरेशन्‌ ( [001 
१) नामक्‌. पदाथं पाये जति है. \ ह ; 

गुण शौर प्रयोरा--य इच, ज्वरदर, वेदना, विरेक, ा्तदिकर ख्वं किवः हे । 
~ अभिक यात्रा म यद्‌ वितर, मौषथि ह 1. श्ल ; हृदयातिपात होकर मृतय दो सकती है । अधिक 
मातरा से प्रथम बमन ओर विरेचन प्रारम्भ होता है, फिर नाडी. कौ गति कम दते होते ्युो 
सकती है 

.( ९) इदय.की अकायक्षमता ॐ कारण ; उस्न जलोदर मे एननैवा, अपामागे, चिराया वं 
सोके साथ इसका काथ बहुत रभव होता, है ।:/षटदय.पर : स्सकी निया -डिभिरटकिस्‌ के समान 
होती है । इसे हृद्य को बर भिता है एवं नाडी की गति मंद दोर नाड ` बरूवान्‌ होती दै 
ओर जलोदर दूर होता है । 1 

( २.) वेदनायुक्त ज्वर जैसे फफ्छुस पाक, तीन्‌ सन्धि शोथ एवं प्रसूतिञ्वर आदिमे श्सकै 
अयोग से लाम होता है । श्न रोगो भे श्सकी क्रियां वत्सनाभ के समान होती ॥ ८ 

(३) पके कथते त्रय पर्षर्न, करने, ते व्रगपौडां दूरं होती हे ।, य स्थानिक बेदना- 
सभा १ + ॥ कः 

मात्रा चूण ४८२० । 


अथ किरातकस्य ( चिरायता ) नामगुणानाह 
` किराततिक्तः कैरातः कडुति्ठः. किरातकः ॥ इ५३५. ` 
काण्डतिक्तोऽनार्यतिक्तो भूनिभ्दो रामसेनकः॥ 
किरातकोऽन्यो नैपाकः सोऽद्॑तिक्तो उवरान्तकः ।। १५९ ॥ 
किरातः सरको सूदः सीतरुस्तिक्तको च्युः। ~ 


सन्निपातस्वरशरासंकफपितचाल्दांइजुत्‌ 1 कासशोयतृषाङुह्वरवेणहठमिपरणुत ॥ , ६५५॥ . 


न 
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विरायता के नाम तथा युण--किराततिक्तः कैरात, कडतिक्त, किरातकः काण्डतिक्त, अनायं्चिक्त 
भूनिम्ब ओर रामसेनक ये सव चिरायता के नाम है। नेपारु देश्च मेँ एक प्रकार की चिरायता 
उत्यन्न दती है जो कि शसक अपेक्षा आषा तिक्तरसयुक्त ती है। अत एवे उते “अधैतिक्त' कदते 
हे । बद ज्वरनाशक होती है ¦ चिरायता- सारक ( दस्तावर ), स्प, शीतक, तिक्तरसयुक्त एवं लश 
होती है णवं सम्निपातञ्वर, इवास, कफ, पित्त, रक्तदोषः, दाद, कात, रोध, प्यास) उ, ज्वर, ण 
ओर कृमिः इन स्वो को दूर करती है ॥ १५२-१५५ ॥ 


७७ किरात ( चिरायता } 


दि०-चिरायता, चिरेता, चरता, चिराक्ता। ब०-चिराता, चिरेता 1 मण~काडेचिरारत, 
विरास्ता ! ु०-कसियादं ! क०-नेरबेडु । ते०-नील्वेु । सा०-निरुखेम्ु । फा०-नोनिदाद) 
मोनिष्टादन्दौ । अ०-कसबुज्जरीरा, कस्ुश््चारिरा, कसबुल्‌ रायरहं । अं ०-0)१९४१ । चिरे ) 1 
रे०-ऽ्लापव (77410 ( एषण्वे-पण ) 1 ( स्विया चिराय ) ०४. ©लाध्ोपया9, €०€ 
‹ जेन्डियानेसी ) । 

चिरायता हिमालय पुड्‌ के गरम भरान्तो मे कादमीर ते भूटान. तक ओर खास्िया के षाद 
प्र उतपन्न होता रै 1 

प्रायः ध्वी के सब देशो म १८० प्रकार क] चिरायता पाया जाता ह, श्नमे हमरे देश मे 
३७ प्रकार कां होने का अनुभव किया गया है । जिस्र भिरायते को हम्‌. छोग व्यवहार मरति 
जर जिसका ऊपर उर्रेख किया गया है, वह्‌ दिमाक्य पदाद्‌ के लगभग ४ हजार से ९० जर्‌ 
फीट ऊंची चोटियो प्र तथा खासिया के पदाद्‌ पर ४ नार्‌ तै ५ नार फीर कौ ञी 
चोटियो पर उध्यश्न होता है । 


इसका वायु पदो फीट से ५ फीट तक ऊॐंचा होता दै। कौढ-~नारंगी कालस या जायुनीः । 
मूक की तरफ गोल, मोट।, ऊपर बहुशाला युक्त तथा चौपट; पश्र-चौदे भाटाकार; ४८ ९५ 


-श, चिकने, नोकदार, १ ते ७ शिरां से युक्त, विपरीतः दरपश्न-दरित पीत, प्रतु वैगनीरग 


की छाया मी यो सफती रै । प्यक चिच्छेद प्रदो दो इरिताम ओर रोमदा अन्थिय होती है! 
पने प्र शसम डो रुगती है जिनमे बहुत, बारीक धज निकल्ते है ! पुष्पित दने पर सम्पूणं 
छप फो उखाड़ कर खला्कर बेचते है जिसका भौषधि म न्यवद्ार होता है । यद्‌ अत्यन्त कडवाः 
शेता; । ४ ५ 

रासायनिक संगठन--्स्मे चिरातिन्‌ (00४१, 052 ६.96 080) ओर भोकेलिक्‌ एसिडः 
{ छ््ला० ०, 06 प्,०.0,0.) नामक दो कडु द्र्य -१,४२-९.५२ॐ रहते है शने 


.यदला हल्के पारे रंग का पदार्थं है एवं दूसरा मी इक परे वादामी रंय का, आ चनी को 


तरह पदा होता है ओ जल तथा मचसतार म घु जाता है । इसके. सिरिक्त इसमे .. यवक्षार, 
चूना, रार वं जलिक ( 016); पामिरिक्‌ ( ?५।५५.४० ) ओर स्दियरिक्‌ अम्क ( 5५९०० 
०/५. ) जादि पदां पाये सर्ति है । 


गुण ओौर अयोग--चिरायतता दीपन, पाचन, तिक्तपौटिक, ज्वर ्र,.दादप्रशमन, पिन्तविरेचक .. ~ 


पं क्षमिव्न दै \ जेन्धियन की तरह दी यद लाभदायक दै 1 शस प्रयोग से. भूख व॑ढती दै, पलाना, । 
साफ .दोता है तथा पुराने उबर मे लाम शेता दै । शका उपयोग स्वतन्त्र कौ ` अपिक्षा जन्य ओष- 


` विवों क सथ अधिकृ करियाः जाता है । । 


७ मावप्रकाशनिषण्डुः 


इसका प्रयोग ज्वर, विषमञ्वर, दाद; अग्निमान्य, दौथिस्वप्रधानः कुपचन, आध्मानः ` अम्डपित्त, ‡ 


यकृत निकार, कामला, पाड, शास, शोयः; गण्डमाछा तथा छृभिसेगःदव॑ःतरण मेँ क्रियाः जाता है । 


८ ९) पुरि जवर मे जवं मननिमाय तथौ शरीर मे दादि रता हे तवर श्सके फार यां चूं ले 


राभ होता है । सदश॑न चूण; जिसमें सकी अमी माना रहती हे, बहुत न्यदा मेँ यता षह =. 

(२) रोग संनिशृत्तावंस्था मे पाचन संधारने के छिथ तथा अग्निश के किए. वल्य ओपधिःके 
रूप मे श्सके फाण्ट का व्यवहार छग दाङ्चीनी आदि सुगन्धिं ओषधियों के साथ किया जाता है! 

८ ३ ) हिचकी, म्भिणीवमन एवं.मयपान.करने वालो मेः यदि.वमन दौ तो श्सके चूण वा काथ 
को प्रयोगमधु या शकरा मिखकर करते है। ` 

(४) वातरक्त मेँ बल्य ओषधि की तर इसका प्रयोग किया.जाता दै । 

८५ ) उष्ण कृिबन्धज यक्कत्‌ विकारो मे धनियां तथा चिरायते का काथमधुके साथ देनेसे 
खाम्‌ होतादै। 

(६) भूनिम्बादि चूण जिसमे चिरायत्ता, कुटकौः त्रिकट, मुस्तक, इन्द्रयव, कुरैया-की. छलःण्वं 
चित्रक आदि पदार्थं रहते है, उसका व्यवहार कुपचन, संग्रहणी, उदर तथा कृमिरोगमे किया 
जाता । 

(७) सुदशन चूण तथा डक क्षार कादयो तीन बार ब्य प्रयोग. कएने से ^अजगिकाः 
(वप्णोल्छ० व्वणणड्ा०ः४ ) नामक फुन्तियो मे पारदं मरं की अपेक्षा धिक छाम होता है 1 

(८ } जीणैज्वर मै पाड तथा कृशता हने पर फिरातादि तैर ते अभ्यङ्ग कराया जाता है । 

: मात्रां ४-१५ रत्ती । 

प्रतिनिधि--ये सभी जेन्दियानेसी ( ५९०४११०७०९४९ ) वर्गं के है । 

(२ ).8. एष ९००७०९०४ ¶१9]} ( स्व० पर्‌ प्यूरासेन्त्‌ )--यष् पश्चिमोत्तर दिमाक्य के गरम 
भ्रान्ता मे कादमीर्‌ से ङमाऊं तक प्रात होता है। कांड छोटे; शा ष्वा फैली इड; पत्र आयताकार 
वां भााकार, १६०८७ इटः दुङ्प॒त्र हलके सखीं छिवे मैगनी रंग के ओर उनके आधार प्र एक 
कालाचक्र, विच्छेद बाहर को भोर सुडे हये ओर एक थक भन्थि से युक्त होति है । 

८२ ).8..0९८8४११ एवा एपप० €५.९४१), (-स्व० डिकयेय.)--मम्-सिलाजितः . महा 
अरेरवर कडु, द्‌ ०कविं । 

श्सका छोटा चुप दक्षिण के पश्चिमी भागों मे होता दै । कोड चौपश; पुष्प दवेत । इसके 
इकडेः२; इतन छम्ब पव देस के .पंख के :शतने मोटे; होते दैः । ये म॒दाबलेखरः मेः विकृते हैः।.स्वाद्‌ 
अस्यन्तः कड्जाः! शुग करू (ञं--कुरो ). खी -त्रइः । 


(८२ ):8; ०ेष्यभऽ एरणणृलः (सवण चाशनेन्सिस्‌ः)--जग्पानी चिरायताः काः छचपःछोया 


एवं ४९४ श्रवा दता ह 1. छडः बहुतः वारकः! यद्ःस्वादःमः:चिरायते कीः अपेक्षा. अधिक्‌ 
कुजा दोताःहै। : द ६ 
८४) 8. एषणण्पा्ष \-311. ( स्व° पनिक्युरलेया ) ब०-कंड्वी। 
(८५) 8. एल लणणऽ ण. (खर पेरेन्निस्‌ ):4 > 
८ ) 8 पणा ००१. ह ( स्तु कोरिम्बोसाः) ! 
(७) १.915.00४ (-स््जफिनिस्‌) 1-::: प 
(-८ ) ए००८००५.णिण्मण -प्००. ( कसोकम्‌ बाश्ककलर )-हि९ बड़ाःचिरायता + 


हरीतक्ष्यादिवगः : ७४ 
इसका कुप दक्षिण मँ कोकण मेँ बरसात के दिनों म उत्पन्नं होता है। पुष्प दवेत ओर 


इन्दर । दुरूपरश्रा के अन्तिम स्ते जरा नीके से रदतेदै। गुण-रौषटिक, अग्निव्ेक एवं करू 


की तरह 
( ९) ४. धट प्ण). ( ए. टेदरागोनम्‌ )-हि०-तितखन, म०~ ऊंदकिरा्त 1 
इसका वर्षायु दप उन्तर दिन्दुस्तान के पदादी प्रदेश णवं दिमाखय पर उन्पन्न होता है। 
यद्‌ एक हाथ ऊँचा. कांड चौपदल; पत्र-विपरीत, विनाल, दारयाङति केक्रिन कुछ चौड, एक अहक 
ङम्बे मौर ५ शिरायुक्त; पुष्प नीठे । गुण-दीपन णवं कडुवापौटिकृ । इसका प्रयोग जी्ज्वर तथा 
कुपचन मेँ करिया जता है । । 


( १० ) एकृोप्षटच प्रणकणष्टोणाो ©. - एना ( एरिधिभा रत्रसदर्गाय ) । घ०-गिमि 1 
म०~युन्तक 

इसका छोटा सा शुष ककण मेँ बरसात.के वाद उत्पन्न होता है। पुश्प न्दर, युकाबी णवं 
सितारौ के समान । स्वाद्‌ कडुवा 1 गुण--स्को कडूनाई मी कते दै तथा पौष्टिक कडुवी ओषपि 
की तरह बङ्गाल भे व्यवहार मे मात है। कुपचन तथा ज्वर मे श्सका प्रयोगं भिया जाता है । 

( ११) ह८क्लणष्य [ल०्‌९ अण्ण ( एनिकोरटेमा क्टिरे )-हि० भगछोया 
चिरायता, गु०~-मामिज्वा; ते०-नेरगरदिक । 


श्लका छोय चप समी जगह विन्तु ससुद्र के किनारे तथा तर जमीन मे अभिक होताहै) ' । 


यह बंगा मेँ नदीं होता । गुजरात तथा उत्तरी -कोकण मे. बहुत ्टोता है । .श्सका श्चुप एक वित्ता 
ऊँचा एवं बहुत शाखायुक्त होता > ।. कांड सौधाल्चौपष्टर एं मूल से. ऊपर तक पत्र युक्त । पन्न 
विपरीत, विनाल, शस्याकृति, सनाय वा श्मली की तर एवं ३ शिरायुक्त । ` पुश्प शेत, छोटे, 
विनाल, प्रत्येक कोण मे ३, १, फक गोल. फलशी,। स्वाद अल्यन्त कंडवा । र्कं पद्चांय का 
श्यवहार युजरात तथा मद्रास मेँ भिक किया जाता है । 

गुण भौर प्रथोग--यह दीन, पाचन, वातानुलोमक, आनुलोमिक एं तिक्त पौधिक दै 1 
श्सको रत्ती दो रत्ती मारा मै कुपचन मे देते हँ । 

श्यामिश्चण--हनर्मे से प्रथम दो ञन्शियानेसो ( ५९०४००९. €+€ ) वर्गं के है! 

। ( १) 8. भाद्प्ड्णि ए. पण. ( स्वे अंगस्टिफोलिया )--शसका कांड चौपहलः 
एव पंखयुक्त होता है । यह स्वाद मेँ चिरायते की अपेक्षा कम कड दत्ता दै एवं श्समे पिथ कोष 
( श ०९।।5 ) बहुत ही अस्प रहते हैँ । 

(२) 8. ५1५४५ ०1 €« 1), [00 (स्व० अला )-यह्‌ बिलकरुर कड़वा नदी होता। शमे 
पिथ ( एः५) पृण संवधितत रहता है 1' चिरायता इससे अभिक गहरे रंग का, स्वाद मे अत्यन्तः 
कडवा सौर श्सका पिथ ( ९५ ) संतत ( 0५५०५००५ ) रहुता है । [ 


सौ ) - इस पषचान ्मेगनी { एष्णार) रेगपतेहो जती दै। 
(४) &णवर्ण्ुक्णञ एष्णाण्पामर 2९68 ( ५०. रै व्णणपा०८९४८-गकियन्सी ) ( अंडो- 
आफिस्‌ पेनिक्युरेय ) - दि० कालमेध 1 ५ 


इसके कांड रे, अनेक सीय, पतली ` विपरीत शावाः णं प्र. मालाकार : मौर इरे ते दै 


जिते श्सका मेद किया जा सकता दै । देशी चिरायत्ता के नाम े.गह़ भजार मे बिकता दै ! 


` शवं रकसंग्राहक है । ` ` 


७६ भवप्रकाशनिघण्डुः 
अयेनदरयवस्य नामगुणानाह ` ` 


उक्तं कुटजबीजं त॒ यवमिन्द्रयवं तथा । कलिङ्ग चापि कालिङ्गं तथा मद्रयवा अपि ॥१५६१ 


इन्द्रयव के नाम तथाःराण--कुरन - (कुडाःवा. कुरव ). के वीज को. इन्द्रयव कहते है उसके 
नाम कुटजनीन, यते. श्स्यव, कलिङ्ग, ठिङ्गका ओर भद्रयवः येः सवः है ॥ १५६.॥: 
“छत ¶रोवेऽमरोप्याह ॥ १८६ ॥ 
'अमरसिंने 'अमरकोद भे श्रय को नपुंसकलिङ्ग कदा है ॥ १५६. 
चचिदिन्दस्य नामैव भवेत्तद्मिघायकम्‌ । फषानीन्दयवास्तस्य तथा जद्रयचा. जपि ११५०॥ 
कीं पर इनद्रकैजो नामैव ही श्द्रजवके भो समक्षे जतिहै गौर ऊुरेयाके फ़ूरका 
श्रयते तथा भद्रयव नाम दै ॥ १५७ ॥ 
ॐइति धन्वन्तरिः भाइ ४१५० ॥ 
यहां पर्‌ यह. ओर समक्षना चाये कि.यह : वचन शवन्वन्तरि, भगवान्‌,का है, श्ससे इन्द्रयव 
का.पुरिरहङ्ग मे भी प्रयोग होता. है ॥ १५७.॥ ध 
:. ` इन्दरयवं तरिदोषध्नं संग्राहि कटु शीतलम्‌ः॥ १५८ ॥: 
उवरातीसाररक्ता शो वभिग्रीसपंङषटनुत्‌ ।: दीपनं गुदक्ठीलाक्लवाताछश्लेष्मश्यूरुजित्‌ ॥:१५९.॥ 
" न्द्रजवं त्रिदोषनाशक, संदी; कट शस ` युक्त ओर शीतर है । यद ज्वर, अतीसार, लूनी 


-चवासीरः; वमन; वीसप॑ वं कषठ को दूर करने बाल, अभ्निदीपकं एवं शुदकीर, रकतदोधं, वातरक्त, 


कफ़ तथा. शूल की दूर करता है ॥ १५८-१५९.॥ 
< (न ४८ इन्द्रयव, 
हिर-ङनद्रज, . कडवा श्द्रजव । शण-शन्दर, जव,. इन्द्र॒ जव । .म९-कुदयाचे बी । ऊे°~ 
नवात काणक)5 दाव 7/0. ( हदोलि्ठीना, एन्िडिसेन्देरिका ).4 ९०२. 47००४- 
०५९९ ( एपोसाप्नेसी) 1 . , . , द ् क 
कुडा शष की.फरि्यो के बीज.को “नद्रनवः कहते है ।. यह्‌ देखने मे, जदं के आकार का होता 


हे + इनदेजव कड़वा ओर नदनव मीरा श्न मेदो ते यद्‌ दो. प्रकार का. होता है 4 मीठा या.कम्‌ 


-कद्वा इनदरजवे, कुटज भेद, रायां टिन्वरोरिया ( पं? ४००६०४१ ए, 87. ) के बीज को 


कते हः जो.कम गुण वार दोता दै । श्नका शेष परिचय कुटज च.क प्रकरण भ दिया जायगा । 
` “ शण मौर पयोग कडवा, दीपन, संग्राही, स्वर)  इमिव्न, वातानुलोमकः भ्य, बल्य 


श्सका रयोग रक्तातिसार, ज्वरातिसर, शीतज्वरः, रक्तादो,. संग्रहणी, प्रवाहिका; पथरी तथा 
खास वं पुराने पुष विकार्ये मे किया जापर है † रसकरो मूनकर फार, काथ या चुं के स्परे 
दिया जाता है 4 
(१) कन्वो क.रतातितार मे कड श्दनद एवं नायरमोधां केकय मे मे मिलाकर द्विया 
जाता हैः य 


करके देने से श्म बहत ला होता है 1 * 


“ : (र) रकता मे. सोठके साधः इसके काथः कोदेनेते लम दयता दै. श्सको दूष के साय काथ 


\ 
१.०५ 


८३.) कुपचन, उदरस्य एवं अग्निमान्ध आदि के ठियि इतके चूं को असप मत्रा निलय 


हरीतकम्यादिवगेः । 


केनेःसे राभ होता है । बमन में इसको भूनकर या फांट या काथ बनाकर देना चाये । 


(४) पुराने फुष्छुस के विकार तथा दमा मेँ ईका व्यवहार क्रिया जाता है । 

(५) पार्यायिकजञ्यर तथा शीतञ्वर मे श्सको युड्च के साथ काथ बनाकर देना चये । 
नित्य इन्द्रजव का चरणं खाति रहने से शीतज्वर नदी आता । । ~ 

(६) पू्दन्त ( 0५०४८९५ ) मे मसू पर शके चूण फो मरने ते रक्तलाव कम दत्त है ` 
तथा पूव णवं दुग॑न्थ दूर होती है । 

मात्रा चूण ?-४ मारा भूनकर या ‡- तो° काथ बनाकर 1 

मीठा इन्द्रयव वर्वधेक है तथा धातुपौ्िकं क रूप मे इसका प्रयोग किया जाता दै । 


अथ मदनस्य ( मेनफर ) नामगुणानाह 


मद नश्चुदनः पिण्डो नटः१ पिण्डीतकस्तथा । करहारो मरब्रकः शङ्यको विषपुम्पकः ॥\९०॥ 
मदनो मधुरस्तिक्तो वीर्योष्णो रेखनो रुः । वान्तिकरदधिद्‌धिहरः परतिश्यायत्रणान्तकः ॥ 
खकः कुष्टकफानाहशोथगुरेमव्णापडहः ॥ १६१ ॥ 

जैनफलठ के नाम तथा युग--मदन, छ्टेन, पिण्ड, नट, पिण्डीतक, करदार, ' मरुवक, शटयक 
तथा विषयुष्पक ये सव मैनफाक कै नाम दै । मेनफर--मधुर तथा तिक्तरसयुक्त, उष्णवीयै, लेखन, 
ल्घु, वमनकारक, विद्रधिरोग को दूर करने बाला, प्रतिश्यायः ( जुकाम ) ओर चणका नाशक, ' 
रूक्ष एवं कुष्ठ, कफ, आनाह, शोथ, ल्म तथा क्षत को दूर करने वाला दता है ॥ १९६०१६१ ॥ .: 

[~ ५ ध 
४९ मदन (-मेनफल ) । 

हि०-मैनफल, मयनफल 1 च०-मेनपरु, मयना कांटार गाछ 1 मण-गेर, यल्फ । शुर 
मडोर, मीढ , क०-मंगरिक । ते०-बसन्त कड़मि चेद्‌ड, मण्डचेरड्‌, मंगचेदूट। लाण-मर- 
कलम्‌ पुग, । ने०-नैद ! फा०-दद्‌-उक्‌-कच्‌ 1 अ०-जौ जल्‌ कौसल । अं०-०९५० ण 
( नेरिक नद्‌ ), ४ण्डो> ५0९५५ ( बुश गाईनिया )† ले०-10वा0 १1९1010 
2.9; ( रेंडिया उचुमेयेरम्‌ ) । ए. २५०१०५९५९ ( स्त्रियेसी ) । । 

यह्‌ दिमाल्य के साधारण प्रदेशमे जम्बूसेपूरवकी ओर सिक्षम तथां दश्चिणकी गौर 
चद्व, खासियां पाड, सिर्दर भादि प्रान्तो मे पाया जाता है । । 

श्सका वृक्त--१-२। इथं रम्ब रमे -मजवूत पत्र कोणीय कासे भसं इआ छोटे कद को 
होता है । छारू-मूरे रङ्ग कौ, छकद़ी-सफेद या भूरे रङग की होती है। प्त-१-२ इव लम्बे ऊपर 
खे रटवाकार भौर नीचे की ओर करमदाः पते दोकर पजयुक्त पना मे  परिवतित होते हैः जीर ` 
प्रायः दल होकर रहते दै । षएुल-यांच पंख वाके किञ्चित हरिताभ्‌, सफेद ओर खगन्पदुक्त 
होते है 1 फरू-जङ्गली जन्जीरु५-छपारौ या खरोट. के आकार के दोतते ह ओर पकनेः पर पीरे पड़ 
जति हे 1 ीज-दीदीदनिर् समान दोतते है । रन्दीं फर्लो को मैनफल कहे हैः। ४ 

राखायनिक् संगठन--दसके फर. मे संपोनिन्‌ (-धशणा" ). तथा. दकेरि्ानिक्‌ ए्तिड 
( एमद्लम्प० ०७९ ), मोम, रा एते रजक पदां आदिःपाये नत्ति है । । 


१, शा” इति प्राञ० । 


जप भावध्रकाशनिषण्डुः | 


` गुण ओर प्रयोग मैनफठः बहुतं - अच्छा वमन द्रन्यः: सानां गया ह 1 प्राचीन शाखकारो ने 
इसे वीजो को एका विक्ेषः मकार से संय कर व्यवद्टारःकरने'को ङ्खा है । नये यन्धकार इसके 
चीज वां कर कौ छांलःको वामक नही मानते: केकिनः श्सके.गृदि, (२०1९ ) . को. वामक मानते हैँ । 
डाग देसारै प्राचीनःमतःसे सहमत है । कुछ मः दो सम्पूण फक; वामक -जवरय है । कुड विदान्‌ 
सको शपीकाक्‌. का सच्छा परतिनिधि नतटाति.दै । इसक्राःउप्योग गभपातः कराने ऊ छ्यि किया 
जाता-दैः तथा यह मचछलि्वो के समि विवैखा.दै 1 

(९) प्क फल करट कर २४ प्तो० जरु मँ ९ घंट भिगोकर : रखना: चाहिये 1: फिर प्रत्रः के 
खररु मेँ घोटकर, कपड़े ते छान कर, उसमे थोडा;.मधु तथा.पीपर मिलाकर खी पेट पिकाने से 
१ षष्टे बाद; २. साफ. वमन -दो.जाता है भर. कभी.कभी.. कद मे . विरेचन. मी होता है। 
इस वामक प्रयोग कों द्ट-पुष्ट मनुष्य मे व्यवहार मेँ लना चाद्ये! 

(२) इसके २-३ फलों के गदे को शरूट कर ‡ पाव जल मेँ १०-१५ भिनट. मसर कर छानकर 
अयोग्र किया जय तो प्रायः १० मिनेट मे ह्लास -जौर ` वमन शुरू हयो जाता है! सको देने के 
बाद ष्ण जल पिलाने से ओर भी. वमन दोत्ताहै। या केव ९फरका गूदा मौ प्याह 
सकता दै 

(३) श्सके गुदर को खाकर रख. सकते दैः तधा.९ से, ४.माशे तक, वामक ओषधि के स्परे 
-या.२३-५ २९. कफनिःसारक.पवं स्वेदख. ओषि के स्मर मे व्वबहार मँ ल .सक्ते है 1. 

:.-( ४) सरेढी मन्दार वं मैनफल काः चूं २-७ र०`देने से: शासतः तथाः खोसती मे , लाम होता 
है एमे अधिक भात्रा मेँ ( १०-१० र०:) अजीण शूर, शिरः: गौर: अण्डकोष शोथ मे. वमन 
करने केःलियिःदेते हैं । 

(५) घन्य छगन्धि गषधिवों केः साथ ..रक्तातिसार, पायायिक उ्वर एवं सिरः मे इसके 
शूद्रे करो देते.दै। भतिसार मे.१से २ मारा गूदा दिया जाता है। यद श्पीकाक्‌ का अच्छा प्रति- 


शके गदे का. विकर .१५-६० बू, करस. वं पागरपन मँ तथा उदन निरोभि 
शासक ओौषप्रि के. रूप मे यवहार मँ. खाच जाता है । 


(८७) सका फरुत्वक्‌ एवं बीजः विरेचक एवं कृमिव्न है `एवं वर्चो मे पित्तमयता. तथा ङमि,.इर 
-करएने.केलिमि.न्यवहारमेःजतादै 1; क 
८ ८*) इसके दृक्ष की छर का बह्यःकेप.: शोधहर. एवं: बेदनाहर हैः एवं. आमवात, . फोड़े तथा 


` ` चोरः एवं इड्ियोः कीः: पीडाःपर्‌ः क्गायाः जाताः दै 1 अतिसार, संग्रदणी; - जवर तथा. आमवात मेँ 


इः वृक्षः कीःछार का-आन्त्रिकं प्रयोगः मीः फिया, जाताः हैः कांजी के साथ.शकेः फल, को ,पीस कर 
नाभिः केः चासौःतरफ रुगनेःतेःउदरशूल-दूरः होताः हैः -युखदूषिका (००९.) णवं फोड़ जदि मँ 
इसकेःफठ के.रेपःसेःखामदोताःहैः। ८ : 

(८.९) वच्चो मे दन्तोच्रभेद के: समय ज्वरः: आदिः होने परः इसके गूरः के: चूको तार्‌. तथा 
मूढौः पर रगृते ह । 

(१०) बन्धय दूर करने ॐ किये ६-माशाः इसके वीज के चुणै.कोः दूषः दक्करवाःकेशर के 
साथ खिकाना चाये तथाः ८:१० रत्ती" चण कीः यु के साथ बत्ती बनाकर योनि मँ -पारण 
करानी चाददिये 1 इस प्रयोग ै.सभाँशय शोथ आदिः विकार दूर होकर कष्टातंव एवं. भनियमितातंवं 
आदिर्मेमी लाम दोतादै। 


हइरीतक्यादिवरग॑ः। (४ 


( ११) सर्पविष मेँ यष्ट भौषधि लामदायक टै । इसके मूर को वैर के मून्र में पस्तकर अंजन 
कराया जाता ह तथा शुष्क मज्जा का आन्तरिक प्रयोग ( ५-१५ र० ) करते है। 


मात्रा-वामक-१ फर का हिम । गद का चण १-४ भाश्चा। अन्व शु के छ्यि २-४ रन्ती । 


अथ रास्नाया नामगुणानाह 


रास्ना युक्तरसा रस्या सुवष्टा रसना रसा } एरापणीं च सुरसा सुगन्धा भ्रेषसी तथा ॥१६२॥ 
रास्नाऽऽमपाचिनी तिक्ता गुरूष्णा कफवातभित्‌ ॥ ११६ # 
शोथश्वाससमीराछ्वातशूलोदरापदहा । कासञ्वरविषाक्ीतिवातिकामयसिध्महत्‌ ॥ ५६४ ॥ 

रास्ना के नाम्‌ तथा युण--रास्ना, युक्तरा, रस्या सुवहा, रसतना, रसा, .पलापणी, सुरसा, 
छगन्धा तथा प्रेयसी ये सव रास्नाकेनाम है! रास्ना--भाम को पचने वाली, तिक्तरस युक्त, 
शर, उष्णवीये ओौर कफ वात नाश्चक है तथा शोथ, शास, वातरक्त, वातूल, उदर रोग, कास, 


, ज्वर, विष, अस्सौ ( ८० ) प्रकार के वातत रोय तथा ्िध्म इन सव को दूर करतीं है ॥१६३-६९४॥ 


५० रास्ना 
. --जाज कल वघ समाज मेँ रास्ना एक भ्रमात्मक ओषधि मानी जा रही है। वात विकारौ के 
स्यि आयुर्वेद मेँ श्सका प्रयोग रास्नादि, महारारनादि काथ के रूप मे बेहत किया जाता है। 
भिनत भिन्न स्थानों मे भिन्न भिन्न ओषपि रास्नानामसे सी जाती है) प्रचीन अन्ध म इसके 


परिचय में निम्न श्लोक प्रप्र होते 


रास्ना वु त्रिविधा भोक्ता मृं पन्नं तृणं तथा । ट 
शेयौ मूख्दलौ श्रेष्ठौ ` वृणरास्नां तु मध्यमां ॥ (रा.नि.) 
अथ रास्ना शकपत्रा पाषाणादौ प्रजायते । । 
थिरौ च लशु -रास्ना स्याद्‌ ततो हीनयुणा स्यत ॥ 
सगन्धमूला, एलापर्णी ॥ (श्लिवदत्तः ) ` 
नीचे रास्ना नाम से छी जने वारी विभिन्न वनस्पतियों का वर्णन. अद्ग.२ककिया 


. गया 


( 9.2) ९।००१९५ [५०९०११६० 0ण्लः & पला (ष्लूविया लनूसिओलय्‌)। १५-0100- 
९१५६९ ( काम्पोक्चिरी ) ।. हि०-रायतसतन, रोशना, वायञ्चरश । पं०-रांसनं । सिन्ध०-कौरसन । 
रा० पु°-छोटा कल्या । अ्ीगदृ-वनतेर ई, वनसोरदै, वायसुरई । आगरा-छोरी कलियां । 


` कान पुर- सुरही, सोरहि । बिह।र-रोना, रचना, रोचनां । 


यह अपर वंगा बिहार, अवथ, कानपुर ओर पश्चिम की ओर पञ्ाव तथा ` सिन्भःतकं पाई 


"जतौ है । प्तः का-आकार राश्ारथाव निहा के सदृश होने से इसका नाम `रास्ना रलो गय! 
. है। इसी के आधार प्र ~ पथिमोक्तर प्रदेश्च अदि जगहों के अधिकांस वैच वाय- 
`. खरईं को ह “रास्ना मानते हैः । शिर कै मामोण इसको ^चना, जौर ` "रोचना केः नाम ते 

` .युकारते है । माद होता है कि-=रचना शब्दः रसना का अप्च है । विहार के अधिकां च 

“`. मीःङ्सको उपयोग मँ कति है 4 श्रीमान्‌: ठा० बल्वन्तरसिहजीः सी. को -उपयोगर्मे लाने कौ 


सराद देते है । 


[ कक आवभकाशनिषण्डुः। 


सका शुषं -१-२ फीट ऊँचा, अनेक शाला ` मश्चाडा करके आड्दार तथा उन प्र 


असंख्य ` बारीक भूरे शग के रो होते है पतते-१-२ $ रम्मे सनाय के पत्तो के चाकार - 
वाके किन्तु उससे बडे ्ोते दैः तथा सूखने प्रर परकापन च्वि भूरे रङ्गफेष्टो -जत्ति है । पणडन्त ` 
छोरा एवं ढा हमा होता है 1 पत पती जञाखामो के अन्त मे नन्दे चन्दे जैगनी रङ्ग के पलो कौ , 


धुण्डियां क्गती हे 1 । 
गुण भौरं प्रयोग--इसके पव सनाय की तरह भेदनं है तथा सनाय के स्थान पर प्रयोगमें 
आति षै । ; = १.५ 
(२ 9 पो पण्वटापणञषः प्००ुर, £, :(इनुखा रे िमोसाः) 1 ५४. 0०्ण?०४४१८ ( कोम्पो- 
स्चिरी.)। फार-रासन, ऊढ-इ-छामी । अर-जंजवीरडमीः। इरान०-पिल्‌ युप्‌.वापं 1 केरमीर- 
पोव्कीर्‌ । । 
डा० देसाई अन्व शालङ् के साथ सदमत द्योते इण : रास्ना के स्थान पर -इसी श्चप कै मूल 
को ग्यवहार करने क सख देते है क्योकि श्सके ग॒ण रास्ना से भित जुरते रै 1 इट अन्व 
विद्वान्‌ इनूखा को पुष्छरभूर मानते है । । 
स्थान भेद स इसके क्षुप की २,४ जात्तियां पाद॑ नाती है । -यह कादमीर तथा उत्तर-पश्चिम 
हिमाख्य मे होती है । भारत मेँ जहां जां सगन्ध कूठ होता है वहां वहां यद उदन्न होने से तथा 
उसके प्षमान दिखलाई देने स कूठ मे इसकी मिलाबद कौ जातौ है। 
रासन काष्कप५ फट तक ऊंचाण्वं दढ होता है 1: पन्न-चमवव , ऊपर से खुरदरे वं 
नीच से पनरोमश्च तथा दन्तुर दति है । आधारोय पत्र “८-१८. इ ० ५-८ इत्र, वड़े दौ 
वत्ताकार-भालाकार एवं म्बे वृन्त से. दुक्त दते दैः 1. काण्डपत्र अंडाकार-आयताकार, 
अभैकाण्डासक्त प्रं आयः आधार पर गहराश्तकर खंडित होति है ।.पुष्प-पीत वणे के १,५-२ 
इश्च ग्यास के य॒च्छोँ मेः अतति दै। फल-छोदे, महीन; एवं अग्रः पर रक्ताभ रोमयुक्त होते है 
इसको ताजी जद्‌ मे ओोरिस्‌ एवं कपूर जैसी तीव्र गं होतो हैजोरखने प्रर.कम हो जाती है । 
रासायनिक संणटन-राखन मै अर्प मात्रा भे उदनक्चीर रैक. ओर श्ुछिन्‌ (.1४५।)० ) 
होता है तेर मे णठेनधोेक्येन .( &1५१६०]००९, 015. 52० 09 } नामक्‌ , एक्‌ , कमिनप्टक, 
कफरनिःसारक एवं मूतर द्रन्य होता है । । 
गुण ओर प्रयोग पाचन, बादर, कफर, श्वासहर एवं गभाय्‌ संकोचक है । . इसका 
काथं आध्मानः, उदर, कुप्चन, ` नातव, कथतब, फुस्छुस विकार जेते दमा, जीणे शरसनिका 
शोध; धय, पुषुसावरण शोय एवं आमवात तया अन्य वातिक : रोगो मे द्विया जाता है \. इते 
ज्वर तथा सूजन कम होती है तथा वेदना दूर दती है 1... ; .; < 
कण्डू आदि लना के रोगं म इसके काथ को रीर पर लगाया जातां है । मूल को गोमू 
मै रगडःकरःखुजलो, दाद एवं पामा मदिः पर ङगाया जाता है । राजयक्ष्मा कै जन्तु सै -उदत्न 
, लचा-कै तरणौ मे स्तते लाम.दोता दैः! जम्तु्ो ॐ तिषःको दूर करने के छ्यि इसका उपयोगः करते 
है तथाःइपसे वेदना कम होती हैः: द £ म 
मरतिनिधि-कूट 1 > 2 ॥ 
(३) एष्ण्तय प्णतणणडुी ए, 52. (वेण्डा रोक्सिजर्गाह ) 1 ` 1५०४. 0िनपतन्व्दण्ल 
(८ मोरी ) ^. बदा, बंगीय रास्ना 1 बं०-ररेना । संताल-दरेवंकि । क०~मरवार । ते 
कनपचेरटू, बदनिके, नेरदानचेदट 1 क. 


हरीतक्ष्यादिवभेः ८१ 


यह वंगाक; बिष्टार, युजरात तथां ककण से टावनकोर तक प्राप्त होते है । शके पौषे प्रायः. 
आम जौर मधूक वृक्षो की उणो प्रउगे हर पाये जति है! काण्ड १-२ फीट लम्बा तथा 
उसकी न्ध्य से अनेक मोटे ओौर मांस वातलम्बी ( एभि ४० = एविफाइरिक्‌ ) मूक निके ` 


` रहते है । पक्तियां-६-८ इन्र लंबी, मध्व प्क प्र गहरी ओर दो कासो मे निकली हृदं रहती है। 


सदण्डिक पुष्पम॑जरियां पत्तियों से रम्बी होती दै । पुष्प भ्वास मे ११-२ श्र भौर पंलडियों 
प्रायः मिश्रित वै कीष्टोती दै! वे अधिकतर पीताभ जौर कमी कभी नीलम होती है ओर उनके 
कुछ मार्गो मे वदामी, कैगनी तथा सफेद रंग भी होते है फट--२-३३ इ रम्बा भौर सन्ध्या 
पर रीढदार होता है) इतके मूर का उपयोग किया जाता है । । 

मेगा के अधिकांश कविराज इसी को उपयोगमें लते है 1 . वे प्रायः वारिकामँ मे आम कै 
वृक्षौ कौ मोटी रदनियो के ऊपर की खरदरी छाल कौ प्रथक्‌ कर उस पर उक्त रासन को खोरिया 
युक्तं धिठा रस्सीसे वाधङुछमिद्री का यंश दे पानी से कुक रोज सीचा करते है। 

गुण आओौर प्रयोग--आामवातादि मे छसे ङ काभ होता है । उवर म सर्वान पर श्सके 
पत्तो का केप किया जाता दै । कण्व मे श्सके पत्ता का रस कान म डारूते दैः । अनेक वात- 
निकारो तथा आमवातादि मेँ ब्य प्रयोग के छ्थि इससे वने तेर का उपयोग किया जाता दै । 
यह पिरङ्ग की द्वितीयावस्था तथा वृश्चिक ददा पर रुभदायक है, 

( ४ ) 8८०्गभ४ण्य एृषा०ऽणण [ण्ता. (सककोरेविभम्‌ पपिर्लोसम्‌) । 7७०५ 0 
९१०९३९ ( ओंरचिडी ) । क०-मरनबाके । म०-कानमे< । । 

इसके वदि मौ आभ्रकृक्ष के उपर होने वले दो की तरद दिखाई देते दै । 

गुण शौर प्रयोग--यई तिक्त पौष्टिक है तथा श्सका जमवातादि म प्रयोय होता है। वेले 
के परतो में इसके पत्ते रपेटकर पुटपाक करके उसके रस को मधु के साथ कर्णपिटिकाके स्यि कान 
मे डालते है जिससे कणपीडा दूर दोत्ती दै । ; 


(५) पफ्ाणमिणय णोप ९४. & &, (खहलेफोरा एस्थ्मेयिका) । ए४००, 4501नणि~ 
४१०८९०९ पस्क्छेपिषडसी ) । 

हि०-अतमृर, ` जंगली पिकवन । ब०~अन्तोमूक । म०्-पितक्ारी, सडकी रास्ना । ता०~ 
नायपाङे । से०--वेरिपर । मङण्-वछीपार । क०-किरूमंजि । उडि०-मेडी । सं०-मूरिनी, मूल- 
रास्ना, पिन्तवद्छी, भान्रपाचक । ¢ 

इसकी छता उत्तरी बंगाल, आसाम, केदार, उडीसा, ककण, दक्षिणी मारत, कनारा, मद्रास 
भ्रान्त एनं पूवं पाकिस्तान, वम, मलाका दीप त्था का आदि स्थानों प्र प्राय जती है । वष 
रेतीशी भूमि पर अधिक ्ोती. दै । बबं वे बजार मेँ रास्ना के नाम ते श्सके मूल भी निके है । 

इसकी वह्वर्षायु रता होती है । पन्च-र से ५ इव रम्वे, सेर श्र चौडे, ठट्वाकार यां 
अंडाकार, तीणा वा रम्बा, आधार पर तानूलाकार, अखण्ड, सनार, ऊपरी पृष चिकना, अपो- 
पृष्ठ रोमश मूरे संग का, ताजी अवस्थाःम स्वाद एवं गथ ह सकर एवं सूखने पर॒ गन्धकेन एवे 
रविदीन । पुष्प-वहत, छेक पौरे रंग के, अन्दर से वैगनी प्युच्ो मे । फल (णन) 
--२से४ङ्क ल्वा अय्रकी तरफ नुीटा होता जाता है, मुल-बहुत रमे) मांस, अनेक, 
बारोक, हके पौल या मटमैरे तन्तुुक्त, अन्दर से हल्के पीठे रंग कै, भास्ानौ से दरे वाहे, 


| : गनधहीन, स्वाद प्रारंभ भें मीठा लेकिन वाद मै कड । इद रता. डडवरमूर की तरह दिखा 


देती दै ञेकिन उ्तके पत्र के दोनो पृष्ठ हरे मौर ॒चिकने तथा पुष्य बड़े दोतते दैः । सके मूर तथाः 


6 पत्र का व्यवहार भिया जाता है जिनमे पच्च अधिक गुणकारी दै! 


६ भा< नि 


एर्‌ भावप्रकाशनिषण्टुः 


रासायनिक संगरन~-तमे दाश्लोफोरादल्‌ (परागष्मम०९, 0५ ५7 04 भ), यलो- 
फोरिनादइन्‌ (¶ाणण्णण०९, 029 527: 04 स, ५.50) वेदो रवेदारक्षाराम, एकः 
वडन्चर तेर ,०,२६१८, एक सगदीन रवेदार अन्यं पदाथ ०१८१ खनिज ( णल्‌ 
पटः.) १५ तथा एक वामक द्रव्य आदि पदाथ पाये जते है । 

शृण जौर प्रयोगत मूक तथा यत्र अच्छे वामक, कफनिःसार क, स्येदर, रक्तरोधक, 
भालुलोभिक एवं भामपाचक दै । यह प्पीकेक्‌ के जच्छ प्र्तिनिनि है। अख मावा मेँ इसे खासी 
दभा, वच्चो की कुक्कुर खांसी, . अतिसार एवं संग्रहणी जादि मे बहत छाम होता है। अधिक्‌ 
मात्रा मँ यद्‌.वामक तथा अधिक वार प्रयोग से वमन के साथ विरेचन भं होता है । 

' (१) यह १९मा० करी मातरा में चूण के रूप मे अतिसार, रक्तातिसार प्रं सं्रहणी जदि देने 
छे बहुत खम होता है । श्सके साथ सट, गोद या अद मात्र मँ मफौम मिला जा सकती है। 
.. (२) कफ विकारो मे शके चूणं फो धोडवच एं सुकेढी आदि के साथ देने ते लाम होता है 

(३ ) प्रसूति के वाद सवशि के छिद इसका उपयोग करते है । 

(४) अजीर्णं आदि मेँ वमन कराने कै छथि ४दइघ्न बी -ताजी जड़ की छार जर मे धिस 
कर देने से वमन दोता है या १-२ माश पतच चूण जर के साथ दिया जाता है ) 

(५) श्सक्ो रसायन तथा रक्तशोधक. मानते है एवं आमवात, फिरंगज . आंमवात्ाम विङ्ति, 
सम्धिवात, शरीरपीडा ण्वं सप॑दंशं आदि मै श्सका उपयोग करते है 3. 

(६) वातरक्तं मँ श्सके मूर का बाठरेप किया जात दै । 

` मान्ना--द-९ र०; वामक, १-र मा०। 

इन उप्त बनस्पतिर्यो के अतिरिक्त मद्रास को तरफ लिज्जन क व्यवहार रास्ना के नाम 
चे ङक रोग करते है तथा घवर्बरभः भौर सरपाी-रे° ओफिभोराद्ा सन्ोस्‌ ( 0५०४ 
0४५५ ००००६०५ 1700. ) एवे जन्य अनेक ओषषियां मी रास्ना नामस की जाती हैँ । इनमे ते 
प्रथम २ ओषधियां अधिक प्रचक्ित दै । 

जोटः- सपक्षो का वणन युद्ध्यादि वग तथा धवल्बरभा का वर्णन नाकुली में किया.गया है। 


अथ ( रास्नाभेदः ) नाड़ी नामगुणानाह 
नाङ्टी सुरा नागसुगन्धा गन्धनाकुली । नङ्लेष्टा सुजङ्गाी स्पाङ्धी विषनाशिनी ॥ 


नारी तुवरा तिक्ता कंटुकोष्णा व्रिनाश्चयेत्‌ भोगिदछलादश्चिकासुविषञ्बरटृमिव्रणान्‌ ॥ 


नाकुलीकनद के. नाम : तथा खण नाक्की,. उरसा, नामदगन्या, गन्धनाकुली, ` नङुकेष्ट 
भुजङ्गो, सपां़ी तथा विषनाकिनौ ये.सव नाम (^नाकुलीकन्द' के है ¦ नाङखीकन्द्‌ - कषाय, 


, तिक्त पत्रं कटरसयुक्तःतथा उष्णी होता, है । जर्‌ सप, कदी, विच्छ तथा मूसा. इन स्वके 


विषरको दूर करने बारा एवं ज्वरः, कमि तया व्रण को म नष्ट करने वाला होता है ॥ १६५-१६६॥ 
। ५९ नाक्कुली (-घदंलग्ररभा, सपेगन्धा ) 


हि०-नकुल्कन्द, नाकखीकन्द, ना, रका चन्द्रा, रास्नाभेदः छोयचाद । उक्सा, विहार ^ 


धतरेरना, धनवरुआः, थवरुबरुगो, सनोचाडो । बं०-नाङुली, गन्धरास्ना, चन्द्र 1 म०्-अडकदई, चन्द्र 
` ०-नोर्वेर, जमेरपोदी । क०-सूतरनामि । ते०-पातालयगंधि । मा०-इरकय । मरबा०-चुवन्ना 
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अनिल्पोसै  फा०्-छोटाचान्दा 1 के०~2र०1#०02 तदसत एथ, € द- 
( संबोरस्फिया सर्पेन्यश्ना ) । 5५9. 41०० ०५०९०८ ( एपोसाशनेसी ) । 


पै समाज मँ नङ्खलकन्द्‌ मी एक सन्दिग्ध वनौषधि है 1 
कुछ रोगो ने नाङुरी को रे०~र्रिस्येलोकिगा शन्डिका ( 4 प्जनण्ण १०त२०8 कोणण, )) 
शरू शिखा है तथा भरी ठा० बलवन्त सिंह जी सी उनले सहमत होते हृद सप॑गन्धा नाम मी 
उसी कै ( नाकुली ) लिये तथा धवरूवरुभा के किए राजनिधण्ड का जम्बु. नाम॒ उचित समते है 
भिसफो धी भगीरथ स्वामी ने माना है। प्राचीन ग्रंथों मे केवल सुत के अमानुषोपसतगाध्याय मेँ 
माजससेगहर अपराजितगण मेँ सर्षगन्धा नाम का उस्लेख भिरुता दै । यहां पर पहले वर्णन 
(्सयोर्फिया' का दिया जाः रहा दै जिसके वाद दशवरमूर का स्व्तत्र वणंन दिया जावेगा । 
घवरवरभा के क्प हिमालय के निचले प्रदेशो मँ सरहिन्द ते लेकर पूं म आसाम तक 
विन्ष कर देहरादून, सिव्राह्क पदाडी माग तथा रोदिलखण्ड, उत्तरी अवध ओर गोरखपूर के 
हिमारूय फे निचछे भागः मँ ४००० फीरं की ऊंचाई तक एवं कौकण, उत्तरी कनारा, दक्षिणी 
म्राषट्र्‌ प्रान्त मद्रास कै पूर्वी तथा पश्चिमी घाट मेँ १००० फीट तक ओर निहार के अनेक मागं 
भदै पना, भागरुपूर तथा उत्तरी एवं मध्य मेगार, बमा, इयाम गौर जावा आदि स्थानों मँ 
पाये जततिद। 
एसा शुष छोटा) भफर्षक, १ से. २ फीट ऊँचा कचित्‌ ३ फीट तक ऊँचा होता दै । पत्र-हरे, 
चमी, १-७ एंव म्मे, १।-२॥ श्च चौड, माखक्रार्‌ या व्यस्तमाकाकार, ती्णाय या रम्बाग्र, 
धाधार फी भोर परतरे होकर. श्छ परत्रनार से "युक्तः एवं टदनी के: प्रत्येक गांठ प्र ईै-४के 
चकः म ( ५५॥०८॥ ) } पुष्प-दवेत या सापारण गुरव यु्छो मे, २-४ इश्च लम्बे पुष्य दण्डो 
पर । फशश-षठोदे, मासक एक या दो दो जडे हये पकने प्र वैगनी काले । भूर-सपं की तरद टेद्‌/ 
भेदा, कसैव १६ इन्र तक रम्ब, ॥ ₹० मोरा, खुरदरा, ङु $ छुरिया से युक्त, शाखाओं से युक्त 
ओर उस पर. रम्बा भँ धारिथां रदती है 1 शृते तोढ़ने पर भग्न छोटा एवं अनियभित । मूर की 
छार धूसरित पीत । धग कु25 २९.०० ) तथा अन्द्र का काष्ठ दवेताभ । स्वाद मे अत्यन्त कडवा 
तथा गन्ददीन । इसके मूर को तोड़कर. कटे माग प्र २ माग सोरे का तेनाव (ममत ०५५) 
ओर १ माग जर भिले धोक केरे बद डालने से मेडवुलरी रेज्‌ ( भल्पपााण) २५१६ ) विष 
कर जन्त्चभं ( ९०९९) के पस वृ भाग रंगीन हो जति दहै: श्स पके ३, ४ सार पुराने 
पौषे के मूर को शरद्काल मे संग्रह कर छार सद्ित खाकर व्यवहार मँ छाया जाता है । 
रासायनिक संगठन--नरिदार मे ऽतन्न मू मे. सम्पूणं क्षाराभ दौ मत्रा ०-८-१-३% 
रती है जिसमे अजमेखाइन्‌ ( 4 }११।११९, @20 9९0» २ =90 ), = अनजुरमेलीनाशन्‌ 
( &ुष्णणप्पप्ल, 0००११०९०५१२9, 1*5 प्‰0 ), अनरमेलीसाश्न्‌ ( ^] प्भान०९.) तथा पीत 
वणं कै छाराम सर्वन्यश्न्‌ ( ३८१९०४०९, 09020022 1.5 प%0 ), सरपन्टिनाश्न्‌ 
( ऽल्ण्तण९, 006०001. ए90.) तथा भिना रेदार ( ८४०४००३ ). शार 
( ६५5९ ) रते है । देद्राः र ह्रप्त जड मे सम्पूण क्षाराम कौ माना १-२१-३ तक रहती 
पै लेकिन उसमे पीत्त रणं के क्षाराम नदीं रहते तथा ससे अनू्मेकाइन्‌ भौर अनुर्मेरीलाइन्‌ के र 
समसंगठन ( 13०्यलः)० ) वाके दो क्षार द्रन्य रहते है । नके मतिरिक्त उभयनिष प्रतिक्रिया 
( 4प्फणल्म० का४म९ ). वाठ कुछ दूसरे भी क्षाराम देते है । . शन क्षारा के अक्तिरिक्त 
शके मूर मेँ एक तैलीय राक (01९०० ). भौर सरपोशटेरङ (-86पएण्डनण), : 630 
५502 ) रहता है । । 
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ससम. के अन्मेखाश्न, सर्पेन्टाशन्‌ जौर॒सर्येन्टिनाइन्‌ क्षाराभ केन्द्रीय वातनाडी संस्थान को 
उत्तेजित करते दै जिसमे से सर्पेन्टाश्न्‌ अधिक प्रमावशाली तथा विपैला दै। श्न 3 क्षारामों ते 
रदित सम्पूणं क्षाराभ तथा मयसासेय सत्वं ( 4100101 ९५४००४ ) में जञामक ( 8९००४३०८ ) 
एवं निद्राकर ( छए०४०) गुण रै । छ क्षाराम निश्चित सूप से हदय, रक्तवादिनी एवं 
रक्तवादिनी नियन्वक केन्द्र ( ४५5०-००।०य ८61८ ) कै ल्यि अरसादक ( एकष्टञण४ ) है 1 

इसका निद्राकेर ( प ) प्रमव क्षारम्‌ की अपेक्षा प्रधानत्तया इसके रारीय भागे 
है। श्सके सामक शणो के कारण पागलपन एवं अन्य मानसिक व्याधिरयो मे इसके मूल का वहतं 
व्यवद्ार हो रहा है तथा इतके मचसारीय सत्व का उपयोग रक्तचाप (81०00 एष्दऽप्म्€ ) को 
कम करने केरियिक्रिया जारहारहै। 

श्थर छु दिनों से श्स भौषभि के संबंध मे विदे मे विशेष अनुसन्धान किया जा रहा है 
भौर इसके कार्यकारी सत्व को रीसर्पादन्‌ ( 256५८ ) नाम दिवा गया है जो मूर कौ अपेक्षा 
१ जार युना अधिक कायेकारी कहा जाता है। यह नाड़ीकरन्दो मँ अवरोध (०५०६०५० 
01०५;94€ ) उलन्न नदीं करतां वरन्‌ पसा मालूम होता है कि रक्तचाप को कम करने का इसका 
भ्रभाव कुछ अंश मे स्वतन्त्र नाडी संस्थान के केन्द्रीय निरोध ( दरण 1पणप० भ आणण 
एषा णलार्णपरऽ 55169 ) कै कारण हे । 


गुण जौर प्रयोग--यह तिक्त पौष्टिक, शामक, निद्राकर, ज्वरहर, गभांशय श्तेजक वं 
विष्टर है। शसका उपथोग बालातिसार भौर दैजेरमे दर मूल के साथ, उदरशू मरं जंगली 
एरण्डमू के साथ, रक्तातिसार मे कुटज के साथ तथा जीणैञ्वर मे भिरिच, धोडवच, डिकेमाली, 
चिरायता णवं किडलवण के साथ किया जाता रहा है । प्रसव के समय आवि ( षट ०००६५५- 
ण्ण ) बृद्धि के किये एवं सपंविष एवं अन्यान्य विर्षो को दूर करने के चयि भौ सको उपयोग 
म लातेषै। सरपविष मे शसक श्से२ तो मूको जरू भं धिसकर पिरति है तथा श्सकालेप 
भी किया जाता षै । नेर शुक्र भं श्सके प्तौ का रस आंख मे डाल्ते दै । 
उप्यक्त गुणो के भतिरिक्त यद ओषधि युक्तप्रान्त तथा बिहार के प्रान्तो मं पाग की द्वा 
केनामते बहत दिने प्रसिद्ध है तथा श्स काय के किय बहुत दिनों से सफर्तापृवंक व्यवहार 
भ खाईजारषीदै। श्षथर विदेश्छी शाश्च ने श्सके गुणों से आङ्ृष्ट होकर श्सका प्रयोग करना 
श्चरू किया है त्था भाज वह रकषाप ( प्रएव्पाऽ ), वातिक उन्माद, अनिद्रा शवं 
अन्यान्य मानसिक विकारे के चिये बहुत उच्ृष्ट भौषधि तिं इदे हे 
शस जौषयि के प्रारम्भ करने के पश्वा ३ से ७ दिनों मे इसका असर प्रारम्भ होता है तथा 
३-६ सपाद मेँ इसका पूणं प्रभाव स्पष्ट दोता है तथा श्सको बन्द करने के पश्चात्‌ १ ते ३ सप्ताह 
मँ श्सका तर निकर जाता है । इसके उपयोग से मानस्सिक भ्रक्षोभ दूर ` होकर शन्ति मिर्ती 
है एवं दिर, भ्रम आद्रि दूर होते है । रक्त चाष ( 8।०० 1९७5०४९ ) करी अधिकता 
केज्यि य सक्ते कम विषैली तथा चकछृष्ट ओषधि है। श्स्मे एक विरोषं लाभं यहद 
कि शससे दकाएक आसन परिवतंनजन्य रक्तमाराव्यता ( एणणपरना #; एणलप्० ) तथा 
बहुत. अधिक रक्तभादाद्पता नदीं होती । अधिक मात्राँ लेने से त्तिसार या अनिष्ट स्वप्न 
( कवाटणणणणा ८ ) दोतते हैः ठेक्रिन कोदं तीतर दुष्परिणाम नदं होते । इसके अवांछनीय युण जैसे 
रक्तचाप की कमी एवं मन्दहृदयता आदि चिकित्सा का मेँ बरावर बने रहते है \ ` इसके उपयोग 
कै समय नाक मँ रक्तापिक्य ( ०5 ००६९०४०० ), इारीर मार वृद्धि, बृहदात्रं की मति बृद्धि 
तथा कु लोगो मँ मेथुन शक्ति ( 7५५१० ) का हास होता है । इतके उपयोग मे निद्रा कौ अवेक्षा 
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सन््रा भाती है तथा कड़ा, चिद्चिदधापन, तनाव, हृदय कौ धड़कन, एवं थकावर जदि द्र 
होकर रोगी को बहुत आराम भिता है 

रक्तभार कीः अधिकता में प्रथम श्सौ ओषधि को प्रारम्भ करना चादिये । शतके चूणं कौ मात्रा 
१ र्तीसे लेकर १९ माशे तक दी जा सकती.है।! यदि ६ साह में खमन दो तो अन्य ओषधियां 
उसके साथ भिरा जा सकती है । अंगरेजौ दवा कौ दुकानों मे श्सकी गोखियां तथा इसके सत्व 
की गोलियां भिकती हँ जिनका उपयोग छुगमता कौ दृष्टि पते किया जा सकता है, रोक्तपाडन 
नामक श्सके सत्व का उपयोग तमकशवास, सव्रणस्थूकन्तरश्चोथ ( पाव्लधध४्ट न्णाणंड ), 
पैन्तिकश्चूल, षृक्कलशू णवं मानसिक अवसाद ( 21००१९1 ५९९७७०० ) आदि अवस्थाओं मेँ नदीं 
करना चावे । 

उ्पराभिश्रण--दपमे रा॒वेनिसेन्त ( 2, ५०९३०९०५ 1702, ) तथा रा, उन्सिष्लोरा ( ९ ` 
वरणः एर), ) के मूढ की भिकावट होती है । 

मात्रा--चूण १ सेर माश्चा। 


५२ नाङ्कुली ? ( दश्वरभूल ) 

सं०-नाकुरी, देवरी, कमूल । हि०-ईदारमूर, सुद्नटा । म०-सापक्तण ! ब०-ईशरमूर । 
एुण~नोलवेर । ता०-श्चचुरामूली । ते०--देधरवेरं 1. उदहि०~गोपोकरोनि । अ०, फा०~जरवन्दे 
दिन्दी । उदरूण-शपेषन्द । जग~व एप्णनम ( इन्डियन बरथवद ) | , 6गजणण्णः 
1१4७५ (पण, ` ( पएरिस्दोख्ेकिभा शन्का ) ।* ए४०, 79०1० ५१०५९९९ ( पएरिर्टोलोकि- 
एसी )। 

फी एता भारतवषै के समी मार्गो मे विशेष कर दक्षिण कोकणमे होती हे) शस रुताके , 
कड ठम्बे, '२-'४ श मोटे, गोर, चिकने तथा रम्बा भ धारिरयो से युक्त एवं कपूरषत्‌ गंथयुक्त 
ह्येते दै । पत्र-्रे, दण्डक की तरफ चौड तथा अग्र प्रर नुकौरे विभिन्न आक्रार के एवं ५ शिरार्थो 
से युक्त । पुष्प-सदण्डिरु हरित । बीज-अण्डाकार, चपटे एवं पखथुक्त । मूल-गांऽदार, शसार्भो 
से युक्त, मोटा भाग "४६ इच, इठके बादामौ रंग के तथा मूत्वक्‌ मोटी). कीं २ अरग मदै 
इ । का्ठ-दवेत । भग्न-तन्तुमय । स्वाद कु कडा । इसके पञ्चांग क। व्यवहार होता रै । 

रासायनिक संगटन-दसमे रिस्टोरोचीन ` ( 4»15॥००५१०९ ) नामकं तीन ॒निभिन्न क्षारं 
( ५५९5 ) पाये जतत है । श्नके अतिरिक्त क्से ₹ भूयात्य अभ्ल ( ्पा्षणड्ल०्प० ००१७.) 
`जिन्ड ` अंरिर्टिनिक्‌ ( -4"5०० ), अंरिरिटिडिनिक्‌ ( ५५५४१५१० ). गीर . अरिस्थेलिक्र 
( ^प०ा० ) अम्ड कहते हैः तथा एक उडनशील तैर जिसमे शायद बोनिंओल ( 800९9 ) 
-र्ता है एवं राल, टेनिन्‌ एवं स्यच आदि पाये जते दै । 

गुण घौर प्रयोग--ग्रह वस्य, उत्तेजक, ग्ांशयसंकोचक, उवरषटर, शूरदर तथा विष्टर है । 
अस्प मात्रा मे यद आमाशय च उत्तेजक है लेकिन अधिक मात्रा मेँ स्थानिक. क्षोभ उत्पन्न 
होकर दास, मरोड, शूल तथाः कमी २ वमन णवं कुथन भी दोततां है। ररिस्योलोचीन्‌ 
( ^मश्णज्वछो० ) की क्रिया जंलोश्न ( 41००) के समान -दोती है ठेकिन उत्ते बद ` 
विैतम है । . यद उच्च रेणौ के. जानवर मँ पाचन संस्थान तथा इक मेँ क्षौम . उलत्र करता है 
त्था संन्यास वं शवसनाधात ते शतयु होतो है 1 

(८ १) श्सके . चृण॑करा उपयोग ज्वर, आमवात, संधिशोध णवं  जछयोदर आदि मे बहत 
खाभदायक्र है । 
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(२ ) प्रसव के समय आविद्ध के लिये पिपरामूर के साथ देते दैः तथा अनातैव, कषटातैव 
णवं अस्तव पश्चात्‌ भो श्सका उपयोग करिया जात्ता है गभंपात करने के ल्यिभी इसकारोम्‌ 
उपयोग करते है। । 

(३ ).मिरिच के साथ इसका प्रयोग पाचन के विकार -जैते कुपचन, अतिसार एवं शरू आदिमे 
बहुत कामदायक है । वर्चो मे दन्तोद्धव के समय 'श्सका अधिकं ग्यवहार किया जाता दै 1 

(४) सर्पविष तथा जन्य विषो के छियि मी इसका बहुत भ्यवहार किया जाता है । ` सपेविष मेँ 
इसके पत्तो का रस अथवा चूणं को काली भिं के साथ खिति दै तथा वाह्य र्प भौ करते है 1 

(५) मधु के साथ भित्र पर इसका स्वरस रुगाया जाता दै । 

(६ ) वच्चो के विबन्ध भे श्सकै पत्तो का रेप उदर्‌ प्र किया जाता है । 

स्यामिश्रण--स्सकी करं जातियां इस ओषधि मेँ मिट रहती है निस से ॐ० तरंविथ्याय 
( ५, 0११०९९८४ पद, )) ॐ० ठेगेरा ( 4. १४६९] 008. } आदि यख्य है जिनकेपत्रकी 
आकृति मेँ अन्तर रता दै । 

मन्ना ~ पचाङ्ग चूण ५-१५ र०; रिक्चर $~ तो° । 


अथ माचिका 

( पश्चिमदैशे 'मोश्मा, इति छोके प्रसिद्धो वृ्षनिदेषः ) तस्या नामानि रुरगोशाद -- 
माचिकापररिथकाऽम्बष्ठा तथा चाम्वालिकांऽविका । मयूरविदला केशीसहसरा बालमूटिका 
माचिकाऽम्ला रसे पाके कषाया शीतला रघुः । -पक्रातीसारपित्ता्लकफकण्डामयापहा ॥ 

मोश्या ( पश्चिम देच मे प्रसिद्ध वृक्ष विशेष ) क नाम तथा युग - माचिका, प्रस्थिका, अम्बष्ठा, 
अम्बालिका, अंबिका,  मयूरमिदरा, केशी, सदा ओर वालमूलिका ये सव मोश्या के नाम है। 
मोया-अम्लरसयुक्त, परिपाक मे कषाय रसयुक्त शीतर तथा शु दोती है ओर पक्ातीसार, 
रक्तपित्त, कफ तथा कण्ठसम्बन्धी रोगो को दूर करती है ॥ १६७-१६८ ॥ 


५३ माचिका ( मोदया ) 


मालिका कै सम्बन्ध मे निद्वानों म कुछ मतभेद है) कुछ रोगों ने इको. ( >° ) सोलन्‌ 
मादम्‌ { ऽणशण"० पष्टप्य ) लिखा है ठेकिन यह तौ काकमाची ( छोरी मकोय ) कानाम्‌ 
1 अन्य रोर्मौ ने इसको ( ऊे० ) हिभिसकस्‌ कनानिनस्‌ ( छाणाऽ००५ ९०णफप5 )} लिखा (4 
जो पटुजा ( पटसन ) का नाम है तथा इसके युग मी दाखीय माचिका के रुरो से मिरूते नदीं । 
छोरी माई तथा वड़ी माई जिन्हे मदाः ( के० ) ठरमेरिवस्‌ आटिक्चुलेय तथा द. गेखिका { 4० 
पम धप्न्णम् & ग्‌, धा ८० ) कहते है उनके युण माचिका के शासय युरो से भिक्ते होने 
कै कारण इन्द कां व्यदार माचिका नाम से करना चाहिये । माई के अर्मे माचिकाका वर्णन 


, नीचे दिया जारा है तथा प्रसङ्गवश पजा का वणन भी आगे दिया -जायरगा । कुछ लोर्गो ने 


बढ़ी माई को दावेर माना है जो गेरुत दै । हाउवेर्‌ का वर्णन पके ५० पृष्ठ पर आ चुका है | 
(क पपणर कमर्पाभर एनम ( मेरिक्स्‌ आरिक्युरेटा ) { पणा, 0 1 | 
(ेमेरिकेसी ) 1 । क. 
सं०-सादुक । हि°-राल ज्ञाऊ, साव, ( कभिगृद-षटोटी माई )। -बं०, गुणका । पं०~ 
परवन, फरस, एरवा । वि०~लद, असरेठे । इरा०-मलुषर अश्वा । यु०-सुन्नत्‌ अ अस्ल.। - ~ 


॥ 


हरीतकयादिवेणः ८७ 


इसकी श्चाडी उत्तर भारत मे नदी के किनारो पर॒ उलन दोती है । . सिंथ तथा . परजाव मयद्‌ 
सभिकता से पाई जाती हे तथा श्सकौ उपज मी की जाती दै 1 

इ ह्लादो के कमि गृहो ( ७५५-गोस्‌ ) को छोरी माई, मगिया मन, छोरी मैन -आदि 
कषा जाता दै । यपि इन्दे लोग फरु कते है तथापि ये फन हयो कर एक प्रकार के छमिर्यो 
दवारा निमित गृ होति है । ये गोर, ग्रन्थि युक्त, चने के बराबर तथां पीत्ताभ धूसरित रङ्गके 
होते है । ये निकोणा़ति के नह होते । जौषपि मे यै कृभिगृद,. इतकी चछाक तथा पननाग के 
क्षार का न्यवहार किया जाता है \ 


राखायनिक सङ्गटन-छोरी मार मँ माजर मेँ होने वाला गेकिक्‌ ( 0५119० ) तथा टेनिक्‌_ 
( गृभ्णणं० ) अम्ल बहुत होता है । रेतीली तथा समुद्र के किनारे होने वारी ह्यद के पश्चाग कौ 
राख मे खारा नमक ( ६०५४० ऽध फ५\९ सोडियम्‌ सस्फेट ) बहुत होता 'दै 1 

गुण ओौर भ्रयोग--ष्टोरी माई माजूफल के समान ही गुण बाढी है । यह वादी; स्तम्भन 
तथा रक्त ख्ावावरोधक है । इसकी छा तिक्त, याही तथा बस्य होती हे । छोटी माका प्रयोग 
माजूफल के स्थान पर किया जता है } । 

(१) यह उत्तम संग्राही होने के कारण पित्तज अत्तिसार, रक्तातिसार तथा रक्तादर्मे 
उपयोगी है । ; 

(२ ) इसमें रक्तस्तम्भक गुण बहुत भव दोत। है ¦ अतः इसका उपयोग रक्तष्ठीवन, नासा- 
रक्त स्नाव तथा प्रदर भद्रि रक्त स्रावी व्याधि मे शख दवारा णवं स्थानीयः.प्रयोगके रूपमे 
भिया जता है । 


(३) यस्म, ष्लीदा, वेत प्रदरः शीघ्रपतन एवं शुक्रतरल्य आदि मेँ मी इससे छाम 
होता) । । 

(४) प्सकी छार, कबीर एवं तैर का प्रयोग वाजीकरण के चयि किया जाता है । 

(५ ) इसका भरलेप सिर के जपरस ( ए८९००-पकिदषमा ) मेँ किया जाता है 

(६ ) गर्शुण्डी दृदधि तथा दन्तशयूू मे श्सके चूं का मजन तथा काद का ला कराया 
जाता है! । 

मात्रा--छो. माई चरणं र-४मा०ः छल ‡-१ तो० काथ वना कर । 

(ख ) (पयर ६११८० 1००, ( टेभेरिक्स गेलिका ) । 

7५20, 7०७०४1 ०१०९५९ ( ठरमरि केसी ) । 

सं०-शादुक । हि ०-स्चाऊ, . ्ञाव, पडवास, ` ( कृमिगरृह-दद़ी माई ) । बं०-नोनज्लाऊः, क्ञाड, 
( जरभियृद-बड़ी माई ) । म०-स्लाऊ, ( इमिगृह-मगिया माई, बड़ी सुदं }। प-क्ञार, पिरची, 
( ऊमिगई-बड़ी मादी ) न । ते०~ए्रूसारूः+ उद-जदेव । इ्रा०~गञ्मनाश्च । 
यू०-सत्रात उल्‌ तुफा 1.्ब०-पः पणम ( टमरिक्त ) पर्वः (रठमिरि्क) 1. 

इसकी जाड भारत ॐ सभी मामो मँ विदेष कर पाव तथा उत्तर परदेश में होती है । बंगाल 
ग यद्‌ नदियों के किनारे एनआर मुमि म उलन होती दै ।:. यद्‌-सिन्य बलूचिस्तान्‌,.इ्रान एवं 
खफगानिस्तान मे सी दुत दोती है ।.; : । न 

श्सकी सयाद छोरी सारं की क्षाडी को अपेक्षा बद दोती है तथा कमी २ शतके छोटे वृक्षमी 
देखने मे अति है । शाखाप्‌-पतरी तथा आपस मे भिली हरं ! पन्न-सूष्म, निनाकोपयुक्तः.सिकने, 


[ना न 
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वर्क स्ट एवं तीश्ाग्र । -पुष्प-दिलिक्गी, बहुत छोट इ के देर म, श्वेत वां -युखावी, 
शाखा के जन्त भेयं के सूप । फी 5 इ रन्वी । कमिह (७०।७- = गोसः) गो, 
जायफठ इतने बड़े, तीन कोणयुक्त; गांघ्दार, पीठे, दरिताम  मटमेरे तथा पुराने होने पर धू 
रित तथा स्वादं मेँ कषाय एवं कवे । 
इसके भिदे दो ते एक प्रकार को दाकैरा प्रात दोती है जिते गक्षजग्रीन कहते है । यह 
शकरा यहां की जच्वायु मे पतल हो जाती हे तथा बजार मेँ मधु कै समान गाढा पीत पदाथ सतं 
माम से सिकता है } बजार दाका मे अन्य दृक्ष से प्राप्त शर्करां भी मिली रहती है भारतीय 
दृ से यद. शकरा प्राप्त नष्टं होती । 
रासायनिक संघटन--शसमे ४०% तकं टनिक्‌ अंसिड होता है। गद्धजनीन मेँ विभिन्न 
शकराएं होती है । 
गुण ओर प्रयो ग--श्सके कमिह ( गो ) माजूफढ तथा छो. माई के समान माही, 
स्तम्भन तथा रक्तस्तम्भक होते है । गक्षंजवीन मृदु पिरेचक तथाः कफव्न है । इसपे प्राखाना पतला 
"होता है लेकिन इससे आंब् को कोई नुकसान नहो होत्ता । इसके पञ्चाङ्ग की राख मूत्र एवं संरुन 
होती दै तथा पञ्चाङ्ग काः छाथ माही, रिधिरूता दूर करने वाला एवं वस्व होता है 1 
( १) गह्चंजबीन मढा तथा सौम्य होने क कारण वलो को दस्त साफ होने के चयि व्यव 
दार भे काया जाता है 1 शतके किये इको दूध के साय दे सकते है । अनेक विरेचक एवं कफ 
मिश्रणं मेँ यहं प्रयुक्त होता है । 
(२ ) कृमिगृह ( गल ) का प्रयोग माजूल के स्थानपर करिया जाता है प्राह नेक 


कारण यद अतिसार, आमातिश्ार, संग्रहणो, अत्यात्तैव, रक्तष्टीवन एवं प्रदर मे लामदायक है) ` 


इतके श्य चतुगुण जल मे इसका फांट वनाकिर र से ४ तोढे की मात्रा में पिति है। 

(३ ) इसके. फाट.का उपयोग दुष्ट व्रणः तथा वद्र (-5प०० ) के प्रक्षाठन के लिय तथा सुखपाकः 
गते की तकलीफ एवं दन्त. तथा मसूरो की दुता मः कुछा.करने के व्यि किया जाता है । 

(४ ).श्सके पर्त का केपः दलोथन्न है तथा प्लीहा एवं यज्व बृद्धि पर : श्सका, ठेप किया जाता 
हे । मसूरिका, दूषित व्रण एवं अद्य मँ इसका धूं दिया जाता दै । 

(५) किरण का इतके प्रङ्ग का घन काथ क्षाव नाम से काठियावाड्‌ मे. बिकता है तथा 
गरश्ुण्डी शधि, गे को शिथिलता तथा शुष्क कास मेँ इसरो चते है । 
,. (६) इसके छमिगृहं (रगो ) का चूणे से ८ माश्ञा, अफोम २ माश्च, एवं हसङीन र तो० 
इनका मदम बनाकर तरण युक्त अदन एलं गुद विदार्‌ ( ०४। 035ध€-अनरफिञ्चर ) पर ठगति 
ह । यदः मदम विदेशी गोरु से-वने इसी प्रकार के डाक्टसे मर्दम के ` समानः दीः ऊभिदायक 
होता है । । 

(७) जाऊ की ककेड़ीः के पात्र. जर पीने से ष्ठीदा वृद्धिं लीय कमं हो जाती है । 

मान्रा-ङमिं गृह ( गो ) चूं र-४ माश्च; गज्चजवीन ९-१ माद्या । ` 
(ग) छाप व्दतठडण ०१७ 1००. ( हििसुकस्‌ वेज्ानिनस्‌ ) † ` 

2900; ०१५०८०८ ( माव्वस्ती ) ।:-. # 


` संट-माचिका (१) जनष्ठा । हि"-मोह्या, अम्बारी, परसन, पृटवा, तन, कदम । ब०-मेस्टा- 
पाद 1.क०-पुडोन । म०~भम्बादी । यु०-मिडी, जन्बोई । ता०-फलङ्क 1 ते०-गों रुरू 1 सन्ता०- 


-अरेकदुम । उडि०-कनुरिया । सिन्ध-सञ्जाडो 1 अं०-1०0२ एण्‌) ( इण्डियन्‌ हेम्प ); 1०१6 
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{ जट ); 0६८०० एलाण्‌ ( उक्कन हेम्प ); ण्ण ए०६७८ तृ प€ ( विमलीपदम्‌ जर }, 4 पषण 
ल्य? ( जम्बारी हस्प ) । 

परायः सव प्रान्तो मेँ इतकी देती कौ आती है परन्तु पश्चिमीवार के पूरव मँ यह्‌ आपी आप 
जङ्गरौ उतपन्न होता है । 

इसका छुप से ५-६ हाथ तक ऊँबा होत है जर इस पर सूक्म कटिदार से होते है । जड़ 
की ओर के पत्ते गोलाकार किश्ित्‌ कटे किनारे वारे होते है किन्तु ज्यो ज्यो पौे बदुते जति है स्यो 
त्यो पत्ते का भाकार दर्ता जाता है ¦ ऊपर के पत्ते ५-७ भार्यो मे विभक्त दो जति है ओर 
भरत्येक.माय दन्तुर होता है। पुख-पीरले रग के अति है । पुष्यदक के मध्य का दिस्साग्रेमनी रगं 
कादोता है। डोडी (फल)-गोलाकरार नुकीली होती हे ¦ बीज-~भूरे रंग के होते है । इसका सवां 
खद्धाहोता है । तन्तु ( णण के किष श्सकी काफी सती की जाती द, विरेषकर दक्षिण में । 

रासायनिक संगरन--दसके बीजों मे एक प्रकार का खाने योग्य तैक पाया जाता दै । 

गुण भौर प्रयोग--्सके पन्न तथा पुष्प निरेचक, रुचिकारक ` तथा य है ।. पित्तमयता मेँ 
श्नका शाक्त बनाकर खाया जाता है । इसके पुष्पों का १ तो० स्वरत भरिच एवं मिश्री के साथ 
पित्त प्रकोप मेँ दिया जाता दै, जिससे शौच साफ हो जाता है'। 

इतके बीजों के तेर को पीडा एवं मोच आदि पर मलते दै तथा पुरि एवं वाजीकृरण केर 


इस ते का सेवन करते है । तीसी भौर तिर में तेर निकार्ते समय सके बीजं कौ मिखावट ' 


कीजाती है । 


| 


अथ तेजवती । 
( तेजवस्करु! ^तेजबल' पनि च छोके ) तस्या नामानि रुणोश्राद-- 

तेजस्विनी तेजबत्ती तेजोह्वा तेजनी तथा ॥ १६९ ॥ 

तेजस्विनी कफश्रासकासास्यामयवातहत्‌ । 

पाचन्युष्णाकटुस्तिक्तारुचिवहिप्रदीपिनो .॥ १७० ॥ ` । 

तेजवती ( तेजवर्करु या तेजवर नाम से भी लोक मेँ प्रसिद्ध द्वव्य ).के नाम तथा गुण ~ तेन- 

सविन, तेजवती, तेजोह्वा तथा तेजन ये सव तेजवल. के नाम हैँ । तेजवरू-कफ शास, कास, 
सुखसम्बन्धीरोग तथा वायु कौ नष्ट करनेवाला होता है । तथा यद्‌ पाचक, उष्णवी्य, कट त्था तिक्त- 
रसथुक्त, रुचिकारक धवम्‌ अभिदीपक होता दै ॥ १६९-१७० ॥ 


५९ तै जवती ( तेजबल ) 
हि०~तेजवल । सम०-ब०-गुश-तेजवबल । अं०-1०01१५०९ ९८ । टूधपक दरी ) 1 ठे०~ 
दश्प्ताणडङाणय) भृदध्प्रप 4. ८ सन्धो क्सादइम्‌ एर्ठेटम्‌ ) । 090, १,१।४०९४८ ( रूरेसती ) । 
जिन्त वनौषयि का परिचय स्ु्बुरुः के नामे दिया. जाचुकाहै उसौशृक्षकी छाठको 
तेजबर ओर कारीभिरचं के . आकार वाले तथा फटे सुखवाले फल को पुगबुरू कहते है । ङ 
र्गो ने उसी वंश की अन्य जाति को तेनवर छिखा है जिसके फलां को मौ दन्तश्चूल मे चदाने ॐ 


^  किषएदेतेदै। 


. ्तेजवर' स्थाने ्तेजपात इति पाञन्तरम्‌ । - 


४० आवध्रकाशनिषण्डुः 


अथ ज्योतिष्मती ( मारकांगनी ) तस्या नामानि गुर्णोश्राह 


ज्योतिष्मती स्यास्कटभी ज्योतिष्का कङ्कुनीति च। 

पारावतदोपि ण्या रता परोक्ता कङुन्दनी ॥ ७१५ 

ज्योतिष्मती कटुस्तिक्ता सराः कफष्षमीरजित्‌ । 

अप्यु्णा वामनी सीद वहिद्धिस्द्रति प्रदः ॥ 

माखकांगनी के नाम तथा युण--ज्योत्तिम्मती, कटभी, उ्योतिष्का, कङ्कनी, पारावतपदी, पिण्या, 

रतां ओर कडकन्दनी ये सव नाम माक्कांगनी के दै । मालकांगनी-कडं तथा ततिक्तरस युक्त, सारक 
( दस्तावर ); कफ़ वातनाशक, अत्यन्त उष्णवीर्यं, वमन करानिवारी मोर तीक्ण एवे जठराभनि, बुद्धि 
तथा स्मरणशक्ति को बहाने वाली ्टौती है ॥ ९७१-१७२॥ 


५५ जयोतिष्मती ( मालकांगनी ) 
हि०~-मारकांगनी, माल्कोनी, माल्यंय॒न । ब०-लताफटकी, बनउच्छे । म०-मालकांगोणी, 
करडकंगोनी, पिंगवी, येगी । क०-करिगन्ने । ` ते०-वावंजी 1 गु०, मा०्-मालकागणां ) ता०~ 
वढुलतै । फा०्~काल । अ०-द्बे किल्किल्‌ । जं०-अर्भ६ ४९९ ( स्यू दरी ) । टे०-(थवऽणः 
छवान०५ 71110. ( सिक्स पनिक्युकेटत्‌ ) । 89४. 0९1००२५०९५९ ‹ सिलटी ) । 
.. .. यद दिमार्य पहाड़ के उष्ण तथा साधारण जगह मेँ पाव, जचेल्मःके आसपास तक. समस्त 
` मारतवषं कौ पहाड़ी भूमि मे, पूवीं वंगारु, बिहार, दक्षिण भारत, ब्रह्मा भौर सिरोन आदिः 
प्रथो भं होती दै। 
शसकी सविस्तृत काष्ठमय रता होती है जि्तकी नवीन शाखार्ओं पर बहुत सवेत विन्दु षडे 
है । पक्ते-विषमवत्ती लगते दै ओर जकार मँ कर प्रकार फे दते हैः तथा गोरर किमि भिश्चित 
लम्बे, ऊपर्‌ से रद्वाकार, चिकने, चम॑वत्‌ ओर जुकीछे तथा गोरु दातो से युक्त धार वाठे दते है । 
परायः इनकी रम्बादं २ से ४ इय तक ' भौर चौडाई १॥ से ३ इत्च तक दती है । एूरु-आध श के 
येरे मे पीलापन लिय हरे संम के होते है ।: श्न पर आधः भध इत्र के -डोडे (उडी ) गते दै जो 
गोलाई छियि किञ्चित्‌ चिषे, चमकीरे, कच्ची ` अवस्था म दरे ओर पक होने पर्‌ पीले रेग देः होते 
दै ओर उनके आगे का हिस्सा फटे: रहने से. बीज दिखकार पडते है । आषाद्‌ एवं श्रावण के महीने 
मे ` जब.श्समे पक फलों के युच्छे उगते है : तथ यह रता. बहुत सुन्दर अतीत होती है ।  रत्येक 
फल मे. खण्ड दोततःःहै। उन्म ३ सेदः तक रुगभग तिहाई इच के कारे बीज होतेह 
ओर वेएक्‌ भकारः के .खाल आवरण से उफ रहते है ¦ 
रासायनिक संगठन --श्सके वीजो मे एक गादा, रक्ताभ, कड़वा ओर गन्धयुक्त तेरु ३०, 
एक कंडवी रार, राख ५% भौर दमिन्‌ आदि द्रव्य रहते दै 1. इसके वीजो को जलाकर पाताल 
यन्त्र द्ारा.मी एक तेरु निकार सक्ते, है ¦ 
गुण ओर परयोग--मालकागनी क बीज. उष्ण, स्वेद जनन, उत्तेजक, ,बुदधि एव स्दतिव्ध॑कः, 
„वातहरः, बात्तनाडी बस्य वं त्वकृदोषदर है 1 
८ २) शसक बीर्जो के साथ लोदवान, . वंग, जायफलं जर ` जावित्री भिखाकर पाता युनत्र 
द्वारा एक. तैर निकाका जाता दै जिते छृष्णतेक (1०५: ० ) या ओोखियम्‌ न्यम्‌ (ष्ण 
प्ण) कते है । यह्‌ तैर विजगापद्म्‌ , मसुखिप्म्‌ ओर णोर आदि स्थानों मँ विकृतां दै । 


. प्पण्येऽतति पाढान्तरम्‌ 1 


हरीतक्यादिवगैः 


यह तैर अर्यन्त उत्तेजक, मूतनिःसारक तथा स्वेदर होता है ! नवीन बेरी बेरी (86 छश) 
नामकरोगर्मे ९० से १५ वृद इस तरु को देने से बहुत खभ होतादै। या इसके बौजोंको 
क्रमशः बाते हये एक दिन मेँ ५० बीजों तक सो के साथ देते है । पके इससे मूत्र कौ माता 
बढती दै भौर वाद मे जलदोथ कम होकर फिर संवेदनान्नक्ति बापसं आती है) अरोदरमेभी 


` इसतैरु से काम होता है। मरेरिवा ज्वर जेसी पीडा जब आमवात मे होती है तम॒ तथा अङ्गधात्त 


आदि मेँ इसको रक्तोलकेदाक (०४९००९५४) के रूप मे गाते है । बुद्धि बने के छथि आग्युने 
मक्खन मेँ इसे मिराकर सर मेँ रगाया जाता है । 

(२) इसके वीजो को दवाकर भौ तेर निकारा जाता है। २ से १० बृंद की मावामे जमा- 
श्य कै रोगो मे एवं बुद्धि तथा स्मरृतिवृदधि के चये इसको खिले है । श्रुत मँ इसरतैर.को 
उ्लोदर के छ्यि हीग तयो जवाखार के साथ दूध मेँ पीने को छिखा है । र्तरत्नप्तमुचय में इसके 
चेर को स्टृति एनं इद्धि इद्धि के लिये बहुत उपयोगी माना दै । 


(३ ) श्सके बीजों का काथ अन्य सुगन्धित गौष्ो के साथ आमवात, वातरक्ते) भंगधा- 
तादि वातरोग एवं कुष्ठ मे लाभदायक है । 


(८४) इसके बीजों को ब्रण के उपर पीसकर लगाने से न भरने वाले रण जब्दी भरते हैँ । 


मात्ना--कृष्णतेर-मूत दृषधिकर १०-२० वंद । स्वेद जनक ५९५ वृद । 
श्ञानतन्तु उत्तेजक १०-१५ वृद 1 
दवाकर निकाला तैर २-१० वृद । 


अथ इषम्‌ ( कूट ) तस्व नामानि गुर्णोश्राह 


कुष्ठं रोगाह्थं षाप्यं ' पारिभिभ्यं तथोरपलम्‌ 1 


` ऊष्युष्णं कटु स्वादुः शक्रं तिक्तकं रघु । हन्ति वाताल्वीसपंकासङुष्ठसरस्कफान्‌ ॥१७३॥ 


कूठ के नाम तथा युण-कुष्, रोग्यं ( सोगवाचीः शब्द ), वाप्य, पारिभान्य तथा उत्प ये 
सव कूठ के नाम है । कूढ-उष्णयीयं, कड्‌, स्वादु तथा तिक्त रसयुक्त, श्रजनक ओर . र दोता 
ह । ओर यद वातरक्त, विस, कात, कुट, व्यु तथा कफ़ को दूर करतां दै ॥ ६७३ ॥ 


५६ इष्ठ ( रूट) 

हि०--कूठ, कूट, क्ट । बं०-पाचक, कुर । मं०-कोष्ठ, उषरेट । गु०-उपरेर, कठ । क०~कोष्ट । 
ते०-र्ेय॒लकोष्टम्‌ । प०-दढ, कुट, कोठ । फा०~ङुष्ट दतर ! अ०-कुस्तवेदेरौ 1. काश्मी°~ 
पोस्तचै, दु । भो टिया०-कुष्ट । तां ०-को्टम्‌, गोष्टम्‌ } अं०-0०४०५ "०० ( कोर्रस्‌ रूट ) । 
खे०-54015517९0 14 1.4 ८. ® (012 ( सोस्खरिया कप्पा ) । 1५१, 00०7०51५४6. 
( कौपोिटी ) । 

इसके चुप कारमीर तथा उसके आसपास के आद्र ढाल पर ८०००-१३००० फीट की ऊंनवार 
प्र तथा चेनाव ओर च्चेकम नदियों के आक्षपास के प्रदेशो मँ १००००-१९००० फीट की ऊंचाई 
प्र्‌ पाये जिदं! 


१. व्याप्यमाप्यं वेत्ति पाठान्तरे 


६२ भावभरकाशनिचण्डुः 


श्सका यह्वर्षायु छए-बइत इद होतां ह+ काण्ड सवावलम्बी,;४८-७ फीट ऊँचा; मदा, जद की 
जर्‌. छोटी. ङ्गी प्रमाण मोदा दता. है ।:: 2 = 
परसे-कौरोय. सद, पिषम दन्तुर, खण्डित, : आपृरीयः बहुत . उमये, २-४ फीट, निकोणाकार, 


रम्ब खण्डयुक्त सख . डण्डलवाङे तथा. ऊपर क - छोट 1; पूल-दद, ९ से १.३. गोल, नाड, ` 


खच्छेदार, गहरे नीर वैगनी रंग ॐ चाकाले. फ़ठ-०-२१ श्र तक लम्बे, दवे. इये, ढे इये 
चमंरप़ल (५५९४९०९) । मूल-दलके सुर चर खाट याकार. बादाम, दइलफे, दृठ, सीे,.र ते ३.३ 
सुम्बे, १से११ इत्र मोटे, छोटे छोटे उभारो से युक्त; मोदे डकडे. न्दर से. पोकः श्सके ठीक कटे 
हये ्म्‌ २ भाग स्पष्ट दिखा देते जिसमे से बोहरो माग अरंगूी.करी तरद, गोल, वीच का 
काष्ठमयं भाग कुछ दल्के रंग का तथा महीन किरणो के समान धारिों पे युक्त एवं मन्दर मेँ 
मध्यभागः भग्न -चेद तथा शृङ्गवत्‌ ( ध ण्ण ); गंघ-मपुरः स्वाद्‌-ऊुछ कडवा । इन्दं मूर का 
न्यवहार जओौषध म किया जाता.है। चक्रपाणि ने अच्छे कूठ की पहचान यह दी है किते 
तोडने पर नीचे उसके कण अङग होकर नी गिरते तथा वह सगशङ्ग ॐ समान दोता है । 
` इछ खोग मौनं ओर्‌ कडवा कूठ करके दो भेदं करते है ओर पीठं कूठ, पु्करभू को कते 
है । चाखीय रुणो मे पुष्करमूल कट, तिक्त कदा गयां दै रेकिनं कूठ कट ओर स्वादु शिला गया 
है । श्ससै यद्‌ वात स्यष्ट है किं मीया कूठ, पुष्करमूल नदीं है । कुछ रोगो ने इसका समाधान इस 
भकार क्रिया है कर परिष्क कूठ की मूल.कडवौ तथा.अपक कूठ. कीः. मूल. कुछ. मीटी होती है । 
फारसी ङेखक तिक्त कुष्ठ को कुस्त-ई-तस्ख ओर मोटे कूठ को .ङस्त-ई-क्षिरीन्‌  छिखते है ओरं 
मीडे कूठ को पुष्कर मूर का अंग्रेजी नाम ोरिसरूट वकते है । 4 
कूठ कादमीर ति चीन को बहुत.जाता है जिसे वहां ` रोग धूष की तरह व्यवहार भँ ऊति है । 
` ऊनी बं की कृभि्ो से रक्षा करने के त्थि कूठ के उक को उनम रखते है । 
रासायनिक संगठन--इसके..मूक मे ,पक.उद्नशील, तैल ..१५-२.५४, पक सोस्पुरा्न 

(8००४४१०९ ) ` नामक क्षाराम “०५९८१ . राल -६%, इन्युरिनि  ( 1०८।'् ) १८१, तैलः 
पोटेश्िवम्‌ नाहे ( २०४७७ पाफर।९ )) दाकररा  तथा;टेनिनः मादि. द्र्य रहते दै 1. एक अन्य 
इधन (-एश१, 00१0609.) नामक तरल.पदाभं मीः इसते प्राप्त होता, है । इसके उद़नसीरु 
(>) र्भ कोरंटस्‌ ठे्यीन \ 6८०४5 19५१०१९, 0159002 2:११, कोस्डसिक्‌ एड ( (२०३४०७० 
[1 01509.) १४ डीदाददरोकोर्यस्‌. टक्टोन .( ए ००००७ 1१०५0०९ ). १५, 
सैप्छोरोक्सिन (4एणफंण). २० अक्फा-कोसेन (-५९।९५९), ९, बीद-कोस्टेन. (80०5९५९) 
६, फेठन्डेन ( एालाग्ण्वालण्€ ) ०५४,  केम्फेन ( ९५०१९०९ ) ०४, तथा टरपेन ्त्कोदोक 
( 7९५४९०८ ५1०0० ) ०-२‰% पाया जाता है 1: शतके परतो मेँ मौ क्षाराभ आदि पाये जति दै 
सिन उनी तैर मदी रइता ।. क लोगो क.मतःसे इसपर हलेरिक्‌ अम्ठ . (४ ०९\०.००० ) 
केःख.तथा इसकी. राख से मेगनीन ( 20८४१८०० ) मी पाया जता दै । - : व 

¦ ; सौस्षिराहन नामक कारम की क्रिय सुपुम्नारीषं (१ । स्थित प्राणदाः ( ५९०३) 
जाडी केन्र पर : तथाः श्सनिका, ( एषणणननलञ). वं :पचनस्तस्थान.;.( 0कष्ण-पषञणा 
४५०४.) की अनेच्छिक ( 1प्णण्णः+ ) मांङवेशी तन्तुओं पर॒ अवसादक (९९३5२०४) 
होती दै,जिसति श्रसनिकाभो का - विस्फार ; ( ०959४०१.) होता दै 1. श्सते,ःरक्तचाप्‌ की. ङ 
दधि होती दै.जो लगातार बनी.रदतीः दैः तथा हृदय. विषः कर : उसके निरुष  ( एदैणण]९९ ) ` 
कौ संकोच तथा निस्फार कर . शक्ति वदती है.। धसनिका विस्फार की क्रिथा चेडेनलीन्‌, (११९०९ 
1४९.) के नितनी नी नह होतः न यह उतनी जवी कार्य ही करता दै. लेकिन. इतका परमाव 
-संधिक समय तक भना रता है ४ 


(9 
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श्ये का उड्नशील तैर ( एण०४1९ ०1 ) जीवाणुओं के छथि, विशेष कर स्तवक तथा माला 
गोराणु ( §धभ10 णत्‌ 8्सुए०्णव्छण ) के 4 प्रतिदूषक ८ 4० ४्*९५८ ) त्था उपसम 
नाश्चक ( फर्णल्ण॑णः ) हे । चहं वातानुलोमकः, हृदयोत्तेजक, कपनिःसारक एवं मूतरक दै तथा 
अनैच्छिक मांसपेशी तन्वुभं को चह शिथिल करता है जिससे शवसनिका्ों का विस्फार होता है । 
केन्द्रीय वातनाडी संस्थान पर इसका प्रभाव जन्य उडनशशीर तरो की तरह ही होता है । इसका 
उत्समं वृक्क तथा फुम्णुरसो दारा द्योता है जिससे यह मूत्ररु तथा कफनिःसारक है । 


इसका प्रवादी स्वे अभिकं मात्रा मेँ ( १०-२० सौ” सी०) यदि सेवन क्रिया जाय तो उद्र 
मब पर्षोम तथा बेचैनी होती दै तया तनद्रा उलन्न दोती है | 

कूठ का धूम्रपान केन्द्रीय वातनाडी संस्थान ( (णा शर्ण ७०९०० ) मैं अवसादः 
उतपन्न करता है ओर शायद यही कारण है कि अफ़ीम के स्थान पर इसका भूवपरान किया जाता है । 


गुण भौर प्रयोग--कूढ उष्ण, दीपन, पाचन, सुगन्धि, उत्तेजक कफनिःसारफ, उदेहननिरोधी, 
कुछ मूल, वाजीकर, रसायन, आतंवजनन, त्रणशोषक एवं रोप्क, स्कोर, प्रतिदूषक 
( 6फण्छूभ० ) तया उपसगनाशक ( पथपलणवण ) है । । 


श्सका उपयोग फुपडुस विकार जैसे तमकश्वास, कास एवं कुपचन, ` विसूचिका, जीं चर्म॑रोय, 
उन्माद, अपस्मारादि वातरोग, सामवात, वातकफञ्वर, नष्टतंव, कष््तव, -हदयोदर, जलोदर तथा 
शिरः आदि में किया जाता है। 


(१) तमकश्वास ( ¢ऽ00० ) के किष यह ओषध बुत्‌ ही रामदायक सिद्ध द है 
इसके छि इसक। मयसारीय प्रवादी सत्व ~र दाम की मात्रा म या सकरा चं दिनम २,४ 
बार दिया जाता है ! रात को सोते समय तथा जब मौ श्वा के विग की सम्भावना दो तो इसकी 
एक मात्रा देने से अवग नहीं आता न शसते अनेरीन ( &१४९००१)५९ ) के इन्ञेक्शन वा दमे 
की सिगरेट मादि की तरह निद्रानाञ्च आदि दुष्परिणाम ही होते हैः क्वो यहु उद्वेष्टन निरोधि 
होने के साथ-साथ केन्दीय बातनाडी संस्थान पर इसका अवसादक भ्रमाव भी होता है इस ओौषध 
को १०, १५ दिन र्गाततार देकर फिर कुछ दिन रोककर देखना चाये कि ` फिर दौरा तो नही 
होता । यदि फिर दोरा दो तो फिर शते देना चाये} इका न तो कोई संचायि (0०१०९ ) 
दुष्परिणाम दोता दै न सहनश्चीरता ( 1०1९५००९ ) हौ उलन्नः होती है जिसे परत्यक बार माना 
मे इद्धि भरनी पड़े । इस ओषध के प्रयोग के समय तमकथास के कारणो की अवद्यं खोज करनी 
चाद्ये तथा उनको दूर करने कां प्रयत्न करना चाद्ये क्योकि जव तंक कारण दूर नदीम 
तब तक स्थायी रम नहीं हो सकेगु.। यद्‌ प्राणदा नाडी की उन्तेनना ते शने वाके आवेगो 
(हंगोरोनिस्‌ यद्य = ए०४००५० धा 7९ , की रोकने मे विदे समध है ! इतके क्राम तथा 
तैर दोनो संयुक्त मिलकर काये करते दै । तैर श्रसनिकाओं के रेन को दूर करने क साथ-साथ 
श्लेष्मा को भी बादर निकार है तथा उससे द्टेम्मल्कला-की सूजन दूर दोतौ है । इसके 
प्रवाह सत्व को त के भि्रणकेसाथ भी दै. सकते है। इसकाअलप माजार्मे 
भूञ्नपान मी लाभदायक है । ॥ 


(२) पचन के विकार जैसे अजीणै, कुपचन, शूर, आध्मानः अत्निसार एवं विसूचिका आदि 
मै श्ससे युक्त अग्नियुख चं ( चक्र. ) १०-२० २० की मात्रा म सरा आदि क साथ ` छामदायकं 


है । निसूनिका मे बड़ी इरायची फ साथ शसा फांट दिया जाता हे । ददौवसयजन्य जलोदर मे भी 


सपे पाचन सुधरता है तथा मूतरवृद्धि होकर कभ होता दै । ४ 


च्छ ५ भावधरकाशनिषण्डुः 


( ३.) आमवातः इसके चण को एरण्डः तैर के - साथः; खिति दै तथा इसका -बाह्यरेष मी 
करते.81 >, 9 । ह 


:“ ( ४) रस्ञायन के च्थि इतके चूण कोष तथां मधु के साथ नित्य छंद चाटना चाये 
जिसके किसी: मी प्रकार क रोगं नहीं होने पति तथा भाय कौ इदि प्वं शरोर को कांति वदतो है| 
अथर्ववेद मँ भी इसके रसायन यणो ॐ सं शते शिरोरोगः वृतीयक ज्वर, उठ वं छृमि रोगो के 
लिय उपयोगी माना है केषिन आधुनिक बिदान्‌ महरिया, मधरिक कमि, मतकुड एवं आभवातादि 
मँ अनुपयोगी वत्ति है । रः ॥ ; - 

(५) बार.बार अनिवाली दिका मःय आओौवधः लाभदायक है। इसमें वर तथा राकका 
धूपन कराया जाता । क 
(६) चर्भसेगो मै यह. बहतः कामदायक सिद्ध इ दै 1 वर्णो पर॒ इसके मरुदम का उपयोग 
किया जाता है । अंरूपिका। ( सर के कृर्दथुक्त फोड. न्सौ ) मे स्सका, ण खपरैल मे मूनकर्‌ तेर 
क साथ रुगाया जातां है जिससे खजली! जरन्‌, पीडा. एवं सर्‌ के चण आदि. अच्छे होते. हैः । सुख 
मानितं ददि के स्थि हते नीवृ के रस मे ७ दिन भिगोकर मघु के साथ सुख प्र लगाना चादिये 1 
, ( ७.) यरण्डमूल के. साथ इसको काजी मे पीसकर.उसके केष. से. शिरश दूर होताः है । 
` (€ ) यह युलावजर मे पीसकर दाथ पैसों की. सूजन, उदरवृदधि रिरःूल तथा मोच आदि 
प्र ठ्गाया जातादै। ` 
` (९) चीन मँ श्सका उपयोग बालो को काला करने क छि मसा कै रूप्‌ मेवे भूमन के 
लिये किया जातां है तथा दन्तच में कस्तूरी के साथ उते लगाते है । बार्छो को धोने के काम में भी 
सका उपयोग होता दै । 1 

` ' माचा--चूणं २-१५ र०; तरक्सल &-२.दाम । , 

प्रतिनि्ि तथा व्यामिश्रण--कमी. कभी सस्सुरियाहाश्पोसवूका, (3५००३०7९ एए एणलप्न्ड) 
के मूक इसके प्रतिनिधि के.रूपृ, मैः ज्यवदार मेःअतिः दैः । इसे कभी-कभी केवियेटी ( 1.०५१९४९ ) 
चग खी संखविया , रेनेया ( ऽभाण ०19०४४५.) या लियुकेरिया ¦ (-8णक्म+ ).के मूर, निविश 
( एणा ४९०९.) रास्ना -भेद्‌ः( [पाम ` ए४८९०४ 2 इछ हीन जातिः केःअंकोनाइट 
(4००१९ )के. मूल व; सेनेसिओः जंकेमोन्ियानस्‌ ( 8606०9०. {9पपश्य०णपणणः ) जि 
-कादमीर भ.पोष्कंरः कते. आदिः का -ग्यामिश्रणःकिया जति हं जिनको सूक्ष्मदश्चैन यन्त्रः एनं अन्व 
अकारादि द्ाराअक्ग पहचान सकतेःहै । दक्षिण की. तरफ कदी-कदीं संभवतः केसुकं ( (०७५०३ 
श०६य४-कोसटप्‌ स्पेसिभोसस्‌ ) इसके स्थान परः छिया जाता रदा । 


, ` , अथ इष्टमेदः-पष्करमूरम्‌ + तस्थ नामानि गुर्णोश्ाह 

कत उष्करमूलं लु पौष्करं पुष्करञ्च तत्‌। पद्मपत्रञ्च कारमीरं ड्मेद्मिमं जगुः ॥१०४॥ 
-पौष्करं कटुकं तिक्तषुक्तं वातकणञवरान्‌ । दन्ति श्लोथारचिश्वासान्विशेषास्पारवंश्ल्चत्‌ ५ 
कृ. केःभेदः पोककर मूलः के नाम तथा. गुण-=पष्करमूल,: पौष्कर, ` पुष्करः, पद्चपत्र, कारमौर 
जर इष्ठभेद ये सव पोदेकर मूर फे नामं है । पोहकरमूल-कडः तया तिक्त रंषयुक्त दता है जर 
चात कपः. जवर, शोय; अरुचि तथा शास कों दूर करतां हे {` मौर यदं विशेषतः पारव को नट 
करने वाला. दता हे॥ श७४-२७५॥ प 


हरीवक्त्यादिषगेः \,६ , 


५७ पुष्करमूल 

हि०-पोदकरमू, पुष्करमूक । बं०-पुष्करमूल, कुष्टविरेष । म०-ुष्करमूल, बालवेखण्ड । 
गु०-पोहकरमूक ! परं०-पोहकरमूर, इरसा 1 काश्मी०-पाताल्पश्चिनी । भ०-सोसन इरसा । 
का०-वेख-इ-वनफजचा । अं०-0प्मऽ २००४ ( ओरिस रूट ) । लेक इथकावातय, 
( आइरिस्‌ जरर्मेनिका, खनि 9}. ए9. [१९८८६०८ ( आशश्रिडसी ) । 

युण्करमूल क सम्बन्ध मे विद्वानों मे कुछ मतभेद है । कु खगो ने यद्‌ छिखा है फिपुष्कर- 
मूक के अभाव भँ कूठ केना चाये ।श्रा्ीन समय मे इसका अभाव दोगा एेप्ा प्रतीत नहीं होता । 
आधुनिक विद्वानों म टा० देसाई ने पुष्करमूल को ( के ) भाईरिस्‌ जरभेनिका ^ [ऽ इणः 
०५ )माना ह ठेकिन उसी को वहं बाकक्च ( दैमवती, उवतवचा ) भी ` मानते है । कुछ अन्य 
विद्वान्‌ पुष्करमूक कों ( के° ) इ्नूखा रेसिमोसा ( 1") २५०९५०६० ) मानते दै जिसको डा 
देसाई ने "रास्ना साना है तथा बाटवच ( हैमवत, सनेतवचा ) पो ( के ) आदरिस हैरसिकोलर 
(गऽ ण्धञन्णेनः ) मानते है। 


समौ विद्वान्‌ पुष्करमूक का अंग्रेजी नाम आओरिस रूट ( 0715 ००४) किखते है । रिस 


ट, ( 2० ) आद्रेस्‌ पोर्न ( एण० १००९०५०० 1१००} का मूल हे । ब्ब दै वजार मे 


(अं० ) ओरिस्‌ रूट नाम से अधिकतर ( के ) आइरिस्‌ जर.मेनिका के मूख बिक्ते है, जो उसी 
जाति का है । यभो की दृष्टि से ( ठे० ) जाइरिस्‌ जरमेनिका के यु करट ते मिलते जते होने. से 
इसका यहण उचित जान पडता है । छु ङोग , कमर की जद को पुष्करमूल कै नामसे र्ते 
हैः जो विक्कुल गलत माम होता है । कूठ के सधान प्रच्य जाने वके रन्यो को मी इसके 
स्थान पर कुछ रोग छेते है जो उचित नं दै । । 

( ॐ० ) इनूखा रेसिमोस् का वणेन (रास्ना के अन्तग॑त किमा ना चुका है। यां पर निम्न 
वर्णन (ऊ० ) आरेस्‌ जर्भनिका का क्रिया जा रहा दै । र 

यह्‌ हान तथा कादमीर मे उत्पतन होता दै तथा कादमीर मेँ इसकी उपज मौ कौ जाती दै) 
इसका छोया पौधा दता है । पत्ते-अनेक, चौड़ तथा तख्वार के जकार के होतेह । पुष्पलम्बर 
दंड पर भति है । मूकू-कठोर, पीतामर्वेत, ५ से ,१० से० मी° म्बे तथा २-३ से०.मी० चौड़ 
इकडों भे, चिप, वार्षिक वृद्धि के कारण उन्न सान्तर संकोच युक्त, सुगन्ध युक्त एवं स्वाद भे .तिक्त 
रहते है । ३ सार पुराने पौषे कौ जड़ निकाल कर छीर कर दख्की पूष में ५-६ दिन .सुखत्त 
ह फिर३ वष तक वंद करफ़ रखते है तव इसमे गन्ध आती है) ताजी अवस्था मे यह गन्दीन 
एवं स्वाद मै उचछ कड रता दै । मूक का उपयोग चिकिरका कै अतिरिक्त पाउडर मेँ तथा घुगन्धं 
न्य के रूप मे किया.जाता दै । 


रासायनिक संगरन-इसमे उद्नशीठ तैर, आइरिडीन ` (1501४ ) -ग्ट्कोसादड, स्य, 
शकरा, रार टैनिन तथा कि यं भोषद्येरेट आदि पदाथ पाये जति है 
` ण खरं पयोग--रसके ुण कूठ के समान है तथा यह उष्णः आदुरोभिक; मून्नजनन, 
उत्तेजक; दोधन्न एवं बरणरोपक हे । अधिक मत्रा मेँ यहु विरेचक तथा वामेक है । 
इसका उपयोग. शास, कास, पाव॑श्च, कुप्चन, अरुचि तया पितताशाय की ` वीमारियो भे 
विया जातां हे । हकम्‌ लोग इसको पिरेचका एवं मूत्र मानते हैः तथा यज्ृढ के विकारो मे सका. 
्रमोयं ऋते दंत तथा दात दिरते हौ तव एवं शख दुन्थ मै इसे चूणे से मज्जन शिया 


है मावप्रकाशनिधण्डुः 


जाता हे दथा इतके कड फो सुख मे रखकर चूते मौ है । केदतैरौ को छगन्धित करने के खयि 
इसका व्यवहार किया जाता है । छोटे व्रणो तथा फोदे फुन्सियो पर्‌ शसका ठेप सभदायक है। 


मान्रा-रसे.१५र०। 


अथ कटुपणीं ( चोकं ) तस्या नामानि युर्णोशराह 


कटुपणीं हैमवती हेम्ीरी हिमावती । हेमाह्षा पीतदुश्वा च तनभर चोकमुस्यते ॥१७६॥ 
हेमाद्धा रेचनो तिक्ता भेदिन्युखरेश्षकारिणी। छमिकण्डुविषानाहकफपित्ताखकुषठचुत्‌ ॥१७०॥ 

सत्यानाशी ( चोक ) के नाम तथा युण~-कडपरणी, हैमवती, हेमक्षीरी, दिमाकती, हेमाहा ओर 
पीतदुग्धा ये सव सत्यानाशञी के नाम दै ओर श्सी के जड़ भाग को -चोक कदते दै । 

सस्थानाश्ची-- रेचक, तिक्तरसयुक्त, भेदक ( मल कौ भेदन करने वाली ) ओर उट कारक 
दती है ण्वम्‌ कृमि, खुजली, विष, आनाद, कफः भिन्त, रक्त विकार गौर कुष्ठ को दूर करने वाली 
होती दै ॥ १७६१९७७ ॥ 

1 ५८ कटुपर्णी ( चोरू ) 

, हि०~सत्यानाशी, पीला पतूरा, फरंगी पतूरा, उजर काटा, सियार कांटा, , मडभांड्‌, चोक 1 
बं०-सोनःखिरणी, शिया कांटा, बड़ो सियार काया । -म०-काटि धोता । गुण-दारूडी । क 
अरसिन उन्मत्त. ता०हमदण्डु, डुडियोष्धि, उरुक्कुम चडि । ते०~ह्मदण्डी चेद ! प~ 
कण्टियारः, स्याल्कंया, मटमिल, सत्यनश्चा, भेरकण्ड, भटक्टेया । सन्ता०~गोकदल जानम । 
पशचिमो०-भरभुरवा, कडवद कण्टेका । मला ०-पोन्दुम्मत्तम्‌ । उदि०-कागङ्शम । अं 
लत०्य एणृ ( सेषिसिकन पप्पी ), एनत एग ( भिक्छी पप्पी ), ४५० ०5४ 
( यखो भिस्‌ ) । रे०-47 8९1०१1९ ११९०८१८० (1101. ( आर्भिमोन्‌ मेक्सिकाना ) 1 

05. ०्‌१४२९०५०९१९ ( पेदहरती)। 

यह सव प्रान्तो के खेत, मैदान, ङी, खण्ड, सड़क के किनारे आदि गन्दौ जमीन मे 
उलन्न होती दै} शमले मँ ५००० फीट ऊँची भूमि पर भी पाई जाती है । 

सस्यानाशी छप जाति की वनस्पति २ से ४ फीट तक ऊंची, अनेक श्ाखाओं ते युक्त सधन 
हेती हे 1 इसके श्प, पत्ते, फक इत्यादि प्र तीषण कटि होते है । उण्डो ओर्‌ पर्ता को तोडने से 
पीला दूध निकरुता है1 पत्ते से.७.श्व्व तक रम्बे, कटे हुए, तीक्ष्ण कसले नोक वाङ, सकेद्‌ 
धर से युक्तं तथा रेशेवारे दते है ¦ पूर-क्थेरी नुमा चमकीले पौीलेस्मके अति ओौरवे 
खे ख होते दै । फाल-रम्बे तथा गोरु दोते है ओर उनसे राई के समान काठ रंग के वीज 
निदे है 1 पेल, जयेष्ठ कीः गरम तेः सका छप सूल कर न्ट दो जपता है। फल के सूखने 
प्र बी मूमि पर भिर जात दै मौर वे दी दरद छत मै. अह्भरित दो पौधे.के रूप मे परिणत हो 
जति दैः श्सकी जद्‌. का नाम "चोक! दै । ५ 9" 

कुछ विद्यन्‌ शस पौषे को विदेशी मानसे है तथा इते प्राचीन. 'स्वणंक्षीरी" नी मानते \ शस 
वनस्पति के.तजि.मू, क्षीर, बौज तथा तैखादि. का.जौषघ भ उपयोग क्रिया जता, है। † 

राखायनिक संन ~पदे: एसा समञ्चा जाता रदा किं इस वनस्पति के पत्तो तथा-फथियो 


मे ॥ ( अन्प्णग्ट ) याः अर्जेमोनाश्न्‌ ( 4 ्ुच्ध०४८ ) शारान्‌ पाये जति हैः ठेकिन 


८ 


हरीतक्यादिवर्मः ६७ 


दाद कै प्रयोगे ते शा? हा कि शसम शस प्रकार के को$ क्षाराभं नहीं रहते ठेकिन वर्वरीन 
ट एल", ) तया प्रोयेपादन ( ?.०१त१€ ) नामक अन्य क्षारा होते है । इसके वीरज म 
णक गहरे बदामी रग का, स्वादहीन तैर २२९ पाया जाता है नो पहर पतला रहता दै केकिनं 
बाद में रखने पर गद्‌। शोत जाता है । इसके भततिरिक्त श्न बीर्जो मे का्वोदाष्डेटस ( (्"एणे- 
५५१९७ ) एवं अंस््यूमिन ( &एणणो } ४९९७, आद्र॑ता ९९ नथा राव ६१८ ` पाई जाती है) 
इत राख मेँ क्षारीय फरोस्के ८ 27०5१५।९ } तथा सस्फेट ( उ"ए५1९ ) पाये जति है । श्त 
वनस्पति मे पीके रंग का दूष बहुन होता है जिसमे अस्प मात्रा मे वर्ैरीन (छलणण्९९) होता है। ` 
पोटेदियम्‌ नाष्टर ( (0059ापण पाप.) रवण भी शमे होता है। ; 
गृण ओौर प्रयोग--यह वरिरेचक, रसायन, कुष्ठघ्न एवं छृमिल्न दै तथा इसका प्रयोग फिरंग 
उपदशा, सोक, कुष्ठ, च्मरोग तथा नेत्र विकार मे किया जता हे । । 

( १) इतके बीजों का तेल सृदुरेवक, रसायन, कुठध्न एवं तचा के सर्गो म कामदायक है! 
यह्‌ ३० युद की मात्रा मेँ शकंर के साथ दिया जाता है । इतके नये वीज वामक दोने.के कारण 
शन वीर्जा को ष्क मारुरख कर फिरत्तेल निकालते दैः तथा ताजे निकाले तेर का ही उपयोग 
अच्छा द्येता है। शसम एरण्ड तैर के समान नतो कोई दुग॑न्ध या खव स्वाद होता दै न दस 
मरोड भादि त्ती ह तथा यह अस्प मात्रा में प्रमाषद्वाली दता हे) अमातिसार, संग्रहणी, तिू- 
चिका धदरश्ूल, धिवन्य युक्त उदरश्र एवं सर्वीगश्षोथ आदि मे इसका उपयेग किया जाता है}. 
पिरक तथा उपदश मे इसके बीज का प्रयोग विरेचन के स्थि किया जाता दै । कुष्ठ, दाद, विप, 
शरित्र एं अन्यान्य पीडा ण्वं दाहयुक्त चमेधिकरारो मेँ श्सका तैल रमाया अत्ता है जिते 
शान्मि भिर्ती है । ५ 

(२) श्सके वीज वामक तथा उललेश्चकारक दीने के कारण इनक्रा उपयोग गले के विकार. 
पुस विकार, कास, कुक्रास एवं तमकथास्त आदि मे रभदायक होता है। इसमे कोई देन 
भिरोपि यण नहीं दहैजो तमक्ास मँ लमदायक होतादो। ये रेचक तथा वेदनास्थापके मी 

, षेति । दात मे गड्ढे होकर पौड़ होती हो तो इनके धू्रपान ते लम होता दे । 

(२ पौषे जो पीकेस्मका दूष होता है बह रसायन, कुष्टन, मूत्रजनन, बणशोधक 
तभा रोपक, शोधप्रतिकारक, ज्वरहर एवं नेत्र के क्थ हितकारक होता दै। फिरंग, उपदेश्च एर्व 
सोजाक आदि में (किडमारः (5६०१०११५ १५५०१९०५ 1६९४) के रप्तकै प्राथ इत्तको पिलति है । 
मडेरिया आदि जीं विषमज्वरे मे नीरू के रस मे इते घट कर पिति दै ।  सोजक मे इसको धी 
केसाथदेते षमी राम द्योता दै । जलोदर एवं कामला आदि मै मी इसका ग्यवदार्‌ किय].जतिः है ॥ 

नेत्राभिष्यन्द मे पलकों पर इसको खगत है तथा नेत्रद, . अधिमास एन दृष्टिमांच आदि मेषी 
के साथ श वृ श्से आंखों म डाल्ते है । इतपते किमी ` प्रकार की दानि नीं होती । सर्बदाके 
प्रयोग के छिये सको उखावर रख सकते है तयाः आवरयकता पने पर धो या दूध मेँ धिकतकृर 
उपयोग मं खा सक्ते ।  , ,* । न 

पुरान व्रण, फिरंगादि ते दि चण एव खुजली ,( शथमणं९ः ? आदिमे इसको लगाने पे लाभ्न 
होतादै। 1. 
(४) इसका मूल रसायन, इमिन्न तथा कुप्न दै 1 फिरंग, उपः सोजाक, भमर तथा, 
अन्य च्मरोगों गं शकाः काथ दिया . जाता है एवं इसका लेप मी . करते ह \ स्पर्न कमि ( ॥ 
ए९-० ०८ } वैः छथि इसके चूण को ४ माश्चा की मात्रा मेँ खिति है ।. विच्छ काटने पर दक. 
7 ताजी जड़ को धिप्न कुर क्गाते है 1 । 


७ भा नि 


कष्ट भवभकाशनिघण्डुः 


(५) ऊुषठ ( १९१० ) में श्सके स्वरस को तोके की मात्रार्मे ४० दिन तक रोज सबेरे 
दूध के साथ पिराने ते कम होता है 1 यद रसायन एवं `बखवरधक है तथा कफिरगादिमें भी यद्‌ 
खोयदायक शता है । 

(६) सरसो मे.श्सके वजे कौ भिलाषट करके तेल निकालते है ¦ रेता भिखावरी तेर वहत 
हानिकार होता दै तथा इससे वेरीविरी ( (९५ ४८१ ) पं पपिडमिन्‌ डप्सी ( एकलः ५८० 
छ ) नामक रोग दोति है जिततमे वैरो में सूनन, ह्य कौ दुर्बलता, पचनसस्थान के विकार एवं 
ब्रात नाडी ज्ञोथ मादि दोतते है! । 

परीदा-सरसो के तेर मे इती मिखावट है या नहीं इसकी निम्न प्रीक्षा्पँकी जातो है! 

„(क ).सस्सौ के तेर के बएबर शोरे का तेजाव ( पाप्म स्थ५-नाइिक्‌ एससिट ) भिलकर 
दिने से मिलावट न होने पर धूसर लार ( एणरणन४ १९५) या नाग ( 0ण्ण्ुट) रग 
उन्न नहो होता । 

(ख) मि. लि. सरतोकातेक, १मि.ङि. ग्लेद्ियल्‌ अतियिक्‌ अं सड लकल ५८०५० 
अल) तथा कय्रिक्‌ असिदेर ( तपण ५८९९५१९ ) कै जलीय २१ बोरकारे भि.कि. धीरे 
दिले. फिर जलबुक्त पात्र मँ इसमे पात्र को रख कर ६५ भिनट गरम करके फिर अच्छी तरह 
हिल। कर रख दँ । मिावर न होने पर अवक्षिप्‌ नहीं होता तथा उसके जलीय भाग मेँ नीलेरगे 
ह्रे स्ग मे कोई परिवतैन नदीं दता । 

मा्ना--बीज तैर १० वृद; वीज ‰ तो० पीत्रणे का दुग्ध १-२ माच मूढ र-४ साशा । 


अथ करटमूङ्गो ( ककदूर्सिगी ) तस्या नामानि गुरणोधाह 


शी क्दशचङ्गो च स्थालछुरीरविपाणिका 1 अजशचङ्गी च चक्र च ककंटाख्या च कौर्तिता॥ 
शङ्खो कषाया तिक्कोरगा कफवातक्तयञ्वरान्‌ 1 शवासोध्वंवाततृर्‌कालदिषठाऽरचिवंमोन्दरेत्‌ ॥ 

काकरासिङ्धी के नाम तथा सुण ङ्गी, ककरी) कुलीरविषाणिका, अजश्हगी, चक्रा ओर 
कव॑याख्या ये सव काकडासिङ्गी के नाम है! काकरालिङ्गी-कषाय तथा तिक्तरस युक्त एष॑ उष्ण- 
वीर्य द्योती ३। ओर ¬ कफ, वात, क्षय, ज्वर, श्वास, , ऊष्वंवात, प्यास, कासः चक्री, अरुचि 
तथा वभन कौ दूर करने वाड होती दै ॥ १७८-१७९ ॥ 


५९ क्ौरश्टद्धी ( ककडसिगी" ) 


दिण-ककड़ासिगी, काकड़ासिगी, काकर। संगी (धौ » ककड़व । बं०-कांकराश्रङ्गी ! मन्~काकड्- 
गी । क०-ववेटिशचङगी, दु्टपुचन्तु । ने०~काकर सिमी } ता०-काक्रकट दिगी ! मा०्~काकड़ा- 
दिगी । ९०-ककर, खमाक । गु-काकडा सोमी । काश्मी ०-कक्कर 1 के०-71514८व 711९2 
71014, 5400. ९ 2/4वाऽ ( पिष्छस्िया इटिनिरिमा ) 1 एप, %पकताप1०६१९ ( यर्निका- 
ईडिएसी ) । । + 

शतके दृश उत्तर पश्चिमी हिमालय के वारी कार्यो पर १५००-८००० फोट कौ ऊँचा 
तक तथा पचाव, सीभाग्राम्त आदि स्थानो पर पाथ जाति दै ! । 

इसके दश्च मध्यमाकार के होति है । छीर-सकेद रंग की पत्र-युम्म अथवा अयुग्मपश्षाकार 
तथा ६-२ द्रं म्बे । पुत्रक-४-६ जोड, किंचित सनाल, मालाकार? लम्बे मोक तथा सरल धार 


१. क्तेति पाठान्तर प्रामादिकम्‌ 1 


~ हरीतक्यादिः : ६६. 


चारे जओौर चिकन । कोपं ( नवीन पत्र ) खाल रग की › पुष्प्र-कीयुष्प ओर पुपुष्प अरग २ वृक्षो 
पर्‌ तथा सबृन्त काण्डज पुष्पसमूहयौ मे एवं बाह्य कोषो ( पंखुदि्यो ) से दीन । अष्ठिफर (7.6) 
शुष्क, चिकने, छरीदार, गो, बहत छोटे, एठं पकने पर भरूसर वणे के रो जति है। 

इस वृश्च कौ पर्तिर्यो, पर्णवृन्तो तथा रहमि्योँ पर एकं प्रकार कौ र्म्बौ २ शगवेत्‌ स्वना लगी 
रती है जिन्दं छृमिगृह ( ०५।15-रगोरस ) कहते है । ये एक प्रकार के कौडं, जिन्हे पिस 
८ & 5 ) कहा जातं है द्वारा निमित ते है। श्न कमिगृहो को ही काकरासिगी कते 
हि) ये विभिन्न नाप के २-९ इध रमे, पोरे, एवं कड़े शोत है 1. इनके। बाय पृष्ठ हल्का हरिताम 
वदामी रंग का, पतला तथा ज्ालरदार ( "५४५५९ ) दिखलोर देता है । इसको तोद्ने पर 
अन्दर का प्र रत्ताम दिखलाई देना है जो महीन रजः कर्णो से ठका रहता है । स्षमदशंक यनव 


द्वारा देखने पे यह सिद्ध हुआ है कि ये कण उन कीरो के यतद ` तथा उनके भकहैः। काकरा-- 


स्सिगी का च स्वाद मेँ अत्यन्त करैला तथा कुछ कड़वा. होता है तथा श्रमे तारपीन के तेक 
की तरह गन्धं आती है1 


सिततिडीक जाति । 7५5 ) के वृक्षो मे मी कभिगृहं बनते है परन्तु वे काकरासिगी से भित्र 


है । कुछ र्गो ने श्रम से करकट वृश्च का नाम हस्‌ सनिसडनिया ( णऽ ५८०८९१.५०८५ 0२, ) 


दे दिया है जो उचिव नहीं है। 


प्राचीन गन्धो मे श्सके की ते उतन्न होने के विषय मे कोर उरलेख नदीं मिरता ठेकिन , 
. कप्त आदि के छियि इसका बहुत प्रयोग किया गया है 1 


रासायनिक संगठन --द्समे एक दरे इरिताम पीतंवेणे का र्वं तारपीन के तेल कौ तरद 
गन्धवारा उड्नशीर तैक -२१८, रवेदार हाष्टरोका्वन (१११०००००) ३-४१०१ टेनिन ६०, 
गम मेस्टिक \ 6०८५. ८५५४१८ ) ५‰, एकं रालीय पदाथ तथा दो अन्य रवेदार अम्र प्राये 
जाते दै । । । 

गुण ओर प्योग--य वश्य, कफनिःसारक, उष्ण एं राही है । इसे के उड्नशीक तेलक 
कारण इसत तमकशथात कास, श्वासनछ्कि श्लोथ एवं राजयक्ष्मा आदि में च्छा राम होता है। 
इते उरैष्मिककला को बर मिलकर कफ बाहर निके ` ख्यता है एवं नया कफ बनने नौं 
धाता। इस टनिन बहुत होने के कारण इका अत्तिसारादि मेः भी अन्य ओषधः के साथ 
उपयोग किया जाता है \ आमाशय के प्रकोप ते उतपन्न वमन, हिक्का, जीण अतिसार, आमात्िक्तार 
त्था उपजिहिका कौ वृद्धि से उलन्न खांसी आदि मेँ इको देने से अच्छा लाभ होता हे । वच्चोंःके 
यि यड विशेष ल्भदायक है । वयस्को के लिये इसकी साधारण म्रा १० रण्कौ है। 

(१) इसके चूर्ण को शत मे भूनकर उसमे मिश्री मिरकर्‌ ` संग्रहणी ( 0फयण्त 0 भे 
देने से बहुत राम होता है । 

(२) क्वो मेँ दन्तोद्धव के समय जब खांसी, ज्वर, अतिसार्‌ एवं पाचन के विकार. भादि 
शेते दै, तव काकरासिगी, भत्वं छोरी पीपर समान मात्रा मे लेकर उप्तके चूण को र-रर० 
की माताम मधु के सायिसे बहुत खम होता है। इस चूं मँ नागरमोया भी कु खोग 
भिरि षै । वच के श्वस मूली के फर श्वं इसके चूण को मधु ततथाशृतके साथ चरने से 
लाभ दतां है । ॥ 

(-३:) शुष्क कास, तथा अन्ध श्वसन संस्थान के विकारो मे काकरासिगी; भारङ्गीमूकः सट, 
छोटी पीपर, कननूर तया सुनक्का-इन का चूर्णं ्५रण्कौ मात्रा मे मघु के साथ देन( चाहिये । 

(४) कफज छदि म नागरमोथा णवं इका चूणं मधु के साय चरने से छाम होता ह । 


7 गा 


१०० आवप्रकाशनिघण्डुः 


८५) इसका बाह्य ठप सोरियसित्‌ ( ८5० *७)5 ) नामक जीणे चमंरोग भँ क्रिया जाता है 
तेथा मसूर भादि से लून जाता दौ तो इसके काय से गण्डूष कराया जाता है । 


मान्रा- चण ३२ मा०। 


अथ कटुफलस्य ( कायफल ) नामानि गुणह्चाह 


कट्फछः सोमवङङ्च केरथ्यंः कुम्मिकाऽपि च । श्रीपणिका कुमुदिका भद्रा भद्रवतीति च ॥ 
कट्फटस्तुवरस्तिक्त कटुवांतकफञवरानू । हन्ति श्वासप्रमेदाक्ञः कासशृण्ठामयास्चीः ॥१८१॥ 

कावफक के नाम तथा युण--करफठ, सोमवल्क, कैटयै, इम्भिङा, श्रीपणिका, बुखुदिका, 
भद्रा जौर भद्रवती ये सव कायफठ के नाम है) कायफरु--कषाय, तिक्त तथा कड रसयुक्त होताः 


है तथा वातत, कफ, ज्वर, श्वास, प्रमेह, ववासीर, कास, कण्ठसत्बन्धी रोग तथा अरुचि को ६९4 
करता है ॥ १८०-१८१ ॥ 


६० कटफल ( कायफल ) 


हि०-कायफर्‌, कायफल, काफल । बण्~कायशछछल, कायफल, कथ्फल । क०-किरिश्िः 
वनि) तै०-कैदर्ययु । म०-मा०-गु०-पं०-कायफर ।  खासिया०-दिगसतोकिर । ता०-मर- 
दम्पते! फा०-दारशीकशचान्‌ । ब०~-उदुलवकं, अजूरी । लं०-छ०ः धल एकु -णलमो 
( बाक् भिटेल्‌; वे-बेरी )। ले०-127102 गवा, 7100018.; ( माय्रिका नेमी ) 29. 
10१००९५6 ( माय्रिकेसी ) 1 


यदं हिमालय के प्ताधारण उष्ण प्रदेशो म रात्री ते पूरब की योर, खासिया पाड, सिलह 
तक, २-द६ हजार फीट के बीच पाया जाता है जर स्िगापुर मे भी श्सके दृ देखने मे भति दै । 
चीन तथा जापरान में इसकी बहुत उपज कीः जाती है 1 

` 4 मध्यम उ चाई के सदाहरित दृक्ष दोते दै । छार बादामी धूसर अथवा कृष्णाम, मारी, 
सगन्धित, करो ई इच्च मोदी ओर खुरदरी होती दै । काष्ट-‡ श्र से १ इत्च मोटा; बिना रेशे का 
ओर रक्ताभ बरादामी होता दै) पत्रनाङ, म्सौ तथा नवीन शाखाओं परः बादामीः रोभावरण 
होता दै। पर्ते-४ से ८ इश्च भ्वे तथा ११-२ इच्च चौड, ऊपर से मालाकार अथवा कुछ २ जाय 

. -ताकार भी भौर उनके मधः पृ प्रायः सुरव रंग के दोतते दै । एुट-रार 1 ` फक इच्च रम्बे 
अण्डाकार, कछ चिपरे, पष्ठ पर दानेदार भौर पकने प्र रक्ताम या पतताम बरादामौ होते हैः। फरो 
भे भोम कौ तरह एक तेल होता है । ये फल स्वाद मेँ कुछ खुद देते है । इन्दे सिठ्दट मे 'सोफीः 
हते हं जिन्हें लोग खतिदहेः। 

:: यदपि इस वृक्ष का नाम कायफल है तव मौ ` ओदधार्थं इसी इारःका ही मरयोग (काय- 
फर नाम से किञ्च जातत] है । इस छार को सूने ते क समाती है तथा इते जर मै डालने पर 
जरु रारू दो जात्म है । भाधुनिक विद्वान्‌ श्ठके फक का मी भौषधा् प्रयो बतलातते है । 

भ्रमकव किते कैव जंगी जायफर, छे०~मायरिरियका मख्वारिकाः ( शफपऽध०ड प्ण 
४०४ 1. ) के वृक्ष को कायफलर्का वृक्ष नतङतति हैं! जंगली जायफल के फलःके. ऊपर 


जावित्री-के समान जो चिका दता है. उस्कोःरामपकरौः कहते दै । कायफल.के फर का छिलका: 


। न जात्ित्री के समान दता है मौर न रामपत्री कदलाता है । कुछ रोगो ने. श्सःबृक्ष को कुम्भ 
दक्षः रे०-केरेका जगोरिवा ( (ष्युः भा००तछ प्छ. ) माना है जो गर्त है.\ 
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रासायनिक संगठन--श्समे छु टनिन, शकरा सम द्रब्य तथा कुछ छवर्ण रहते है । शसक 
चवण ने एक माय्रितेटिन ( 0४ पण्लल? ) नामक रञ्जक पदाय॑ प्राप्त होता है ॥ 

गुण ओर प्रयोग--यृह्‌उष्ण, याही, स्वेद्जनक, कफलन, वातदर, दोधष्न, शिरो विरेचक, 
उत्तेजक तथां गर्माशयसंकोचक दै । अधिक मा्ामे ठेते से इससे वमन होता है तथा थकावरः 
मालूम दोत्ती है} 

इसका प्रयोग घरेल्‌ भौषध के रूप मे अनेक रोगो मे किया जाता है । 

(१) सोढ एवं दार्चीनौ के साथ श्सकां काथ प्रतिरयाय, गले कौ सूजन, ुखपाक, सवर्ग, 
तमकश्वास, जीणं श्वास्नलिका शोथ, कास तथा अग्निमांय, अरुचि, आध्मान, कुपचन, भामा- 
त्तसार, रक्तातिसार, मूत्राति्तार, गण्डमाला एवं गृधसी आदि मे दिया जाता है। 

(२) अद्ध मे कत्था, हीग एवं कपर के साथ या धृत के साध इसकाकेप रामदायके है तया 
इसका आन्तरिक प्रयोग मी किया जत्ता है । ॥ 


(३ ) केशर, कले तिरु तथा सनई के वीराँ को इसके साथ पूरणं मात्रा मेँ यड के साथ देते 
है जिसते कष्टातैव मेँ अच्छा लाम होता है। श्सफे देने के बुष्छ परर बाद भोजन देना चाहिये 
नदीं तो जी भिचलाने लगता है । इसके चूर्णं का पितु भी योनि मेँ धारण कराया जाता दै । 

(४) प्रतिरव, चक्कर, शिरःशरूल एवं अपर्मार आदि मे इसके नस्व ते काभ होता है । 

(५) इसके काथ ते व्रण प्रक्षालन किया जातु है तथा इसका चूं नगौ पर डाला जाता है । 

शसको धिसकर सूजन, चोट एवं मोच आदि पर्‌ लगने से लयम ष्टोता रै । ` 

(६) सका तैर त्र्णो के किये ल्यमभदायक है तथा संधिश्च में स्ते लाते है । 

८७) ्िरके मे इते विसरकर मसूद पर रगढने से दत दूर होता दै तथा मसूद मजबूत 

होते है। 

(८८) शसते सिद तेर का प्रयोग कणंशूल मे कर्णनिन्दू के रूप भे किय। जाता है । 

(९) हैजेमें दाथपेरव्डेदो जनि .पर दके चूको सोठ.के साथ भिखकर दाय वैय 

पर मर्ते हं । ५ 

{ १० ) इसके फलो को उवाल्ने के एक मोम के सदृश प्दाथं निकलता है जिसका अणः 

पूरण के लिये प्रयोग करते है । 


माद्ना~-चुणं १०-३० र० आद्रक रस परं मथु के साथ । षर्व कौ १-२ र०॥ 


अथ मागीं ( मारद्खी ) तस्या नामानि गुरणाधाह 


आगीं शटगुभवा पञ्चा फञचीरदिभियषिका । ब्राह्मण्यङ्गारवल्ली च खरशचाकश्च इञ्ञिका ५१८२॥ 
गीं रहा कटुर्तित्छ दच्योष्णा पानौ रघुः । दीपनी तुवरा गुहमरकनुज्ञाशयेद्‌ः वभू ॥ 
4 शोथकासकणरश्चासपीनसञ्रमारत्ान्‌ ५ १८३ ॥ 
भारङ्गी ( वभनेदी ) के नाम तथा युण- मामी, मगुमवा, पया, फी, ाह्मणयष्टिका, बाह्मणी, ˆ 
अङ्गारवछी, खरजाकः गौर इलिका ये सव नाम मारक्गी के. हे । भारङ्गी, कट, कषायःतथाःः: 


` तिक्तरसयुक्त रुचिजनक, उष्वीयं, पाचक, लशु तथा अग्निदौपक होती दै \ ` एवं -युस्म, रकदोष: 
` ्चोथ, कात, कफ, श्वास, पीनस, ज्वर ओर वायु को नष्ट करती 2 ॥ १८२-१८३ ॥ 


१०२ भावभ्रकाशनिषण्टुः 


दश्री ( भारङ्गी) 


` सारङ्गा के विषयमे विद्वानों ग कुच मतमेद है.तथा इस नाम से ४ वनस्पतयो की छल 
छी जाती ६ । वङ्गार मे काशिया नामक उक्ते ओषधि का प्रतिनिधि श्ल! का व्यवहार भारङ्गी 
नोम पै होता हे । भौमान्‌ ठं० बल्वन्तरसि 
; कि भारङ्गी नामके बानारमें निकनेवाली छाल -क्ठेरोडंडान । 01००५९०५ "0 ) कौ नदीं 
मादस दती जिते भधिकांडा लोगो ने सारङ्गो माना है तथा यदह संमवतः लः की ही छल हो । 
डान देसाक्कयो दी शाख्लीय भारङ्गी मानते दै तथा न्य अधिका ` विद्रानानेमी हेही 
मारङ्गो माना दै। अन्यदो "गः तथा "वः वनस्पतयो का मो कीं २ व्यवहार होता है । श्न चारे 
वनसपतियो का अल्ग रे वर्णन नीचे दिभ्ाजां रदा दै) ९ 
प्राचीन समय मे इसका आन्तरिक प्रयोग श्वास, कास आदि मे क्रिया गयाहै तथाखश्रुत 
(उ० अ०.६१) मे अपरमार्‌ के छियि दक्र विरेष प्रकार से निर्मित सुरा का.भ्रयोग . वतलया गयाः 
है । इसका बाह्य प्रयोग गण्डमाला, ुरंड ( इद्धि ) तथा दाच्च मँ किया गयादै। 
(क) जलण्वलयताणण उपय), 80९०५. ( कलेरोडन्द्रोन्‌ सेयम्‌, स्मय.) 1 ४५५५. 
प्०१०९५४८८९०९ ( हविरनेसी ) 1. हि०-मारङ्गी, मारिङ्गी, ब्ह्मयष्टि, बभनेदी । बंर्-चामन इरी, 
` जुहजाम । म०-मारङ्ग । गु०-मारङ्गी । क०-्गडुमारङ्गी 1 ते०-नारनिरेदु ! ने०-चुूया । पं०- 
मादव । मा०-माराजगमूर । ता०-चे्टे । जौ नसार०-वनवाकरौ । फ1०-दंलिका 1 
^ ` यड दिमाख्य मे सतलन से खाया पदाड़ नौर आसाम तक तथा बह्मा, नीकगिरी, पञ्चिम- 
धादे. धाना, रत्नागिर) नौर सिखोन म पई जाती द । इसके पौषे ते५ दजार फीट की ऊंचाई 
तक भायः परवतो के धासवार ढाल पर होति है । 

: भारक शचप जाति कौ वनौषधि ४.८ फीट तक ऊंची होती दै । कालापक काष्ठमयं मूलस्तम्भ 
से भ्तिवषं चाखाथे निकलती है । परतयेके गांठ पर तीन-ठीन पत्ते रहतेहैजो४्से८ इच रुम्बे, 
१६-२ दशत चौडे, आयताकार, अंडाकार-आयताकार या भालकार, तीक दन्तुर तथा शिरां्ओं 
ॐ.५ जो से युक्त दोते है । फए-सफेद या छ नोे रङ्ग के भाते है । फएर-चौथाई श्च रूम्बे, 
सौल, कारे, पने प्र जागनी रङ्ग के हो जति) इसक्षप भो छल्याज्डका व्यव्हार किया 
-जाता दै । 

„ , अधिकारा विदान्‌ श्सको ही शास्ीय भार्गी मानते है लेकिन श्रीमान्‌ ठा० वल्बन्तरसि्जौ 
शिखे है कि इ्त नाम सेःजो. छार नानां मेँ चिकती दै बहु श्त वनस्पति कौ न होकर सम्भवतः 

; निम्न वित “ख की छार हो । कयोि नानार कौ छरूमोी होती है जोश्सष्ठोदेते पकी 
मषीं दो सकती । । ॥ 


रासायनिक संग॑टन--दपमे एक नारदौ र॑ण का. राङोव पदारथ, स्यच तथा अन्य तिक्तः 


पदा पाये जति. हैः 1..;:. 0, ‡ 

यण भौर प्रयोग य उष्ण, कफव्न; श्वासहर, वात्व्न, दीपन, पाचन तथा शोथव्न है ४ 

शतक प्रयोग दवाप्त, कास, परतिरथाय, यश्मज कात, पुछु विकार, वातकफज्वर्‌ पथा आमवात मेँ 

¢ किय जाता है; इसमे ज्वरघ्नः तेथा-कफष्न गुण -अखप.मत्रा मेः होनेःकैः. कारण -उ्वर मे ˆ इतके 
इतके साथ. दिया-जातता दै 1 

केतेरै। ` = ५ 


हनी अपनी परनौषधि दधिका" नामक पुस्तक मेँ लिखते - 


साध अन्यःज्वरहर ओषधिं अ (पडती ह" तथा कफ़न व्याधि. मँ काकडिमी चा. कायफक | 
एनं कफयुक्तः खवास जादि में - इसके साय सोठ व्रा धोड्वचः. ` 
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इसके पत्त का पोर्टिस बनाकर कोधो के ऊपर रगाते है । उपदंशजन्य , सन्धिवात में 
इतका गोद काभदायक है ¦ इततके पन्तो तथा कोमल यो का रस परिस ( इरपीजन ) पव 
पफीगस्‌ नामक विस्फोटों पर गाया जाता है । रत्नाभिरी मे सके पतत बा शाक महरिया मेँ खति 
है \ इतके वोज का चूण धौ में भूनकर शोय भं रसायन के रूम मे खति है; 


मात्रा--चूणं १३-३ मा०। 

(ख) एतष्य पृपर्डोत १९२, 6०. ( पिरनेप्मा केंसिभोडडिस्‌ › बेन ) 1 ५८०. अण 
7०७१०९१८ ( सिर्मेरू्येसी ) । हि०-भारङ, करूद-तिथाई । बं०-मुरूगी । मण्-करारिग + 
पं०-तिधु, वेरिक्ग, पुथोरिन । ने०-सामवारिगी । अं०-(२००३७५ ( केसिया ) । 

यह हिमालय के बाहरी भाग मे चेनाब से लेकर पूवं कौ ओर १०००-८००० फीट कौ ऊँचाई 
पर तथा चम्बा, कुल, बशर, उत्तरी गढवार मँ ६०००-८००० फीट की ऊंचाई प्र एवं नेपालः 
भूटान तथा आसाम मँ खासी ण्वं नागा पहादरयो पर २०००-८००० फीट कौ उंचाईं पर 
पायी जती दै 1 

हसक बड़ी वड डी था छोटे वृक्ष दोतते है जिनमे थोड़ी परन्तु मजवूत शाखायै हेतौ दै 
जिनपर प्रायः सफेद दाग होति है । पत्र-अयुग्म पश्चाकार, ९-१५ इच्च लम्बे, भरल वृक्ष के परतो, 
कै समान तथा रक्तरोमश्च भातूम होते है । पत्रक-९-९५, अभिकट्वाकार, भारावत्‌ तथा उनका 
अग्र रम्बा होता है वं सबसे नीचे के पत्रक बहुत छोटे तथा उपप के समान होते दै । पुष्प 
हल्के हरे रङ्ग ॐ, पाथिक तथा सदृन्त -काण्डज पुरू मे । अष्िफड-बहुतर छोटे, पकने पर 
कले रंग के तथा प्रत्येक फल मै णक बौज शोत है । 

इस धुप के इक्डों या छाल का व्यव्हार वंगाङमे भारंगा नामसे किया जातत है। यष 
एीनाम इवेत या चमकीडे शले.रंण के, हरक, चौके ठेकिन आसानी से दूरे वके, गन्वहीन 
तथा स्वाद म अत्यन्त कडवे शेते दँ । यद्‌ डाक्टरी की. काञ्चिया नामक . वनस्पति का अच्छा, 
प्रतिनिधि है। 

रा्तायनिक संगठन स्मे पिकरेसिमिन्‌ ( राणा ) ते. ठीक मिलता जरतां एके 
्ाराम ०"०५%, एक कासीन्‌ (९११७5 ) नामक कडा पदाथै तथा एक अन्य प्रभायुक्तं एवं 
क्लोरोफा्ं मे घुलनशीर कडवा पदाथ ०-१५८ पाया जाता है । 2 ~ 

गुण घौर प्रयोग--यड्‌ एक अत्यन्त कड दन्य है । इसका प्रयोग आमाशय के दौवैसवं से 
उलन्नं अधिमान्व मँ लाभदायक होता ह ठकेकिन अधिक मात्रा लेने ते शसते प्क्ोम होकर 
वमन होता है) शमे जन्य कडवे दर्यो कौ तरह-निन्‌ न ने के कारण इसको लौह कै साथ 
प्रयोग कर सकते है । इसको फांट या दिम के रूप मेँ अधिकतर व्यवहार करते है 1 

पंजाव में ज्वर एतं कमिर्यो के छ्य शसकी छल तथा पत्तो का व्यवहार ' फिंया जाता है। 
सूलङटमि ( १५९५५००८ } करये सके फा (१ भे १०) कौ इरित दो नाती है । इतके 
पर्ता को पीसकर खुजली आर्दित है । इतके सत्वो का उपयोग बागवानी मँ जन्तुम कां ' 
नाश करते के छ्यि फिथा जाता दे } 

मात्रा--चू्ं ९-४ रत्ती । हिम ‡-९ जस ! (४ 
| ५ ( 0९१००८९०, १०१, (मनां हर्वे्तिया रोस. ) 1 एण, ९९००००००८४९ 

मैनेसी).। हि०~मारगी ।` बं०-भुस्नांम । -क०-नयित याग -सिरूङद । 
क९-निर्विरा । रेष०्-दईैः। . ` + (त 0 (य नेभधूल ध 
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इसकी. छोरी शादी हिमालय त्था दण मे कोकण के पहाड़ी मागो मे बरसात के दिनो मे होती 
है । सकरा वायवीय माग सुकायम एवं दात्रकीय, होने ते. यह ऊंचा नदीं होता तथा पर्तियों जमीन 
पर कैंडी रहती दै ! पत्ते-४ द्व तक रवे, २ से २ ६च चौडे, विना, अभिख्यवाकार, क्षिरार्भे 
प्र श्दुसेमश ष्वं ्िरा्ण ५ युग्म होती है। पुष्पो, दयेत, एवं १३ इच्च व्यासतके 
समस्थ काण्डज गुच्छ म अतति है 1 एर छव एवं गोल होता है। मूल-जमीन के 
नीचे, रवे परंतु धोद धोढ़ी दूर पर गख्दार दति दै । ये गन्य्दीन पव स्वाद मे कवे होते हैँ 
तथा इनका धिभित्सा में म्यवहार फिया जाता है 1 

रात्ायनिक संगठटन--दसके मूरुतक्‌ मेँ शकर नारङ्गी बाद्रामौ रङ्ख कौ अम्छ रारतेथा अत्यल्प 
मात्रा मे एक क्षाराम तथा कु स्टाचै रहत। है 1 इ्तमे टेनिन्‌ नदीं होता । 

शुण शीर प्रयोरं--मारङगी नाम से यपि करकथ कौ तरफ इलव व्यवहार होता है तव 
भौ इसमे मारद्यी के यण नदी दहै। डा० दे्ाईं क्िखते है कि इसका उपवोय करके देखा गया 
किन इसमे भारङ्गी के शण नहीं माल पड़े । प्रतिदयाय आदि मे इसका उपयोग करते है । 
तमकशास रं इसका कल्क सोढ तथा उष्ण जल्के साधया भारङ्गी मरको आरैक स्वरसया 
उष्ण जल के साथ देते है । शिरःशूल मे श्सकी जड़ उष्ण जल मेँ धित्तकर सर मेँ लगाई जाती है} 
कानों भे त्रणहोने पर इक्तको मधु में विसर कानमे डारते हैँ । गखिया में इसक्रा उपयोग 
करते! ते विहार मे मधिया, गेसिा कहते भो हैँ । इसके बीजों को मदे मेँ. उत्ररु कर 
उदर रोग मेँ शौच साफ़ दोने के छियि प्रथुक्त करते है । 

(च) (ानण्वलणवेप्पष्य अक्ोमाापपर, 1 मि, ए, ) ©. 8. (ष्पः ( कलेरोडन्ड्म्‌ 
स्िफोनेन्धस्‌ ) 1 7५०. ४९८०५. ९6 ( हविनेसी ) 1 हि०~चिनमारी, सारगी । संग-बरह्य- 
टिका । बं°-वामनदादी । पं०-अरनि । 

श्सके प हिमाख्य में तथा दक्षिग के परततीय मागोमे भिल्तेहै। यह ४-९ फीट ऊंचा 
होता है। कांड-१ शत्र तक मोटा, नाछीदार तथा मतर ते पोला होता है। पर्ते-प्रति चक्रमे 
२-५कीसंख्यामेँ तथा पे ९शक्च छम्बे, शते १॥ इद्ध चौड, प्रतले भाखाकार, विनाल तथा 
कड ते है । पुष्प-९-१८ इच्च लम्बी डंडी पर सफेद रग के छु रक्तिमास्यि हये होत है । 
पुष्यकोश की नटी ३-४ श्त्र लम्बी. होती है) एड-गोलाकार, २ श्च ` रुम्बे एवं जामुनी र्ग के 
होते है तथा बाह्यपुट गहरे ल्क र्ग का णवं बद्‌. हवा होता है। बीज-! से ४ तक जुड़े हः 
होते हैँ । मुखा स्वाद्‌ -कड्त्रा तथा कषाय होता तथा ओक्ये कार्यम. इसीका. व्यवहार 
कियाजातादहै) । । 

राप्तायनिक संगटन--इसका सख्य सतव एक क्षाराम होता है 1 

शुण जौर प्रय्ोग--द्सके पोठे कांड के इकडे वंगा मे तनि म. पिरोकर कई रोगत वचने 
कै छवि पहने जति है । इसका मूक खासी तथा तमक श्वास मे दिया जत्रा. है । राजयक्ष्मा मे इतके 


मूल का कल्क तथा सोढ को उष्ण जल के.साधः.खिलतिःदै । इतके.पर्तो का रसःधीःके स्थ मिल 
(तथं : 
कर परिसपेमे रगाया जाता है । मिक्चय वाङ बो .को. श्त सिद्धतैल की नाचि की जाती. दै।:.: 


अथ पाषाणभेद, तस्य॒ नामानि गुणांधाह | 
पाषाणमेडरोऽदमभ्नो गिरिमिद्धिन्नयोजिनी । अश्ममेदो हिमस्तिन्छःकषायोःवस्विश्चोधनः॥ 


भेदनो दन्ति दोषारशोगुहमङच्छररमहदु नः 1 योनिरोगान्पमेहाशच प्ठीहयूलवणानि च. 
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पादाणभेद के नाम तथा ण पाषाणमेदक, अदमध्न, गिरिभिर ओर भिन्नयोभिनी-ये सव 
याषाणमेद के नाम हैँ \ पाषाणभेद्‌-शीतल तथा तिक्त ओर कषायरस युक्त, ` बस्ति ( मूत्राय ) 
का ललोषन करने वाला ओर भेदक दोता है। ओर बातादिक दोष, ववार, युर, मूत्र, ` 
पथरी, ददरोग, योनिरोग, प्रमेद, प्लीहा, दय तथा व्रण को दूर करता है॥ १८४-१८५॥ 


। ६२ पाबाणमेद्‌ 
। पाषाणभेद ष्क संदिग्ध वस्तु है । इसे स्थान पर अनेक वनस्पतयो री जाती है तथा विभिन्न 
विद्वान्‌ भि्नभिनन वनस्पतयो को पाषाणभेद मानते है । राजनिषण्ड मे पाषाणमेदक, वटपत्री, 
शिलावल्का तथा चतुषत्री ये पाधाणमेद के चार भेद वित्त दै । निम्नङिखित बनस्पततियो को 
भित्न-भित्न आधुनिक भिद्वान्‌ पाषाणभेद मानते हे । 
१, इ्ापिणद्ुध 1 टपा, १४०. ( सेंरिसफेगा रिग्युलेग, वल, )। 
1५५. ७५११ ५६०,५८५८ ( सविसफ़्गासी ) 1 
२. 4९८४४ ५५१४, षृ ७७, ( एरूवां ऊेनेटा, जस. ) । 
2५०. &१५५८११५०९०८ ( अमरेन्यप्ती ) । 
३, 11५०५१०९ [०५५५५ ९78. ( कन्वो पिर्न्नेरा परसै. ) । 
एय, (०५७०।१५०९०८ ( क्स्सुलृप्ती ) । 
४, 001९5 श छचण ०१5, 8९१४४. ( कोड्अित्‌ अंरोमेटिकस्‌ , बेन्थ. ) 1 
कव. 1.90 ४४५6 ( लेबियेदी ) 1 ५ 
५, प्र्पमामंम पषपेम, प, ( दयोमोनोशष्या राश्पेरिया, लोर. ) । 
एष्य. एपा०प४२८८९८ ( यूफो्वियेसी ) । । 
६. 1र०४८)५ स्पृ, 1.0, ( रोटरूला अरविटिका लोर, ) । 
ए 801५.41०५०९०९ ( बोरेजिरनेसी ) । | 


७, 0लप्णणफ ए५ञोाप्णफ 1१, ( मोसिमम्‌ सिङ्किम्‌ किन. ) । 
5. 1.30: ( लेबिषटी ) । 


इन वनस्पतिर्यो के बत्तिरिक्त $ लोगो ने ` एक खनिज पाषाणभेद मो ` लिखा है ` लेकिन 
उसका विशेष वर्णन नहीं भिरुता है। उपयुक्त वनस्पति्यो म से अधिकांश भूत अवद्य है रेकिन 
प्रथम. वनस्पति संविसिफ् गा हिग्युखेरा का दीः. ग्रहण.पाषाणमेद नाम से उचित है.1 -उगपयुंक्तःचन- 
स्पतिधों का अरग-अल्ग वणन आगे दिथा जा रहा है 1, मोसिसम्‌ः -वैपिरिकम्‌ का , वणेन. अमि, 
तल्सी के साय दिया जवेगा । ;:. २. 
(- १) ऽद 1140919, ९]. ( सतरिसक्रेगा ङिम्युलेया, वाल)... 

0५. सक ( संकसिफ्रगासी) । क 
मेदः। हि ०-पखानमेद, सिलफडा; ` पोपर+ बनपत्रक, दकु ।; मण 
सोहंपे सोमा ! का~बथेवः। रावी-सपरोत्री । खाङ्िया-अतिषः।, 
-िरुफोडा । ४ 


` -सं०-पाषाणमेद, व 
पाषाणभेद । पं०-शफोकी 
चिनाब-वल्पिया । कुमाङ 


. इसके पौये कारमीर, नेपाङ तथा हिमाल्य के मध्य भाग मेँ प्रायः ५००० फीट के उप्र पर्वत ` 
की ठा पर पत्थरों की दरार भे बहतायते से निकलते रहते है । ध 
` : - यह ष्ठ जाति की वनस्पत्तिः बारहो मास.पा्यौ जाती है । मूरस्तम्भ--रक्ताम ८ मौतर सफेद ) 

“ओर छ्गमग एक इच्च मोरा दोता दै । इसे पतर उपमूर निकरुकरःपत्य्ोः के वीच मेः पैर रतेः 
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है 1.पन्न-मां तक) चिकेने, कुछ. मोलारं शये, प्रायः २-५ इच्च व्यास मे,. किनारे पर सूक्ष्म 
सथन श. ते युक्त ( 01०४९ = सीलियेद.). तथा निचले शष्ठ पर: परयः - शुद्र रंगर ॐ दते है । 


एक.स्थान ये परायः रयाः पश्चि से. जिक्र नहीं निकरती.। -पूर-छोट, सफेद, युलावी . याः. 


जामुनी रम के.जतति दैः । फल-नीलाम खेत.तथा-छोटे होते हे! 


श्नके मोटे मूर के टुकड़े बाजार मे कते दै । ये कड़े करीव १-२ इत्र लम्बे, २-१ इ 
मोटे, कपिदवणं के, कदे एवं इनकी छर खुरदरी तथा रीर होती है ! इन पर द्रे इवे उपमूर्छो 
कै मिन्चान एवं मोक गदे र दततेःदै। इनका आन्तरिक माग सेदः ह्येता है । इनका : स्वाद बु 
खगम्धितत एवं कसैरा होता है । कुछ लोग इते वटपत्री मानते दैः+ 

रासायनिक संगटन-रसके मूर मे ` चूना १९३ %,' टेनिकं - तथां गेखिक्‌ -जसिडः १५ २४, 
शकरा ५३४१ गोद २%, ्रब्यूमिन्‌ ७३११ स्थातं ९९, खनिजक्षार ३३०५६ तथाः कंलिश्वम्‌ 
आके ( (५1०० ०५१1५१६ ) ११२9८; ह्योत दै। 

गुण जौर प्रयोग--इसका मूल सनेहम; भूरत्रजनन, अदमरीव्न, श्राह एवं `इलेष्मव्न है ) इसके 
मूत्र की धृदधि होकर उसकी अस्वच्छता दूर होती है तथा अदमरो मी घुलकर निकर जाती है । 

इसका उपयोग मूत्रङृच्छ मूत्राघात, अश्मरी, बसितिरोग, आमातिसार एवं कास आदि फुष्छुसः 
विकार्यो मँ किया जाता है । 

( ' ) ककय एवं अश्मरी आदि मे शसते बहुत राम दोता है 1 

५२) बच्चों भं श्सको दूय मेँ धिसकर देने से पेशाब को अस्वच्छता दूर होती है । दन्योदधेद 
फे समय जव सुख मेँ व्रण होते है तव श्सको मधु देः साथ विसषकर लगाते है । 

(१) फोड़ एवं नेत्राभिष्यन्द मे इसका केप किया जाता है । 

(४) रही षटेने के कारण आमातिसारे इसत लाभ होता है । आंत्र के छि वस्य दोने के 


` कारण ज्वर म अतिरछार होने पर शसक उपयोग किया. जाता, ह ¦ जान्तङियिखता क करारण उक्त 


अत्तिसार मे भौ अयोगे किया जा सकता, ै.। 

मात्रा-~-चूणे ५-१० र₹०। 

(२) 4 ाए०.19 १५}, ¶ १७8. ( एरुवा लेनेरा, जस्स. ).1 
097, 4 ाथ०।।११०९५८९ ( अमिरिन्येसी )4 

सं०~-अदिानिपाक्रौ, ` शतकाभेदी ? ` हि०-गोरखगांजा,  गोरखबूखी, ` कषुरीजदी 1 बं०-चय? 
शु०-गोरखगांजो, कुरी मधुरौ 1 म०-कररफुयी; पिंडी । पं०-मु(्) श्करस्लान । ` सि०-वुर । 
ता०-चिसूबूरे । ते-पेडिदोड । क०-निर्युरि । मला०-चिरापूल । 

इसके छोटे बहुव्ायु शपे सभी स्थानों मेँ ` मैदानो मे पाये ` जति है । कांड-मनेक, ल्चीले 
रक्िन स्वावकम्बी तथा दवेत रोमों से युक्त । पत्र-एकांतरित, प्रभानं काण्ड धरं एक ` इत तक म्य 
आधात तक चौड तथा-अन्यः :शाखार्ओं पर छेदे, वीर वृत्ताकारं ` थाः अथै. अंडाकार या ` कुछ 


गोलाई ` रिणः हुये, णवं . अथोतङ ` पर्‌ ` खेतरोमधुक्त' होते दै । `पुष्प-छोर,':हरिताम देत, यच्छ 


मेँ भति है ।-फट-चमंर फल होता है जिसमे चमकीलख काठाः -बोजः होत्रा दैः।  मूल-अनन्तमूक 
के समानःओर कपूर सदृ .गन्धुक्त । । 
शसक पुष्पो को उत्तर दिन्दुस्तानःमेःयु(ख). इरूरव्छन एवं य॒जरात मे. बूर कदते दँ 1: ~ 
गण जोर भ्रयोय यदः सेदनः मू्जनन, वेदनादर; अदमरीव्न; ` छमिव्न - एवं कासहरः दै ¡ 
शतको करियाः मपामागं की. तर्डःदोती.ः। द न क: र 


पक पषययाकषाषाषषयणणणणणणर 
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वस्तिस्थ अदमसी मे इसके पुष्पो का फांट देने से वहत छाम शोता-दै । मूच्छ मेँ इसके. मूल 
का क्थ देने.से मूतर की राशि बद्कर ठाम होता है! तमक्वास मेँ इसको सुखी पत्तियों तथा 
पुष्पों का पू्रपान किया जत्रा है । 

पएष्छलौ0€ णर 1.65, 
( क्रसुेसौ ) । 

सं०-प्णगीज 1 हि०-जखमेहयात्त, अ्िरावण, मदिरावण, प्रथरचूर । वं०-कोपूपाता । म~ 
घायमारी । क०-काड़सरे । 

इसके मांसल, बहुव्ायु श्चप भारतवं के समी भागो मेँ उसन्न दोते दै छेकिन दक्षिणी वंगा ; 
मे अधिक प्राये जति दै) 

कांड-स्वावरम्बी, मोटा, पोरा, खार तथा ४ फट तके ऊँचा । पन्न-नीचे के प्रायः साधारण 
किन्तु उपर के संयुक्त, ३-५ या कमी ७ पत्रक से युक्त । पत्रक-गोरदन्ठुर, विपरीत करम मे 
मांसरु एवं क्टवाकार । युष्प-बडे, नङिकाकार, २ इच्च लम्यै, रक्ताम हरित तथा नीचे की भोर 
दके हये । इत पत्तो कै मूर ते अर प्ररोद निकलकर नया पौधा उत्पन्न हो जात्ता दै । शके. 
पत्तो एवं स्वरस का ओषध मँ उपयोग किय जाता है । 


( कटन्चो पिर्न्नैय पै. ) । 7979, 01935प्र] 90९ 


राखायनिक सखंगटन - इसके स्वरस मे कँट्शियम्‌ सदफेद्‌ ( 0५भणण। 8९ ) तथां 
अंसिंड शरदरट्‌ ओक पो्चियम्‌ ८ 4०५ (9०१९ ग 2०८४७ ) एवं कचे हए कर्के 
कंिदायम्‌ भेठेट्‌ ( 0५1५००५ ०१५१९ ). दत्ता है । 

गुण ५ भ्रयोग--दसके पतते णशञोधक, बरणरोपक, रक्तसतम्भक, चाही तथा परतिदूषक है । 
इसका उपयोग रक्तल्ताव, चोट, अतिक्ठार, अश्मरी एवं न चिका आदि मेँ किवा जाता दै1 यद्‌ 
रक्तवादिनी ४ का संकोचे करके रक्तखाव्र रोकता हे इसलिये. आन्तरिक एवं ब्य दोनों 
प्रकार के रक्तसलोव मेँ छामदायक दै । 

( १) रक्तयुक्त अतिसार मे श्सके पत्ता का रस ३ ते # तोर, जीरा तथा दुगने धौ कै.सोधं 
देने ते खून गिरना बन्द होता है} 

(२) चोट, मोच, सभो प्रकार के तरण, फयेडे एवं कोटदंश. आदि पर शके पर्ताकोजरां 
गरम करके कूचकर बंधने सेः सूजन, रक्तिमा एवं वेदना कम होकर राभ होता दै । धावं केखियिः 
यद बंडुत दौ अच्छो ओषयि है। नये त्रण.क्रा इतने जब्दी व्रण पूरण दता है कि बाद निशान 
तक नहँ रकता । 

मान्रा--र-३ तो०। 

(8 ) 0णादवञ ष्ण्णनिण्पर, 8९10, (कोकिस्‌ अंसोमेटिकनस्‌ + बेन्ध.) ए. [वाध 
( रंवियेदी ) 1 

सं०-पाषाण्ेदी । हि०्-पाथदनुर, पद्थरनचुर, पाषाण्मेद । बं०~पाथर कुची, अम्लं क्च, 
प्ततिरचूर 1 म०-पानांचा ओ गो०-भोवापान । ता०~कपूरवल्ली । अं०-0णपणा एण्ड 
(कन्दी बोरेज ) । 

इसका बहुवषांयु छप भारतवर्षं के समी पन्तो मे तथां लङ्काम ब्रसौचचों चादिर्न रोपणः 
किया जाता दै । राजपुतान मेँ वन्य अवस्था मे मौ मिरता है । ` ` 

सका. चुप १-३ फीट ऊँचाः-कांड-सरसः पत्र मोटे, सरश; गूदेदार, दन्तुर, रोमश, ९-३ 
शर कै वेरे मे, गोखाकार, सगन्धयुक्त. पं स्वादः मेँ कड । पुष्पपुर ने ष्पा म % इत म्बे, दरक 


¢ ` वैगनी तथा युच्छ म तत है । 


. भावप्रकाशनिषण्डुः 


मच को सुगन्धित करने कै क्वि इसका उपयोमं करते है । जौषध मेँ इसके पत्राङ्ग का व्यव- 


दारः किया जता दै । मवेरिर्यो के रोगो मे मौ इते व्यवहार मे रति है । गार कीः तरफ पाषाणं । 


भेद नाम से श्सका उपवोग करिया जाता है । 

राप्तायनिरू संगटन--शस्मे एक कारको ( 0५०० ) नामकं उनी तै पाया 
जाता है । 4 ५ ॥ । 

गुण शीर पयोग --यद्‌ दीपन, पाचन, वतव मंक, उदवेछननिरोभि टवं अद्मसन्न है । 

इसका उपयोग अपचन्‌, ध्मान, उदर्य, दमा, जोणैकास, अपस्मार एवं मूररसंसथान के 
सोमो मेँ कियाजताहै। 

( १ ) अपचन, उद्रदयू एवं आध्मान आदिमे एकर दो परत्तियोकेहो उपयोगे शीघ्र 
लाम होता है । क्यो के उदरशक मेँ यह विशेष लाभदायक हे । 

(२) दमा, जीणेकाप्त एवं अपस्मार आदि मे इसका काथ दिया जाता है । 

(२) ने्नाभिष्यन्द्‌ मँ श्सका स्वरस परक पर व्गनि ते वेदना कम होती है 1 

(४) शिरः तथा योजर के कायने पर श्पकरो पीक्षकर्‌ लगाने से वेदना दूरं होती है। 

माघ्ना--स्वरसत ५-६ वृह शकरा के स्ाथ। 

(५ > पिण्यणण ऋन, प, ( होमोनोशया राश्वेरिया, रोर. ) 1 7४. एणा०- 
प४५९७८ ( यूफोभियेस्ती ) 1 

संण-पाषाणमेदक । हि०-छोया पाषाणमेदं । ता०-चेप्पुजेरिजल । ने०-खोलासस्स । बर्मा 
मोमाका। 

: इसकी इमेशा-हरी रहने वालो क्चाडी ` आसाम, उत्तरी बंगाल, पश्चिम `परायद्रीप, बर्मा तथां 
मध्य देक मे उलन होतीं है । ` इसके पत्र से ६ इ लम्बे तथा + -3 श तंक चौड शेति दै। 
उष्प-मेजरी मे छेट.छोटे अति दै श्तकी जड़ का उपयोग पिया जाता है|. ` 

गुण गौर प्रयोग --यह मूत्रल तथा सृदुविरेचक ` होता है । इसका कथ अरौ, मूत्रा्य.कौ 
भक्मरी, सोजाक धवं फिरग मेँ प्रयुक्त शेता है । 

(६ >) नप, १४१०४ [0०, ( रोदला अ्क्दिरिक्रा लोर.) 1; 4०. 50961० ०९०6 
(बोरेजिर्नेसी ) । संर्-पापाणमेद. 1! ता०-चेप्युनेरि्ल । 


यह सभी स्थानों पर॒ परि्ेषकर मदी के कछार मेँ होता है । इपकी छोटे श्चाडी, होती: ६.4: 


पत्त-३-१ ईच वे, विना, सुवाकार तथा न्यूनाधिक रोमश दयते दै । ; पुष्प-छोदे, तथा.-युलाकी 
` रग केआतिःहैः। । 


गुण भौर प्रयोग--श्सका मूक पाषाणमेदक के समान अद, मूत्राञ्चय की अदमरी) ` वं 
फिरुगादिःःरततिजन्य रोगो मे ज्यबहृत होता है । 


अथ॒ धातकी ( धाह ) तस्या. नामानि गुर्णोऽ्चाह 


धातकी घातुपुष्पी च ताच्नपुष्पी च कुञ्जरा 
खुभिन्ता-वहु ष्पी चः वद्धिञ्वालांः च साः स्ता :॥ ९८५ ॥ 


धातकी कटुकाः शीत्त दुक्ृत्तवराः-खधुः। चृष्णाऽतीस्रारपित्ताकक्धिषक्रिभिविसपंजित्‌ \: 


भदल्दिण्ति प्ा०। 


॥ 
| 
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धायके नाम तथा युग--घतिकौ, धातुपुष्पी, त्रपुष्पी, कुज्लत, सुभिक्षा, बहुपुष्प भौर 
वदिञ्वाला ये सव धाय के नाम हैः धाय-कट तथा कषायरसयुक्त, शौतवो्य॑, मूदुकारक ( पाठा- 
न्तर मदकारक ) जौर ल्घु है भौर यह प्यास, मतीसार, रक्तपित्त, विष, कृमि ओर विस्ुको 
दूर करती दै ॥ १८६-१८७॥ 
६२ धातकी 


हि०्-पातकी, धवई, धाई, धाजोला, भावा, धाय (धाय के फूल ) । बं०~पाश्फुल । मं०~ 


` धायरी, धावत । गुण्~धावणी, धावडी ना पूर । कण~धातकि । ते०-ेररिजी, एषु ¦ 


उ०्~जात्तिको । पं०~घा । अवध-पेी । ने०-ददहिरी। ठे०-न््कणिकाण गाएषावद, 
ऽव5४. ( बुडफोडिजा प्लोरीनंडा. सेंङिस्. ); 8०. प००वणष्दिो9, पण ००5० प, 
( उुडफोडिभा ूटिकोसा, कुज. ) 1 ए. [४१५८९५९ ( चिश्रेसी ) । 

धातकी के ्ठिप प्रायः सज प्रान्तो मे कहीं न कीं देखनेमे भतिदैः। ये पह्डोमे 
५ हजार फीट की ऊंचाई तक णवं देहरादून कै जंग मँ बहुतायत से प्राये जति हैँ तथा 
वारिकार्थ मे मी रोपण किये जत्ति है । 

इसका श्लुप वड़ा तथा १०-२ फीट तक ऊँचा होता है। शाखाषु-रम्बी, फैली इं ओर 
सधन रहती दै । नग्रीन ्खाओं तथा पत्तियों पर काले.काठे विन्दु होते. है । पत्ते-समवतों या 
कुक विषमवतीं ओर कहौ-कहीं तीन-तीन पत्ते एक साथ ग॒च्छ मेँ दिखाई पडते दै । व्र २-४ इत 


म्बे, 3-5 त चौड़, मालाकार या ल्द्वाकार-भाखाकार, नोकदार तथा सरल्पार होते है । ` 


घुप्प-दै से 3 श्व, चमक्गीले लालरंग के नचिकाकार पल अति है । यद शाखां के संपूण काण्डे 
छेरे-छोटे युच्छ मेँ निकरे रहते है ¦ बीजकोष-छोटा जर वीज-चिकने भूरे रंग कै होते है । 
ओषधि के छ्यि इसके पर्ल का व्यवहार किया.जाता है तथा शसते रेशम रंगने के चिथि षक 
लाल रम निकाला जाना है । 
रासायनिकं संगटन -इसके पूर्छो मँ २०३% टेनिन्‌ होता है तथा इसके श्चुप से पकं प्रफार 
कार्गोद मी निकरुता है जो रंगने के काम आता है। 


गुण भौर प्रयोग--इसके पूर समाक, उत्तेजक, विषदर, रक्तस्राव रोकने वाके एवं 
ब्रणषोधका तथा ब्रणरोपक होते दै ।. श्नका प्रयोग अतिसार, रक्तातिसार, ज्वरात्तिसार, प्रवाहिका, 
संग्रहणी, रक्तमरदर, थेतप्रदर+ अ, यजत्‌ विकार, सपविष तथा तरण मेँ किया जाता है । गरमिणी 
मे उत्तेजकं ओषध के रूप मृ बिना किसी हानि के इसका प्रयोग किया.जा सकता है । अंतिसार 
आदि में इसके साथ अन्य ओषधयो सौ दीः जाती दै} आसवो मे. सन्पान क्रिया ठीक हने प्वं 
उसका रंग सुन्दर बनाने के लिथि इसका बहुत प्रयोग किया जाता है । ५ 

(-१ ) अतिसार ण्ठ प्रवाहिका आदि मे मण्ड या मथु के.साथ इसका पुष्पचूर्णं दिया आता है 
याथावरकेपरूल, वेक की गुही लोध्र की. छार, स॒गन्धवाल -एवंःगजपीपृल सव्र समान लेकर, 
२.तोलेका काथ वना करछवीग.करते है । वचँ के अतिसार मे भी शसक प्रयो कर सकतेःहैः। 

(२) मधु के सथ इसका चण या. अवलेह रक्तप्रदर, खवेतप्रदर एवं अश भादि मेँ रामदावकं 


है । उवेतप्रदर मँ १ तोखा पुष्प चावरे धोवन के साथ दिया जता है । 


(३) ककण. कौ.तरफ भ्मण्यारीः नामक संपैनिष के. च्विः यह :रामबाण, ओषध मानी 
आती हैः इसके खयि. धाय केःपर्तो : का स्वरस पिला ..दै, नाकम. डालते है एवं शयोर पर 
उसे मर्ते है! १ 
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~ (४ ) पत्तिक : शिरः . मँ इसके पर्ता का स्वरस : सिर पर ` ठ्गायो ` जोत्ता है तथाः उसके 
साथन्ताथ सुख मेँ तैल. काः कवरुय््ं किया जाता है , = 
(५ ) पानीदार निस्कोयो एवं दुरगन्धुक्त व्रणो मेँ लाव कोः कम करने केलियितथान्रण 
पूरण के कयि इसके -पुष्यचूण का उपयोग क्यु जाता है तथा शतके काथ से व्रण प्रकञाल्नभी 
करते है । :: 
„. (६) आसवारिें मै जीर किण्वोसत्तिके चि धाय. के ूर्छो का व्यवृ्ार किया जाता दै ! 
इससे सन्धान मलो प्रकार हो जता है। 
मान्ना--पषपनचू १-र माराः 


अथ मञ्जिष्ठा ( मंजीट ) तस्या नामानि गु्णोधाह 


मलिष्ठाःविकसा जिङ्गी समङ्गा कारूमेषिक्रा ॥ १८८ ॥ 

मण्डूकपर्णी भण्डीरी मण्डी योजन्वदश्यपि । रसायन्यरुणा काला रक्ताङ्गी रक्तयंिका । 
अण्डीतकीःच.गण्डीरी मन्जूषा वह्ञरज्ञिनी \` मलिष्ठा मघुरा तिक्ता कषाया स्वरवंण्त्‌ । 
गारहष्णा विषर्रेष्मशोधयोन्यदिकर्णसव्‌ । रक्ता सारछष्ठाखवीसर्प॑वणमेहनुत्‌ ॥ १९१ ॥ 

" ` मंजीठ के नाम तथा शुण--मंजिष्ठा, विकसा, जिङ्गी, समङ्गा, कालमेषिका, मण्डूकपर्णी, 
भण्डीरी, मण्डी, योजनव, रसायनी, मरुणा, काला, रक्ताङ्गी, रक्तिका, मण्डीतकी; मण्डीरी, 
:मण्जूषा ओर वख्रञचिनी ये सबं मंजीठं के नाम दै । मंजीट-मघुर, तिक्त तथा कषाय रस युक्त, 
स्वर छो उत्तम करने बाली तथा. वण को उञ्स्वर करनेः: वाली, शुरू : तथाः उष्णी होती है ओर 
मिष, कफ; दध, योनि, नेतर, तथा कणं सन्धी रोग, रक्तातिसार कुष्ठ; रक्तदोष, विस, चरण 
शौर प्रमेह दूर करने वाली होती है ॥ १८८-१९१॥ 

। । ६४ मञ्जिष्ठा ( मज्ीटं ) 

हि०्-मजीठ, मंजीठ । बं-मंखिष्ठा । म०-मचिष्ठ । तेण~मिषठतीटी, ताश्रवछ्छी, मण्डार्रिक । 

तता०-मिदधी; मन्दता 4 गु०-मजीठ । पं०-मओीठ 1 मंल०-गूनत । फा०-रोदक । अ०-फुवहतु, 
फुम्ाद; फोहर. अवागीन । अं०-2090प6? ०००४ ( डर्‌ रूट }; पपे प्णष्वे0लः (श्ण्डियन्‌ 
मदर). रे०-दराठ ८०/00, 009, ( सूविया कोडिफोलिया, लिन. ) । 

८ 100. पाणा १८९४९ ( सूबिदसी )1. ˆ.“ ः ॥ 
“: (मजीठं श्स देश की पहं भूमि मेँ पश्चिमोत्तर हिमाल्य से पूवं की ओर तथा दधिणकौ 
मोर्‌ नीरगिरो, सीरोन भौर राकां ण्व नेषार मे ८ हजार फीट तक उप्न्न होती दै 1 

“चंद त जंति कीः वनौषधि वहत: विस्तार म दूर दूर तक कैर जाती दै । सकरी रम्ब 
जडे भूं के मीर ` दूर तकं बु ` जातीं है । टवं गज रम्ब, गावदृम, खुरदरा, जड़. क 
जर्‌ कटर 1 कौरु-पफेदी मयर विन्त भीतर को माग लाल दोतां दै। शंखा प्रश्खाओं करके 
सथन वेल निक्तं वृक्षो पर चंद्र कैक्ती. है 1 पतते-भवयेकं मन्थि पर चार चार के चकर म, 
जिसमे सेदो क्डे. तते दै। ये ;॥ से ४ रमेः रुयवाकार -ताम्बूलाकार, क खरस 
दुक्त या चिवने होते है 1 ` पतरनाछ-र से ४. श्र म्बरं दता 1 पु्प-नन्ं नन्दे दवेतनणं के 
गुच्छो ॐ रषे दै 1: फर -काठे, चने के: रानर तथा दो : वीरज ते युक्त दते हे. मूर -रम्ब, 
कम्बगोरु तथा ताजी अवस्था मेँ लार तथा सूखने पर इछ काठ हो जाति दै! मूर काः स्वाद्‌ 


~ । च~ ~ ~ ~ ` - -- = 
३; 
ध 
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श्रारम्म में मिडास चयि इवे, केकिन वाद मेँ कृ तीता ओर कड्वा दता है। इन्दं मूलो का 
खरषध मेँ व्यवहार किया जाता है। 
वाजार भँ नेपाली. ईरानी, अंफ़गानी तथा हिन्दुस्तानी नाम से चार प्रकार के मूल विषते 


है जिसमे से अफगानी मूर जो सिन्य के रस्ति ते अता है वह जच्छा सञ्ञा जात है तथा 
दिनदुस्तानी कनिष्ठ मानते रै । इनका न्यवहार गने के कास मे भी किया जाता है । इतका पयाय 


„ जाम जो समङ्गा दरिया गया है उसके पिषय मेँ विदानो मेँ मतमेद है । इसकी कभी कभी चिरावते 


मँ मिखवय रहती है । 

रासायनिक. संगठन--दके मू मेँ रा, गोद, शक॑रा, चनि के योग एवं रजञक पदाथ 
पाये जति है । रजक दर्यो मै रक्त रवेदार परम्यूरिन्‌ ( णण" , पीत ग्ट्षोसाइड मंलिरिर्ल 
एवं मेरेनूसिन्‌ ( णण & 0ण्पण्णलप ), नारगरत्त अटिर्चेरिन्‌ ( 411५4 ) एवं . पत्त 
क्दथाध्न्‌ ( २०११९ } आदिः पाये जति ड 1, 


गुण तथा प्रयोग--यद्‌ रक्तञोधक, आह, . पौष्टिक, गमांशय .संकोचक, शोथघ्न, लग्दोषद््र, 
बेदनास्थापक, मूत्र एवं व्रणरोपक दै । अल्पमात्रा मँ देने से श्ससे मस्तिष्क णवं गतनाड्यो 
पर दामक प्रमाव पडता है ठेकिन अधिक मात्र मेँ देने से कुछ भ्रम उतयन्न होता दै । शसते मूत्र 
एवं दुग्ध का रंग लाह हो जता दै । इसका काथ अद्गवात, कामला, मूत्रावरोध, अमरी, आतंववि- 
कार, अनात॑व, शोध, रक्तातिसार, प्रमेद,छतौ के शोधयुक्त विकार एवं चमैरोग आदि मे दिषा 
जाता है। 


(१) मंजिष्ठादि काथ का उपरोग चर्मरीों म कुत लाभद्रायके है। दके प्रयोग से 
ल्चा की रक्ताभिस्तरण क्रिया कद्‌ कर उसकी पिनिमय क्रिया में परिवतंन होता है । शसते वातरक्तः 
दाद, खुली, भित्र णवं व्यंग आदि मेँ ¶त लाम दत्ता हे । 


(२) यह गर्भाशय संकोचक होने से प्रसव म बाद मर्भांशय शुद्धि के ख्यि इसकेसाथ 
ईश्वर मूल, पिपरामूल आदि अन्य ओषध्यो का. प्रयोग क्रिया जाता है । . इसे गभांराय संकोच 
होकर खाव की इद्धि होती है तथा पीडा कम होती है \ । त 

(३ ) अद्मर मे शखकमे करने के पव एक बार इसका प्रयोग करकं देखना चाद्ये । इसके 
चूण को श्माज्ञेकीमात्रामं दिन मे. वार देना चाद्िये। इसते.सभी प्रश्र करी पथरी रुकर 
निकर जाती है 1 यदि शसते लम नः हमा तो फिर रशखकर्म किया जा सकता है 1 । 


(४ ) यह फकरोग ( ए०):९४७ ) "राजयक्ष्मा, आात्रिकदौधिस्य वं दुन्ध युक्त जीर्णं मत्तिसार 
आदि मेँ भी लाभदायक है । राजयक्ष्मज अतिसार एवं आंचिक वरणो मेँ इसके उपयोग पे वेदना की 
शाति होती है। फुष्फुसावरणशोथ ( ष्टुरिसी-एारणःभ ) आदि छाती. -के विकारो मँ मौ श्तसे 
लाम दोता है। 


(५) मंजिषठमेह मेँ चन्दन, "साथ स्सा काथ दिवा जातां दै 1 € 

(£) मधु के साथ. की धिस कर ल्माने से व्यङ्ग, दाद एवं श्वित्रे आदि जीण चमंसोर्गो 
५1 ४ राम होता है। लोधर एवं चन्दन के. साथ पीस कर. श्यै रगने.सेः विसमे: काम 
होत्ता ॥ < क 

(७) मीठ, अजन, सुरेठी एवं छगन्यवाखा इनका काथ अस्तिमन्न मे पिराया जाताः है तथा 
उसीकाल्ेपमी करते है। केवर मजीठ एवं सुक्ढी को कीः. पीस कर लगाने से भी सोथ 
कम होकर पौडा कम होती है । ; ५ 
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८८.) .अश्चिदग्ब बण प्र.मजीठ, रक्चन्दनः तथा-मूवाँ से.सिदड : त का उपयोग किया जाता 
ह । श्यते पीडा का शमन होकर त्रण दूर दता है । र ( 

८.९) इतके फर का प्रयोग यछतु के कारण उत्पत अवरो में क्रिया जाता हे) 

मात्रा--मूलःनू्ण.२ से २ माशादिन मेँ तीन बार 1... 


अथ ङुसुम्भम्‌ ) तस्य नामानि गुणाश्च 
स्याच्छृसुम्मं वह्िश्िखं वखरज्कमिस्यपि । सुम्भ वातर्‌ इच्छरक्तपित्तकफापहम्‌-५,५९२॥ 
` ह्खमं के नाम तथा य॒ण-छन्म, वहिशिख ओर ` वखरजकःये नोम खम के दै । सुम 
वातकारक तथां मूच्छ, रक्तपित्त ओर कफ का नाश करने बाला दोता हे ॥ १९२ ॥ 
६५ कुद्म्भ र 
` दिणकखमः क्म, बरे । वं०-ङदठम एल 1 म०-करडे। श०-क्डन्वो । क०~-कषम्ये 
ते०-रत्तक, रुक, वंगारमु, वंगारम, आभ्िशिखा, ऊुघ॒म्बा वित्त । व 
प्रवर करं । फा०-खदकदाने, केमद्कर 1 भ०-अखरीन, क्रतम ।, अ०- छ 
त र ५70४ ५९९५. ( परटस्रीड ); 895४9५ ऽकपिणण (वेस्ट )1 र 
दता याण, 70, ( कथन्‌ सिक्ोरियस्‌ , छिन" )1 एषण" (पाण 
( कोम्पि्षिरौ ) । ¢ 
शसं देव क भायः सब भ्रान्तो मै शसकौ खेती की ` जाती दै । इतका छप + ठ न (४ 
हतां 21 पक्ते-खम्बे, विनारौ पर कटे हए, युके ओर कटदार्‌ होते ५ अ (8२५ 
स्म के पुष्प गोरु यच्छ मे अति है 1 फलर-चतुष्कोणीय चमं फक अत्ति देँ 1 र 
`तथा शंख बी अङ्कति क समान दति दैः] 
` कृषिजम्य ' से अनेक प्रभेद पये जति दँ तथापि शकः 
सकता है । ध 
णके कोटि हते हैओर द्रे मे कोटे नदीं होते । कौट वाङेकी अपेक्ष त # | 
कपू से बहत उततम रग निकलता है । कोेवारे पौधे तैर कौ इष्टि से ५ 
श्सके पुष्पो के किजर्कं केसर के समानं " दिखा देते दैः तथा १ व व 
जातीः दै: असली वोर के तनतु खगन्थित तथा - एक रङग के होते है न्त ऊर ५ 
ततु गन्धरदितःतथा : शेत धवो ते युक्त दते दै 1“ इसके बीज, [त र पु ६ 
ग्यवदर चिकित्सा भे. कियाःजाताःदै 1 त प र) 
राप्तायनिक संगठन --श्सके पुय मे जरम अविङेय काथामिन्‌ । (५ ४ (८ 
णक कार रंग एवं जल मे. विकेय॒ अन्यु पीतः रंग पाये.जाते. दै ।: इसके बीच. म...२०-३० /० 
एक स्थिरः तैल पायाः जाता हैः। । 


राण ओर प्रयोग--दलके बील विरेचकः, मूतर तथा बरम दोते ह । इसका ध्य 


सवेदजनन, बश्य एवं आतत बरिकर दता दै । तैक विरेचक, एवं ्रणरोषक ह । शका मूर मृतक 
तथा पश्वायःउष्णःदोत्ा है = ध ध ॥ 
-; (९) श्सकेःकोमक-प्तो: काः शाकः पर॑तिर्यावः मै: खाया जाता दे। शके पा मे रे 9 
(२९ ५ ) की तरह दूध जमाने कौ शक्ति दोत्ती है । ८ 


{ वर्गकिरण दो. वौ ्मेःःक्याजा 
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(२) इसके शुष्क पुष्पो को ४म्तिकौ माचा मे कामलां देते दै! इतका फांट स्वेदल 
होता द तथा प्रततिद्याय, कष्टत्व एवं मां्पेौय आमवात ( ]धण्ड्याधः भल्ययाकनिधय ~" 
मसकयूकर मदिन्‌ ) मे दिया जाता है तथा श्सका हिम रोमान्तिकरा आदि पिस्फीरक ज्वर मेँ 


` ( एरपोणण ण्ड-णरप्टिहि फोवरस्‌ ) मे विस्फोट बाहर निकारुनेः के छिथि प्रयुक्तं 


करते है । ¢ 

(८२) इसके बौजों ते प्रप्त तैर खाने के काम त। है नाजारू मोटे तेम तथाषौरमे 
शसकी भिल्णवर करते हे । इसते पाखाना साफ होता है ! प्रमेह मँ इतके तैर को खाने से कभ 
होता है । खुजली मे इसको ५, ६ वार र्गाने से बहत लाम होता है । अमथात पतं सन्धिशोधः 
मेँ इसकी मालिश की जाती है तथा वर्णो पर शसंको गाते है । गन्वि के काम के शिर पदेशे 
मेँ इसका निर्यात किया जता है। कुछ रोगो ने इतके पंचांग से सिद तिरते का व्यवहार 
सन्धिशलोथ, आमवात, अङ्गघात, खुजली णवं पुराने घाव भादि भँ लगाने कै क्वि किलः है । 
खम बोजतैरू का प्रयोग भो श्सके स्थान प्र किया जा सकता है। श्सकौ खली टिक्षाऊ ह्येतौ 
है तथा जानवो के खाने के काम मेँ एवं जख दिके श्वि खादके सूम काममेखी जाती 
हे । साबुन णवं तैकोय रगो मँ भो खरी का उपयोग होता है। 

(४) इसके बीज द्रक्षारस कै साय अमरौ एवं मूतहृच्छर मे लाभदायक है ¦ इसके बीजों 
की मांड मृदुविरेचक होती है एवं उदरञयून तथा आमवात मेँ दी जाती है । प्रसूता मे गर्भाय 
पौडा हो तो इसकी पुषटिस्‌ बनाकर पेड पर वापा जाता है । 


मात्रा~-दुष्क पुष्प चूण र-४ माश „+ बीज २-४ माश्चा। 


अथ काक्षा ( लाद ) तस्या नामानि यु्णोध्ाह 


खाष्ठा पठुकषारक्तो यावो वृत्तामयो जतुः । लक्ता वर्या हिमा बया रिनिश्धा चं तुत्ररारघुः॥ 
( गराह्मण्यङ्गारवन्ञी च खरशाखा च इल्निका ) । अनुष्णा कफपित्तालदिक्ताका्ञ्वरभणुव + 
बणोरःतवीसपंङकृमिङुष्टगदापहा । अलक्तको गुणेस्तद्द्विशेषाद्वयङ्गनाशनः ॥ १९५ ॥ 

` लाख के नाम तथा गुण-राक्षा, पलुद्ुषा, अलक्त, याव, वृक्षामय, जौर जद ये सव कख के 
पथायवाची शब्द द । किसी किसी पुस्तकों मे तराहाणी, अङ्गारो, खरश्ाखा भौर इभिका चे 
अधिक पर्याय मिरते है । छाल -शरीर के वणं को उज्वल करने बाली, शौतल, वरुकारक, स्निग्ध 
कषायरसथुक्त, र मौर अनुष्ण { धोड़ी गरम) होता है तथा यद्‌ कफ, रक्तपित्त ( पित्त रक्त) 
दिका, कास, ज्वर्‌, जण, उर्षत, विप, कृमि जौर वुष्ठरोगर को. दूर करने वारी होती है। 
सास्र से उसन्न इये भलन्तक ( महावर ) मँ मा उपरोक्त रख के तभी शण होते है किन्तु मिशेषतः 
यष व्यज्गरोग ( जञाईं ) की नाशक दोता है ॥ १९३२-१९५ ॥ 


= „ ८ दद् लास 
गर 
दि"-राख, लादौ, सर बेग-ाला, लाहा । प०, मा०, गु०, म०-लाख । क०-भरयु । 
तेण-रषका, रक्का, रका । ता०-अरङ । फा०-लाक ! ज०-ठक, ङक मकसूल । ज०-1५ (लंक) 


. या का 19० ( शेक ठक } । छे०-कीरनाम-1/८मोथिः 1०९०४ (एणः ) (रसिफेर छेवका) । 


ए, 1.०6 नल5० ( लक्सिकेरिंडी ) 1 


१. कोष्टस्थः पाठः काचित्कः ! 
०भा० निर 


२१४. भावप्रकाशनिचण्डुः 


`ाख--पुराने वृक्षों की डालियो पर एक प्रकार केः वासकं कीड दारा. स्वरक्षणाथं निर्मित 
रक्ताम-णा गदे भूरे रङ्ग का. राकूदारः प्रदा है + वेर, पाकड्‌, पीपर आदि वृक्षो प्र ये कौडे शते 
बनाते है ) इनमे पीपल वृक्ष की खो सर्वोत्तम समश्ची जातीं है ¦ वैशाख जर आदिन दै मयने 
मे ल्वापारी लोग वृक्षो से छुड़ाकर खुखति है । शसो साफकर कपडे की म्बी ` येखियो मे भरकर ` 
गरम करते है जिससे लाख मल्कर टपकती है । चपडा बनाने के स्यि गरम करने के पूरव इसमे 
हरताल फा धोरूः मिलते .है' तथा वाद मे उतेःलीच ` सीचकर ` पतला बनाते है 1 लख को ओौटाकर 
शारु ग्ग तैयार करते है जर्‌ उसे सेमर कौ रूर मे तरकर ` महावर बन्ति है । ठाख के रङ्ञकी 
अमी हुई रोशनाई बहत पकती होती रै । लौषध की शपेक्षा लाख का अन्यं कार्यौ मेँ वंहुत उपयोग 
होता हैः तथा यष् निर्यात ग्यापार की एक प्र्॒ख. वस्तु है। विदेशो मे उतपन्न न होने से यहो ते 
श्सका काफौ निर्यातं किया जाता है । इते निमित: रङ्ग का अव बहुत कम ` उपयोग होता है 1 
उन्तरप्देश्च मैः भिरजापुर मे श्सके कारखाने दै 1 ` . 

गुण भौर प्रयोग~-रख शीतल; र्तपित्तघ्न, ज्वरनाराक, दाद शामक, वस्य एवं व्यं हे 1 
", - इसका उपयोग रक्तपरदर, ऊध्वंग रक्तपित्त, षरः्त, ज्वर, दा, रक्तविकार एवं कास आदि मेँ 
किया जाता दै । 


( १) रक्तमदर एवं उरश्षत आदि मे .इते दूष मेः उवार्कर या घौ मेँ. पकाकर फिर ` चूण 


करके उसे दूध मिलाकर पिरति है । इसके वणं को मधु तथा दूध के साथ मी दिया जा सकता 
है.+ साफ धोलकर बुकनी की हरं पीप की. कच्ची लाह .\ माशा एवं धत मेँ भूना इआा शुद्ध गैरिक 
४ रत्ती दूष के साथ ऊध्वेग -) मेँ देने से बहुत लाभ ्टोता दै । 

, (२.) शसते सिद्ध छश्चादि, भङ्गारकादि णवं चन्दनबरलाक्षादि आदि तैर का उपयोग 
जीण॑ज्वर, राजयक्ष्मा एवं दाह भादि में अभ्यङ्ग के रये किया जाता है । 

, :(३ ) इृमिदन्त तथा. जर्णो प्र श्सको लगाया जाता है । 
,. मात्रा--१-द माशचा। 


त अथ हरिद्रा तस्या। नामानि युर्णोधाह 
हरिद्रा काञ्चनी पीता निशाऽऽस्या वरवर्णिनी! कमिनी हरदी योषिर्परिया हद्विरासिनी 
इरिका कटुका ःरिकता  रूकोष्णा कफपित्तनुत्‌) वर्ण्या रवण्दोषमेालशोयपाण्डुवणापहा प 
„इद के नाम तथां य॒ण--हरिद्रा, सादन, पीता, निञ्ाऽऽस्या ( र्िवाची समी शब्द }, 
` बरवगिन कृमिष्नी, दर्द; ` योपिप्िया गौरः इट्विलासिनी ये नाम र्दी के है। हरदी -क्ड 
तथां तिक्तरसः सुक; र, उष्णवोयै, फ़ पित्त नाशक, शरीर के वणं को उज्ज्वल करने वाली पम्‌ 
चमर॑दोष प्रमे, रक्तमिकार, शोध; पाणडु तथा तरण कौ दूर्‌ करने बाली दती दै ॥ १९६१९९७ ॥ 


६७ दलदी 


हि९-इल्दी, हरदी, इद, हल्दी । वं०-इलद्‌ 1 म०-क्द 1 गु-दरद्र । क०-अरसिनः 


अरित्िन । ते०~पञु  पं०-इ्दी, दर्दर, इरन । ता०-जर । मखा०-मन्नल । फा०-जद्‌ं 
चोग। अण्-उरेकुस्तफ । अंर-पणण्णठम० ( दमरिक्‌ ) 1 ले०-(ाथाण्व (07० (0, ` ` 
( कयुमा गाः किनि.) 1. 792. दा णद्0९०८९९ ( सिजिनेरेसी ) १, = व र 


१. 'हरविलसिनीगि पाठ० 
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हव - पक बहुत प्रसिद्धः प्रतिदिन के व्यवहार मेँ मनि वालो वस्ठु परायः सव पन्तो के . 
खेत भ रोपण की जाती है ठेर्किन वब, मद्रास तथा वंगार में इसकी विशेष रूप से उपन्न कौ जाती 
है । चीन पवं जावा मादि दश्चो म मी इसकी उपज होती है। इसका छप-२-र फौट ऊंचा दोता 

ह । पत्ते-केरे के नवीन पौे से निकरे हण पतते के समान १-१॥ फुट म्बे तथा ६-७ इत चौडे 
उतने ष्टी लम्बे पणन्त से युक्त, आयताकार-मालाकार्‌ एव पणत कौ तरफ इछ. नुकीले. होते है । 
पत्तो म आम क समान गन्ध आती है ¦ शूक-अदृन्त काण्डज क्रम मँ निकरे इवे, पीततवणै के, 
संख्या मेँ अल्प तथा करीव ११ श रवे; पुष्पदण्ड--६ श्या अधिक. रम्बा तथा प्र्रनाल 
द्वारा शना्त; पुष्पदण्ड की पत्तियां दरक दरे रंग की होती है । इसकी जड़ के नीचे अदरक के 
समान अदरक से बडे-वडे कन्द दते हैः यद सर्वाङ्ग पीव होता है। श्सी कन्द पोदौ क्ते दै । 
ये कन्द विभिन्न आकार के, मूक वं पणदन्तो के विहो से युक्तं शते हैँ । अन्दर करा भाग पौला 
या नारंगपीत । भग्न-्गवत्‌ । गन्-मघुर । स्वाद्‌-कडवा । चूसने पर कालाल्लाव का बणे मौ 
परीतत हो जाता है\ रंगने के काम ओं बिना उवाी र्दी का व्यवदार किया जाता है ओर खनि. 
केकाम मे हल्दी को उवार कर सुखकर प्रयुक्त करते है । उवाखने से उष्णवौयं हल्दी कौ तीव्रता 
कम हो जाती है । प्रमेह आदि कफ भधान व्यक्तियों मेँ कच्ची दद्दी का रस सहपान या अनुप्रान 
कै रूप मेँ प्रयुक्त करते दै । 

हरदी को एक विशेष विधि से तयार कर बाजार मेँ वेची जाती है । पके कन्दो को जलूग 
करके साफ करते है । फिर सुलायम होने तक्र जर मै उवाकते है । स्थान भेदके अनुसार ३० मिनट 
ञे ६ धंटे तक उबारा जाता है । उवारूते समय, शती के इछ प्त को मी जर मे दास्ते है। 
थोड़ा गोवर भिकने से श्सका रंग अच्छा हो जाता है । फिर शं खुरी हवा भँ पोलाकर वारबार 
पच्ट कर धारे षीरे खाते है । सूखने पर रगढ्कर साफ करके उपयोग मेँ रति दै । 


रासायनिक संगठन--श्समे करक्यूमिन्‌ ( 00१०४य्५ १, 09352006 ) नामक णक पीटा 
वं रवेदार रजक पदाथ होता है जो मवसार मेँ पूणता घल जाता है जिससे गंहरे पीठे रगा 
घोर वनता है । श्स घोर भे क्षार भिकने से धोक रक्ताम बादामी व्ण क़ हो जाता है । श्सके 
अतिरिक्त दरूदी मे ५-६% उडनशीर तैर होता है जिसमे करव गन्ध आती है तथां इस तेरु 
मेँ करक्यूमेन { 0५०८०५९४ ) नामक एक टरपेन ( 7९९०९ ) होता है जो स्नेदरन्य कोरेष्टेरोर 
( कनल्ञलण ) को घुलाने के छि बहुत णच्छा द्रव्य है । हलदी मेँ उपदयक्त पदार्थो के अतिरिक्त 
स्याच॑ ( अणः ) २४४, तथा ओंलृ्युभिनाएदत्‌ ( ^10प्प्प ००९3 ) २०% ते दै । 

गुण भौर प्रयोग--द्दी उष्ण, उत्तेजक, सुगन्भि, रकतशोषक, त्वण्दोष्र, शोष, ` दीपन, 
आदी, कफलन, वातदर, विषध्न एवं व्रण के चिए लाभदायक दैः । मक्तारे के. रूप मे श्सका ' नित्यः 


व्यवहार ते ९ मी पद पक बहुत अच्छी यओषध है। 


इसका उपयोग प्रतिरयाय, कफनिकार, चर्मरोग, स्तयिकार, भ्रमेद, कामला, यज्व विकार, 


, पायायिक्र ज्वर, अतिसार, त्रः रीः नण ण्न ने्ाभिष्यन्द में करिया जाता है । 


( ९) प्रतिद्याय, खासी, भमेद, भ्रदर एवं नेत्राभिष्यन्द आदि रोगो मेँ जिनमे इरष्मा शा - 
अत्यधिक साव. होता दै, श्सको दू मेँ उवारकर गुड मिलाकर पिरत है । प्रततिदयाय की भारंभिक.. ` 


-घवस्था भँ रात के समय इसके भूँ को नाक पे संघाते हैँ तथा उसके बाद कछ देर तक जह नहीं - 


पीने देते । श्सते बहत ज॑स्दी लाभ होता है ¦ सांस मे इसको भूनकर १-२ माश मधु अथवा 


„ शृत के साथ वरजे से लाम होता दै । - 


११९ `. 


८२ ) भावे का रस, इठ्दी तथा मथु इसके प्रयोग से समो प्रकार के अमे मे यच्छ लम 
होता है । पदर भे. श्सके साथ यग या रसांजन का प्रयोग करते है 1 

८३ ) खुजली, पामा, दाद, शीतपिन्त; उददं, फोडे एवं विचचिका आदि रक्तविकार ` एवं चमै- 
रोगो मे यह बत लामदायक दै ! इसके रिण दल्दी का चु गोमूत्र ॐ साथ. खिलाया -जाता है 
वं मक्खन के साथ स्थानीय ` रेप भ करते है \ इसके विश्ञेष योग . दरिद्राखंड का तोऽ की 
मात्रा मे नित्य कुछ समय तक ठेने से उप्यक्त विकार मे पर्याप्त लाभ होता है । 

"` (४) चूना था सज्जी खार हरदी के साधं भिलयकर ` मोच; ठेठन, चोट, ` पिचवितः जण बं 
पुराने धार्वो पर लगने बरत राम दोता दैः। सके साथ हल्दी तथा मिभौ को ..खिखते भौ 
दै । विच्छ वं सप मादि के काटने प्र वेदना शान्ति के किए. इसका भूर्ज देते है । इलदी एवं 
फिटकरिरो ( १ मँ २०) कै सूक्ष्म चूणै करा कणैस्ाव मँ कान मेँ प्रभमन करते है । 

(५) सभी प्रकार के ने्राभिष्यन्द के किए यष्ट बहुत ` लाभदायक ः है । णक भाग इल्दी 
२०.भाग ज मेँ उवार कर छानकृर ऽते आंख मँ वार.वार डालते हैः जिससे आंख की वेदना कम 
दती है तथा कीचड़ माना मी कम होता है । `श्सके काधःसे रंगे इर कपडे का व्यवहार नेत्राच्छा- 
दन के ङ्एिकियाजातादै। 

(६ ) इलीपद मेँ इसको ड्‌ एवं गोमूत्र के साथ प्रयोग कराया जाता है 1 

(८ ७) हिरः एवं जोक के काटने प्र रक्तप्रवाह को रोकने के लिए शका ठप ला मदायक 
है । चक्कर आता होतो ताजी इ्दी का सिरपर ङे करने ते खाम दता है । ध्रतकुमारी के गूदे 
मे सको धिसकार शोधयुक्त अशे पर लगति है । 

` *( ८) भूतोन्माद एवं योषापस्मार भादि मेँ श्सका धूं दिया जाता है । 

८९) दर्दी के तजे प्रतो का उपयोग मचल भूनने मेँ एवं धूत की दुग॑न्य को दूर करने के 
किष उपयोग भँ कति दै। ताजी इरदी का.अचार भी बनाया जाता रै । 

मात्रा~नूणै २-४ माशा 1 


भावश्रकाशनिधण्डुः 


अथ कपूरहरिद्राया नामानि गुणांधाह 


ारवामिदा*ऽऽघ्रगन्धा च सुरभीदारुदाद ` चः। कपूरा पद्मपत्रा स्यास्सुरीमःस्सुरतारका ॥ 
आन्नगंधिषरिद्रा या सा क्ञीता वाता मता । पित्तहन्मुरा तिक्ता सर्व॑कण्डूविनाक्षिनी ॥ 

कपूरहर्दी या आमादरदी. के नाम: तथा युण--दा्वीभेदा ( यह्‌ दारुदल्दो केभेद मेँदहै 
संतः दावौँमेदा भी नामः है ), आश्रगन्धा (भम कै. फल के समान गन्ध दोने.से  आान्रमन्धा भी 
कते दै ), खरभीदार, दार, क्रा, पद्मपत्र रीमद ओर खरतार्ना ( पाठान्तर मे चरभी जोर 
सुरनाधिकरा.) ये सव जमादरदी के पर्यायवाचक.. शब्द है । ओ इ्दी भम के फर के संमान 
गन्ध वारी होती है वह॒ रौतरु, वातकरारक, पित्त को दूर करने वाखी, मधुर तथा तिक्त रसथुक्त 
एवं सब प्रकार की खुजली का नाज्ञ करनेवाली होती है ॥ १९८-१९९ ॥ 


६८-अआमाहलदी 


-दि०~स्मिवा, हरदी, मोमादइल (र) द, भामाहलदी \ वराम जादा 1 म०-भम्बे हलदु> 
जम्बा दर्द 4. गुणजम्बा.दलदरः 1. क ०-इठी .आरसीन ।. तेर-कारुपुधपु । ता०-प्ञ्ु मंजर; 


१, दावीमेदेशत्ति पाठान्तरमसङ्गतम्‌ 1 २. सुरभी खरनायिकेत्ति पाठा ० । 


> र्न 


हरीतकयादिवर्मः ११७ 


मा०्-आंवा दल्दी । पंण-अंबिया हल्दी । पए०-दारचोवह । ज०दारदल्द । अं०-14५४० 
ोण््ः ( मगो जिंजर ) । सग 4007442 1२258. ( कक्युमा अमाडा ) । एण, 
द्ाणडुा०९०००९५९ { ्विजिवेरेसी ) 1 
`: . आमदख्दी के छुप प्रायः सव प्रान्तो मे कहीं न कीं पाये अत्ति है । कंगाल मौर ककण मे 
श्सकी खेती की जाती है । इसका डर मोटा ता है । कन्दु-हल्दी की गोते से बडे बडे, आ््रक 
के समान, हल्के परेरय के एवं आग्न छी तरह गन्धयुक्त ते दै । छ्प-२-२ फीट तक - 
कचा षोत्ना है\ पत्ते-१-२॥ फुट रुम्बे, ५-९ इच चौडे, आयताकार दीर्धशृ्ताकार भौर चुकीठे 
हते है । फूल-फीके पीले रग के अति दै। ग्गो को छोटे छोटे इकडे कर सखा कते दै । डा० 
देसाई छिखते है कि बम्ब मेँ आमादल्दौ नाम ते जो रगो विकती है वे बनषरिद्रा की होती है। 
कुछ विद्वानों ने मामाह्दी का ऊे° नाम वनदरिद्रा वाला छ्ला है। आमादल्दी का गाठ 
मेँ अधिक प्रयोग दता दै । 

रासायनिक संगठन--इसमे एक उडंनशौक तैर, राठ, शकरा, गोद, स्याच॑, अख््यूमि- 
नोंश्ूस, ओ्गेनिक्‌ मम् तथा राख भादि पदार्थ प्रा होते है ¦ 

गुण जजौर प्रयोग--यह वातानुलोमक, वीत, सुगन्धि, दीपनः, पाचन एवं आदी है। श्सके 
यण आद्रैक के समान दीपन एवं वाताचुलोमक दै लेकिन आद्रंक उष्ण है भौर यद्‌ शीतल है । 

इसका उपयोग दर्द के स्थान पर किया जाता दै । सुगन्धित होने के कारण शते चटनी 
आदि मेँ उपयोग मेँ कते हैँ । भिगाध्योँ मँ आम की गन्ध छाने के जयि शके फांट का व्यवशर 
करते दै । चोट एवं खुजली भादि मँ इसका केपृफिया जाता दै । रताकरज के पतर रसं के साथ 
कृमि रोग मेँ श्सकां उपयोग किया जाता है । 


मात्रा~--चूणै र-४ माया । = 


अथ बनहद््राया नामगुणानाह 
अरण्यषहरुदीकन्दः कुष्टवातास्ननाज्ञनः ॥ २०० ॥ 
अनद्रदी के युण-वनष्टकदी का कन्द्‌-कुष्ट तथा वात्ररक्त का नाक होता दै ।। २००.॥ 


६९ वनदलदी । 
हि०-वनहरदी, बनद्र्दी, जंगली हरदी । बं ०-बनदद, बनदर्दं । म०-वेडीदरद, रान- 
लद । क०~काडरसन । ते०-अद्वि पपु, कस्तुरि पपुः ता०-कस्तुरि मंजर । गुण्~वनह-. , 
ख्दर, कपूरकाचली । पं०, भा०~जगरीः इलदी । मला०-कटटम्जर 1 अं०- 0 पष्पश 
( वादस्ड टर्मेरिक्‌ ); शधथाणम 2009१ ( यलो लिडोरी )$ (ण्ण धप्पणर)०  ( कोचीन 


' ` -रमैरिक्‌ )। के०-(५##५ 0 9०158. ( कक्युंमा असेरमेदिकां ) 1 26०, ण्ड 
, ४6०००९७९ ( िन्विरसी ) 


बनदर्दी -श्स देश के प्रायः सब प्रान्तो मे की न क्ट पारं जाती है 4 विशेषकः बंगा 


॥ एनं दक्षिण के कोचीन, मैसूर, भच्वारा नादि स्थानों रम -अधिक देखने जँ बाती है । इतका छुप .. 
मषेजीवी होता है। गरमौ मँ श्सका श्चप सूख जाता है किन्तु , भूमि के मीतर शसक ` गठि जीषित 


र्ती हैः गौर वषा ऋतु मेँ वे भङ्करितः हो -पौमे के रूप ओं परिणत ती. । परते ज कोम. ` 
अवस्था के होत हैः तव उनके बीच का भाग. जमनी रम का शोदा है । जब्र यहं अरित हेता. है 


१९८१..८ मावध्रकाशनिघण्टुः 


तमी शसम भूर आति है । जड़ के नीचे काला सा परर रंग का वन्द होता है । अच्छी खाद्‌ आदि 
होने से ये कन्द काफौ बडे दोते रै । साधारणतः वीच कौ में जण्डे के समान, २ श्र से व्ड़ी, 
काटीसी चक्राकार करौ से युक्त तथा नेषा मोटी उपू्लो से युक्त होती है । उपमूरछो के अंतिम 
आग में बद्याम के बरावर नारंगपीत गि होती है। बीचकौ मार्गे के वगख्वाली मठे अखुली 
सद्रश मोरी ती हैः तथा नते थोडे से मांसल मू निकरे रहते है । जंगली हरदी का न्द्र का 
भाग गदेनाएणौ रमकाः गन्ध ` इरदी. से तेन तथा कपर मधित सौठ के समानः स्वाद कपर 
के समान एवं हरसकारक होता दै \ . दरद के स्थान भें रंगने के काम मेँ यद्‌ आती है ।. बावण- 
कोर मे इसे तिखुर निकारते दै! . $ 
शंसायनिक संगठन- हरिद्रा के समान । 
सुण भौर प्रयोग ~ शके यण ह्दी की दी तरद दते दै । रक्तविकार एवं चमेरोगों मे मन्य 
आओषधिरयो के. साथ श्सका व्यवहार किया जाता है । 
(१) सपविष पे जंगली हलदी, दष, अजवायन तथा मैनसिकु का भूम दिया जाता है । 
८२) विस्फोटक ज्वरो मे ,दानो को बाहर निकाखने के सि क्ते २-४ र० खिकाते है तथा 
श्सका बाह्यङेप भौ करते है । 
(३) खुली, चोट, सूजन एवं मोच आदि मँ इसका ठेप अधा शसते सिदध तैर का व्यवहार 
क्रिया जाता दै । 
(४ ) शिरः मे लोदवान के साथ शते धिसकर ठेप करते दै 1 
मान्ना--१-रे मा०। 
मोट--उपदुक्त हरिद्रामो के अतिरिक्त वंगार मे एक कालीहलदी ( नरकचूर, नीरुकण्ठ ) 
होती. है जिते कक्यमा कैसिजा ( 0४८००५०. ०४९४० १०५०, ) कहते है । इसकी गांठे कालीसी 
धूसरित वणं की एवं चक्राकार क से यक्त होती है । अन्दर ऋ भाग धूसर नीरू वणं का, अत्यन्त 
कडा पवं ख के समान होता है । श्नका स्वाद एवं गन्ध कपूर के समान दता दै । 
गुण ओौर प्रयोग -श्सके युण कचूर की तरद ते दै । सौन्दय प्रसाधनं { 0०५९५१०४ 
कोसिमेदिकस ) भे श्सका उपयोग करिया: जाताः है । इसका उवटन पसीना लाने के किण व्यवहार मे 
लाया जाता हे । बंगाख मे इसकी ताजी गांठ का उपयोग इख्दी की तरद किया जाता है । 


अथ दारुहरिद्रिया नामानि युणांशाह 


दार्वी दास्हरिद्वा च पन्या पर्जनीति च । कटङ्कटेरी पीता च भवेरसेव पचम्पचा ॥ 
। सैव कालीयकः प्रो्स्तथा काङेयकोऽपि च ॥.२०१॥ 
„. पीतदुश्च हरिदुश्चपीतदार' च पीतकम्‌ । दारवीं निश्षायुणा किन्तु नेत्र कर्णास्यसेगनुत्‌ # 
` दारुहरदी के नाम त्था. डण-- दात्री, दारुहरिद्रा, पजैन्या, पज॑नी, कट्टेरी) पीता? पचम्पचा, 
` कालीयक, काठेयक, पीतदु; रिद, पीतदार ओर पीतक ये सव दारुदचदी के पवयवाची शबदं हा 
-दुरृदरदी-ॐ युग यचपि हल्दी के समान दी दते है तथापि य. विशेषतः नेत करणै तथा यख 
स्वन्धी रोगो को दूर करने. वारी दती है ॥ २०९-२०२.॥ । 


५ 


१. (कपीतकमिःति पाठ० चिन्त्यम्‌ । 


"ऋ ॥ ११६ 
७० दारुहलदी 


हि०-दारदरूदी, दारहरदी, दारदल्द । बं०~दःरुहरिद्रा । मण्-दारदर्द, जरि इद । 
गु०~दारुहल्दर । मा०-दारुदु्दी । क०-दोदा मरद रिप्षिन। ते०-मनिपयुपु । ता०~-मर मञ्जिल) 
ॐमा०-चित्रा, कौरमोरा । प०-छमल 1 मे°-चित्रा। का०-दार चोवह, फिरचरह । अ०-दार 


इटक 1 अंग्ण्वाः ९ णथप ( इण्डियन्‌ ब्रवेये ) । ठे०-एनएथऽ 5द्नछ । वर्वरिसि ` 


की विभिन्न जाततियां ) 1 एष्य, 3९५ ०९०७०९३6 ( बर्वेरिडंसी ) । 


दारहल्दी कौ १२.१२ जाति कौ कटकितं स्ञाडियां अधिकतर हिमालय के पहाड़ पर 
तथा आसाम मेँ षाह जाती ै। इनमे से. चार जातियां मध्य तथा दक्षिण भारत (निर 
मिसे परथ॑त) मे पाईं जती दै। छोय नागपूर के परारसनाथ कौ पड़ी प्रमी एभमेद 
पाया जाता है इनमे से विशेषरूप से ब० अरिष्टे एवं ३,४ अन्य पौरो का उपयोग 
चिकित्सा मे किया जता है जिनका वणेन मगि दिया जार है । रुणं कौ दृष्टि 
इनमे विरोष अन्तर न ने से सभी के रुण भौर प्रयोग णक साथ दिये गयेदैः। दारुदर्दी के 
मूल, काश्च, कांड, फर ( जिते श्चरिष्क कहते हँ ) एवं सत्व (रसौत ) का व्यवहार किया जाता है । 
रसौत का स्वतन्त्र पणन कियागवा दै। क्षरिन्क-ये कालां ल्थि लाल तथा सूखने पर 
कारे अंगूर की तरह दिखा देते है । ये कले अंगूर से छोटे तथा अधिका मे बीजह्ीन होते 
है श्नका स्वाद खद् या रुचिकर खटमिद्धा दता है । 


५ क ) एणलपऽ भा४००४०, 70. ( कविस्‌ भरिरखट, डीसी० )। 
जौन०--कारामोई । गढ० ~- गोरा । 


इसके शप .दिमाख्य पव॑त पर ६००० से १०५०० फीट कर ऊँचा पर एवं निरुगिसे क : 


पाड पर पाये जाते दै । इसका छुप-बदड़ा, पतनी ( 2९५५०००७-डसिडयूभस्‌ ), कंदीका एवं 
साधारणतः ६ से १२ फीट तक ऊँचा लेकिन कमी कभी १५ फीट तक ऊँचा एवं ८ च व्यास के 
कांड ते युक्त होता है! शाखा्दू-खेताभ या दरुके पीता धरूसर वर्णं की होती है। परते 
१५-४ इ लम्बे, ३-१ श्व चौड, अभिलध्वाकार, चम॑वत्‌ , सूष्म किरा से युक्त, सरल 
धार वक्यादूर दूर प्र तीक्ष्ण कटो ते युक्त एनं उनका अधोपृ् हके इरे रङ्ग का दोता है। 
पख-स्वरण-पीत पुष्प २-२३ इच्च लम्बी मंजरियो म अति दै । फठ-वीभिमांसल फल (एल -वेरी); 
अण्डाकार, नीले प्ैगनी रङ्ग के चमकीरे वं रजावृत होते है । मू-पीताम बादामी, नङिकाकार+ 
छ मांखदार, कंडे, मजवूत ठेकिन रची, साधारणतः कदे इवे उका के रूपमे नं थोडेसी 
शाखार्थं से शुक्त दोते दै । छार-अंदर से गहरे बादामी रङ्ग की, सखायम णवं तोडने पर चूं 
रूप में हो जाती है । काष्ट-नीू के समान पीतवणं का, स्पष्ट प्वं संकरी मजञ्जक किरणो ते युक्त, 
जिसमे मञ्जक प्रायः होता भौर यदि ष्टो तो चभकीले पीतवणैका दोताहै। इसके का्टमें 
ताजी अवस्था में हल्की गन्ध नृःसका स्वाद कड़वा दता है । इसको कितना मी उवरलेतोभी 
यद पीठा ही रहता दै । 2 

(ख) 8. व्क, पण्ड, ८ 20. ( ब० एदियारिका, राक्सव्‌. एक्स डीसी- ) । 

हि०-किलमोरः, गोरा । >०-माटे किस्सो, चित्रा 1 

इसके शुष शरावः. २-८ इजार फीट के वीच या. कमी कमी नीचै मौ दिमाल्य कौ धार्यो 
मै भूटान, गढवाल, विहार, प्ररसनाथ की पादौ तषा अफगानिस्तान आदिः. स्थानो पर पये 
जति! ` 


१२०.. भावषप्रकाशनिचण्डुः 


सका छप करीव ८ फीट ऊँचा होता है शाखा धूसर वणं की होती है । इसकी पत्तियां 
अण्डाकार या ख्टताकार जायताकार,. १-२दै श्च लम्बी एवं चमैवत्‌. होती है । पत्तियं का 
श्िरांजाल उपरी पृष्ठ पर घना तथा दृढ होत, दै । पुष्य-मरिर्यो मेँ निकल्ते है । इसके फ 
इष्ण नीर होते है । 
(ग ). 8. 15 भप, ए०]९, (ब छादसियम्‌ :;:रायछि; ) 1 
हि०-चतरोदै, काशमर, दारुहरिद्रा + 
इसके श्चुप ई-५७ दार फट की ऊँचा पर्‌ . पश्चिमी. हिमालय मेँ .गढवाल से इजारा तक 
एवं चकरौता तथा मसूरी के नीव, विशेषरूप मे परा दति. । ये छोे एतं समूह होकर आति ै। 
इसके. पतत प्रायः पते. तथा .टगबे.दोति.है एवं शिराजारू वनां नहीं होता । शकेः फर विरेष 
मांसल नदीं दोते। 
रासायनिक संगटन--वेरिस्‌. की बिभिन्न .उपजातिरयोः मे ` कम से कम. जठ प्रकारके 
विभिन्न क्ाराभ प्रये.गवे है जिनके नाम इस प्रकार दै--कररिन्‌ः ( ए6ण४९ ८), ( जोकिसिर्थ्कि- 
न्थाह्न्‌ "(059८०1०९ ), -वर्वेमाध्न्‌ ( एलएष्णपट -),- पार्मेदाइन ; ( ०१००९।१०९ ), 
ठेट्‌ोदीक्षाश्न्‌ ( बश््णभेण)) कोर्ठ्वेमाश्न्‌ ( दगण्णएकणा०6 )} ववेरूबाईन्‌ ( 86067 
01 €.) एवं दृषुस्ादन्‌ ( 55 ०५५।१०८ ) 1. इनमें से प्रथम्‌ तीन विदोष महत्व के दै तथा शेष 
निमिश्च अन्य वनस्पतियों के विशिष्ट कषाराम है । बवेरिन्‌ ( एव्ए००९, 090 प्र9 205), 
शीत जल भे धुरुनश्ील, मथततार मे कम घुलनशील, पौतवं का एवं सुह्यो के आकार का क्षाराम 
है। यद काष्ठ एने छार की अक्षा मूल मँ मधिक होता है । यह क्षाराम भौर भी कईं वनस्पति 
मँ पाया जाता दै । इसके लवण मौ बनाये गये है । 
इसके सतिरिक्त क्समे कषाय द्रव्य, गोद एवं स्टाचै आदि पदाथ पाये जति है । 
इसके फुरु मे मेरिक्‌ (70५1० ), ग्रिक्‌ ( ¶णण० ) एवं सादषटिक्‌ ( 0०) अम्ड 
"पाये जति ` 


शण नौर प्रयोग~-दारंदटदी के भूल एवं काष्ट बल्य, तिक्त पौष्टिक, दीपन, पाचन, राही, 
पित्तमिरे चक, ज्वरदर,.पौयायिक उवद, स्वेदल, इलेम्मेष्न, रसायन एवं लक्‌ दोष्र दहै । 

श्सका उपयोग मरेरिया आदि विषम जवर, - ऊुपचन, . फिरङ्ग, गण्डमाला, अपची, लकदोष, 
सगृदरः प्रवर, मत्यि, तरणः  गर्भिणीवम्‌नः यज्तष्ठीकावद्धि, , कामला -पवं, स्दंश आदिमे 
किया जतांहै। ` 


(८ १) मलेरिया तथा भ्य निषमज्वरो म इसके काथ का उपयोग करिया: जात्राहै1 ज्वर के 
साथ हलासः, कमन) विरेचन, हिरः शू प्वंथकावर. अधिक होती है: तव श्सके काथ. का. उपयोग 
रसौतत कीः पेक्षा सच्छा होता है.।.`उवर मै. इसके धूं विरेत्रन.देनाः चाहिये । इसते पसीना - होकर 
बर्‌ उतर जाता;६ै। विमीनःकी तरह दयोवसाद एवं वधिय आदि इससे नदीं दते .तथाःप्लीदा 
की दडिक्महो जाती है। उवर अच्छा होने के पश्चात इसके ` उपथोग से भूख आदिः बढती है । 
यथपि उपृटु्त युरो के खये धसका उपयोग किया जाता रहा लेफिन नवीन प्रयोगो.से देखा गया 
कि इसके क्षाराम -वरेरिन्‌. सरफेर ( एल६८ी५९ 8०10४81९) को १३-२ड र०् क्री मात्रार्मे 

-दिनमे३.बार ३ द्विन. तक देने षर मी. किसी भकार का छाम नहीं हुवा । सरेरिया मे इससे 


एक लाम. सवय होता है कि इसके देने से ष्ठी आदि धातुम च्वि वे मखेरिवाके 


कीरणु रक्ते आ जति हैः जसे रक्त परीक्षा मे दिंखलादेने से निदान मः ओसानी दोती 
हे । किनीन के साथ ज्वर की चिकिःसा मँ श्सका उपयोग लाभदायक है । । 


हरीतक्यादिवगौः {१२१ 


(२ ) बर्वेरिन्‌ ( 269९५०८ }--यह क्षाराम सल्यंत विचैला नदीं है केकिन अधिक मानाः 
भँ देने से अवश्य विवैला दै एवं मृत्यु मो दो सकती है । इसका प्रचूषण आन्तर एवं सूचिकाभरण . 
द्वारः हो सकता है । बिरछी एनं कुत्तो कोः उनके वजन कै प्रति किलोयाम के व्यि २ भिलीगाम 
की मात्रा मे देने से हृदय पर अवसादक प्रभाव पडता है तथा रक्तगादिनिरयो का विस्फार होत्ताहै। ` 
यह क्रिया उन्हीं अंगो के कषर प्रत्यक्ष प्रभाव ते एवं प्राणदा ( प्छ = हागस्‌ ) नाडी की... 


. उततेजना से शेती है । प्राि्यो मे मृत्यु्तर परीक्षण दवारा देखा गया कि इसते फुमछुरसो मे अत्यन्तं . : 


रक्तायिक्य एवं हृदय के अङिन्दो ( 4४.०1८ = रिक ) का विस्फार होकर शरत्यु होती है.1.. ` 
शसते उव्कों मै शोध एवं रक्तखराव होता है तथा इससे केन्द्रीय वातनाडीसंस्थान के करन्द की 
कोञ्षार्ओं फो नुकसान पहुंचता है । यह श्वसन के छिये मी अवसादक है लेकिन १-१० भिरीय्राम 
की सात्रा मे वह आन्त्र, गभांशय एवं शवसतनिका कौ अनैच्छिक मांसपेशियो को उत्तेजित करता है 


` जिसपे श्वस नका मे संकोच उत्पन्न होता है ¦ 


साधारण मात्रा मे हृदय पर इसका उत्तेजक प्रभाव -पडता है जिससे हरय की पोषक रक्त 
बाहिनियो मे रक्तप्रवाह कौ बृद्धि ्टोती है ठेकिन अधिक मात्रा देने पर यद अवसादक दै । 
इससे खेतकणों की वृद्धि शती है । मछरिया मेँ निदान की ष्टि से ्रोदीपक रूप मेँ ( २४०२००४ 
४०९ १०४-ग्रोहोकेटिह डोस ) इसका उपयोग रामदायक है जिते चपि. ये कीरणु रक्त मँ | 
आजति है तथा रक्तपरीक्षण मे दिखशाई देने छ्गते है । यद चमं के नीचेकी धतु्भो ए". 
इरेष्मिकं कला के छिथे स्थानिक रूप से सौम्य स्वापजनक होने के कारण वेदनास्थापन के छि; 


, प्रयुक्त होता है। कनीन जो कि कोशा के जीवरस ( ग्रोरोष्लाञ्म्‌-एःणणएा०७५ ) कै लिथि.. ` 


विषैला होता है उसकी अपेक्षा <० शुना कम शक्ति का इसका घोर ( ८०, ००० मरै १) छीरार्मेनिया , '; 
टोपिका ( एलप्यभण+ प्ण ००.). नामक प्राच्यत्रण उन्न करने वरे कीटाणु के संनधैकी 
इद्धि रोकने मे समथ होता है 1 यह प्राच्यन्रण. ( 077०9191 5०८-अोरियन्दल्‌ सोर ) कौ चिकित्सा , 
के च्यि सफर ओषधि है । बरिन्‌ अंसिड सस्फेद *५-९९% घोर की १-र सी° सी° मात्राः बण 
के किनारो पर अत्यन्त महीन सूचिका दवारा ४, ५ जगह दी जाती है । सूचिकाभरण हफ्ते मेँ एक 
बार किया जाता है । साधारणतः ३ हफतों मे तरण अच्छा. हो जाता है लेकिन द्वितीयके उपसग 
की तीव्रता के अनुसार २-१२-दप्ते मी अच्छ कोने मेँ ल्म सकते है । यदि एक से अधिकत्रण ` 
ष्हौतो एकं दिन म.२ वर्णो से अधिक एवं हफ्ते मे ४ तरणो से अथिक्र, (विशेष कर जब ब्रणःबडेद्ौ) 
मेँ सूचिकारण .नददीं करना चादिये । चिकित्साकार मे तरण का बन्धन उचित रूपमे करना 
चाद्ये । श्स॒ ओषयि का तयार धोढ ओरिसोंर ( 0४30] ) नाम ते विकता है। ` 


८ ३ ) दारदर्दौ पित्त एवं मूत्रमागं की विङृति मेँ राभदायक द । पित्त एवं ूत्रारमरी, तृष्णा, 
-दाई एवं हृखाक्त आदि के किये इसका उपयोग किया जाता है! बस्तिोथ णवं प्रमेह आदिमे 
आवे के रस एवं मधु के साधक देते दै । यर्माराय दौधिल्य के कारण उन्न रक्तप्रदर मे तथा ` 
दवेतप्रदर मेँ मधु के साथ काथं को सेवन. करने से काभ होता; कामलामेमथुकेसाथ ` 


इसका काथ दिवा जाता दै । मूरत्वक्‌ का काथ तृणाणुनाञ्क ( 5७०५ 0०]वषदेरि साइडर्‌ ) 
दै तथा जीणं रणो मे त्र ्रक्षारन के छि .रामदायक हे । 
- (४) दारुद्दौ के फ सौम्य चिरेचक, शीतक एवं रोचक होते दै ॥ 
9 प्रतिनिधि एवं भ्यामिश्रण--उत्तर भारत मेँ शसम विशेष भिरावट नदीं ती ठेकिन यंबई 
: छी तरफ इसमे करं प्रकार कौ वनस्पति्यो के काठ .कों इरूदो मे उदार कर बेचते दै! ्चाहकी 


भश्रग्‌ मावप्रकाशनिघण्टुः 


४ हद्दी ( दणलेपोपषय लाल्ञकपरण (एकल, ) 0नछ. ( कोंसिनिम्‌ फेनेस्टरूटम्‌ ) के कांड 
को भौ श्सके स्थान प्र देते दै । । 
` मात्रा~-चूणे २-३ मक्षा, दिक्वर ई-र.ङाण बदेरिनं के लवण १-५ मन। 


अथ दावींक्ाथजातं रसाञ्जनम्‌ । तस्य निमौणव्रिधि नामानि गुणांइचाह 


दावीकाथसमे शीरं पादं पक्त्वा यदा घनम्‌ । तदु रसखाज्ञनास्यं तन्नेत्रयोः परमं दितम्‌ ४ 
रसाजञनं ताचयंशरं रपगरभञ्च ताचयंजम्‌ । रलाअनं कटु श्केष्मविषनेत्रविकारनुत्‌ ॥२०४॥ 
६ ˆ उष्णं रसायनं तिक्तं छेदनं वरणदोषहत्‌ ॥ २०५ ॥ 

दारदर्दी के काथ से तैयार होने वार रसोत के बनाने की विधि, नाम तथा गुण-दारुदल्दी 
का कादा बनाकर उती के बराबर उसमे दूष डार कर जौरा्वे । वाद को जब चौोथाडे माग शेष 
रह जाय तवं उतार र भौर उमे सेजो गाढा भाग हयो उने अलग कर ले! उसी को रसोत कदते 
ह । वद्‌ नेतरो के छियि परम दितकर दोता है । रसाञ्जन, ताश्ैरौल, रसगमे ओर ताष्यज ये रसोत 
क नाम हे 1 रसोत-कट तथा तिक्त रस युक्त, कफ, विष तथा नेत्र सम्बन्धी विकारो को दूर कएने 
वाला, उष्ण व॑, रसायन, छेदक ( पिण्डी भाव को प्राप्त हुये कफादिर्को को काट काट करे अरग 
करने बाडा ), एर्म्‌ तरणसम्बन्ी दोषो को न्ट करने वारा होता है ॥ २०३-२०५॥ 


७९ रसौत 


हि०-रसोत, रसौत, रसवत ) बं ०-रसांजन 1 म०-रसवत, रसांजन । शुश्-रसवंतीः। क०्~ - 


रसांजन । से०-रसाननय । ` मार-रसोतत । पं०~रसोत । फा०-फिर्जहरः । भ०-हुलजर्दिदी 1 
सगदः ०६ 7९० लतलाऽ -(यृकट घोफ इण्डियन्‌ वरवैरिस्‌ )॥ ले०--८*४५८०1५१४ 
5९90415 ( पकूटम्‌ बरवैरिस्‌ ) 

रसोद--कांङापन किव भूरे रङ्ग की, गोद के समान युलायम तथा पानी ओर मदिरा मँ घुलने 
वारो दारुदख्दी के काथ ओर बकरी के दूष से बनी इदे ओषधि है \ इसका स्वाद कडवा तथा 
कसैरा होता है । सको बनाने के छियि वपां के. भाखिर म इसके चप को काट कर उसके परचाग 
का काथ बना कर बाद में उत्ते गाढा बनाते है । उछ रोग काथ मे बराबर मात्रा मे वकरीका दूषः 


मिाकर किर गाढा करते ई । इस बात मं मतभेद है कि रसौत केवर व छाक्सियम्‌ के मूर एवं 


काष्ठ से.बनता ह या ब० एरियारिका ले या दोनों से । बाजार भे बिकने वाला रसत प्रायः दोनो 
कै मिश्रण छे बनाय जाता है 1. श्समे ल्कदी, भिद आदि पदाथ मिले रते है । श्सल्यि इते 
१० रुने गरम - जल म भिरकर छान कर्‌ सुखि है णवं चे हये भाग म मयसर मिलकर 


छानकर उस मथसार को ऊ्व॑पात्तन यन्त्र दवारा अकम्‌ कर गदे माग.को उपयुक्त जल ते सखये 


गाड भाग मे मिलाकर बन्द शीशी मेँ रखकर काम मे रति है । 
शुण ओर प्रयोग-च कडवा पौष्टिक, ञ्वरदर, पारयायिक ज्वरदरः स्वेदक, अर्शोच्न, 
शोधघ्न, रतसौधकः,धेष्मन्न त्णरोपक एवं नेचविकारदर दै 1 म 
„ इसका आन्तरिक उपयोग उवर, यञ्च प्ली वृधि, कामला, अदौ, एवं आमाशय तथा पक्व 


कै त्रण (0४० & ०४०९९०१} पाण्थ-गेदूक्‌ अड इउथुओडनल्‌ अल्सर्‌ ) मः छामदायक है । 
, इसका बाह्य प्रयोग. भ, प्राच्यत्रण, कटे हुवे भग, फोडे एन्सियां एवं पुराने बण आदि म किया 


जाता है 


न्नव 


हरीतक्यादिवगेः १२३ 


(१) विषमज्वर के सभी प्रकारो म श्छको १५.२० दिन मेँ. बार जरुके सथदेतेः है| 


कषाय की अपेक्षा यह ज्यादा अच्छा होता है । इते ज्वर का हामन होकर ष्ठा शृद्धि.मी कम 


होती. है । इसके प्रयोग मे पटे विरेचन देना चाये तथा शसक पूणं मात्रो खारौ पेट प्र देनी 


-बादिये । जौषधि केने के पश्चात्‌ रोगी को कपड़ा ओढा कर घुखाना चाये । धो देर मेँ रोमी ; 
को प्यास मालम पदती है तथा जी धवड़ाने रुगता है ेिन.उसको जल पीने न दे । पक षष्टे मँ" 


पसीना निकलने गता है तथा कमजोरी माचम होती है । उसके वाद शरीर पो कर लाजमण्ड 
या चार का मांड जौर दूष पीने को दे । श्सके वाद रोगी प्रायः सो जात्य दै तथा उस दिन ज्वर 


की पारी नदीं आती । श्त प्रयोग म एक दोष ददै किरोगीकोकमी पहले रक्तातिक्तार इभाः 


हयो तो वह फिर उमड़ जाता दै । 


(२ ) नये पं पुराने नेत्राभिष्यन्द मँ श्सको पलकों पर॒ र्गते से बहुत काभ रोता दै । 
इतके साथ समे अफीम, सैन्धव एवं फिटकिरी भिलाई जा सकती दै । 


{ ३ ) रक्ता म श्सको २ से ८ र० मक्लन के साथ खिलाथा जातादै एवे इसके धोरू ` 


(श्रमं १) सेजङघौकोधोतेषहै। 

(४) कपूर एवं मक्खन के साथ भना शका मरहम फोडे, फुन्सियां, कटे छे भाग एव .फुरनि 
ध्व पर लामदायक है। मधु के साथ मिलाकर सुख कै अन्दर के वर्णो पर णवं अन्व ्र्णो प्र" 
लगाते ह । शोथ पर शसक केष से काम दोता है । सुखरोग मे स्के धोरु से गण्डूष करति है । 
्राच्त्रण के लिये मी यद लामदायक है क्योकि इमे क्षारा कौ परया मत्रा रती है । † 

मान्ना-६-रमा०)1 


अथ बाङुची । तस्या नामानि तत्फलस्य च गुर्णोश्चाद , 


अवदगुजो बाली स्या्सोमराजी सुपणिका । 

शशिरेखा छृष्णफला सोमा पूतिफरीति च ॥ २०६ ॥ 
सोमवरी कारमेषी कुष्टव्नी, च प्रकीर्तिता । बाकी मधुरा तिक्ता कटुपाका रसायनी # 

विष्टञ्भहद्धिमा स्च्या सरा श्रेष्माख्पित्नुत्‌। 

सत्ता हया श्वासकुष्टमेहञ्वरशमिप्रणुत्‌ ॥ २०८ ॥ 
तत्फलं पित्तङं कुष्ठकफानिरुहरं कटु । केश्यं सवच्यज् "मिश्ासकासज्ञोथामपाण्डुनुत्‌ ॥२०९॥ 

वाकुची कै नाम ओर उसके तथास्तके फर के शुण--अवल्युज, वाकुवी, सोमराजी, खंपणिका, 

शशिरेखा, कृष्णफला, सोमा, पृततिफली, सोमवीः कालमेषौ ओर कुष्व्नी ये सब वाकुची कै नामा- 
न्तर है! बाङुची-मधुर तथा तिक्तरस युक्त, विपाक मे कंडरस चुक्त, रसायन, विष्टम्भ को दूर्‌ 
करने वारी, शीतवीयै, रङ्िज, सारकं (दस्तावर \, कफ तथा रक्तपित्त को दूर करने वाली होती 
है तथा यह रूक्ष, दय कै चिए दितकर तथा शरस, कुष्ठ, प्रभेद, ज्वर गौर कृभिं को नष्ट करने 
वारो होती है । इक्षका फर--पित्तकारक, बुष, कफ ओर वातं को दूर करने वाखा, कटडरसयुक्त, 
कैद तथा स्वचा के छि तकारः होता दै तथा कृमि, शास, कास, शोथ आम ओर पाण्डु श्नं सवः 
समौ को नष्ट करने वाखा होता है ॥ २०६-२०९ ॥ । ५ 


१. पाठा० वभि्वास्त । 


१२४ भावप्रकाशनिघण्टुः 


७२-बाक्ुची : 


हि०्~वाङ्कची, वकुचीः बावची; वाची, सोमराजी । बं०-रताकस्तूरी) -हाङुच । म०-वावची । 
शु०-वावची, वावची । क०-वाउचिगे । ते०-मंवचि, कालाजिउजा 1 ता०-कषोकरशि । फा०~वाव- 
कचि 1 अं०-२७०९५१९४ 9९१ (सोरेखिया सीख); 1191998 १९० (मङाया री) [1 
<न) णठ, 77071. ( सोरेचिया कोरिलीफोच्या, किन. ) 1 9१, [श्ण ००६१८ ( ठेग्यु- 
भिमोसी )। 

बाङ्वी--प्रायः सब भ्रान्तौ के जंगौ काद्य मे तथा खादर अथवा कंकरीढी भूमि में उत्यत्न 
होती दै पं सिरोन मेँ भी प्राप दती हे । अमेरिकां मे भी श्सकी कई `उपजातियां होती हैँ जिनके 
गुण भी श्सी के समान दै। 

इसका श्चप-९-४ फीट तक ऊँचा, वर्षाय एवं सावरम्बी दता है । : पत्त-१-३. शत्र केषेरे मे 
छोटी अरणी कै पत्तो के समान गोलाकार 'दोतति है । ये नाल्युक्त, कंडे, चिकन, लदरदारः दन्तुर 
पनं श्नके दोनों पृष्टो पर कारे ध्वे दते है । इन यन्धि के चिह शाखां प्र भी. दोते दै । 
१०-३० छोटे, नीरे बगनी रंग कै युष्प-१ से २ शत रम्ब पुष्पदैण्ड प्र आति है । फी-छोरी, 
गोर, कालो, चिकनी, एक बीज युक्त, अस्फोटी एवं फलभित्ति बीज से. चिपकी .्ोती है ) बीज~ 
बङ्कची वास्तव मे फलदी है जिसकी फरुभित्ति बीजावरण से चिपक रहती है 1. यह्‌. अण्डवहरः 
आयताकार, छठ चिपरे, चिकने, मथ की . तरफ तुकील, . काठे. रंग के. एवं महीन गढ से. युक्त 
शते दै तथा ताखदवारा वड़ा करे देखने. पर नदाने के स्पज् को तरह दिखराडई देते है । . इसको 
चवाने ,पर एक तीव्र गन्ध आती है तथा इनका स्वाद कडवा, तीता एवं दादजनक होता दै । ओषपि 
कायं मे इनका तथा इनसे निकरे तेल का व्यवहार किया जाता है । 

मोट कु विद्वानों ने सोमराजी नाम से के० हरनोनिया अन्यिक्मिटिका ( एशप्धणा १ ०४।१९- 
पप +/114., ) का ग्रहण किया है ठेकिन . वह्‌ , नामतो. मरण्यजीरक का है जिसका वणेन 
परिशिष्ट मे किया गया दै। . 

रासायनिक संगटन~-माकुची ॐ फलो मै रार, उनी तैल, . तारपीन की तरद तैर, 
स्थिर पैर, एवं सोरेलेन्‌. (28019152) तथा ाइसो-सोरखेन्‌ - (180-९8०४०९०) नामकं दो रवैदार 
पदार्थं पाये जाति हैः । बाङ्ची के कमिष्न तथा खल्य गुण इन्दं रवेदार : पदार्थौ के मिभ्रणसे है) 


य्‌ तैरु मँ घुछ्ने वारे ( पुरोकाउमरिनूस-ए००८०्यक४४० ) दैः; प्रथम सोरेखेन जंजीर से. 


प्रास शने वारे किक्युिगर्‌ः ( 6०४० ) के समान होत्रा है ।. श्सकी - फएलभित्ति ( ए०ातभय 
.पेरीकम्पः) ते सोररिडिन्‌ ( 28001101). नामक `एकं जन्य रवेदार पदाथ मीः भाघ होता है) 

शुण भौर परयोग~-वह्‌ सौम्य उत्तेजक, वातनाडियों के खिट बल्य, कृमिघ्न; तक्‌ दोष्टर, 
न्रण ज्लोषक, नणरोपक; सृदुविरेचक, मूत्र, स्वेद छ एवं इष्य है । 


शसका.जन्तः बाह्य पयोग धिवर, कु8, पामा, कण्डूः. गजचमं ( सोरियापिस्‌-550225)8 ) एवं 


चम॑ के अन्य. शोधयुक्त विकारो मे किया जाता.है। 
८.९ ) चित्र भँ चौयाहे साग दरताक.ॐ साथ गोमूत्र म. पीस कर इसका केप रामदायकः. होता 
` -है.1 सैर य्वं आरे के. काथ के साथ शसक चुं का. सेवन सी लामदायक दै । ; सारुभर तकं शद्वि 
ब्ाङुची, एवं काठ. तिलका छेवन करे तो. सभी. भकार के दष्ट. च्छे. दोकरः शरीर कौ. कान्ति 


मृती है 1 .श्सको जल के साध पस कर भी रेप किया.जां सकता, है 1 नवीनः तथा -युवावस्थाः के _ 
शेत कुष्ट रोगः मै शी्र-खम होता है किन्तु अधिक दिन तकं ठगाना पदता है} शसते दाग रार 


षो जाति दै । 
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(२ ) बाङघचौ मेँ रने वाखा तक हय प्रधान कार्यकारी माग है । यद तैर चै के ऊपर रइने 
बाले माकमोकाणुभों ( 8१९४०००० ) के च्यि घातक है। अंतस्त्लचीय धमनिकार्ओो के ऊपर 
इसका निश्चित प्रमाव पड़ता है जिससे इनका विस्फार होकर वदां रक्तरस ( ।५७८६-प्ठाञ्मा ) 
का प्रवाद्‌ वद्‌ जाता है । इससे चर्म लाल दो जाता है तथा रक कोषो ( मेलनोन्ास्टस्‌ न 
४०९००४७ ) को उ्तेजना भिरकर रज्जक का निर्माण होता है । यई रजक, सफेद्र दाग मेँ फैरकरर : 
उसका वणं परिवतत॑न कर देता है) अधिकांश्च लोगो मे शसते सफेद दाग लाकर दो जति दै ठेकिन 
ॐ (५% ) लोगों मे .श्ससे छार पड़ जाते है इसलिए `दसको सन्य चीजों कै साथ भावद्यक 
प्रमाणम मिश्रण कर ठेना चाहिये जिससे दारणो मेँ केवर लारी भा जाय । चित्र के साथ-साथ यद्वि 
भन्य्‌ आत्रिक विकार जैसे आमात्रिसार आदि ह तो उनकौ मी चिकित्सा साथ-साथ करनी चाहिये । 

( ३) फिरगेतर धिघर मेँ वाकुची के तैलीयं रार सदश्च सत्व ( 01९0 -6910०ण५ €४८५०४ } 
का ङे लामदायक होता है । इस सत्व मेँ सोररेन्‌ तथा जश्सो-सोरेखेन्‌ दोनो दी रषे दै 1 
इसको चोरमोगरा के तेर के साथ मिलाकर र्गाया जाता है तथा आन्तरिक प्रयोग भी करते हैँ 
जिसपि भित्र, सिध्म तथा सोरियासिस्‌ मेँ लाभ ता है। ल्याने कै चि श्सके साथ र२माग 
चोलमोगरा का तेर तथा २ माग ङंनोडिन्‌ मिलाकर मल्दम बनाकर दिन मे एक, दो बार दाग 
पर मरना चाये । करीन ३ महीने मे लाभ होता है । 

मात्रा--वोज चूँ १-२ मारा । 


अथ चक्रम; ( चकवड ) । तस्यै नामानि तत्फरस्य च गुणांस्चाह 


ष्क्रमदंः प्रपुन्नायो दहुष्नो मेषरोचनः । पश्राटः स्यादेड जश्चकरी पुन्ना ह्यपि ॥११०॥ 
चकरमर्दो रघुः स्वादू रूषः पित्तानिलापहः । हयो हिमः कफश्वासक्ष्ठददुमीन्दरेत्‌ ॥२११॥ 
हन्सयुष्णं तस्फर ऊष्टकण्डुददुविषानिलान्‌ 1 गुरुमकासङ्किमिश्चाखनाशनं कटुक सषतम्‌॥ २१२. 

चक्रवड़ के नाम ओर उसके तथा उसके फर के गुण---चक्रमदं, प्रषुन्नाट, ददरष्न, मेषरोचन, 
प्यार, एडगज, चरौ ओर पुजञाट ये सब चकवड्‌ के नामान्तर्‌ है । . चकवद-र्घु, स्वादिष्ट, रूक्ष, 
पित्तवात ( वातपित्त ) नाश्चक, हृदय के किण दितकर, शीतवीर्यं, कफ, श्वास, कुठ, ददु (दाद) भौर 
मि को नेष्ट करने वाला होता है । चकवद्‌ का फल--उष्णवीयै ओर कड्‌ रस युक्त होता दै 
एवम्‌ कुष्ट, खुजली, दाद, विष, वायु, युट्म, कास, मि ओर श्वास श्न सम योगो को दूर क्ररने 
वाला होता है ॥ २१०-२१२ ॥ 


७२ चकवड्‌ 


हि०्~चकवड्‌, पवांड्‌; पवार । बं०~चकुन्द्ा, पनेवार । म०-तरोः, टाकला । शु°-कुवाडीयौ । 


क०-तगचे । ते०~तगिरिस । त्राक-उशिष्मरे । प०-पंवार,. चङुन्दा ¦ फा०-संगेसतूया । अ~ 


कुरव । आं०-एल६ ०५७० करिडि कैंशिया ) । ठे०-05570 1012 71001. ( कैशिया योरा, . . 


छिन. ) । 9, [.च्टुप्ो ००५९९ ( ठेग्युभिनोस्ती 9.1... 
य प्रायः सव प्रान्तों के जङ्ग, ्ाडी, खेत, मैदान, कूड करकट, सडक कै किनारे प्व गन्दे 


- स्थानों मे आप ही आप उतपन्न होता ३ 


इसका २-५ फीट तक ऊँचा एकवषयु श्प वषा ऋतु मेँ बहुतायत से उन्न होता है । पत्र 
युक्त पक्चाकार ओर पत्रक~तीन जोडे, अभिर्यवाकारः १-२ शत्र रवे, -चिकने; मचकोके,' दुगन्य 


१२६. मातभ्रकाशनिषण्डुः 
चकत पवः स्ट. शिराजाक सेः युक्तः दते है \--इ्सके निचे पवको के वीच ओँ एकः मन्थि होती दै 1 


चु्य-छोटे परीठे.रंग.के जक्षकोणीयः वं दोःदोः के ` जोडे मेँ अति. 1 फलियां -*-< इत्र रम्बी, 


पतरौ, चौकोनी, कुछ य॒डी हद तथाः इनकाःअयरःनुक्रोला; होता है 1: बीज~बहुत, कडे एवं मेथी क 
समानःदोते है 1. सके कोमरपर्वोः का साग बनाया जात्रा हैः. तथा ओषधि मे पञ्चाम का. व्यवहार 
` कया. लतः है। ... 4 त 
`: इसी क! पक दूसरा भेद है जिति वेशिया ओंगूटयुत्िफोलिया ( 0५७अ१ ग्म) कहते 
हेः इसका श्चप भी ऊपर के छप .के समान हीः होता दैरेकिन इसमें दुर्गन्य नदीं होती तथा श्सके 
आषारोयः प्रकटय के बीच मे पक अन्थि होती है। :. ~ ४ ह 
ˆ `रंसायनिक संगठन --श्सके बीजोँ मे एमोडिन (८०९५ ) नामक एक ग्लकोसाइड पाया 
जाता ह जो क्राइसोफेनिक,पिड (00४७०) - 8०4 ) करो तरद होता. है } ` इसके परतो मे 
-केथाटिन ( 0पसपण ) नामकः एक विरेचक द्रव्य तथा रार रग होताः दैः1 
`“ ` शण जौरं प्रयोग--दसके वीज वल्य, , दीपन, पाचन णवं त्वक्‌ दोष्र होते हैः तथा पन्न 
विरेक, कमिन्न दवं पायायिक ज्वरहर होति दै । 
( ११ शसक बीज की क्रिया त्वचा पर शोत दै । दाद, खुजली, कुठ, सिध्म, पामा एवं छजन 
( प्वि्यमा ) भादि में यह बहुत कामदायक है । जिन रोगो मे त्वचा मोटी टौ जाती है. उने 
शसते विशेष लाभ ता है। दाद मे.मूली के प्तेके साथया नीके रसके साथया करज 
तेल के साथ पीस कर इते कगाया जाता है । छाजन मेँ मदे के साथ पीस कर रुगाते हें । 
सिष्मःकै लिये कांजी मे पी्तकर उगाना चाये 1 व्रणवस्तु के स्थान. प्रर उन्न. दोनेवारी तन्तु 
बुक्त गा (कील१ड-0५०))) के: छ्थि इतके वीजो को सेहुंड के दूध मे भिगोकर फिर गोमू 
भ पीक्त कर ठप करने से छाम होता है । अधौवमेदक आदि कषिरोरोग मे कांजी के साथ इसका छेष 
उपयोगी है 1 शका सेवनं कोणी के रूपमे मी फिया जाता दै । 


` ५(२ इसके पत्तो का काथ वो के विकार्य मे विजञेषकर दन्तोदूमेद के समय ज्वर आदि 


-होने पर खृढ भिरेचक के रूपमे दिया जाता है । इसका रस भिरवि से उत्पन्न दाहं पर ूगंप्या जाता : 


है । सकं पोर्टिस बनाकर फोडँ प्र वाथने से फोड़ जद्दी पकं जति है यवं वातरक्त, मृध्रसी तथा 
संधिना मे भी के बने से वेदना कम होती दै । इसके पत्तं को एरण्ड तैक मे भूनकर दुर्ग 
युक्त अरणो मै. पुरिस करूप मँ प्रयोगतेराभ होता है। 

मात्रा--बीन चुने प्रमादा 


` अथातिविवा ( अतीस ) । तस्या नामगुणानाह 
` -दिषा स्वतिविषा विश्वा श्ङ्गी अ्र्तििषाऽरणा । शुकल्दा चोपविषा सङ्करा घुगवञ्वभा ॥ , 
विषा सोष्णा कटुस्तिक्ता पाचनी दपनी हरेत्‌ । -कंफपिन्तातिसारामविषकाक्षवमिक्रिमीन्‌ ॥ 
:;; खतीसः के माम तथाः युण--विषाः अतिविषा, : विशा, : खनीः -मतिविषा, - अरुणा, -ुकन्दा, 


उपविषा, भङ्खरा ओर धुणवमा ये सब अतीस के नाम है .अतीस--उष्णवीयं, कड. तथा. तिक्तरस - 


क्त; पाचक तथा ` अग्निदीपक होती ह -एवम्‌ कफ, पित्त,“ अतिसार, आमः: विष, कास, : वमन 
-ओर भि इन सव रोगो को-दूर करभेवालौ दो हे ॥ २१३-२९४॥ . ^: “= 


८ 
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७४ भतीस 


हि०-मतीस । बंण-आतश्च । म०-अप्तिथिष । पं०-अतीस । ते०-अतिवस 1 क०-अतिविष। । 
गु०-मतिवखनी कटी । त्ा०~अप्तिवदयम्‌ ! मो टि०~अ्स । अंत 4155 ( इन्डियन्‌. 
अतीस ) । रे०-4८01.71प व्लाथा०0 1722, क /, ( एकोनाश्यम्‌ हेटरोफाइलम्‌ + वाल. 
12. प्वश्ापपन्पो १६४९ ( रनन््युकेसी ) । 

यह्‌ हिमालय पाड मेँ कुमारँ से दसोरा तक शिमला ओर ध्सके आस पास मेँ तथा चम्बा 
भ्रान्त मे ६ से १५ हजार फुट ऊँची चोधियो प्रर पाया जाता है । 

श्सका छुप-२ से ४ फीट ऊँचा होता है । काण्ड-गोर, सीधा तथा विभिन्न आकार वारी 
पर्तियो से धिरा ता है। पत्र-नीचे के प्रत्ता के फलक प्रायः पांच विच्छेदो से युक्त ए्वं गोरा 
चयि हये ताम्बूलाकार या रूश्वाकार-ताम्बूल्ाकार होते है । ऊपर के पत्ते छोटे तथा धार पर 
दन्तुर होते है । पुष्प-नील भथवा इरितनील, १ से २॥ शव रम्बे एवं चमकीरे दति है । 
आम्य॑तर पुट का एक दल सवते वड़ा भौर फणाकार होता है । मूक-मूर मँ दो कन्द होति दै 
जिनमें एक पिछले वधं का ओर दूसरा नये वषैका होता है । नरीन कन्द रम्बगोक या शोका- 
कार, हाथी कौ सूंड की तरह, १ इद्र रम्बा तथा से इन्र मोटा शोता है । . कन्दत्वक्‌पतली 
तथा उेताभ, फोके राख के रङ्गकी तरह होती है। अन्द-स्वादे मे मर्त्ये कडवा, आसानी से 
टूट जाने बाला ओर भीतर पे श्वेत तथा पिष्टमय पदायै से युक्त रहता है । इते तोडने पर खेत 
मध्य भाग के चार्यो तरफ ४ कारे धञ्बे दिखलादई देते है । इनमे गन्ध नदीं, रती । श्समे कीडे 
बहत जल्दी रग जति है तथा कीडे रशने. प्र यद निःसत्व हो जाता है श्सछिये जौषषि भ भिना 
कीडे रये हवे अच्छे मूरकन्द का हौ व्यवहार करना चाये । 


अन्य निषण्डुकारो ने बण भेद से इसके, ४ भेद ठिखे हैः लेकिन भजक केवल ण्कष्ी' ` 


भेद ओर भिता है 1 जिसका वण॑न नौचे दिया गयाहै। . ® । 
(क) दव्ण्णाण्ण एषण 70. 090 ( एकोनाद्टम्‌ पार्मेम्‌ ) हि०~बखमा । सं%~ 
अतिषिषा । ती 
सके क्प पूवीं हिमालय में सिकिम, युवक तथा मिश्रौ प्रव॑तो मे पाये जति दैः । । 
इसके मूक सतीत कौ अपेक्षा अधिक .लम्बे, कम मोटे, तोड़ने मँ सख, . भधिक ,काछे 
रङ्ग के तथा वजन में बहत मारी दोतते है। इन प्र गांठे ` होती है । यण आदि मेँ यष जतीस के 
समानष्टीदै। । ॥ । 
रास्लायनिक संगरन-- व॑स्सनाभ वे क जौषधिं होने प्र भी यष्ट  विषैटी नदी है। इसमें 
एक अत्यन्त कडवा बिना रवेदार क्षाराभ अतरीसिन ( ^ ४५९) होता है जो विषैका नदीं है । 
इसके अतिरिक्त श्समे एकोनाइटिक्‌ एसिड ( ^०००7४० ५०५ ), ठेनिक. एसिड, अधिकः मात्रा मे 
पिष्टमय पदार्थ, वसा तथा जटिक, पाभिटिक्‌ प॑ र्टियरिक गिरा ( 01619, ५1५४७ 
20 इष्टधय० 019०6९० ) के मिश्रण तथा गोद, शठ शरा प्नं रख २१ आदि पदाथ, 


“: पाये.जाते है । । ~ 
` . गुण ओर भयोम--अंतीस दीपन, पाचन, तिक्तपौ टिक, मादी, षृष्य, वस्य एवं ` विभमज्वरदरं ` .. 


ह । श्सके सेवम से शरीर कौ विनिमय क्रिया सुरती है । इसको ४-८ साशा देने पर भौ पिषैला 
परिणाम नदीं होता । ष 


इसका प्रयोग आमातिसार, विषमज्वर, कास, वमन, कुपचन, शू; नवीन शोभयक्त विकार 


` एवं वार्रों मे किया जाता है । ५ 


१२त मावप्रकाशनिघण्टुः 


(१) िक्तपौष्टिकं तथा दी होने फे.कारण अतिसार एवं संग्रहणी मेँ इससे अच्छा राम 
होता है 1 कचो के वमन, अतिसारः ज्वर एवं खासी मे इसि बहुत लाम होता है। इसते पाखाना 
पीला होकर मात्रा कम होती है । वचो तथा प्रसूता म यदि अतिसार दो तो इसके साथ शृङ्ग भस्म 
देना चाद्ये ¦ अतीस के साथ मांग एवं घोड्वच भ्िकाक्र अतिसार मे दिया जाता है । इप्रके साथ 
सगन्ध, कडुबी पौष्टिक तथा हौ अन्य ओपधियां भिखाने ते ज्यादा काम होता है । 

(२) सको अधिक माताम देने प्रह, श्सका उवरष्न ुण स्पष्ट होता है लेकिन उक्त 
मात्रा म उवर कमे होने के साथ-साथ विबन्ध भी दो जाता है जो विषमञ्वर के. ख्य अदितकारक 
ह । इसर्यि विषमउ्वर मँ इसकी अपेक्षा , कुरकी ज्यादा लाभदायक होती है । उवर पृश्ात दौवैद्य 
दूरं करने कै छवि दीपनीय एवं तिक्त पोषक फे रूप मे इसका . उपयोग अभिक अच्छा दै 1 
ज्वरा्तिसारं के किथे यद अच्युत्तम ओषधि दै । इसमे १५ २० अतीस तथा १५ र० रसाजन जल 
ढे साथ देते है। इतके साथ सुगन्धि पदाथ भिलाने से ज्यादा लाम दोतादै। बं की अपेक्षा 
बरौ. कै ज्वरात्तसार मे यह ज्यादा उपयोगी है । 

(३ ) मूषिकविष मेँ इसको मथु के साथ सुबह चाया जाता है। 

(४) कमि्यो को निकालने के लिये इसके साथ विडंग का प्रयोग क्रिया जाता है । 

साच्रा--चुणं ‰-२ मा० ज्बरात्तिसार, भत्िसार में । चुणै-र-४ र० बल्य) तिक्तपौधिक । 


अथ लोध्रः श्वावरलोध्र~पयियारोध' इति लोके ्रसिदधयोनौमुणानाह 


छोभरस्तिङ्वसि्तिरीरश्च ^ शावरो गावस्तथा । । 

द्वितीयः पषिकारोभरः कमुकः स्थूखवस्कङछः । जीणंपननो बरहस्पन्नः पट्टी काचात्रसादनः प 
रोधो पराह रघुः शीतश्चुभ्यः कफपित्तनुत्‌ । कषायो रक्तपित्ताख्म्वरातीसारज्ोयहव # 

शावरो ओर पटिदालोष कै नाम तथा छण--लोभ, तिल्व, तिरीर, शावर, गाव ये नाम 
रोध अर्थात्‌ सावरोध ॐ दै भर इसरा जो पटिभालोष ( पानी रोष ) है उसके-पष्धिकारोधः 
क्रमुक, स्थूलवस्कल, जीणैयतर, बर्टसत्र, पटरी भौर छक्चप्रसादन ये सव नाम है! दोनो प्रकार के 
रोध यादी, उधु, शीतवीयं, नेत्रो के छिद हितकर, कफपित्तनाशक, कषायरस क्त रक्तपित्त 
रक्तविकार, ज्वर, तिसार र शोधनाशचक होते दै ॥ २१५-२१६ ॥ 


७५ लो 


हिण्लोष. 1. बं०-म०-क०-लोष,लोध् । ` गु्-रोधर । ते०-रोदयुगचेयटं । ज०-युगाम । . 


अं० 1.00 ( रोध ); 8०१०८०३ एषणः ( सिम्प्लोकोस्‌ वाक ) । के०-९1/110८05 . 70८९ 
11050; १२००४. ( सिग्प्ोकोत्‌ रेत्तिमोसा, राक्स्‌..) 1 एय, 8 ०१।०९१०९४८ ( सिम्प्लोकेसी ). 


भवह मारत के पूत्तर प्रान्त नेपाल, कुमा से मसाम, वंगा छोय नागपूर, .बमां मादि. 


प्रदेयो के. नङ्क. ओर छट पहा मे पाया जता है ।. 
इसका छो छद्त-२० फुट तक ऊच होवा है 1 छाख-खुरदरी ओर मद्रे घृसर ( 0०९४ > 
बणे कौ. होती हैः । काट-( २१०५९-च्लेञ्च )--माधां इच्व तक मोरा, -रेशेदार, दरक ` पीरा प्रन 
दच्के नारंगीभूरे रंग की रेखा से युक्त दोता है 1: पत्ते-२॥ से ७ श कन्व, अण्डाक्रार-जायताः 
: का या अण्डाक्रार-मारकारः पत्रा्-तीक्, कुण्ठितिरम्ब या कुठितः पत्र तर-आरावत् : अस्पष्ट 
` गोलदन्तुर या कथित श्रखण्ड; पतर पृष्ठो मर प्तौ का ऊपर का पृष्ठ ` चिकण. तथा अधोषृषठः खदु 
रोमदा, तथा जम्य पर्नो के पृष्ठ चिक्रण या मध्यभिरां प्र कछ रोर्मो से -युक्त, चमकीले तथाः 


=-= 


हरीतक्यादिवर्मः ् २६ 


ऊपर का पृष्ठ गहरे हरे रङ्ग काः शिरां-कगल कौ शिरा सूवे हवे पत्तो मे स्ट, ५-९ जोड़ी एवं 
पत्रदृन्त-% सै ‰ श्व रम्बा होता दै । भाश्विन से अगहनं तके पूर फल. अति है ¦ फएूक-युच्छौ 
म, पीठे ओर सुगन्धित होते दै । कल-अ्िफल, प्रायः याप इच्च लम्बे, आयताकार; चिक्कण 
कगनी कारे रङ्ग के एवं उनका बाद्यकोष चिका रहता दै । इसकी छाठं का व्यवहार किया जाता 
हे । इसका बाह्यपृष्ठ चिकना धूसरित हरा ( यदि काकं (0०८८) के साहो तो) तथा भाडी 
धार्यो से युक्त, अंदर का पृष्ठः हल्का पीठा -ङेकिन रक्ताभ गादामौ दिखला देता है तथा इसमें 
लम्बाई मेँ गदेदार धारिवां होती दै । . भग्न-छोट, बाह्म भाग मे दानेदार लेकिन अन्दर का 
कुछ तन्तु युक्त । बाह्य भाग ( 00५०४१ ) रक्ताभ ` बादामी रङ्ग का । गन्ध-इलकी मधुर छेषिन 
बन्द डिरव्वो मे रखने पर तेज हयो जाती दै । स्वाद-मधुर, "न्धि तथा छ दाहजनक । 
नोर-एक अन्य प्रकार के पठानी लोध का वेणन अगे रिया गया है । लोधं तथा पठानीलोध 
दोर्नो ही के युग दरीवकणव समनदही हैँ तथा दोनो अहं एवं भतित्तारादि मे हामदायकः 
दोतते । लोधरका णक पर्याय तिल्वक याया है। चरक के कल्पस्थान मँ त्तिखवक्‌ के मूलं फी 
( अन्दर की त्वचा रहित ) बाद्य खचा का उपयोग विरेचन कराने के छिथ किया गया है। इससे 
श्रमहोतादहैकिएक दही वस्तु विरेवक तथा ग्राही कते दो सकती है) व्यवहारमे मीलेभकी 
छर विरेचकं नहीं होती । शाव्ररया पठानी रोष दोनों की मूल त्वतर्‌ का प्रयोग किया गवा 
किन्तु उससे विरेचन नदीं हआ 1 इसके संबन्ध मे एक इल)क भिरुता दै । ॥ 


तिर्वकोऽपि तदाकारो ब्रहस्पत्रो विदोषतः। 

रकषस्वचो विरेकी च चहज्ञोप्रेति कथ्यते ॥ 
उष्दण्‌ तिलवम्‌ फ सन्वन्ध मँ लिखते दै- तिल्वकः रोधः, अन्ये तु रोध्राकारो रक्तस्वक्छो 
छृहस्पत्रो वेरेचनिक्ः । इसत मादम दोता है कि रा छठ बाल), दीं पत्र बाला एतं वरिरेचक्‌ 
य॒णवाला कोई लोभ के समान वृक्ष होता है जो ततिखक है । अमी इसका निणंय नष हो पायां है । 


` कुछ विदानो ने ति्वक्‌ के स्थान पर रेवाचौनौ कौ , छल का , उपयोग विरेवन के कथि करने 


कोकदाहि। । 

रासायनिक संगठन--लोध की छल मँ सम्पूणं क्षाराम कौ माजा करीव ०-३२%. होती 
दै जितम प्ते एक रवेदार 'क्षाराभ रोरयुराइन ( 1.०१५५०८ ) ०२४११. अन्व चूणैरूप मे 
क्षार स्मदुरिडाश्न ( 1.0100)५1०९.) ००६१७ एवं एकर जोर रवेदार क्षारा कोस्लोश्युराश्न 
(@००४५)1९) ०-०२% होते दै । इसकी राख मे.सोडियन्‌ कार्वोनिट ( ६०१।५५५. ०५१००५४९ ) 


\ र्ता ह तथा छर लाल रजक पुदराथं बहुत अधिक मात्रा मेँ दोते हैः । इसमें .टेनिन द्रभ्य नहीं 


होते । सम का रोदयुराद्न क्षाराम अत्राहन ( ५५०४९ ) एवं: दारर्मेन, ( पिन ). क 
स्तादे । स्सके समो क्षाराम. मिरक अम्ह धो मे अत्यन्त तेन्‌. नौरु-नीरुकोदितातीत 
चमक उदन्न करते हैं । 7 ति । 


८ र भ 
गुण भौर प्रयोग्य चल घादी, छीतल, रक्तस्तंमक, दठेम्मव्न, व्रणरोपक, श्ोधव्न, 
वल्य दर चधु्य दै । इससे, छोरी .रक्तवाहिनि्यो का. संकोच दोक रक्लाव बन्द दोता ह । 
ल त्वचा को चक्ति प्राः होकर. एनं उसका संकोच होकर दरेष्मा कौ उत्पत्ति 

हाः नः < ध 
इका उपयोगं अनिरर, प्रनाहिकाः रक्तातिसार, रक्मदर, अत्यातव सेतमदर, सवज्गसोध, 
यष्दधिका र, ज्वर एवं नेक्तरोगो मेँ किया जत्ता है । । ५ ` ~ 

६ 1 निर 


१३० भवप्रक्राशनिचण्डुः 


(१) कोपर भलिसार एवं प्रवाहिका के 'सियि बहुत -जच्छी ओधधि है । शसर्मे इसके प्रवाह 
सत्व कोङडाण्कीमात्रामेदेनेसे इपीकाक से जिनको: लाभ मदमा था उन सी लम इमा । 
शम मेर की युद, कुचला एवं  कुरेया.को - छार.के; साथ इसका प्रयोय : करते हे या . श्सके साथ, 
मुके्ी,अनार का छिलका पं कायफक का प्रयीग किया जता हैः! ; 

ˆ (२) रक्तमदर मेँ इसके चुं को १०.२० की: मात्रा मँ दिन मेँ ३, ४ बार भिश्री.के साध 
२, ४ दिन तक देने सेः बहुत लाम ्ोता है । शसते गरभांशय काः संकोच होकर उसकी शिथिलता 
दूर होती दै जिते रक्तप्रदर प्व ेतप्रदर आदिः मं : यह उपयोग है1 गसिणीमेशवें.या<वैं 
महीने मे यदि गमं म भधिक चकन हो तो. शते छोटी. पीपल एवं मघु के साथः चरनिःते गमांशय 
संकोच होकर चलन कमे जाता दहै 1: ^ : 

८३) आंखो म लारी तथा. सूजन होने पर सको पको के चारो. तरफ र्गते दै । इसके 
साथसुलेटी, रसोत.एवं यनी फिटकिरी काः उपयोग केप मे करिया जाता है।' . 

(४) इलीपद ( एमा» = फादलेरिया ) के कारण उत्यन्न. पायसमेद ( (फाप्ण५ = काई- 
दरिया ) तथा फीलपांव ( एकप ५5)8 = एलिेन्व्यासिम्‌ ) मे यह यमदायक तिद हुभा है। 

(५) कुष्ठ यवं नण आदि मे सकरा अंतः बाच प्रयोग किया जाता दै 1. प्रसूता मे योनिष के 


` च्य इका केप उपयोगी है । गरलशण्डिका बृद्धि एवं मसू से यदि लून जाता दो तो सके 
क्राथ से गण्डूष करति है तथा रसो, नागरमोधा एवं रोध का मधु के. साथ मसूरटोः पर ल्प 
, करते है 1 सूजन पर लोभ कै केप से सूजन कम ्ो जाती दै । 


मान्रा-चु ५६० र०। 
७६ पठानी लोघ। 
` हि०-पठानी लोप । बं०-पटिया रोध ।. गु~पठाभी लोधर 1. पंर~पठानी सेद्‌, न्दर, 
रोज, छोश। म०-पट्री लोभ । ते०-तेल. लटयु । क०-विली रोर । सिन्ध०-रोदर, पठानी 
खोप । ` ठे०-9)"7010005 लववदमवरः 27/20. व्रण, ( सिम्न्ोकोस्‌ करे्मोइडिस्‌ ) 1 
(एमा, 8 ८११०००८८ ( सिमूप्लोकेसी ) 1 


~ इसके दिमाखय मे सिन्ध नदी से आसाम तक, खासिया पदाद्‌ सौर मरतवान के पदा... 
भे ई-९ हजार फीट की ऊंचाई प्र पये जाति है यह्‌ वृ्त-द० फट तक ऊँचा होता है, छारु- 
इरयो सपद रंग कीं जर काक युक्त दोती दै तथा. उस प्र खडी नाक्यां रहती है । काट-आधा - 


तर मोट, दलका पीला ब 'रेशेदार होता. । पत्त-र-४ श्रं एम्बे, १९५ इवच चौडे, पतक; 
मण्डाकार या, रुटवाकार, संबाम्न ओर अग्र की भोर तीष्ण दन्तुर. होते है तथा सूखने पर पीठे 


र केदो नाति है । एछ-सफेद, समधिखाकार युच्छो मे तथा गन्धि शेते दे । शके एलो को . 
सगन्ध दूर तक जान पडती दै । फलवा श्व ते तिहार इद तक रम्बे तथा योर होते है|: 


` उनके सुदा हा गोर बीज निक्ता दै । इसके गुण भौर प्रयोग आदि सव उपयुक्त लोधके 
समानष्ीहैः` । न । 


अथ श्नः, तस्य नामान्याह ` 


। खमस रनः स्यदुन्ो म्ौषधम्‌ । अरिष्टो म्केच्छुकभ्दश्च यवनेष्टो रसोनकः ॥२१०॥ 


“कनके नाम -- रयन, रप्तोन, दग्गनध, मंहोषभ, भरि, म्डेच्छकन्द, यवनेष्ट ओर रसोनक 
ञे नामं कषर के है ॥ २१७॥ 7 क 


५२ 


` हरीतक्षयादिवगेः च १३१ 


९, अथ लश्चुनौत्यत्तिमाह 
यदाऽदृतं वेनतेयो जहार सुरसत्तमात्‌। वदा ततोऽपतद्‌ बिन्दुः स रसोनोऽभवद्‌ भुवि ॥. 
छषुञचन की उत्पत्ति--जिस् समय गरुडने दनद के पाप से अगत हरण किया धा उत्त समव 


स भगत) ते जो बिन्दु ( सगतम ) र्वी पर गिरा उक्ती से रुदन की उत्ति हहं ॥२१८॥ - 


अथ रसोनश्षब्दस्व निरुक्तिमाह 


पञ्चभिश्च रस्यं रदेनाम्टेन वजतः । तस्माद्रसोन दष्युक्तो दन्याणं शुगवेदिभिः ॥ | 
श्न के “रसोनः नामक्री व्युतत्ति- लहसुन मे ६ ` प्रकार के रसो मेँ से ५ प्रकार के श्स.. 


र्ते दैः किन्तु केवल एक अम्र रस नदीं रता है, अत एव रस्त अर्थात्‌ केवल अम् रस से उनः 
भर्थाद्‌ शल्य रहने ते द्रन्यो के गुणादिक जानने वाहे विक्षनो ने श्सका ९सोन' नाम रक्खा.है ॥ ` 
अथ लयन रसस्थानान्याह 
कटुकश्वापि मखेषु तिक्तः पत्रेषु संस्थितः । नाङे कषाय उद्दिष्टो नाग्रे ठवणः सखतः ॥ 
बीजे तु मघुरः भोक्तो रसस्तदु गुणवेदिभिः ४ २२० ॥ 
रुन मेँ कंड मादि परंचो रसो के रहने के स्थानके मूरमाग मेँ कट रस रक्षा है, 
` प्ता मे तिक्त रस, नार मे कषाय रस, नाल के अथ्रमाग मे लवण रस तथा बीजम मधुर रसः 
र्ता है, एेसा रुहञ्न के गुणो के जानने वारे विद्वान ने कहा है ॥ २२०॥ 
अथ लट्युनयुणानाद ० | 
रसनो चंहणो दृष्यः रिनग्धोष्णः पाचनः सरः] रसे पाके च कटुकस्तीदणो मधुरको मतः॥ 


भश्नसन्धानत्कण्ठयो गुरः पिन्ता्बरद्धिदः। बरुवर्णकरो मेधाहितो नेभ्यो रसायनः ॥ २२९, .. 


द्रो गजीरणञ्वरङुङिशूल-विवबन्धगुहमारुविकासक्चोफान्‌ ।. . . 
दुनामङ्षानरुसादजन्तु-समीरणश्वाखकफांश्च हन्ति ॥ २२३६ ॥ .. ; 
रन के गुण -रु्टसुन दंहण ( पातुवषंक ) वृष्य ( वीयंवधैक ), स्निग्य, उम्णवीयै, पाचक ' 
तथा सारक्र ्टेता है । सौर वदं रस तथा पाकं मेँ कट तथा मधुर रस युक्तः . तीक्ष्ण, भप्-सन्भान- 
कारक ( दरी दङ्कियो को जोडुने वाला }, कण्ठ को दितकारो, युर, . पित्त एवं . रफ्तव्॑क; शरीरः 
मे ब तथा वणे को उन्न करने वाटा, मेषारक्ति तथा ने्नो के व्यि हितकर ओर रस्तायन होता 
शै । एवं रोग, जौणेज्वर, बुक, मल तथा वातादिक की निबन्धता, युटभ, अर्चि, कास, 
शोथ, बवाप्तीर, ङुष्ट, अधिमान्व, कृमि, वायु, शरास अरं कफ को न्ट करता है ॥ २२१-२२२॥ ` 
अथ छघ्युनतेविनां ितादितपदा्ानाह । । 
सधं माषं तथाऽम्डच्च हितं छनसेविनाब । भ्यायाममातं रोषमतिनीरं पयो गुडम्‌ ॥ 
रसोनमश्नन्‌ पुरुषस्स्यजेदेताच्‌ निरन्तरम्‌ ॥ २२५ ॥ 
रसन सेवन करनेबारँ के खये हितकरः तथा अदितकर पदा्थ- मथ, - मासि तथा . भम्ररस- 
युक्त भक्य पदाथ ये सव लदसन्‌-सत्नः वाजो के व्यि दितकर है । ओर व्यायाम, आतप (भूषन 


फिरना ), कोष करना, भत्न्व्रं पोना, दूष जौर यड इन सों को लदन खाने वारे पुरुष 


सद्या छद्‌ द, क्योकि ये सढ्‌ अदितकर हैँ ॥ २२४-२२५ ॥ 
। । ७3 लशुन । ८ 
हि०-रदन, लशुन । बरन । म०-रमूण । कण०-बेव्डछि । ते०-वेर्छधि, तेवरिगिड । 
ता०-वछ्दपंड । गुग्-रसण । सिजी-रोम । आसा०-नदर । भोटि०्-गोकपस । फा०-सीर 1 


१३२. „ 


मावभ्रकाशनिघण्डुः 


अ०-सूम, एम । यु०-ततूद्‌न 1 अ० 0४० ( गाल्कि )॥ केन्र वा, 7१. 
( एल्यम्‌ सया्वम्‌ , किन ० ) । १००. 1119८९०९ ( किक्िएसौ )। 

“ यह प्रायः सन्‌ प्रान्तों मँ बरोया जाता है. 1. विशेषकर पृश्चिमोत्तर प्रदेन्न, यद्वा, 
कुमा, पंजाब एवं कारमीर आदिं मेँ अधिके उत्पन्न होता है, 

इसा बहुवरषायु छुप-करीव १ फुट तक ऊँचा दोता है । पन्न-चिषटे, लम्बे, १ इ से कम 

चौड. एवं शनका अग्र लम्बा दोना है पत्रकोरश--४ इच ` लम्बा होता है तथा पुष्प व्यद को वेर 
रहता है ।  पुष्पन्युह-सङम्त मूध, ` छोदे, घने "एवं .पतले, शुष्क कोणपुष्पन्गा से युक्त ` होते है । 
इसके कन्दु को रसनं केदा जातां है जिसे अन्दर ८-२० जावा होते है । ससम एकं विदि 
प्रकार की तीन गन्ध तथा इसका रवाद्‌ विरिषट प्रकारं का कड होता है ! 


रासायनिक संगध्न--दसमे एकं गदाम पीले रंग का उडनश्चीक तेरु. ०*१-०३% पाया 
जता है जिसका वि ए. १०४६-१.०५७ दोता है । इस तैल मेँ प्रधान सपं से अक्क डादसर्फा- 
इड्‌ ( 41151 05 णए।१५९, 06 16 8 ) तथा अलय पिट्‌ डाश्सस्फाश्द्‌ ( -41171- मण! 
0ऽपाफणत€ ) एवे अद्म मात्रा मै उच्च श्रेणी के पोंरीसर्फाइद्स ( एणङऽप्ाए0९९३ ) पाये जाते 
हैः । इतके अतिरिक्त रसन के मयघारीय सतत्र से एक अीसिन्‌ ( +न», 06 510 88 9 ) 
नामक प्रत्ितृणाण्वीयं ( 4 पवण॑लपोग ) तरल द्रव्य प्राप्त किया गया है । ` इसके साथ दी साथ 
येीतेदान्‌ 7 तथा अंहीेशन्‌ 77 ( का ष्लणण द ५०. ^.1त्ला०० 1 ) नामक दो अत्यन्त 
ती्ःपरतिजैनिक ( €ण४९०४०७.) पदाथ मी -पायेः गये है जो थर -८ एतनः ) मे घुलनश्चीक 
लेकिन.जकू मः न.घुलनेः वाङ; होति, है । ५५ 

गुण ओर भ्रयोग--रुदसुनंः एक बहुत दी उपयोगी ओषधि है 1 प्राचीन कोल से इसका प्रयोग 
विया जाता रद है मौर आधुनिक बिदा ने मौ ` श्तकी भूरि-भूरि अरशंसा की है! राजयक्ष्मा 
(-शपएटण्पाम, ):प जन्य फुपफुसविकार; वातनिकार,: सैयिव्यप्रधान्‌ छुपचन (4०० 0५5 
ए९्‌५)४.) एवं जणःआदिः कैः स्यि `यद्‌ बहुत ` टी लाभदायक सिद्धः इभां दै । ` काश्यपरंदिता म 


लड्ुनकम्पनामक एक तन्त भध्याय रम..श्सका वणेन. किया.गया है । ` षानिक मन्थ मे इसका 


सेव.जिषिद्ध.मानाहै। 

रहन उष्ण, दीपन, पाचन, वात्र, स्वेद जननः मूत्रल, -उत्तेजक, कफनिःसारक, बस्य, वृष्य, 
रसायन, दुगेन्यदर एवं उत्तम परतिदूषक  (-.४४९।१० २) है 1: इसमे जो उदनश्ीक . तै ` होता है 
उसका उत्सगे लचा, फफुस एवं “वृक द्वाराः होता है.1:; फुछुस से उत्सग के समय इससे कफ 
दीलाःदो जत्ताः है तथा उसमे के जीवाणुभों का नाश दोकर कफ. को दुगन्धःदूर दती दै+:. वात 
जाखी संस्थान पर इसका उत्तेजक पभावःपड्ता है} अधिक मानना मेँ ह्सके प्रयोगः से बमन, विरेचन, 
एवं. शिरश आदिः लक्षगःउदन्न - होते दै. व्च म: -शसकःः सावधानी -केः: साथ : प्रयोग्‌ करना 
चाद्ये. 1: अधिक मात्नाःमे-सेवन करने परः कभी कमीःगल्यु मीः होः सक्ती, है । 


इ्सकाः बाह्य प्रयोगः खमूरागकारकः (पर प४९०० ९०१). एद प्रतिदूषकः ओषधि के रूप में किया ः 


जाता दै! अधिक समय तक त्वचा के साथ सम्पकरं होने ते. स्फोटः उत्पचच दतत है । । 

(१ ) यक्ष्मा दण्डाणु पे उदन्नं सभी विञ्तिरयोःजि फुषफुसविकर, स्वरयन््शोथ, चरुनिकार, 
अथिर. णवं नाडीतरण्‌ जादि ये, युद. निश्चित. लाभदायक सिदध इजा हे 1. रुदयुन के रत.को 
श्न पिलाया. जाता दै, तथा श्सका स्थानिक उपयोग मी किया जाता हे! स्वरयत्रं शोध मं इसका 


[1 ३-१ दा. विन मेँ २,३ वार देते है पुराने कण्निकार नेहे कासं, चासः स्वरभन्न * 


क ध 


२. १३द्‌ 


सनि शा शोथ, चसनिकाभिस्तीणता ( 8"००८०९०६०७० ) एवं शासक्कच्ठ भादि मे श्सका अव- 
ङे बनाकर उपयोग किया जाता है । ठन एवं वायविचङ्ग का सेवम भी कामदाय है । वर्ने के 
कुशस मेँ इसको २,४ षण्टे प्रर सुधाया : जाता है तथा इषे रस को पिते मी है जिसे कष्ट कम 
हो जाता है । फुषफुसकोथ ( 0047९०€ ०१ 1४०६० ) म इतके ` टिक्वर ( ५ मेः १) का उपयोग 
बहुत सफर रहा है । प्रारम्भ मे इसको कम माला मे देना चाये तथा बाद मँ २०.वृद तकं दिन 
भ ३ वार देना चाये । थोडे दी समय मेँ ञ्वर, कफ़ कौ दुग॑न्भ+' स्वेदाधिक्य एवं अग्नि्माब्र.मादि 
दूर होकर राम शेता है । इसी प्रकार खण्डय फुष्छु्तपाक (ण्डा एणलण्रणणन ) मे मी 
इसके रिक्चर को ३० वृद हर चार धण्टे प्र जूके साथदेनेसे ४८ षण्टेके.अन्दरदीःलम 
मालूम होने ख्गता है तथा ५, & दिन मे ज्वर कम हो जाता है! श्न सभी विकारो मे सान्तरिक 
श्रयोग के साथ-साथ सको छाती पर लगाते मी हैं । 

(२ ) वायविडङ्ग के साथ इसका क्षीरपाक सभी वातविकार, मेँ जसे गृधसी, , कटिर्‌, अर्दित, 
पक्षाघात, एकाङ्गघात, ऊरुस्तम्भ, अपतन्त्रक एवं अपस्मार भादि मे लामदायक है । भान्तरिक ` 
प्रयोग के साथ इसते सिदध तेर की मालिश मी की जातीः है । अपस्मार मे श्सका फांट. मोजन्‌ के 
पूव एवं पवात्‌ देने का विषान है । अपतन्त्र मेँ इसको छंषाया जाता दै । सी प्रकार ठण्डक 
रुगने से उत्न्न पीडा, जीर्णं आमवात एवं संधिश्चोथ तथां शिरः आदि मेँ इसको खिंखाया जाता 
है तथा बाह्य रेप मी किया जाता है । वरो के वात विकारो में सकी मारिश्च निष लाभदायक है। . 

८३ ) शैधिल्यप्रभान कुपचन ( 40४१० ०१७१९७० ), ध्मान, उदरशचूल, विसूचिका, 
वमन, श॒ल्म, उदावत, आव वं कुर्व की बीमार मँ श्सका बहुत प्रयोगं किया जातां है । केचुवा. 
( ए०पण्व्‌ मकण) स १०-३० वदं रतत दूध मैमिककर पिटति है वातछलम मेँ स्तरो पीत 
कर धृत वै साथ विरने ते राम होता है । ` गरहणीव्रण ( 00८00८४) पान्ः ) ` मै मौ इसको , 
रामदायके मना गया है । 

(४) विषमञ्वर मँ श्सको तैर या घृत के साथ सुबह खिणोने से छाम दतां है । आन्तरिक एवं 
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-तन्द्राम उ्वर ( (मेत ४०१90४३ ) के प्रतिबन्ध के लिये इततके टिक्चर कोः १ डा. हर '४ ` 


या६ ष्टे पर श्रवत केसाथदेते है । यदि रोग के.प्रारम्ममे ही सका प्रयोग क्या जेवेमातेो, 
उ्वर बने नष्टं पावेगा । इसका ` उपयोग ` आन्विक भ्रतिदूषके `` ( 1४465४०8] वोऽ 6 =. 
ओषधि के रूप मे किसी भी अवस्था म किया जा सकता है । वर्चो को ई डा. की मात्रा मेः शरवत 
के साथ पया है। 

(५) हधोग मेँ श्सके प्रयोग से माध्मान कमः दो कर हदय के ऊपर काः दबाव दूर होताः है 
क को वर प्राच होक्षरःमून्नं अधिक -होने र्गता है ` तथा . सवांङ्गशोथः एवं जलोदर मेँ 
छाम दता 

(६ ) इसके स्वरस को ३, ४ भाग जलम मिलाकर. क्षत तथा. दुगंन्धित तरण प्रक्षारनःके 
काम मेँ या जाता है जिससे वेदना कम हो कर ब्रणं जल्दी. टीकं होता है । कर्वोखिव्‌ . एसिड 
( 0 एगा० ०० ) की अपेक्षा इससे धातुओं को कम युकस्तान होता है! इसी प्रकार; शोथ, 
विद्रधि, बारतोड एवं दाद अ पर इसका ठेष खामदायक दै । इससे सिद्ध सप तेर का उपयोग 
खुजली ( पामा ) मेँ किया जाता ; 

रोदिणी ( एाण॑ण्यः ) नामक्‌ भृत्यन्त उग्र गके के विकार मे इसकी एक्‌,.एक, करी तूने 


को दी जातौ. दै । २,.४ ण्ठ म १ चटक तक उहघुनः-दिषू जाता, है 1. विङ्कतः कला .( 14९- 
, 0४५९) के दूर होने पर दिन मर मे १ छंक तक लदघुन देना चादि । शिशो के व्यि शके 


रस छो २०-२० बृंद हर चार धृष्टे पर शरवत के. साथ देना. चाहिये । एक.रोगी मे, नाडीव्रन 


शश्ध., । भावप्रकाशनिषणडुः 


( 81०७ ) के रिव. सके ताजे स्वरस को २ वृदं को मात्रा मेँ र चे दिन स्थानिक ` „द 
किया गया जिससे ४ इत्च गरा नाडीत्रण र महीने के मन्दर ठीक हो गया । 
उपजिहा श्षोथ मेँ सका स्थानिक भरयोग - सिख्हर नष्टेद्‌ ( शरटः ४५१८ ) की अपेक्षा 
अच्छा दता है 1 | 
(७) कर्णशल मेँ शतके यनयुने रस का या : शसते सिद्ध तेरु कां उपयोग लाभदायक है। 
शसते बधय मे भी लाभष्टोतादहै। 
( ८.) आतेवप्र॑वतैक होने के कारण इसका ` उपयोग भनात॑व एवं कषटातेव भदि मे किया 
जहा दै । गमिणी मे स्सका प्रयोग नदीं करना चाद्ये । 
( ९ ) मवे्चियो मे अन्धाक्स ( ५०।४२५८) नामक रोग के प्रत्िबन्धन के लिये एवं सपंविषादि 
म बाह्याभ्यन्तर भरयोग किया जाता दै । 
"` हानिनिवारक-- कतीरा, धनियां एवं बादाम का तेल । 
मात्ना--स्वरसः १०--३० वृद; करक २-३ माश्चा। 
७८ एकपुतिया लदस्ुन 
हि०~रदसुन, एककांदां रषटसन, एककली. रुदन, एकपुतीः रुदन, एकयुत्तिया रयन 1 
अं०-गंधुन 1.अं०-ऽ४१०* (कंखोट), 0०€ 01%€ ©का० (नन कलेव गा्कि) । दे०- 410५ 
, कन्म 770. ( एचियम्‌ अस्केरोनिकम्‌ लिन ) ५०. 1115०९१८ ( लिरिएसी ) । 
यद अनेक भ्रान्तो मे उत्पन्न होता दै । श्सकी जड़ दो वषं या श्ससे कुछ अधिक दी जीवित 
रह सकती शै । इसके साथ करं एक अण्डाकार रम्ब जावे रहते है । यह १-२। श्छ तक लम्बरा ओर 
मध्यमा अङ्खलौ के समान मोगा दत्ता है 1 पक्ते-उक्त रुन के.समान रम्बे, पतर, चिकने सौर 
पोरे से दोतते है । जड़ ते ही अनेक पत्ते निकरूते है भर पत्तों के बीच से दण्ड .निकर्ता है जो 
पके.दो फुट ङ्ब, नीच शूरा हमा; बिनु. कमदः, ऊपर संकुचित ओर गोर होता है । इसके 
अन्त मेः ठट क समान एर का यच्छा, रुगतता दै । प्रत्येक : यच्छे मे रगभग २००. तक नं 
: इवेत वणर के पूर रहते दैः । वे प्याज के पलो के समान दिखाई पठते दै । शके कन्द मे एक दी 
जावा. रहती. है तथा यद-कोमर प्याज की तरद दिखसर देता ईै.। 
गुण शौर प्रयोग --श्सके गुण दसुन कौ तरद द दते दै लेकिन विरेष करः यद दृभ्य है । 
बाजीकरण के चयि श्सको धौ मे भून कर मपु के साथ सेवन कराया जाता है 1. कणेश्चूल में श्सका 
कड़ा कान क अन्दर रखते है । श्सके.उपयोगः से आच्तव शुदि होती है \ ॥ 
नोर--प्याजं कीं तरद कारु.रग का एक गौरः जंगरी.रुहसुन दत्ता है जो शरान मे अधिक 
होता है। उते के° .मं-पल्यम्‌ हेष्येकादलम्‌ › वोर . (कोष्ण [लणाय्षण; एणा]. ), 
रान भे-सीर-इ-पिभाज्चक्‌ एवं अरेब मे -ूम-रऊ-सी कदां जाता हे । ` 
"णं चौर प्रयोग--य स्वेदर दोता है । श्सकां मचार कुपचन मे व्यवहार भ खाया नाता ईै। 


अथं पलाण्डुः ( पियाज ); तस्य नामगुणानाह 


पलाण्डुं वनेषट् दुगन्धो सुखदूषकः । पटाण्डुस्तु डुषे्यो रसोनखदशो गुणः ॥ २२६ ४ 
स्वादुः पाके श्सेऽयुष्णः कफट्न्नातिपित्तख। । हरते केवरं वातं दरुवीयकरो गुरः ॥ २२७॥ 


पियाजं के नाम तथा यण -- पख्ण्डु, यवनेष्, दुर्गन्ध ओर युखदूषक ये सव-पियाजं के नामे. 
पियाज को यो में रुन के समान समद्चना चादिये । ` पियाल्ञ-रस तथा पाकम मधुर रसः 
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युक्त, अनुम्य ( इषव उष्णदीयं ) एवं कफकारक होता दै । भौर यष्ट अत्यन्त पित्तकारक नदी 
होता 2 । यह वोवरू वातदर ्ोता है तथा ब भौर वीर्यं फो करनेवाछा एवं गुरु होता है । 
७९ पियाज 


हि०-पियाज, प्याज । बं०-पेयाज । षण~-गण्डा । मण्~कीदा | ते०, कण्नीरूछि । गुण 
इ्गली, कदो । मा०-कांदो, कांदा । ता०-देगवम । फ़ा०~प्याज । सिन्ध०-लुनु,बसर । मला 


दंग । अ०्~वस्छ । अं०-0ण7० ( ओनियन्‌ ) । के०-41/1/0; ८९0, 11000. ( एल्यम्‌ 


सिषा, लिन )। ए. 111०८९५९ ( सिङिषसी ) । 

प्याज की खेती परायः सब प्रान्तो मे की जाती है । इसका पौधा-ष्ाय उेढ हाथ ऊँचा होता है । 
पत्र-दो कताय म तथा पुप्पदंड से छोटे होत दै । इनके बीचसे दंड निकलता दै । . सके 
ऊपर रट के समान गोल युम्मजदार युन्छो मे सु्टावने हरापन स्थि सफेद पूर गते है । 
इनमें से तिकोने कारे नीज निकषर्ते दैः । श्ये नीचे जो कन्द तेता है उती को प्याज कते है । 
किचित्‌ ग॒लाबी मौर सफेद गो केभेदसे. प्याजदो जीति का होता है। दोनों के परौषे प्क 
समान ्ोतते दै । भौषधि मे लार जाति का प्याज उपयोग मे लाना चाद्ये । 

रासायनिक संगठन रमे एक उथ्गन्धि एवं कडु तेर तथा गन्धक के सेन््रीय योग पये 


जाते है । इसके बाह्य छिलके मे एक केतेयेन. ( दप्छ८्ट ) नामक -पीत रजक पदाथ होता है ` 


तथा कंद मे शकरा भी होती है । 

गुण ओर प्रयोग--पियाज का उपयोग प्राचीन कार से आहार्‌ द्रव्य के स्प मे किया 
जा रदु; है । गरुडपुराण मे परडुयुरिक्रा का पाठ दै । 

यह चित्‌ उष्ण, कफनिभ्सएरक, उत्तेज ॐ, भ्व, बस्य, मू्रजनन, , आतवजनन) अग्निवधेक, 
मालुलोभिकं एवं उत्तम॒वांतदर र । शके सेवन से कफ दरा होकर निकलने खगत दै एवं 
दूषित पित्त मी निकर जाता दं । 

( १) बच एवं द्धो के कफविकाो मे विशेषकर जव ज्वरन दो तवे यहु राभद्ायकहैः। 
कच्चे प्याज के रस को मिश्रौ मिलाकर वर्चो को चयया जात्ता है तथा वृद्ध मे सको. पकाकर 
देते दै । क्षयजकास मं इससे क्ट कम हौ जाता है । श्वसनौयों के जीं -श्योथ.के छिव छाभद्रायक 
ओषधयो मेँ यद प्रेष्ठ भौषयि है । 

( २) वाजीकरण के स्यि इतके रस् को मधु एवं धृत के साध दिया जत्तादै। ` 

(३) भकष मँ शके रक्षको १-रतो० भिश्रीके साथ पिलत्तिै या. प्याजकौ पककर 
उसे मिश्रो, धो तथा जीरा मिलाकर खिलि हैः णवं गरम र मस्सो पर बधते है! ` . 

(८४) मसूरो क सूजन तथा शरू मे श्सको नमक के साथ खिले हे । ८ 

(५) इसका काथ आन्त्रावरोध, अदौ, कामला एवं रुदभरंश आदि मेँ लासदायक हे । 

(६) विसूचिका मे श्र दसं के साय चूने ऋ पानी भिखाकर पिरत | ' भ्न वृद्धि के 
लिये सिर के साथ श्सक्र्प्रयोग किया जाता है । ष्ठे आदिःमरक के समय कच्चेःप्याज या 
सिरे के साथ श्सका उपयोग किया जात है । 4 

(७ );अपतत्रक तथा नासिका ते रक्तल्ाव होने पर॒ इसका नस्यः कराया जाता दै । वकषर 


आता. तो इसको संधि है । 


(८ } कणपियिका अं इसका पुटएकर करके साधारण गरम रसं कान मेँ डाले पे शङ कम 
दोः जाता है । श्सके बीच के इकडे को मी कानं भरं रखने तसे काम होता है। 


१३९ मावभ्रकाशनिवण्डुः 


८.९.) घता तथाः घुन्ध आदि विकारो म. इसकाःरस मधु मँ भिराकर नेक्र म लगाते दैःतथा 
रात्थ॑ध पे नमक के साथ. इसका -रसःडारते है । 


( १० ) इसको धी में ` भूनकर उप्तका परोर्िस गांठ, फोडे, बद ण्यं व्रण आदिं पर लगाया ` 


जाता दै। आमवातादि संधिविकार वं अन्य दाह, कण्टू भादि चमं रोगों श्सकेरसको 
सरसों के तेक मे भिखाकरं मरते.दैः। 1 : : 
(८११) विच्छ तथा अन्य कीडों के काटने परं इसमे रसं को लगने ते दाद एवं वेदना की 
शाति ती है । ( 
( १२) प्याज के बीज्ञ बाजीकर होते दै ।. सको पीसकर मधु के साथ खालित्य, व्यंग दवं 


जलाई आदि पर लगति है । ` दाद में सिरकरा म परीसकं गेति है एतं मस्सोँ ` पर नंमक के साथ 
शसक उपयोग किया जाता है । 


८० -जंगह्मी प्याज्ञ : 

उपक प्याज के भतिरिक्त शती वग का एकं जगी प्याज होता है जिसकी दो तीनं किरम 
भरतवं मे पाईं जातौ दै । यद्‌ डाक्टरी सकि ( 80४71 ) नामक ओषधि अभिनीया मेरिटिमा 
( एण्ाणछ फषणक्तण ( तण, 9 छवः ) की ` इवेत ` उपजाति जो. भूमध्यसागरीयः ` तट पर 
होती है.उसका कना प्रतिनिधि दै । यद अत्यन्त उपयोगी होने के कारण यदाःउसंकरा वणेन दिया 
जारा है, लोगं तेरा नि० एवं नि०र० का कोरकंद मानते है 1: दोनो निषण्डक्रार उसे 
,+वान्तिश्चमनङ्ृत्‌? छिखति दैःलेकिन जंगखो. प्याज :्ान्तिजननः? होता दै \ 

( क ) दे०--एा.&17९ 147८4, र चण (अजिनिया 'हण्डिकाः, कुथ): 1: ९६००. 1118८९४९ 
(रिचिणिसी) सं०-कोलकन्दः वेनपलंड्‌ 1 हि०; चं०-कीद, जंगी घ्याज । गु०-जंगली कांदो, पाण 
कदो 1" भ०~रानकोदा, " कौलकदा, कोचिदां । ' ता०-नेरि वंगायम्‌ । ते°-अडवितेल 'गडड 1 
पं०-कफोर, कचवरसरु भ०-उन्युले दिवी । फ़ा०-पियाज. सहराई । अं०-100 ४ 8१०] 
(८ श््डियंन स्किं)। ` ` 
~ “य पश्चिमी दिमाख्य मेँ ' ७००० फीरं तक, ' गवार, कुमा, विहार एवं कारोमंडर तर तथा 
कोण के रेतीे किनाो णवं पश्चिमी वाटं प्रर पाया जातां है । < 

यद वनसतति.खदशच॑न सदश होती है । : पन्र-मूलीय, ६१८६... खमे, . प्याज से वंडे ओर 
चोड, चिपट, रेखाकार एवं लोकदार होते है 1. परत्र ॐ निकरने,ते पूरं बीच. से-सदण्डिक्‌ पुष्पध्वज 
` ( 8ण्म८-स्ेप ) निकलता दै जिस पर दरिताम, वेत . पुष्य . निकसर्ते है 1. फल-सामान्यरफोरी 
फल ( 05]6-केपसूल ) सण्डाकार्‌, 111. इनवः रवे, दोनो ओर, क्रमशः: पते. होते हवे णवं 
६-९ बीना. पे युक्त ते है । षीज-छोरे, दोषंडृत्तकार, चिपरे . तथा काले शेते हे । 

इसुका:कन्दः प्याज; की तरह २ 


इन्व म्बा; क्टवाकार : एव॑: परिच्छदपत्रकः ( 7४१०५१९१ 


,.एणो०-रयूनिकेटेड बसव );स्वरूपंः का दत्ता है ।: इकर कटेः इये इकडे सड हणः: चिप, : विभिन्न. 


आकार कै आपे पे.दो इच लबे, दोनों छोर की - तरफ़ क्रमशः पतक होते इए कभी कमी: तीन्‌-या 
-च्वार एकः साथ; काण्डक. पे. चिपक. हृ, ठंबाई मँ रीढदार्‌ः `, हके पीतामः बादामीः या हलक .पीते 
निमिन्न बण के होति है ।.ये छिलके शुष्क -अवस्था मे . सद चूं नाने, छयुक : एवं आद्र दो-जने 
यर .चिमडे एवं छयीके दोःजाते ६५: इनम: नदी. दोतीः तथा इनका खादः-तिक्तः एवं. कडु होता 
31 ताजा कन्द खनि सेः; जीमः परः कष्डूःमाच्छःहोती दैः : पदिक दपं ॐ. नीः के. इतने. बडे कन्द 
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का-न्यवहार करना चादिये । पुष्पित देने पर शके कोमर कंद को नको कर, उनके ऊपर के 
पतल छिरुकों कलो हय कर, उनके इकडे करके सुखाकर -शप्क स्थान मे रखा जाता दै \ इसका 
चूं हवा से जरु सोख लेता है इसल्यि इसको बिलकुल शुष्क वंद पात्र मेँ रखना चाद्ये । 


(ख ) ऽला]९ काक, एभस्छः ( सि दण्डकाः बेकर ) 1 हि०; बं०-षफेदी खस । वंबट- 
मुदकांदा । ता०-श्िरू-नेरि-वेगयम्‌ 1 

यहे दक्षिणी पेनिनूसका मँ ककण णवं नागपूर छे दक्षिण की तरफ समुद्र के किनारे रेतीरी 
भूमि मे उस्न होता है । इसी त्रे भिङूतीःजुर्ती एक. जातिं सि° दोषनकरिरी ( 8. #06४४०८- 
ध्म ) पजोव मँ मिलती है) इनके कन्द दवेताम बादाम, अंशच्छद प्क ( §००ा 10) 
स्वरूप के, जायफल के इतने बे, गोर या अंडाकार एवे कमी-कमी कगे दबेहुष होतेह । 
इनके मांस छिलके ( शर्क पत्र ) बहुत चिकने होते है एवं इनके भिनारे परस्पर दके रहने के 
कारण इनङ्ञा एक ही पतं मदम होता दै । † 


(क) ओर ८ घ) दोनो दी. के गुण समान है तथा बाजार मे दोनों के कंद मिक हवे विकते है 
तथा इनके शुष्क डक्डे भी विक्ते है । ये कंद विदेशी करोते च छोटे होते हए भी .उन्दी की 
तरद कडवे एवं हृटासकारक दोते है । ( क ) ओर ( ख.)-के कर्यो में यदी अस्तर है कि (क) के 
कन्द परिच्छद पत्रक ( 7४१०९१९१ एपा४- रथूनिकैटेड वस्व ) स्वरूप के एवं (ख) के कद अंशच्छ. 
दपत्रक ( &०४}४ एणा४-स्देली बसव ) स्वरूप कै होते है । 

रासायनिक संगटन-- तजे कंद मेँ सिर्लारेन ~ (8५ ५९५4 , 09662013 ) नामक 
पक रवेदार ग्डाश्कोसाहड ( 017०५9९ ) तथा सिहरेन-वी ( 8०11१6४४ ) नामक चूणे रूप 
का गलाश्कोसादड ( 17५०5१९ ) पाया जाता है जिनमे से दूसरेमे कमले कम दो. उल्क 
साइड भिरे रदते है । इनमे से स्िन्छारेन-ए जल मे बहुत कम दुरूता है ओर स्तिस्लारेन-बी जक 
ओर क्ोरोफामं मे घुलने बाला एवं अचछोहोरु या दैथरमे न धुर्न, वा होतादै। कंदमें 
श्रि अनुपात में ये दोनो ग्ला्कोसाइड रहते है उनका सिर्लारेन ( 8५1४7९० ) नामक भिभण 
जल मे सरलता से धुल जाता है तथा वह बहुत दिन तक खराब मी नदीं होता । भारतीय रकिङ 
मेँ उपयुक्त ग्छाशकोप्ताइड के अतिरिक्त गोद, कर्वोज, फार्येररय्‌ (२४१४०५९.०) एवं केस्वियम्‌ 
मिल्‌ ( 0भनभपय ०५६१५१6.) आदि. पदां पाये जपति हैः] 


गुण. ओर प्रयोग~-यद. उष्ण, तिक्त: कफनिःसरक; - हदयोत्तेजक, हय, मूत्विरेचक तथा ` 
उल्टेशच एवं वमनकारकःहै । इसकी. क्रियाः डिजिरटेलिस्‌ ( 41918 ) के.समान होती है जिससे 
इदयथ कौ गत्तिःकम होती दै णवं हदव का कायं ठीकदोनेसे हृदय को बर.प्राप् होता हे! पचनः 
संस्थान द्वारा इसका प्रचुषण कम होने के कारण इसको. अधिक मत्रा मे देना .पडता.दै रेविनः. 
अधिक मात्रा मँ इते महास्रोत मे प्रक्षोम } होकर वमन, , अतिसार एवं रक्तातिसार होता हे । यह्‌ 


स्थानिक गरकषोमक प्रभाव इसर्म-केरेफाइद्स.( 195 ) फे कारण होता है ।. हदय .पर सक्र 


प्रमावि प्रत्यक्ष मां्पेदि का प्राणदा. नाडी ( प्रु०५ ४९०९) कै द्वारा सधिक होता है। 
डिजिरटेलिस्‌ क अपेक्षा इसकी क्रिया शीघ्र एवं अस्थायी ह्योने के कारण :-दससे संचायौ दुष्परिणाम । 


` .नदीं दोति। . 


अन्य सात्रा मेँ दसके प्रयोग से. आमाशय मे : साधारणःपक्षोभं इद्रौकरः प्रत्यावतंन क्रिया. दरा 
कफ निकलने रूगता है । 


१३८ \. भावघ्रकाशनिवण्डुः - 


<. : कं दारा उत्सगंः के समय दक कोशाओं को उन्तेजितः करने के. कारणं डिभिटेरिस्‌ की 
अपेक्षा. इससे मूत्रविरेवन अधिक होताः दै । . अधिक मात्रा मे .-रक्तमेद भी हो सकता है। इसका 
नूतन वृक्क रोग मँ प्रयोग नीं करना चाश्वि 1: । 

८१) हदयोदर, सर्वग शोफ वं जलोदर आदिमे ` इसका -उपदोग किया जात है । जिन 
व्यक्तर्यो म डिजिटेकिस्‌ के भ्रति अस्दनशीलतता ्टोती है उनमें तथा जिनको- जीण कफविकारः म 
साथ २ रहते है उन्दः यदं ज्यादा उपयोगी है । सते काफी. मात्रामे मूवरच्लाव दहोत्ता है ! इसका 
मूल प्रभाव मरव्यकष वृक कोशा कौ .उत्तेजना से एवं: रक्ताभित्तरण कौ क्रिया दीक दोने से है । 
हदयोदर मेँ गेजपिर ( ७८५.८५॥ ) नामक पारद पव, डिजिेडिप्‌ ॐ साथ बनी इसकी.गोलियो 
का व्यवहार कियाजातादै।! _.. 4 5 

८२) वों के जोणै सनी भिका मे - शसॐे शव॑त का उपयोग :१०-१५ वृद की मात्रा मे 
किया जाता ै\ जीर्णं कफ विकारो मे शसते तीन तरह से रभ. होता दै । जीण कफविकारो 
मेँ हृदय कै दक्षिण बिमाग्मँ ओ दिथिक्ता आई रती है वह दूर ्टोती दै, कफटीला 
होकर निकर्ने रगता है एवं पाचन सुधरकर रौच भी साफ होने कगता है । जिनमे कफ बहत 
शवं चिपचिपा होता १ उनमें इसत धिशेष लाभ. होता है \ नूतन कफविकारो मे इसका प्रयोग नदीं 
किया जात्ता । श्पीकेक्‌ कौ अपेक्षा अधिक प्र्षोभक होने के कारण वमन कै ल्विमीश्सका 
उपयोग नदीं करते हे । . । 

(२) पादकटक { 00" = कोन } पर श्सके कंद को पकाकर पीसक्र गरम गरम्‌ बाधते दै 
तथा मस्सोँ ( ४५५४5 = वात ) प्र इसके चूं को मा जाता है । । 


मान्ना-द्क चूण ‡-१६ र०; सिरप्‌ ( वैत ) २०-६० वृदः क्च ५-२० वृद। 


अथ मह्ातकः ( भिरावा ), तनाम. तत्पक्रफरमज्जचृन्तानां 
त ` तस्य च गुणानाह 

मलों त्रिषु पोक्तमरम्कोऽष्करोऽपनिकः। तथेवाश्नियुली भ्लौ वीरचदश्न शोफ्त्‌ ॥ 
सन्ञातुकफरं पक्व स्वादुप्राछरसं शु । - कषायं पाचनं सिन्ध तीचणोष्ण छेदि भेदनम्‌ ॥ 
मेध्यं व्धिकरं हन्ति. कफवातवणोद्रम्‌ 1. ` कुषटाोगरहणीगुमशोफानाहवरक्रिमीन्‌ ॥ 
तम्मन्ञा मधुराः वृष्या चंहणी बातपित्तहा । बृन्तमारण्करं स्वादुं पित्तघ्नं केश्यमग्निहत्‌ ¶ 

भिलावा के "नामः तथा ` उसके "प्के -फल, मींगीं ओर्‌ दन्तं के. गुण- भरलातक्र ( यड 
शब्द तीनो ` लिङ्गः मे होतां है ); `अरष्कः, ` अरुष्कर, अभिक, ` भक्निमुखी, भर्ली, बीरृक्षगर 
शोफ ये सव भिावा के पर्यायवाची नाम है । भिरावे. का पका फल~पाक मे मधुर रस युक्त, 
कु" मधुर एवं कषाय रस युक्त पाचकः, रिनम्ध तीण तथा उष्णवीयं, छेदी, मेदक, मेध्य ( षारण- 
शक्तिके लि हितकर) एवं मभिवेषक होता दे । ` यद कफ: वायु, नण, उदररोग, कं, ववासीरः, 
संग्रहणी यस्म; शोथ, आनाह) ज्वर तथा कृमि रोग को दूर करता दै + मिरे की मीगः-- 


मधुर रस क्त, इष्य, बंहणः णवं वात पित्त को - शान्त करने वाली होती है। भिखवे कान्त. 
(रेपीःजिमे फलः टमां रदता ह.) मधुर रंस युक्त, पित्तनाशचक- वारणो के चयि दितकर्‌ तथाःअश्रि- ` 


वृधं होता है ॥ २२८-२३२१ ॥ 


द 
हरीतक्षयादिवगः ५१३६ | 


अथ सामान्यतो भस्लातकशुणानाह 


अर्कातकः कषायोष्णः शुक्रलो मधुरे लघुः 1 वातश्े्मोद्रानाकुष्टाशोंग्रहणीगदान्‌ ॥ 
हन्ति गुक्मञ्वरशचित्रवहिमान्दक्ृमिनणान्‌ ॥ २३२ ॥ 
साधारण रूप से भिखने का युण--सिलावा-कषाय तथा मधुर रसदयुक्त, उ्णवौयै, वीयैवरधक 
णवं लघु ्टोता है भौर यदह वातकफ, उदररोग, आना, कुष्ठ, बवासीर, संयहणी, यस्म, स्वर, 
शित्रकुष्ठ, अश्चिमान्व, कृमिरोग तथा व्रण को दूर करता ह ॥ २३२ ॥ 


८१ भिलावा । । 

दि०, पं०-मिलावा, मेला । वं--मेख, भेलातुकौ । मज्-विव्वा । गु°? मा०निलामो । 
क०-गेरकायि । ते०-जिडिचेदूढ, जीड़ीवि्‌डल । ता०-शेनको रै मलसा०-चेम॑र | काण्-बलादुर, 
विलादुर 1 अ०-हम्बुलकखवः इम्ुल्फदम } अं०-06 पकणण-णणः ४६९ (दि माकिद्ग नद्‌ े। 
रे०-उ शाद्व वष्वटाताः, 7770. ( सेमेकाप॑स्‌ अनाकाडियम्‌ , लिन. ) ४४० 
409८४ 419०९०८ ( अनाकाडिएसी ) । ` 

भिलवि के दृक्ष इस देश के विशेष .कर गरम रन्तो मे एवं हिमालय के निचरे भर्गोमें 
३५०० फीट की ऊंचारं तकर सतलज से पूर्व क ओर भासाम तक उलन होते दै । 

इसका वृद्त-देखने मे सन्दर २० ते ४० 'फीट तक ऊँचा होता है ! छार-पक इ मो 
धूसररंग की होती है । छा प्र चोट मारने ते उसमे से एक प्रकार का दादज॑नक भूरेर्मका 
गाढा रस निकलता है जो वानि बनाने के कमि मे साना है । . ठकद़ी-खाको भिधित्त लाली युक्तं ` ` 
सफेदी या भूरे रङ्ग की होती है! छोरी र दाला के नीचे कुष क्ष् रोके देति षै । गर्गं ` 
के जन्त स सथन पत्ेरहते है गौर वे ९ से २४ इच तक लम्बे थरा ५से १४ इतक घोडे, 
कपर ते उ्ट्वाकार-मायताकार एवं सरल धारवलि शते है । माध मँ पुरनि पत्ते गिर जति दै ' 
जीर फायुन मे नवीन पन्ते निकर अतति दै, माष फायुन में सका वृक पूरुता हे किन्तु शसक 
सिवाय कई बार वृक्षो पर एल देखने मेँ आति दै । नम्ह २ पू की मक्रिर्या भाती है । पुष्प" 
हरापरन युक्त सफेद या हरापन युक्त पीठे दोतते है । फकर-एक इन्र रुग्वा तथा पौन इतरं चोडा, 
चिपटा सा, इदयाङ्ृति, चमक कारे रंय का तथा चिकना होता दै । कच्चे फो मे दूध जैसा 
हवेत वं का रस होता है जो पकने पर कुछ गाढ़ा एवं कारे रंग कादहो जातादै। इसफल्का 
आधाराय मांसल तथा नागी वणं के स्तम्भक से वना होता दहै जो खाने केकाम ताद! 
फठत्वक मेँ एकर रफोटकारक विषा रस होता दै जिससे धोकी कषद मेँ ` निश्चान रगने करी स्यादी 
वनाति है \ फर ॐ अन्दर की मस्ना स्वादिष्ट होती है त्था वहं मी खाने के साम आती दै । कुष 
रोगो से पुष्पित भट्यातक रक्ष के पासं सोने से या पुष्पपराग को इवा, कगने से इारीर पर सूजन 
आ जती है। । 

भल्लातक लोधन--्रर्धिये प्रयोग के छिये ` अच्छे सपक तथा जलम दारुन पर.नो 
डर जोय देते भिलावो को केकर कत्तर कर ईट के इक के साथ बोरे के अन्दर रगड़ कर फिर 
धोकर कामम लाना चाहिये, शसते उसे अन्दर कां तैरु सदृश रस कमं . होकर उसकी 


तीत्रता कम्‌ हो जाती दै । सके शोथन के. पूं सुख, दाय पतं पैर ` आदि खुले अंगो पर 


नारियं को तैल ठ्मा ञेना दिये 1 कु रोग फर्लो को देवर उवार कर ठंडे नक. ते धोकर ` 
कामम लाते है । ॥ि 1 


६४०९. मावश्रकाशनिघण्टुः 


रासायनिक संगठन--इसके रासायनिक -संगदनः-के. विषयमे कुछ भमव्येद है ओर 
अभी संशोधन की. भावस्यकता है । लेकिन इतना निश्चित है किं फठत्वक्‌ के स्वरस में एक 
दाहजनक तेलछीव पदाथ एवं मजा भे ` काजू को तरह पौष्टिक द्भ्य ओरं एके ` अकारः कां तैलं 
पायाजताहै। । 


, ˆ ` छण जौरं योय भिलावा कणौ, रतोवन मेष्य; वाजीकर, वाततकदर, मूरजनन, वातनाडी- 
बल्य, अग्निवध त्रणो्ादक एवं ष्न्न है । इस्कां प्रचूषण बहत जल्दी होता है ठेकरिन उत्तमं 
जहत देर मेँ होता है । आमाश्चय ` एवं उत्तरयुद परं इसकी `विरेष क्रियो होती है ¦ यङ्‌ पर 
उत्तेनक त्रिया होने से पित्तच्राव ठीक होताः: है जिसे भूख वदती है एवं रक्तामिसरण ओर 
विनिमय क्षिया क दने ते.जद, मे लाम्‌. होता. ३ । , खचा. से उत्सगं के समव. स्वेद ता. है तथा 
त्वचा खल -दो जाती है । वक परःउत्तजक् प्रभाव होने. केः कारण प्रारम्भ मे मूत्र .को मात्रावदुती. दै 
लेकिन बाद कम हो जाती है तथा कभी. कमीःमूत्र.े खून.मी.. आ जाता दै । इसका वाजीकर 
अभा्र वात्नाद्वर्योः: की उ्तेजनाः. तेः एवे प्र्क्षतया मूत्रनरिका के परक्षोभः.ते होता. दै। 
प्रत्यक्ष मसपेधियो कौ अपेक्षा वातनाडियों को बलपरापत होने से यह अनेक वातरो्गो ` मे ाभ- 
दायक. है।. सते नाड़ी की गति बढती है तथा हृदय का. कार्यं मो टाक होमे. लगता है 1. रसः 
अन्धिर्यो क उत्तेजना से वेतकर्ो की वृधि होती दै जिससे. शोध भादि म लाम होता दै, शस 
प्रकार शरीर कौ समी क्रियां ठोक होने से योग्यरूप मे सेवन से. इसको असत के समान जभ- 

. दायक एवं रसतायनःमानंते है । ` 

बाह्य त्वचाप्र्‌ भिलावेका तेल लगने से त्वचा काली होकर जलन तीं है एवं फोडे 

-कोकर नणं उलन दते दे । उचित रूप मे प्रयोग करने से आन्तरिक प्रयोग मे श्स प्रकार क लक्षण 

नेहो शेते। ` 

इसका उपयोग ज, .करतविकरार,. कफषिकार,. फिरग, गण्डमाला, इमि, विसूचिका, युस्म, 
आमवात एवं कुष्ट सादि रोगो मेँ किवा जाता है। 
,. (१) भिवे करो दीपक प्र.गुरम करने. से जो: तेल टपकता है, ब दूष मे दपकाकरं दरिद्रा 
णवं मिश्री भिराकर्‌ प्छुस विकारो मे. रात के.समय .दियां जाता है। प्रारम्ममें एक वुंदतथा 

- मरधीरे इते बदति दै । तमकास्त पीडित रोगिर्या के च्यि शीत, ऋतु मे इसका नित्य प्रयोग 
.लामदायक्‌ है \ उपजिह्वा एवं गतोरणिका की शिथिलता से उत्पत कास मे भी. शसते छाय दोता 

दै । फष्ुसपाक मे संलेठी के साथ भिखवा दिया नाता हे । 

८२ 2 मरिनिम॒किः कुप्चन, आनाइ, विवृन्ध, :यदणी, अस, उदर, यर्म एवं (विसूचिका .जदि 
रो मं श्सका बहुत ्रयोग..किगा. जाता. दै । इसे रिज पदार्थौ का ~ पाचन : ऋच्छी तरसे 
होता है. गज म भित्वा, दरा तं तिङ समान साता मँ केकर दुगे. गुडः ॐ. साध. :गोडी बना- 


कर २-९ मासः खिरति ह तथा श्सका धुमा भी दिया जाता है ! हज एक भिरावे कोः; भाषा 


तखा इमली क. साथ परीसकर २ तोला ज्दमुन क रस के.साथ पिलाते,.दै । 6 
८.३.).रुसायन केःख्वि १ मिलवर को कटक एवं, कूटकृर. १६. गुने नल म ःउवाक कर. आषा 


किसी प्रकार के रोग नदीं होने पाते 1 ` 


रने पर.फिर €. यन दूय.मिलाक्रर फिर उवारेःतथा. आधा. देष. रहने, प्र उस. क्षीर कर. छानकर , 
श रतो० करी, मुता प्रयोग क्ररे। इतके पूवैः शरोडासा.पी:-सुख ते; वारो तरफ: लगा. लेना : 
-चाहियेःतथा.ओोडाता घी निगरना,मौ तरादिये 1. मवेक वधं शीतः. रत. इसकना.उपयोग करने घे: 


। 


हरीतव््यादिब्गः ` ५, शष 


(४ ) वातनाडी शोथ, गृधसी, भर्दित, अंगधात, ऊरुस्तम्भ; मस्तिष्काव्रण सोथ तथा मानः 
सिक काय अधिक करने के कारण उत्पन्ने थकवट मेँ श्सको श्मरी की पत्ती, रुदन, वायविङ्ग 
नारिवल का रस्त एवं भिश्री के साय खिरुतति है 1 

(८५) भित्रा १ भाग, काजू £ भाग एतं शहद १ माग अच्छी तरह घोटकर २ माश्च दिन 
मे वार देने से नूतन तथा तौन्र.आमवातमें दो तीन दिने लाम होता दहै। जीणं आमवात 
मेँ विशेष खम नदीं हता.दै। 

(& ) गण्डमाला के छथि भिङाव! २, अजवायन २ एवं पारद १ इसको धोँटकर ववने बराघर 
इसकी गोरी ददी के साथ खिलई जाती है । 

(७ ) इसके तैर का आंतरिक एवं वाह्य प्रयोग किया जाता है। एके दो बृंद तै किसी 
अन्य तिद्यदि अक्षोमक तैल मेँ मिलाकर फिरंग, गण्डमाला, कु पचन, अदौ, नाडी दौर्बल्य, चर्मरोग, 
कृमि, अपस्मार, अंगरघात, आमवात ए्वं श्वस आदि रोगो मेँदियाजाता है) 

८८ ) श्सका काथ दुग्ध ए धृत के साथ नाडी शोध, वातबलासक, संखिया कै विष ते उत्पतते 
नाडीधिकार एतं आार्तवधिकार में लाभदायक है । 

(९) श्सके तैरुका बाह्यप्रयोय प्रिक्षोभक ( (णपः तपण) एवं स्फोरोत्पादक 
( एश्ञन्प्ण) कै रूपमे किया जातादहै। जीण छचाके रोगों म श्सका. ञ्यादा उपयोगः 
होता है । चम॑कील, दहु, किलास सन्धिपीडा, मोच, त्र, गजचर्म, कुटज ग्रन्थि एवं प्लीदाृद्धि. 
आदि पर सूर के नोक से कई जगह इसको लगति है या इसको मक्खन .के साथ ` मिलाकर मलम: 
करूपे प्रयोग करते है ५ 

(१० ) इसकी मस्ना वाजीकर होती है । गरौ एवं चिरोंजी के साथ ` इसका पाक सेवनः 
कराया जाता है । 

विचेद्य प्रभाव~-किसी निसी को भिरावा सदन नदीं होता है । इसे मूत्र का रंग गहरा, 
शरीर नै दाह, खुजली, चकत्ते, अतिस्तारः, ज्वर एवं कमी-कभी रक्तमे््‌,. फोडे परूः कर तण णवं 
उन्माद आदि लक्षण उन्न होत है । प्रारम्म म मूत्रकी ` मात्राः-कम होती तथा उसकारुगः 
धुंधक। होने ख्गता है । गुदा एवं शिरनेन्दरिय के सुख पर कण्ट उत्पन्न होती है । प्रारंभिक लक्षण 
उतन्न होते ह ओषधि को बन्द कर नारियलकरा दूष्या इमली कीः पत्तीका रप्तयात्तिक एवं 
नारिथलू खाने कौ देना चादिये ¦ शरीर पर नारियकर का तेख, षौ, -रार या. नागद्रव ` (1.९४ 
100४-लेड लोचन ) का वाद्य उपयोग करना चाहे । \ 

पथ्य--भिपरे के प्रयोग के समय पौ, दूष एवे चावक का. सेवनं अधिक करना चाहिये 

वञ्य--भूप मे घूमनः, खीस्दगस, मांसभक्षण, नमक, व्यायामः णवं :तैराभ्यङ्ग , जादि छोड 
देना चददिये । 

निषेधे त्तिक भिकार,रक्तखावी प्रदृत्ति, ,गभिणी, बाल, . वृद्ध, सतिसार, -वृकशोध.एवं उश्ण 
कर में-इसका प्रयोग नहीं करनापवादिये । : 

मात्रा--तैल--२- रद्द अवर्द-3- दतो ०, क्ीरपाक--१-र तो । 


अथ मङ्ख ( माग ); तस्या नाम गुणानाह . 
भङ्गा गज्ञां मातुखानी मादिनी विजयां जयां ॥ २३३. ॥ 


भद्ध कफ हरी तिक्छा आहिणी पाचनी रधुः । तीच्गोध्णां पित्तछा मोष्टमद्वाग्बद्धिवद्धिनी:॥: 


१४२ मावत्रकाशनिघण्टुः 


: :माग-के नमि तथाःयुण-~मङ्गा, गजा, मातुलानी, ` माद्विनी, वरिजया-गौर जयाये सव मांग 
के पयांयवाची नामः है: भांग~कफ कोः दूर. करनैः वाली, : तिक्तरसः. युक्त, याही, - पाचक, लघु, 
तीक्षण, उष्णवीर्यं, पित्तकारक तथा मोद, मद; कणी ओर जठराग्नि कोः बदाने.वारो.दयेती है ॥ 

; टर्भांग : ५ 
„ देमि, मंग, बूट । ंन-सिद्धि। मर-पंण्-मा०-मांग । शुग-मनि + ते-गंजयि 1 
जह्मी°~विन । . मा०-बूटी । क०्-मंगी । तान्का । फा०-क(कि)नव, वग 1 -अऽ-दरौश्चः 
भुं ख्याल । "`` `` 14 
11. 

:: -हि०-गांजा, गना; गांसचाः। ०, मर्-गांजाः+: ताश्-गांजा,.येला 1 गुर-गांजोः1. तेग्-गाजाई, 
ंगि-गकु । फा०-किन्तव । शकु (कि)क्व 1 जं ०1०0159 11609? - (इण्डियन्‌ देन्य), 00715.05 
(के्निस्‌));: लेश कवषः व+ 1400. ( केनावित्‌ सेयष्हा, लिनः); (०००3 
2४10४ [४०, ( केन्नाबिु इण्डिका म. ).1. १५४, ९५००१०११००९०९ ( केन्नेनिरनेसी ) । 

सकर पौधा ` मारतव मे हिमालयः के ` निचे रदो मे करीव. २-खपने स्वामाविक.रूप में 
उसन्न होता है तथा पंजाब से पू की. भोर बगाकः एवं -बिदार तक तथा. दक्षिण.की. भोर प्रती 
-मूभिं मे बहुतायत से ग्राह होता, है 1. उत्तरप्रदेश. के अस्मोडा,. गढवा तथा: नैनीताल. जिल मेँ 


: इसंकी उपज की जाती है । दरावनकोर तथा. कादमौर मेः मीः अल्प. ;मात्रा मे श्सकौ उपज की जाती 

; 1.1 माने का पौषा पश्चिमी तथा मध्य दिया का नैसर्गिक (\५१८-नेटिह) माना जाता है । सुमेर) 
.- ..;प्रलाब; नागपुर, वदराश्च आदि भिं को भग. जच्छी .समञ्ची जाती. है । : इसक्‌। छप-सीधा.र पे 

^ <-फीट एवं कमी-कमी १६ फीट तक ऊच. होता है 1 पत्ते-नीवे के समधत्त मोर निषमवर्ती दोनो 


भकारं के कंरतलाकार तथा आपा तक कटे दवेः दोते दै । ऊपर नाहे; प्ते १-५ मागो मः विभक्त 
-लीर्‌ मीचे वारे; ५ तेः११ खण्ड. कटे हणः तथा ३.ते:८ इच. के वेर मे रेखाकार-मारकारःदिखादं 
"परते हैः 1: श्नके खण्डं तीण दन्तुर, रम्बामयुक्त, आधारः कौ तरफ संकुचित. तथा. इनका ऊध्वं धृष 


-गहरे हरे रंग का खुरदरा एवं मोठ रके रंगःबव -खदुरोमश्च होता है.।. एूुल-दल्के पीत्त-हरितः 
; रंग के, मद्विछिगी ष्व यच्छेदार होते टै । फ ~बहुत. छोटे, कुक .दने इवे, बीज के समानः चर्म॑ल 
, फर ( 4० दप6=दचीनी ः), स्थायी परिपुष्प ( ए९५५०५४न्परिर्ेय ) से आहत एवे एक र बरीर्जो से 


युक्त दति । : , ध 
अगि कै ्ुपं क्ली जति थौर पुरुष जात्ि-इन ` भेदो से दो प्रकार के होतिदै। खी जातिका 


शप कुं अधिक ऊँचा तथा उसमे ` पञ्च वहृतायत से तथाः यद्रे बणे के दते हे । इसका कुप पुरुष ' 


जाति के श्चप कौ उपेक्षा ५, ६ सप्ताह अधिक समय अं परिपुष्ट होता है । भांग-यह उपज किये 
इंए या अपने आप उ्यत्न शस शप के खी णवं पुरष : नाति के सूते ण पर्ता को कहते हँ 1  श्समे 
पुरुष जात्ति क पुष्प मी होते ह । पुरुष. जाति के पुष्य, यत्तं की अपेक्षा. अधिकं मादक नहीं होते 
सता करि खी जाति के पुष्य दते दै । “जलं णवं जुकारं कै मदीने मे अधिकः ऊंचाई पर ` हने वारे 
शपो का. एवं मई ओर . जूल.मे मेदानी प्रान्तो वारे शु्पो का संय. किया जता है 1. न्ह कारकरः 
ओस् तथा भूप मे बार २.रख.कर खखति दै तथा सूखने पर दवाकर रखा जाता है । `गांजा-उप्ज 
किये. इर सी जाति के पको सूखी हदे रारदारं पुष्यमजरी कौ गांजां कहते है । इसका रंग मटमेला, 


` रा, स्वाद कुष्ठ कद ष गंथ विशिष्टः प्रकार श्रौ-मादक होती हैः. गाजे.कीः जटा २॥ शत से रा 
च्च तक लम्बी तयां चोदीः. दोती-है।; एकः२; श सस्नी: रूकडियो के. चारो ओर. पकदारः शाखा 


० 


% 
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खगौ रती है । घरस-गांना के वृक्ष से एक रूसदार रार के समान रस निकर कर जम जाता 


“. दै उसी को चरस कते है । मोस पने के प्श्वाद सह चमडे का कपड़ा पदन कर वृक्षौ मेँ रगड्ने 


से.संमस्त चरस कण्डे पर ठग जाता है उसी को चमड़ेसे पृथक्‌ कर गोरे या देके बना छेते. । 
याहा ओर वैस से पुष्पमशरियो को रगड़ कर हाथ पैरो मे चिपरके हए भाय को खुरच कर जम 
करस्ते दै । दिन्दुस्तात में उन्न हु वृषो से चरस ध्थक्‌ नही कौ जाती इसख्यि यहां गांजा 
तैयार दयो जाता है। भारतववं म चरस यारकंद से, कादमीर के ठे केरास्तेआतादै। भारतवे 
दक्षिण तथा पश्चिम में अधिकतर गांजा नाम से भांग गौर गांजा दोनों का प्रयोग श्येताहै। मांग 
तो पौप् कर बनाये हये पेय को अधिकतर का जाता है । पुरी कौ तरफ गांञेको ही. परीसकर 
चने पेय को मागं कदा जातो दै । भांग, गांजा, चरस तथा वीर्जो का ओौषयमें ग्यवहार किया जाता 
है तथा मादक पेय एलं पूत्रपान भादि के व्यसन केरूपमे लोग श्नका बृहत भ्यवहार्‌ करते है । 
चरक ख्ठतादि प्राचीन अन्धां मे इसका उद्ठेख नहु है लेकिन बाद मेँ अन्धकारो ते इनका भाग 
नाम से अधिकतर उपयोग कियाय है । 


शोधन-मांग तथा गजेको दूष में दोखयत्र मे पकाकर नर से भोकरः घुखाकर रयोग मँ 
लाना चादितरै। 

राल्ायनिक संगठन गाजे मेँ केंशविनोन्‌ ( 0५पण्भ००८ ) नामक पक जुलायम 
वादामी रंगकी रारुदहोती है। सरार का प्रधान तत्व ए्कलाल रगका गाढा मादकः 
(2४५८०५०) तैलहोता है जो वादु के साथ संपंकं मे भाने पर गाढा तथा. भप वी हो जाता 
दै। इस तैर मे एक केन्नामिनोल्‌. { 0४००४४०; 091 ५५6 0 ) नामक मिषेण तल रहता ` 
दै जोस्समेका कायेकारी तत्व नष दै! शस राल क अतिरिक्त शस मोद, श्रा, बल्छियम्‌ः ५ 
फोस्पिद्‌ ( (भानपण एा०ज९ }, अत्यस्य मात्रा मे उड्नश्षीर तैर, सेन्द्रिय जम्क, कलमी सोया ` ` 
एवं नौसादर आदि पदाथ पराये जति है । मक्रीडी, जमेरोकी एवं भारतीय विरमो ॐ युरो मे विशेष," 
अन्तर नदीं है तथा शुष्क अवस्था मेँ अच्छी तरह रखने से बहत दिन तक शसक गुण भी कम नष्टौ 
होते । जे में करीव २६११ मांग म १०५८ एवं चरस में ४०% राल षोती है । 


शुण ओर प्रयोग-मांग एवं गाजे शुग करीव रसमानही है लकिनं मांगो क्रिया 
विरेषतः आमय एवं आतर प्र, अधिक होती है तथा यड यजे की अपेक्षा भधिक आदी 
होती ३ै। । 1 


य उेजक, वेदना, शांतिकारक, क्चधावर्क; आहादकारक, सौमनस्यजनन, रवायजनन्‌, 
अक्षिपनिरोधी ( 4प्ण्०पर्णा०००४ ), उदे्टननिरोधी 8.11. 112) गर्मा्यसंकोचक, 
मूत्रजनन, संग्राही, वरय, वाजीकर्‌ एवं स्थानिक स्वापजनन है । 

श्सकी प्रभान क्रिया मस्तिष्क पर होती है ! सेवन के पश्चात्‌ करौब.आभे षट तं स्सका प्रभाव 
माद दने लगता हे 1. गाजे कैन के पश्वाव्‌ तुरत. भसर शेता है 1: शसक करिया. जपम 
` तथा मचसार दी तरद्‌ होती रेकिन श्सके वीयं भे विभित्ता दने के कारण शसक भावः 
निश्चितः होता है ¦ मदर मात्रा मे -दके सेवन से कुछ उत्तेजना आती. है तथा आहाद माद्य 
दीने लगता है ।. किसी मी काय मे मने एताम होता है.। इसके परमान से कार पं न्यसतिव काः 
शान नक्ष रता तेगा. पेता मादस होता है कि षण्टो तक आनन्द से: बता जवः भि - केवल कुः 


, भिनट हौ बीते रते ह ।. अधिक मतरा मे म्लयपः होता हे तया तलन्वाच निद्रा आसी 1 नि्राके. 
` पश्वा जफीम की तरह इसते कावर नहीं आतीः तथा उतना , विवन्य मी नदी होता । -म्ठिपः 


श्ण मावप्रकाशनिषण्डुः 


निरोधी, -दवेषटन निरोधी एवं वेदनादर गुण बहुत. स्पष्ट है। भांगसे वने पेय से मू की.मात्रा 


बढती है । इका ग्माशिय संकोचक: प्रभाव प्रत्यक्ष मांसपेदौ -के संफ्ोच एवं अप्रव्यक्तया नाडी- 
संस्थान कै द्वारा .दोत्ा दे। सविदनिक नाडयो. की संवेदना दाक्ति का घात होने से चम॑ में शयुन्यताः 


तधा छनञ्खनाहट होती .दै । नाडीः की गति.उत्तेजना की अवस्था मेँ बड जाती है तथा वेदी. कीः 
अवस्था र कम्‌ हयो जाती है \.उततेजना कौ अवस्था मेँ शसन करिया शीघ्र होने ख्यतती है । 

साधारण मात्रा मे इसके व्यसतन ते शारीरिक -वां मानसिक कोई विक्त नहीं दयोतीं है! यहं 
धारणा करि शके न्यसन ते प्रागलपन ( 1५501 ) कौ परवृत्ति वढती है सिंद नदी ईं हे । अभिक 
मात्रा में यदि निरन्तर उपयोगं किया जाय तो शरीर एवं मन को हानि पचत दै तथा आत्म 
सम्मान कां हास एं नैतिक पतनं हो जौतां है । 

( ५) संव्रहणी, अतिततारः रक्तातित्तार, ऊुपचन, भामाय मँ पीड एवं विसूचिका मेँ अन्यु 
ओपर्धो के साथ इसका उपयोग ` किया जाता है । इसे भूख वदती हषं उदवेटन तथा पीडा दूर 
होती दै । विरेचक जौषरथो के साथ प्रयोग से मरोढ्‌ नहीं होती । विसूचिका के प्रारम्म में ही इसको 
देने से छाभ होता दै । अतिसार के पश्चात्‌ रोग निदृत्तावस्था में इतका पानक चान्तिदायक षध 
के ख्य ने व्यवहार मेँ आता है) 

(२) वेदनाहर युण के कारण पुराने सिर दद, सुयावतं ( भ< = मान ), रजोनि- 
वृत्ति कै समय दोनेवाले एवं थकावट आदि ते उत्पन्न िरःदूल मे इसका उपयोग किया जाता है ¦ 
वातनाडीश्चो मेँ गांजा के साथ पारद देते है एवं वातना़ीपीडा भे गांजा, सोमर एवं लोह देते है ! 
देवीम्‌ डोसंकिस्‌ ( 7५9८5 ५०७०5 ) नामक िर्गं ते उत्प रोग मँ एकं प्रकार की विचत्‌ के 
समान चपर पवं तीन पीडा (ण ्वणणण्ड १५०5 ) होती है जिसमे गाजे से छाम दता है। 

(३ ) वेदनाहर पं इदे्टननिरोघौ यण : के कारण अन्तिक; पति एवं दरक शूल तथा बस्तिः 
उद्देष्टनःएवं सोजाक से उलन्ञ ` वेदनायुक्त शिदनोतथान ( ५४००१९९ ) मँ इक्क ` उपयोग किया 
जाता है । अपतन्वक, कम्पवात, वातिक वमन एवं बालको के आक्षेप मेँ इते लाम होता है । 

धलुर्वातत ( ए९णणऽ ) के लिये यह्‌ बहुत छामदायक है । इस्तको अधिक माता मे एवं अधिक 
दिन तक. रयोग करना. पड़ता है । जरसत्राप्त ( पऽ छष्ण००१) जें मक्षिप कम करने के ल्यि 
इको देते है । ४ ४ । 

(८४ ) स्वापजनन सुण के कारण निद्रानाद्च विदेष कर वृद्धावस्था के निद्रानाद (8 
1 50प्य४१४ ॥ में इसका उपयोग किया जाता है 1 | । 

(५) गाज से गभांशव में सङ्कोच होता दै नं वेदना मी कम होती है जिसते पीडितातव, 
अत्यलैव तथा प्रसव क समय मानि वृद्धि केः जयि शतको देते है । बीजशोश पीडा ( 04४४190 
पज ) मेँ इसको देतेहै। । ( ५ = “ ध 

` ( द) अर मे इतके आन्तरिकः प्रयोग के साथ मागं को दूध मँ उवा कर पीस कर उसकी 
दिकिया बधते दै + .इरिद्रा, प्याज तथाति : के-साथ पसःकर ठप करने ते एवं इतक टं सेमी 
लाम होत्तादै। ४ ॥ = द 

८ ७.) गांजा ` मत्वन्तं वानीर है 1 मस्तिष्कः-के उर अमाव से ` आह्दः ` उलन दोर 
कःमवरातनाः बहती है. र क्ताभिपरण कोः उत्तेजना भिरे से : शिदनःमधिकःकटोर हो -जाता ३१ 
इसके साथः२ संवेदना.राक्तिःके हास सेःमधिक्र का तंक धप करने -ते-मी शुकं पात नदीं दताः । 
अफौमः.पतूसं एवं सन्यः. ओषरथो-के साथ वने -पाक क! प्रयोगःनपुंसंकता - णवं स्ी्रपतन : आदिम 
कियाजातादै] ॥ धि । ४ 
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(८८ ) श्ष्क कास, कुकास एवं तमक शरास भें इसको खिति दैः मथवा इसका भूमपान करति 


है फुषकुकतावरण शोध मे पीड़ा शमन के छथि जफीम कौ अप्रेक्षा यह अधिक अच्छी है। 


५९) जीणे जामवात में श्सको खिकति दै तथा शतके बीरों का तेर माछ्शा किया जाता है } 

( १० ) स्थानिक वेदनास्ामक होने के कारण विसर्प, वातिक पीड़ा, खुजली र्व जल्न मेँ 
इसका ठे उपयोगी है । अरूषिका (900८४) तथा जूं मादि मेँ सर प्र इसका ठेप करते है| 

चरस--यड मदकारी, शुकरस्तम्भन, मृच्छ एवं हदयदोतरस्य कारक दै । श्रते हास, विबन्थ 
एवं शिरःश्चूल आदि नहीं होति तथा तम्बाखू के साथ श्सका प्रपान उन्माद एवं अपततन्तेक आदिं 
मे श्ामक जओौषधके रूप में किया जाता है । 

विपा प्रभाव-रमाग णव गांजा आदि अभिक मात्रा मे ठेते ते मिं लार शो जाती हैः} 
चेहरा शल सा जाता दै, पैर ल्ड़खडति है तेथा बुद्धि एवं स्शृति का नाहा, अभ्रिमान्ध, अनिद्रा, 
दौर्वस्य, प्रलाप एवं शिरः आदि लक्षण होते है । कचित्‌ हदयातिपात ते शष्यु दत हे । 

हानिनिवारक--वमन कराना एषं दूष, दही, शृत तथा नारंगी, भनार, अमरूद आदि पर्ण 
के रस्त पिलाना चाहिये । 


मात्रा-मांग १४ र०; गांजा ‡-१ र०; चरस $- र०। 


अथ खाखसः ( पोस्ता ) । तस्य नामानि तत्फलोद्धववल्करगुणानाह 


तिमेः लसतिकः लाखसश्चापि स स्ट्तः। स्थात्‌ खाखसफोद्‌ भूतं वर्कं शीतं लघु ॥ 
आटि तिक्तं कषायञ्च वातद्घत्‌ कफकासहत्‌* ॥ २२६ ॥ 

धातूनां शोषक रूरमवङृद्धाग्विवर्धनम्‌ ` । सुडुमोहकरं स्व्यं सेवनास्पुस्सवनान्चनम्‌ ॥२६०॥ 

पोस्ता के नाम तथा युण--तिरभेद, खसतिरु जर खाखस ये सव नाम पोस्ताके है। पोस्ता के 

फल का दिखका श्चीतर, रधु, गाद, तिक्त तथा कषाय रसथुक्त, वातकारक, कफ तथा कास को 

दूर करने बाला, धाठुर्मो को सुखाने वाला, रूक्ष, मदकारक, वाणी को बदाने वाल्य बार-बार मोद- 

कारक, रुचिकारक गौर नित्य सेवन करने से पुरुषत्व को नाडा करने वाखा होता है ॥२३५-२२७॥ 


८३ पोस्ता 


ह्ुपनाम-हि०-पोस्ता । बं०-पोस्तार गाछ । अ०-नवातुर खरखाश्च ।  फा०-कोकनार । 
ठे०-कवएकल- ऊण, 1.70. ( पेषेवर सोन्निफेरम्‌ , किन.) । एकष्य, एकल 
९९४९ ( पेपिवेरेसौ )। | 

फङनाम--हि०-पोस्त, पोस्ता, खसखस का फल, पोस्त के डोडे। बं०-पोस्तोढेरी ¦ म०- 
अपूचे बड, खसखक्लीचे वोंड । गुग-अफीणना डोडा । ते०-यसुमसाघ् ।` ता०~गदयगक्चा चेडि + 
मला ०-कराकसा चेदि । फाणन्त कोकनार । अ०-किगरुर ` खदलाशच बुस्तानी 1 अं०-एणण़ 
९5०1९ ( पोपी कैप्सयूल्‌ ) डि रे०-ह कष? ८51४102 ( पेपेवेरिस्‌ कष्त्यूली ) । 

अफौमकेष्चुपको पोस्ता कटा जाता है। यह श्च बरहर से मारतवर्षमे आया है लेकिन .. 
हां कौ जख्वायु जनुक्रुर होने के कारण इसकी वदां चेती की जाने च्गी । चरकः सुश्रुत, वा्मट् 
एव चक्रदत्त मेँ अफीम का उद्रेख नदी है । ` शङ्खधर ( १४ १५ वीं रत्तब्दी ) णवं सप्रकार 


१, (तद्‌ कफासेति फर । २. भरदमदवाभूव्िव्धनमिःतति पा० । 
१० भाल निर 


हि. मावप्रकाशनिवण्डुः 


( १६ वी शचनाव्दी ) मेँ श्सका अयोग किया मया है\ अफोम की जानकारी के.पूवे कोम पोस्तिकी 
डोडी का उपयोग उत्तेजक ण्वं मादक पेय के रूप भें करते य । अफीम कौ खोज सम्भवतः सवै- 
प्रथम यतत मे हई तथा पकी शताब्दी मेँ "शिवा माह्नरः इसके व्यापार का केन्द्र रदा \ अरो 
ते इसका प्रचार चीन एवं मारतवषै मे किया ¦ सुगलों के समय भारत मे इसको व्यापकसूप मेँ 
देती करो जाती थी जिसे लोग श्सकी डोडी का उपयोग ुकनार नामक मादक पेय के रूप मँ 
करते थे 1 यदां ते चीन एवं पूवीय देशो को काफी मात्रा मँ अफीम जाती थी 1 पजक म पपस्त 
मामसे दुकनार की तरहुपेयका प्रयोम करिया जानाथा। अजो के समय श्सकौ खेती पर 
व्यापक नियन््ण कै कारण धीरे धीरे श्सकी देती कम होती गह तथा पोस्तेकी डोडीकामी 
उपयोग कम हयो गया । अंग्रेज के समय श्सकी उपज के २ केन्द्र थे । बिहार एवं वेगा की अफीम 
श्रना वा बंगाली" अफौम, उततर प्रदेश की अफीम "नारसीः एवं राजपुताना के ग्वालियर, 
भोपाल तथा बडोदा आदि स्थानो की अफौम मारवा अफीम कराती धी । परजाव के इछ भार्गो 
मै भामिक आधार पर इसके खेती को - चुट है अन्यथा इसको खेती के छ्यि भनुमति पत्र केना पड़ता 
ह तथा पूरी उपज सरकार निश्चित भूष्य पर खरीद क्ती द । 

आकर इसथी लेती उत्तभरदेश, पूवो पाक, राजपुताना एवं मध्यभारत मँ की जातो है । 
शिया, यूरोप एवं उत्तरी अशोका के साधारण उष्ण प्रदेशो म भी श्सकी लेती की जाती हे 
अक्तूबर, नत्रमबर महीने मे शतके बीजों को गोते दै । दिसम्बर मे सरकारी भफसर खेत की जच 


८५६५ । जनवसे से माच॑ तकं अफीम का संग्रह करके अग्निर पे जून तक बिकने के ख्यि भेजी 
जाती दै। 
काके, लाल ओर सफेद कूरछो क भेद से पोस् तीन प्रकार के होते है । इनमे सफेद भूक 


वाला पोस्त सवते अधिक प्रायः सम्पूण भारतवपं म होता है । संयुक्तमरान्त, बिहार भौर क्ङ्गालकी 
ओर सफेद ही होता है । इसका एक वर्षायु ुप-२-४ फुट तक ऊंचा दोता है! कांड-चिकना 
चमकीला हरित कचि अल्प रोमश एवं भस्य शाखा युक्त होता टे 1. एश्न-आयताकार, विषम 
दन्तुर, स्पशः तस्गी या खण्डित एवं उनका हृदयाङ्ृति फलकमूर कांड को वेरे रहता है । एक~ 
फयेसीनुमे बहुत सुददावने दि खाई पडते है । ए लिखने के एक मदीने बाद पुष्पदल के बीच डोंडी 
( फल ) ख्गती है । डोडी ( 0ष्ऽण }--मण्डाकार या करीव-करीब वुंकाकार, र-२ श्र 
कै वेरे म एवं कभी-कभी आधार प्वं शीषं पर दबी हई होती है । इसका शीषं टोप की तरह कंगृरे 
दार, १२-१५ कंगूरौ से युक्त एक बडे कुक्षि (5४४०8 = रिरग्मा) से बना होता दै.। इसका आधार 
संकुचित होकर एकं ग्रीवा बनाता है जो पुष्प दण्ड को तरफ फैली, हृदे रहती है । इसका रंग इर्का 
पताम या भूरा एवं श पर कुच काले रंग के षवे रहते दै । सकी महीन एवं भिदुर फर भित्ति 
से अन्दर की तरफ १२-१५ महीन भन्तिन्तियां निकलो रहती है जो बीच मेँ पस मेँ भिरती 
नहीं , इसमे शीषं प्रर अक्षि के ठीक नीचे चारो तरफ कदे च्रं बन जाते है जिनसे बीज व।ह्र 
निकर कर बीज स्फुटन ( {०१४०९००९ ) द्योता है । इसी डंडी से अफीम निकाल जाती हेः! 
सफेद फू वा पेोस्ते से मोफीन {200०१५९ ) सवते कम ॒निकरलती दै। बाजारमे मिल्ने 
वाडी डोडी दूरी-पूटी तथा उन पर = मैया अडिवलरमे चीरे लगे देते दैः! डोंडी के. खानां 
के भीतर छोदे-छोटे करीव-करीब सफेद रंग क कृककृति जनेक बीज दते दै । इनकी सतह जारी 
दार वं विनारे सीधे होते है । थे गन्यदीन एलं, इनका स्वाद मधुर एब कुछ कडवा होता है 1 

के या.नीरे एर .तथा काले दण्ड वाल! पोस्ता राजपुताना एनं मध्यमारत मँ बहुत. पाया 


जाता शे । इ्सवः पौषा बहुत छोटा जौर ठँडे भी बहुत छोदे-छोटे होते दै । इमे मोरफीन ( ४०. 


०८ } इतत जात्ति की अपेक्षा तियुनी निकलती है 1 


न 


हरीतक्यादिवर्मः १४७ 


लार एक वाल। पोस्ता दिमाख्य पाड मे पाया जातः है । कादमीर भौर उन्तसैय मरत के 
मैदानो मे २-३ प्रकार का लार फूल का पौस्ता स्वथं उतपन्न होता है । उसके दू को 'गुरुललाः 
कते हैँ । हके डंडे ते ग्रे रंग के पोस्तदाने निक्त है । साल प्ररु वाके पोस्ते से मोन 
मध्यम मत्रा मेँ निकल्ती रै। । 

रासायनिक ंगटन--पोस्ते की डोडी मे ०.१-०.२१% मोन ( अण्णो" ) एवं अत्ययः 
म्ना म कोडीन (0०५०९ ), पपहेराइन ( 2० लमा८ ) णवं नार्कोरीन ( म? ८०॥१०९ ) 
आदि क्षाराम एवं मेकोनिक एक्तिड ( ध्८०४१० ४०१ ) आदि पदार्थं पाये जति दै । 

गुण शौर प्रयोग--पोस्ते को डोडी मेँ अस्प मात्रा मँ अफीम के क्षाराम होने के कारण यह 
निद्राकर, मादक, वेदनाहर, ग्राही एवं रक्तस्तम्भक होती दै । 

(१) वेदनाहर एवं निद्राजनके होने के कारण इसके फांट या क्वाथ को शिरः, अधावभेदक, 
पाञ्॑शूल, कटिशचल, गृधसी, उन्माद णवं अनिद्रा भादि में पिकति है तथा इसका स्थानीय केप क्षिया 
जाता है। गे के ददं मं शसते गण्डूष करति है । । 

(२) आहो भौषधि्यो के साथ अतिसार एवं संग्रहणी मँ इसका चूण बहुत ऊमदायक है ी 
रक्तातिसार मेँ देने से रक्त गिरना भी बन्दहो जाता रै । बर्व्यो के दन्तोद्धेद के समय होने बले 
अतिसार में इतका प्रयोग किया जाता है । 

(३) मोच, सूजन एवं चमे के छिर जाने आदि म इसके फांट या काथ से सेका जातां है । 

(८४) दष्क कापर मे जन्य भौवा के साथ दके चं का उपयोग लाभदायक है । 

(५) पीडाञयुक्त नेत्राभिष्यन्द मँ श्सका रेप नत्र के चारों तरफ लगाते है 1 

(€) कर्णपीडामें दप्के कथे सेका जता । 

(७ ) कोकनार नामक मादक पेय के रूप मे इसका बहुत प्रयोग किय। जाता था दवं अफीम कौ 
जानकारी के पू मौ मादक एवं उत्तेजक पेय तथा शामके ओषध के रूप में इसका व्यवहार क्रिया 
जत्िधा। 

माच्रा-९-र मन्ना! 


अथादिफेनकम्‌ ( अफीम ) । तस्य नामगुणानाह 
उक्तं खसफकचीरमापुकमहिफेनकम्‌ 1 आपु ज्ञोषणं राहि श्केष्म््नं वातपित्तकम्‌ । 
तथा खसलफरोद्‌ भूतवर्करुप्राय मित्यपि ॥ २३८ ॥ 
अम की उसपन्ति, नाम तथा गुण--पोस्ता के एक के दूष से अफौीम बनती है। अतः इतै ख~ 
फरक्षीर मी कते दै । खस्फलक्षीर, मापूूक ओर अदिफेनक ये नाम॒ अफीम के है। अफीम- 
रक्तादि धातुर्भो की शोषक, म मः.किनाशक एवं वातरक्तकारक होती है तथा पोस्ताके फरक 
छिस्के के जितने युण है वे मीसमे रहते है ॥ २३८ ॥ 


८४ अफीम । 


दि०-भफीम, अफयून । नं०-माफिम । म०्-अ । सल्मर्-जालन 1 मा०-अफम, अमल । 
गुण्-अीण \ ते०-अमिनि । क०--अफिनि । ता०-अनिनी । ज %-जप्यून, लबूनुद्‌ लग्खासच ! 
अ०-0ए0णण ( ओपियम्‌ ) । 


१४८ भावप्रकांशनिषण्डुः 


उक्त पोस्त कै डोडे से -भफीम निकाली जती दै ¦ माव के महीने मे इ पर र अत्निकेदो 
सपाह बाद डोडे भफीम निकारने लायक जब वड़े हो जति दैः तव कच्चे ( एण्मा९) डोडोंके 
चोतरफर भायः दाम को. चीरा कर देते है ओर प्रा्ःकाक रोहे के चमचा ते चीरा द्रा निकला 
हुमा दुभिया गोद उठा क्ते दै । इसी प्रकार ३४ दिन भन्तर देकर चीरा करते है भौर गोद 
श्वघ्रा करते है । जश्रीन प्र भिरे इए पलो को शकटा कर अम बँधने का काम उनते ल्या 
नत्तादै। 
इस प्रकार दूथिया गोद को ऋका कर कि की थलीमे रख देते हैँ ओर उसमे जो जल 
निकरता दे उसयो फेक देते है 1 प्रायः फक मास मे गाढ़ होने पर भिद्धी के प्रतर मेरख देते दै । 
य्ठी अफीम दै । अफीम सरकार का न्यवक्ताय होने से सरकारी युदाममें जमाकी जाती है। 
सरकारी अफीम तीन प्रकार की होती है । पटना अफतीम, बनारसी अफीम ओर मालवा भफीम । 
मालवा की भफीम सबसे अच्छी समञ्ी जाती ह, भारतीय अफीम वनाकार ( 0०४१०४1 ) 
करीव सेर के डक मे परतले नेपाली कागज मे र्पेदी रहती है। यह्‌ कठोर एवं भिदूर 
{ छणध९) या ङु रचीली होती है । इसका आन्तरिक माग गहरे बादामी (7 
छक.) रंग का, चमकीला, चिकना एवं समाग ( 5००९९०९००७ ) होता है । शसम 
एक विरिष्टपरकार की तीव्र मभ्रिय गन्ध दती है तथा इतका स्वाद कडा होता दै। भारतीय 
अफीम आबकारी वं भोषधीयपते दो प्रकार की दोतौ है) प्रे अफीम की खपत चीन देशमें 
बहुत क्ती थी परन्तु हां बालो कै अफीभ खनि के व्यसन को बहुत कमकर देने से तथा सरकारी 
नि्त्रण के कारण हमारे देश की जफीम कौ खेती बहत कम दो गदं है जौर करं ष्क सरकारी 
दाम भी तोड़ दिये यये हैः 1 सन्‌ १७९७ मेँ स्थापित गाजीपुर कौ अफौम कैकसी, जो आज भी 
विशव म सके वड़ी फैक्टरी दै, उसका उत्पादन पहके से बहुत घट भया है । आजकल वहां प्रति 
वष १२ जार मन से अधिक अफीम तैयार नदीं होती जहां पहरे १ रख मन तक प्रततिवषं 
्ेयार होती थी । स्वदेशा मँ १५०० मन कार्षिक कौ खपत है जिसमे से उड़ोसा सवते बड़ा 
खरोददार है इसके बाद पेप्सू , पंजाव तथा उन्तर्रदेशच का क्रम है। कारखाने से करीव ३००० 
रूपये प्रतिमन के माव से अफीम निकलती है । 
सफौम बुषा मिलावरी होती है! इसका वजन वदानि के जयि धततं लोग पोस्तदाने के पत्ते 
तथा अनेक स्तु भिला देते हे जिससे ओषधि के काम म यदं अनुपयोगी ष्टो जाती है 1 इसल्यि 
त्रै को परीक्षा करॐे व्यवहार करनी चादिये 
परीषठा-( २) करीव ०.९ प्रा. भफीम को ५ सी. सी. भक म गरम कर, पिव्टर कागज ते 
छान करके ( एणः ) उस द्रव मे केरिक्‌ क्टोराषट्‌ ( एप ०१०५१९९ ) के धोक केङ्छ 
बद डालने छे णक गदरा वैगनी कार ( 7९9 एषमः5-260 ) रम उत्सन्न होतादहै। य्रग 
उत्त घोर मे मंद नमक के तेनाव ( फाण्ट ॥फएकण्वणाण्ण० ४० ) करे: उछ वंद डल्ने पतेया 
उसी प्रकार मक्यरिक्‌ कोरा ( शिणप्म० ०0109२06 ) के धो के भिरने से भिरता नदीं } 


(२) ०.२्रा. अफीमके चणंको ५ सी. सी. करोरोफो श्वं अमोनिया ( ^ प्ण ) 


केमंद घोर के कुछ के सोथ १० भिनट दिकं 1. फिर णक श्वे की तरतरीमें.रखदें. 


जिससे करोरोफोमि उड्‌ जाय, जिसके उड्‌ जनि के बाद बाहर की तरफ पक धूसर दवेत रवेदार 
पदाथ का वय रष जाता है। इसमे यदि फोर्मेल्डिदा्ड्‌ ( ए०४७१ाद६११८) के घोर का. १ 


वृद ओर गन्यक् के तेजाब ( 8णएप्म० कमपे ) के पांचरवूद का मिश्रण भिराया जाय तो. गाढा 


किरमिजी ( 0०९०९ ) रंग उन्न होता है 
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प्रमाप ( अत०८१ }--अफोम मे ९.५% से कम्‌ मोन = ( पणएपप ) नहीं 
होनी चाहिये । 

अच्छी जफीम धूप भँ रखने से जस्दी पिघल्ने क्गती है, अग्नि प्र्‌ डारने से जलने उगती 
ह पर कया नदीं बनती, जरते समय उसकौ उ्वाला स्वच्छ निकरती है, मल या शरभां निरेष 
नदीं होता ओर बुजञाने ते अत्यन्त तीव्र जौर मादक गन्ध निक्रलती है 1 स्वच्छ जफीम को १०-५ 
भिनट सँघने से नीद आती है 1 

ज्लो्न--वाजारू अफीम को जल मेँ धोटकर, छानकर मंद आंच पर गादा करके! फिर 
इसको आ््र॑क स्वरस की २१ भावना देकर ओषध के काम मेँ लाना चाष्टिये । 

मारतीय अफतीम के अतिरिक्त ठुकी, यूरोपीय एवं पश्यन जफीम होती दै जिनके क्षारार्भो 
की मत्रा कुछ अन्तर होता है तथा उनके स्वरूप मँ भौ ङु जन्तर होता है। अफीमकौ 
उत्तमता उसमे की मोफीन की मात्रा पर निर्भर रहती है। भारतीय अफीम शसद््टि से काफी 
अच्छी होती है । 


रालायनिक संगडन--मारतीय ओषधि अफीम म अनेक क्षाराम पाये जति दै जिनकी 
मात्रा मे मी समय समय पर्‌ फरक र्ता है । समे मौफीन ( एण एभ०€ ) ७-१२१०, नाकोयैन 
( कभप्ण४०८ ) २५-१२.५५४, कोडीन ( &०१४९ } ०,३-४.०% तथा यनेन ८ १९०४7०९)» 
पेषिहेराश्न ( ए9ए%ण्ध7०९ ) एवं लोडनाहन (1.५पतकणप९ ) जदि प्रज है। इनक्षाराभोके 
अतिरिक्त शसम अतिटिक्‌ ( &०९४० ), कक्‌ «( 1.0० ), सलपयुरिक्‌ ( 3० ) एवं 
मेकोनिक्‌ ( ४००८ ), इतने प्रकार के अम्ल ( ०0७ ), गोद एवं पेवरीन ( ए८०४५ ) की 
तरद पदाथ, अखव्यूमिन्‌ , मोम, स्न, केऽय्‌नौक्‌ ( 0००५०००८ ), रार, उद़नसीर तैल, 
गन्धदुक्त द्भ्य, मेकोनिन्‌ ( 16९००० ) तथा अमोनियम्‌ › वेदिशयम्‌ एवं मेग्नेियम्‌ के ख्वण 
भादि पदाथ पाये जति है । व्यापारी अफीम में ( श्यष्क अवस्था मे ) मोरफीनि कौ सात्रा कम ज्यादा 
(५-२१%४ ) रहती है कुछ अन्य देशो से प्राप्त अफीम ओ कौ मोन की मात्रा-तुकी ५- 
१४ परश्चियन ६-९४१४, चाध्नीज १,५-११%, बोदेभिया १९१२१९१ ठकंस्तान ५- १८१४१ 
आरटिया ४-१११८ । पेड यद समक्चा जता था कि मारतीय अफोम मे माफौन की, माना 
कम होने के कारण वह ष्य के उपयोग कौ नदीं होती । लेकिन सन्‌ १९१४ के बाद जौषधो- 
पयोग भफीम के उलादन के छ्यि विष प्रयत्न किया गया जिते इमे शौ मोन कौःमात्रा 
बढती गई जर जव यद्‌ अच्छी से अच्छी तुक अफीम से ओषधीय यण म समता रहती हे । 
मारतीय अफोम म एकर भौर विरोषता यद हे कि अन्य देशो की अपेक्षा यां की अम ५ 
कोडीन (0०१०९) नामक क्षाराम अधिकं होता है 1 नकोीन ( ५१५०५०९ ) नामक 
क्षाराम पटना की जफीम मे माफौन कौ भेष दुयना; मालवा की अपी मे मोफीन से कुष्ठ 
अधिक ऊेकिन स्मिनां ( 8"५४०९-तुकुं का एकं स्थान ) कौ जफीम म मार्फीनि.की अपेक्षा बहुत 
कम होता है । ए) 

अफीम एवं मोफीन फे शण पव कायं यद उष्य, -तिक्त, रुक, बेदनाटर, निदराजनकः 
श्यामक, मादक, कफव्न, कासेघ्न, स्वेदजनच, सोथघ्न, याही, रक्तस्तम्भन, प्रतेकाबरोधक एवं भख 
मात्रा सै उत्तेजक, माह्ादकारक तथा वाजीकर है! ` - 

इसकी प्रधान क्रिया केन्द्रीय वातनाडी संस्थान पर देती है। अल्प मान्न म श्ससे कुछ उत्तेजना 
होती है। मन को आनन्द माच होता दै। विचारशक्ति दृत हे \ उत्साई बढता है 
कामवांसना वदती है ! किसी काम मे मन -पकाम् होता है । वेदना, खासी, यकार, सधा प्रथा 
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अभ्य प्रकार कौ म्रिय संवेदनार्भं का ञान कम दता है! मन श्ञान्न होकर निद्रा भाती है। 
अधिक मान्रा मे भवसाद होकर स्पंश्ञान तथा खल एर दुःख के समश्चने को शक्ति कम दोती 
है तथा कुछ बेशी सी माम होकर नीद अत्री हे) नीद के वाद सरमे दयं तथा हस्लस 
माद द्योता है । वात्तनाडियो पर इसका विशेष प्र माव नहो पडता । 
हृदय क ऊपर इसका कों॑विक्षेव परिणाम नदीं होत्ता केवल प्राणदा ( पश््रण्ऽ ) नाडी 
कैन की उत्तेजना से सस्नौ गति कम होकर उते वल प्रात होता है! अधिक मातामें श्वसनकेन्द्र 
के अवसाद के कारण अन्य दुष्परिणाम दिखलई देते दै । 
इसकी अव्य मात्रा से श्वसन क्रिया मंद रेकिन गम्भीर होती हे। अधिक मात्रामें ल्नेसे 
श्रसनकेन्द्र का अवसाद होकर शवसन बहुत कम दते हुवे वाद मेँ जनियमित को जाता है । श्वसनकेनद्र 
के.धात थं श्वासाकरोध से मृ्यु दयोती है । कासकेन्द्र बहुत दी अस्प मात्रा से अवसादित होता है । 
ओषधय माना से श्वसनो का अदप विस्फार दोता है केमिन अधिक मात्रा मे संकोच दो जाता है। 
इससे सभी प्रकार के घाव कम होते है किन्तु पसीना एवं दुग्ध कम नदीं होता है । पाचकः 
चाव कम होता है जिसते भूख कम हो जाती है । अफीम में भन्य क्षाराम होने कै कारण आन्त्र 
की पुरस्सरण क्रिया अपकर कम होती ह। श्ससे विबन्ध होता है तथा वेदनाहर होने के कारण 
श्ल दूर होता है । सव कम होने से सुख, जीम तथा गला सूखने गता है। 
चर्मगत रक्तवादिनिो ॐ भिस्फार णवं स्वेद पिण्डो दो उत्तेजना से पसीना अधिक दयता है 
जिसे शरोर का ताप कम होता है। गला यवं वेदे की रक्तवािनि्यो कै विस्फार ते कान गरम 
होजत्िहै। 
हसते मूत्र की मात्रा पर कोई परिणाम नदीं होता, ठेकिन कभी कभी बस्िद्वार के संकोच ते 
इछ रकाबट हो जाती है। ॐ विदानो के मत सते मधुपो के मूच मे शकंसा की मात्रा तथा 
यूरिया ( ए) क़ मात्रा कम हो जातौ है । दक्क कौ पिक्ृति मे श्सका उत्सगं शीर न दोने के 
कारण सावधानी के साथ इसका भयोग करना चाये । केन्द्रीय प्रमाब ते, भरारम्म मे वमन केन्द्र 
करी उत्तेजना से वमन होता है, ठेषिन अधिक माघा सेवन करने पर केनद्रावसाद दोजाने के कारण 
वामक द्रभ्यो के प्रयोग से.मी वमन नदीं होता । 
~ केन्द्रीय प्रभाव से आंखो की पुति का संकोच होता है । इसमे स्थानिक केदनाहरण का 
गुण नदीं ह । इतका भ्चूषण इकेप्मिक कला तथा चिरि इवे चम॑ से दोता है वेदनादरः 
प्रसाव केन्द्रीय प्रभाव के कारण दोता है! १ ‡ 
कच्चों एवं स्तनपान कराने वाली लियो म सावधानी के साथ इस्तका प्रयोग करना चादिये। 
यदि रोमी को यह न काया जाय करी उत अफीम दी जा रही ईै तो र्गातार करे दिन तक देते 
` रने पर भी जफीम कौ भदत नदीं पड़ती । 
अफीम ॐ अन्य क्ञाराभ--जण्णीम का मादके प्रभाव सुख्यतया मोन के कारण दै 
तथा भन्य परिणाम श्त क्षारामों के कारण दोतते है । मोफींम, पेहेराइन, कोडीन, नाकोँदीनं 
व थीबेन म मादक प्रभाव करमदाः कम कम होता जाता दै । प्रचूषण देर मँ दने कै 
कारण मोकषौन की अपेक्षा अफीम का परिणाम देर मे होता है लेकिन बह अथिक समय 


तक स्थायी रता है 1 नाको तैन तथा पपे रान आन्निक मासपेशिर्यो . को शिथिल करते. ` 


` है जवं करि मोफीन्‌ एवं .कोडीन उनके तनाव को बदति है जिसे. अफीम . अधिक विबन्ध 
करने वाली हत्ती है ।  नार्कोटीन एवं. पप्रा श्वसन केन्द्र को उत्तेजित कर्ते है । मोपीन 


एवं कोडीन को - विषक्ता नार्ोटीन वदाता है । इसो प्रकार नाकोटीन -णवं -पैपेहेराइन्‌ः ` 
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सोन के कार्यं को बढ़त है । कोडीन एवे नाकोटीन का सम्मिलित प्रभाव मोफत को तरद 
द्योता है जव कि दोनो अलग जलग बहुत हौ अस्प प्रमावशाखो है । ३ मि. या. नाकोरीन तथा 
३भि. या. मोफौन का सम्मिकिति प्रमाव ६० मि. मा. मौनि के बराबर होता है कोटीन 
कास के केन्द्र को बहुत अर्प मात्रा मेँ अवसादित करता है तथा मधुमेदयीमे शकरा की मात्रा कमः 


करता है । थीयेन नामक क्षाराभ कुपीडसत्व के सदर सुम्ना को उन्ेजित करता है) 


अफीम तथा मोन के पयोग 


(१) अल्प मात्रा में अफीम का उपयोग उत्तेजक ओषध के रूप में बहुत भच्छा होता है। डर 
लगना, उदासीनता, चिन्तायुक्त वृत्ति, खेदवृत्ति, थोडे से क्रो से. हाथ पैर. कोपने रगना, 
यकावट एवं बृद्धावस्था मे जीवन से निराच्च ्टोना रेसौ परिस्थितियों मे शते बहत लाम दता है; 
निरोगी अवस्था मे प्रयोग से कामवास्नना बढती दै । 

(२) बहत विचार करना, बहुत भ्यास करना, चिन्ता तथा जिन जिन व्याधिर्यो मँ पीडा 
को वजह से नीद न आती हो उनमें इको निद्रा के ३ धण्टे पूवं उपयोग क्रिया जाता है। 

(३) शूल, पीडा एनं प्रक्षोभ आदिकरे छ्य यह बहुत दी उपयोगी है । इस्तका उपयोग 
गृधसी, वातनाडी शोथ, कटिद्ूल, सन्धि, पार्धशल, कष्टातंव, चोट, शरीर का जना, अर्थम, 
सन्धिमंग. शक्रया के पूवं व पश्चात , आन्तिकशूल, वैप्तिकशचूल, इक, अदमरौ, आमाशचिक 
शल, आमाशय पक्षोम, मामाश्यिक व्रण, भान्तिक तरण णवं वकटादुद भादि मेँ किया जाताहै। 
शरकजन्य आक्षेप में मूत्र भौष्ों के साथ इते देते । 


(४) भततिसार एवं संम्रहणी आदि मेँ जव मल पक हो जाता ह ठेकिन ग्रहणी दोनंस्य से" 
दस्त बन्द नही होते तव भन्य मादी जौषमि्ों कै साथ इसकी गोरी का रयोग क्रिया जाता दे । 
रक्तौ अवस्थां मे जातीफ़लादि रस ( मै० र० ) या दुग्बवरी ( भै० र० ) का अच्छा उपयोग होता 
ई । विसूचिका की प्रारंभिक मवस्था म मदिफिनासव के रूप मे सका उपयोग किया जा सकता दै 
ङेकिन शीताङ्ग अवस्था मे ध्सका प्रयोग न करे । रायफोश्ड ( आन्तरिक ज्वर ) मे अतिसार हो तो 
इससे दस्त कम दोने के साथ साथ वातिक लक्षणो मे भी लाम होता है। उर, घवड़ादट तथा अन्य 
मानस्तिक कमजोरी के कारण होने वारु अतिसार मे मी शसते छाम दोता दै । 

(५) प्रतिद्याय के प्रारम्म मेँ स्वेदर जौषध के रूप मे इसको देते दै । 

(६) रक्ष्टीवन मेँ श्क्षा उपयोग किया जाता ई । शसते रक्त का दवाव कम होता ह, हदयं 
की गति मन्द्‌ होती है, खासी कम होती है, मानक्षिक चिन्ता दूर दोती दै एवं नीद भाती हे । 
रक्तातिसार तथ! आमाशयत्रण मेँ आंतिक गत्ति कम होकर छाम होता है । । 

(७ ) शुष्क कास, दमा, कुकास, फुष्छुसावरण शोथ एवं क्षयज गरन्धियो की वद्धि ते प्रकषोभ 
होकर सूखी खासी भाती हो तो शतको मघु कै साथ चटनि से राम होता है। जिसमे कफं बहत 
जमा हो जर निमे खासी कृप्रिकं जनि के ल्थि जारदी हो उसमे अफीम का प्रयोग नहीं 
केरना चाये । श्ासङच्छर्नीरीमा एवं शवसनमागं म अवरोध दहो तो शसक प्रयोग न करें । 
दमं म इसके प्रयोग रे भादत पदन को सम्भावना रती है इसर्यि जहां तक दो प्रयोगन करे । 

( < ) हृदय. एवं रक्तवाहिनियो के कारण यदि शासङ्च्टर हो तो शते बहुत रामः दोतादै 
लेकिन यदि जलोदर आदि के दबाव से हृदय का काय ठोक न होता दो तो शसक प्रयोग न कर । 

(९) प्रचुर ललाल्लष्व, दवेतप्रदर एवं मधुमेह मँ श्सते काम होता है । ` मधुमेह मे: जफौम 
का प्रयोग बहुत किया जाता है केकिन कनेर चोपरा के मतसे श्समें बिरूकुरु छाम नदीं दोता । 


१४२ मावप्रकाशनिषण्डुः 


( १०.) मङेरिया आदि विषमनज्वरों मँ श्प लांम होता है देसी धारणा थी । भिन जिन स्थानों 
मे अफीम-का सेवन किंयाः जातत हे वहं मेरिया कम दयता है रेस धारणा थी । कुछ विदानो ने 
इसके नारकोरीनं (०००४९) नामक क्षाराम को -१३ र० की मात्रा मै मरेरिवा मे सफल्ता- 
पूष प्रयोग किया लेकिन करैर चोपरा कै अ्रथो्गो कै द्वारा यद श्ञात होता है किं इसत मङेरिया 
के कोटाणुभों पर कषिसी रकार का प्रभावं नदीं होता । यदं बात अवद्य है कि अफौम या नार्कोटीन 
मस्तिष्क के उन स्थानो का जहां. सूष्मतरर वेदनारमो करा श्वान होता दै ( 18९9० ०९०5 ० 
0 }, अवसाद उलन्न करतो दै जिसे ज्वर मे दने वले रमन, बेचैनी एवं शरीर प्र पीड़ा 
आदि लक्षण कम होकर तथा पप्तीना भाकर वर कम टोले से लाम प्रतीत होता है । मस्तिष्क या 
उसके आवरण मेँ शोथ दने से यदि.उ्वर हो तो शसा प्रयोग न करं । 

( १९) गभपात मेँ सामक भौषथ के रूप मे अफीम या म्न का पूणं मात्रा उपयोग किया 
जाता दै । भत्या्त॑ब एवं रक्तप्रदर आदि मँ ना्कोरीन ते ब्युलखन्न जन्य रप्टिसीन { $ाषणन० ) 


या रिष्टोल ( 8फफण ) जादि का उपयोग आन्तरिक एवं स्थानिक पिचु मादि केरूपर्मे व्यव्हार 
किया जाता है । 


`, (*१२ ) फुषुसावरण शोथ, मामवति एवं कटिदयूज आदि मेँ इसका पोदिटस छ्गाया जाता 
हैया१छ० गरीया तिर के तेरु मे ३ मा० अफीम भिं कर मालिश को जाती हे) मारय, 
भओणिगु्ा क्र पीडा एवं परिकतिका आदि मँ अफीम की गुदवतिं या वस्ति का उपयोग किया 
नाता है । शोधयुक्त अयौ पर माजूफल के साथ अफीम का मद्दम क्गाया जाता है । कणंशूल 
मे ग्लिसरोन के साथ इसके टिक्चर को कान मेँ डालने ते लाभ होता दै 1 

` -अकीम के विष छकतण--अफौम अधिक मात्राँ लेने से या आस्मदत्या के स्थि प्रयोगे 
घातक होती है । प्रथम तन्द्रा माचम दोती. दै । रोगी को उस्र समय जगाया जा सकता है लेकिन 
धीरे.२ तनद्रा बद्‌ कर सन्यास का स्प धारण रक्ती है तव रोगी को जगाया नदीं जा सकता । 
आंखो की पुतकलियां बिकुल संकुचित हो जाती है लेकिन रत्यु के कछ भिनट पूर्वं पुतख्यां 
विकसत्‌ शे. जाती है । शरीर ठण्डा भौर पसीने से तर हो जाता हैः, चेहरा, ओठ एवं अङ्गलि्यां 
नीखी पडुने. लगती हैः । नाडी भ्त्यन्त. क्षीण तथा मन्द होती है । . शास मन्द, अनियमित तथा 
अन्तिम भवस्था मे षरध्राहट युक्त क्षो जाता दै । भस्याक्षिप्त क्रियां खप्त हो जाती है 1 .अन्तर्म 
शरासावरोष ते रत्यु हो जातीः दै । भवसादावस्था प्रायः ४ से ६ षष्टे रहती है ओर द से १२ षष्टे 
मेँ शृत्युहो जाती दै। ह ¢ 

विष चिकित्सा-( १.) सर्वप्रथम रोगीकोरीटेका जरया सरसो यारादे जल के स्ताथ 
यां तृतिया १० र० जकू के साथ पिराकर वमन कराना चाये 1 ठेकरिन प्रायः वमन केन्रके 
अवसादित :दोने कै कारण वमन नहीं होता इसर्यि सवसे अच्छा यद्‌ है कि स्व्मक्‌ पन्या 
साशफन्‌.के दाराः भामाश्चय ग्रक्षारन कराया जाय । सर्वप्रथमः :रोगी को २-४ र० -पोर्टेशियम्‌ परः 
मग्नेट २.तेः६.छ° जक-के साथ पिकाः देः फिर उसी के हञ्के घोल से भामाशय प्रक्षालन तव तकर 
कटे जब तक घोल का रुग उसरी तरह नहीं सहता । 
(२) शवक्तन केन्द्र को उत्तेजित. करने के स्थि. वार २ गरम: कोफी का काथः. पिलाना तथा 


अदधिपीन,ःसकनीन्‌. ठं मेन; कोरामन एवैः केष्ट्ञोस्‌ आदिः काः सूचिकामरणः करना, -कतरिम . 


शवसन कराना या वसनः. यन्त्रो का उपयोग करना, आक्सीजन तथा कानेन डा ` जंत्रस इड्‌ को 
साना आदि उपचार करना चाद्िये ! अफीम आदि के अवसादक तथा मादक विके प्रभाव को दूर 
ऋरने के विये उसके ठीक निरोधी काय कारे वाली एक नदे मौपषर्नेलोर्फ़ानः दाइदोक्लोराइड्‌ः 


हरीतक्यादिवर्मः १५३ 


( प्रभन्फाणण पक्दतण्माम९ ) ५१० भि. आ. की मात्रां शिरा द्वारा दी जाती दै। 
रेथिदोन ( 16०१४००९, एषण, & पला. ) एवं नेाहन ददो क्लोराइड्‌ (142111९ #प८०- 
नणा०्प०९, ल्लः ) नाम से यह क्थ्य दुकार्नो म भिलती है। बच्चो में ०२५ मि. या, इर 
दयो मिनट प्र कई वार दे जातौ है । भन्य ओौषधों मँ चन्द्रोदय, कस्तूरी, -जुन्दवेदस्तर, ग, जदार 
या जदरमोहरा धिष्टी आदि को शद के सथ बार-वार चाना चाहिये । । 
(३) रोगीकोसोनेनदे। बार-बार उस पर ठंडा एवं मरम जल छिड्कते रे ¦ रोगौ को 


पकड़कर चलाव । तीक्ष्ण नस्य, सरसो का रेप, वार-बार हदिलाना आदि क्रियार्भौ से रोगी को जगं । 


अफोम के व्यसन के दु्परिणाम--ङुछ दिन रगातार अफीम खाने से उसकी आदत पड़ 


जाती है तथा उप्ते छाम होने के छ्यि प्स्येक समय मात्रा मौ बदानी पडती दे। भफ्रौमचौी' 
२-१० र० तक विना किसी तीतर दुष्परिणाम के अफोम का सेवन कर सकता है । शसके व्यसन, 


से नैतिकपतन, करता, पाण्डु, मांसपेशियो की दुनंङता, मांसपेशियौ के. कायं मँ असमन्वयता, 
थकावट, नाडी की दुवरता, कंप, अग्निम, पाचन की खराबी, विवेष, निद्रानाशः तन्द्रा, 
नपुंसकता, अनार्तव एवं आंखो की पुतखियो का संकुचित होना जादि उक्षण दोते है । केकिन 
यदि अफीमची की अफीम वंद कर दौ जाय तो भौ मानसिक उत्तेनना, वेचेनी, आमाशय अँ 
पीडा, जलन एवं कमी-कमौ वमन, विरेषन, स्वेदाधिक्य,. पुरुषो म ` वीर्य॑पात भौर चिरा 
मेँ हष जदि रक्षण उत होति है । पकाण्क वंद करने ते दुव॑ या वृद्ध रोगो में कमीकमीः 
अत्यन्त दौवंल्य, अवसाद णवं निपात होकर गर्यु मौ ष्ठो सकती है । 

अफीम दछुडाने फे उपाय व्च मेया जो दिन मरमे,२४ रत्तीसे कम अफीम सेवन 
करते है याजो दुर्बल णवं दृढ नही दै ठथा किसी तीव्र सारीरिक रोगं से पीडित नदीं है उनम 
एकाएक मफीम.वंद कौ जा सकती हे । ३ दिन तक तकलीफ रहती दै लेकिन बादमे ठको 
जाती द । यदि हछ।स, अतिसार एवं मानसिक प्रक्षोभं यादि रक्षण हो तो क्षारीय मिश्चण त्था 
शामक ओषधौ का प्रयोग करना चाहिये । निपात आदि के ल्यि अंडिर्नेलीन का सूचिकाभरण 
तेथा चाय, कोको एवं अमोनिया आदि का प्रथोग करे । 

सवसे सरक उपाय यद है कि धीरे-धीरे अफीम कौ मात्रा कम कौ नाय । कुचल, चिरायता 
वं भिरिच आदि के साथ अफौम की गोखियां बनाकर उसका उपयोग करे । गोि्यो मे षीरेधीरे 
अफौम कम करं । गाहार मे रेसिथिन नामक्र परभूनिन का उपयोग मी लमदायक है । वह. अंडे 
तथा सोयाबीन आदि मे होता दै। अल्प मात्रा मँ मब एवं कुछ शामक ओष का उपयोग भी 
किया जा सकता है । 

मात्रा-अजफीम ‰-२ र०; टिंक्वर गोपिभाई ५-३० वृद, एक साक .ते कम उन्न के वच्चो 
को ई-१ वृद से भधिक नदीं । 


अथ -्ालसतिलाः । तेषां नाम गुरणोशराह 
उच्यन्ते खसीजानि ते खाखसत्िा अपि ॥ २३९ ॥ ४ 
खसवीजानि बङ्यानि इष्याणि सुगुरूणि च । जनयन्ति कफं तानि, शमयन्ति समीरणम्‌॥ 
खत्तखस के दानि के नाम तथा गुण-पोस्ताके दाने के हीः खसीज तथा खाखसतिर 
थे दोनो नाम संसृत भँ दते है । खस स ऊ दाने-वरकारक, वृष्य. ( वीयैवरधक ) जर अत्यन्तः 
युरुपाकी होते है तथा ये कफ के उयन्न करने वाके एवं वाथ को मन्‌ करने वे दोतते दै ॥ - ~` 


४. 1, भावप्रकाशनिचण्डुः 


: ८५ पोस्तादाना 
` हि०-पोस्तदानः, दाना, खसखस, खततखस के दाने, लतगरीज  अ०-पौस्तदाना, पोस्तवरीज । 

मम-एु०-खसखस। सा०-गशगस 1 मला०-कशकर । फा०-ठुरमे कोकनार ¦ अ०-वजरुल्‌ 
खदंखांशच । अं०-ए०ए; ३९९५५ ( पापौ सीदस ) । ` 

उक्त पोस्तवक्ष ॐ डोडे ते निकरे हये. बीज को. पोस्तदाना कहते है । इसके स्वरूपादि 
का वर्णन पोस्ते कौ डोंडी के साथ किया गया दै । १ 

रासायनिक संगटन--दसम यकन, प्रकारका अग्रकषोमक तैर पाया जाता, दै ।. इसमे कोद 
क्षाम नदीं पाया. जाता ।:.; ५ 5 ६ 

सुग-जौर प्रयोग--मफीमःकी, जानकारी के पू शन वीजो का व्यवहार -भादार द्रनय के 
रूप से किया.जाता था.। यह स्नेदन, निद्राजनक, पोषक तथा साधारण ब्रा होते हैः ।.मिगर््यो के 
ऊपर श्समो छिड़का जाता है । :श्तका  दरुवा बनाकर खाया जाता है । ` निद्रानाशः, दौवेरय, शुष्क 
कासः एवं बस्ति विकार जदि मे द्तको पीसकषर शकरा याःमथु के साथ खिल्या जाता दै ।. इसका 
बाह्रे वेदनाद्र माना जाता है 1: . 

दके तैश -कां माचि ईक की तरद ‰ै-‡ तोर की मत्रा म: प्रयोग करते है 1-यद्‌ 
लिद्ाजनक है एं विर मे शसको सिर पर लगात हे तथा कणंशचल मँ इते कान मे डालते 


अथ सैन्धवः । तस्य नामगुणानाह 


सैन्धवोऽन्नी शीतशिवं मणिमन्यच सिन्धुजम्‌ । सैन्धवं रचणं स्वादु दीपनं पाचनं ठु । 
`` सिनिश्धं रुच्यं हिमं वृष्यं सुचमं नश्य त्रिदगषडत्‌ ॥ २४१ ॥ 


सेथानमक के नाम तथा युण--सैन्यव ( यदः युिक्ग. तथा . नपुसकलिङ मे होतार), . 


शीति, मणिमन्थ ओर सिन्धुजये संसत नाम सषा. नमक्र के है । संधानमक-~स्वादिष्टः 
सम्िदीपक, पाचक, लुः. रिनग्ध, रुचिकारक, तवीय, श्यः सूक्ष्म (सूषम सोत मेःमी 
भरे कर प्रभाव दिखाने. वाखा ) नेत्रो के च्थि दितकारी तथा तीनों दोषो को दूर कर 
वाला देता है॥ २४१५. सः , 
८६ संधानमक 

हि०-संानमकः, संषानोन, लादौरौनमक । बं०-सेथवरवण । म०्-सैधवमीठ 1. गुण~-स्षादुण 
क०-सेधव, सधवरूवण । मा०-सीयोदण । ते०-सैभवलवरण, विषु उपु। पं०्-संषानमक । 
ता०-इन्दु उष्पु । पा०~-नमकेसंग । अ०-मिकदे तथजर्दं । अं०्-00०पदल ण 8०0 प्प ( क्लोरा- 
श्द्‌ मोफ़ सोडियम्‌ ); 0५.9०४ ( रोकसाद्ट 34 ऽह, ( बे साङ्ट ) । [1 
7741009 ( सोडिभा६ क्ठोरादडम्‌ ) । $ 

सेभानमक एक चप्रसिद्ध नमक सिन्ध देश की खानों से निकरूता है।. पल्थरकेर्ढोकेके 
संमानं इवे बडे दंकडे आति है \' यद सतर प्रकारं केः सेमरा मे शदः नमक समज्ञा जाता 
हैः+: सिन्धुः नदौःके पूवे मे होने बारा नमक कुछ ¦ कल रग काःदोवाः दैः इसमे पोरटशियम्‌. तथाः 
मेग्ेश्ियम्‌ के कुछ: रवण सिके रदततःदैः। : इन खन मै-ऊपर कां: स्तर कुछ. ममरा. होता है 
सेकिन नीचे का स्तरः दंड होता दै 1: इसःनंभ ¶ कोः “लाहोरो नमक कते 1 -सिन्छु नदी के 
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पश्चिम की खानों मे नमक के स्तर के ऊपर गोदन्ती काष्ट स्तर्‌ गता है। इसमे पोटेशियम्‌ 
तथा मेग्ेदवियम्‌ के क्वण नी होते । इस नमक को (कोदरः या भनिभक सज्जः कदत दै! खानों 
्े प्रात होने वाला एक ओर स्फटिक के समान पारदशक .नमक होता दै जिसे भनिमक सौश' 
( रसा्णव-मणिमंथ ) ओर (अ ) सदनेम्‌ ( ५५५९९ ) कहते है । 

उत्पत्ति स्थानभेद से नमश को कदे जातियां होती है लेकिन सवो मे खाने कानमक र्ता 
हे। अन्य अश्ुदधियो के कारण उनमे स्वाद, स्वल्प तथा गुणो म अंतर रहता है । सभी नमर्का 
करा मूक स्रोत समुद्रदी है। जहां भाज पहाड़ है वहां मौ किसी जमाने मे समुद्र थाजौर वां 
क दिस्ता समुद्र से अलग होने से वहां का जल सुखकर नमक जम गया। कालान्तर से उप्त पर 
मिट्टी जादि जमती गई तथा वह पृथ्वी के अंदर नमक को खानों के रूपमे रद गया । 

मारतमे खानि का नमक ३ प्रकार से प्रा होता है । 

(१) समुद्र के जर को सूर्की उष्णतातिया उवालकर जो नमक तैयार किया जाता है 
उते "सामुद्रः कहते है । 

(२) खारे तालाब, खारे चरने तेथा खारे दर्भो का-जरु था खारी भिष् पानौ मे घोल्कर 
उस घोल फो उवार कर या धूप भे सुखाकर तैयार करते है 


८३) एथवी के भन्दर रहने वाली नमक को खानों चे परा जिते सयव कहते है । 


वेव तथा मद्रास का समुद्र किनारा, पंजाब का पादी नमक, राजपूतान की कीलं तथा 
विभिन्न स्थानो क रेह नते बहुत नमक प्रा होता है रेकिन ससे अच्छा नमक सैषव होता 
है। यथपि मारतवपं म नमक बहुत पाया जाता है तथा ओर अधिक बनाया मी ना सकता दैतो 
भी निटिशकार मे सरकारी निर्ण के कारण विदेशो ते सौ समक का मायात दोत्ा धा । 


गुण ओर प्रयोग--नमक शरीर का एवः अत्यन्त आवद्यक पदाथैहै तथा रक्त रस 
( ऽलः ) का प्रधान खनिज द्र्य है । यद्‌ रक्त मे निश्चित अनुपात मे रता है तथा शरीरः के 
जलीयांश्च एवं रवो के नियन्त्रण मे सष्टायक होता ३ । छ मात्रा मै यह धातुं मे संचित भी 
रहता है रेकिन जितना भी अधिक होता है यह मूत्र एवं पसीना आदि द्वारा श्चरीर पे बाहर . 
निकाल जाता है) नमक कौ क्रिया ओंसमोटिक्‌ दवाव के परिवर्तन ते दतती है । यह पृणैतः पक 
भौतिक करिया होती है) यदि एक पात्र के बीच एक भं प्रवेशय प्रदा ( शण ९५९५१1९ 
पणणछाष्ण€ ) लगाकर दोनों तरफ नमक के घोर भर दे जिसमे एक परै नमक ज्यादा रहै मर 
दूसरे मे कम रहे तो कुछ देर॒बाद यद दिखाई देगा कि जिसमे नमक _भधिक रदा उप्त तरफ 
कम नमक वाले माग से जल आकिते होकर धीरे-धीरे दोनों सागके धो एक द्ी समानदो 
जायिमे । इस भौतिक परिवर्तन को 'गोसिमोरिक्‌ः ( ०४०५०) क्रिया. कते दै । रक्त कै बरार 
ओसिमोटिक्‌ ब के रवण धौल को समवल छवणजल ( 15००० 97०९.) कते है ।: यद्‌ 
०९१८नमक का घोल. है। रक्त से. अभिक बरवा धोक को अत्ति ` र्वणजल 
( घरएल (णण अटनं रक्त से कम वलबाले धोक को हदीनवरू. रुवणजक ( ०४०० , 
० 59]7.€ ) कहते है । यदि अतिवल लवणजरू का सिरा द्वारा सूचविकामरण किया जाय 
तो रक्त का ओंसमोरिक्‌ दवाव: भथिक दोगा जिससे. समीपस्थ ऊसिका पे ` जखापदरण ` होकर 
रक्त की मात्रा बदेगी । रक्त के छल्कर्णोकते भी द्वापकण होने ते वेः भी सिङड जागे । 
इसी प्रकार दनव णज वे रक्ते रारु कण जर खींच कर परल जावेगे । - यरीर मे -जव 
सी विभिन बर वारे घोर समीप आति है इसी रकार की क्रिया दती दैः ` ` ध. 


१५६ । 


सभ रूधिकारकं, अग्निवीपक, पाचकः वातानुलोमकः नेत्य, नण रोपक एवं तरण शोधक दै 1 
चरं मात्रा से शते पाचका सावो की इद्ध दोती दै लेकिन अधिक माना मे आमाशथिक प्रक्षोम 
होकर वमनं णवं जलपकरण दारा कंमौःकभी - विरेचन होता 1: अरपुबल  लवणजष् का प्रचूषण 


भावप्रकाशनिचण्टुः 


आसानौ सै हो गता दै ठेकिन अन्यो का. कम होता दैः: अतिबर `र्बणनरु के. सूचिकाभरण , 


से ओप्तमोरिक्‌ क्रिया दाराः रक्त कीः : मात्रा बदतौ हैः, जिते. मूतर . एवं, पसीना. आदि कौ मात्रा 
बद्‌ जाती. दै] ५ क । 

:: कुछ हो्गो के मत ते नमक का अधिक सेवन बहतःदीः रामदायक एवं : आयु को वदने वाला 
होता है सेन माचुरदालुसार लमक का सिक उपयोग निकर दै । 

( १) छपचंने, आध्माने एवं श्च आदि मै अन्य ओषध के : साथ इसका: उपयोग क्षिया जाता 
रै । षिसूचिका मे जब शरोर से. बमन एवं विरेचन कै कारण बहुत सा ` द्रव तथा सम निकङ जति 
ह भौर शारीर एण्ड होकर रोगौ मरणासन्न हो जात दै. येसीः अवस्था मे , सतिविक रुवणजल का 
ससर द्वारा सूषिकामरण बहुत हौ भश्व्यजनक लमदायक होता है। इसतेःफिर से रक्त प्रवाद 
शरु शक्र :रोगीःवच जाता दै । इसके छिव. जिघ.घोक.का ` उपयोग किया.जाता है । उप्ते १ 
प्ट परिसत् जल मे शुद्ध नामक १२० श्रे»: पोंशियम्‌ दोरा ( २०४५७ प ०1०५19९ ) 
दे. प्व वैरिशयम्‌ वोर्‌ ( 0०।०१५८४ ०१००९) ४ भ्र. रहता है। यदि सरीर मँ अम्कता 


अधिको तथा पोषण कौ मी , जावक्यकता षो तो सीमे सोडावाईेकानै (३०५९ ० क्क) ` 


४०.म. एवं गोज ( ०१०००४९ ) १४ प्र. मिलाया नात्ता दै। 

अति्ार, रक्तातिसार एवं अत्यधिकं रक्त लाव आदि मे जलापदरण के कारण निपात (0० 
11998) एवं स्तम्बा ( ७४००८ ) भादि होने प्र समवक लबणजल के सिरा दारा सूनिका- 
मरण ते बहुत राम होता है 1. शी प्रकार मूत्रं विषमयता ( 0०९८०१०), गभिणी निंषमयतों 
(एण ०८४४४.) पवं कान : मोन्भोसादड ` ( ७००० ०४०८००९ ) नामकं कोयले.केनभूर्यके 
विषैले भ्रमाव; भादि अवस्था मै. प्रकारं के ` समवर रुवणजलः( ०,९% :) का ` उपयोग विष 
की तीत्ता कंम करने के शिवे किया.जाताः ह ।:शरारः अत्ययिकदुब॑ङ दो गया दोः तथा पोषण कौ 


खरित शरावश्यकता दो. तोः ५१८; ग्लक्ोज. के साथ -समवर : कवणजलः काः: उपयोगः ` लामदायक 


होताहै।ः । ; 

६.इन उपयुँक्तःअवस्थार्ओं मे सिरा के अतिरिक्त चमं के नोचे, सुख द्वारा णवं युदा दारा ठ्वणजड 
क्रां उपयोगः कियाः जा-सकताः ह \ यदः दवारा, २.माशे नमक करीब ५, छटाक जलम घोल्करःरोगी 
कोःउत्तान छिटा.कैर तथाः करदो को कुछ ऊँचा करफे रबर की नरी दारा द्र चार षण्डे पर दिया 
जाताः दै + घोरःकी उष्णता शारीर की उष्णता. के बरावर या कुछ भधिके दोनी -चादिये । 

1.८२ ) डा. नुकं मकेरियां के लि एक प्रयोग किख है । पक सुद्धीमर नमक को कदीम 
डालकर मन्द आंच पर कुछ-बादामी रभ होने तकं भूनेते है । शते से १ तो. नमकं जर-के साय 
सुबह खार टः रोमी को दिया जाताः! इतके पश्चात प्यास बत क्ये तो थोड्-थोङ़ जल पीने 
कोद: २; इण्ट तकर खानेःको : कुछ मौ नदे । वाद मे बहत मूख लगने ध्र ` हल्का पौ्िकं 
आहार द। रोगीःकोःडरडक सेःबच कर रहना 'चादिये। डा० तुक का कंदना है किस्सकेषकदी 
वार के भोग तेःमेरि्यदूर दो नंति है या कमी २ दो वारं प्रयोग करना पड़ सकता हैः 
: (दो नग; नात्रं पव दूषिते कतः आदि कँ अक्षार के ` छि पर्मबर ` गजक का 
अरयोयं कियाःजाताहै.तथाः; विर कपडे ८ गजः) -कीःपटी इः घोल भिगोःकरः बरणःपर रखी 
जाती है ।. इते जणित मागं मे ऊसिकालने एनं उवेतकेरणो ` की इद्धि होकर ` बण श -होकरःजल्दी 


५, 
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अच्छा होता है । इस चिकित्सा मे अन्य प्रतिदूषको ( &पभ्शु० ) कौ तरद शरीर कौ 
कोषा्ं को कुछ भी नुकसान नदीं पवता ) 

(४) शवसनक ज्वर ( न्युमोनिया ) म नमक कौ पोटली बना करर उससे छाती को सका 
जाता ह जिससे कफ दीस दो कर निकलता है तथा वेदना शात होती है ¦ शसका आंतरिक 
प्रयोग ४र.की मात्राँ जरु के साथ करियाजा सक्ता है) संधित्रात, भामवात, गंडमाला एवं 
आामाश्चयिक पीड़ा आदि में भी पोटली से सेके से काभ होता है। 

(५) इन्पपजला, भतिर्याय णवं शरभ तथा स्वास्थ वृद्धि के छथि १ तोल नमक १ र 
जर मे डाल कर उसका नस्य बहुत लाभदायक है । 

(६) गरेको खराबी मेँ कुष्ण जल मेँ नमकं डाक कर उससे मारा करना चाद्ये ) -गला 
एवं ता कौ क्विधिलता होने प्र ठंड पानी मँ नमक डाल कर कुच्छा कराने से खम होता है। 

(७ ) यदि गती तते जोक गठे के अन्दर ची जाय तो वण जर भिति हैँ । इसी प्रकार 
सस्वर नादटय्‌ ( आ्थः ०/९ ) नामक वादी के दाहक क्षार के विषक दर करने के ल्थि 
इसको पाते है । 

(८) जीणे मामवात, यधस तथा अन्य पीडढादुक्त संधि. विकारो मे पं बच्छ क काटने पृ 
२०५८ उष्ण क्वण जल भँ अवगाद्‌ किया जाता दै तथा लवण जल पिति भौ हैः। 

(९) सूतम ( 1४९ णय ) मेँ इसकी बस्ति दी जाती है । 

( १० ) वमन कराने के किये यह अत्युत्तम ओषध है । अस्प मारा ( २% रमे देने से यंदि 
वमन होता दयो तो रुक जाता है । । 

( ११) मांसपेश्ियो कौ दुबंङ्तामें नमक्ुक्त ठण्डे जरू की धारासे बहुत खास दोताषै 
विदेषकर वधमान ल्डकरि्यो की पीठ की दुवलता में इसका अच्छा उपयोग होता है । करीव 
१५ सेर जरम $ सेर नमक डाक कर स्नान करने ते र्तप्रवाद बढता ह तथा स्फूतिं माल्म 
होती है । मांसपेश्षियो की पीडा, चम॑ रोग, मोच एवं मरोह आदि मे भी लान ते काम दता है1 

निषेध किसी मी प्रकार के शोफ, जलोदर तथा अन्य रोग जिनमे शरीर के अन्दर द्रवं 
पदार्थौ का संचय होता है उनमें नमक का प्रयोग नीं करना चाद्ये । रक्तमाराधिक्य, चम॑रोम 
एवं अत्यधिक प्यास आदि मेँ मी इसका निषेध है। अधिक मात्रामे स्तिरा दवारा रवणजकर के 
प्रयोन से कमो-कमी इ्चमेह ( 618008० ), साधारण उवर एवं कचित्‌ मूत्र मै ओरब्यूभरिन का 
निकलना आदि लक्षण उन्न हो जति है 1 फुपफुसं शोफ ( ०६१८४ ग [पण ) तथा हृदय 
सभिक मार सदन करने मँ असमथ दो तब सिरा दारा लवणजक का प्रयोगनः करे नीतो 
सत्यु की सम्भावना रती है । 


अथ शाकम्भ्रीयम्‌ । तस्य नानगुणानाह 


याकम यं कथितं गडासर्यं सेमकं तथा ॥ २४२ ॥ 
गडा रघु वातश्चमल्युष्णं मेदि पित्तम्‌ । 
तीचणोष्णं चापि सुद्मञ्चाभिष्यन्दिकिडपाकि च ॥ २४२ ॥ 
समर नमक के नाम तथा गुण--शाकम्भरौय. के षी, - गडास्य (.गडर्वण ) तथा रोमक 
पयायवाची शब्द्‌ दं 1 खामर नमक-ज्घुःचा है 1 समर नमक-कु,चायुनारक, अच्यन्त उष्यवीयं, भेदी (मखादिकर का.भेदने 


8. पीं व्यवायोःति प्रान्तरम्‌ । - 
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करने );:पितिजनक तीक्षयोष्वौयं, ` सूक, : अभिष्यन्द तथा :विपाक मे कटरसः युक्त 
होताः है ४२-४२ 1 । 
त < साम्भरनमक ।  , 

हिण-साम्दर. नमक, साम्भरनोन, सां मर निस वं%सामरलग, साम्मारिं रवण । स०- 
सावर मीठ, सामः लोण। शुणटबड्गरूः मीढ; म्भरमोह, सामरल्ून ।..क०-गाङ्ल्वड, 
गाद्‌ रवण । पारमिक. मचकौर्‌, नमक, साममर 1 अशः मखद्‌ उल्‌. अवक्र । # 

राजपुतान की जीरो के जरू को छखा, कर जो. नमक प्राप्त किया जाता है वह सांमर नमक 
कहलाता, है । राजपुतान, म सार नामक. एकर २९.मीख .रम्बी तथा ५ मील चौड शीर दै । इसमे 


४ नदा वदती. है । बरसात मे उस्म. पानी जम्‌ होता है 1. गमौ मे जल सूख जाता है! सके 


२० माग नमक मे. २५ माग खाते का नमक, ९ मागं सजिकरा ( सोडियम्‌ कावीनिट ) तथा रेभाय 
खासेनोन ( सोडियम्‌ सल्फेद ) तथा अव्य मात्रा मँ आयोडीन एवं सोरे ॐ लवण रहते है । यहां 
ॐ जर कौ यारि मँ जमां करते दै जिसके सूरय को गरमी से सूखने से उत्प का नमक भङ्ग हये 
जाता है । जलम अन्थ अश्ुदधियां रद जाती दै जिसे फिर सेक्लारु मे डा देते हैँ । नमकोन जलको 


खां कर बनाये हुए नमर्को मे यह सवते अच्छा योता है । इसका स्वाद कु कड होता है । 
सुण जौरं प्रयोग--द्सके. यण मी सैषव कौ तरह दोतते दै ठेकिन वह उ्तसे न्यून यण 
चाला.है। 


` ` अथं साघुद्रं वणं ( पाङ्घा ) तस्य नामगुणानादं 
साञ्चुद्ं यजत्‌ खबगमकतीवं चशिरच्च.तव्‌ । समुद्रजं सागस्जं खवणोद्धिसम्भवम्‌ ॥ २७४ ॥ 
सामुद्रे मधुरे पाङे.सतिक्तं मधुरं ख । ना्युष्णं दीपनं. भेदि: सक्तारमविदादहि ` च # 
। ; शेष्मरं बाघनुत्तीदण "मरू नातिशीतलम्‌ .॥ २४५ ॥ 

समुद्रनोन.( पांगा } क नाम -तथा युण--समुद्रल्वण कहौ अक्षीव, वश्चिर, समुद्रः सागरज 
, ओर .रवणोदधिसम्मवः ये : संसृत नाम्‌ दहै । समुद्र नमक--पाक म मथुररस. युक्त, : स्वाद. में 
तिक्तरस मिश्रितः मुधुररस क्त. भौर छर ता है । यड अत्यन्त उष्णवीयं नदीं दोता है । यह 
दीपद, मेदी, क्षारणं युक्त, अव्रिदादी ( दाह नी पैदा.करने बाला ),.कफकारक,. वातनाशक 
णवं तीष्ण.दोता है । यद. रूखाःतधा अत्यन्त शीतर भी नदीं होता हे ॥ २४४-२४५ ॥. 

१ । ८८ खमुद्रनमक 

हि०-पांगनिमकः, पंगानोन, सञुद्रनिमक, ससुद्रीनोन 1 बं०-पांगा । म०-मीठ । गुणम्‌, 
दरियाई खण 1 ते०,.ताश्उप्पु ।:{ फार: नमकः नमक दरिया; :अण~मिल्द्‌ श्ोसै, मदे .उल्‌ 
सुदीते । अ०-&*# ( साद्ट ) । (1 आप्र ( सीडिआह उरस्‌ ) ॥ ि 

समुद्र के खारे पानी ते बनाये ` इय नमक को सयु नमक कते है । मारत मे आवद्यक 
नमक का २७१८ माग वं कै तयुद्री तद तें निर्मित दता दै 1. नमक निकालने के छियि विभिन्न 
देशो मे हवा कौ उन्ता के असारं विभिन दतिया कामं मे. क जति हैः 1 ससुद्र के किनारे 


„पर छोट-खोद गदे वनति दै निस सुद्र का जर धीरेीरे भरता है। सूये की गरमी ते उसने 


८ १) तिक्तेति! पाठान्तरम्‌ । 


शत 
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का जलय अंश सूखने कमता है । १०० भाग जर मेँ २७ भाग नमक धुकता है । नमक को घुलने 
के लिये जितने जल की मावदयकता होती है उसे कम जर जब सूत कर रह जता है तव उसे 
का नमक अलग द्योकर नीचे जमने गता दै । जेते-जेते नमक जमता है वैते-वैसे उत्ते निक्रल कर 
जमा करते जाति है । उस नमक की रशि ते मेग्नेश्ियम्‌ क्होरायड ( 9्डपठमपयः ०1० 
९९) निस्वंदित होकर निकल जाता है । समुद्री जल मँ खाने के नमक क साय पेरटेशियम्‌ 
कंरोराइड ( ०४७ पप्प ०1०१९ ), मेग्नेशियम्‌ करोराहट्‌ ( 0ष्द्प्ठशप्या नपण्मत९ )) 
मेग्नेश्ियम्‌ सम्फेट्‌ ( 24५९06अ पप्य ऽपरा € ) एवं कल्शियम्‌ सस्फेट्‌ (0भोभप 5५100०४९) 
आदि द्रव्य रहते है जो खानि के नमक निकारने के वाद उस जल मं रह जति दहैः। शस कड्वे 
जल मंसे इन पदाथौ को विभिन्न पद्धतिर्यो से अलग कर ते है । वाजारू समुद्री नमक कुछ आद्र 
रहता है उसका कारण यह § कि उस मेग्नेशियम्‌ णवं केस्शियम्‌ नलोरादडस के कुछ अंश रह 
जाते है । शुद्ध नमक आदरं नदीं दता तथा इका १ भाग २ भाग जर मे धुर जाता है 1 

गुण जौर प्रयोग सामुद्र लवण के गुण पेष के समान दोतते हवे भी स्म ओ अन्य पदां 
रहते हैः उनके कारण कुठ अतर पडता है । 

(१) समुद्र मेँ स्नान करने से जो चुमचुमाहट होती दै उसके कारण शरोर का रक्त प्रवाह 
बद्‌ जाता है तथा उप्ते शसैर मेँ सफूतिं माम पड़ती है 1 

(२) समुद्री जर का मांसपेश्यन्तग॑त सृचिकामरण अओीणं, शोष, जीण चमंविकार तथा वर्चो 
के परचनसंस्थान के निकारो मेँ लाभदायक माना जाता है! 

(२) सथुद्रौ नमक मेँ आयोडीन ( 1०0९ ) रने कै कारण गरूगण्ड ( 007४९ ) के प्रति- 
सधन कौ दृष्टि से इसका उपयोग राभदायक माना जात्ता है । 

(४ ) पाण्डु, आमाश्चयिक व्रण, प्रतिर्याय, वातनाटीशोध, नाङ्यवसन्नता एवं परचनसंरथान 
की दुनैरता मे समुद्री ज का उपयोग रोगनाशकरूप मेँ रिया जाता है । फं मे कच्च की 
जीवनी शक्ति ( पभा ) वदनि के लिये इसका प्रयोग करते है । 


अथ बिडरुवणम्‌ ( बिरियासं चर ) । तस्य नामगुणानाह 


बिडं पाक्यद्च इतक तथा द्रादिडमासुरम्‌ । 
बिडं सक्षारमूष्वाधःकणफवातानुरोमनम्‌ ॥ २४६ ॥ 


बिरिया संचर नमक कै नाम तथा युण--जिड, पाक्य, कृतक, द्राविड तथा भासुरये सव 
बिरिया संचर नमक के संसत नाम है । बिरिया संचर नमक--क्षार युण युक्त ( विक्त त्वचां 
मांसादिकं को ग्ला कर दूर करे वाल ) होता है, तथा उपर ( सुखादि) कै मागं से कफ 
एवम्‌ नीचे ( युदादि ) के मागे वायुका अनुलोमन करने बाला अर्थात कफ को सुखादि से 
निकालने बा भौर अपान्‌ वर्रुःको अधोगामी करने वाका होत्ता हे ॥ २४६ ॥ 
® उर्व कफम वहि सञ्चारयेदिष्य्थ; ॥ २४६ ॥ 
यहां पर “ऊष्वधिःकफ़वात्तानुरोमनम्‌' का--ऊपर सुखादि की ओर कफ को पव मचे 
युदादि को ओर अपान वायु को संचारित करने वाख यह अथं समञ्लना चाहिये ॥ २४६॥ 
दीपनं रु तीच्णोऽ्णं रुक्तं रव्यं व्यवायि च } 
विबन्धानाहविटम्भहदुग्यौरवश्रूखखत्‌ ॥ २४७ ॥ 


१६० मावभ्रकाशनिषण्डुः 


बिरिया संचर नमक--भग्निदीपक, लघु  ( सौघ्र पच जने वाला ) तीक्ष्ण त्था उष्ण- 
बय, रूक्ष, रथिकरक, व्यवायि ( परिपक होने के परे दी शरीर मेँ पभा दिखाने वादा ), 
विबन्ध, आना, विष्ठम्म, इग, शरोर कौ गुरुता तथा शू को नष्ट करने वाडा मी होता है ॥ 


८९. बिरिया संचर नमक । 


हि०-विरिया ८ आ ) नमक, बिरिया संचर नमक, बिरिया सोचर नमक, कटीठा नमक, 
कालानमक । घं०-विरनुन ! म०-पादेलोण, बिडलोण । गुण-निड क्वण । 

विडलवण बयो है इस विषय मे विद्वानों मे . मतभेद है । श्रीयुद द० भ० ङुल्कणीं जीने 
अपनी रसरल्नससुच्चय की रीका मेँ . श्सका रष्टीकरण.किया है! जो क्षार, अम्ड, गंधक तथा 
नमक आदि पदाथ पारद मे दिये हवे ग्ासःको जीण करने के च्वि भ्रयुक्त होते उन्हे मडि 
कदा जाता था । बाद मेँ शस न्द का प्रयोग. अन्य धातुओं को पारद मेँ जीण कराने के छ्यि णवं 
भिन्न-मिन्न धातु्मो के शोधन भथा द्वावणके छ्य प्रयुक्त द्रव्यो कै स्यि क्रिया जने र्गा। 
इसे पश्चात्‌ रसाल की अवनति के कार मे उपलु॑क्त दोन भथ भूर गये ओर विड का प्रयोग 
लमक के साथ करके बिडनमक के रूप म कालानमक के स्यि जाजकृ किया जा रहा है । ग्ड 
कालनमक भनुष्य के खाये हवे मास अथवा युरु मोजन को जीण अथवा इजम कराने मेँ समै 
होने के कारण मिडनमक या कालानमक यद्‌ अथं हौ अब व्यवहार मेँ विशेष रूढ हो गया है। 

सुत की यका में दरण किखते है कि छ@त्निमं स्वनाम्ना ख्यातं, तच्च प्रसारिणी कर्कभक्त- 
कबणसंयोगादभ्निदाहेन निदृततम्‌” अथात प्रसारिणी का कर्क, भात तथा नमक आदि को जलाकर 
वनाया हभा नमक । य॒नरात की नोर उपधक्त चीजों को गदे मे डालकर नलति है तथा १०, १५ 
दिन बाद उसमे से नमक के ठेठे निकार कर व्यवहार करते हैँ । 

कछ खगो ने सौवच॑रु रवण करो कालानमक छ्ला दै । 

आजकरू निडलवण नाम से जिस कारे नमक का व्यवहार किया जाता है उसके बनाने की 
निम्न विधि है। यह हिसार जिर मे भिवानी नामक ग्राम मेँ अधिक बनाया जाता है। १ मन 
सेथानमक तथा हर्रा, आंवल्म तथा सज्जीखार ( भ्यापार का सोडियम्‌ कावेनिट ) प्रत्येक जधा तेर 
छेकर स्र चीजों को ब्रूट कर एवं भिाकर मिद्टौ की हाडियो मे पकति दैः । जव सव चीञं गरूकर 
यको जाती है तन आंच कोबन्द्‌ करके ठंडा होने पर नमक के दोक को निकाल किया जाता 
है एक जन्य विधि य्‌ हे कि २८ सेर सांभर नमक तथा ५० तो० आव वणं को मिल कर्‌ 
उसका चतुथी एक संकरे सुह. को दाडी मे रसकर गरम करे तथा खा होने पर बकी व्वणरमे से 
थोडा चौडा उस हांडी मे डालते जांय । करीव ६ षण्डे पश्चात रभतेर के खगमग काला नमक 
तैयार दो जावेमा । 

यद कराला नमक गहरे रार कारे से चमकीले रंग का, नमकरीन एवे विरि गंषयुक्त होता है। 

रासायनिक संमरन--स्समे प्रधानतया ( ९५९ ) खाने का नमक तथा अत्यल्प माता मेँ 
खसो नोन ( 8ण्कपय ऽप +८-सोडियम्‌ सस्फेट ); अेट्यूमिना, मेग्निशिया, फेरिक्‌ भक्सा- 
इद्‌ एवं आयनं सर्फः।इड्‌ आदि पदायै ` पाये जति हे । श्सकी मन्थ इसके आयन सल्फादद्‌ के. 
कारण.रहती है ठेकिन इस यद बहुत भव्य ( १०० मे १ से कम ) माता मेँ रहता है। 


गुण जीर भ्रयोग--यदः अग्निदीपृक,; वातानुखो मव : विरेचक एवं ब्य है\. इसका प्रयोग ` 


प्ली द्धि, यज्व विकर, आध्मान; श; भपचन एवं अन्य आंन्विक विकार्य मे किया जाता है। 
मान्ना--२- सती 1 । - 


}.. 
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अथ सौवचलं लवणम्‌ । तस्य नामगुणानाह 

सौवच॑टं स्याद्‌ रुचकं मन्थपाकञ्च तन्मतम्‌ * । रुचकं रोचनं मेदि दीपनं पाचनं परम्‌ ॥ 
सस्नेहं वातनुन्ञातिपित्तरं विशदं खु ¦ उद्‌ गारश॒द्धिदं सु चमं विषन्धुानादशूरुजित्‌ ॥२४९॥ 

काला नंमक के नाम तथा युण - सौवच॑रु, रुचक यर मन्धपाक ये सष काला नमक के संस्छृत 
नाम है । कालानमक--रोचक, भेदक, अग्निदीपक, अत्यन्त पाचक, स्नेष्युक्त, वातनाशक 
एवम्‌ अत्यन्त पित्तजनक नदं होता है । तथा यह्‌ विश्चद युण युक्त, दलका, बद्वार (उकार ) 
को शद्ध करने वाला, सूष्ष्म ( सूष्ष छोत्तोमामी ), विवन्ध, जनाद तथा शूल का नाश करने 
वाल है ॥ २४८-२४९ ॥ 

९० सौचर नमक । 

दि०-कालनमक, सोँचर नमक, चौहार कोड़।, चोहर कोरानोन, चौदार कारा, चौहार 
काला । बं०-संचर क्वण । म०-सोनचक मीढ । गु०-संचल । कण०्~-चौवचंरु । ते०~ना़ उपु । 
फा०-नमक्‌ स्तिया, तमके स्याह । यु०~नमक काला । अण्-मालां सस्वद, मर्द भस्वद्‌ । अं०्~ 
819०: 8०४ लक सादट ), ६००५] 3०1४ ( सोचर साद्ट ) । के०-एएववृय 5० व 
(11012 ( जनकुभा सोडिवम्‌ करोराड )। † 

जिस प्रकार निडल्वण के सम्बन्ध मे मत्मेद है उक्तौ तरह सौकर्चर रप्रण कै सम्बन्धमे सौः 
मतभेद दै । छ लोर्गो ने इते कार्र्वण छिखा दै । कुछ रोगो ने यद छलि है फि ओ सौवच॑क. ` 
निग॑न्ध होता है वद कालल्वण ई तथा "वह दक्षिण समुद्र के समीप बनता है। डा दसो ` 
िखते है "रसन मेँ सौवच॑ नाम शोरे को दिया गया दै । ख = इष्ड, वच॑ः = दिर, मल्‌= 
भाषि, सेधा भति अनेन इति सौवचलं = जिसके कारण मली प्रकार प्रकाश पड़ता है भाद 
शवहधुत्तजकः । श्रुत्‌ द, अ. कुरकणींजी छिखते है “निस मिदधी से शोरा प्राप्त किया जाता टै उते 
खनिया भिद्री कदते है तथा उस मिद्ध मे कुछ खनि का नमक मो रहता है जिते भकग कर ख्या 
जाता है । देते नमक मेँ ङु शोरे का अंश रक्ता है । शोरे के साधर-साथ पैदा हने के कारण तथा 
शोरे कौ कुछ मात्रा इमे रने के कारण इसको सोचिर अधवा सोवच॑ङ कदत दै । । 

सरो चर नमक बनाने की निम्न विधि प्रचलित है। सज्जी मारौ को जरम पोल दिया जाता 
है फिर उमे थोड़ा थोड़ा खाने का नमक डारते जाति है ओर भिता घुठता है उतनः घुने देते 
है । फिर श्स धोक को छानकर अश्रि से खाते है । यह कुछ गहरे रङ्ग का ता है । । 

रासायनिक संगठन-- इमे खाने का नमक, खारी नोन ( सोडा सव्फ) पवं सञ्जीखार 
( कोरक सोडा ) रहता है रेफिन सोडियम्‌ कार्वोनेट नहीं रदता । ५ ^ 

गुण ओौर प्रयोग--श्सका उपयोग विड ख्वेण के स्थान पर भी किया जाता है । यद्‌ अकि 
दौपक, पाचक एवं निरेचक़ दोता है । इस्तका उपयोग शूल, शरम, आन्तङ्ृमि एवं संयदणी आदि 
भे किया जाता है) 

माश्र--२-८ रत्ती । १. 

1 
अथ खानजं खण । तस्य नामयुणानाह 

भौचिद्‌ पांशुलुचणं यजातं भूमितः स्वम्‌ । कारं गुह कटु स्निग्धं शीतं बातनाशनभ्‌ #. 
खानिजः क्वण भवाव रेहगव।. नोन के नाभ, . उत्पत्ति तथा गुग--ौद्धिद तथा पर्चख्वण. 


१. . पमक्षपाकं च पातुम इति पाठा । 
११ मार निर 
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येदो नाम संस्ृतमेउसनःक कादैगोश्ि अमौनं ते स्ववस्‌ उलन होता है ! रेहग नोन 
क्षार यणयुक्त. यु, कडरयुक्त, स्निग्ध, सीतल जीर वातनाशक होता है ॥ २०५॥ 
९२ रेह का. नमक 

हि०-रेहगवा नोन, रह का नमक, मिया नोन, शोरा नोन 1 बं०-पूला क्वण । 

जंग देश की खार भूमि मे रेह यन्न शोती है । उत्तरप्रदेश, पाव, विदार एवं वंगा 
आदि प्रान्तों की उसरं जमीन मेँ. मौःरेह होती है 1 उसी रेद से बना ह नमक रेदगवा नोन 
कहलाता रै । जिस भकार की मिध होगौ उती प्रकार का नमक प्र द्ोताहै। जिस मिश्चीले 
श्ोरा अलग फिया जाता है उत प्राप्त नमक मे शोरे का अं रहता है। रेते नमक को कुछ लोग 
सौवच॑क लवण मानते है। तथा सञ्जी भिद्धीसे प्राप्त नमक मेँ सञ्जीखार की कुछ मात्रा 
रहती ै। इते वे.खमौद्धिद रुण या रेहगवा नोन मनते है । कुछ मीःदो जो ऊसरम्टरीसे 
नमक निकाला जात्ता है उते . रे्गवा नोन का जाता है । यह नमक कुछ तीता, कडवा एवं 
क्षासय शेता रै । 

शाखायनिकऊ संगठन--शस नमकर्मे काफी मात्रा में खारी नोन ( सोडा सर्फ ) तथा अस 
भात्रा मँ सोडियम्‌ कार्गोनिट वं मेग्नेियम्‌ सरफेट रदते है । 
`  शुण ओर प्रयोग--रोचक, दीपन पठं पाचन गुण के कारण समी पाचन योगो मे सका 
ष्यवहार. फिया चात्रा दै । सामान्य माघ्रामे मूतर मौ दता है। योगो के भत्तिरिक्त स्वत- 
नररूपं क्वणो का. प्रयोग बहुत कम किया जाता रै । वमन कराने के रिष. प्रायः सैन्धव दही 
भ्रुक्त होता है । 

मात्रा-४ रत्ती से १ माशा। 

नोट--उपयंक्त ल्वर्णो के _मत्तिरिक्त चरक ( वि. भ. ८ ).के रवण स्कन्ध मँ .एवं सुश्रुत (सू. 
ल. ४६ ) मेँ तर विशिष्ट. सवर्णो का उ्छेखे किया गया है 1 


अथ चणकाम्लकृम्‌ । तस्य गुणानाह 


चणकास्ठकभस्युष्णं दीपनं दन्तष्टषगम्‌ । खवणानुरसं रुध्यं शूराजीणंविषन्धनुत्‌ ॥ २५१ ॥ 
चनाखार के नाम तथा युण--चनाखार फो संसृत म चणक्राम्ल कढते दै । चणकाम्ल-- 
भस्यन्त.उष्णवी्यं, भग्निदीपक, दन्तदरषण ( दन्तदषं अथात दति मँ ख्यापन ठग जने से चवाने 


में शङ्खम कर्‌ देने पाछा }, कु रवेण रस युक्त, रुचिकारक, शूल, अजीणं तथा बिवन्ध को दूर 
करने वारा दोता है ॥ २५१ ॥ 


९२ चनखारं 


हिण्-चने का खारा, चनाखार,; चनक खनी, चने का सिरका । म०-हरभर याची आं । 
शु०~चणा नो खार । 


मागंश्ीषे के महीनेर्मे जत्र चने के क्षुप ककण युक्त हो जति है तव मल्मल का सफेद कपड़ा 


खेकर प्रतिदिन प्रातःकाल उक्त छपो प्र केर, उन पर पदे इद ओस कौ रदो से उसको तर करं ` 


खुदादे) शस प्रकार यक मासं करके उस कषद को पानौ भ खूब मलकर उसका अम्ल पदे 
निकाल ठे। किर उस पानी को ५-७ षष्टे स्थिर छोड कर उसका पानी नितार छे । नीचे जमे 
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हण पदाथ को सुखाके ओर पानौको अग्निपर जटा कर उत्को मी खाक. फिर दोनो 
को कमे भिला कर सुरश्चित रख दै । उपयुक्त विधि के अतिरिक्त केवर रतत या बह ममल 
काकपड़ा चने केश्चुपौ पर डाल कर खुक्द्‌ उसको निचोड़ स्ते दै । जो द्रव प्राप्त द्योता है ञे 
उसी द्रवरूपमेयासुखाकर कामम. लाया जाता है। कुछ लेय क्षार-निमांण बिधि कौ तर्दु 
चनेका शुप्‌ जलाकर उसे क्षार निकाकते दैः वह गर्त है क्योकि रके तो केवर क्षार (पोरदशियम्‌ 
का्ोनेट ) हौ रक्ता है। यां जो यण दिये गये दैवे जम्छके है । इसछियि ऊषर दौ हदं विभि 
सेदीशे बनाना चाहियेनकिषक्षाररूपमे1 

रासायनिक संगटन--यथपि इसे चनालार क्लि गया दै लेकिन शमं जम्ह द्रव्य दोते 
है । श्समे आकष्ंकिक्‌ ( 0५५।१०), मेखिक्‌ ( 21५1८ ) एवं चेतियिक्‌ ( ५^.०९५०) भादि अन्ड 
पाये जते ईै 1 

गुण ओर प्रयोग --चणकाम्क का उपयोग उद्र श्‌, अजीणै, बच्चो क मामाततिसार, अरिन्‌" 
मांच, बिवन्ध तथा कषटातंव मे किया जाता है । इसको जलम भिलाकर ठ्‌. लगने प्र तथा ज्वर 
मे देने से तृषा, दाद्‌ एवं सन्ताप कम देत है । अजीणैमें शसक सिरकाके साथ मिलाकर 
पिति है । लग तथा मिभी के साथ श्सको जरू मेँ भिराकर हैर देने ते कम होता दै । मघुपरद 
एवं पथरी में इसक्ना प्रयोग शनिकारक दै । 

माश्रा-१-र रत्ती या ५-१० बद 1 


अथ यवक्षारः स्वर्जिका सुवचिका च । तन्नामगुणानाहं ` 


पाक्यं दारो यवक्ञारो यावशङो यवा्रजञः। स्व्जिकाऽपि स्तः सारः कापोतः सुखवच॑कः॥ 
कथितः स्वर्जिकामेदो विशेषतः सुविंका 1 यवन्तारो घुः स्निग्धः सुसुदमो वद्धिदोपनः ॥ 
निषटन्ति शूलवातामश्ेष्मश्वासगलामयान्‌ । पाण्ड्वरशोग्रहणीगुहमानाहष्छीहहदा मयान्‌ ॥ 

स्व्निकाऽटपगुा  तस्माद्वि्ञेया गुरुमश्रूखदत्‌ । 

सुवर्चिका स्वजिकाचद्‌ बोद्धम्या गुणतो जनेः ॥ २५५ ॥ 

जव्राखार, सल्ली तथा सोरा के नाम भौर यण--पाक्य, क्षार, यवक्षार, यावक बर 

यवाग्र ये सब जवाखार कै संत नाम है । स्वरजिका, क्षार, कापोत भौर खखवचक ये स्‌ 
सस्नी कै संसृत नाम है । जवाखार क्षी भति श्सका भौ संछृतमे क्षार नाम है! द्रव्यो 
विशेषता ॐ करता वैय जन सोराको सजनी का दी भरद बततलति है। शपे संसृत मे सविषा 
कषटुते है 1 जवास्वार रघु, स्नग्ध, अत्यन्त सूक्ष्म ( सूक्ष्म लोतोगामी ) तथा अग्निदीपके 
येता है एवम्‌ यह शूल, वायु, जम, कफ, दास, गर्म, पाण्डुरोग, बवाीर, संयहणी, यस्म, 
नादः प्लीहा ओर इदरोग का नाश करता ईै। सखऽजी--्े जवाखार कौ भपेक्ा न्यून 
शुणवाली तथा विशेष करे युदम तथा शयूङ ओ दूर करने बार समञ्चना चादि ¦ सुवर्चिका 
( सोरा) स्ते लोग युर्णो म समान दी समज्ञा व्यो को मत ई ॥ २५२-२५५ ॥ 


९३ जवास्नार ¦ 
हि०-जवाष्वार, जवखार । बं०-यवक्चार ¦ म०-ल्ञाडाचे मीठ, .जवाखार । -गु०-जवाखारः 
खाये । ता०-मरकष्पु ! ते०-माचुवप्ु । मलछ०-कारम्‌ । क०-मरदपषु । ० ००० 
२९१९ ० ए०७5 ( इम्प्योजर कानेनिर भोर पोरटेच्‌ ) ।. ले०-7०/0पं ००४०१०5 ( पोर्द्तार 
कारगोनस्‌ ) । 


१६९ आवप्रकाशनिचधण्टुः 


जव यव श्वपो परवा निकृरने वाठे द्यं तव पद्राग को समह कर खसा दे। गौर खुखाने 


प्र. जाग रगा कर राख बना उसको रथ धटे आटसुने पानी मे भिमो दे} यदि प्राग जलने के 
बाद उसकी राख काली रहे तो जू मे खालने के पूत उसे कद मेँ डाक कर राख सफेद होने तक 


पकाना चादि । फिर ऊपर का स्वच्छ जल ` नितार ठं अथवा फिट्टर से पानी को छन े। . 


उससः स्वच्छ जल को किसी करूदार कदी मे यश्च पर पकावे । पानौ -सूखने परं कदा मैजमै 
हृ क्षार कफो खुर्च कर सुरक्षित रखें । इसी को जवाखार कते दै । यवक्षार नामसे ओषधमें 
उपयु विधि से तैयार किये हए क्षार का ज्यवहार करना चादिये । इतत क्षार म अधिकांश मात्रा 
पोेदियम्‌ः काबनिट ( ए०॑०ऽ७प्य ०४००००४८ ) की रहती है. तथा कुछ जन्य पदाथ मी रइते 
| स्सी प्रकार अधिकश वृक्षौ कौ राख मँ भी पोटशियम्‌ कानिट रता है । तथा उनके भन्द्र 
रने वाङ जन्य विभिन्न पदार्थौ कै कारण धिभिन क्षारो क गुणों मे अन्तर पराया जातां है । काष्ठमय 
क्ाडियो कौ अपेक्षा रसयुक्त वरषायु षो मै चंद भधिकं पाया जाता है । 
ग्यापार की दष्टे परटशियम्‌ कार्बोनिय्‌ , माटिमिसिओआ या वमंबुद्‌ ( € पदष्णऽ ७ पणाय 
००९) नामक वृषो से, वौररूट्‌ ( 8९९४-,००४) से, भेड़ के वारो को धो करः उप्त धोक, 
- सोराख्ार से एवं पोर्टेियम्‌ सच्केट ( ९०४४७४०५ 5100१४८) आदि से प्राप्न किया जाता है। 
भूमि मे पोटेशियम्‌ के रवण रते है । दृक्ष भूभिते इनका शोषण कर्ते दैः । इनके विना वर्षो 
की व्रि नहं होती ।` 
“ उक्त क्षार मृदुक्षार कलाता है। तीक्षण क्षार बनाने के चयि क्षारोदक ( गृक्ष कोजखाकर 
` बनाई राख.के जलीय माग ) मे चूना मिलना चादिये तथा बाद मे उस घोर को खाना चादिये । 
यह भत्यन्त दाहक रोता है तथा श्समे पोररियम्‌. दाश्टरोभोक्साष्ड्‌ रहता दै । यवक्षार का स्वाद 
राडी क समान किन्तु कुछ नमकीन होता है । 
गुण खर प्रथोग--यवक्षार अभरिदीपक, शृदुविरेचके, अम्कतानाशाक, रक्तशोधक, सौय 
मूल, कफनिःसारक एवे कुछ स्वेदजनक दै 1 । 
सका उपयोग शूल, भजीणे, भम्ल्पिन्त, अम्लोत्कष, मूतर, यङ प्लीहा एवं अन्यग्रन्धियो 
करी वृद्धि, ज्वर्‌, जश्च, कामका प्वं यमं मेँ किया जाता है ¦ 
(१) णै आमाश्शवसोथ तथा मामाशय मेँ इलेष्मा की. भभ्िनकिता होने प्र भोजनके 
२० मिनट पूर्वै यवक्षार का उपयोग अन्य सुगन्धि एवं तिक्त ओषरपो के साथ किया जाता है जिसे 
इले्मा कम दो कर पाचक घाव कौ उत्पत्ति होती दै तथा पाचन ठक होता है 1. परिणाम शु 
एवं अम्डपित्त मादि निकारो म मोजन के. २ धटे पश्चाच शसक उपयोग से भम्ल्ता की अधिकता से 
होने वाला शूल नदी होता ) नीबू के रस के साथ फेनायमान मिश्रण करूपे ठेने से आम्य 
पर शामक प्रभाव. होकर वमन मेँ राम होता, दै.1 


(२) यंव , प्लीडवृदधि प युरम आदि मेँ बडा, रोदितक की छल एवं छोटी पपरक के . 


कथ क साथ इसका उपयोग किया जता है 1 श्सके उपयोग ते.. मान्वरक. ष्मा कम होकर पित्त 
मागं कां सवसोष दूर होने से कामलामे लाम होता दै) 

(३ ) इसके उपयोग ते कफ पतला होकर निकलने र्गता है । शुष्क कास तथा शसनिका- 
शोध जादि मे ४ रती यवक्षार, १० बूंद असा का रस तथा र सती लौगका चूं देने 
लमहोताहै। .. ५ । ॥ 


(४) ज्वर तथा जन्य अम्रोत्कषं की अवस्थाओं मेँ शसक उपयोग किया जाता है। ज्वरम. 
स्ैदल रूप भे परसौना शने के लियि नीम के रस या काथ के साथ इका उपयोग लाभदायक डै। 


----ै-- 
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(५) इसे वृ को उत्तेजना मिलने से मूतरोत्सगं अथिक होता है । मूम्हृच्छरता मे श्ससे 
रकषोम का दामन होकर पेशाव कौ जलन दूर होती है ) मूत्र की प्रतिक्रिया क्षारीय होने से यूरिक्‌ 
पिंड ( एग० ४५0 ) का उत्सगं अधिक हो कर आमवात, वातरक्तं तथा यूरिक्‌ एसिड से बनने 
बालो पथरी में लाम दहता दै। 

(& ) इसके धोलका बाह्य प्रयोग शौतपित्त, उददं, खुजली, शि, विचिका एवं कीट 
प्र किया जाता दै । इते त्वचा के ऊपर का तैलीय अंश धरु कर निकल नाता दै जिससे सदे 
जख की अपेक्षा इतके घोल ते त्वचा अधिक साफ हो जाती है। 

अधिक मात्रा में इसके प्रयोग से अतिसार, शोध, फ्फिटस से वनने वाली पथरी भादि 
न्यापिर्योँ उयन्न होती है तथा वृक्त भी विकार ग्रस्त हो जातत है । 


मान्ना-१-र रक्ती । 


९.8 सज्ञी ! 


हि०-सस्नी, सस्जीखार, सस्जीमिद्री । बं०-साजिखेर, साजीमाटी, साजी खार । म०-सस्नी- 
खार, साजी ¦! मा०-सानीक्षार । गु०-साजीखार । कण~साजीखारं, साजी खार, स्जीखार । 


ता०-सत्नीकारं । पं०-सञ्नी, खोट सब्जी, खगनखार । फ।०-संजार किया, अश्खार । अ०~. 


ककिमास्कर, कञिवशचब्बुरु असफर । भं०-८५५५ (रिखा-खारे वृक्ष की राख); (ष्पा 6५. 
००९१९ ०६ 8०१५. ( योर क्रा्ोनिट ओ सोडा ) 1 । । 


सन्नी-सफेदी छिथ भूरे रंग का पक परसिद्ध खार दै । ओषध के भतिरिक्त काच, साबुन वं 


` कागज आदि अनेक पदार्थौ के निर्माण मेँ श्सका उपयोग किया जाता है । सवज कर प्रकार 


से बना जाती है जिनका संक्षिप्त विवरण दिया जा रका दै । 
(१) सखद के क्षिनरे तथां क्षारीय भूमि मे उतपन्न होने वाजे ङु वृक्ष होते दै, उनक्रौ 


राख मेँ सञ्जी होती है। समुद्र के सेवार म मौ सस्नी होती दै जिसकी राख को कख ( एश्‌? ). 


कष्टा जाता दै । य स्पंन के समान के गदे शेते है तथा दरम २-८% सञ्ज होत्री है । खारे 
वृक्षो की राख को खार सर्जी ( 9%1115.र्वेरिक। ) कहा जाता है जिनमें २५-४०% सन्नी होती 
है । भारतं मँ निम्न तीन वम के खरे वृश्च पाये जति है--चिनोपोडिएसी ( 0४९००१००१५- 
०९७८ ), सेंलिकोसिसी ( 8"1०ग १०९७० ) एवं संस्सोलेसी,. ( ६०1९०१४०९०९ ) । गंजाव मेँ 
अक्तूवर से जनवरी तक सञ्नी बनाने के कारखनि काम करते है! खरे दक्षौ को. खखाकरः 
& पोट गोकू एवं इ फर गहरे गदे मे. डारुकंर षीरे-धीरे जलति दै । गदे भ हाडियों को . नीचे 
छेद कर उच्टे सुह रखते दै । कुछ समय बाद राख र्मे से प्रतला द्रव; निकर करः हाडिर्यो.मँ 


जमता है! ४ दिन वैसे ही अपने आप ठंडा होने देते है . शांडियो मे जो सन्नी जमा ती है - 


उते वदां छोटाखन्नी कहा जाता है । इंडिया के बाहर जो सस्नी जमती दै वहं अशुद्ध होती दै । 


रोटासज्जी केरोक्साश्ोन्‌ भ्िभिधार (0०० @पपिमा ) नामक शक्त से बनाई - 


जातरी दै । यह सक्ते शद होती है तथा भौषध मे इसका व्यवहार किया जातां है ।. मारगरोमरी 
प्रात मेँ क्से खगनखार कषा जाता है । दूसरे वृक्षो से प्राप्त सम्जी जो हल्के दर्ज"की होती है उते 
शूली सजनी कहते है । कोदासस्नी को ओष मे व्यवहार मेँ. लने के पूर्वं शोधन कर लेना चाये । 
इसके.लिये क्ते दुशुने जरम. वंद .पात्र.मे २ षडे उवाङ्तेःैः तथा बार-बार . दिकाति जति है ।: 
फ़िर ऊपर वो गरम तरल-भाग-को छन कर तामचिनी को कद्यं मेँ मन्द आंच पर सुखति है +: 


कचे.हुवे नीचे के मागमे फिर जठ डालकर उवार कर अपर शा द्रव॒ छान-कर. सुखात दैः। इ 


१६६ मावश्रकाशनिचण्टुः 


रकार परा इहे सल्नी को फिर उम्ण जर मँ पोरु कर खुखाति ह जिससे इसकेरवे. बनते दै । 
इ बंद बोतरो मे रखना चाये । 

(२) मारतवष के अनेक रन्तो मेँ ऊसर्‌ अथवा रेहाछ. भूमि होती है, पेसो मूमि मँ सजी, 
खारनो { सोखियम्‌ सस्फे ५ नमक एतं सोरा आदि मिरे रते हे भिन्र-मिन्न स्थानोकी 
र्म इनकी माता कम ज्यादा इमा करती है तथा गौर मी कुछ पदायै उसमे र्ते है \ जिस 
रेह भे सस्नी की भधिकता होती दै उत्ते सस्नी माश या धोवौ कौ मद का जाता है। उत्तरप्रदेश 
म गंगा जौर जमुना नदी ॐ बीच के प्रदेश मे रेह बहुत. दोती है । श्समे ८८१ सब्नी हत्ती है! 
जिल स्थान भ रेद अधिक ती है वहां इसका जमीन.पर ` वरफ कौ तरह सफेद स्तर स्पष्ट 
दिखलाई देता है । हिमालय से जो नदियां बहती आती दै बे अपने साय विभिन्न क्षारः तथा 
लो को बहा ठे आती दै । ये आाप्तपास करी जमीन मं जमा होते है । गरमौ के दिनों मे उष्णता 


से जव नीचे काजल ऊपर आता है तव उसके साथ ये क्षार ऊप्र माकर -जंम जति दै! जिस रेमे ` 


सञ्जी अधिक होती है ठसे जर म धोल कर एठं नितार-छनकर चखा ल्तिहै। 

(३) मध्वभ्रात मे रोणार ताल से मी सञ्जी बना जाती है। य्रेष्से प्राप्त सञ्जीसे 
शुद्ध होती. है! शस तारा म सस्नी के बड़े-बड़े डकडे मी मिते हैँ तथा उसके जक को. खाकर 
मौ .सज्जी प्राप्त करते है । शस तालाब से सोध्विम्‌ बाश्कानेनिट ( 8००५ एन्म००००॥९) 


प प © 06), सं°-द्वोणलवण मौ पराच होता है । श्सको दोने म केकर जमाति है । इसक्िये 


इते द्रोण रवण कदा जाता है । 
(५.) उप्त विभिरयो के अतिरिक्त खाने के नमक एवं खारीनोन आदि से भौ सञ्जी वनां 
जाती दै। ५ 
शद सञ्जी को खरतीखार कदा जाता दै तथा बाजारौ ` अशयद सज्जी को वांगडखार कते है । 
सवप्थम किति हए प्रकार की शद्ध सज्जी का: ओौषथ मे व्यवहार करना चाये । यह श्न, 
गंपदीन, अस्वादु, ङ नभकौन. एवं ताजी अवस्था मेँ. रवेदार हत्ती दै। खुली हवा मँ रखने पर 
इस प्र बुरादा जम जाता है । यष्ट जर मेँ विय लेकिन मचघ्तार मे अविञेय होती दै। 
-रासायनिकं संगटन--शसमे प्रधानतया. सोडियम्‌ कार्बोनिट ( 800 : ००००८१४९, 789 
० 10850 ) र्ता है1 
गुणं जौर प्रयोग~--सज्जी कै गुण यवक्षारं के गुणों के समान दी हैँ भिन्तु उसते यद ङु 
दीन शुक्त दै । यद दीपनं, पाचन, मूतर, कपनिनसारक भन्छतानााकं णवं ष्मानहर है । 
^ इका उपयोग कास; शास; अनीरण, भम्कपिन्त, ` शू, भाध्मान, मूत्रकृच्छ्र, जामवात एवं युम 
आदि रोगों मेँ किया जाताहै। "` 
(८१) भग्नाः अजीर्णं दवं प्रिणामश्ूल में सज्जीखार, यवक्षार एवं  पत्ररयण सव समान 
मातरा मे.लेकंर नीनृकेरसङकी मावना दैकर १० रत्ती कौ मात्रा मे दिवा.जाता ह+ 
~ (-२-) सज्जौखार ५ भाग, . यवक्षार ५.भा०, सोढ ४ भाग, सोचलनमकः.४ मा० एवं छोटी 
पीपर ३.1० इनका चूं अजीणं एवं शल खादि गे गरम जक के साध दिया जाता हे 1 : 
८८२) अनेक चम रोगो. इसके इल्के धोक. अवगाहन कराया नाता है एनं जके इं भगे 


प्र १०५८ घोल की पदी रखने से पीडा शांत होती है । -सञ्जीखलार एवं यवक्षार दोनों कोजरूर्मे 


भिलाकरर फोडे पर ठगराने से फोडा जल्दी पूटकर बह जातत है.।. - 
मत्रा--१-२र० 


हरीतक्यादिषगेः १६७. 


नोट--पाश्चात्य चिकित्सा म यवक्षार ( पोटशियम्‌ का्बोँनेट ) णवं सञ्जीष्ठार ( सोडियम्‌ 
कारवोनिट ) की अपेक्षा. आंतरिक प्रयोग के खयि पोरेशचियम्‌ बाध्का्ोनिट एवं सोडियम्‌ बाश्कानोेट 
का मधिकं प्रयोग किया जाता ह क्योकि ये अधिक सौम्य होते दै । श्न भी पोरेशषियम्‌ के रवण 
शरीर मे एक निश्चित अनुपात मे रहते है \ जवं तक न्दं भत्यधिक मात्रा मे या सिरा द्वारा प्रयोगं 
नदीं करते ठव ठक श्नफे प्रभावे मँ विशेषं -अतेर दिखा नीं देता । भारतवर्ष के छोणार ताव 
की सञ्जी में सोडियम्‌ नाह का्निट र्ता दै । ` 


९५ सोर ( खुवर्चिका } 


सं०-सोरकषार, सूवक्षार, सौव्च॑क, वहयुततेजक, छवचिका, कपूर शिलाजतु । हि०-सोरा, कलमी 
सोरा, सोराखार । बं०-सोरा । गु०-खरोखार्‌ । पं०-करमौशोर । ता०-पो्तदुपपु । ज०-अवृकर । 
ा!०-शोरा 1 अ०-3५1"76५९ ( साल्टपीटर = पहाड़ी नमक ); एणकञञण्प्य कपोप्रम€ ( पोट 
धियम्‌ न्टरेट ) । के०-2010557 7/5 ( पोर्दसिभाह नाटास्‌ )॥ 

मारतवर्षं म सोरे की जानकारी बहुत दिनों से है । श्यक्रनीति पयं रसाणैवमे श्से सौवचलः 
खिला हे । माधवविरचित भाद प्रकार मे सोरे को “कपूराभं शिलाजतु सोरकास्यं तु पाण्डुरम्‌! 
सा लिखकर अभ्निवाण मे श्सका उपयोम होत है, ठेसा छिखा है । रक्षपद्धति मे “दवेत शिलाज्ु 
वनदततेलकं' छिखा है तथा उचित रोगोपयोग मौ दिया है। रसरत्नससुच्चय मे भी "कपूर शिला- 
जतुः नाम ते षका उव्ठेख है तथा यण मी सोरे से मर्ते है । शका मारण अथवा सम्वपातन , 
नदीं किया जाता" यद निर्देश ध्यान देने योग्य है । भौर भी अनेक स्थानों प्र श्संका उ्रेखं 
मिता है । मू मेँ यद आया है फि “दचिकौ स्वलिकावद्‌ बोदभ्या यगतो जने”, य बात 
अ्रमासक माम होती रै) या तो सज्जी काटी कोद भेद होगा जिसके किए. वधिका अन्दं का ५ 
प्रयोग माबप्रकाशकार ने फिया शयो यां डा० दसा क कथनानुसार मावप्रकाशकारे.का कथन गलत ` 
हयो । इत प्रकार श्ौवच॑लः शब्द के विषय मेँ मौ मतमेद है भिलके संबन्ध मे सौव रवण के, ; 
अन्तरगत विवेचन किया गथा दै । यदं सोरे का वणेन दिया जा रहा दै । ४ 

पआचीनकार मे मारत ते सोरे के निर्यात का व्यापार बहुत थ' लेकिन . अर्मे के नियन्येण ५ 
के कारण श्सक्रा व्यापार बहत कम दो मेया । यहां उत्तर दिन्दुस्तान, पंजाब, सषि एवं गङ्गा नदी 
के वोच के प्रदेश तथा विहार में यड बहत उत्पन्न शेता है । बिहारे तो यद सबसे अधिक उस्न ^; 
द्रोता है । वदां पर जमीन पर ओस की तरद जमा हमा सोरे का पतला स्तर दिचखे्यूरं देता है । 


. खकडी, गोवर आदि की राख, जानवरों कौ विष्ठा, मूत्र, ङु बरसात वरं उष्णतो तुधा एकः. 
प्रकार के कृमि इन सवकी सक्ायता से सोरा बनता है सकि इते पतिलवण ओर कृमिज क्षारः येः 


` नाम दिये गये है । वरकषात के पूवं माव के आत पाम कौ भूमि ई इत् पक़ खोदकर्‌ ।उते जक ग 


मिकति है फिर ऊपर के जलको उबाठ कर या सूय॑ताप ते सखाकर सोरा निकालते ै (फिर सेः 
शशुद सोरे को साफ़ किया जाताःहै। कर्मीशेरा काफी युद्ध रहता दै । इसमे. ९०% छद सोरा 
रहता है । विददार मे सोरा्रकिर्नि बे लोर्गो को निया कडा जाता दै । सोरे के साथ दौःसाथःः 
उस मिद्धो म खारोनोन श्वं खाने का नमक मी दोता है -जिते अहम. कर ङ्व जोतादै। रेते 
नमक.को पंजाब मे 'कस्रीनून' या निमकोरः णवं . बिहार मेँ कवानिमकः कषा जाता है निसः: 
ङ ठोगो ने सौवच॑क खवृण माना है । सोरा, सोडियम्‌ नाट ( उवापणः पष ) तथा 
पोेशचियम्‌ क्लोराहद्‌ ( एणष्रभणप् 06101406 ) के ` परस्पर संयोग केद्वारा कृत्रिम रूप सेमी 
बनाया जतादः 


१६८ भवप्रकाशनिषण्टुः 


शोधन-गानारू सोरे मे ४०-६४% शुद्ध सोरा होता हे जौर बाकी नमक रता दै । कल्मी- 
श्ोरा काफी शद्ध होता है। शोरे को साफ करने के ल्य एकर तानि के पामे शोरे के वरावर 
नकते जम उपे घोरते दै तथा मोटे कपडे से छकड़ी की थालो मे छानते है । जरधोरू ठंडा 
होनेःख्गताः है तत उसे लकद़ी से दिलत ज॑ति है ` जिससे श्सकां दानेदार चं प्रा होता है! 
सजौषध-प्रयोग मेःलानेःसे पूवं श्लायची के काथ से इसमे ३ बार भावेन देनी चाहिये ! अञ्ुद् सोरे 
कै प्रयोग से दाह, मूच्छ, रक्तपित्त, श्रम, भग्निमांयं एवं विङ्यह भादि लक्षण उत्पन्न होते है 
अशुद्ध के सेवन से उतयन्न विकारो करौ.इाम्ति.के छिए.२.माश्चा काठीमरिच का चं घतत के साथ 
७ दिन तक प्रातःकाल मे तेवन करना चादि । 


शद सोरा रगदौन दनेदार चूण सपर मे या. षटफलक .स्फय्कि रूप मे होता है । श्सका सवाद 
सीतल एवं कुछ नमकीन होता है । अगारे पर डने से एकदम जलने लगता है। इसमे का ह 
आक्सीजने अल्ग होने मे समं होने के कारण किसी गंधक आदि ज्वलनशीकः पदार्थं के साथ इसे 
मिलकर गरम करने से एकाएक बहत तीव्र उष्णता उलन्न होती है जिसमे चांदीका सिक्ता तक 
गल जाता दै 


राक्लायनिक संगठन --श्समे पोेयियम्‌ नाट ट ( १७६०७७५ पाल, 105 ) रहता 
दै । अरप मात्रा मे सोरे मे ङु नाराद्टूस (पाण) ४65 ) मी पये जाति है । 

, गुण भौर प्रयोग--यह्‌ कड, तीक्षण, मूत्रविरेचनीय, स्वेदननन, रेष्मा एवं शोहर है । 
इसका, गाढा धोक भामाश॒य दने त्र मँ तीतर प्रकषोम्‌ उसन्न करता है जिते रक्तवमन, रक्तातिसार 
तथा हृदयातिपात होकर खब्युःमी दो सकती; दै । . हृदय. के लिय.यद्‌. मवसादक होने केकारण 
हदय की गति कम होती दै तथा.उसक्रा वरू मोकम हो जता दै । यद रक्त कर्णो के ` आक्सीजन 
अहण.करने कौ शक्ति को षटाता है एवं इतते रक्त जमने को क्रिया मो धट जातो है । इसका मूत्र 
भमाव्‌ वृक दारा.जधिक मूत्र के छने ( ाप्षण० ) से द्योता है तथा अधिकांश -मात्रामे यह 
मूत्र दारा उत्संमित हो जातादैष 

, शका उपयोग मूतक्ृच्छर, अरमरी, ज्वर्‌, शोथ, प्लोहषृद्धि, पाण्डु, ; कामला,. भमेह एवं मभि 
भाय आदिमे किया जातां है। ८ 

(९) मूत्र एवं मडमरौ मे श्तको योखरू के के के साथ पिलाते है तथा बड़ ॐ पतत 
को पीस कर तथा उक्तम सोरा भिला कर्‌ पेड प्र लेप करते है । 

(२) पुराने सोजाक मेँ सोरा ५, दाखचीनौ ४, हर्श २, पाषाणभेद ३, इलायची ५ एवं चीनी 
९०. भाग, श्सकरा अवर ४ मा की मात्रा मे उपयोगी है । सोरा ५ रत्ती को माता मे भिडीके 
कथक ताथ देनेले मौ सोजाकि म राम दो है। ` स 
(ड) रेत पदर ८ सयूकोरिया ) मे ५,२० सोरा तथा तथा २३ र० पिटकिरी का चूणेदिनमें 


३ बारःदिया जतै `. 
` ( ४) तमक शास्त के भवेग को रोकने कै ल्यि इतके २०५१८ धौल मेः सुखार इए सोते के 


कागज को नराकर उतत धूमो नोक से सुघने ते अतिग रंक जातां है 1 


(५) ज्वरं मय; शकरा पं उष्णे जह के साथ ९० ₹० सोर( देने पे पसनाहो करञ्चर ` 


कम.हों जाता दै ।:.: - ५ 
(९) वातरक्तं ( गाञ्ट } पदं मदात्वयजन्य शिरभ्यूक के निनारणं क किये सोर १० २० णवं 


पोशियन्‌. बा्कावोनिर ९५२० प बोतंलं सोडावोयर के ` सथ ` पिनि ते अवेग रुक जाता हैष ` 


मामवेते मे भकमूर के चूणं के साथ या माड के साथ शतको दिया जत्रा ह \ 


हरीतक्ष्यादिवमैः १६६ 


८७.) उरस्तोय ( ष्रि्ती ), सद्रव हृदयावरणश्ञोथ ( पेरीकार्ाडरिस्‌ ) एवं जलोदर आदि मेँ 
ुनन॑वा, काछी कुटकी, सोठ आदि के काथ के साथ इसका प्रयोग करते है } स 
(८) ५सारुसे बड़ेव्लो की खासी म सोरा ५, हीराकसतीस ४, नौसादरः ४ एप गन्धक 


४ माग इनका वणं ई र० को मावरामें देते है । 
( ९ ) शिरः, क्षोथ, आमवातज सन्धिपौडा, मोच रवं चोर आदि पर नवसादंर एवं सोरा 
जल में धोल कर उक्तम कपड़ा भिमो कर उसकी पदर रखी जाती है । 
( १०) षध के अतिरिक्त सोरे का उपयोग बन्दूक की बारूढ, तेजाव, रगने का काम, 
मांस-मचटी-सरक्षण, खाद, कच के निर्माण मेँ द्रावणके रूपम एवं आतिङाबाजी भादिरमे 


किया जाता है। 
सिक मान्ना वे--हदय कौ दुव॑लता, आमाशय एवं आंत्र मे प्रक्षोम, वृक्ष्ोथ एनं नस्ति- 


शोथ होता है । इन व्याधि से पीडित व्यक्तियों मे इतका उपयोग भौ नदीं करना चाये । 
हानिनिचारक--कतीरा एवं मधु । 
माव्रा--र-१९० रण 


अथ रङ्कणक्षारः ( खहागाखार ) । तस्य नामगुणानाह 
सौ माग्यं टङ्कणं चारं धातुद्रावकपुभ्यते । टङ्कणं वहितं कफटद् (तपित्तङत्‌ ५ २५६ ॥ 


खक्शगा के नाम तृथा युग-सौमाग्य, चण, क्षार तथा धातदरावक ये नाम संत मे उदामा 


के है सुहागा -अग्निकारक, रुक्ष, कफन।रक दवं वातपित्तकषारक दोता दै ॥ २५९ ॥ 
९द खुद्ागा 
हि०~उदागा, सोशगा, रिकाल । चं०-सोदटागा । तिर्बत-चूतस्छे ( साधारण ), तस्लेमेटांग 
(अच्छा), चुक्तर । म०-रांकणखार । मा०-सोगो । काश्मी०--बनुत । गु०-खडियाखार,रेकणखार । 
क०-बिकिगणर । पं०~सुहामा \ ता०-केगा(क)रं । ते°-एकिगारम्‌, वेद्लिगारं । फा०-त(ति)न्कार । 
अ०-बोरक । अं०-८०४६ ( वोरक्त ); 8०1५० 09€ ( सोडियम्‌ बोरेट ); ००५1९ 0 


8०१९ ( बावोरेर ओफ सोडा ) । ले०-5०47 8180105 ( सोडिमार बाश्नोरास ) । 
स॒दागा एक प्रसिद्ध खनिज द्रव्य है । मारतवषं मे श्सकी जानकारी बहुत प्राचीन काल से रदी 


ह फिलेकरिन युरोप वालों को १७ वीं शतान्दी के अन्त तक. शसक अधिक जानकारी: न्दी थी. 1: 
सर्वप्रथम दक्षिण मारते घुरोप में इतका पमरचार हमा \ यद स्वामानिक प्वं छृतिम ( रासायनिक 
विधि द्वारा बनाया ) दौ प्रकार का होता दै ।. शवूना, गोदन्ती एवं नमक . भादि पदार्थौ ॐ साधः तथाः 
स्वतन्त्र रूप मे यह प्राप्त होता हे । हिमालय कौ पर्वतशरेणियां, कादमीर,. र्षा . एवं परिशेष रूप सैः. 


तिग्बत श्सके उतयत्ति-स्यान हँ । तिग्तःसे जने वाके चौकोर स्फटिकः होते हैः।. इन्हे चौकरियाः 
सोडा कहा जाता है जिसका ्रषृभि के छवि व्यवहार करते दै । इसी. कौ संभवतः. आददः 
प्रकाश मेँ नीलकण्ठः कदा गूह जिसमे नीली आमा रती दै ¦ इन पर भिद्धो रगौ. रती है । 


अंगुली से रगड़कर भिद. दटने प्रर तेखिया सपद .मारम दोता है. खुली दवा मेँ सण -का 


जलीय निकर जाता है जिसते उसके ऊपर सफेद रादा. जम जाता है! इसख्यि स्स पर, धी 
या चवींल्गा देते 


शद ङ्ग स्कटिक सदश, वणंरदित, पारमासक, चमकीला, न्धदीन्‌ स्वाद मे कुछ .नमकौन 
एवं कैला तथा जस्प्षारीय होता है ¦ इसे गरम, करने प्र इका जलीयं .लिकल' जाता.है. 


१५० भावप्रकाशनिचण्डुः 


जओौर यह एूरुकर छिद्रयुक्त देका सा हो जातत है । : यी इसकी रोधन कौ विपि मी रै क्योकि 
इस पर जो चर्वी मादि र्गी र्ती दै वह गरम ` करने ते जलः जप्त है। भश्ुदध सुदगे.के सेवन 
से चर्वी मादि के कारण वाति ओर भ्रम आदि उतपन्न होते दैः। 

ओषध के अतिरिक्त भिद्धी के वरत॑नों प्र चमक छन मँ;मीनाः बनाने मे, बनावरी रत्ना के 
4 वानि रंग के काम, धातुजां ॐ शोधन ` एवं द्रीवण.आादिः के स्यि इसका : उपयोग च्या 
जातां है। 

राल्लायनिक संगठने--वद्‌ सोडियम्‌ तथा. बोरिक्‌ एसिंड केः संयोग से बनता: है । श्सका 
रासायनिक्र सूत्र ४० 84 07, 10 6 0 है । । 

गुण जौ प्रयोग--्ग, उष्ण, रुक्‌, कफर, दीपन, हय, आध्मानद्र, गिषदोषद्रं; मतव 
भ्रवतेक एवं नणरोपक है । इसका ` उपयोग भम्डपित्त, आष्मान, कफञ्वर; ण्ठीदादृदधि, रक्तप्रदर, 
अनाव, कष्टातंवः प्रसत के समय भविष्द्धि के खये तथा इसके सौम्य प्रतिदूषक दने के कारण 
नश्च प्रयोग के व्यि करिया जाता है । 

८१) बच्चों के कफयुक्त उवर, कास विशेषकर गरे की खरानौ ते उलन्न ्ोने पर. दुगेनधयुक्त 
अतित्तार, भपस्मार तथा आक्षेप आदि मे श्सका प्रयोग किया जाता है । परितं जल मेँ बनाया 
इभा श्सका १९ परित. का वोर: सिरा द्वारा सूचीवेधःसे देने प्र अपस्मार मे बहत राभकर 
होता है) 

(२) स्सकामूत्र के दारा शीप्र उस्सगं होनें के कारणं जर तथा यूरिया का अधिक उत्सं 
शेता दै । यह मूत्र को क्षारीय करता है तथा श्सी प्रतिक्रिया मँ मूत्र जननेन्द्िय संस्थान कै च्थि 
अच्छा परतिदूषक दै । इसके प्रयोग ते दूषित मूत्र साफ़ दो नाता है। 


(१) सौम्य प्रतिदूषक ( 4०५156४०) हनि के कारेण इसका बाह्य प्रयोग बरुत किया जाताः 
है); प्र्षोमकारकं न होने के कारण कोमलं दलेष्मलकेला. के उपसं म ामदायक दै 1: क्तः; तरण, 
खजर, पिचचिक, दाद, जके हये-जण आदि ` के किये जणप्क्षालन पवः मरहम के रूपः मे इसका 
उपयोगं किया जाता है 1: धेतप्रदर; सोजाक, दुगंन्धयुक्त ` नासालावं ` एवं कणंसावंः आदि मे श्सकेः 
२६१% धोक को पिचकारो क दवारा प्रयोग करते दै \ नेत्नाभिष्यन्द मे फिटकिरी के. साथ शतके धोक 
से अक्षपक्षारन किया ` जाता. रै । : दा£ एवं शोधयुक्त : सुखपाक मे मधु: के साथ इसका लेप किया 
जाता ह तथा पारदेविषजन्य .ाखा्नाव ` तथा अन्य सुखविकारो मे ` शके. घोरः काः. उपयोग का 
करने के श्वेः किवाःजाता है\ ` स्वरभङ्ग मे इसको " टिकिया मुख मे रखकर -चूसनेः से छाम होता 
दै बोरू के साथ श्सक उपयोग मंसूर के नरो पर खभदावक दै । २ @० जल मे ४ माशा 
सं दाग डालकर उत्ते परक्षारन से योनि वं युदकंद दूर होती है । : 

“ ` उष्णं ज मे सके घो म मोजे तर कर उका उपयो करने से पैरो के पसीनेः कौ दग 
दूरं होती दैः अन्दौरी आदि भै ससते धुक्त पाडडरं का उपयोगं किया जता है 1 ॥ 
मात्रा--र-८.२०। ` 
नोट--द्भंग एवं गन्धकः के ` तेजाबंके 


ग 

ही है-किन्तुः यदं कुछ अम्ल है 1 ` अच्रसरक्षणः 
( 2००१ एय०० ) ई वटे स्तरः वहतं प्रयोग. किया जाता था लेकिन इसके विके 

„ ष्रिणाम दृष्टिगोतरर होने के कारण शस कायं मे अपर इसका प्रयोग. नदीं किया जादा 1. _. 

मा मान्य, ` व॑मेन, ` भिरेवन, मासपेशौदुव॑र्ता, मूत्रे 

जरन्यूमिच्‌ एवं अत्यन्तं कावर अदि क्षणं उत्पन्न होते है । अधिकः दिनं तक बाश्च या.भाभ्यन्तरं 


-बोरिक एसिड: ( ए10-8म ५.) `बनता है 
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प्रयोग ते वाल्ये का ज्ञाना, निचविका, गजचर्म, खमूशोफ, त्वको, सुख मे प्रकषोम, मसू पर 
एक भूर रेखा तथा अन्य चमैनिकार आदि दोते है । इक्क रोगिर्यो मं विवैरे परिणाम कौ अधिक 
सम्भावना रहती है । 


अथ क्षारदयं क्षारत्रयं क्षाराष्टक च तेषां रक्षणानि गुणांधाह 


स्वजिका यावश्ञकश्च क्तारद्वयमुवाहतम्‌ । 

रद्कणेन युतं तत्त करन्रयमुदीरितम्‌ ॥ २५० ॥ 
भिलितं तृक्तगुणङद्विशेषाद्‌ गुटमहश्परम्‌ 1 
पराश्चचचिशिखरिचिच्चाऽकंतिनालजञाः ॥ २५८ ॥ 
यवजः स्वर्जिका चेति काराष्टकसयुदाहतम्‌ । 

स्तारा एतेऽग्निना तुक्या गह्मशलहर ष्ट शम्‌ ॥ २५९ ॥ 


क्षारदथ, क्षारत्रय, तथा क्षाराष्टक का वणन मौर यण -क्षारद्वय--सञ्जी तथा जवाखार को 
क्षारद्य कदते है । त्ारश्रय--क्षारद्यय ( सजञ्जी तथा जाखार ) मेँ यदि स॒दागा मिला दिया;जाय 
 उते क्षारत्रय क्ते है । श्न तीनो प्रकार के क्षारो के जो युण उपर प्रथक्‌ प्रथक्‌ कह जयं दै 
वे-दी सव एत्र मिरु जाने पर मो उपयुक्त गुणवाङे होते दैः भिन्तु विरोषरूप से गुर दूर कर्ने 
मे उत्तम दते दै । 
पलाराक्षार, सेहुखक्षार, चिचिदाक्षार, इमलीक्ष।र, मदारक्षार, तिङनारका क्षार, जवालार तथां 
सज्जी श्न सब क्षायो के योग को क्षाराष्टक कते है । ये सव क्षार अग्नि के तुल्य दै तथा धरम ग्वं 
शूल के नाश करने मे उत्तम होते हैँ ॥ २५७-२५९ ॥ । 
९७ क्षारदय-क्षारत्नय-क्षारा्टक 
क्षार बनाने की क्रियाः--क्षार बनाने के रयि. दृष्ठ की छार जर शुस्म तथा क्षं जाति 
को वनस्पति का पन्नग केना चादिये,। श्ट पदाथेको जला कर उसकी सफेद भस्म (राख) 
स्कर किसी भिद्री के पात्र मे रख उसमे. चौगुना जल छोड़ भली प्रकार धौरुकर एकर सुरक्षित 
स्थान मँ रखे, $ुचछखोगराखको जर मेँ डारकर बुछछ देर उबारुते है जिसे उसमे के 
क्षार आसानी से जल में घुर जाति । दो-एक दिन के बाद ऊपर काजल नितार ठे भधवा 
फिव्टर से छन ङे। नीचे जमे हुए प्दाथैमे फिरके चौना जल डारुकर, उबालकर फिर 
ऊपर का जरू नितार ङे! फिर दोनों नितारे इण जर को कडाही मेँ छोड़ भभ्नि पर . चदाकर्‌ 
जल ओतं । सूख जाने पर परत्र के पेदे मे जमा इभा पदाथ खुर्चकर्‌ निकार रक्षित रं । 
उपयक्त विधि ते नो क्षर द्वयरदि दोता दै वंह खषु्ार कदराता है। इसमे प्रायः कु पदार्थौ के 
साथ साथ सोडियम्‌ एवं पोर्टशियम्‌ तस्वो के काबोनिट रवण इभा . करते है । यदि क्षारुक्त जक 


, को भरति समय पूरी तरइ न जौटाकर आधा गोटनि के बाद ` उतत द्रव मे चूना ओर शखनासि 


आदि पदार्थौ की क्क मस्म मूर राखी कौ चौाई मात्रा म उाख्कर जौर योड़ा उवाकङ्कर तथा 
छनकर प्राप द्रवे को पूरो तरह ओट तो तीच॑ण्॑ार प्राप्त होत्र है। इसमे थोदी' बहुतर मात्रा्मे 
प्रायः सोडियम्‌ ओर पोरियम्‌ तत्वों के दाष्टोक्साहड्स रते है जो अत्यन्त दाक होते है । 


, दाहजनक ने के कारण ही उन्हे तीचेगः १ ( 0४5५० भाः९8 ) कदा जता दै । 
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` अथ चुक्रम्‌ ( चूक )। तन्नामगुणानाह 


शुकं सदसपेधि स्वादरकाम्ड मित्यपि ॥ चुकमत्यम्डसुप्णच्च दीपनं पाचनं परम ॥ २६० ४: 
शूलगुषमविबन्धामवातश्डेभ्महरं सरम । षमितृष्णाऽऽस्यवेरस्यहर्पीडावहिमान्धहद १२६१॥ 
शति भीभिन्ररटकनतनयश्रीमिभमावविरचिते मावग्रकाश्चे मिश्रप्रकरणे 
<¦; द्वितीयो &सौतक्यादिवगः समाप्तः ५ २ ॥:; ` 


चुके केनामतथा शण--चु्‌, सवेष; रसाम्र तथा युक्त ओे-सव चूक के संसृत नाम रै । 
चूक-मत्यन्त खद, उष्णवीर्यं, , अग्निदीपक : तथा अत्यन्त.  पाचकःहोताः दै: गौर यह शुर, रम, 
विबन्ध, आमवात तथा कफ का नाश्चक ओर दस्तावर होता है तथा वमन, प्यास सुख कौ विरसता, 
दय की पीडा एवम्‌ अग्नि. की मन्दता को दूरः करताः दै ॥२६०-२६१॥ 
दन चूक 
¦ दि०-चू, चूला । मा०-चूा । रु०-उुका। 
¦ चूके रङग का ` एक तर पदायै अत्यन्त खडा होता है । सद्य अनार, नीबू , मरी, 
मामला शत्यादि कितने ष्टौ खये पदाथ के रस से चूक बनएया जाता दै । श्न मे अनारःका.बना 
ना चूक मच्छ, समला जाता है ।. चुक : नाम ते श्वेत, पारदशक. स्फटिक मी भिरूते द । जो 
97 
यूनानी वाके कते हे कि चूक एक पादी फल का स्वरत दै जि्को पदा मनुभ्य लते दै । 
आमे श्ाक्वगं मँ मी षक उुक्निक नामक शाक का बणैन आया है । 


अथ कर्षूरादिकर्गः 
अथ कपूरम्‌ । तस्य नामानि गु्णोधाह 


युंसि क्लीबे च कपरः सितःश्रो हिमवाटुकः। घनसार्न्दसंो हिमनामाऽपि सस्त 
कपरः शीतलो वृण्यशचदधभ्यो रेखनो रघुः । सुरभि्ंशुरस्तिक्छः फफपित्तदिषापहः ॥ २॥ 
दाहृष्णाऽस्यवैरस्यभेदोदौगंन्ध्य नाश्चनः । कपुःरो हिविधः मरकतः पक्वापक्वप्रमेदतः। 
पक्रात्कपूःरतः ्राहुरपक्वं गुणवत्तरम्‌ ॥ ३ + 

अब कपुरादिवं आरम्भ होता दै, उमे प्रथम कपूर के नाम तथा युण--कपूर ( यद पुखिष्ग 
तथा नपुंसकलिङ्ग मं होता है ), सिता, दिमबाढुक, धनसार, चन्द्रसं्च ( चन्द्रमा के. जितने नाम्‌ 
है वे सभी सके पयांयवाचक शब्द है ) गौर दिमनामा ( जितने दिम के नाम रवे समी इसके 
पयायवानी शब्द दै ) ये सब कपुर के संस्कृत नाम है । कषूर--शीतठ, इष्य ( वीयेवधैक ), 
नेत्रो ॐ ये हितकर, ठेखन, लधु, सुगन्धद्युक्त, मधुर तथा तिक्त रस युक्त एवेम्‌-कफ, पित्त, विष, 
दाइ, प्यास, सुख की पिरसता, मेदरोग तथा दुगन्ध को न्ट करने बाला होत्रा है। पकं तथा 
अपक इन भेदो से कपूर दो प्रकार का होता द । पक कौ उपेक्षा भपक् क्र मधिक गुणकारी दो 
हे देसा वैय रोग कहते दैः ॥ १-३ ॥ 

१ कपूर 

हि०-कपूर, मीमहेनी कपूर, वरास कपूर । बे०~कपूर । माग~करापूर । म०्-कापूर । गु०~ 
कपुर 1 ते०, ता-कपूरम्‌ । ा०-कापूर । भ०-कराफूर । बू०-रियादौ कार । भं ०09० 
( केम्कर ) ०९० (षेणः ( बनि केम्फर ) । रे०-(0000०ख ( केम्फोरा ) । 

कपूर --यद्‌ एक उद्नशीर जम हमा खेत तैरोय पदां ष्ै। यष्टु ४ प्रकार काष्ोतारै। 
(१) मीमसेनी या बराक कपूर, (२) चीनी या जापानी कपूर, (२) पत्नी या नागी कपूर, 
गतयूमिया क्र ( 51०८८९५ (0कयफष्मः ), ( ४ ) रासायनिक विभि दवारा निमित ` इत्िम 
( 8 पप्णटप्<~-सिथेयिक्‌ ) कपूर । 


(१) भीमद्ेनी कपूर ~ दते बहत बडे क्च बोनिंओ `तथा खमत्ा मेँ दते दैः । इते ठे०-- 
1,111.1. एग; १००. 1010४९००१09०९86 (ड्योगरेलेनोन्स केम्फोरा कोले 
दिष्टेरोकारसी ) क्ते है जो भारतीय साल से मिकता-जुूता है । स्सके वृक्ष मारतवपं मे न्दी पावि 

जते । इधर कु वृक्षो को. लगने को प्रयत्न किया गयाहै । गौषध में बहुत प्राचीन काठ ते कपूर 

नाम से इसका: व्यवायी जाता है । प्राचीनां ने कपर का पक मेद जो कदा ह बह समवतः 
यदय है क्योकि यद, वृश्च मँ जां पोक दो अथवा चीरे पड़ दं .वहां नमा इभा षष प्रप्र देता, है। 
इसको चीनी कपूर कौ तरद पककर बनाना नदीं पड़ता । शस दृक्ष से-पक , तरर द्रव्य भरी प्रप्त 
होता दै जिले कपूर तेल ( (प्ण णा गौ 8१०९०) कहा जता है 1. ` 


.. यह-कपूर चीनी कपूर की ` अथे्षा. मारौ होने के. कारण जल में डूब जाता है. बह.दवाकीः 
उष्णतां से उता नदीं । शे बोतल म रखने प्रर स्के कण ॒बोतक प्र. जमा नही शेते यद्‌ 
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चीनी कपूर कौ अपेक्षा अभिक उष्णता ते जलता है। इसमे कपूर के भतिरिक्त कुछ जम्बर आदि 
करी भिभित गन्ध भती है \ इसके छोय, बद, गोर स्फटिक दते दै जो सफेद, चमकीडे, चिकने, 
कुच कड, यणं करने भे चीनी -कपूर-की -सपिकषा; देर मे चुणं होने बजे एवं वायु से भाद्रवा 
को न सोखने वाके होते दै ।. यहुः कपूर: र ता इतका र।प्ायनि संगटन 
0101501 है । इतके गुणं एवं प्रयो पूर के. समान ही है ठेकिन यद्‌ 
लकौ रतनानि का. भभिक विस्फार करता हेवं चीनी, वधूर की अवक्षा बाद प्रयग 
म कम दादजनक ई \ ` यद के ` लिये अधिके ` अवसादक है तथा चीनी कपूर की भपेष्षा 
सभिक्‌ मात्रा .दिया.जा. सकता, दै. इसके -युणधर्मौ का ` वणेन जागे. चीनी कपूरके सथ दी 


दिया गया.दै। स 
` भौमतेनी कपूर ॐ भान्‌ पे पिते पूरं कां व्यवहारं किया जाता दै । 
दू सीव मिरच श्छायचौ गौर जौ हरड इनको समन मातरा मे पीकर पक वय्डे विछ 


दे गौर उस प्र कपूर के शेरे छोटे ठं भानो मे भिगो कर रखे दं तथा कछ पौ भौ र दे । 
पर केरे. का पत्ता ` कि कर उस पर एक दू सरा पीतल का कटोरा रख दं । शस कयेरे 
; डा दे.। फिर बट को ` जल्युक्त पाव मे रखकर मन्द माच पर गरम कर । ऊपर 
का पानी गरम दोन परं उते निकाल करं ठण्डा पानी डार्ते रै । जन सव कपूरःउड़कर 
ऊर अम जाय तेवं ते निकोलरर व्यवहार करे । । 


(२) शनी या जापानी कपूर -यद तमार जाति के शो ते बनाया नाता दै । इसका 
विष वर्णन अगि किया गया दै। ` ४ ४.३ 
(श) तरी यानी कद्--वस्तुतः भारतीय कपूर वी दै। यथपि शतके प मारत 
मे बहुत दोति है भिनसे बहुत कपूर निकाला जा सक्ता है तथापि अपने यर्दा शसते कपूर न्ष 
निकाला जता । मारत भ भितना मी कपूर ` भावस्य दत्ता है वह्‌ विदेशे से दी आता है। पत्री 
-कषूर इकसौवा जातिःके; पो. तेः शाःता दै 1 इतःच के कृ मेदः; जिनर्भःये प्रभान दै 
-काण्णा€४ माणिम) 26 8,19०्6 720,, ¦ ए, प८०७1००, 8.26.) कोल्गृप्ण 
००४... गतयूमियाः बालसमीकेरा, ग्दूः ठंतेरा. शत्यः -डन्सिप्ोरा, ब्ल्यू, मालकोरमा६. ;। यक्‌ 
0०९०४४५९.( काम्पोक्ञिटी ) बगेर श्चष हैः यह. हिमालय म. नेपाल से,. सिक्किम तक त्था 
दक्षिणो परार के पश्चिम: माग म १७००२५०० पी तक पयि जाति हे 1. यू डन्सिष्लोरा का 
छो; शपःमासामः खासिया पाद, .चररगाव्‌, एवं अन्य. स्थानो मे. पाया जाता है! ग्ट्यु, बाल 
, समेत के धुप बमां मे इतने अभिक उलन दति ह कि बड आधे, संसार की: कपूर दी पूति कर 
सकता दै । वट्यूभियाः के अतिरिक्त तुरौ कौ जाति भँ आंसिमन्‌ किलिमेन्डसर्वरिकम्‌ ( 0५- 
ग 08600 ) तथा पूर ( कैः) (वनणण्णा० हप्थप्रगमत€३ = ए. 
शन्नो कोच्लं मध्योरोषीस्‌ ) आदि अन्यं अनेक वनस्पति मँ. कपूर कौ गन्ध ती जिनसे 
कूर प्र वि संगता है ` पती कपूर को तसोयिगिको संगठन मीमतेनी कपूर ते“ मिर्त्ा- 


६ (४) -मारतवर्षमे वूं ते काफी कपूर निकारा जां सकता दै 
तथापि भ रासा्थनिक' विधि दारा इत्र कपूर बनाया जोने लगा है नो वृक ते परा कूर से 
सस्ता धोता दै † ओषधं कीः पूर क भन्य सेस्यूलाद्‌ नोदिःवननि मे बतं उपयोगं दतं दै। 

नोद ~ राजनिषण्डु मे रंत; यैन वीर के अनुतरं ' कपूर के पोताक्तः मीमतेन, ¦ शीतकरः 
{करावा पि, धिजःः-अन्दसार हिमयुता; बखिकराजटिका तुषार दिम) शीतल. पत्रिक्कां 
किव मेः९४मेद छिकेये हेः किरःशिरः मध्य यौरःतल+ इन भेदःसेतीनः प्रकारका 


ह ५४ ) 
कपूरादिषगः ६. १७५ 


माना 2। स्तम्भ के भग्रभाम मे दने वाणा कपूर श्िरसं्चक, मध्य मे - मध्यम गौर प्तौ के 
तके होने वालं तलसंछक दै । प्रकाशवान्‌ , खच्छ मौर एला इभा शिर; सामान्य पूल-हभा 
ओर स्वच्छ मध्यम ओर तल मे होने वाला चूण॑वत्‌ छइ परलय सा दता है । अन्य प्रकार ते- 
स्तम्भ के ग स्थित कपूर उत्तमः स्तम्भ के बादर ने वारा.मध्यम जो निमेरु, कछ पौकपन 
युक्त एवं चमकीशा होता दै; तथा कड़ा, सफेद, रूखा जोर एर इभा बाह्य कपूर कदलात्ता है 
आगे खाने योग्य कपूर केये रक्षण दिये है-साफ, भंगरध्या के पत्तो के समान छोटे ९ टक 
वाला, बहुत हक्का, ` बिल्कुक सफेद, स्वाद मेँ तिक्त रस वाला, शीतर. हृदय को प्रिय, भन, 
बाह्ादकारक सुगन्ध युक्त, नदीन, कडे परतों ते युक्त तथा चमकीरा कपूर राजयोग्य होता 
है मौर अन्य प्रकार के कपूर के खाने से चरण एवं स्फोट आदि उसन्त हते दै इन्होनि .भ्चीनकः 
नाम स्ते एक अन्य ङ्त्रिम भेद मी माना है। 


निर्यासं" "^" ““ ° रेषा उर्हेख है । सुश्रुत सू. अ. ४५ मेँ तिक्त, समन्धवि, रीतर, लघु, ठेखन 


मष्गसंग्रह ८ दृदधवाग्मट ) मे छिखा है--.रुचिनेशयसौगन्ध्यमिच्छन्‌ वक्चेण धारयेत्‌ ।, जातीरवंग 
कपुर । चक्रद्त, बृन्दः आदि ने कास, दवास, प्रमे एवं ग्रहणी की चिकित्सा्मे कपूर 
र व नकषीं छिला है ऊेकिन रपधिकित्ता वालो ने इसका प्रयोग उपयुक्त रोगो मं 

या है। । 


# 


अथ चीनाककपूरः [ चिनिया ] । तस्य नामानि गुणांश्राह 


चीनाकसं्ः कपरः कफक्तयकरः स्मतः । कुष्ठकण्डूवमिदरस्तथा तिक्तरसश्च सः ५.४॥ 
चीनियः कपूर के युण--चीनिय। कपूर को संसृत मे चीनक कपुर कहते है"! यश--कृफ 
फो नष्ट करने वाला तथा कुष्ट, खुनी ओर वमन को मी दूर करने वाला एवम्‌ तिक्त रस से 
युक्त शेता है ॥ ४॥ [र । । 


२ चीनियाकपूर 


हि० -चीनिया कपूर, चीनी कपूर, जापानी कपूर, फारमोत्ता कपूर । बं०-चीनेर कपर । 
म०चीनी -कापूर । गुण~चिनाई कपूर ।. यू०-कसूरी .कपूर । कऊे०-(वण००५१ 
८701074 ९९ < 28272. ( सिर्नेमोमस्‌ केम्फोरा नौजः, एव, ) 1 2५10. [90९66 
( रूरिसी )। ¦ 
शके वृश्च कोचीन चाध्ना से+ठेकर रंधारं तकं तथा हैनाम से : दक्षिणी जापान तकर पाये जतत 
दै । मारत मे देद्रादृन, वुक्रकतीः मैसूर एवं नीकुणिरी प्रैत आदि स्यान मँ इसके कृक्ो को 
लपाया गया है । दक्षिण कौ जलवायु इतके छियेः अभिक उपयुक्त है लेकिन-भारत मे रमये वषा 
मेँ कपूर कम चिकल्ता हैः! “ | ह 
इसका बकच देखने मेँ खन्दर, . ऊँचा तथा सदाहरित . दता. दै । पत्ते-खण्डाकार) चिकरने, 
चमकीले, नोकःकी योर संकुचित, २ से ४ श्व रम्ब, एकान्तर एवं पीत्ाम इरित दते है । दाख- 
यद बाहर से खुरदरी. जौर अन्दर से चिकनी होती है । :फएख-कोटे-खछोटे पीताम दवेत याःस्क्ताभः 


१७६... 
दवेत बौर क समानः जति दै \ : फल-गहरे दरे रंग के मर के समानः तथा युच्छो भ भति । 
्ोज-छोरे. तथा. कपुर की. गन्धयुक्त दते है । 

५ इतं दृक्ष के समो मार्गो मे विरेष कोशा होती हैँ जिनमे कपूर बनता है । कपूर निकालने 
के ल्यि श्सकी लकड़ी को इकडे^टकंडेः करके भपके के दारा गरम करते है जिससे 
कुक मे.का कपूर उड़कर ऊपर जम्‌ जाता है उक्ठ कूर को किर से उर्वपातन विधि द्वारा 
शुध करं किया जाता है । भराचीर्नो ने कपूर का जो. पक्र भेद कहा है वह यदीह क्योकि दते 
रकं को पकाकर निकालते है । इतके पत्तो से मी कुछ कपूर पराप होता है, 

यद कपूर रंगहीन, सफेद या पारदशक, स्फविको मे, वेडोल उयो मे, चौकोर चिविर्यो मे 
तथा चूणेरूप मे होता है । यदह जल प्र तरता 8 तथा इसका विश्चिष्ट -युरुत ०९९५ है । इसकी 
मन्ध तीक्ण णं विशिष्ट प्रकार कौ दोती ह तथा स्वाद कडवा एवं तीता होता है! ण्वंबादमें 
ठंडक मालूम शोतो है । यद्‌ जलाने से तुरत जरुता हैः तथा दवा की उष्णतासे धीरे-धीरे उड़ 
जाता दै) इसका १ भाग ७०० माग जड मै, १ भाग मचसार ( ९०% ) मे» ४ माग तैर मे, 
माम क्लोरोफोमि मेँ घुल्ता हे तथा थग्‌ म यह्‌ वहत शुरूता है । अजवाइन का स्व या चेपरमिट्के 
साथ श्सको मिलाने से पतला द्रव बनता है । भीमतेनी कपुर से श्सका भेद पछ ङ्ख गया है। 

रासायनिक संगटन--यद क प्रकार कांषघन उद्नशीक तेर ( स्वियरोष्टेनस्‌-9647046- 
०९४.) दै । शतक रासायनिक सून 0108,60 ह । ऊरवपातन दारा कपूर के मतिरिक्त फ्क्तैलमी 

` प्राधा जाता है । 


गुण लौर भरयोग--कपूर वतर, दीपन, कफ, कासददर, जवर, स्वेदजनन, कामोत्तेजक 


( अस्पमात्रा मे ), कामवाक्तना कम करने वाका ( भयिकर मात्रा में ), स्न्यनादान तथा मस्तिष्कः 
हदय प्वं श्वसन . के छ्यिः उत्तेजक ददे्टन.निरोधी, सौम्य्रतिदूषक, स्थानिक लग्रागकारक 
( प्रारम मेँ), स्वापजनन ( बाद मे), श्लोधहर तथा वेदनाहर है। अधिकं मात्रा मे यद्‌ दाइजनक 
परव मादक विष है! 

(१) य मामारायं मे पर्दैच कर व्हा रक्ताभिस्तरणक्रिया की वृद्धिःकरता ह जिते पाचके 
रसो कौ बृहि दयोती है तथा वायुका अनुरोमन शेता है 1 इसके कारण अतिसार, उष्णकालीन 
अतिसार, वमन, विसूचिका कौ प्रारंभिक अवस्था, आध्मानः शूल एवं भूतोन्माद के कारण उलन्न 
वमन आदि मे ते बहुत लाम दता है । विसूचिका के प्रारम्म मे कपुरास्तव ( मै० र० ) बतचि 
केसाथ वार वार देने ते काम होता दै । कपूर, जनवाद का स तथा पे्रमभिट तीनो समान 
माना मर मिलाकर उस द्रव को १-र वृद कत मँ रख कर देने से मौ उपयुक्त विकारो मे लाम 
ह्येताः 1: कपुररसल (मै०र०) अधिसार, ` प्रवाहिका एवं संमरहणी मे दस्तःकमकरने के ल्वि 
दिया जता है 1 वर्चो के आध्मान एवं शल मे कपूरम्बु का उपयोग एवं बड़ म क्ररास्तव.का 
उपयोग रमदायक ३ । , 

(२ ) इतके सेवन ते घचा कौ रंक्तवाहिनिर्यो का विस्फार द्योता है तथा पसीना अधिक 
द्योताः है जिसते ज्वरः मे यहं तापरको कम करता दै 1: मसूरिका, रोमान्तिका, भग्विकञ्वर ५ 
अन्थिर्वर आदि मेँ कवूरान्ु का उपयोग ६-र भस कीः मात्रं मै किया जाता है जिते दय को 
बल मिक्ता है ण्वंतापमीकम दो जता है। कूम बननि के किये कपूर को महीन कष्डर्मे 
धकर जल मे वोत ह तथा बाद मेँ उक्तं जल क प्रयोगं करते । 

(८३) सनः हदयं तथा र्तमिश्तरण के क्वि कपूर उत्तेजक माना जाता है1: स्वस्थ: हदव 


दोपे दुरः, अवसादित त्था भनियभित गति शुक्त इदय प्रः इसका प्रभाव अधिक दोता दै 


कपूरादिवगेः ५ भ 
इसका प्रमाव प्रत्य्चतया हदय के ऊपर तथा श्रसन के उततेजतत होने से जपरतयक्षतया होता है। 
उवर, फुष्फुसपाक एवं सत्निपात आदि मेँ यदि दय कौ दतरा से नाडी दुल दो जायः 
हृदयातिपात के लक्षण हों तो कपूरियुवयिका ४-४ षे प्र या ९ माग कपूर आठ मागदूष मँ 
घोरकर $ चम्मव ४-४टेप्र देने से काम होता है। कपूर्दिुवटिका वनानि के च्िश्माग 
कपूर, १ माग हीमं तथा थोडासा मधु एकसाथ घोखकर २२० ॐ गोली बनावे तेथा आद्र॑क रस्त 
के साथ खिलि । रोगी मोलो निगलने म असमर्थं होने पर आद्रैक र मेँ घोट कर जावदयक 
होने पर ‡ र० कस्ूरो भिरकर चै । कपुरका तेरोय सुचिक्ामरण हय णवं शवसन को 
उत्तेजित करने के ल्यि प्रयोग किया जाता है 1 

(४) अवसादक तथा नशोली जौषधिरयो के दुष्परिणाम ते जवर श्रक्तन क्रिया अवक्षादित दती 
है तव कपूर ॐ प्रयोग ते उत्तेजना आकर रास की गति तथा उसकी गराई बदृती ३ । कुकास, 
तमकस्वास एवं जोणं खसनिकाश्ोथ भादि कफ़विकारौ मेँ शके प्रयोग से  रशेष्मलकला क 
रक्तभथाह्‌ बदुकर कफ पतला होकर निकछने रणता है। तमकदवास मेँ कपूर दिणवरिक्रा ४-४ 
पटे पर जव तक दभे का जोर रदता है, देते हे । प्रतिश्याय मे कपूरासव या समान मातरा मे कपूर 
एवं मलार को भिरक्षर ५ वृद को मत्रा दिया जतादै णवं कपूर को संवायाभौ जाता दै) 

(५) यदु मस्तिष्क को उत्तेजित करता हे मिक्त प्रास्म मे संपूणे शरीर मे उत्तेनना, चकर 
विचारो मे अक्ंयति, गति मे अक्षयो तषा पिषेको मात्रा. अक्षित ण्वे वेदोश्चौ आदि लक्षण 
होति दै । कफिपीकिसो मे दसने-नाचने को प्रतत गोतो हैतोकि्ौमे तनद्रा आती है । वातिक 
हृदय की धड़कन, कम्पवात. अवरस्मार+ योषापस्मार एवं उन्माद आदि मेँ कपूर क थोड़े से मधक्तार 


के-साथ घोट कर्‌ गोली बनाकर १-२ र० की माद्र में ३-४वार्‌ ्ैतेहैः। 

(६) अत्यभिक कामोत्तेजना, खनक ते उन्न पीढायुक्त शिश्नोतान एं वीयैपाति आदि में कपूर 
का अभिक मातरा म उपयोग करिया जाता दै; वोरयपत्तम सोतिप्तभवरर० कपूरकी गोलो 
खुरासासौ अजवाइन के साथ खिति है । लियो मँ अत्यधिक कामवासना, जननेन्दध-कण्डूः 
गभा्य पीडा एवं कथ्व तँ ९ से ररण० कपूर दिनर्मे र्रर खिक्ते । लियोमे दुखकम 
करने के छिगे ध्सफो खिकाते दै तथा स्तनो पर शक्रा लेप करते है । 

(७) कपूर का स्थानिक एवं बाह्य प्रयोग वहत भिषा जता है इते स्थानिक रक्तः 
वानि कौ उत्तेजना ते उष्णता एवं रक्तिमा उन हेती दै! प्रारम्म मेँ सते साविदनिक 
बातन।डिया उत्तेजित होतो दै केिन बाद मे अव्तादित होने के कारण शीतकता का अनुव 
होता द तथा पीडा दूर दतो है। शसक परतिदूषक युग हुत्‌ अथ है। यह लग्यागकरारर एव 
्रहनकषोभक ने कै कारण ४ गुने तेर मे भिर कर जोग आमात्‌, मोच, मोड़, चोट, मातत 
पेश्वियो म देठन होमे से उलत्न पीड करिशङ, पवश चवं जोम कास, वर्चो कौ खाँसी, 
पुष्पाक प्वं फुष्छुप्ावरणसचोष आदिमे ह्रो माल्शिको जातो है। जननेन्दिय कण्डू एवं 
भिचा म जद मस्म पवं कपूर तैर मँ मिलकर स्मि है ¦ दिम गढा होने के कारण द्द 
ह्ोतादोतो कपुर का मतार्‌ मँ घोल बनाकर उसका फा गे म रखते दै । सुखदुमंन्धि मे स्वद्‌ 
सदिरवरिका ( मै० २०) युव कपूर, कतरवचोनो व टंकगक्षार कौ गोलो. सुख. म रखने 
से भं शताः है 1 दन्तमंजनो म कपूर का वयोग किया जता दै! लोणे रणो मे तथा कण्डू 
श्तौ; भवचूेन किया जाता र 1 

0 विपदा प्रभाव--अत्यधिक मत्रा मेँ कपूर के सेवन से आमाशयोध्वे भग मे पीडा, हस्‌; 


कसी-काभो वमन, चक्र, दृटिमान्य, प्रलाप, उन्माद, अपस्मार कै समान क्षिप, उयावता, अंगघात, 


12 शौततपरसयद,मूतहच््‌, संन्यास पव एत्य दोती दे 1 


१२ भा० निर 


भकप्रकाशनिचण्डुः 


१५७८ 


४ 

निष चिदिव्सा--वामक दर्यो का प्रयोग णवं शीतर तथा उ्ग निरूईण बस्तिकाक्रमते 
रवार प्रयोग तथा प्रतिकषोभक, विरेक .पवं उत्तेजक. ओौषधियों का भरयोग करना चाये ॥ 
मी सर का सूचिकामरण भवदवकतानुसार्‌ किया जाता है\ मयसार पं तैङीय पदार्थौ का 
अयोग नदी करना चाद्ये क्यो कपूर उनमे पुक्‌ नाता है \ , 

जीणं विला भ्रमाव युवा शयो मे सौन्दयंवरदधिके रिमि कपूर खनि कौ भादत 
पड जाती है जिसको छुडाना कठिन होता दै । शतके कारण साधारण मानसिक उत्तेजना, तन्द्रा, 
अत्यधिक दौबैरय एवं पाण्डुता मादि रक्षण उतत ोते है । 

नोट-कपूर का सवण बनाने ॐ व्यि सरक मे षोरते समय रेकिटफाषड सिरिट ते कपूर आ 
कर ने से आसनी ते चुं बन जाता ्ै तथा खरल में चिपकता नी । 

मान्रा-१-र रण; आसव-५-२० वृदः कपूरागडु-९-र मो० । 


अथ कस्तूरी । तस्या नामभेदगुणानाह 


शटगनाभिरमगमद्‌ः कथितस्तु सदखभित्‌। कस्तूरिका च कस्तूरी वेधघुख्या च सा स्दृता ॥ 
कामरूपोद्धवा हृष्णा नैषाठी नीरवणंयुद्‌ । काश्मीरी कपिरुचाया कस्तूरी त्निविघास्छता॥ 
कामरूपोद्धता शरेष्ठा नेपाली मध्यमा भवेत्‌ । काश्मीरदेशसम्भूता कस्तूरी यधमा मता॥ 
कस्तूरिका कटुस्तिक्ता चारोष्णा शक्रा गुहः कणघातविषश््ुदि शीतदौग॑नध्यसचो षत्‌ ५ 
कस्तूरी के नाम, मेद तथा युण--सृगनासि, शरगमद, सदस्रभिद्‌ , . कस्तूरिका, कस्तूरी, जौर 
` वेषमुर्या थे सव कस्तूरी के संसृत नाम दै । व्णभेद्‌ ते `कस्तूरौ तीन प्रकार की दोती हे जैते- 
१ कामरूप ( कामरूदेश्च ) मे उदन्न होने वारो कस्तूरी छ्ृष्णवभ की ( कारी ) दोती है । २ नेपाल 
देश मँ उतर दोनेबारी नीले रङ्ग की दोती है ¦ २ कडमीर देश मँ उदन होने वाली कपिर वणं 
की दोती है। श्नमे ते कामरू देश को कस्तूरी उत्तम, नेपा देश कौ मध्यम एवम्‌ करमीर देश 
की सधम युण वाली देती है1 कस्तूरी-कट तथा तिक्त रसत अक्त, क्षार यग विशिष्ट, उष्णवीयै, 
वौरयजनक भौर युर होत है । यद्‌ कफ, वायु, मिष, वमन, शीत, दुगेनव ओर शोष को दूर करने 
वाखी होती दै ॥ ५-८.॥ 
। ३ कस्तूरी । 
ट हि०-कस्तूरी, सूगनाभि, एूगनाफा । बं०~सृगनामि । तेण~कास्तूयी । अ०~गु०~क०-ता०~ 
` . कस्तूरी 1 फा०-युष्क । घ०्-मिस्क । भं०-धष्डः (मत्क ) 1 ऊ०-1⁄/05८1४5 ( मोरकस्‌ ) 1 


हिरन को $ जातियों होती दै किन्तु सव जाति के हिरनो ते कस्तूरी नदो निरुक्तौ । जिस. , 
दिरन से क्तू निकलती है उक्तको संस्कतं मँ “कस्रो्गः, यूनानी म दिरनसुस्कौ" भौर ङेटि , 


मै मोर्कस॒ मोस्दीकफेपस्‌ ८ धण्डणण चयण ए; एथ, 085 प५०९ ) कहते है) यहष्ग 
उत्तरी मारत, नेपाक, आसम, कदमौर, मध्य पक्षिया, दिव्वत, भूतान, चोन एवं रत भादि 
स्थानो म ७०००-८००० फोट ऊँची ` पहाड़ी चोधियो पर॒ सथन जंगल मेँ पराया-जाता दै 1 यद 
विदो कर तिमत म अभिकं होते है । यह दिरन को जाति का गहत ` घुदावना नौर इन्दर चग 
 होवारैिन्दन इसके सौगि शेते दै न दुम ¦ यद्‌ मृग करीद २० च ऊँचा, लद ॐे संमान गहरे 

'  शूसर व्ण का, भव्यन्त सरकं स्वमात्र का प्राणी दता है 1 इसके उपरी. बडे मे दो वे दष्ट 


~न रै = 


+ 
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ोते दै जो बाहर नीचे की मोर हक की तरद निकठे रदते है । श्सका संर रंक, पैर पतके तथा 
-सोे एवं बाल सूखे भौर लम्बे दोतते है ¦ इसके ङगिन्दरिव के मणि को कने वा चमडे फे परवरधन 
से वनी शं एक यैक श्ोती दहै जिसके सूते हये घाव को कस्तूरी, कते है । नर दिरन मे दी यष | 
पायौ जाती दै) यष्ट येरी नाभि के पास, नाभि एवं कषिद्नावरंण के द्ःच भँ स्थित रहती है । यहं 
अंडाकार, श्य-रे शत्र लम्बी एवं १-२ इत्र चौडी होती है । शके अययमाग मेँ केशयुक्तं एक 
छोरास द्र दता है तथा पिले भाग में एक सिकुढन सी दोती है लो रिद्नामचमं के सुख से | 
भिरु जाती षै । शके जन्दर के चिक्नने आवरण की अनियमित तह के कारण यद्‌ कर अपू - 
धिमारयो मेँ बरी ह्योनी है । कस्तूरी, युवाबस्था के मृगो मेँ उनके मदकाल ( प्िप्पेप्ट 8९५8० ) 
मे अभिक माधा मँ दोती. है तथ। उप्ती समय उ्तकौ शक्ति एवं गन्ध अधिक र्ती है । यद काक 
करीब १ मक्टेनेकाषोताहै) रा०्निण्मे मी ङ्लिा टै फि--वाङे जरति च हरिणे क्षीणे रोगिभि 
च्च गन्दगन्धुता । कामाठुरे च तरुणे कस्तूरी बहलपरिमर मवति ॥ नारक, वृद्ध, क्षीण ओर 
सोगी दैरन कौ कस्तूरी मन्द गन्ध वारी होती है तथा कामातुर भौर तरुण दिरन की कस्तूरी 
भत्यन्व प्वपन्धितत होती है । ज्‌ उक्त हिरन की नामि मं कत्तूरी बन जाती है तब उस्म से कस्तूरी 
की गन्प आती है जौर वह मृग किसी दूसरे पराथ कौ गन्ध समञ्च कर ्यरउपर पूम-पूम कर 
पवा फो सुधा करता है जिसत्े बहेख्यि आश्तानौ से पहचान कर उसको मार डारुते है भौर 
माभि फो काट ठेते है । स्वस्थ वयस्क प्राणी में करीब २४ तो० कस्तूरी पाई जाती दै श सारके 
अये मै फस्तूरी नकी होती तथा २ साल के वच्चे मे करोव &-७ माश्च होती दै जो दुधिया रती 
ट ृदप्राणिमे मौ ७ माशचे पे भिक न होती । शसम खगन्धदही एक मनोष्र णदहैबो 
शुत तीच स्वतन्त्र प्रकारकी ओर शीघ्र कैन वाली होती ै। धका स्वाद छगन्व युक्त - 
1.83 

कस्तूरी फे प्रकार +-ग के शिकारवे बाद श्न नार्भोको निकार करप ष्यंहवामं 
शुषि) फिरदइन नार्मो.को ृगके बालो मे कपेट कर चमदे की येरि मे बन्दे किया जाता 
रै चथा बाद मे सीलवन्द र्वो म या अन्दर से दीन का जस्तर ठे हवे लकड़ी के ववो मे बन्द 
पर भ्र भेजा जाता है । 

भ्यापार की कस्तूरी ३ प्रकारकी द्योतो है। (९) रूप की कस्तूरी--श्सरमे गन्ध बहत कम 
होती (र) भस्ताम को कस्तूरो--यद बहुत भच्छी तथा तीव्र गन्ध युक्त द्योती है तथा इसका 
रग कारा ्ोता है। सम्भक्रतः प्रचिीर्नो ने कामरूप कस्तूरी इसी को कदा है। (2) चीनवकी 
फैश्यूरो-यक् सवते मंहगी होती है क्योकि जन्य हीन शरेणी की कस्तूयो मे जो कमी करभौ भमो- 
निया जदि की अग्रिय गन्ध योती है वह इतं विकृ नद दोती । यई कस्तूसं तिम्ब्त से दी 
श्न को आतो है । पक जन्य तीष्ट्य अभरिय गन्ध वाखो कस्तूरी कंडीशन नामक ्ोती है जे 
भगोभिया वं मंचूरिया के उत्तरी साग तया पूरव साइ्वेरिया से भाती है । 

उक्षम कस्तूरो-र्तामश्याम वणं की, गो बडे दानेवाली, तीष्ष्म गन्ध बारी, स्वाद्‌ मेँ 
तिक लकी एवं मुलायम क्त्री पृत्तम होतो है \ इसको गन्ध बहत स्थायी रषटती है तथा २००० 


१. कपि। पिङ्गला गा कस्तूरी भिषिषा कमात्‌ । नेपारेऽपि च कादमीरे कामरूपे च 
भायेते ॥ साऽप्येका खरिक्रा ततश्च तिलका रेया कुङिलथाऽपरा, पिण्डाऽन्यापि च नाधिकेति च प्रा 
या पश्चद्ाभिषा । सा शद्धा सृगनाभितः क्रमवशदेषा क्षितो्ोधिता पक्षस्यादिदिनत्रयेषु जनिता 
कस्तूरिका स्तूयते ॥ चृणांृतिस्ठ॒ खरिका तिका -तिल्ाभा, कौरत्थवीजतदृशौ च कुखित्थिका च । 
श्भूला ततः फियदियं किल पिण्डिकास्या तस्याश्च किंयिदयिका यदि नायिका सा ॥ रा. लि, । 


१८० मावप्रकाशनिचण्डुः 


सुना विर ( 1९ ) करने प्र मौ गन्ध मर्म हो जाती है) यह कदा जत्रा हैकिरिकार 
क समय इकर सीत गन्धं से शिकारिर्यो के बातनाडी संस्थान, सांख एवं कान प्र बुरा जस्र 
पडता ह। चीनी व्यापारियों का कदना है फिमदकाक म जव खग म कसूर कौ गन्ध तीव्र ह्यो 
नाती ह तब उसके प्रोभ के कारण वद जपने खुरौे उते खुरच खुरच कर निकार देता है \ 
देसी कस्तूरी सगो के आवास स्थानो मे पड़ दुर पा जातौ है । केकिन रेस कस्तूरी बहुत कठिना 


सेषदीभिकूती दै 


असी कस्तूरो की पटचान -कस्तूी को माग बहुत होने दे कारण तथा कठिना ते. 
मिलने के कारण इसमे भिकावर कौ जाती दै\ असली कस्तूरी मिलना बहुत कणन है 1 व्यापारी 
रोग सूखा हुमा सकत, य्त्‌ तथा दा, शह यं नव के दाने जादि भिलादेते दै! केव गन्ध ते 


कस्तूरौ कौ पहचान करना कठिन है क्योकि श्सके सम्पकं मे आये ` पदाथ को यह ॒चगम्धित कर 
देती है । 

. चीन तथा तिब्बती व्यापारिर्यो के यर्दो पहचान की कुछ. पद्धतिर्या प्रचलित दैँजो वैक्वानिकने 
होते इथे मी कुछ इदतक उपयोगी दै । 

(९) कसूर के दानो को जज मे डाके पर यदि दने वेह ही रै तो जस्र भौर यदि 
वैघुखुर्जोय तो मिलावदी ! राण निण्मेमी क्लि ‰ यदप्सु न्यस्ता नैव वैवण्यैमीयाकस्तूरी सा 
रानमेभ्या प्रशस्ताः । निप कर्त्री को जक मँ डालने प्र उसके वेण म परिवतंन नदीं दोतता वद 
उत्तम होती है । 

{.२ ) जकते लकड़ी के अंगार पर कस्तूरी के दाने डालने पर यदि वद्‌ पिक कर उपे से 
बुद्‌नुदे निकलें तो भस्षरी भौर यदि वह एक दम कड़ी होकर कोयला बनं जाय त्ये नकडी । राण 
नि्मेमी क्लि रैकि दाहं या सैति बहौ दिभिरिभिति चिरं चमैगन्ा हृते, सा कसरी 
भ्रस्ता वर्रगतनुजा राजते राजभोग्या 1 

(३) असी कस्तूरी को गाड दै तव मी उसकी गन्ध में कोई परिवतंन नदीं दोता । 

(४) मसली कस्तूरी युलायम होती है तथा भिखावट होने प्र वह कड़ी हती दै । 

(५) पंजाव की तरफ एक परीक्षा मरचछिति दै किदग मेँ एक तागे को डाङ्कर निकालते दै 
फिर डति नामे मे डालकर निकालते है । यदि दंग कौ गन्ध उसतागे मेँरदेतो कस्तूरी नक्डीः 
मानते । 

(६) कागज मे रखनि प्र इमे कागज मे पीटा दाग पड़ जाता है तथा जलने प्र शर्म मून 
की गन्ध आतो है । 

(७) कपूर, हडेरियन, रुदन, दाददोषाइनिस्‌ एसिड एनं अगद का चे आदि के सम्पकेमें 
भाने पर कस्तूरी को गन्ध नष्ट दो जाती है 1 

कृत्रिम्‌ कस्मूरी (¢ पील ० शपल््ः पण्ड) स्तूरो को माग बहुतर होमे केकारण 
तथा मूग का शिकार करते, करते कहीं खनको जाति दौ नटन हो जायद्षछडर से ङत्रिमसरूपसे 
कस्तूरी बनाने की तरफ वैदानिको का ध्यान आष्ट हमा तथा राप्तायनिक विधि स कृत्रिम कस्तूरी 


श्यां सिनिग्धां पूमगन्धा वहति विमिता पौत्ततां पायर्षोऽत निःशेषं या निविष्टा मवति इतवहे 


` मरमसदिवं सथः या च न्यस्ता तुलायां करयति युरुतां मर्दिता रूक्षता च बया कस्तूरिकेयं चछ 


कृतमतिभिः कृश्निमा नैव सन्या ॥ रा. नि. । 


कपूरादिवमेः ष्ठ 


अव यनां जाने मी ह । विम कस्तूरी पीताभ्वेत रंग कौ तथा रवेदार होती है । नमे बहुत 

ततोन तथा स्थायी मन्प ती है जो कस्तूरी से मिलती-जु्ती षते हये भी प्राक्तिक कस्तूरी ते मर्ण 

भालू दोती है1 मरक ` कान्‌ [ ण्म 515९, 06 ( 09 }9 ( 6५ 89) 

(20 9 )9 ] -यह्‌ परिवतैनक्षोर दो स्थायी एवं भस्थायौ रवेदार स्वरू्पोमे प्राप्त होती है। 

मस्क कीथेन्‌ [ 1019६ 1९००९, 06 ( 0 छऽ )? ( 0, 59) ( 00 05 ) (02 )9 ]- 

इतकी गन्य प्रा्ृतिक कस्तूरी से मिरुती जुलती शती है ठेथिन मर क्साश्छेन के इतनी तीत्र 

नहीं होती ! मस्के अन्ेद्धी[ पण्डः णणणल्ट 06 घ (0 ६७)८५ 85) (0० छ) 

< दे 09 )9 ] ~ यह कृतिम कस्तूरी मे, सवते अच्छी मानी जाती दै! इनके भतिरिक भटिढिदाश्ड्‌ 
ससक (60नफ१८ प्प), ' साप्नो स्क ( 05५०० प्यः ) एवं भेक्षिमिडो मर्क 
( 4णप्ण० चण्डाः) आदि छत्रिम कस्तूरी होती है भिनका कचिव प्रयोग होता दै। निम 
कस्तूरी विली नहीं दोती तथा छगन्धि के च्य अधिकतर व्यवदार्‌ मे लार जाती दै लेकिन 
शतिक कस्तूरी कौ अश्ना यद्‌ हीन श्रेणी को दती है । 


अन्य प्राणियों एवं वनस्पति्यो मे कस्तूरी- कस्तूरी की गन्ध के समान गन्धवाठे पदार्थं 


विभिन्न देर मँ पाये जनिवाङे भतेक प्रकार कै प्राणियों द्वै नस्तिरो मे पाये नति है 


+अभेरिकन कस्तूरी, नाम से प्क भ्रकार के नेते प्रात दन्य का उपयोग सुगन्धि के क्थिकरिषा 
जाता है । ङु प्राणिर्यो के नाम जगे दिये जा रहे है--रभण्टीलोपं डोरकस्‌ ( ०१०९ १७६५७ } 
नामक एक प्रकार का दिरन, केप्रा आश्वस्‌ ( 0००५५ 1७८ ) नामक वक्रा भिसके रक्त मँ गन्ध 


होती है, मस्येला फोध्ना( फण्डाल१ ण ) क्षामक नेव के समान जानवर जिसकी विष्टाभ ` 


गन्थ ्ोती 8, नोदिश्ेस मोर्ीरस्‌ ( 0४1०० ८८०३००४० ) नामक वैक जिसके मांस को 
भरतवं मँ खाया ज्यता है, ब्त शण्डिकस्‌ ( 2०3 पा००३ ) नामक एक वैल, दाप्कोिक्नि 
रोर्कयस्‌ ( फव्ण॑पा९5 ४०४४5 ) नामक सूर को जाति का प्राणी, नस्‌ मोरस्किया ( 4०९३ 
1005०218 ) नामक बत्तख, क्रोकोडाइस्‌ हसर्गेरिस्‌ ( 0पणण्वोप् एणाषटम्य)8 ) नामक मगर) 
वाश्वेरा सिवद ( एाण्लः ण०९४४५ ) नामक गन्यमाजौर, रकेष्टर फश्वर ( ९५७० 90०९ ) 
नामक उद बिलाव तथा अनेक प्रकार के सयुर क्वे एवं सपं । 

संसार के विभिच् स्थानो मै पाईं जानि वा अनेक वनस्यतिरथो भे कस्तूरी की गन्थ पाई जाती है 
जिनमे से भारत मे ठताकस्तूरी के बीज कुजई (०,०३५ ००४०१०६० 0९००.-तेज्चा मास्केय), कद्‌, 
ञ्चुफद-यविस्‌ ( पिक8३0एण्४ 111. .1/11 1५४.-दहाइस्सोपस्‌ ओंफिसिर्नेलित्‌ ), सीरोन | पाथा 
जनिवालय वड़ा गोखक तथा हग की नाति का व्च आदि अपने यहां पाये जति दै यचपि उपयुक्त 
अनेक जान्तव एवं वानस्पतिक्‌ दर्यो मे कस्तूरी से भिर्ती जरती गन्य आती है तथापि व्यापार मेँ 
कस्तूरी का खरोत कस्तूरी मृग ही दै । 

राखायनिक संगठन -- कस्तूरी को ब्य के साथ आप्तवन { 5५1 ) तथा चद करनेसे 
पक गाढा रंगीन तेर प्राप्त छत्-हे जिसमे कस्तूरी कौ बहत तेज गन्ध होती है । यद तैर एक 
प्रकार का कयन ( + ) है जिने मस्कोन कडा जाताहे। एक अन्य कौटोन भी इसे 
येता है जिस्तके विषय मँ जमो जभिक ज्ञान नदं है। इनके भतिरिक्त कस्तूरी मे वक्ता, मोम, 
कोकेष्टेरिन, जोोन, जिकेटिन वं ओंरल्यूभिन सद्र पदारथ, राल चवं, भमोनिया आदि. पदां 
पाये जाति दै ! गन्धक के तेनाव की बाध्य पर शको खखाने से .शसकी गन्ध विरु चली नाती है 
जो श्र से हवा वं मधत के सम्क म अनेते जा जाती है। कस्तूरी मेँ ८% राख पा जाती 
डे जिसमे सोडियम्‌ › पोदेशियम्‌ एवं केर्लियम्‌ के क्लोरादूस रते है । कस्तूरी मघसार भ 
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२०-२०१८ एवं ल मँ करीब ५०-७५% घुल जातो दै । सौ डिग्री उष्णता पर सुखने ते २०-३०% 
श्तका तौ कमटो जातारै। ` ४ 

खण चौर प्रयोग - कस्तूरी कड, तिक्त, उष्ण, कृष्य, बस्य, निषध्र, सौमनस्यजनन, हदय एवं 
मरसिषक के जि बल्परद, अक्षेपहर, इदे्ननिरोधी तथा कफबिकार, वातविकार, शीत, दुगंन्य 
ण्वं शोथ को. दूर करने वाली ती दै । 


यद्‌ सुषुम्नाश्चीषं के च्वि अस्वन्त. तीन्र उत्तेजक . तथा. निष्त ( 0011975€) मेँ बहुत 
शामदायक मानी नाती है) शतत. रक्तमरवाद कौ शद्ध होती है तथा नाडयो मे तनाव ( 7९० 


०० ) वदता दै । येद मूत्जननेन्दिय एवं सन वेन्द्र के छियि उन्तेजक है 1, इते प्रथम, 


स्वह संस्यान एं मस्तिष्क को उत्तेजना भिखती है तथा वाद म इस्तका मादक एवं स्वेदजनक 
परमाव दिखलाईं देता है। वातप्ङृति के रोगो मे यद ज्यादा प्रभावशाली. दोती है\ श्सका 
उत्सं मूत्र, स्वेद एवं दुग्ध के दारा होता है! सुदाक्यिर, डेविड एवं रेडी .( १९२९ ) के प्रयोर्गो 
से.यहदेखागयाकि निन लोगो इवेतकणापकषं ( 1,९०००ृ€५०-स्युक्रोपेनिया ) इआ रत्रा 
है उनमें कस्तूरी के टिक्चर के १०-२० वृद २ ओत्त जल के साथ पिलाने से ई-१ धण्टे मेँ इवेत 
कोको बृद्धि होतो है । खस्थ व्यक्ति गे कम प्रभाव दिखलाई देता दै! डा. कनेर चोपरा लिखते 
है कि उपयुक्त तथ्य गत दै । उनके प्रयोग मेँ स्वस्थ एवं कालज्वर्‌ पीडित रोगिर्यो मे जिनमें उवेत- 
कणापक्षं हुभा रदता दै, & र. कस्तूरी मोजन के २६ वण्टे पश्चात्‌ खिला कर उसके २३ धंटे बाद 
उन लो कौ तथा उनके रक्त को पसंक्षा को गई । सात दिन तक यद प्रयोग किया सया } उनके मत 
सेनाडी की गति, का दवाद, तनाव, उेतक्णो को संख्य! आदि फि्तो मै कोई परिवत॑न नदीं 
हमा । 9 लोगो ने कस्तूरी खाने के बाद आमाशय मे कु उष्णता तथा अच्छेपन का अनुमृव किया 
जो प्रभाव फिसौ वातानुरोमक मिश्षण ( 0नषणणापमर प्ण, ) की तरह. माचूम द्योता था। 

, कनं चोरा के. मत से कस्तूरी का हदय, रसन. वं वातनाडौसंस्थान के लिये उत्तेजकं एवं भ्य 
प्रमाव कसूरी की तीत्र गंध. के कारण. नाक्षिकाह्वरा प्रत्यावत्त॑न क्रिया ( एरना९-96४००- 
रिषलेक्स श्चन ) के कारण णवं आमाशय मे कु परक्षोम के कारण है लेकिन भपस्मार्‌,. कंपवात्‌ 
एवं बच्चो के यक्षेप म श्सका दपयोगिता का कोरे भायार नदी है । अपतन्त्रक . भादि .भन्व 
आक्षिपयुक्त रोगो मे. शंग, हकेरिथन आदि तीतर गन्धथुक्त ओषध को तरद. एव कासर तथा 
भादि. मै न्य ुगन्वि तरैलो कौ ` तरह श्सका, प्रभाव - पडता है.। कनल चोप्रा का, कहना हैकि 
कस्तूरी को दृशा, जधिक मदस्व दिया गया है. ओर उसमे कोरे विशेष ओषधय गुण नदीं है। 
नकाः कना है कि अधिकतर कस्तूरी भिरावटी होने के कारण. भस्यन्त विश्वस्त स्थार्नोः 
्े र्ठ कस्तूरी का ही प्रयोग किया गया था । कस्तूरी को धोद से मचघार में घोटकर फिर उसमे 
जर.मिलाकरः २४ षष्टे रख कर, छान कर भरयोग किया गया 1. श्समे करीब ७०-७५१९.भाग्‌ 
शल भता है) . | र 


` कसूरी ऋ उपयोग योषापस्मार, दिक्का, उदे्टनयुक्त तमकदवास, हदय एवं मस्तिष्क की 
दुबैरुता, हृदय की वड्क्रन, वातिक उन्माद, जपर्मार, संन्यात, विसरति, पक्षाषात, अदित, शून्यता 
कयात, ककास, श, व्व के ाक्िप्‌ आदिः वातिक तथा रकेषिक विकारो मँ एवे उत्तेजक तथा 
व चौधप कें रूप मे अन्तिक ज्वर, फुप्छुसपाक, ईवसनिका शोथ, ष्ठे एवं मस्तष्कावरंण शोथं 
आदि गे किया जाता है! दय कर दुवैकतां के किये चन््रोदय, इइव कसूरी भैरव का उपयोगं 
जामूरं क साथ रामदायकं है } : . ` ५. 2 क 
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छदेटन निरोधि प्रभाव फे कारण दनुस्म्म, जकरसंयास्त, तौत्र॒ खसनावरोव ९ कास 
आदि म श्तका भयोग किया जाता है । अन्य गौषपो के साथ वाजीकरण के चयि इसका बहुत- 


उपयोग करते है। दश्िण के वेय बरवो के माषे मेँ जफीम के साथ कस्तूरी का प्रयोग करते है। 
 अन्दज्वर, जी्कास, दत्डता, वातरक्त एवं विसूचिका आदि मँ यद्‌ लामदायक दै । ५ 


कस्तूरी का प्रयोग मधु के साथ भयवा खगमदासव (जै.र.)के रूपम तथा मकरष्वजके 
साथ किया जाता है। उष्ण प्रृति बाल के स्थि यद हानिकारक तथा श्चिरः्ङजनक होती है 
तथा इसके दुष्परिणाम को दूर करने के छ्यि गुलाव्रनर एवं वंशचलोचन का प्रयोग करना चाद्ये । 
मान्ना--१-४ २०, भासव या ईदिक्वर--१०-३० बूंद} 


अथ लताकस्तरी ( यृष्कयीज ) । तस्या नामानि गुर्णौशराह 


कता कस्तूरिका तिक्ता स्वाद्वी वृष्या हिमा रघुः । 
चद्ष्या छेदिनी श्ेष्मतृष्णावस्त्यास्यरोगहत्‌ ॥ ५॥  , 
ता कस्तूरी के ुण -रूताकस्तूरो तिक्त रसे युक्त, इस्ता ¶ृष्य ( वीय॑वरधक ), शीतवीयै, 
लषु, नेत्रो के क्वि द्ितकर, छेदक (गाढे कफादि का छेदन करने वाड ), कफ, प्यापत, बस्ति 
तथा सुखक्ष्बन्धी रोग को दूर कएने बाङो होती है ॥ ९ ॥ 


छ लता कस्तूरी 

हि०» ब॑०-रूताकस्तूरी, कस्तूरी दाना, पुष्कदाना । म०-कस्तूरीभेंडा । ` मा०युष्दाणा ॥ 
शु०-ह्ता कम्तूरो । ते०-कगूतमे ड । ता०-वेतिरे कस्तूरी, कटक कस्तूरी । पं-~पोनार कस्तूरी । 
अण०्~द्बुलमि(खष्क । फाणयुष्कदाना । अं०-प्मपड)फ म ( मस्करो ) । के०-घाएष- 
5८५5 कएशा7105ता5, 1.70. ( दिविस्कत्‌ पवेलूमोस्कस्‌ १ छिन. ) । ९५०४. 11110. 
(मार्खवेसी) । 

यह बंगाल, बिहयर, उत्तरदेशच तथा विशेषकर शस देके गरम प्रदेशो मँ उत्प्न शती 4 
इसको वार्गो मे लगाते हैः मौर य आपह भापए जंगङी मी उन्न होती. हे 1 ५ 

श्सका छुप--२-रफुट तक ऊँचा, रोम तथा जगलो मि के छप क आकार वाखा शेता है 


विन्तु कोक सते मो ऊँचा क्ठुप देखने मे भाता ह । पत्त-भिदी के परतो के आकर्वाे, गो - 


कार गरे कटे किनारीदार पत्रं ३ से ५ भागों म बिमक्त रषे ई" एूक-मिंडौ े शूरो के पमान 


ही २-४श् के बेरे मे घंटाकार चमकौले पीठे रग के होति है फटी-२।(-३ इछ न्नी, पदछ-. ` । 


दार सोमश्च किशिव लुकीली भिदो की ष्ठी तरह दती रे भौर बीज-मिष्डी के भीन ॐ समान 
किन्तु बक्का शार, ङु चिप तुरा काञे रंग के शोते दै ६ । 


स्न वीं को मसलने.सतूरी क तर गंघ आती है । स्सके.पव, मूर ता बीजों दा › ,.- 
आओौषभ में भ्ववहार किया-जाता है । ५ 


`लताकस्तृरी के नाम से यह बोध होता है फि इसकी रुता होती दे 1. (निषण्डरप्नाखर' मे ५८ 


खिलि हे कश्च खता दक्षिणे पाद जती दहै परन्तु कता देखने भे नदीं आती, इसका शप दी 


होता है जिका वर्णन ऊपर किया गया है ¦ भीविश्वनायजी द्विवेदी . मपनी ावप्रकाशको. 
दीक मेँ उतराकस्तूसी का पयांय वेदञुरक छिखते है । वास्तव मै केवसुरक कुतःकस्वूर ते भर्ग है. 
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तथा उसका ङेटिन नाम संलिकंस केरिया (8 ८7168 100, ) है । चरक-सुशटुतादि चर्न्थो 
मे मुख्य के स्यि णवं सुल मेँ रचि तथा. खगन्पि कनि के च्वि सुखमें धारण करनेकेच्ि 
जातीफल, कटुकः, पूग, केकर, ताम्बूल, सूष्मीकाः. कवङ्ग एवं कपूर का उपयोग क्वा है 1 रीका- 
कारों ने कंडक शब्द का अथं लताकस्तूरी. किया दै । कुछ रोगो ने कटक का अर्थं लघुकक्क्रोर 
( छोरी कबावचीनी ) भरिया है तथा कक्कोल का अर्थ इदस्कक्रोर ( बड़ी कवाबचीनी ) किया दै! 

रासायनिक संगठन--दसमे ` गोद, एक रवेदार पदाथ, सुगन्धद्रन्य, राल, अख्बयूमिन एवं 
पक उडनशीरु तैर रहता है ।. य्‌ तेर दरापनाल्यि पीला. शेता है तधा वायु मै खुखा रखने पर 
गादा हो जता है। 

गुण ओर भरयोग--इसके वौजन शौतल, दीपन, वाजीकर, वल्य, वातायुरोमश्, नेत्य, रोचक, 
बस्तिरोषक, तृषाशामक एवं उदेश्ननितेधी है । 

शना उपयोग कफरोग, वस्तिविकार, सुखपेम, अपतन्त्रक, दुर्व॑लता, स्नायुदोर्वस्य, कुपचनः, 
अभ्निमाम्द् एवं ज्वर मे किया जता है । । 

(१) स्सकेफाण्टकोरसे ४तो० की मात्रा मेँ कफविकार +. तमरकश्वसि एवं ज्वररमे 
दिया जाता है । ्सते श्वासमागं म स्निग्धता उलन दयोक्र श्वसिनल्किर्ओं का उद्े्टन दूर होता 
है । उत्तेजक होने के कारण शसते हृदय को मी बर प्राप्त होता है । 

(२) शसको सुख भं रखकर चवाने से सुख सच्छ एवं छगन्धित दता है तथा खति पर रचि 
वदती दै । स्वरभङ्ग पनं सुखशोष मे इसका भूप्रपान उपयोग ई । 

(३) २४ भौत वीजं तथा २० भस मयत्तार मै इतका टिक्वर बनाकर र दूण्की मात्रा 
मै .उत्तजक, उद्ेटननिरोधी एवं बातानुलोमऱ रूप मे अपर्तवक, दुवरुता तथा न्य वातिक विकारो 
भें दिया. जाता है । 

(८४) सूखौ खुग्ली मेँ दूध पे पौसकर शके उवरन का प्रयोग स्षिया जाता दै । सपं पर 
इसके चूं को मयसार मे भिगोकर लगाते हैँ तथा आन्तरिक प्रयोग मी क्रते है । महीन चं 
को नेत्र में र्गनिसे लाम होतारै। 

, (५) श्सके मूल तथा पत्तो का. ठभाव निकाल कष मिश्रो मिलाक्षर सोजाकः रतिजन्य रोग 
एवं वस्तिविकारो मँ दिभा जाता है । श्चक्रे मे वौर्जो का चं खिचत है । 

(६) भोषपीय तेल को छुगन्पित करने के लिय इसके वर्जो का उपयोग किया जातां दै । 

{ ७) कोकी के साथ इसका भरयोगं किया जाता है। ` 

अधिक मात्रा-र दर ते भविक रिक्वर के प्रभोग ते धिरःशूल एवं चक्कर आते दै । 

मात्रा--चुणे २-४ मा० टिक्चर-- १-२-०1; 


अथ गन्धमाजीसौरयप्‌ ( जगादकृस्तूरी ) । तस्य नामानि गुर्णोधाह 
गन्धमाजारवी्नतु चोयंङृकशूवातहत्‌ ! कण्डूडुष्ठहरं मेऽयं सुगन्धं सयेदगन्धनुत्‌ ॥ १९ ॥ 


गन्धमाजार का वीयं अथौ जबादनस्तूर क. यण~-गन्धमा जारवीयं --वीयंजनर,.. कफवातः 
नारक, खुजली तथा कु को.र करने वाखनेर्भो के छिये दितश्षर, सगन्धयुद तशर -पसीने को 
दुग्ध क दूर ऋरनेवाख दतत है ॥-९०॥ । 


कपरादिवगैः १८४ 


५ जबाद्‌ कस्तूरी 


हि०-जबाद कस्तूरी, जवाद, वेद अज्जीर, शुक बिलाव कप्तूरो, गन्ध ओतु । गु०-जवादि्णां 
कस्तूरी । ता०-पुुय, जकादी । अ०-ज(जु)ग्बादर, जु) षाद । अं०-0१९ (सिट)! प्रागिनास- 
हि०-युख चिल्ल, खता ! ने०-ज्नान । बं०-माचर्मोदर, कगदास, पृ्ोगंद । ता०-पुच॒य॒ पूने । 
फा०-गुवंट जवाद्‌ । अं०-0ग् ०४ ( सिह कड ) । ठे०-107९7० 27010, 1.20. (वाड 
वेरा ्चिबेथा, छिन. )। 

यह छगन्पिपदा् गन्धमार्जार नामक दक नकार की विस्लीके पूछके नीचेकी धेरीसे 
प्राप्न द्रन्य है। यदु प्राणी अग्रिका, दक्षिण एरिया एवं भारतवषे कै मालाबार प्रान्त म षाया 
जाता ै। श्छका कदविीकासा भिन्तुदुम बड़ी लम्बी होती है) शरीर प्र गहरे रंगके 
थब्बे होते है । शुदा जौर जननेन्द्रिय के बौचमे पच के नीचे एक गदी येली दोतीहैजोदो 
भगो मे निक्त रदती है। क्सथैटीमेँ नो द्रव पदायै वनता हे उसकोमी सिहटह्यी नाम 
दिया जाता है । प्राङृत्तिक दशा मँ ससिष्ेट की गन्थ अत्यन्त तीक्ष्ण था असह्य होती है, चिन्त 
जव वह अन्य वस्ठुओं के साथ मिलाकर तैयार कौ जाती है, तो उसमे कप्तूरी कौ सी सुगन्ध भने 
रगती है । शस विर्ी को एक तंग पिजरे म खड़ाकर देते भौर यैलीमें से द्रव पदाथेको 
निचोडक्तेटै। 

मलावार शौ तरफ कृषक रोग देतो में बसि गाड़ देते है । यह्‌ माजर उस पर अपना किदन 
घषेण ह वीये निषा देताहै जो वांसि प्ररर्ण जाता दहै। कषक ठोगउते संग्रह करके 
बेच देते है। 


कई लोग इस माजार को मारकर उसका अण्डकोष॒ उद्य करके ्रन्थर्या फक देते है भौर 
उ्टे इवे कोष मेँ वृण मरकर शुष्क करके वैच देते दै । कलकत्ता म यह शुष्क कोष ्लद्सी" 
नामे मिर्ताहे। वंगाली वैव नारायण तैल आदि को सुगभ्धित करने के रयि खद्यशी उस 
छोड़कर मन्द अग्नि से पकाति है । 


गन्धमारवीयं नया होने पर पीता इवेत वणं का, नरम भौर प्रायः मधु के समान गादा 
शोगा है । पुराना होने पर सण मे कुछ दइथामता भा जाती &।. यः दवेत रंग का निष्ट समक्षा 
जाता है । दक्षिण भारत कै वंगरोर्‌, मैसूर, मदुरा आदि शारो मे य युनुगु या जबादी नाम 
से गन्धि द्रव्य वैचने वारे के यहां भिस्ता है। श्सर्भे छोटे बा, तन्छु, ख्कड़ी तथा जमोनिया 
आदि भिङे रहते है । 

परीद्ा--गंजवादवद॑" मेँ जवाद की परीक्षण विधि श्स प्रकार छिवी है-- 

इते सुतली के पिरे पर लगाकर ग्नि के समीप रखने पे पिर कर तेर हो जाय तो छधिम 
ओर यदि दकत्रीमूत होकर धिरे प्र र्गा रहे तो असद समसे । इते भग्न पर गरम करेया 
दोनो दार्थ से इतन मेनि गरी दा दो जाव, उप्त समथ सुंघनेसे जो चीन उत्तमँ भिली दोगी 
वड व्यक्त हो जायगौ । 2 

रासायनिक संग॑डन--दसमें स्वतन्त्र भमोनिषा, राल, वसा, काय॑कारी सख एवं उड्नरील 
तेरु आदि पदाथं पाये जत्ति है जिनके कारण. शमे सुगन्ध होतो है 1 

गुम जौर श्रयोगा--यद्‌ उष्ण, इष्य, नेत्य, सुगन्धि, उत्तेजक, सौमनस्यजनन, आविजनन, 
हदय एवं शनेन्द्ियो कै छथि बरकारक, उदवष्टननिशोषी तथा कफ, वायु, कण्डू सौर स्वेदः कौ दुग्ध 
को दूर करने वाला एवं स्थानिक पौडाशामक दै । श्सका प्रयोग भपतन्वक,.. वातनाडीः इयर्ता; 


शय भावम्रकाशनिचण्डुः 


जन्य रोभिव्य, नपुंसकता एवं सखप्रसूति के च्थि किया जाता दै । छगन्धि के काम मे तथा पूर ्मे 
इसका उष. को अपेक्ठा अभिक प्रयोग किया जाता है। नीवेङुछ. यूनानी. प्रवोर्यो को दियां 
जाताहै। ४ ॥ 

(१) मच या जन्य डौवर्पोके साधर रण०्की . मात्रा देने से मन उर्छसित शेता है एवं 
मृच्छ, हदय री धड़कन. एवं उदाप्तीनतता आदि मेँ खम दत्ता दै। ॥ 

(२) १॥ माश्च जवाद, थोड़ा सा कैशचर एवं मुगे का मांसरस प्रसव के समय पिलाने से खख- 
पूर्वक प्रसव होता है। 

(३) प्रतिर्याय, शिरभ्ूल गौर अावमेद$ मे श्सको सधे से.लाम दोता दै । 

(४) बादाम के तेर मे धिसकर कान मेँ डालने से श्रवणशक्ति बदृती दै । 

(५) शिदनपर केप करके संमोग करने से अधिक आनन्द होता दै तथा गभंधारणा नदीं होती । 

(९) श्सके मद॑न पते ददं दूर होता है। बणशोय प्र लेप श्रमे से वह्‌ पककर जद्दी अच्छा 
होत्या है। 

मात्रा-१-र माचा. 

नोट--एक भन्व सुगन्धि, जान्तव द्र्य का प्रयोग यूनानौ चिकित मेँ किया जाता है, जिते 
जदबेद स्तर कषे है । यष केस्टर फाश्वर्‌ (0४.50 ६0९) नामक उदबिकाव की जाति के एक भराणीः 
के जननांगकोश में संचित पदार्थ है । यष्ट कोश २॥ श्छ रवे, मारी तथा खाकी दथामवणं के 
शोते दैः “ इसके मोतर कालासा या परीकापन वि हये एक लाल रंग का रार जेता पदार्थ दता दै 
जिने कस्तूरी जी गथ होती है वं इसका साद कुछ तीता होता दै । इसका सुगंपि के भतिरिक्त 
वातक्रफःविकारो मेँ अगद के रूप में तथा.तिलार्भो मे उपयोग करते दै । 

` मान्ना-रसे ४रत्ती। 


अथ चन्दनम्‌ । तस्य नामान्याह 


श्रीखण्डं चन्दनं नी अद्रशरीस्तैकपणिंकः । गन्धसारो मरयजस्तया चन्द्रयुतिश्च सः ॥१अ 
चन्दन के नाम-्रौण्ड, चन्दन ( यद पुंखिङ्ग तथा नपुंसकषिङग मे होता दै ), सद्रभी, तैल- 
परणिक, गन्धार, मख्यज भोर चन्धुति ये सव चन्दन के संस्कृत नाम दँ ४ ११॥ 
, अथोत्तमचन्दनस्व रक्षणमाष् 
स्वादे तिक्तं के पीतं देदे रकं तनौ सितम्‌ । अन्थिकोदरसंयुक्तं चन्दनं मेषटसुच्यते ५१२॥ 
शरेष्ठ चन्दन के र्णः. जो चन्दन खाद मँ तिक्तं रस युक्त, धिन मेँ पीठे वणै का,- डके 
करने प्र सक वर्णं का एवम्‌ देखने मे खेत्र बणे का दो तथा गाढः भौर कोर <( रूोड़याः) से 
युक्त ष्टो तो शरेढ कष्टखाता है ॥ १२॥ 
द रथः चन्दनस्य युणानाह „= 
चन्दनं शीतलं रूं तिक्तमाह्ादनं खु । शरमंोषव्िषरयेऽमतृष्णापित्तालदीहचुत्‌ ॥ १२ ॥, 
“चन्दन के शण--चन्दन--सीतवीये, रश्च -पिक्त रत युक्त, चित्त छो हादिप करने. वलां 


``, करदे वाख होवा ५.२३ ॥ ` 


खोर लुः दतां है तथां भम, शोष, विष, कफ, प्यास, पि्यिकार, रकतदोष ` भौर दाइ ऋो दूर्‌ 


-.--------#- ~ 


कपूरादिवगेः श्त 
द चन्दनं 

हि०-च॑दन, सफेद चंदन : बं०-म०-चंदन \ क०~श्रीगन्यमर्‌ । शु०-खड । ता०~ 
चंदन मर । ते०-यंषपु चेक्षा। फा०-सदरे सफेद 1 अण-तंदछे अन्य॑ज.) - जं०-३४०००- 
००१ ( सन्डलबुड ) 1 ऊे०-507101004 ०१०४, 71. (संन्देखम्‌ अस्म्‌) । हिप, रणा 
19०९०€ ( सेन्टेडेसौ ) ¦ 

यह्‌ मैसूर, इयं, कोयम्बहूर प्वं मद्रास के दक्षिणी मागो मे ४१ फीट की तक 
उलन्न हयोता है तथा श्सको उपज भी कौ जाती ह करीव ६००० वग मीक का केवर इसमे व्याप्त 
ह जिसमे से .८५१%८माग मैसूर एवं कग मे दै । कदीं कदी वाटिका मे मो रोषण करते दै । 

इसका खृत्त सदादरित, २०-३० फीट ऊँचा एवं अधंपराश्रयी स्वरूप का होता है क्योकि यद्‌ 
दूसरे भास-पास के षास, साड़ी, श्चप वं धृक से कुच अंशो मे पोषक द्रव्यो का शोषण त 
है। उद्भेद के कुछ मदने पश्वात्‌ हो श्सके मूक भापस पास के पेड्-भौधो के मूर मेँ शुक्ल जाति 
तथा उनसे खाच द्रव्यो का शोषण करते है । छोटे पौधों को बहुत सावधानी के साथ इतर पोषित 
( ००५) कृषो क साथ पुनः रोपण क्रिया जाता है । यदि सावधानी के साध रोपण न किया 
जाय योर्‌ पास २ रोपण किया जाय तो स्पाश्क (8४९) नामक रोगसेये बहुत जद्दी नष्ट 
हरो जाति है । इसकी छारु-कालाप्न युक्त मूरे रंग कौ, अन्तर छोरु-रार, ककव -तेक युक्त षद्‌ 
ओर सार भाग-पीलापन युक्त भूरे रंग का तथा छगन्धितत होता ईै। पत्ते-निपरीत, २-६ इ 


ठव, मडाकार-रयवाकार एवं उपपतर रदित होते द । एूक-छोये, निन्य, जानी रंग के तथा ` 


गुच्छो मँ आति है । फक-मांसल, गोर णवं कृष्णाम वैगनी रंग क दोते दै 1 शका केवल काढ, 
ह्यो सगंधित होता दै । ; 


कठिन, पाड दथा लाल भूमि मँ उलन कृषो म तैर धिक दोता है । उपजाऊ भूमि मे तैक की 
मात्रा कम होती है, शके दक्षो को यथपि जन्य स्थानो भँ रोपित करने का प्रयत्न किया ` गयाः 
तथापि उसमे बहुत कम सफलता मिली 1 इतके शश्च १८-२० वर्ष म परिपक दोतते हैः तव तना 
श्समे काठसार सतह ठे २ श्छ अंदर तक विकसित हो जाता दै । इस जवस्था भे दो को कास्ते 
्ै। बाहर की छार एवं बारी रसकाष्च ( 8००००९-रसपबुड ) तथा डाछ्ां जो मंधदीन दती 
है उन्हे कैक धिया जाता है । अंदर के काठसार ( ८००५५ ००००-दुड ) को करीव २३ फीट 
सवे डकदो मँ काटकर वंद गोदा म सूखने के चयि रख दिया बाता है । देखा समचा जाता दै 
कि शसते श्सकी सुगन्ध ओर अच्छी हो जाती है । दृक्च का तिदाई माग करीव काष्टसार होता है। 

काठतार के कड तथा डरादे से आसवन ( 0ा०००-डिरिव्डेश्न ) के दवारा तैर 
निकाक्ते है । इसकी उड़नशीरुता कम ने के कारण णवं इसका काष्ठ मधिक सथन दोन के 
कारण तेरु वहु धीरे धारे निकलता है. तथा इस म्यय भौ अधिक होता है । इतके मूके भी 
तैर निकाला जाताहैजो करी पेक्षा अधिक मातरा मे णवं जधिक अच्छा होता है । भौसतन 
२ टन (२८ मन ) काष्ठ से १०५-११० पौण्ड तैर निकेकता है । अधिकांश वृक्षा पर राज्य का 
अधिकार दहै तथा वंगल्ैर वं मैपूर ओ शतके तैर निकाने के कारखाने दँ । राज्य.क्रो, 
अगेरिका आदि देशो मै शके निर्यात ते बहुत ` आमदनी होती है । ; 

मन्य देशो मे कुछ रेते वृक्ष प्ये गये हैँ जिने मारतीय चन्दन तैर संश्च तैल प्रात दोता 
हे छेन व उतना भच्छा नी. होता । पूवां जावासे चन्दनके दी वृक्ते निकला हा 
भेकेरसर सेन्दु गोश ( 1५०५२९४२. 8908190०व फ] ) घाता है लेकिन उतम मारतीय' 
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ैक जैसी चंच नहं होती. ! वेरट इन्डियन सेम्ड्वुद्‌ ओं ( प्रा€ ष्वा ४९०९९।५००३ 
ण) यह चंदन के वृक्ष से नहीं निकालते वरन्‌ पयुस्तनस्‌ अंन्यूमिनेदस्‌ (8०५०००३ व८प्रपणापकपञ) 
से निकालते है तथा रर अक्रिकन सेन्डल्बुद्‌ मधल ( 2७४ 41४1०४५ ७१०0९1५0०त ०} ) 
भंसिरिस्‌ टेदुद्फोलियः ( 0श 5 16०१7०9 ) से, निकारूते है । वेस्ट मोदलियन्‌ सं"क्बुद्‌ 
आदिल ( ५१९५४ दप्जप्थकण ६४०१1०० मो ) यद पयुरसेनस्‌ स्पारश्केटस्‌ ( एपरमपपड 
भुभ००७ ) ते निकारते है जो कुछ परिवर्तन करने के पश्चात्‌ भारतीय कैक जैसा बन जाता हे 
वं व्यापार म भारतीय तेर की प्रतिदटन्दित। कर सकता दै 1 

चन्दन ॐ मेद्‌ -भाचीन निषण्डकाो ने चन्दन के कं भेद श्विहै। ध. नि. मे चन्दन 
( दषेतचन्दन ), रक्त चन्दन. कुचन्दन, कालीयक भौर व्री ये पांच प्रकार के चन्दन के भेदं 
खिदै।रा नि. बे मौर सुक्कडि नामक ( दवेत) चन्दनके दो भेद णवं रक्तचन्दन, 
पतंग ( कुचन्दन ), कालीयक, वर्वरक तथा हरिचन्दन ये सब मिलाकर ७ प्रकार छि है । 
आवपरकाश्च मे चन्दन, रक्तचन्दन, कालीयक ( पीतचन्दन ) ` एवं कुचन्दन ( पर्वाग )ये ४मेद 
च्लि) ध. नि. ने इरिवन्दन का स्वतन्त्र उर्रेख न कके रक्तचन्दनं के ` पर्याय मे हरिचन्दन 
लिला है तथा भावप्रक्टकार ने कालीयक ( पीतचन्दन ) क पर्याय मेँ हरिचन्दन को ङ्खा दै \ 

श्वेतचन्द्‌न--त. नि. ने उवेतचन्दन के दो भेद किये हैः । भाद्रं अवस्था दृक्ष को काटने 
प्र प्राप्त चन्दनको वेद्सं्ादी है। भपने भप वृक्षके सूख जनि पर काटे वे चन्दन को 
सवकडि कदा है । कुछ रोगो का मत है कि म्य पवत के पास के बेर नामक पर्व॑ते प्रा 
चन्दन शेद्नन्दनः है । इसी प्रकार "वैरः नामक चन्दन का जो भेद किखा है वद भी दवेत ही 
होता दै तथा वह्‌ यैर नामक पहाड़ पर उतपन्न होता हे । ध. नि. इते निर्गन्य वं रा. नि. सुगन्धि 
शुक्तं मानते दै । उवेतचन्दन क जो अन्य पर्य भद्रश्री, तैरपणै एवं गोशीर्षं आदि दिये 
गये हवे मणय परवत, तर्पणं तथा गोदयीषं पवत पर पाये जाने वाले चन्दनो के नाम दै, देषा 
मानतेहै। 

चन्दन के प्रयोग के संबन्धं मे रिता है-उक्ते चन्दनशब्दे तु गृह्यते. रक्तचन्दनम्‌ । 
चर्णसनेदाखवा रेहाः साध्याः धवर्चन्दनैः ॥ कंषायरेपयोः प्रायो युज्यते रक्तचन्दनम्‌ ॥ 
योग म सामान्य चन्दन शब्द ते रक्तचन्दन का अदण करना चाद्ये । चुं, तैर, एतादिः 
आसव~अरिष्टादि एवे छेद मँ चन्दन से खेत चन्दन का ग्रहण करना चादिये तथा कषाय स्वरस 
आदि एवं छप के छिि रक्तचन्दन का यहण करना चाये । चरकं के कई गणो मे चन्दन का 
उ्छेख ध्वं सष्टत के करै गणो मे चन्दन तथा कुचन्दन क प्रयोग भाया है । सारतारादि गणे 
कालीयककाभी उररेख है। दण ने. सारपतारादिगण एतं पयेलदिगण मँ कुचन्दन का अर्थं 


रक्त चन्दन फिय्‌। है । जब्र कुचन्दन ते रक्त चन्दन णवं चन्दन से.मी रक्त चन्दन, 


किया जवेमा तो दो अक लिने का क्या अभिप्राय हे १ खु० सू स० ३८ मे प्रियंगबादिगण मं 
ऊुचन्दन का म रक्त चन्दन न करके मर्याद चन्दन किया है तथा चन्दन का अथं रक्त चंदन 
किय( है । युद्वाय परै चन्दन तै रक्तवन्यन.छिया है ¦ इस प्रकार "चन्दने रक्तचन्दनम्‌! 
यं उचित्त नदीं मालूम पडता तथा चादि म खेत एवं कषायादिं मेँ रक्तवन्दन का प्रयोग भो 
ऋषि सम्मत नदीं माद पड़ता, जित अ्करार का प्रयोग हौ वैसा अर्॑रेना चादधिये । गन्धि 
आदिक ल्यि दवेत चन्दन .णवं रक्तपित्तादि मेँ रक्त चन्दन का प्रयोगं उचित है । 


रासायनिक संगडन-- इसके का्तार मे २,५-९% तक कर _ उड्नस्चीक तैल, रा. एवं 


निक सिदध मादि दाये पये. मति है । 


कपूरादिवगः; । 1 


चन्दन का तै हरक पीठे रश का, गादा, चिपचिपा, स्वाद मेँ कडवा एवं किंचित तीता 
तथा तीतर मिष्ट गन्धवाका होता है। यड २० से. उष्णता पर ५ भाग मचस्तार ( ७०५८ } मेँ 
धुर जाता है। इसका निशिष्ट युरुत्व ०.९७३--०.९८५ दोता है । इस तैर मँ ९०९% तक 
अंस्फा-सेण्टेलोक एवं बीय-सष्टेर्लोर ( ४-२8०६९1०] 8०५ 3-ऽ8प१०}0], ©15 540 ) 
नामक दो समाजिक (150८67०-अ!इसोमेरिक्‌ ) सेरक्पन्‌ ल्कोदोलूस ( 86०दृपफदप ९०९ 
%10००5 ) पाये जति दै 1 इनके भतिरिकत इत तैर म अर्डदाइद्सर ( 414९1१०६ ) एवं 
कीरोन ( 1७००८ ) द्रभ्य पाये जते है । 

इल तेरु मे देवदार का तैक ( @:0५५००१ ०] ) १० % तक एवं रेडी का तेर आदि अन्व 
तैलं की मिरावट कौ जाती है जिनको पहचान श्सके मौतिक प्रिवत॑न से कौ जा सकती है 

गुण ओर प्रयो ग--श्वेत चन्दन कड्वा, सीतल, रुक्ष, दाहशामक, पिपासादर, यारी, हदय- 
संरक्ष, विषध्न, वेरण्य, कण्डूव्न, इष्य, माह्।दकारक, रततप्रसादक, मूत्र, दुर्गन्धहर षव 
अंगमरद॑-शामक दै । ४ 

इसका उपयोग वर, रक्तपित्त, पैत्तिकं विकार, तृषा, दाह, वमन, मूत्रकृच्छ्र, मूत्राघात, रक्ते, 
शवेतप्रदर, रक्तमदर, उष्णवात ( सोजाक ), रक्तातिसार तथा अनेक चम॑रोमोँ मे किया जाता है। 

( १ ) पित्तञ्वर, तीन्रज्वर एवं जीर्णज्वरे च॑दनके प्रयोग से दाह ण्वंतृथा कीष्चातनि 
होती है तथा स्वेद उदपन्र होकर ज्वर मौ कमदोताहै। ज्वरकेकारण ह्दयपर जो पिैला 
परिणाम होता है वद भी शके देने से नदीदहोता। ` 

(२) नारियल के जल मेँ चन्दन वित्तकरः रतो की मात्रा में पिलाने से प्यास कम दोती ४, 

(३ ) चन्दन को चाव कौ धोवन मेँ धि “कर मिरी व मधु भिलकरर पिलने से रक्ता. 
तिसार, दाद, वृष्णा एवं प्रमेहः आदि मे लाभ दोता है । दसी प्रकार मूतदाह, मूतरात, रक्तमेहः 
एवे सोजाक मेँ चन्दन को चावृर ऋ धोवन मे धिक्च कर मिश्रो भिलाक पिलति है! 

(४) आवे के रस के साथ चन्दन देने से बमन वंद होता है । 

(५) दुर्ग युक्त रवेतप्रदर, रक्तप्रदर एवं प्रमेह आदि मेँ चंदन का काथ उपयोगी है। 

(£ ) यौष्मऋछतु म शीतर, सााददायक पेयके सूप मेँ चन्दन पानक्र (शरवत) काः 
उपयोग किया जाता है । इसे आमाशयगत उष्णता कम होती है 1 हृदय, यक्त तथा मामाडय 
को बल प्राप्त दता दै एव॑ दाद्‌, वृष्णा श्चा होती है । 

(७) चक्‌ शोथ, विसयः फोड़े-फुन्सी, कण्डू, अत्यधिक स्वेद एवं अम्हौरी जादि मेँ चंदन 
एवं कूर, युलव जक मे विसकर ठ्गाते है। स्थर म शरीर मे पीडादो तम इसको ख्गाने से 
छाम होता दै । शिरः मेँ लगाने से शिरःूल दूर होता दै 1 

ष्वन्द्न का सैकु-यद उत्तम मूत्रजनन, मूत्रमागं के क्ये प्रतिदूषक, दृवकोत्तेजक, लग्दोषहरः 
छृमिध्न, कफनिःसारक एवं स्नेदन रै । इसे दृक्क को कों नुकसान नदीं होता । श्सकरा उत्सं 
मूत्रजननेद्विय संस्थान तथा ष्फुर द्वारा तरा है ओर उत्सगं कै समय इनके र्वो की दृद्धिः 
होती है तथा जीवाणुनाशन महता है। सेवन के प्राव गरे में खुक्की एवं प्यास तथा अभिकं 
मात्रा में दयूलवत्‌ वेदना एवं करटिपरदेश मे मारौपन माद्म दता है) 

इसका प्रयोग सोजाक, वसतिशोध, गवीनीडखशोथ, जी॑कास, विषम ज्वर एवं खुनखी (परमा) 
में तथा खगन्यि कै स्थि क्रिया जाता है । । 

(८.१ ) नये अथवा पुराने सोजाक मँ इसको १५-२० वृद दिन मेँ ३ बार देने से वहुत.कखभं' 
होता है! यदि जलन अभिक दो तो ५-१० वृद ह्र षंटे पर दे कोपाय (0०ृ08.) कौ तरद्‌ 
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इससे भूतादि मँ दुगन्च नदी साती । शते पूयचाव बंद होने केर प्ते बाद तक देना चये 
जिससे किर क्तेन ष्टो) इसमें इरायचौ प्वं वंशलोचन के साथया सोढ या अजवायनकेफांटके 
साथ भौ शसक प्रयोग किया नाता है । 

(२) नीणै बस्तिशोथ ( 093४3 ), गवीनीश्ठल सोथ ( एशापेऽ-पादलाटिस्‌ ), वस्ति के 
राजयक्ष्मा उपमं से यदि वार बार पेश होती. : एं मूतच्छर मे इसको बते मेँ डालकर दूष 
के साथ देते है) यड कषारोयमूत्र मेदी परतिदूषक, का कायं करता है इसलियि साथ मेंष्षारीच 
ओषधं का प्रयोग आवदयक्र है । 

( ३) दुन्धित कुक कास मे २-२ द बत प्र ार्कर देते दै । 

(४) खुजली ( प्मा-8०००९७ ) मँ इसको र्गने ते राम द्योता दै! कर्णश, दंतशचूल एवं 
शोथ आदि पर तथा मनेक चमरो मेँ इसका स्थानिक उपयोग किया नाता है। नाकपरको 
पुम्ियो पर दुगुने सरसो के तेरु मे भिराकर इते रुगातते दै 

चन्दन ॐ बीज-पेसय के रूप मे गर्मपात के शये शसक प्रयोग किया जतां है। 

मात्रा नूं २-४ मा०, तैर ५१५ बद । 


अथ पीतचन्दनम्‌ । (करभ्बक इति लोके) । तस्य नामानि गुर्णोश्राह । 


कालीयकं! तु कालीयं पीताभं हरिचन्दनम्‌ ॥ १४ ॥ 
हरिप्रियं कालसारं तथा कारानचुसायंकम्‌ । कालीयकं रक्ुणं विषाद्‌ ग्यङ्गनास्नम्‌॥ १५ 
पीत चन्दन अथाव जिते रोक ओँ "करुम्बकः क्ते दै उसके नाम तथा यु --कालीयकः; 
कालीय, पीताभ, हरिचन्दन, हरिप्रिय, कारुसार तथा कारानुसायं श ये सात पीठे चन्दन के संस्कत 
, नाम है । पीकाचन्दन -- खगं से रक्तचन्दन के समान दी होता है किन्तु विशेषता यह है कि यद 
विशेष सूप ते व्यङ्ग ( खख कौ क्श) को मी. दर करने वाखा दोता दै ॥ ९४-१९५॥ 


७ पीतचन्दन 


हि०-यी्वन्दन, परीका चन्दन, करंबक । वं कलवा । म०-र्पिकरे चन्दन 1 फा०~तंदर 
अबियज । 

नवीन यद्धरी विशौ के अनुसार पीत चन्दन का स्वतन्त्र कोरे वक्त नदीं पराया जाता। धट 
नि० णवं भावधरकाश मे उत्तम दवेत चन्दन के निषय म छिखा दै फि कषे पीतम्‌”, अथात्‌ धिपतने 
पर जो परीतवणं कां हो वद उत्तम वेत चन्दन होता दै ।: इसी प्रकार. ध० नि मे भक्योलयम्‌ 
पीतकाष्म्‌ चतुथं हरिचन्दनम्‌, छिखा दै जिते बात होता है कि पीतचन्दन मल्यपर्थ॑त प्रष्टी 
होता दै । इवेत चन्दन का उसन्ति स्थान भौ मर्य पवेत दिवा इजा. है। श्स प्रकार उत्पत्ति स्थानः 
, एवं धिन पर पीतव दोनों चन्दनो के एक हो दै ववर ऊपर ते देखने मे पोत चन्दन ङु 
अभिक पौरा तथा खेत चन्दन पीतःम दयेत होता है ।. श्सरियि यदि उत्तम परीतवणं के काषट्तार को 
पीतचन्दन वं ङु रेत बण के .काष्ठतार को वेत चन्दन मान लिया जाय. तो पत चन्दन 
की संगति लग सकती है 1 र ; 


५. कम्बल इति पाठा० । 


कपूरादिगैः १६१ 
दूसरा द्रम्य जिसके तरफ़ ष्यान जाता है बद्‌ है क्वा (पष्प) । यदु जपा मे होनेवाखी 
ष्क लता अटिओोहाश्ा पामेदा ( पशल्ण्पेपट एषाप्पना8 कषाला३ > एण, धटणमृलपणछ- 


०९९९ ) के पौतवं के मूल के ऊकडे दैः भिनका भाघुनिक चिकित्सा मेँ तिक्त परिक एवं दयोपन 
द्भ्य के रूपमे प्रयोग किया जात्तादै। यह मारतम मी ख्गाई इहं मिरती है एवे श्सका 


` भारतीय प्रतिनिधि है श्ाड कौ दरदः ( पृष्ठ १२२ ) जिसको दक्षिण मे दारुदरिद्ा के स्थान प्र 


स्यार करते हैः । श्त मारतीय द्रव्य को सीलोन कर्गा या नकले कर्छवा मी कदा जाता है । 
ारूदरिद्ा के पर्यायो मेँमी "कालीयकः भातादहै। न वाव से रेसा आमास होतर्नि 
संमवतः श्ञाड़ की दर्दीः ( नकली कटवा ) या कटवा पीतचन्दन हो । 


अथ रक्तचन्दनम्‌ । तस्य नामानि युर्णौधाह 
रक्तचन्दनमाख्यातं रक्ताङ्गं चुद्रचन्दनम्‌ । तिरूपर्णं रक्तसारं तस्परवारूफठं स्तम्‌ ॥ ५६ ॥ 
रक्तं रीतं गुर स्वाुच्चदिवृष्णाऽलपित्तहत्‌ । तिक्तं नत्रदितं ष्यं उवरचणविषापदस्‌ ॥ १७ ॥ 
खाल चन्दन के नाम तथा युण--रक्तचंदन, रक्तज्ग ्दरचदन, तिलपणै, रक्तसार भौर 
भरवारफढ ये सव लाल चंदन कै संत नाम है । खार चन्दन-श्ीतवीयै, यर, स्वाह तथा 
तिक्त रस युक्त तथा वमन, प्यास जौर रक्तपित्त को दूर करने वाल्य शोत है । यष्ट नेत्रो के स्यि 
तकर, वृष्य भौर ज्वर, व्रण तथा विष को दूर करने वाला ता है ॥ १६-१७ ॥ 


८ ल्ालचन्दन 


८ ( < त 
र दि०खल चंदन, रक्तचंदन 1 ब, म०-रक्तचंदन । गुण~रतांजरी । ते०~रक्तच॑दनम्‌ । ता०~ 
नू च॑दनम्‌ । पं, मा०-लारु चंदन । मरा०्~रकंदनम्‌ । कफा०-संदले दसै । अ०-संदे 
# -संदः 
महमर । ञं०-5: 8००१९४४ ११००१ (रेढ सण्ठसं जड ); २९१ 8००१०] ००१ ( रेढ संण्डल 
बड ) । रे०-21००८०/0५5 ऽवा1०170५5, 1101../ ( प्ठ्तेकाप॑सं सेन्देरिनस , किन. ) । 
०, 1.6९पप११०६३९ ( लग्ुभिनोसी ) । न 
भ ९ स ॥ विशेष कर कुडाप्रा,. उत्तर भारकोट, कूं के दक्षिण माय णं चिगलपुद 
०० फोट कौ चाहं तक पाया जात्ता है । यद दक्षिण मारत तथा भँ नेमि 
ज ष था फिलीपाहन द्वरो मै नैनः 
श्प छ त-२५ र तकत ऊँचा दत्ता दै । छार -कालयपन युक्त मूर रङ्ग कौ, रुकदी-ट्‌ तथा 
काष्टसार-अस्येत कठिन एवं कारापन युक्त खाकरंग का ्टोता है) पतते-संगुक्त, भायः पचक तीन, श्ड 
ह व युक्त अंडाकरार एवं ण्ठिता दोतते है । प्रत्त के अपोष््ठ हरक वणं के एवं 
दु रोमश्च । पएर्क-अस्प, पीताभ्‌ दवेत एवं सब्रेतकाण्डज 
॥ गुच्छो मेअ = 
करोवे १६ १ न्यालकौ, टेदी, आधार की तरफ़ कम चौड़ एवं छे से डंठल शन र्म । 
॥ इसके काष्टसार का ओषु व्यवहार किया नाता है। यहु गहरे कलि ते लालरंम का, 
अत्यंत कठोर, वजन भे भरती दवं रेशेदार होता है यह्‌ रम्बा मँ सासानी प्रे टूट जाता है । 
इसके सफाई ते कटे हये अनुप्रस्थ विच्छेद मे ( प७०्७् ७ ऽवण्य ) में वातिक चक्र 
( चयण ०९5 ) नदीं होते किन्तु गहरे रथ॒करी षन काढततुर्भो ( ००९ ध ) की सपद 
समतकीय ( पण्ड्रः ) पडो ( 2५०5 ) होती है जो कम चौद, दरक रंग की कष्ठ 
तंछमित्तिक ( ००१ एष्ण्णणप ण ) की करव करीव संतत पियो ते एकातरित रती है । इन 


१६२ मावप्रकारानिवण्डुः 


परिययौ ॐ अन्दर के किनारों पर मदावाहिनियों ( ४९४७९।5) दृरदूर पर विन्यस्त रती है श्न 
पच्या को समकोण मे काटती हई भस्यंत महीन, हके रमं की मनक किरणं (लवणा २७7) 
होती है जो १० गुना वड़ा करके दी देखी जा सकती हैँ । इसका बुरादा बाजार मेँ भिल्ता है) 
सप्ते मयसार का रंग महरा लाल दो जाता ह केकिन जक मे बहुत कम शसक माग धुलता है। 
हतम गन्ध न होती तथा स्वाद कुछ कैका होता दै । 

नोट --ययपि शते रक्तचंदन कदा गया है तथापि इसमे च॑दन के समान सगव नदीं होती 1 
रा.नि. म एक सुगयि युक्त लाङ्चंदन का उर्केख 'दरिचंदनः नाम से किया है लेकिन यहमी 
लिला है मि यद दिभ्य होता है ण्वंदुरुम होता दै। कुछ रोगों ने रक्तचंदन पे पर्तग का हण 
निया हे कोवि बहु मौ रक्तचंदन से मिकता-जुरता दोता ह ठेफिन बद इ शकष से जर्ग वृश्च है 
जिसका अगि वेन दिया गया है । "निषण्डुदश' मे जच॑दन का रे०. नाम अडिनेन्धेरा पेषहोनिना 
किन, ( ^तटण्मण्ीा 6४ एषणे ठप. ) वं०~रक्त्ेबर; बम्ब०-थोरलीयुज्, वाकः हि 
बद गुमची, रक्तचंदन लिखकर व्वनौषधि दर्पणः से उद्धृत उसकी टीका मे किला है कि छुच्दंन 
यद्‌ रा.नि. का पर्तेग है जिक्तका रक्तचंदन के स्थान प्र प्रयोग किया जाता दै} ठेफिन पतंग का 
ब्त अलग दो है जिति सिक्चर्पिनिभा सप्पन कडि है । वदी मची को रक्तचंदन अथवा परतेग 
मानना उचित नदीं । ऋस पकार रक्तचंदन प्ं पतेगके अलग भल्ण वृक्ष पयि जति दै । केवल 
रा. नि. का सुग युक्त कलचंदन (इरि चंदन) अभी तक नदीं प्राप्त हो सका है। संमप्र है वनस्पतिर्यो 
का व्यापक अनुपतंयान होने पर इस धिषय का अंतिम निय भिया जा सके 1 

रासायनिक संमटन--ध्समे सन्टिन्‌ ( सेन्टेलिक्‌ एसिड ) { 8भ्ध्भा० (ऽप्णवा)० 8यत) ] 
नामना एक रजक द्भ्य तथा उतओगित सेण्टलिन्‌ नामक क़ अन्य प्दाथं पाया जाता है । सेन्टेलिन्‌ 
से मयसारमे रक्त के समान राल रुग, शथर मै पौला, अमोनिवा एवं दाहक क्षार में नीललोहित 
रंग भाता दै । यह्‌ जल मे नहीं घुलत्ता । इतके अतिरिक्त लाल्चन्दन मेँ प्टेसेकार्धिन ( ९४९०. 
कपण )) होमो-ष्टेरोकार्पिन ( प०्५०-ए८८०८अ प ) णवं सन्यल्‌ ये तीन रंगहोन रवेदार 
पदायै पाये जति है । समे मघसार मेँ घुलनशीक पदार्थं २१ से कम एव राख २% से अभिक 
न दोनी चाद्ये । इसके मयसारीय घोर से इसके रंग को खनिज अम्ल ( 1०९८०] ००५३ } 
के दवाय निस्तादित ( ८० ५४९१ ) किया जा सकता दै । 

सुण जौर प्रयोग --रक्तचन्दन दतर, वद्य, सौम्य णवं दौ दै । सतक! बाह लेप शीतर, 
द्लोथभ्न एवं त्रणरोपक दै । 


इस प्रयोग यैत्िक विकार, रक्तदोष, रक्ता, रक्तपित्त, अतिपर, संग्रदणौ एवं शिरःश,. 


शोथ तथा खचा. के. रोर्गोम किया जत्ताहै। रनक `द्रम्यके रूप मे इसका अधिक उपयोग 
किया जाता दै 1 , 

(९) शोथ, फोड, जण, जम्दौरी. तथा शिरः मे इसको शीतर प्रलेप के सूप म नलमे 
धिकार लगति शै 1.परको कौ सूजन पर श्ये लगाने से सूजन दर दोती दै । । 

(२) श्री दोने के कारण अभ्व मोषर्धो के सध ईका काथ अतितार ष्व संग्रदणी अदि 
प्रयोग किया जाता है 1 

(२) रक्त म श्त दूष मे पौसक्र पिते दै प्नं जल मे भिसकर लेप सौ करते है । 

` (४) इसके मथतासेय घोर से खनिज अम्ल क दवारा शसक रजक द्रन्य को निस्सादित कर्‌ 

किया जाता है जिसका उपयोग रंजन के छिये करते है \ कंपारण्ड टिक्वर ओ रहेण्डर में इसी 
कास्गदोताहै। .. 

मान्ना-४ र< र०। 
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बी गुमखी 


कलणी लाड एषकरठ्ा ध तापा ; एण, < पण्णा०5७ ({ जडिनेन्येरा पेहोनिना छिन, 
रेग्यूभिनोपसती }- यड पूवीं हिमालय तथा पश्चिमो पेनिन्दुव्य मेँ पाया जात दै । शतके बीना करा 
प्रयोग फोड़ तथा सूजन आदि पर किया जाता है तथा छाल का उपयोग 'आमवात्त एवं रक्ष्ठीवन 
मे किया जाता है। 


अथ पतद्खम्‌ ( बकम्‌ ) । तस्य नामानि गुणध्राह 
पतङ्गं रक्तसारञ् सुरङ्गं रञनं तथा । पटरजकमास्यातं पत्तर कुचम्द्नम्‌ ॥ १८ ॥ 
पतद्घं मधुरं शीतं पित्तशरेप्मत्रणाखनुत्‌ । हरिचन्दनवद्धेधं विक्ेषादाहनाशनम्‌ ॥ १९ ॥ 
पतङ्ग के नाम तथा गुण-- पतङ्ग, रक्तसार, छरक्ग, रजन, प्रश्चकः, पत्तर भौर कुचन्दस थे 
सब पतङ्ग के संसछृत नाम दै । पतङ्ग -मधुररख शुक्त, शीतवीधं एवम्‌ पित्त-कफः, त्रण.जौर रक्तदोष 
को दूर करने बाला होता है । यथपि पतङ्ग का यण्‌ पीठे चम्दन कै समान दी दहोताहै तथापिष्ते 
विह्ञेष करके दाहनाश्चकर समञ्चना चाहिये ॥ १८-१९ ॥ 


९ पतङ्ख 


हि०-पतङ्ग, कक, ककम काठ, आर । बं०-वकम का, बोकोम । म०, शु०-पतङ्गः । से०-दक्कर- 
पुचेटड़ । ता०-वरतंगि, शष्पङ्ग । मरा०-चप्पनम्‌ । फा०, अ०-वकम । अं०-8०7० एणण्मे 
( सेप्मन उड ) । ले०-(0९50101/4 , 540४ 77. ( सिङ्लस्पिनिया सप्पन ) । ए. 
५८1ए००८८९९९ ( सिश्चसिनिपसी ) । 

यह पूं सौर पश्चिम भरवेद्योप एव मद्रास प्रान्त मै खथिक पराया जाता है|. नंगा ओर विहार 
के किसी किसी स्यान्मे देखने म॑ जाता है। 

इसका वृक्ञ-छोय एवं काटेदार होता है । लकड़ी, सारभाग-नारङ्गो या चमद्रीरे गङ्‌ 
रङ्ग का होता है। पतते - संयुक्त, उपपक्ष ८ से १२ जोडे; पत्रक - १० से १८ जो, 3 इच्च तक 
रुमे, आयताकार, न्यूनाधिक विनार, गोलाभ्र एवं मध्य शिरा के दोनों तरफ के मागं अस्तमान 
होते दै । पूर--िचिव पीताभ रंग के आति है। फलियां ~ चिपरी, ३-४ श्र >९ ११२ श्च बडी 
होती है । प्रत्येक मँ ई-४ बीज दोतते हँ । सके काष्टसार का उपयोग किया जाता है । यह खाल- 
चन्दन जसौ, फीके लाल रंग की, कड़ी प्व. निर्गन्ध होती है! बाजार मे स्िगायुरी, धुनसरी 
भौर सिखीनी इन तीन नामो से इसकी लकड़ी मिलती हं । । 

रासायनिक संगटन--स्सम सेप्न रेड ( ७०११४०.१९य ) नामक एक लाल रग, मिक एवं, 
निष्‌ एसिड तथा उढनश्ील तैर भादि पाये जति है । इसमे का रग हीर्मयोक्सादिन ( ६१९५५- 
६५५३।१० ) से मिरता-जुरता होता है तथा इधर, मयसार एटं जल भँ छल जाता है । पतग का 
कायकारी स्व दर्मेटीन ( पष्क ) से मिरूता-जुरुता तथा जंसिखिन ( 18४४5110 ) के 
समान दोता है । इसकी रलम रवेदार पदाथ पाया जाता है जो यदि आआडुत करके पीरोशि के 
साथ गलया जाए तो रौससिन ( इष्टऽणणप ) प्राप्त होता है । 

गुण ओर भयोग- यह मादौ, र्तसंमादकः, गमां शय के लिये उत्तेजक एवं संकोचक, इकेभ्मन्न 
एवं प्रणसेषक दै । 

(१) फुष्छुसत, गमांशय यद मान्त्र आदि स्थानों से रक्तछव होने प्र स्सका कथ पिकनि से 
काभ ता है। 

१३ भात नि 


१६४ ॥ मागभ्रकारानिवण्डुः ` 


(२) पुराने वर्णो पर शके सकन चणँ का अवचुर्णन करते ते ्रण जर्दी अच्छे द्योते हैतथा 
स्मानिकं रकता मौ बन्द दोय है । इसके काथ कौ पटी रखने से स्थानिक रक्तलाव रुक जाता 
ह \ श्वेव प्रदर मै श्सके काथ की वसति दी जाती है । पतंग वं बनफशा के कथ से मासाद 
का प्रक्षालन करने ते पीडा पनं दुर्गन्धि कम हो जाती है ।: खिचिन ( 17०0160 ) नामक त्वग्रोग 
श्त पीस कर शसका केप करते है । 


मात्रा--२-र माशा। 


अथ सर्वेषां चम्दनानां मध्ये मल्यजस्य श्रष्ठतामाह 


चन्दनानि तु स्वाणि सदकश्षानि रसादिभिः 1 गन्धेन तु विशेषोऽस्ति पूः भ्रष्ठतमो गुणैः ॥ 

समी प्रकार कै चन्दनो म मरूयागिरो चन्दनं की उत्तमता--यचयपि रसादिकं मँ प्रायः 
सभी प्रकार के चन्दन समान टी होति है, उनमें विशेषता केवर गन्धे दही रहती 1 तथापि 
उनमें सर्वप्रथम जो मल्यागिरी चंदन दै, वदी यु मे सर्वेष दोता है॥२०॥ 


अथागुर कृष्णागुरु च ( अगर, कारा अगर ) तयोनौमानि गु्णोश्चाह 
अगुर वरं लों राजाहं योगजं तथा । वशिकं कृमिजं वाऽपि कृमिजग्धमनायंकम्‌ ॥ २१ ॥ 


.. अगुरूष्णं कटु रवच्यं तिक्तं तीदणञ्च पित्तरम्‌ । रुष कणादिरोगघ्ं श्ीतवातकपफमरणुत्‌ ॥२२॥ - 


` इृष्णं गुणाधिकं ततत रोहवद्वारी मज्जति । अगुर्मवः स्नेहः छृष्णागुर्समः स्छतः ॥ २३ ॥ 
अगर तथा कारे भगर के नाम भौर गुण एवं अगर के तेड के. गण--युर, प्रवर, रो, 

, राजां, योगज, वंशिकः, कृभिज, छमिजग्य ओर अनायक ये सब अगर के संस्कृत नाम है। 

अगर- ऊष्णवीयं, कटु तथा तिक्त रस युक्त, त्वचा के छिव. हितकारी, तीक्ष्ण, पित्तजनक, र्षु 
एवम्‌ कान वजेत्र संब॑धो से्गोको दूर करने. बाल्य. तथा शीत, वातव.कफको नष्ट करने 
वालादोता है1 । 

कारा.जगर्‌- यद्‌ भगर कौ अपेक्षा. अधिक.युणकारी ता है. तथा.पानी मे डालने से ले 
करी माति दम जाने वाखा होता दहै। 

सभर का तेर-भगर से निकाला 'हभा तेख गुणों मे कारे अगर के समान दौ समला 
जाता है ॥ २९-२३२ ॥ ८. १ 

१ १०अगर । 

दिग्-गर, काला अयर । चं०-अगर्‌ काष्ट, मगर चन्दन.। म०, शु०-अगर 1. पं०-ऊद, 
उदफारसी । क० ता०, ते०-कृष्णामगरु । अ०-ऊद खाम । अं०-छ+ट९.५००१ ( ईम बड) 1 
:के०- 44011020. ०६०11०८ 2२०9. ( क्रििठेरदिया रोरोचा राकस. );: श. 117 ००८।०९५न 
५९८ ( शदमेकिएलसी ) । ॥ 

यष पूवं दिमाख्व, गसाम) भूटान, खा्तिथा पहाड़ पव सिलदटः भादि. परान्तो मे पाया 
नत्वाहै।. ` ध - 


कपूरादिषगेः १६५ 


इसका. ठृत्त- वड़ा, ६०-७० फोट ऊँचा, ५-८ फीट ग्यास का धारीदार पं सदादरित र्ता 
है ! काष्ट--रकड़ी मुलायम; हल्की, रुची, सवेत या हल्की पीताम देत, पं शसम कोद 
विहेष गंथ नष्टौ होती । इसमे वाभिक वृद्धि के वल्य नदीं कोते तथा मध्यम या छोटेजआकार द्धी 
३ ते ४ अरीय ( ८2471 ) वाहिका्भों ( ९८९७४८5 ) की कतार एवं श्नके बीच तन्तुयुच्छी का 
फलोएम ( एण्य ) रहता है) काष्ठसार भल्ण नहीं दिखाई देता! पतते--विपरीत, 
२-४५>८८-२ इच्च बडे, जायताकार भाङ्कार, या कु छ दोषेदत्ताकार, चिकने, तथा बहुत छोटे 
नाल षे युक्त शेते है ¦ पुष्य --वेत रग के युच्छ मै भति है) फल -१-५-२ श्व ठवे, भभि- 
अंडाकार एवं खदु रोमाइृत होते दै । 

अगर-यद सुगन्धित द्रग्य पुराने वृक्षो के काष्ट मँ कीं कदी पराया जाता. 1 यह एक विदेष 
रकार के फपूद ( एण्ण््ा गप्पालर०्रं ) के द्वारा निमित विक्ृतिजन्य परिणाम है। प्राचीनो 
ने संमवतः शसीलिये इसे छभिजं' कदा है । विङ्ृत माग कारा तेचिया हो जाता है । निस वृष 
मे श्स प्रकार परिवर्तन हा रहता है उन्हे दूर सं देखने दी प्रतारण जाता दै। जषा शाखार्ये 
विभक्त होती हैः वहां यह अधिक होता है! । 


सिट का अगर्‌ अच्छा होता है । इसमे के पैलीय अंश के भनुक्तार श्सका र्ग दर्का 


या गहरा काला होता ई) इतके कोमल काष्ठ के छिद्रो मे राल जैसा पदाथ जमा रता है । 

यद्यपि जन्य निषंडकारो ने शके कर भेद लिति दैः तथापि जो अगर देखने मेँ कारे रङग 
करा, वजन मेँ सारी, चक्ानि पर चिपचिपारट युक्त ओर पानी म डालने से इव जाय तथा दिया- 
सर जला कर रगा देने से जलने रगे. वष्ट अगट्‌ उत्तम है । इसका स्वाद कडवा, कसा, तथा 
तेरा मालूम शेता है । इसमें हल्की मधुर गन्ध होती ै जो क्ते जखाने प्रर चारो तरफ़ फैलती 


है । स्िख्दट की तरफ अगर का षर बत निकाला जाता है । यष्ट निम्न भेणी के सुलायमं तथा , 


परीताम दवेत अगर से निकालते है जो करोव ०.७५ ते २.५५१८ निक्र्ता है । ^ 

सो--भारतवषं मे प्रचीन कारपे अमर का उपयोग सुगन्पि+ भूष तथा च्ीतहर प्रेष 
केरूपमेकियाजारदहाहै। अगर तिक्त होते हए मो उष्य होता है।* सुश्रुत इसके तेर को 
शुष्ट्णञ्योधन, कृभिकफङुष्ठानिलदर एवं सिक्त, कड, कषाय मानते है ( सू. अ. ४५) 1 इ्रुत 
के अनुसार जिसके बण मेँ अगरु की यन्थ॒ आती हयो उप्त मयुष्य को सुपू समश्चाना चाये 
(सू. अ. २८ ) । वाग्मट इते रस्तायन मानते है । धूप तथा मगरवंतती बनाने.मँ दका उग्रयोग 
किया जाता है । इसकी छरु से भासाम मेँ कागज भौ बनाया करते ये । 

रासायनिक संगटन--द श्थर मेँ लने ` वाख प्क उदनश्चीर तैर (ध्व) होता है 
तथा मयघ्तार मेँ ने बाली पक्र राङदोती है जोर में नक्ष धरुल्ती। मचसतार मे ५८९ 
घुलनश्तीह भाग द्योता है । ध 

गुण ओर्‌ प्रयोग--अगर उष्ण, सुगन्धि, उत्तेजक, वातनाडी संस्थान के क्वि उत्तेजक, 
वाजीकर, खा एवं कफ द्र, वात्ात॒लो मक, शीत प्रशमन, रसायन -ण्वं त्वक्‌ रोर्गोमें छामः. 
दायक है। न । 1 

( १) कातरक्त तथा आमवातं मेँ श्सफो देते दै तथा सन्विशोध पर क्य मी कते है ।. 

(२) ज्वर मे इष्टका फांट पिलाने से प्यास कम होनी है एवं रोगौ को सूरिं माद पड़ती है ! 


१. रास्नागुरुणी शीतापनयनप्रलेपनानाम्‌ 1 ( च. सू. अ. २५.) 
२. अकोगुरय॒ वीनां तिक्तनायुष्णमुच्यतते । ( च. सू अ, २६) 


१६६ भावप्रकाशनिवण्डुः 


( ३ ) चक्कर आना, घंगवातः तथा जन्य वातिके मे शको खिरुति.है वं बश्च केष भी 
करते है । 

(४) दिचकी मे मधु के साथ इसे चूणं को खिल्या जाता है 

(५) जग्निमान्ध, 'अरेचि, वमन, भत्िसार तथा आव आदि मे श्सङा चं खिरावा 
खाता है । । । 

(६) मगर एवं शषरमूल को पीस कर शिरःश मे णवं क्च्चो की दासी मेँ छती पर उसका 
, केप किया जाता है । सते खुजली एवं दाह कम. होने के कारण रक्त त्वचा ( छप ) 
स्क दथ, विचचिका, गजचर्म एवं फोडे. आदिमे इसको जक धि कर लमत हैः ! वातिक 
पीडा मी शसते लाम होता दै । हसते ज्‌ मादिमेंमी लाम होता दै। 

(७) जगर का इत्र- १-र बृंद ह्र पान प्र र्णा कर खिले ध तमकशात्त मै भाराम 
मिलता ई । वाजीकरण के सिये श्सके पुराने शन को पान के साथ खिलाते है । 

मात्रा चे ५-१५ रणः छ ६-२ बृंद । 


अथ देवदारु । तस्य नामानि युणांश्चाह 


देवदार स्तं दादभद्ं दारविन्ददाङ च । स्तदा दरुकिलिमं किरिमं सुरभूरुटः ४ २० ॥ 
देवदार रघु स्निग्धं तिक्तोष्णं कटुपाकि च 1 विबन्धाध्मानकोथामतनदरादिकाउवराल्नित्‌ ॥ 
्रमेहपीनसणश्छेन्मक्रालकण्डसमीरजुत्‌ ॥ २५ ॥ । 
देवदारु के नाम तथा युण--देवदारु, दारुमद्र, - दार, इनदरदार, मस्वद।र, दुकिङिम, किलम्‌ 
भौर सरभूरुह ये सब देवदार के संस्कृत नाम है । देवदार-लट्‌, स्निग्य, तिक्त रस्तयुक्त, 
दष्णवी्यविपाक म कटरक्ुक्त, एवम्‌ : विबन्ध, मा्मानः शोय, जाम, तन्द्र हिचकी, ज्वर, 
रत्तदोष, भरमेद, पीनस, कफ, खासी, खुजली तथा वायु को नष्ट करने वाढा दोता है ॥ २४-२५ ॥ 


१९ देवदार 


षि०, म०, गु०-देवदार । बं०-देषदार । पहादी-केरोन । ते०-देवदारि चेटः । पं०-केठ । 
ता०-देवदारु चेडि  फा०-देवदार 1 अंनत] ४१ ०९0४7. (-दिमाल्य सिडार ); ८४०७. 
१९०९० ( पाइनस्‌ देवदार । ऊे०-९47४5 4९०८५१८ ( 2२०४. ) 7.01. ( सेड्‌ देवदार ) 1 
एश, १०४८९०८ ( पिर्नेसी ) । 

प्रश्चिमोन्तर हिमालय मे कुमाऊं से पूर्व कौ भोर -यद.पाया जता है1 जौनसार जौर मवार 
मे.७ से ८ इजार फट कै. बीच का माग देवदार कृष्ठमाला का प्रपान उत्पत्ति. स्थान है। इसका 
बृ्त-वहुत विदयार, चिरा, इन्दर, ९६० से १८०.फोट तक ऊँचा तमा कदी कर शते 
अथिक्र ऊंवा दोचा ई । शाखारट-दिगन्तस्म फेरी हदे परन्तु शाखा कुछ नौचे कौ ओर छ्ुके 
हये रदत दै । पत्ते-लिफोण यक्त सूच्याकार, १-२॥ श म्बे, ङम्बी दहनो प्र पकाकौ जर 
येचदार्‌ करम से निकरे हुये भौर छोय टदनिर्भों पर युन म निकले हये रदते है फर-- 
शाला पर, एकाकी, ४-५ इत्च म्बे भौर इ३-४ श्वः मोटे होते है । बीज इव तक रम्बे, 


न्रिदधोणाकार या अध॑चन्द्राकार ओर पहन युक्त होते दै । बीजयपन्न रुगमग १० दोते है 
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देवदाए की सुगन्ध युक्त लड़ी ( काष्ठसार ) पीताभ बादामी रंय की तथा तैल ते मसी दती 
डे । लकडो को जलाकर णक तेर निकारते है जिति केढोन का तेर कदा जात दै 1 यद तड 
बहुत पता होता है । 

यौषथ मे काष्ठसार, तैल, पत्र णवं कोमर शाखार्भो का व्यवदार किया जाता है । दक्षिण तथाः 
शुजरात की तरफ़ देवदार नाम से सरक ८ चीड को ) की लकड़ी बिकती है । 

नोट-चरक एवं सुश्रुत म इसका भनेक रोगो मे उपयोग किया गया है। 

राखायनिक संगठन ~ इसे केरोन का तैर नामक एक तैर पाथा जाता है । 

गुण ओौर प्रयोग - देवदार स्वेदजनन, मूत्रजननः वातानुरोमक, वातत.कफर एवं त्वष्दोषदर 
दै। इसका तैल ्पण्टाध्न के समानगुण वाला शेता है लेकिन उसते यद कुछ न्यून गुण 
वाला है। व 

देवदार का प्रयोग ज्वर, जौणं आमवात, शिरः, इलीपद, जलोदर, कास, शास, अतिसार, 
वातिक त्रिका, शोथ, जदमरी तथा त्रण मे किया जात। है । इसके तैर का प्रयोग दुष्ट). कफ, कासि 
दवं त्वचा के रोर्मो मेँ किया जाता है। , ~ ष 

(१) ज्वर में इको देने तसे काफी पसीना निकलता है तथा मूत्रकी मात्रामी बदती है। 
उ्वर चाहे शोथे शो याकफजन्य शो इतके प्रयोगसे शोध कम होता दै तथा कफ की दुर्गेष 
दूर होकर केफ कम होता है । 


(२) जलोदर भें देवदार, येजन को छाल तथा अपामाने प्रसयेक ई तो० गोमूत्र में पौसकर 
देने से मूत्र द्रा जर निकल जाता है तथा रोगी को स्पूतिं माल पड़ती है । 

(३) सोजाक, फिग, वातरक्त एवं आमवात मेँ देवदावादि काथ का रसायन के स्पर्मे 
भ्रथोय करते है । न ; । 

(४) दीपद मँ प्सको सरसों के पैर के साथ खिलाते है तथा चित्रक के साथ गोमूत्रे 
पीस'कर रगात्ति है । 

(५) वातिक दृदरोग मेँ देवदार एवं सोठ को पौक्तकर पिकने के हृदय फी षद्कन तथा शर 
भादि दूर होतेह । 

(६ ) दिक्षा तथा श्वास में श्सका काय पनस रम होता है। 

(७ ) श्चिरः्यूल मे श्से जल मे विक्त.कर कपाल पर ` रुगरति है. । प्राने शधं पर हरूदौ वं 
गुट के साथ श्सका ेय किया जाता है । । 

(८८) इतका तेर-कृष् मे वहत कामदायक मानाः जात है । श्सको.अमिक मात्रा, मेँ देना 
पडता है । जीणं तचा के रोगों मे श्सको खिलाति है तथा बाद्य रगातते मी दै । शसते पुराने तथा 
दुगेनय युक्त. बग भच्छे हो जाते दै । कणश में श्सका तेर डालने से भाराम भिङ्ता टै। कफज 
कास मे त्रिकटु एवं य्षार के साथ इकर प्रयोग क्षिया जाता 1 ` 


५ 5 ति 
माद्रा--चुण ३२- ६ म तल १०४० वृद । 


अथ सरलः ( धष ) । तस्य नामानि गुरगोधाह. . 


सरलः पीतद्कः स्यात्तथा सुरभिदारुकः। सरको मघुरस्तिरछो कटुपाकरसो रुषः ए २९॥ 
निग्ोष्णः कणंकण्टाविरोगरदोषरः स्तः । करानिर्वेददादकासमूष्डबणापहः ॥ २० ॥ 


१६८ माबप्रकाशनिषण्डुः 


सरल ( भूष ) अथाव चीडके नाम तथा गुण सरल, पीतकृक्ष गौर सुरमिदारुक ये सव 
संस्कृत नाम ॒चीडके दै । चीड-मधुर तथा तिक्त(स युक्त, विपाक मँ कटरस युक्त, रधु, लिग्ध 
सथा उष्ण वीरं होता है एवम्‌ कणे, कण्ठ तथा नेत्र सम्बन्धी रोग, रक्षो, कफ, वायु, स्वेद 
( पीना ), दाद्‌, खोस, मूच्छ तथा नण को दूर करने वाला होता है ॥ २६-२७॥ . 


र १२ धूप खरल । 
हिऽ-धूष सर, चिर, ची, चीड । बं०-सरलगाषछ तापीन तैठेर गाछ । मण्-सरर 1 गु०- 
सर दैषदार, तेलियो देवदार । ता०-शचिरसाल । नेपा०-धूप सलसी ¦ अ०-शजतुल्‌ बक, 
सनोषर हिन्दी । फा०-दरस्ते व्क । अं०-1.००8-1९४१९ ६०८ ( लँ छीहड पाह्न ); छण 
०९ { चीर पाइन ) । ठे०-४5 10/81/9710 2२०. ( पादनम्‌ रगिफोलिया रक्रस. ) › 
४, २1०४८९४८ (.पिर्नेसो ) । 

. इतके वृक्ष हिमालय मँ अफगानिस्तान ते लेकर कादमीर, पञ्जाब, उत्तर प्रदेज्ञ, भूटान तथा 
आसां एवं बमा मे २०००-६००० फर कौ ऊंचाई तक प्रावः समूदवद्ध होकर उगे इए प्रये 
जति है । इसी ४, ५ आतिर्या मारतव् मे पाई जाती दैः जिनमे से पा. प्कतेूसता वाल. ( २. € 
व््‌ऽ प्211. ) तया पा. खासूया रावली ( २. नः 8015 ) स्य हैः 


चौड के शरकाशप्रिय विद्याल वृक बहुत सौभे ( ररर ) तथा १००-१५० फीट ऊंचे ते दै 1 
श्तम्भ-तीधा, गोच फं वेरा ५-७ फीट या १२ फोट तक दोता है! छारु-खुरदरी, उंची नीची, 
मडेदार एवं ९-२ श्र मोरी दोती है! काष्ट-सिग्ध तथा तीकषणगन्धी होता है । पत्ते-छोटौ छोरी 
ट्नियो ॐ अन्त म ९ १२ इच्च रम्ब, पते. कुश छ भ्रिकोणयुक्त. रुके हरे रगके णवंतीनः 
तीन के समूह मे पये जाते है । माधे चैत्र तक फो के युच्छे लंगते है । एक वधं के उपरान्त 

, मे ससकेफलया डोडे पते दैः नरमजजरो प्रायः ‡ इत्र टम्बी भौर सामूहिक शंकाकार फर 
( 0०९} एकाकी अथवा २-५ तक एक साथ रहते दै जिनमे प्रत्येक ४.८ शत्र म्बा ओर २.५ 
शठ मोटा रट्वाकार्‌ दोहा है । बीजवाष्क पत्रं का अग्र मुडा हुभा, मोटा, प्रायः एक तीक्षण काले 
नोक गौर शष्ठ पर ४.५ कोणो से युक्त होता दै । चैत्र वैशाख मेँ फल फट जति ह जिनमे ते बीज 
निकर्ते ै तथा फल पृक्ष पर दी कगे रते दैः ।; बीज ३ इच से कुछ कम रम्बा, विपरा, पखयुक्त 
(पंख बीज से बड़ा भौर पतला ) ओर उपर से माङाकरार दोत दै । 


पा० पवतेरा ( चीर या कैर ) नामक इसकी उपजाति ६-१० हजार फीट के बीद 
छत्तर प्रदेय णवं ` प्लाब जं पार ` जाती है । इसके पत्ते नीढ्दरित ओर ५.६ तके प्रतिगुच्छे 
मँ ते दै । सामूहिक फल रम्बगोक दते है मौर बौजवादक्‌ पतो के जन वहन मोटे नदीं होते ; 


रासायनिक संगटन सके वदिःकरा्ठ ( 3००००९१.) से .सदज अथवा . क्षत करने से णक 


प्रकार ऋ तेक्या निया निकल कर जम जाता दै जिते गन्धाबिरोजा कते है । पृष्टे यदः 


सफेद कु पतला ओर गादा होता हे । इसके वाद उत्तरोत्तर अधिक गादा एवं पीलाकिर गहरा पीला 
हो जातता ै। यद चिपचिपा, सुलयम तथा उपरगन्धलुक्त होता है। पा पक्तेर्ा मे नियांस कम 
निकलता रै पर धिकं अच्छा दता} । 

. गन्धाबिरोजा को विनां जठ कै ऊर्मनछिकः यन्मे गरम करके मादा तथालुकरू रंगका 
.` तैर निकार्ते दै जके खन्युततेरुःया ( ०.) सतविरोजा कते हैः । शसम गम्धाविरोजा की गन्ध 
स्वती : ४. 


~ - =-= ~ 
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बिपेजे का जाभ्यन्तरिक प्रयोग करने के ख्ये निम्नल्कित्र विधि से शद्ध क्ि हये विरजे 
का व्यदार करना चाये । समभाग दूष ओर जल मरे हवे पात्र. पर कपड़ा बा, उस पर गन्या- 
बिरोजा डा कर नीचे भांच देते दै, अक्षते बिरोजा कपड़े से टपक कर नीचै के परार मँ जम जाता 
जाता है । श्सको निकाल कर सुख! कर रख ठे । 

गन्धाबिरोजा को वाप्य के साय ऊर्ध्वं नलिका यन्तर द्वारा गरम करने से एक रंगदीन तैछ 
श्रा दता रै जते तारपीन का तेर ( एण्य भा ) कते है । ५६ पीड गन्धाविरोजा ते, 
‹ पड तै निकरता ३ । तक निकाने के वाद जो भवशेष रह जाता दै चसे डाक्टर मे रेजिन 
या कोखोकोनि ( ८९७०, 00णम़ ) कडा जाता दै। इते छान कर चमर्ते हये मृक के साध 
कदाईं मंडार कर षोटते हैँ । जिसते एक काला सामधु के समान गादा पदाथ तैयार होता 
जिते गन्धाविरोजा का डामर कते है । यद दयुरोपीय बरगंडी पिच के समान दोरा है । यदा 
प्र सरछ ( चद्‌) दृक्षके गुण मौर प्रयोगदरियेजा रदे है! भागे 'सरलनिर्यास' कै अन्तगंत 
गन्धाबिरोजा तथां तारपीन के तैल आदि के युण भौर प्रयोग दिये गये है । 

गुण खौर प्रथोग-यइ सुगम्पि, दुगंन्धहर, उत्तेजक, दीपन, वाताजुलोमक, ` स्वेद क, मूत्र, 
प्रतिदूषक एवं कफर है । 

इसका आन्तरिक उपयोग अन्य मोषो के साथ काथ के सूप मे दाद, कास, मूर्छ, आध्मान, 
मङ्गघात भादि वातिक व्याधिं, अदमरी, कफ़ञ्वर, कृमि, रलेप्मातिसार एवं वात हिक्का 
किया जाता है । 

इसका ठेप॒ त्रग, शोथ. कंठमाला, जन्तु्जा के. दं, खचा के अनेक भिकार णवं वातम्याधिवौ 
भ किया जाता है। णमे द्सकी छाल कापूभां दिथा जाता है। इकरी रुकी को कपड़ा रूपेट 
कर्‌ तथा षटृत मे इवोक्षर जाते दै तथा जो तेल टपकता है उते कान मै दाने से. कण दूर 
होता है) व्रणरोपण तैलं मे शका उपयोग किया जाता दै 1 रि 


मात्रा-र मान्चा। 


अथ तगरं पिण्डतग्रं च तयोनीमानि गुणांशाह . 


कारानुसार्यं तगरं टिक नहुषं नतम्‌ । अपरं पिण्डतगरं दण्डहस्त च बर्हिणम्‌ ॥ २८॥ 
तगरद्यसुष्ं स्यासस्वादु रिनिग्धं लघु रतम्‌ \ विषापस्मारशरखारिरोयदोषत्रयापदम्‌ ॥२९॥ 

अन तगर तथा तगर मेद एवम्‌ दोन के नाम गौर युग-- तगर दो प्रकार का दोता दै उस्म 
प्रथम प्रकार कै तगर के-कालानुायै, तगर, कुटि, नहुष भौर नत ये सव संसत नाम है| 
दूसरे प्रकार के तगर के -पिण्डतगर, दण्डदस्ती मौर षिण ये स्र संसृत नाम्‌ दै । दोनो मरार 
के तगर~ऊष्गवीरय स्वादिष्ट, सनि तथा लबु दोतते दै । यह विष, जपस्मार ( मिभीरोग ), `, 
नेत्ररोग तथा निदोष को दर्कर् वाठे होति है ॥ २८-२९ ॥ । ४ 

१३ तगर । 


हि०-तयर, सुगन्ध बार, सुदक बाला । बं०-तणर पादुका, श॒मिवो,. जसारून } म०तगरः; 


. गण्ठोडा, वस्मूल.+.-गुग्तगर गण्डोडा । - फा०-मसारून \ उदुःरिशवार 1: पंर-बालयुद्कः 


सुद्कवली । अं-एतामप. पएषश्म, ००५९ = ( इन्डियन -वेकेरिवन हादजोम ): 


२०० मावभरकाशनिषण्डुः 


ऊेष्मधतवथ 100100 न ०0, ( हेरिमाना वाङ्म ह ) 1 ए४य४.- -ए816१ ०९९४6 
( विरिञनिसी ) । 
तगर क्या है इसके सम्बन्ध मेँ पके मतभेद था । छुं रोग खेत पुष्पवलि एक छोटे वृक्ष 
ेबनीं मोन्टना कोसेनेरिया ( ¶शणलाण४८ चना्ाछ = ्ठप्णाकपरं ए, ए, ) हि०- 
वजादनी कै मूल को तगर मानते थे । कहीं कीं इयामवणे कौ चंदन जैसी वजनदार लकड़ी भिकती 
ह। वंगा मे को जल में उन्न होने वाली धाप्त तथा पंजाब मे कोर पीले काष्ठ आदि का ्यवहार्‌ 
किया जाता रषा + लेकिन अकव निविवाद रूप से यंह सिद्ध हो गया दै कि ऊपर -छिखि इवे वेरेरि- 
भाना वालिश्चिभाद का मूरस्तम्भ ( मूक ) हौ तगर है । बाजार मेँ बह “गन्ध वाला" के नामते 
बिकता दै तथा इसे वैय "वालुकम्‌ या हीवेर' के स्थान प्रर प्रयोग करते रहे है । वास्तव मे य॑द्‌ 
सुगन्धवाला नदीं है । वारक या हीषेर ( सगन्धबालाः) का स्वतन्त्रः वर्णन आगे दिया हुआ है! 
भाजा मे तगर नामसेनो द्रव्य बिकता है वह कोई निगंन्ध काष्ठ दैःमोर किसी छगन्वित 
द्रब्य के साथ रख कर गन्धयुक्त बना दिया जाता है ! 
मारतीय तगर पाश्चात्य धिकिस्सा मे व्यवहार मे लाये जाने वाले विदेशी वेरेरियन, वेलेरि- 
आना ओं पिसि्ेकिस्‌ छिन, ( एषाप०५ ०किणप्णाः5 1४0. ) के स्थानम. उत्तम प्रतिनिधि 
माना जाता है।. यथपि भारतीय तगर अपने यहां पर्याप्र दोता है तथापि भ्यापारो तगर अधि- 
कतरः अफगानिस्तान से निर्णत किया हुभा र्ता है) मारत में विदेशी तगर ( वे° गरोफिसिर्नै- 
खल्‌ ) बहुत धोदी मात्रा मे क्रारमीर के उत्तर भ सोनमगे स्थान परथते ९ हजार फीटको 
ऊना पर पाया जाता है । इसकी अन्य उपजात्ति वे० दाैविकाई वाल, ( ए. ४भ्फक1न त 
पक, ) मी वे०.वाङ्विभाष्के साथ पार जाती दै) बाजार शल तगर को. इुगन्धबाला एवं 
असारनं नाम से रोग वेचते दै । भी ठा० दरूजीतसिश्जी दारा छिखित यूनानी द्रम्ययुण दविश्ञान 
म असार्म का के नाम भसारुम्‌ धुरोपिवम्‌ लिन.+ एरिस्टोलोकिएसी ८ 49४०० ,607०१,५९- 
परध [नण 7५०, 4 परगना ०९०८ ) जिला इजा है । स्वरूपादि का वर्णन मी उक्षीका 
, (० दुरोपियम्‌ ) माम पदता दै छेकिन गुण धमं जो शि है वे तगर ( वेडेरियन ) से भिरते 
विह शन्दोने श्सका एक प्रतिनिधि भारतीय भेद माना है जिसको पुग्युरः नाम दिया है! 
ह्ा० देसाई ने तगर .( वेष्ेरिभाना बालिचिआ.) एवं . भससून्‌ः( अ. युरोपिभम्‌ ) का अरग 
अलग वर्णन शिया है तथा दोनों के गुण धमं मी अरग च्चिर) डा० देसाई ने भसरुनको 
वामक, श्िरोनिरेचक, स्वेदजनमन, कफन्न; स्ंसनः एवं शोथघ्न छिखा हे जोः तगर: से-मिन्न दै 1 
श्सङे.परिनय मे लिखा रै किः असरुनं की जड़ मे भिरिच जेसी गन्ध तथाः सवाद कडु ( तीता ) 
दता दैत्रथा स्ते .पं्चाग के चुं लो सुघने से. छीक.आती. दै । तगर का स्वार कडवा एवं गन्ध 
अलग प्रकार करी दती है।  डा० चोप्रामी डान देताई के मतर ते स्मत है ।-डा० देसादईै-ने यद 
स्पष्ट रिसा दै फिःभ्षरून क समान दी .-दिखखाई देने, : बाली : ठेकिन युणों मे .मिन्न.यकदूसरः 
-वनस्मति है जिनो तुम्युर कहते दैः. तथा उसका ` लोग. मसरुनः के. स्थानः पर च्ववहार करत हैः 
इस दृष्टि ते बाजार में सगन्धा के नाम से बिक्षने वाडा दन्य .अघ्तो तगर < (-वेरेरिगन ). दै 
टवं शपे असारुन नाम देना या भसारुन के स्थान पर प्रयो करना उचित नहीं है । अकारुन 
अलग द्रऽ्थ है1 इती प्रकार सुगन्यबाला मौ भर्ग द्रव्यै । बाजारमें तगर न्मते बिकने 
नारे कृष्ण्‌ वणे के कष्ट चुं मदि को मो तर नदीं माननां चये । ` 0 


इत्वे छप दिमारुयं पदा के साधारण माग मेँ कादमीर ते भूटान तक -४ से श्रं हजार फीर ` 


` कौ ऊंचाे पर तथा खसिया के पायं पर.४ से ६ दंनार फट कौ ` अचार प्र वहत पाये जाते है । 


कपूरादिवगः ` २०१ 


इसका छुप ( पश? }-ििव रोमश्च णवं बुवर्षयु होता है । मूलस्तम्भ-मोटा, भधोगामो 
मोटे तन्तुओ्षे युक्त एवं जमीन में दिगन्तसम फैखा रहता है । काण्ड-१५-४५ से. मौ. ऊंचे वं 


, प्रायः युच्छेदार दोते दै । पत्ते-मधारीय पतर श्रायः २॥-७॥ से. मी. व्यासे, लम्बे नाच ते उक्त 
ल्ट्वाकार, आधार पर गहरे तामबूलाकार, तीष्णात्र तथा धरदुक्त दन्तुर या कदरदार हेतिह। , 


-काण्डपत्र संख्या मे थोडे, बहुत छोटे यवं अखंड या खंडित होते दै । पूल-देतरंग के या कछ ङछ 
य॒रागी होति है भौर समशिख कम से शाखां पर पाये जतिः! ये प्रायः प्कलिगी दति है 
तथा पुपुष्प एवं जीपुष्य भक्ग-मलग शपो पर चे दै । बन्तपत्रक ( ०९०४९०1० )-फ के इतने 
लम्बे, आयताकाररेखाकार दत है । बाद्यकोश्च-पुष्पित्त होत समथ बाश्चदल के खंड क्वचित्‌ भ्यक्त 
केकिन बाद मँ करीव १२, रेखाकार, रोमयुक्त खण्डो. मे दिखल्ाहं दते है । आभ्यन्तर कोश 
यह कुप्प के भकार का, पांच खण्डो से शुक्त तथा कैला इमा शेता है! पुेशर-संख्या मे 
२ होते है । खीकेशरी-शि्न्त पतर, भविमाजित तथा कुक्षि भग्र मेँ सित र्ती दै । गंडा- 
शायर गसो वाखा होता ४ । फल-रोमद या करीव करीव रोमदीन होते है । 


इस मूल तथा मूलस्तम्भ का व्यवहार ओषध मे किया जाता है । मूलसतम्भ के मत्वन्त गंठदार, 
टे म, खुरदरे, दरके पीताम बादामौ ( एषा ला फण ) संग क, ४.८ से. मी समवे 
तथा ५-१० भि. मी. मोटे इकडे दते दै । यद ऊुछ चिपटे से होति दै । इने ऊपरी षष्ट पर 
अनेक टट हवे पतो के निज्ञान तथा अधो पर द्र वे मूर के निशान रहते दैः तथा भपोषषठ से 
छ मोटे मू निकठे हुवे रदते दै । इसका भग्न-शेय तथा कंटकिति दता दै । स्सका स्पष्ट 
अनुप्रस्थ ( १५५५५००८ ) विच्छेद करके देखनेसै सादरे रंग का बाद्यक ( 00 ), मञ्जकृ 
( ए ), एवा ( 0र्णेण्य ) की स्पष्ट रेखा एवं चौडे मज्जक किरणो ( 106011५४ २७75 ) 
से पृथक्‌ विये हुवे १२ १५ छोटे दरक रंग के दापू ( ४16 १८०९।९ ) का वतं भादि 
भाग दिखलाई देते दै । शंके मरु बहत से, ६-७ मि. मी. रम्ब एवं १-२मि.मी.मेटेया 
कमी-कमी नटी मी र्ते । स्सके अन्दर का भाग हठके, वणे का काष्ठमय एवं छार ग्रे रग 
की दोती रै। तगर मे एक विशिष्ट उग्र गन्ध होती दै तथा इसका स्वाद कडवा होता दै । 


रासायनिक संगठन-मारतीय बेडेरियन ( तगर ) मँ एक उदनश्षीरु तेर ०-५-२२ 
पाया जाता है । वसन्त ऋतु मे संग्रहे ताजे मूर मे रकी अधिकतम भाघ्रा दोती रै । श्स तैर 
मँ प्रधानतया तैस्कविरपच्‌ ( ७९०१०५४०२९०९३ ), वेठेरिक्‌ एसिड ( एशाद्ण० 2०१ ) एवं घेन 
अल्को्ोल ( 7671९9९ ४1०००} ) सखतन्त्र या दष्ट कै रूप मेँ संयुक्त भवस्था मेँ पाये जति षै । 
$ तैर के अतिरिक्त शसम ओंराचिडिक्‌ एक्षिड ( 4.५०)! ४०9 ), हेन्दरियाकोन्टेन { प्टणधा९- 
००४४९ ) तथा रनेदहीय अर्ये के मिन्रण रते है । तजे मूरुमे जल मे पुल्नशोक काकार 
पदाथ जस्य मारा में पाये जत्तिहै। 


गुण ओौर क 2 :दवेडननिरोधी, रक्ताभिस्ररण एवं ` वातनाड़ी तन्तुर्भो के ` 
कयि उत्तेजक, चेतनाकारक,-हवीपजनक, वतानुलोमकः केन्द्रीय वातनाड़ोसंस्थान के सिये जवसा- : 


दक एवं स्थानिक वेदनास्थाप्क तथा त्रणरोपक ह ! बट्प माजा देने ते `भन्य सुगन्धित तैल 


की तरद श्सतेः मम सयोष्व॑परदेश्च मेँ उष्णता ` माचूम होती है, नाडी कीः गति वदती: है तथाः 


कुछ मानस्तिक उत्तेजना होती है ! इसे सविदनिक नाडिर्यो के अग्रम वधिरता उद्र ह्योती है 


. सभिक मातरा मे इको देने से चक्कर भाने रगते दै, दिचकी मती दै, वमन दोता है, एवं दद. 


यावक्ताद हेता है । 


+ भावप्रकाशनिषण्डुः 


` (१) अपतन्त, ` अतस्वाभिनिवेश. ( पकाण्णणतप््ञ-हादपोकोन्ड्विातिस्‌ ), जचान्ति 
तथा इतौ प्रकार की मानसिक व्यथा मे इतका बहुत प्रयोगः करिया जाता है। स्वके साथ यशद- 
मस्म्‌ का उपयोग भौ किया जाता है । इसक्रा यह्‌ प्रमावः. संभवतः श्तके. अरुचिकारक . स्वाद दं 
ग्र गन्ध के कारण होता है । कंपवातमे मीः कमीःकमो इसका उपयोग किया जाता दै । 


८२) जीणे ज्वर के कारण जब्र दथ तथां सम्पूणं ` शरीर मे शिथिरा आईं रती दै तया 
त्रिदोष की तीव्रता रहती ह ` तव इतके ` देनेःते ` देदयः कोः बरु भिठता है णवं प्रलाप; भस्वस्थतां 
भादि दूर दोकर रोया को चेतना मातो है। बेशेी एं ददथ .कौः षड्कन मेँ श्सका। तक २-५ बूद की 
मात्रा म मोदके सौध मिलकर दाख्चीनौ के फांट के. साथ देते दै । । 

( ३.) य बतालुोमक दने के कारण भाध्मानं भादि मेँ श्तते छाम होता है । 

(४) कृकांस, तमकथासः जीणेमिवन्ध, पौडायुक्त चण, वाव, भस्थिमग्न एवं ` तोत्र भामवात 
मै सोधुक्त संधिषु कम करने के छिये इतके फांट कां उपयोग करते दै । 

(५ ? बातनाड़ी संस्थान के रोगो के करण उन्न मधुमेह तथा बहुमूव मेँ इसके साथ सूर्म 
मात्रा. अफीम का प्रयोग किया जाता है। 

८६ ) विषम उ्वर मे मनःशिका, यश्चदभस्म, तगर, भंग या अफीम को पानके रस केसा 
गोली बनाकर देते है भिसते ज्वर के आरण उदन मानसिक ` तथा शारीरिक थकावट कम क्षेत 
छ ५५ जरम पारी न .भाकर केवर शिरः: या. उदरशचूज हो तो तर एवं यशद मस्म 

कोदेतेदै। ः । 


 मात्रा~-चूणं २-८ र०1 : 


अथ पद्मकम्‌ । तस्य नामानि गुर्णोशाह .. 


पद्मकं पद्मगन्धि स्यात्तथा पदमाद्यं सतम्‌ । पश्चकं लुवरं तिक्तं शीतटं वातरं रु ॥.३० ॥ 
वीसर्पदाहविर्फोटकृ्टररेष्मा ्रपित्तनुत्‌ । गर्भसंस्थापनं रुवयं ` वमित्रणवृषाप्रणुत्‌ ॥ ३१ ॥ 
"“" प्माख के नाम तथाःयुण-- पदमक, : पमगन्धि तथाः प्श्ाहय  (कमलःके पर्याय. वाचक समस्तं 
शब्दः). ये सन पञ्चाल के संसत नाम है ।. पद्माख--कषाय तथा तिक्तरसः युक्त, शीतवीयै, बात- 
जनक तथा ल होता दै,प्वं विस्र दाद्‌, विस्फोट, . ङ, कफ ओर रक्तपित्त को दूर. करताहै} 
यह्‌ ग़म श स्थापन -कंरनेः वाला, रुचिकारक एर्व वभन: नण . तथा दृषा. -को दूर करने वाराः 


होता दै).२०-३१.॥.. 

ध 8 `“ : १४ पद्मा । 
हि०~पशचक्, पाल, पदुम काठ, फाजा । बं०-पदम काष्ट 1 म०-यद्च काष्ठ, पथक । यु०~ 

पथ्कनुःककिङः परञमकाएट\. क९-पद्कर.+  पंण~चमि्रीः).ङिपचा०-कोगकी ।; अं ०-107-७५ 


1१४० (-माश्टड हिमालय चेतो ) = लेगा षव ५ 2०8. ९: क्रमा. 
(-शूनसःपडम्‌ › राक्सन्‌- ). 1: ०९८०, ३०३१०९०९ (रोङ्सीः) । :::: : : : क 


“यक गरम दिमालवःमःरिमल), ` गढवाल-तेः सिकम मोर मुदा तं णठ दक्षिण अ.कुडाई- 


कनाल भौर उटकमंडमे पायाः जाता है:4:::- 


त दा 


-------------- 
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श्सका वृक्ष मध्यमाकार का भचिरस्थायी होता है । छार--फीके भूरे रङ्ग की या कारापनं 
युक्त मूरे रङ्ग की भौर चमक्रीलो होती है । इले पतली चमकीरी पपड्ियां छती रदी है 1 
काषटसार रक्ताम तथा सगन्ध धुक्त होता दै । पतते-२-५ श रम्ये,९-२॥ श्व चौद, भारकार्‌ 
कट्षाकार, लम्बे नोकवारे, चिकने गौर दोदरे दांतों वारे दते है | पूर--सफेद युलात्री या 
लाल रङ्गके आति मौर पतक के वाद नवीन पतते निकलने के पले ही खिर जति दै 1 
फलर--छोटे छोर गोलाकार या यडाकार होते है गौर वे पौरेया युलावरी रङ्ग के दिला पडते 
ह| शन फलो की रोग खाति दैः तथा श्नसे एक प्रकार का मथ बनति दै । 


बाजार मे प्यक कै कड के इकडे विकते है । ये वजनमे मारी तथा इनकेछाल काव 
छष्ण-रक्तं रहता है ! छाल पर भाडी खाच रदती है) ते दाथ से रगडने से आ्हादकारक तथा 
खदु सगन्ध आती है 1 इनके भीतर का भाग रक्तपीतामं इनेतवण का दोत्ता है । 


पदमकाषठ हमेशा नया काम मे काना चाद्ये क्योकि कालान्तर से उसका आओषधधम नष्टो 
जाता है। प्श्ाख का क्थ वनाकर भरयोग नहीं करना चाद्ये क्योकि सते उवालने के इसका 
सत्व उड़ जाता है । सका. दमेशा युनशुने जल मँ फांट बनाकर प्रयोग करना चादिये। 

राघ्ठायनिक संगठन-दसकी छार मे एक अस्यन्त विषैका द्रष्य दइरो्ायेनिक एतिद्‌ 
( 05 परणमुकणठ ४०५ ) तथा अंमिग्ंलिन्‌ ( 4८7४१०१० ) सत्यादि पदार्थं पाये जाति है 

गुण ओर प्रयोग-परराख शीतक, रक्तस्तम्भक, तिक्तपौष्ठिक, छदिनिग्ट्ण, रतम्भन, वेदना 
स्थापक, वण्य, गर्भस्य $र एवं उवरदुर है । ईका बेदनादर यण श्से विवैहे सल मे है त्था 
स्तम्भन धनं तिक्तपौधिक शुग कामे है 1. इसके पिषैरे सत्व की क्रिया सम्पूण शरीर पर वं 
विदेषकर जीवनीयः केन्र स्थान प्र शामक सूप मे होती है । 

( १) अपचन के कारण भमाश्चय को रलेष्मर खचा मे शोथ होकर वमन । एवं भतिसार 
होने पर तथा आमाशय के जरण मे इसको दिया जाता है। हसते व्रणकी वेदना कमष्टोत्ती दै 
तथा स्तम्भन युण के कारण अत्तिसार तथा वमन मेँ लाम ्ोता है) इसके फाटतसे मी वमन तथां 
हास मे लाम होता है 1 

(२) श्वसनकेनद्र के ऊपर इसके शामक प्रमाव क कारण शुष्क कासः एवं क्षेयज प्रस्वेद्‌ कम 
ो.जाता है, दिका एवं शास में इसको मधु के साय चरति दहैः। 


(३) इदयःके केनद्ष्थान के रमन के कारण दव कौ वड्कन तथा द्य के वामप 
रोग से रक्त का पीठे बहना ( ध्म (व्ण्ठोकण०५ ) एवं हृदय पर मेद संचित होकर पक 


प्रकार कोजो खोरी होती रै उसमे यद युणकी।रक है । 

(४) रक्तपित् मँ चन्द्‌ रावा पव तंड जल के साथ इसको देते हे । । 

(५) मर्भपात्त रोकर्कके क्थि इते जलम. विप्त कर पितते हैः 1. चरक णवं टत .ने शते 
गभेध्येथैकर नदीं माना ३। ् 


(६) जननेन्दिय की श्क कण्डू मे शते शीतक जल मै विपतकर रूगतिःदै। शुष्क कण्डू 


बुक्त त्वचा.के रोर म श्सके ठेप ते स्रच। डदध कर कान्ति बद्ती है । , +न 


मात्रा-५-९५ र०¡ इसमे तीव्र विवैला द्भ्य होने के कारण भली मरकर विचार करके 


श्सका प्रयोग करं । 


` २०४ भावप्रकाशनिघण्टुः 


„`. अथ गुखः । तस्व नामान्याह 
गमगखदवधूपश्च जायुः कौशिकः पुरः 1 ङम्मोददरकं छीवे मदिषारः पठङ्कषः ॥२२.॥ . . 
\.. मूगल के माम यग, ‡देनधूष, मादुः कौशिक, पुर, -; इम्भोदखलकः ( नपुंसकलिङ्ग ), 
मदिषाक्च जौरःपलद्गषः ये सव मूरा कै संसत नाम, दै ॥ २२ ॥ . ( 
५ ^ ;शग्यु्भेदानाई - ६ 
भदिषाको महानीरः कुञुदः. पश्च इत्यपि । हिरण्यः पञ्चमो हेयो -शुगणुरोः पञ्च जातयः ॥३३॥ 
गूणल बे.मेद---९ मदिषाक्ष्‌, २ महानील, ३ कुयुद, ४.पद्म, ५ दिरण्य शस भकार ते गुल के 
मपां भद्‌ जानना चादिये॥ ३२॥.. ; । - 
। ; तेषां लक्षणानि यगोशवाद 
शङ्गाज्ञनसवणंस्तु मिषा इति स्तः 1. महानीरस्तु विज्ञेयः स्वनामसमलक्तणः ॥ २४ ॥ 
छसुदःङसदाभः स्वासयद्यो माणिवक्यसक्षिमः। दिरंण्याख्यस्तु* हेमा मः पञ्चानां िङ्गमीरितम्‌॥ 
मदिषाक्ो महानीलो गजेन्द्राणां हिताुमौ । हयानां ङसुदः पद्मः स्वस्त्यारोग्यकरौ परौ ॥ 
विरोषेण मजुव्याणां कनकः परिकोत्तितः । कदाचिन्मदिषाच्च मतः केश्चिचरृणामपि ॥ ६७ ॥ 
करम्‌ ते उन्दी ५ पकार के गग के रक्षण एवं शण--२ लो गूगल मोरा या खोरतोजन के समान 
कले रङ्गकादहोता दै वहु 'मदिषाक्षः कदकाता है। २ महनीक नामक गूगल का रकग अपने 
नाम क भुरूप ही है भथा बद भलयन्त नीव का दोता दै 1.२ कुद नामक गगल यद्‌ 
(इर) पु के समान व वारा होता है। ४ पञ्च नामक गणक --मानिक के समान वणं 
वाखा शेतां है । ५ द्िरण्यास्य गूक ~ सोने के समान वणं वारो होता है । श्न से महिषा तथा 
मद्ानीक ये दोनों गूगल थियो क लिये दितंकारी शते है 1 कुद त्था पद ये दोनो मूगाल षोड 
केलियेःअत्वन्त. कश्याणक्रारक.. तथा: भयोर्यदायक, होते है । . कनक भीत दिरण्यनासक्‌ गूगल 
सो .विदोष करके मनुष्य के दे दितकर होता है । .कोकोरं देसा नी कते दै कि. मनुष्य के 
सवि कोकीं मदिषाशच गूगठ मोः दितकारी शेता ह ॥ ३४-२७॥ : 
सामान्यतो युम्युड्धदणानाह ` 


-मगमसनधानडद्‌ ध्य 
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गण्डमाला तथा कृभिरोग का नाशक दोता है। गूगल-मधुर रक युक्त ` दोने से बात कौ, कषाय 
रुक्त होने से पित्त को गौर तिक्त रस्त युक्त दोने से कफको न्ट करने बाल्य होता दै, भत्तः 
यह सम्पूणं दोषो का नाश्चक कदा इमा हे + ३८-४१॥ 
नवीनस्य प्राचीनस्य च युम्पुलोलंक्षणं युणोश्वाद 
सख नवो ब्रंहणो ब्प्यः पुराणस्स्वतिरेखनः ॥ ४२ ॥ 
स्निग्धः काञ्जनसकाशः पक्ठजम्बूफरोपमः। 
नूतनो गुग्गुः भोक्त सुगन्धियंस्तु पिच्छः ॥ ४३ ॥ 
श्को दुगेग्धकभ्चैव स्यकतश्रृतिवणंकः । पुराणः स तु विज्ञेयो गुर्गुखरवीयं वर्जितः ॥ ४४ ॥ 
नवीन ओर पुराने गुणक के यण तथा लक्षण--नवीन गृगरु--इदण ( धातुवर्धैक्र ) तथा 
ष्य ( बीयुजनक ) होता है मौर पुराना गूगकू-- मतिक्ेवन ( रीर के धातु तथा मछ को 
सखा कर खुरचने वाला ) ता दहै । नवीन गगररं ग्द कदलाता है जो स्निग्ध, सोने कै 
समान वण वाश, पके हये जाध्रनन के समान स्वरूप वाला, सगन्ध युक्तं तथा पिच्छिल रुण सयुक्त 
होता है । पुराना गूरारु-षरह ककाता है कि जो शुष्क, दुगंगयुक्त, स्वासानिक कणे हीन तथा 
वीयं रदित होता है ॥ ४२-४४ ॥ 
गुग्युदधपे विनां व्याज्यान्याद 
अम्टं तीदणमजीर्णजचव्यवायंश्रममातपम्‌ । मधं रोषं स्वजेवसम्यग्‌ गुणार्थो पुरसेवकः पभो 
मृग सेवन करने वालो के छ्यि भदितकर्-मत एव त्याज्य विषय गूगल “का सेवन करते 
वारा पुरूष यदिः गूगक का मष्टो माति गुण प्राप्त करना चाहे तो बह अम्क रस युक, तीक्ष्ण 
तथा भजीणकारक द्रव्य, मैथुन, परिश्रम, पूप मे फिरना, श्राव पीना तथा क्रोध करना छोड़ दे ॥ 
१५ गगल 
हि०-गूगल, युग्युल । वं-गग्युल, सुकुल । म०-गुग्युल । गुण-युल 1 कण०-युम्युल । 
ते०-यन्कुल चेर  ता०-ैशाक्ष, युक्कर । सिंथध-युगरू । फ०-वूएनहूदौन । अ०-सुह-अजेक, 
भपलात( तू. ) न । जण्ण) ०० एवनापय ( इण्डियन डेकिम्‌) । उे०-एवएवाणण्वलाका-णा 
य ००६, € 510४5 (जास्तेमोडन्डरोन्‌ सुकर, इक प्क स्यौ) 1 8४००. एप 96९०४. 
( बसैरेसी ) 1 
गु ग के वृक्ष-सिन्ध, राजपुताना, खानदेश, बरार, मैसूर, कालियावाड प्वं बेरी आदि 
स्थानों मे अधिक पये जतिहै। 
शका चृक्त -छोय, ४ से ८ फीट ऊँचा एवं हाड़ीदार होता है जिसकी; मोदीः केली इ 
शाखां के अद्य माम कंटकित दोतते रै । छारू-दरापन युक्त पील. होती है । से कागज के 
समान छम्ब, पते, चमकौरतं निक्त रदते दै । कदी -सफेद मौर कोमल. होती दै4 
पत्त-पत्रक२ ते २ तक, रं से रुट्वाकार, म कौ तरफ दन्तमय धार वके, चिकने, चमकीले 
तथा धिरेष कर छोटी मोरी प्रश्ाखा्भं के अन्त मेँ रहते है । कूक-४-५ दल वारे; छोटे-छोटे 
तथा भूरापन छ्ि खाल रंग के अति दै! एल-छोटे छोटे, मांस, भ्रगोछ तथा पकनेः पर लाक 
हो जाति है । 
उक्त वृष्ठ की तचा मे जाडे के दिनो मँ धाव करने से एक प्रकार का तैलीय ` राच्दार गद 
( 01९० श्ण्णा->€भंप ) निकलता है जिसे गूगल कहते हे 1 । 


२०६. , 


` ` गग के प्रकारं -आङ्ति; रग : पव॑ स्थानः अद लेः गूगलः-करै रकार काः होता रै 1: ऊपर 
मूं मे पि प्रकारं कै.भेद रिख इर है । यूनानी वारे भी शतके पांच भेदः मानते है! ˆ : 

(र सुक सकलावी-यह भूरा होवा है । (२) य॒श्टे गर्नी-यह यमन मे पैदा होता है मौर 
रुरा छवि भूरा वा वैगनी होता है 1 (र) सुकरे सज॑क~यद्‌ लार ल्व होता है । (४) युके 
यहद -यह पिर छवि होता है (५). सुश्छिःदिदी-यह भारतवषं मेःहोता है । 

बाजार मेँ तीन तरह का गुगल.श्रिकता है -जिसे-ते दोःतो मृग. बौर तीसरा सल 
ऋ गोद है 1 केवर गूगल कनेः सेः: कमी-कमीः सल 

(९ कण गगल --बह.मारवाद़ःसे भाता, तथा लला चिवि पीठे: रग का. होता है। यह 
भेसागृगल से नरम दोता द अच्छा मानाखता । (२) ै्ागुणल-यह सिष तथा.कच्छसे 
माता है । यद दलका इरापन खिये पीले. रग का, .देदे मेदे, छदे-बडे गदो गे होता है । श्स पर 
मैल, बार एवं छार.के इकडे मादि चिपक रतेे। यदमोम जैसा नरम लेकिन दबनि से 
अरमुरा, कड़वा एवं देवदार के समान गष वाला होता है। शसते जलने पर य॒न्बारे' जेते निकल 
कर कूटः ते. जर मेँ धिसने से दरापन ल्यि सफेद मिश्रण वनता है । यदं दरुकषी जात 
का होता है। (२) सरद का गोद-र्सका वणेन अगे किया गया है। यदहररुरगका होतादै 
तथा जलाने प्र भच्छी तरह जल्ता है । 
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उत्तम गूगार--चमकीला, चिपचिपा, मधुर गष बाला, ङु पीला (ताजा), पुराना होने 
प्र कालस, स्वाद में कडवा तथा ` भासन से ` ट्ररतां है 1: तोडने पर भन्दरं ते हरी एं शल 
चमक वला होता है । इते उष्ण जल में विने परं दरो चमक युक्त सफेद रंग का मिश्रणं बनता 
है 1 इते नर्न पैर यद'अच्छी तरद जलता नदीं तथां पूरुकर महीन: ` पपड़ी ` निकती ` ै। 
न्थापारी रोगं नलो हर ठकंड़ीं भाषि मे अनेकं प्रकार के: चिपचिपे गोद लगाकर मोक बनागर 
बेनते दै श्पश्यि गण्छो तरद परोक्षा कर खरीदना , चाये । हमेशा नवे गग कां ही ग्यवदार 
करना. चादिये क्योकि रखने से यद खराब टौ जाता है । 
गृणर के बराबर त्रिफला. एवं , युडुच केकर . उते मोटा कूटकर _अषटयण जल 
र ।:फिर काथःको छानकर उत्तमे -गुगल.को. कष्डे मे. बांध उदी पोटली 
लटके तथा मंद, अचि.प्र. स्वेदन. करे । नार वार उस. काथ को-करदुल से पोटली पर डाक्ते 
जाय । जब्र सव गूगल छनकरःकाथ में आः नावे तव कपडे कामैला फैकदे तथाकाथको 
ऊपर-ऊप्र ते निकार ठे 1. नीचे नमे हये गाद माग फो अलग फर दे । गूगल भिभित काथ को 
मंद भच प्रर गाटा करे ।: जवः गादा होने लगे तो उसमे थोड़ा धी डर देः जिसते जने नं पावे । 
नाद्‌ मँ उ लूव अच्छी तर कूटक्रर ऊपर धौ रुगाकर रं । वचपि इतत विपि ते ` शोधनः करने 
कौ. परिषारी है तथापि संभवतः शतः विभि सै गूएल कुछ: शीनवीयं होः जाताः दोगा- क्योकि अधुनिक 
विदानो का मतं दैः मि मुणल के युं विशेष कर चमे क .खगंभिः ततो परः निरम८ दते हैः) 
इञ्यि.गणर को केतंरखृवअच्छी- तरह बोनन्नरः उकम यी डालकर वहत कूर -व्यवहारःकरं 
तोःज्यादाः उपयुक्तःदो सकता रै कुछःखोग त्रिफला काथः केः स्थान प्र्‌ दुग्धः अथक. दशमूकू-काथ 
का व्यवहार मी करतेःदैः। - 
रखायनिक संगठन एके उदनशील तेल राल्दारःयोद :(&० :ग6०) वःय 
कडवा सतवे पाया जाता है ¦ 
शणःलौरःपय्ोग ममर रसायन, भिदयोवध्न, वृष्यः वयः : स्नेहन, संतन; वाताचुखोमक, 
आमाश्चयोच्चेनकरः दीपन, बातदर, बाना संस्थानः कैच पुष्टिकारकः; उत्तेजक सफनिःसारक तथा 


गदः ( ऊंदरूः): मी. व्यापारी दे देते है । . 
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दरेष्मरु त्वचा के.किये उत्तेजक, संकोचक एवं प्रतिदू षक, इवेतकायाणुवर्धकः मन्षकायाणुकरा॑वृद्धिकर, 
खग्दोषद्टर, तणक्चोधन, ब्रणरोपण, शोथघ्न, रक्तवरध॑क एवं भात्तवजनन दै । नया मुगल बृंहण एवं 
ष्य होता है तथा पुराना कर्षण ( ञ्ेखन ) होता है ¦ इसकी क्रिया बो ( ४एणण-मिह ) 
जैसी होती है । 

इतके तेवन के पश्चात्‌ आमाङव म उष्णता माल्म होती है । श्सका प्रचृषण बहुत जस्दी 
केता है । इतके युण संमवतः इमे के खगंधि त्वो के ऊपर निर्भर रहते है ¦ इसका उत्सं 
च्म, इङेष्मलस्वचा एवं वृको से होता है तथा. उत्सगं के समय यद उन-उन अरमा को उत्तेजित 
करता है तथा जीवाणुनाञ्चन का मी कां करता रै । विना किसी दुष्परिणाण के शइरूका बहुत दिन 
तके अयोग फिया जा सकता है । कमी-कमो शसते कोपेवा ( 00००९ ) की तरह त्वचा पर जल 
चक्रत्ते ओौर कचित्‌ बृक् प्क्षोम के लक्षण दिखलार देते है जो भौषध बन्दर करनेसे ठीकं षो 
जति दै । । 


इसका उपयोग जीणै कफ़रोग, वातरोग, नाञ्यवेसन्नता, गधी, भर्दित, अभिराधय, भपचनः 
भक्तिसार, प्रवाहिका, कंठमाला, ग्रधि, विद्रधि, कुष्ट, फिरग, सोजाक, विभिन्न अवयर्वो के शोभत 
विकार, शोफ, उदर, चम॑रोग, त्रण, भगेदर, कृमि, पड़, अदौ, प्रमेह, ग्माशचय विकार णवं 
मेदोर्द्धि मेँ उन उन भवयवोँ प्र कार्यं करने वाली प्रयोजक ओष के साथ क्रिया जाता हे। 

( १) पुराने कफ विकारो मेँ इ्तको छोरी पीपल, अदला, मधु एवं घत के साथ दिया जाता 
है 1 राजयक्ष्मा मँ श्सके प्रयोग से कफ क्षो मात्रः कम होती है तथा जीवाणुनास्चन मी होता है। 
निन रोगो मेँ कफ अत्यधिक एवं चिपयिपा तता है उसमे शसते विशेष काम होता है । दुर, 
पांडयुक्त एवं मध्यम जायु के रोगो मे यह्‌ मिरेष लामदायक होता दै .। इसके साथ लोमसा का 

योग किया जा सकता है । श्वास मे दसको घत के साय चिलति है । 

(२) भामाश्चय शिथिकता एवं जभि्तीर्णता मेँ श्सके प्रयोग से ्ठुषावृदधि होती है तथा पाचन 
सरता है । भत्तितार, प्रवाहिका, आिप्रदाह्‌ एवं क्षयन अतिपार मदि मेँ आंतरिक प्रतिदूषक 
( 1०८6८७४ ण्ऽ्ट० ) के सूप में खगंपि द्भ्य, शृनद्रजव, णटुवा भौर गुड भादि के साथ 
यह्‌ दिया जाता दै । पुरुषों की भपेश्षा खयो मेँ इसका भधिक प्रभाव पड्तः है । ८ 

(८३ ) यह रक्तशोधक, प्रतिदूषक, संपृणे शरीर को रत्तेजक एवं वरद।यक होने के कारण 
अनेक शोधयुक्त अवस्थो , जेते स्वरयंत्रशोथ, शसनीञोथ, कुकास, उरःस्तोय, क्षयज उदरा- 
वरणशोधजन्य जलोदर, कंठमाढा एवं मूत्रसस्थान के गवीनीडलशोष, बस्तिशोथ त्था जीं 
गर्भाश्चयशोथ पवं फिरंग आदि मेँ लामकर होता है। इनमे हरथ्या ६र्घटेकै भन्तरपर 
इको देते है । कंठमाल् मे पारद, सोमष्ट एवं बायविडंग के साथ गगर देते है । फिरगादिमें 
अनंतम के साथ एवं जीण आमवात वा सोजाक्र पति संधिश्ोथ दने पर गृगरू वं शिखजदु का 
प्रयोग क्रिवा जाता दै । 0 प्र श्सकार्ेप भी करते है । सोजाक तथा वस्तिश्च मे गुडुंच 
के साथ शतको देते दै । उस्तोय एवं जलोदर आदि मेँ श्सपे लषित जक का रोषण हो जाता है! 


(४) गूग की ग्माशय के ऊपर बहुत सच्छी क्रिया होती है। तरुणि केः अनान्तंव 
म गगर, डवा तथा कसी कौ गोलियां खिराई जाती है । खेत प्रदरमें तथा उसके कारण 
वन्ध्यत्व हो तो रसत के साथ श्से अधिक मात्रामे देते है। 

( ५) अंगधात, अर्दित, उरुस्तंम, गृधसी एवं वातनाडी शरु मे केशोर ` गुग्युक ते बहुत दामं 
शता है । ऊयस्तंम मे मोमूत्र के साथ पव गृधी मे रास्ना यवं घृत के साथ इसको देते है 1 
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८.६.) आमवात, कटिश्च एवं संधिपीडा मेँ शसक बाह्यभ्यतर प्रयोग किया जावा है । रारन॥द 
काथ के.साथयोगराज या त्रयोदर्शाग -युगधु का. उपयोग अच्छा होता है 1 

(७) कुष्ट मै. स्सपते साधारण .स्ास्थ्य - जच्छ. दोता. है तथा. इतके प्रयोग से दु्व॑स्ता तथा 
नाशय भादि टोक दता है। समी प्रकार के चम॑रो्ो म गूर ख्यभदायक माना जाता दै । 
इते कंद कम होती है तथा त्वचा का वणे घन्दर दो जाता दै ¦ 

(८) तरणयो, ब्रणरोपक पवं -रतिदूषक शने के. कारण इसका बह्म प्रयोग बहुत 
क्रिया .जाता है] १० डूम. जके? दाम इतका. रिकिवर.(९०% मथ्रार मे २० ) मिलाकर 
मसू कशी सूजन, पायरियाः दति मे गढे हो जाना, गले के व्रण, णं गरपतनिकासओेध णवं गल- 
तुण््कि्ोध मे .गंडूष.कराया जाता है । पुराने रणो के. शरक्षारुन के लिये मी. इसका . उपयोग 
करते है । फो की प्रारंभिक. भवस्था मे इसके गरम लेप से फोड़ बेठ. जति है। षीम इक्क 
मरहम बनाकर पुराने जरो मे प्रयोग किया जाता दै । कंठमाला मे गुण को उष्ण जल मे वि्त- 
क्र दिन मे तीन चार बार मोटा लेप करनेते गां बैठ जातीदै। बे इसका छ्प णवं 
धूं दिया जाता-दे । आमाश्योध्वं्रदेच मे शते लगाने से दिचकी तुरत रुकती है । ` प्राच्यब्रणे 
(फापः४मा ) नामक दिद्छी की तरफ होने वाके व्रण मेँ गुल, गंधक, सोह्यगा तथा कत्थः 
`ह्काःमलदम रगाया जातः रै । खसेगो मँ गूगल को सुख म रखकर चूक्नने से खम दोता द 1 


मात्रा--२-८ रत्ती । 


अथ सरलनिर्यासगुगगुटः । तस्या नामानि गुर्णोश्राह 

श्रीवासः सराव श्रये वरचभूपकः । श्रीवासो सुररितक्तः स्निग्धोष्णस्तुवरः सरः ॥ 
पित्तरो वातमरद्धौिस्वररोगकफापहः । रत्तोष्नः स्वेददौगंन्ध्ययुकाकण्डूवगम्रणुत्‌ ॥ ४७ ॥ 

संरल्नियासं अभाव चौड़ के गोद ( गन्धाबिरोजा ) के नाम तथा युण--श्रीवास, शरलावः 
श्रीवेष्ट मौर कृक्षधुषक ये सव ` गन्धाबिरोजा के संसृत नाम दँ । गन्धाविरोजा-मधुर तिक्त तथा 
कषाय रस धुक्त, स्निग्ध, उष्णवीयै, द स्तावर; पित्तजनक शवं वायु, मस्तकः नेत्र वथा स्वरसभ्बन्धी 
रोग, क़, रकषोपरहवाषा, स्वेद, दुगंन्ध, जूर्य, खुजखो गौर भावक दूर करता है॥ 

 र्दिसरल्निर्यास्त 


;,.. द्विऽ-गन्धाबिरोजा, : बिदरोजा;;. बिरोजा, सरलः का मोद, चीड का गोद । -म०~सररडीक । 
य॒ण्-वेरनो । क०्~-भोवेष्टक । ता-पिनैमार । किप्चा०-ग्निरट । मो०-रौर्डोगं । नेपा०-रूप । 
'पद्ादी-विरजेखासा; खसा 1. फा०-वरारजद, बरजद । अ०-किन्न । जं०-01९0 "ररपण 1४6 
(-बोषिवेः.रेजिन्‌ मा्‌ पाण्‌) । केग्-कारदाठ या हः [रणिद दवत्‌ क 
शण ९.( भोलियो रेनचिना मंफ़ पान्त लांगिफोलियाः अण्डः अदर. सिसोज ):1: १०४. पम 
०९०९. ( पिर्नस्ी.).1 ;< ~ : <: स ६ ४ ‰& । 
~, भरूषपरल दृक्ष. ( चीड ) के. निसः को गन्धातिरोजा कडा जाता है । इतके इ तथा स्वरूपादि 
का वणन .पददे सरल वृक्ष ( पृष्ट; १९८ ) के अन्तरगत: करियाः जा चुका दै 4 (क 
रासायनिक संगठन--्तमे करब २०५ त्ाप्पीनः का वेल ( 70०९०११९ ० ) द्योताः 
जो.र्वंपातन यत्र द्वया निकाला जत्रा हे: कपभरग ८०१ .साग मवरेष रहता -दै.4: इते-ड्टरी 


मे रेन्चिन ८ रजनः)-वाःकोशेफोनि (1212, ९०९००००५.) कदते.हैः। .रेक्चिन (रजन) परारमासक्‌ | 
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इकके अम्बर के वणं का, चमकीला एवं माप्तानी ते ददने वारा घन पदाथ शेतां है । यद तोडने 
पर अन्दर घे चमदधीका दिखाई देता है । रसम्‌ तारपीन सञ्च स्वाद एवं गन्व होती ह । यद न्दे ` 
भविखेय किन्तु मघसार तथा देथर भादि मे आन्षानी से धरु जाता रै । 


तारपीन का तेक--य् सरल वृक्ष के निर्यास ( गन्धाविरोजा ) से वाष्प केः साय ऊध्व. 
निका यन्तर ते निकाल इञा वैर है ¦ यौषध कौ भपेक्षा जन्य ज्यों मे इसकी बहुत लपतः 
होती हे । सगन्थ द्र्य; इभिम कपूर, तैशीय रंग पवं वांश बनाने मे इतका उपयोग किया जाता 
है) श्स तेर की संसार भर को आवर्यकता का ६७ माग अमेरिका प्वं २२ माग फस पूर्ति 
करता है श्तने अधिक वहां श्सके वृक्ष पाये भति दैः। मारतवषं मे मी यथपि स्के इष्ठ बहुत पाये 
नदे द तथापि जंगली प्रदेशो मे यातायात की ्रखिनाध्यों के करण जमी बहुत कम धृष्ठो के निर्यात 
से तेर निकाला जाता है । भवाली, नाो तथा बरी के परस चि्ए्वकंज जि स्मान मे श्सके 
निकाकने के कारखाने रै 


यह्‌ तैक रंगषठीन एवं स्वच्छ दोता है। शमे एक विशिष्ट प्रकार कौ गन्ध होती है तथा श्सकाः 
स्वाद कड पं कच्‌ तिक्त होता दै । इछ दिन के गाद तया शते खुखा रखने पर श्सके साद तथाः 
गन्य दोनों बद जाते है जो अधिक्‌ अप्रिय टो, जाते है ¦ श्सका विशिष्ट गुरुत्व ०८६००८७० है। - 
यद सातयुने मतार्‌ ( १०% ) मे तथा शवर, क्छोरोफोमे, का्वन शदसतकाश्ट , विजीयित 
{ ०९५५१५५९ ) मसर यवं गलेखियस्‌ विक्‌ एसि मे चाहे जिस माता मे धक जाता है + ` 
मारतीय व्यापारी तैर मे २७.६१ ओंस्फा केरेन्‌ ( ४-०४९०९ ) एवं स्फार -्र्पेनूय ( ४-१- ` 
४० ९५०8 ), १७ अल्फा-एल्‌-टपन्‌ { ५-1-16०0९०९ ), २४८१ एल्‌-पिनेम्‌ (1-107०९०९)) । 
९७१ नोपिनेन्‌ ( पण०८०९ ), या बोय-पिनेन्‌ ( ए--०९०८ ), २०. लभिकषोखीन्‌ 
( पणन ० ) पनं सप मात्रा मे सिष्डस्रीन ( ।०९०४०९०९ }) ५५ डाश्पेषटीन ( एए 
४४६०९ ) भादि पदाथ पाये जति है । । 


अमेरीका जौर करं के तक मे पधानतया पिनेन्‌ मधिक्र होते रे । भारठीय वारपीन ढे 
तेर मे उपयुक्त पिनेनू कौ भर्वात मातरा हने के कारण शभिम कपूर निर्माण ढे यड भयोम्ब 
द्योता है। भारतीय तैर भासी से जारित ( 0५:९0 } होने के दारण तथा सूखने रं 
अधिक रार निकलने के क्रारण विदेशी तैक करी अश्वा हीन भेणी का समञ्ञा जात्य है ठेकिकं 
अन्य उ्ोर्गो में श्क्षा उपयोग किया जा सकता है । इस तैरु को प्रकाशदीन, ठंडी नगद बद 


` वोतो मे रखना चाददिये । 


गुण ओर अयोग - गन्धाविरोजा एवं तारपीन के तेर के शण कगमग समान दौ हने के 

कारण दोनों का एक साथ ही वर्णन किया गवा है। 
` यष्ट बातानुखोमक, देष्मनिःसारक, कफध्न, स्वेदजनन, मूत्रजनन, रक्तस्तम्भक, उत्तेजक, 

भिन्न, खोयपत, वाठह्र, नणरोधक, दुगंन्धिना शरक एवं जस्य प्रतिदूषक ( 4.८४७670 ) है । 

श्सको चमं प्र मदन कि प्ारम्म भै तचा रार. शो जत्ती दै तथा प्र्ोम उत्पन्च शेताः 
है पश्व नाडयो के भवरसाद ते शत्यता उततर ती है । श्सते सूम र्तवादिनौयो का संगरो 
व बाह्य ( स्थानिक ) रक्तक्ावं रुक जाता है \ अधिक मदन्‌ सखा भे स्फोट मादि मी उन्न 

1 र द 

श्सका प्रचूषण मद्त्रोत, शसनसंसथान - पदं त्वचा "दाय “हेता है छषा उत्तमं न्न च्रं 
चसनखंस्थान से होता ई 1: उत्घभं के समय श्वास मे श्सक्धी- मन्व तथ्य मृत मँ बनप्ाद्‌ ( ४७ 
10४ -हयोरेट ) की यन्व श्यत हे । 

१४ अग्निर 


च. 


२१० मावभकाशनिषण्डुः 


अस्य भात्रा मँ बार-बार दने से प्रथम वृषो की उत्तेनना ते मूत्र कौ सात्रा बद्ती है केकिनः 


अधिक फारु तक प्रयोग करते रहने से मूत्र मेँ जलन, प्रक्षोम एवं कमी-कमी तीव्र मूत्रहृच्छ 
हेता है, वृको मे शोध यन्न होने से मूत्रकी मात्रा कमदहोती है एत्र मूत्र मे भल्व्यूभिन पर्थ 
कमी-कमी रक्त भी!नाने खता दै । अधिकं मात्रा में महा्रोत मेँ प्रक्षोम से तत्र विरेचन एवं 
रकातिसार तथा तन्द्रा, सारे क्वरीर मेँ शिथिकता, अवसाद, सविदनिक नार्यो का घात, परव्य्षेष 
क्रिया का घात पं सन्यास भादि क्षण उतपन्न हो सक्ते है । उपयुक्त परिणाम अधिक माराम 
तक को सूने से भी शो सक्ते है । | 


(१) यष्ट उत्तम वातानुलोमक शोने के कारण आष्मानजन्य श्ल के लिय बहुत उपयोगी 
छि! तारपीन के तेरु को मोदः के साथ ट फर थोडी ` चीनी एवं जरू मिराकर रोगी को दियो 
खाल दै । इते स्फीतक्रभियो का भी नाश शोता है । आमाश्चयिक नण से अथवा अन्य कारणो से 
खार से रक्तछ्ाव षोता हो तो इसको देने ते सूक्ष्मं रक्तवा्िनीयों का संकोच हो ऋर रक्तलाव 
खक जाता है) मन्तरिक जवर ( 750०0 ) म न केव वातानुल्येमक भ्रमाव के कारण. माध्मान 
( पपाकभ8 ) मे छाम होता दै वरन्‌ इको उपस्थिति मे श्स रोगोस्पादक देण्डाणु की बृद्धि 
ङ्क जाने ते प्रतयश्ठश्छरोगमं मौ खम शेता हि ` श्म १५-३० बृंद इर धण्टे पर करेवार 
षिवा जताै।.. 1 ~ ~ + 

(२ }जीपौ श्रसनीशोथ ( 5०0019४8 ) मे इसफ़ो देने से कफ़ निकलने कगतता है तथा 
जीवाणुभों का नाश होने से दुग॑न्व भौ दूर होतो ै। रोगी के कमरे मे तैर को छिद्कने से अपने 
खाप बट श्वास सँ आकरं पनां कायं करता है । कफक्चय एवे रक्तषटीवन म भी श्सक्ठो खिराया 
जाता दै ता सूते को मी दिया ` जाता है । पुष्छुसो के कोय म शसते विष छाम होता है । 


1 


-तारषीन कां ते २६ तो% शकेढी रद लो० एवं मधु र तो° पक सायं घोट इर ३०६० र० करौ 


मावा मे इन पिकार्टो मेँ दिवा जाता है । 

(३) पुराने सोनाक ( 0१८८; १ पं मस्तिोथ मे खन्नू फा तेर १-३ . वंद या छद गन्धा- 
विरा १२ दा” द्विलते है1 इनं अवस्माभो मे "ूय मेहारि वरी" को दिन भरं मे र~४ 
मोकियां दारूहरिद्ा कंषाय के धनुपान से खिर जाती है । इसको बनाने के छियि शद गन्धा 


षिरोना-१ तो”, `य राक २६ प° गुर ५ तो, रूमीमस्तगी २४ तरो एवं चन्दन का तैर 


श्डैतो० ने सवको पोट षर १॥ माथे की गोखियां जनाश नाती. है । `. , 
, -( ४.) जीणे ोष्टवदवता, भाषपान्‌ पव. सूमह्भि मे ९०-१२० बूद ताड्पीन शा. ते णवं ४ 
पाण्ट सुन युक्त जक कौ बस्ति बटु ही छामदायक्‌ होती है ।  . 
(५) श्म रेढी का तेक मिढाकर . भामनाद, . कटिदच ल, सन्विपीडा एवं बातचाडी. चरू. 
गावा जाता ६ । भान्तरिक शोभ विषं कर उदरगत शोथ एवं भाष्मान मे रते स्वेदन किया 


जाता रै. फकाडेन.जैते का रो उष्य, जर म निचोद्‌ कर उस पर धोद सा तैर किदक कर 
उचते संका जाता दै। परान कफविकारो मः इसको रुमां पर ` शककृर सूषने को दिया जाता हे 


चा णवो पर नो कगे ह । 


~ (६) गजचम, ्ण,. धतव सथा अन्य चमंविकारो मर. गन्वामिरोना का मढम. उपयोग म 
खा ‡ । धत तैर ते स्थानिक राव भी दक जाती ६ । सुखे शस्य कमै भे सावारण रक्त- 
छव करो रोकने ‰ वि तक को प्रमोग किया जातां दै ५: णन्वामिरो इ ठपयोगे भने कार के ` 


अण्डनो वमा पूप मादि म शिया द्य ह 1 कण्ठमाढामे इवे केर ते छष्वदयेक है" - ¦ ` _ | 
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गन्धानिरोना का डामर नीणं कास एवं राजयक्ष्मा आदि मे दिया जाता है । श्सके रजन 
(रेशचिन, कोलोफोनि ) का व्यवहार मकम वनाने मे मिरोष रूप ते क्षता हे ! यष्ट ज्य प्रतिदूषक 
त्था पुराने वरणो के छिये कामदायक हत्त है । 


मात्रा--तैल १-१० वृद; कभिष्न १२०-२४० वृद; शद्ध गन्धाविरोजा १-र मा०। 


अथ रालः । तस्य नामानि गु्णाँधाह 


रारस्तु श्षारनियासस्तथा सज्जरसः स्तः" देवधूषो यशवभूपरतथा सर्वरसश्च सः ॥ ४८॥ 
रारो हिमो गुरुस्तिक्तः कषायो आदको हरेत्‌ । दोषालस्वेदवीसपंज्वरनणविपादिकाः ॥ 
अहभस्ना्निदग्धांश्च शूखातीसारना्नः ॥ ४९ ॥ 
रा के नाम तया य॒ण--राक, सालनिर्यास, सजैरस, देवधूष, यक्षभूप तथा सर्वरसये रालके 
संस्कृत नाम है । राक-श्ीतवो4 युर, तिक्त ता कषाय रस युक्त एवं आष्ट होती १ै।. 
य्-दोष ( वातादिक ), रक्तविकार, स्वेद, विस, ज्वर, तरेण, विपादिका, अहवाधा को दूर करती 


है तथा भग्न अर्थाच इड के द्भुट नाने पर फायदा करती दै भौर ग्निसे जरू जनि परभी . 
रूम करती है एवं शर तथा अतीसार को नष्ट छरती हे ॥ ४८-४९ ॥ 


१७ राल्ल 


हि०राल, रार, धूना, शाल ( साघु ) का निवास । बं०-घुना, राल, उम्र । म०-रार 
परिवली 1 गु०~रा । क०-सऽजैरस । ते०~तज्जैरसयु, सरजं । परं०-रारु, अं। फा०~राल मगरबी, 
रातरियानः ।. अ०~रातीनन, कैकुर । अं०-8.6519.० 89 7५९९ ( रेकषिन्‌ गप सार दरी ) । 
रे०-द९थ रु पणथ्य 70४5060 ल 14. {1 ( रेकचिना मक्‌ शोरिम। रोषस्य गाद, ) । 
०१४. [०1४९८००० १९.०९०€ ( डिष्टेरोकार्पैसी ) 1 ^ # ५ . ~ 
. शाठष्च के गोद को रार कते दै । यद सफर लिये पौली किञ्चित्‌ कालापन भिभित होती 
है। नयी अवस्था मे यद रगहीन एवं पारदरक दयोती है । इसमें ारपीन कौ रा के सषटशच गन्ध 
मीं होती तथा श्समे स्वाद मी नदीं होता । यद तैर मे भिर जाती रै तथा भासरानौ से जरती है । 
नोट-राङ के लिय चरक सुश्रुत मँ सजैरस शब्द प्रयुक्त हुमा हे । शाकनिर्यास शब्द .चरक 
भुत में देशने मे नदं आता । वैच रोग राकसे शार की रार का म्यवहार करते है जो भविकतर 
सिगापूर से भाती हे । डाक्टरी मेँ व्यवहार मे लार जाने वाली रा जिसे रजन ( रेकषिन ) कषत 


` है वश गन्धानिरोजा से तारपीन के तैक निकालने के पश्राव्‌ वचा इभा अवटेष दै । शार ( साख ) 


के वृक्ष का वणन आगे वयादिव मँ भया है । सरजं वृष्ठ ( शाक भेद ) तथा उससे प्राप्त ने गाणी 

राक जिते न्दरस कषत है उसका मी वणेन वादि वयं मे है । | 
शुण भरे न त्रणद्मोषन, नणसोपण, रक्तस्तम्मन, आहौ एवं ओवाणु- ` 

नाश्चक द्ोत्री शे । यह्‌ रेशच्न{ रजन ) का सच्छा प्रतिनिधि मानी जाती है । 


( १) शङ के मदम शा ठ व्यवहार पिया जावा है । शके कगाने से स्थानिक रक्त . , 


भरवाद-भुक् रै तया जीवाणुनाशन' का सौ कायं होता है । फोडे भादि प्र रूगाने ते भिना पीडा क ` 
मे .पूट कर शष्ट लच्छे दो जाते ¦! नवीन शोय शो तो.बिना पए ष बैठ भी जाति रै । शसक 
सण्भ का कपयोग सुभकी, पामा, विवादं ‹ विपादिका ). पुराने बण एवं भग्निदग रण भादि मे, 


` २१२... मावप्रकोशनिधण्टुः 


श्रिया जाता दै। मस्म वनानि के ह्ये राक ४, मोम + तिरू का सैल ४ ए धूत २ श्न सवको 
जरां गरम करके एक मे धट कूर भिला दें 

(२) भासवाततिक् पीडा एवं कटिशल में ण्डी के साथया ंडेकी सफेदी के साथ कमाने 
घे खम शेता दै1 

(३ ) खासी, श्वास; अतिसार, ऊुपचन एवं सोजाक मे रा खिरारं लात है । वचो के रक्त- 
युक्त आवि मे तथा रक्ताश्च मे चीनी के साथ सका अधिक्त अच्छा उपयोग दता है) 

(४) वाजीदरण के स्थि १० र० रार श सेर दूध के साय नित्य प्रातः सेवन की जाती दै । 

मश्रा--४-८ रत्ती । 


अथ इन्दः ( सुगन्धद्रव्यं शकीनि्यासः ) । तस्य नामानि गुणांशाह 
छनदुरस्त सुङन्वः स्वाससुगन्धः ङन्द इत्यपि ॥ ५० ॥ 

डम्बुर्म॑ुरश्तिस्ती चास्त्वच्यः कटुर्हरेत्‌ ! ज्वरस्वेद्रहार्मीसुखरोगकफानिकान्‌ ॥५१॥ 

न्दरं ( गन्म दन्य ) जो कि शषटकी का गोद है उसके नाम तथा गुण कुन्दुर, सकन्द, 
भ्रमन्थे तथा कुन्द ये सव इन्दुरु फे संसक्त नाम है ऊन्दुर-मधुर, सिक्त तथा कड रसयुक्त, 
तीक्ष्ण एवं तचा के च्यि हितकारी द्योता है । य उ्वर, स्वेद, अाधा, अरक्ष्मी, सुखरोग, केफ 
भौर वायु को दूर करता है ॥ ५०-५१॥ 

नोर-प्राचीनो ने खलश्नो (सर्द ) के निर्यास्तको दी उुन्दुरु माना है लेकिन बाजार में 
सिशने वाखा क्नदुर सठर श्म निर्यास न होते इए भी एसी जाति के विदेशी दृक्ष ऋ नि्यांसः 
है जो.लक्नीकाःएवं भरव से भाता ६। इसका व्यापार्‌ सुख्यत्तया वव मे होता दै ! यणो की 
दृष्टि से सारतरीय सदं के गोद एवं न्दु मे विशेष मन्तर नदीं रै ¦ पाक्य के क्वि मारतीयं 
निर्यासि को (सरद गगर एवं विदेरी नि्यांस को “ङन्दुरः रि गया है तथा दोनो का सलग २ 
बृणेन किया गया द. । ' बाजार मेँ गरक नाम ते सरे का गगर एवं कणगृगर ( गुर दोनो 
षी बिकते है इसच्ि खरीदते समय शरलकी : निंसत कौ जावदयकता दोने पर सले मगर 
मांगना चादिये एवं युग्य की ावरयकता होने पर कणगृगर नाम से खरीदना चाद्ये । सद 
बृष्ठ का वणन वटादिवगं मे भरिया गया ह । यवपि इन्दरु का अरबी नाम डनान द तथापि छोवान 
या श्ोहवान यद्‌ भन्व द्रव्य है, उसका मी प्रसंगतः संक्षय मँ बेन किया गया हे । ` §न्दुरू शाक 
का बर्णनःयगिः शाकलं में किया इमा दै । 

१८ शर्तकी जि्यास ( सकद गूगल ) 

हि०-सलदं गृगल, गृगर, लवान्‌ \ बं०-सरैभूप \ गु०-पूषषो । , म०-सालश्वा डीक } 
जजमेर-गंयविरोक्च 1. भं०-10तं9 ग] एषण ० ५०४६०५९५३९ ( इष्डियन्‌ भोकिर्वेनम्‌ यां 
फेकिन्देन्स) । ले०- 00 ग क 6050676 37410 2050. (गमरेक्िन फ्‌ वेस्विलिया 
तेरे. रा्रस } । ए. 50796४0686 ( नर्सरेसी ) । ध 


इर्लकी ( सरद ) च का गोद है। यह कुष्ठ आद्र, चिपन्निपा, रक्ताम पीतव का एव 
गष होता दै ।. बद जलाने प्र कणगृगर की अपश्षा जददी अरूता हे! अरु मे. डरने पर 
इहु सफेद दि रर देता है तथा मच्तार याः चष ढे साथ बोटने पर सयेद दोक बनता है! 
नवषर ते जुवं तक के समय श्सके दर्षोको नीचे. ठीरते है तथा जो साव भिक्ररता ह खले 


कपूरादिषः १८२१४ 


संम करते दैः । ताजी अवस्था में यद कनाडा बास्सम कौ तर दिखा देता है । प्रासीनो ले 
इन्दुरुप्तेष्टी मानाहै। 
रासायनिक संगठम- शमे गोद, उड़नशीर तैरु एवं रार के समान पकं भन्य द्य 


रहता है 


गुण भौर प्रयोग --यह स्नेश्न, सन, रकशोधक, कफनिःसारक; उत्तेभक, भूतल, आातंब- 
जनन एवं स्वच्य है } इततके युण भि तथा गूगक के समन है । 

इसका उपयोग ज्वर, स्वेद, जीणे कफविक्रार, र्तथिकार, प्रदर, श्तातिसार, सुखरे, कास, 
शास, मूत्रविकार, आतंवविकार, वातनाडीसंस्थान के रोग, दठेष्मर लचा के कफयुक्त विकार) 
पाण्डु प्वं अनेक प्रकार के प्रथि, फोडे. एवं व्रण भादि मे किवा जता है। इसके प्रयोग अन्य 
पटुक गौप्षों ॐ साथ गोरी या वुणरूप में कियो आता है । 


(१) पुराने एवे गहेदार व्रणो भे टंकभ, गन्धक, खैर पवं सले गूगठ का मरहम बहुत 
खाभदायक शेता है । दुरगंधित व्रणो मे गरौ कातेख यानीवु के रस्म इत मिलाकर रुगनेसे 
शाम होता है। 


(८२) सको गरम जल मँ धिसकर गण्डमारा, भन्धि, बद, संभिवात एवं अस्थिश्चोथ भादि मँ 


ङ्गाया जाता है एवं खिति भी रै । 
(१) पुराने सोजाक एवं फिरङ़् मे स्नेदन ओौषर्धो के साथ श्सफा उपपोय किया जाता है । 


(४) दुर्गषयुक्त श्वास मे बवृरू के गोद के साथ इसका प्रयोग किया जाता दै 1 
माघ्रा-५-१० ₹०। कः 


१८ (अ ) न्दु 


हि०-ङन्दुर, गान, ङनदुर, शु । षं०~इन्दुरुश्चोरी । म०~६ ‹षि) सेस ।. षं०-कुंदो । ~ 
ुन्दुर । अ०-ङुन्दुरे जकर, र्रान, वस्तज । अआं०-011०१०५० ( मलिर्बवम्‌ ), एकणदोपन्ला इह 
( कङिन्तेस ) । रे०-001 7९571 श 50500 (कथ छावा४. क गल" 58. ( गम 
रेन भोफ बास्वििया कारा ब, भण्डं भदर स्पीसीज ) 2०, 2०8४००९७ ( वृतैरेसी ) 1. 


य॒ शी (सरश ) की शौ जति के बिदेशी श्च कार्गोद हैओ भरषे तथाखककाकै 


एवीसीनिया नामकस्थाम से भाता है बाजार में उन्दुरं के नाम से वष्ट विकता है एवं भम्ब 


श्सका आयात शता है । 


इसके छोटे, बहे एनं अण्डाकार ५-२५ भि. मौ. बडे उक्डे दोतते रै लो कमी-कभी भापस - 


मे चिपके रदते है । इसका गद्य स्तर भटमैरा एवं पताम, - नीलम यां हरौ आभ दुक्तं शीता 
शै। यह भा्ठानी से दरूट जाता ै। भीरौ सतष्ट॒धिङमी तथा अर्भपारदरफ . होती है। यद्‌ 
ने मे जर्दो जरुता है । यद दन्धितं तथा स्वादे मे ऊुढ.कडवा हता है । 

रासायनिक संगटठल~-नीद तथा ए राण सदृश भन्य पदायै पया आता रै 1 

शुण भौर स 4 न्धि, उसेजक, कफनिःसारकः, ग्रा्दौ तथा शोषदर है । दस यण 
सरश के मूराङ के समान है! श्सकी क्रिया -रङेष्मर सचा पर होती है । शचसनसेस्थान की 


इङेष्मर त्वचा पर श्सका विशेष परमाव पदता है । पाश्वास्य वििष्सा के दार्तम्‌ परे तथा बास्तम्‌ । 


येख. के समान यष कायै करता है किन श्ससे आमाशय मेँ कम परक्षोभ हेता है! 
१) इसका. ठस्सयं चसनसंस्थान के द्वात होते ॐ कारण शणं कफ विकार ` पथा भत्वन्त 


. दार कफ गिरना भादि जवस्शथो मे दे वदाम, जषठरा तथा जल के साष खिढति है । रसे 


1 


२१४ भावभकाशानिचण्डुः 


६ दुगन्थ दूर होतः है तथा कफ कम दोकर खासी कम होती ह। श्सका धून्रपन मी 
कर 

(२) सोजकर मेँश्तको ५२० कीमत्रामे गदाम आदिके साथया गोयके रूपमे 
दिखते है । 

(८२ ) उन्दुर, खसखस का तेढ एवं सफेद मोम श्नको मन्द भांच पर पिघला कर कपडे से 
छान कर श मरहम करा प्रयोग न्धि, रोय तथा व्रणो पर क्रिया जाता है । वर्चो के फोडे एन्सी 
जल्दी फूट कर अच्छे शो जाति है । पाषाणगदंभ पर ख्याने से सूजन दूर हो जाती है) काव 
पर शका मल्दम विरेष उपयोगी है । 

(४) स्सको बाध्य पर जर के साथ गरम करने से एक विकट गोद बनाता है 1 श्सर्मे जफीम, 
धतूरा, खुरापतानी अजवायन या बेाडोना आदि मिकाकर, मोटे कपडे पर माकर श्सकी पटी 
को पीडादुक्त अगो पर ठ्गाने से वा कौ रवाहिनीयो का संकोच होने ते तथा उस अंग दधौ गति 
कम होने से पीडा शान्त होती ३ । 

मात्रा--१०-३० रत्ती । 

१८ (ष) लोदबान 

हिं०-लोहवान, लो्रान । मण~उद । गु०-लोवान । अं०-€०००० ( बेन्सोध्न ) । ङे०~ 
20120700 ( वेन््योहनम्‌ ) । वृक्षनाम-ऽ(79 0९००010 179०0 ( स्यात्स बेंसोदन 
दार्ये ) । 

यद एक प्रकार का रालयुक्त गोद है जित्के वृक्ष भारत मेँ नदीं पाये जति। इसके दो प्रकार 
भिरूते है । उप्त नामके वृक्षे प्राप्त दन्य मात्रा वेशचोश्न कदत है एवं दूसरे दक्ष 
दिप्ामत ॥0णतण्लाऽ ( सिलप्€ ) कमो € पशना ( स्टाघ्क्स रोन्किनेनकतिस्‌ ) से 
शाप्त द्र्य को स्याम ेश्ोश्न कदत है 1 श्नके भतिरिक्त सी जात्ति के अन्य वृक्षो से मीयद 
द्रव्य प्राप्त होता हे, इसमे पर्या मिलावट मी फी जाती है । 

सुमात्रा ब्चोश्न म दु अपारदशौक, रवेताम या रक्ताम वदाम या करौडी के भकार के 
इकडे, राकूदार रक्ताम भूरे या धूसर भूरे दन्य के साथ भके इए रहते दँ । इका स्वाद्‌ कुछ 
तीता तथा गंध टक्कर किन्तु जप्रिय नदीं होती । 

स्याम वेदोदन के इकडे विभिन्न नाप के या चौपहल तथा ऊठ चिपट होते दै । यड बाहर 
से परीताम भूरे या रक्ताम भूरे किम्तु अन्दर से दुधिया खेत ओर भप्रारवदक होते है । चौपदल 
इक म चमकौके रक्ताम भूरे रग के रंव गोर इकडे रार के. साथ मिठे इवे रहते दैः । श्समे 
वेनिला कौ तर यंप त्था वास्सम्‌ का विशिष्ट स्वाद दोता दै । 

रोहबान को दलकः दरके गरम करने से खेत वर्णं का धूं निकलता है जो ` ठंडी जग प्र 
रवेदार पदार्थ के रूप मे जम जाता है ¦ पोटेश्चियम्‌ `परमग्नेट के धोक के साथ शसक ` चूणे को 
गरम करने से घुमा शषोशन दो तो बेन्हेरिडहार्ड की दर्की गष.आती है । ५ सौ. सी. रोवानं 
का श्थरीय सत्व केकर उसमे २, ३ वृद गंधक का तेजावे  भिकावे तो सुमात्रा श्ोश्न होने पर 
रक्ताम भूराः वं स्याम रोहन मे गदरा युलानी खारू रय द्य जाता है । ` ९० प्र०-श० मचसारं 
मे पले प्रकार का ७५% .णवं दूसरे प्रकार का ९०% घुल नाता है 1: - 

शु जौरं प्रयोग--कोवानः कफ निःसोरक पं प्रतिदूषक दै । पुरानी ` खासी मे वदाम तथौ 


गोद के साथ इक्तफोः देने से कफः बाहर निकलने मे मदद दोती है। वर्िरोधः दिम यी. 


कसको देते दै । विभिन्न प्रकार के चम॑ रोयं तथा बण आदि मेँ इसका बाह्य. प्रयोग लाभदायक है । 
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` अथ शिारसः । तस्य नामानि यु्णोधाह 


सि्कस्तु तुरुष्कः स्या्चतो यवनदेशजः । कपिर संख्यावस्तथा च कपिनामकः ॥५स॥ 
सिहकःकडकःस्वादुःखिग्धोष्णः्युककान्तिङृत्‌ । दरष्यःकण्टथःस्वेद्‌ ुष्टस्वरदाहमष्टापहः॥५२॥ 

शिलारस के नाम तथा युण--यवनों ( सुप्षलमानों ) कै दे मे उत्पन्न होने से शिररस को 
संसृत मेँ तुरुष्क कते हैँ । सिष्ठक, कपितल, कपिनामक ( भाद्‌ कपि के परयांयवाचवी समी रीष्दः 
शिलारस कै नामान्तर है ) ये सब दिरारस के संर नाम । 

कशिखारस--कटरस युक्त, स्वादु, स्निग्ध, उष्णवीय, शुकरजनकं, कान्तिकारक, शृष्य तथा कण्ठ ` 
के ल्यि हितकारी तादे) यष्टु स्वेद, कुष्ठ, ज्वर, दा तथा यहवाधा को दूर करने वारा 
होता है ॥ 

१९ ज्िलारल 


हि०, म०, बं०, क०-सिलारस । सिलारस । गु०~-रेलारस । सा०--नेरिभरिरिप्पारू। 
मर०्-रसमाछ । ते५.दिणरसम्‌ ¦ मा०-शिरारस । फा०्-अम्बर माभ, अस्ले लवनी ! 
अ०्--मीभः सादला, रग्नी, बृ्षनाम-जिवं, उस्तुरक । अं०-भुप१ 8007५ ( छिकिड 
स्टोक्स ) 1 रे०-( दृक्ष नाम ) धावछएनयः गा1405 47" ( लिक्रिम्बर ओरी. 
छिस मिरूर ) । ए५. 90081611 ८९६९ ( हमेमरलिडिसी ) 1 

शिलारस अरब देश्च से आता है। यष गोद के समान एक सगन्ध द्रव्य रै। इसके वृक्ष 
एशिया माश्नरमे शोठे है! श्सी वगं का भन्य दृष ठे. अदिटज्ञिया पन्तेरसा नोरोन्दा ( नाध. 
पठ दध््ट्‌ऽ8 पण) ) जानाम्‌, भूटान, बना, पूवीं वंगारु, पेगू+ चीन, मलाया गौर जावा 
आदि देर्शोमे द्योता है जिक्तते निकले हुए शिलारस को विदेशी शिलारस का भच्छा प्रतिनिधि 
मानते है । इसका इष्ठ मध्यमाकार का गनेक शाखालुक्त; पत्ते-फरतराकार ५ खण्डयुक्त; 
चुष्प-पीत वणं के गोल छो मँ आति है। ३ या४ वष पुराने दृक्ष की छार की चोर पचाने षि 
भीतरी छरुमे चाव जमा होता है। फिर बाहरी छल को इटकर भीतरी छर को जरम 
उवाने से उसके साथ रगा आ शिारस जर पर पतैरने लगता है जिसे अरग कर क्ते है । 

शिलारस का आयात प्रधानतः फंस से होता है, यष मधु के समान गाढा, बजने जलेः 
भार, परिखा किए लाल या भूरे रग का, ञुल्मयम, चिपचिपा तथा तैलोय राख सश पदा है । 
नये शिलारसमें भिद्धी के तेल जैसी गन्ध दती है लेकिन पुराना होने पर अच्छी. गन्ध आनि 
गती है! शइ्सका स्वाद तीता होता है) शसक अन्व जाततिके वृक्षो ते मौ यह क्रिया 
जाता है। 

ज्लोधन~- पाश्चात्य चिकित्सा म शसो शुद्ध करके व्यवहार करते दै । मधसार मे स्ते षोकः 
चवं छान कर ऽस द्रव को उड़ जाने देते है तथा जो बचा रता है उसे व्यवहार करते. दवै । .यद्‌ 
पीताभः भूरा, चिपचिपा, कु पारदशक णवं विशिष्ट छगंघ यवं स्वादयुक्त होता है। † 

रासायनिक संगठन क तैरीय द्रव क साथ मिली हद ` एक रार रहती है । रारू 
सिनेभिकर एसिड ( (ण्णणा० 9०10 ) के साथ संयुक्त स्टोरेकिनांल्‌ ( 807९5120] ) नामक द्रव्य 
रहता ह । तैलीय द्रव पाथं मे स्यश्रोल्‌ ( उप"०। ), एरु सिरनेमेद ( छ 1 भणप८य७१९) एवं 
स्टेसिन (8८००० ) ये पदाथ पाये नाते दै । । 

गुण ओर प्रयोग--शिलारस कफष्न, मूत्रलः, प्रतदू षकः, कमिध्न, कण्डूध्न, त्रणरोपक एवं णः 
शषोथक ह । शसका कफष्न धर्म सौम्य है । इसकी क्रिया लोदवान, वास्सम्‌ वेर तथा ` बारम्‌ टो 
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सदश होती रे । श्सका उस्सगं शक वथा फष्छुसः दारा शेता. रै । कमौ-कमी शसते दृत्क शोथ भी 
ह्यो सकता हे । जौषधि तेलो कों श्गन्थित करने के किए श्सकां उपयोग करिया जाता है । चरक 
ति व्याधि के बा तैर कै पाठ मे "तुरुष्क का पयोग किया हुमा है । ` ` ् 
(१) जीं फा्त भादि कफविकारो मँ तथा राजयक्ष्मा मँ श्सको अण्डे छी सफेदी के साथ 
भोकर शद भिाकर चटाते दै । इससे एषफुसो को बर मिरता दै । - 
(२) पुराना सोजाक एवं बस्तिशोथ आबि मे युरेढी क साथ श्सको सिते है 
( १) लका क रोगो मे शिंरारस का बहुत प्रयोग किया जातां है1 श्सते जुः तथा. खजरी 
हन्न भारते बके कदाणुभों का नाश्च होता. शते चौयुने तिर के तेर मे मिराकर पामां 
{8न्४९७ ), सिष्म तथा जीणे दादुक्त जपरस मे र्गते दै, इसते खुजली बहुत ज्वी कूम ५ 
जाती है । कवच प्रणो पर अरे तो रगाति ह । इससे स्थानिक रक्तभिसरण कौ शद्ध दोती दे 
सया क्षयज दण्डाणुभो का नाश होता रै! शृषण शोय मेँ इसको लगाकर ऊपर ते तम्बालू या धतूरे 
का पला जनिते से काम होता है।; 6 { 
` ` मात्रा-५-२० रती ` 
अथ जातीफलम्‌ । तस्य नामानि गुणाश्राह 
तीकं आतिशोशं मारुतीफरमित्यपि । जातीफर रसे तिक्तं तीचणोष्णं रोचनं रघु ॥ 
। कटुकं दीपनं ग्राहि स्वय रङेष्मानिरापहम्‌॥ ५२ ॥ `“ , ` `. 
निहन्ति सुखवैरस्यं मरुदौगन्यजृष्णताः 1 छइमिकासवमिश्वासशोषपीन सहदुजः ॥५५॥ 
`; जावफर के नाम तथा यग-- जातीफल, नातिकोर . भौर माकत्ीफक ये सब (जायफकः के 
संसृत नाम रै । आमफल--रस भे तिक्त होता दै णवं तीक्षण, उम्णवीै, रोचक, रघ जौर 
कटर युक्त मी इता दै तमा धण्निदीपक, आ एनं बिगड़ हुए गक के स्वर को ठीक करनेब।क 
होता है, तथा कफ, जाह, सुल की विरसता, मलक गैन एवं कालापन तथा कृमि, वासी, वमन, 
शरास, शोष, पौन भौर दोग इनं खो को दूर करने बङा होता दे ॥ ५४-५५ ॥ 
५ २० आयकल 
^ हि०-जायपाक, बामफर । वं%, गु०~-आयफल ¦ म०~जायफठ, वडा जायपंड । पं०-जचफल । 
वै-नामिषठावं 1 कण०-नाजिकै । ता०-जांडिककै। ` ब्रह्मी०क्ाडि-पू 1 सिरो०-जडिका । 
साया -वुशपर । काभ्-जोज यूया । ज०-जञ् व्वा, लौजुत्तीव । लं ०-५०९६ (नय्मेग) \ 
से०- 15104 07067015, प ०01; (माय्रिर्वका परमन, हाठट) 1 780. 1000 ७५१०१०९०९ 
{ माब्रिरवकेसी ) ।, च । 
 जायफक--शवमाना, जावा, िगापूर, मोढज्षा पिनांग पं लंका तथा वेशं इण्डौज मँ भवि 
¦ ऋता छे उन्न होता र 1. श्स देश म श्ये दृ सेः फर पाना कं साध्य. हे 1: नीरगिरीः प्त के 


भूषण भाग म कनूर शो धादी मै विवार के `कषरकारी गोच मैः तथा नौर - दक्षिण मः कोटम्‌ 


की पदारथ पर शसते पेद कयि गवेष; _ `: : ` $ 
“.; ` सका वकते के दृष दे.छमान होता है मौर देखने मे बहुत सुहावना इरे रङ्ग का. मादस 
जता है ।'पते-२ डे ५.१ तदः रम्ये; १॥ शच तंक चोड, चर्मवत; रे पणन से युत्त, अंडाकार 


. को शोवताकार भालोार तषा दच्के पीढे-म्रे ते रग के दोते रे । इूरु-छोटेछोटे सपद रकग के 
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गोखकार्‌ जति दै । फड-गोढ, अण्डाकार १॥ से २ श्व रम्बे, रक्ताम या पीतताम तथा पकने प्र 
दो फक मै फट जातत है । इनके फटने पर कडे जावरण पे युक . जायफल ( सूते इए बीज ) 
को वेरे हवे जावित्री का लार वणं का वेष्टन दिखा देता शै ¦ जाविषौ ४ न्द्र जापर रता 
हे जिसका शौव मे व्यवद्ार किया जाता है। जायफल अंडाकार, गोर तया एक श केषेरेमे 
होता है । बादर ते यह खाकीपन स्थि हए भूरा तया सिकुडा हमा दिखरूारं पदता है मौर भीतर 
का रङ्ग मरा गुखवौ जिसमे लछिमा च्वि हए मूरे रग के तंतर्जो का जार होता हे । इसकी गन्ध 
शक स्वतन्त्र भकार की तेज जीर स्वाद सुगन्ध युक्त कडवा होता है 1 

ओषध के अतिरिक्त जायफल तथा श्सके तैर का उपयोग मसा, साबुन तथा सुगंधि भादि मेँ 
किया जाता है । 

रासायनिक संगटन-जायफल मे ५-१५१८ पक प्रता दके पीठे रंग का उदन तेक 
प्राया जाता है जो समे का कार्यकारी तस है । इसमे २४-४०% पक स्थिर तैर भी होता दै 
जिससे सादन की तरद्‌ गाढा एक स्मैिक प्रदाथं प्राप्त दोता है। शते बांडा सादन या नस्मेग- 
बटर ( पण्ड एषणः ) के है । सद पठि रंग की सान को तरह वद्यं बिकती दै 1 
इतके स्नैिक जम्टों भ प्रथानतया ( करीब ६१% ) मायरिर्यक्‌ प्रसि ( 05५० ००१ ) 
रहता है । श्नके अतिरिक्त जायपफल मँ गंधि वारम्‌ , स्यच तथा रेेदार पदायै पाये जति है । 
शके उडनशीर तैर मेँ सुर्यतया। ूजेनोछ (०४९०1) तथा आश्सो यूजेनो ( 160९०६९० ) 
शये नतिदै। ` 


गुण जौर प्रयोग--जायफल तथा श्सकां तैर उगंषि, आही, दीपन, वातानुकोमक, उत्तेजक, 
मादक, पौष्टिक, वाजीकर, स्तंभन, सुख दौग॑गध्यहर तथा वेदना स्थापन है । इसके सेवन के प्रश्वावु 
भामाश्चयिक पाचक रसो कौ , द्धि होने ते भूल वदती है तथा पाचन घुषरता है एं वायु का भनुः 
रोमन मी दता है। ॥ ; 

अधिक मात्रा मे शका मस्तिष्क प्रर प्रभाव कपूर के विरे परिणाम के स्च शसा रै 
तिनियंत्रक केन्द्र की उत्तेजना से अपस्मार सदृश भक्षेप अति है । यद तीतर संशाद्र ( भभ. 
००४०) है तथा शते चक्कर तथः संन्यास आदि उत्पन्न दो जाता है । 

श्सका प्रयोग कुपचन, अग्नि्मांय, ध्मान, भतिसार, ह्लास, वमन, गरे के .रोग,. कफ 


चथा वातविकार, द दौवंसय, कलीभत्व, शीघ्रपतन एवं भनिघ्रा आदि मे किया जाता हे ।. विरेचक 
भौष्धो ॐ दढन, मरोड भादि दुष्परिणाम शनो श्र करने के खयि तथा भम्य धततेजक. एनं वातानुः , 


खोमक मोषो क निर्माण भे इसके तेर का पाश्चात्य चिकित्सा मे बहुत उपथोग किया नाता है 1 
( १) उद्रदयूल, भतिसार एवं वच्चो के जामातिसार भादि मे स्ते भूनकर नशा भाने की 
मात्रा मे देते है । वातानुलोभक तथा उत्तेजक यणो के चयि श्सके तैर को मिश्री के. साथ सिराते 
है । भीमं म प्यास बहुत गे तणाःवमन होता हो तो श्सका दिम लामदायक होता है। 
(२) अफीम के साथ अनक स्तंभक योगो मे इसका उपयोग किया जता है । ८ 


(९ ) शिरश, ना डीशूर, पसव कालीन करिदयर, अंगघात तथा विपादिका मँ सको जल्‌ ˆ 


में षि्कर लगाने से छाम होता है । व्यंग तथा नीलिमा मेँ श्तको गछ मेँ धि्तकरः रूपाया लाता 
डे । सुखदुगौधि दूर करने ॐ शिवि श्तेः चवते दै \. ~ 

(४) इसके तैर मे गोणि मश भिरखाकर जीण आमवात मेँ मार्च कौ जाती ह+ "तै 

` से देतह मे काभ होता है । श्सकरा णडा तक वेदनाहर शेता रै तथा जणं संषिक्षोष, मोच 


२१ भावग्रकाशनिषण्डुः 


एवं मरोढ मे माङिश किया जाता है । विसूचिका मे ` हथ पं पैरो ढी पेठन मे भौ. श्सके मरने 


से खम द्येता रै। 


` मरतिनिधि एवं श्यामिश्रण--्वईं जावफल, रामफठ या जंगली जायफर नाम हे मायृरि- 
स्टिका मल्वारिका केम ( पत ००१०७३४० 1.52. ) के फलो को-लोग इसके स्थान पर 


न्यबह्ार करते-है इसमे दृक् कौकण, कर्नाटक तथा उत्तर मलवार प्रान्तो मे प्राये नति दै 1: श्सते ` 


जो पत्री निकलती है उते रामपती या वव कों .जायपश्री कते है \ ` ये जंगली जायफक अधिकं 
वे, कम चौड, फरिचित्‌ सुलःवम एवं करीत रः गंषद्ीन. दोतते है । : ये जायफर की गपेक्षा हीन छण 
वले होते है ।, 4 

कमी. खराब जायफल तथा भिद्य आदि मिखाकर साचिके द्वारा बने हवे नकली जायफढ 
भौ बाजार में भिकते दै ।: 

मात्रा-चणं २-८ रण; तैर. ९-५ बृंद । 


` अथ जातीपत्री । तस्य नामानि गुर्णोश्चाह 

जातीफलस्य रक्‌ रोक्ता जातीपन्री भिषग्वरैः ॥ ५६॥ 
जातीपृन्नी रघुः स्वादुः कटुष्णा रुचिवणं कृत्‌ । कएकासवमिश्चासतृष्णाृमिविषापहा ५५७॥ 

जावित्री के नाम तथायुण--वैर्योरमे जोश्रे्ठ वे लोग जायफलः के चित्के को ष्टी 
(निनी कते है । जातीपतरी या जातिपन्री ओर नातिकोष यादि संसृत नाम 'जाविवरी' के 
है । जानित्री-लु, स्वादिष्ट, कडरसयुक्त, उषणनीयै, रचिजनक तथा बणेकारक होती है एवम्‌ य 
कफ, खासी, वमन, वास, वृष्णा, छृमिं मौर विषविकार इन सर्बो को दूर करने बाली मी 
होती है ॥ ४ । 

२९ जाविन्नी 

` हि०्-जावित्री, जायपत्र । चं०-जाविद्री, जेवरी । म०-जायपत्री । गुजारी । क०-जाय- 
पी । ते०-जातिपत 1 फा०-बनवाज } अ०-वसुवास ( सः )1 ं०-\४४०९ ( मेस ) 1 रे०~ 
21115110 0074005 ०५11 ( मायुरिस्िका मेनू दाउ ) । १.11 1. 
( मायरिरिर्के्ती ) \ ` 2 व ^ ॑ 

जिस वरध से जायफल उतपन्न दोतां है उपरी से जायित्री मी उलन्न होती दै । इस ष्च के 
ब्रास्तविङ्ग फल के भीतर के बीज ( जायफल ) से क्पिटा हुआ लरङ्ग का, जालीदार नो वेष्टन 
न है वश जात्रितरी है अन्य वानस्पतिकर वणन जायफ़ल के साथ दले किया जा 
चुकाहै1 ध = <; ४ 
: “रासायनिक संगठन -- इसमे ` नार्य ्रर की ` तरद ही एक उढनश्चीलः तैर ` ८-२७% पायाः 
५ । शके उत्तिरिन्त स्थर तैल, राक, वसा, शकरा, उवस्टरीन `एवं गोद आदि पदार्थ इमे 


शुष ओर भ्रयोग--श्सके गुण: जायफ़ल के. समान । होतेःदैः । ` यह दीपनः पाचन, वातानु- । 


रोमक; कफर, रूचिकरः वण्यै एवं कृष्यः हैः: ` . । ०१ 
श्सका उपयोग काप्त, कफुक्त शास, क्षयरोग; ` मन्दज्वरः : वमन, सातं के जीणे: विकार; 
विसूचिकाःएवं कृमि आदिमे किया.जाताः दै । 3 
;: मान्ना-र-< र०। 


कपृरादिबगेः २१६ 
अथ लब्गम्‌ । तस्य नामानि गुर्णास्चाह 


। ख्वङ्ग देवङुसुमं शीसं श्ीप्रसूनकम्‌ 1 लवङ्ग कटुकं तिक्तं लघु नेत्रहितं हिमम्‌ ॥ ५८ ॥ 


दीपनं पाचनं स्व्यं कफपिन्तालेनाशाद्त्‌ । तृष्णां दु्दिं तथाऽऽध्मानं शरकमाछ् विनाशयेत्‌ । 
कासं श्वासञ्च दिच्छज्च रयं रपयति शरुदम्‌ ॥ ५९ ॥ 

कग के नाम तथा युण--ख्वङ्ग, देवकुखम, भीसंक्ञ ( रक््मीवाचक सम्पूणं शब्द हवञ्गवाचक्र 
है) बौर भीमरसूनक ये सब छग" क संसृत नाम है । छौग- कड़ तथा तिक्त रस युक्त चछ नेत्रके 
लिये दितकर, शीतवीयै, भग्नि को दीप्त करने वाली, पाचक ण्वम्‌ रुचिकारक होती दै तथा कफ, 
पित्त, रक्तविकार, तृषा, वमन, भाध्मान, शूल, कास, श्वास, दिचकी एवम्‌ क्षय इन सव सेमोको 
भायः शीघ्र तथा निश्चय दूर करती दै ॥ ५८-५९ ॥ 

ल्लौग 

दि०-लेग, लग, लवंग । बं० म०~-छ्वग । गुण्-र्वीग । कण्~र्वंग कलिका, खग । 
ते०-करवप्यु, रवम 1 ता०किराबु 1 मा०-लोग । का०-पेलक । अण्~करन्‌फर, करन्‌ठ । 
छं०-01००९5 ( क्छोदूस ) । रे०-(01)08110 0/5 47011045 1101, ( कैरियोफाकत्‌, 
एरोर्मेरिकस्‌ किन. ); धशा 07097700 "112८ ( यूजञेनिया परोर्मटिका वु ); य~ 
7 वाछद ( र, ) कद, & 7 14. 20 ( िक्षिणियन्‌ एरोर्मेटिकम्‌ः 
( लिन. ) मेर, पेरी ) । एप. 10९११य.०९४९ (भिर्टवी ) 1 

श्सका वृक्ष मोलक्का दप मे नैसगिक रूप ते उलन्न होता द । शंजिबार तथा पेम्बा मे इसकी 
बहुत देती को जाती है तथा करीव ९० रोग को पूति वहीं ते होती रै। पेनां१, मेडागास्तर, 
मोरिशस्‌ णवं सीलोन आदि स्थानां मृ भी श्सकौी देती कौ जाती है। भारतवमे दक्षिण मारत 
नै भव्य मात्रा में इसकी वेती का प्रयत्न किया गया है । शसछे वृक्त-मायः २२-१९ दय ऊचे 
ओर सत्तेज शते है तथा दे खने मे बहुत ख्टावने रगत दै ! काण्ड-इसकी रकी कठोर शोती रै 
तया श्त पर धूसर वणे की चिकनी छाल होती दै। पतते-भभिख, सदन्त, ४ इच रम्य, २४ 
चौड, ठ्टव।कार-मायताकार; फलकमूल एव भ दोनो परते एवं छम्ब; पत्रतर भखण्ड किन्तु 
्रदार प्वं मभ्य नाडी के दोनों तरफ अनेक समानान्तर नाष्य दोती है । प्ते चमकीले हरे 
रंगे होते है तथा मस्ते ते इनम सुगन्ध आती है । पुष्प-इर्के नीलारुण ( एप्ण?९ ) 
स के, ६ मि० भि० लम्बे तथा अत्यन्त तीतर भाङादकारक सुगन्ध व दते दै 

श्स वृक्ष की सुली दईं पष्य कलिकां को रग कद! जाता दै । ये दले हरो होती दै। 
बाद मे जव श्नका रंग किरमिनी दो जाता है तव इन्दे इषो से तोड़ कर.छखा छिया जाता है 1 
इसी समय इनमे तरू की मात्रा अधिकतम रहती है। लोग १०-१७५ मि० मि० ठम्बी तथां 
रक्ताम बादामी रंग कीदोतीदहै। इसके नीचेकाभाग जो दाद्पन्थियम्‌ ( पफएष्णप्यण ). 
सेबना रोता है वह चौके दती इछ चपा होता है तथा नख से दबाने पर उसमसे तेल 
मिकल्ता है एवं श्सके अथ भाग मे दो कोष रइते दै जिनके अन्दर भक्षलग्न जरायुसे लगे ष 
यनेक बीजोमव ( 0ण४९) होति है । लोग के छपर के मागमे मोटि, उकीरे तथा केके हय 
४ वाह्दल होते है जिनके बीच मेँ गुम्बनाङ्कति क्के रंग के, न केले हए, पतक तथा अनियतारुढ्‌ 
( पपाणपन्मर ) ४ अन्तदंल होति है । अन्तरदरो के अन्दर अनेकं अन्दर-की तरफ सुड़े इए 
पुकेशर ष्टो है तथा यक खी केशर दोता हे जिसको कुधिवृन्त सीधा. तथा कडा होता है । यमे 
अत्यन्त तीव्र माक्दार न्ष होती दै तथा श्सका स्वाद कड दोता दै । % 


२२० भावप्र्छशनिषण्टुः 


रासायनिक संमनसः १५-२०१८ ` एक. उनी तैल. पाया जाता दहै जिसमे 
८५-९२% यूसरनोक ( 9६०००), 010 11 09 ) रदइता है । श्सके र्तिरिक्त रोग मेँ टेनिन्‌ 
( गेोरधनिक्‌ अंिद्‌ १३१८ ) एनं फाषयोस्टेराङु सदश एक केरियोफाहइलीय्‌ ( (५०6०९ ) 
नामक गन्धष्टौन,स्वादरदितः रयष्टीन रवेदार पदाथ पाया जाता है । ` ` 
„ग के तेल मे फेनो के समान यूजेनो ` नामक एक मद्व का पदां रदता है । इसके 
अततिरिकत तैर मे जंसिरिर्‌ यूजेनोछ ( 4.०८71 ९०८९००1 102). मेधिल्‌ सेंकिसतिरैट ( धका 
श्शापफ़ा०६९ › मेथिल्जेमिककीटोन्‌ ( 071५5 1161००९, 05 110 00, ); इंनिखिन्‌ 
( एक्णा]70 ) केरियोकाश्लीन्‌ (0४८१०१९०) तथा फषयुरोस्‌ ( एष्फण, 06 प 0) 
थे पदाथ पाये जति दहै । यद तैकं ताजी. अनस्थ में. रग्न या -दृर्के -पीशेस्यका दोतादै 
केकिन वह्‌ पुराना शने पर या खुला रखने पर ग्र रक्ताभ बादाम रग का दो जाता है । 


सुण ओर प्रयोग--लग खगम्धि, पाचक; वाता जुलोमक, उततेनक, मिद पक, उदरे्टननिरोषि 
कफ, : मूत्रजनन, : रुचिकर, `दुग॑न्धनाश्चक, -शरेतकणवधंक, . शृष्य एवं , कृभिष्नं है ¦ यह स्थानिक 
वेदना्र, ्रणरोपक एं त्रणञ्योषक है । 


` इसका उपयोग उदर, आध्मानः, भजीणै, कास, तृष्णा, वमन, विसूचिका, श्वय. तथा सुगन्वि 
, पदारथ के रूप मं भत्ताले भादि मँ किया जाता है1 

(१) गक फट (४८ र).को श्सेरतोला की मात्रा म विसूचिका भे प्यास दौ शान्ति 
कैष्िदेते | श्सप्े जी मिचलाना मी कम षटोता है तथा वमन -कम दो. जाता है।, ग्िणी- 
वमन मे सके चुणे को मधु के साथ चयया जातां है । 

(२ ) अजीणे, आध्मान श्वं उदर आदि मे श्सका फांट या चूं खिखाया जात है । 

८.३.) गके की सूजन, कुकास, कास, सुख पव शवस री दुर्गन्ध तथा जीभिचलाना आदि मेँ 
रू दिवे प्र भून फर या उसी तरह सुख मे रख कर चूसते दै । शते मंसूडे मजनूत दोतते दै । 

(४ ) प्रतिश्याय एवं मस्तक मे रग को गरम जल मे धिस कर खाट पर रगाति है । 

गर का ते--प्सके यग मी .रौग. के. समान दी दोतते है ।. इसका उरगं , क्क, चम॑, 
शवसनसंस्थान, भवर प्रथा यक्त. भादि से. दोता दै । चरक -घुश्रुत मे. श्सका, उल्ेख : नहीं भिरता । 
स्षिगरेद.के समि ,.पयुक्त तस्बाकू को. सुगन्पित करने. के. श्यि जाना, .खमाश्रा तथा आपान भादि 
स्थानों मे इसका, उपयोग किया. जाता ३ । , अनेक , यौ को : सगन्वि करने के स्थि तथा 
विरेचठ. भोवभों के.साय्‌ मरोद़..ादि नहो. श्सरियि , श्सका उपयोग . करते है । मच्छर मगाने 
केशि सोते समय इसे, थोड़ा सा. खु भङ्गा पर लगा देने से मच्छर नष काटते। तेलो को 
श्गन्धित्‌ करने के ल्य तथां पदां संरक्षण के लिये इसका प्रयोग किया जाता है । 
, +. शसका.बादमः पमा कपूर के सश्च. दोता ह ।-यड स्थानिक .उततेजङ, स्वग्रागकारकः प्रतिश्चो मक, 
-सषपवेदनाष्र कृभिश्न्‌, सन को रोक्रने षारा.एवं परतिदूषकः है । . `. : <. 

(९.) भिक पर..शरू कर्‌ .यार्गोद के साय मिश्रणःकेः रूपमे. श्सको आन्तिकश्ू तथा 

` -श्माधमान मे. खिलातिः दै 


(रः) क्षयजकासः मे कफ कमं कृरजेः के लिये. श्सकोःसिकाते ह 1 ; 4 
(८३) दन्तशचूलः मेः दाति-के गदे म श्सका फादा रखने से बहुत शाम शेता है.4:: सन्धिपौडा, 


युस, कटि एवं वतिना दीदरः भादि मे दस्त कगाया : जाता है 1: तिशर्ओं मे. श्सका प्रयोग 
शिवा जाता है। - \ 


"ऋ । २२१ 


भ्रतिमिधि वथा म्यामिश्रण--वाजार मे तेर निकारो इद लोग मी ककती है । क्ते गखसे 
ववाने पर तैर नदीं निकलता तथा उबके जरू मेँ डाठने प्र यद तैरती है पठं श्सका रंग मी ङछ 
इलका रहता है । कौग के चुणे मे ढल के इकडे का चण मिङा दिया जाता है। लगे पृक 
फल मी मदरज्ञोहस ( 14०6 ५०४९७ ) नाम से विक्षते है लेकिन उनमें तष बहुत कम रता है 
तया उनके बीज में रहने वाठ बड़े रटाच॑ के कण से इनकी पदचान की जा सकती है। इ्टे इए 
पुंकेसर, अन्तद॑रू एवं विकसित पूर जिनके पुकेसर एवं अन्तदंक निकाल स्थि गये दँ श्ना 
मिश्रण ङोग के चूं मे व्यापारी कर देते दै । लोय मे ९५% से कम तैर नदीं होना चाद्ये 1 


मात्रा--चणं १-र६ रत्ती; तैल २-३ बंद } 


अथ स्थूला ( बड़ी इलायची ) तस्या नामानि गर्णाश्चाह 


एा स्थका च बहुका पृथ्वीका श्निपुटाऽपि चं ॥ ६० ॥ 
भदे बरहदेरा च चन्द्रुबाका च निष्डुटिः । स्थका कटुका पाक से चानछक्ु 


रुकशोष्णा ररेष्मपित्तासकण्डूश्वासदृषाऽपहा । हक्ञासविषवस्स्यास्यरिरोरूवमिकासन्ुत्‌ ॥ ६२४. 


बड़ी श्लायची के नाम तथा युण--एल, स्थूला, बहुला, ष्वीका, निषुटा, मदरेखा, श्रहदेका, 
चन्द्रवाला, निष्छुटि तथा स्थूला ये सब संत नाम वदी ` श्ायचौ कै दै । बदु इलायवी- 
पाक तथा रस ' स्वाद ) मेँ कट्‌ होती दै एवं अग्निजनक, रू; रूक्ष भौर उष्णवीये होती हे । 
यदह कफ, पित रक्तविकार, कण्ट ( खुजली ), शास्त, तृषा, हास. ( वमन मालूम . प्द्ना अधात्‌ 
नीभिचलाना ), विष एवं बरित, सुख तथा शिर सम्बन्धी रोम, वमन तथा खासी को दूर करने वाटी 
होती है ॥ ६०-६२ ॥ 


२३ बडी इलायची 


हि०-वड़ी श्ायची, पृवीं इलायची, लाठ इलायची । बं०-बड़ा शठाची । म०्-मोटी 
एलची, मोठे वेल्दोड़े । गु°-एलचा, मोदो रल्ची । ते०-पेदायेलाकौ ¦ ताण-पेरेकमः, पैरिय पएर्के। 
क०-डोद्धा एकी । फा०-दहीलकलं । अ०-काकुले कुबार, काङ्कके जंजी । अण्न 
ण (वलम (ढतभालण ( नेपारु या मरेदर काडमोम्‌ )$ ^ णप ( अमोमम्‌ ) । 
रे०-4710010011 ऽ 7२००४, ( एमोमम्‌ सबुकेदम्‌ रक्त ) । ए, 211 06५००९१९ 
( क्िजिेरेसी ) । 


श्सकी लेती नेपाल, यैगाल, सिक्षिम तथा आसाम के पाड मार्गो के. पास मँ गीली भूमिः 
मकरी जाती है) 


इसके! छ्ुप-भामा दलदुपः करः समान दोता है गौर.उसकरी . जड़ के. नीचे. कन्द. रइता.है । 
पत्रण्ड-२-४ फुट ऊँचार्दीति दै । पत्ते-१-२ फुट लम्बे, २-४ इद चौड, गायताकार.भाकाकार, 
दे एवं चिकने दते दैः ¦ पूक-अवृन्तकाण्डज ब्धूद्दौ ( 3९) मेँ नकिकाक्रार सफेद रङ्ग के 
भाते है फरु-किन्रित लम्बाई छथि गोकु, १९ तक रम्ब तथा लर भूरे रङ्ग के दोतेशै। 
अीज-शकंरायुक्त गाठे गृ के कारण आपस मेँ चिपक इए अनेक गीज भव्येक कोष मे होते है। 


भ्वानिलङर्ख्घुः" इति परठा० जञ्युदधम्‌ + 


ररर . ` मावपरकाशनिषण्डुः 


बडी इलायची कौ .बहुत-सी उपनातिथो मारतं मे ` पार जाती द ` जिनमे से ( के ) जमोमम्‌ 
छंसिरमेरिकम्‌ राकस ( यणा ध्मात. तत. ) ईदि०, वं०-मोरंग ` इरायची वीं 
संगा तथा आसाम के भोपप बहतं उत्पनः होती दै । यद वंगा काडेमोम्‌ ( 5९०8१ 
0५०४ ) नाम से मो कही जाती ह 1. मार्य को तरा मेः भासाम्‌ तथा: वंगा के आद्र 
अदे मे स्तक चेती कौ जाती है । श्सके प-ॐः२-३ फीट रुमे काण्ड, राश्छोम ते ` पक साय 


यच्छं म निकठ्ते दै । ुष्प-~इलके पीके रंग के अदन्तकण्डज यो मे निकल्ते है 1. फरु-भभि. - 
अण्डाकार या रुटवाकार करीव बडे नायफर के इतने बडे कुछ खुरदरेः तथा इ दिस्सो मँ विभक्त ` 


क्ते है । बीज-प्रस्येक कोष मे जनेक तथा करीन इ मि०मि०-कननेःहेते 3) 
रासायनिक संगठन--मदौ इरावची भ पक लके पीठे रंग का उडनश्चील चैर पाया 
लाता ह । इस तैर मेँ सिनियोल्‌ ( 0४०० ) नामक पदाय बहुत रहता दै । 
शुणं ओरं प्रयोग--यदं चित उष्ण. पाचक, सुगन्धि; उत्तेजकं णवं वाता नुकोमकः है । इसके 
शण छोरी श्छायचौ के स्र दै तथा उसके. भतिनिषि रूपमे. इसका न्यवहार किया जातारहै। 
प्राचीन शन्थो मेबडी पला का बहुत कम प्रयोग. किया गया है । इलायची के स्थान में. मेश 
छोरी श्छायची का दी प्रयोग करना चादिये जवतक कि. विशेष रूप से बढी श्छायची केलेनेक्रां 
निदश्च न दो । नेक कदी, उत्तेजक तथा विरेचक ओषा के साय इसका उपयोग क्रिया जाता 
३ । शके तैर का उपयोग दगन्ध के षि करते है । 
मन्दाग्नि;  भाष्मान, श्ल, ` भिसार, 
बातादै।. 9 । 
' ( दो तथौ मसूद ॐ विकारो मे इसके काय ते ङा कराया जाता है । 
. 1“ (२ पचन सस्थान कै कृ विकारो मेँ जिनमे आन्तरिक लाव गाद तथा कम हयो जति. 
इसको. ५२० की मात्रा मे खिकति दै । शसते पित्त कास्लाव ठीक होकर यकृतश्चोथ कम 
होता 1 - ‡ 
(2) मूतर .जौषध के रूप मे अदमरी मे इसको खरवूमे के बीज के सथ खिति दै 1 
. (*) नागी मै र माच की मात्रा मे शतको विनीन के साथ देने तेर होता हे। 


:-माच्रा-५-१९५ र. ; 


तोय तथा मूर्छ मे सका €पयोग करिया 


` अरा ( गुजराती इायची ) । तस्या नामानि गुर्णोशाह . 
ध श ` रसे कटुका शीता रुष्व वातहरी मता ॥द॥ - , 
द साली ( तती सी) जा ण सा सभि चोर, 

दविर, चुट तंया सृमैका ये सब “छी शलायवीः क संत नामहै , = = _ 

छोरी दायी, भास, कास, अचं ८ भौर मूलच न सव रोगों को दूर 
ने आलौ दो शीतवीयं, र यवं बादनाशकं शेतरी द ॥ ६९ ॥ ^ 

४ छोटी इलायवी 


यजराती श्कायजी,. चोद्य. दाय वी, सकद श्छायती । ं०-छेट 


,:-हि०-छोरीः शलङयो, 


सूषनोपडन्रिका तथा कोरी राविदी इटि 1 पुल सुषमा करासकासा मूष । ` 


शकावच 1 शु-पकची कागदी, पकची, मडबारी,एरची} मण्टवारीक वेषरोढे एकच 1. ते०~ 


॥ 
॥ 
॥ 
॥ 
॥ 
| 
॥ 


कपूरादिवगेः २२१ 


पलाक्ठि 1 ता०~पकाक्के, चिन्न रलं 1 मा०-छोटी श्छायची । क०~-एलाकिक ! फा०-हौरवव्‌ा, 
ही, खैरभवा, श्छायची खुद, हीलुउन्ता । अ०्-काङुरूह मार, श््मीर्‌ । अं०-0ःतनणणण 
पप्पं४ ( कामो शूट ); 1.6४ 0०0०००५ (छेतर कारडंमोम्‌ )। ले०-ए1014 ८0 
710५ 2101071 ( इलदधेरिआ काडेमोमम्‌ मेन ) 1 72, ग्ट ०९०१०९९८ िजीविरेसी ) । 

यह्‌ पश्चिम तथा दक्षिण मारत मे, कनारा, मैसूर, ङग, वैनाडः दाकर तथा कोचीन मेँ भाद्र 
षृष्ाड़ी जंमर्छे मे उलन्न होती है । सीलोन तथा दक्षिणी प्रायःद्रीप के चाय, कोंफी एवं रबर के 
गानों मे इसको ठेत्री की जाती है । बर्मा के जंगलो मे मी यष्ट उन्न होती है ¦ 


शसा छुप-अदरख कै श्प के समान तथा बुव दोता ह सौर इसकी जड़ के नीचे मोटा, 
मांस तथा अनुप्रस्थ कैला हमा राश्योम ( मौभिक काण्ड ) रता है। राश्श्लोम ते ८-२० की 
संख्या मै सी, चिकने, रे रंग के चमकीले तथा &~९ फीट ऊँचे काण्ड निकरे रते ह जिन 
पर एकान्तरित पत्र कगे दते है । पत्ते-१-२ फुट रुषे, ३ श्छ तक चौद, जयताकार- मालाकार 
तथा कोषाकार होते है । पुष्पद्ण्ड-कांड के आधार भग से १-२. फीट ऊम्बा पुष्पदण्ड निकला 
रहता है जो जमीन प्रर फैला रहता १। पुण्प-पु्पव्य् भ तथा चित नीर रोिताम वणैुक्त 
छोटे-छोटे होते है । प॑खडिरयो के ओष्ट चेत होति है । फर-दलके पौरे य! ््रिताम पीत रङ्ग के, 
१-२ से० मि० छम्बे, भण्डाकार, बड़ फल कछ तिकोने, ९ कोषकारे, अनेक महीन खडी पारियों 
से युक्त सामाम्य स्फोटै फर ( 0%एऽण]९ ) दोतते है जिनका स्फुटन पाठिक संन्थियों ( ए0०्णाण- 
५1) पर होता है । बीज-फरो के जन्दर अनेक छोटेबीज होते है जो प्रत्येक कोष मे दो-दो कतार 
मेँ एवं भक्षख््न जरायु से लगे हए एक साथ रदते्दैः\ यद ल्के या गहरे रक्ताम भूरे रक्ष के, ४ 
-मि० भि० लम्बे, ३ मि० भि० चौडे, भनियमित करण युक्त, कदे एवं ६-८ आडी घ्ुरियौ ( छएष्- 


-४€-रूगी ) ते युक्त होते है । प्रत्येक वीज मीन वणंक्षेन आवरण ( 4! -र्जरि्‌ ) से युक्त र्ता 


है । इसका स्वाद ङु कटु तथ शीतर णवं गन्ध मनोष्टर होती है । इलायची के प्रयोग के समय 


: ही उसके बीजों को निकालना चाहिये । निकाल कर रखे हए बीन खराब हो जति है । 


अद्‌-( १) भैसूरी हखायण्वी हो भभिकतर विकती है 1 यष्ट मण्डाकार, १०-२० भि० भि० 
सम्बीहर्के करीम के रग कौ, करीव-करीवं चिकनी तथा मजवृूत रती है! यद मलवास दणा- 
यची ढो अपेक्षा अधिक टिकाऊ र्ती 8 । | 


(२) मलारी इलायची इछ छोटी, कम चौद्धी, मरी हरं एवं लम्बारे भं दयुरीदार रहती है ! 
( १) मंगरोरी इायची, मर्वारी ` श्छायची की टौ तरद होती रै किन्तु येह गोर, बरी 
तथा शसकी सतह खुरदरी होती है । 4 (8 
(४) भरेप्पी श्टायची, मठ्बारी इरायची की ह सदृश किन्तु हरी था हरिताम परीत रङ्ग 
की रहती है व ८ 
- रासायनिक खंशठन--ोटी इछायची के बीजों मँ २-८% णक उदनशीर तैक पाया जताः 


है जिसमे प्षान रूप में वणत्रन्‌ः ( एशम०९०९ ) परव रपिनिभोर्‌ ` ( पलपल ) रते है 1 


इमे दपिनिल्‌.धसिटेट ( (9 ९०८६४४९ ) एवं छल्प मारा मेँ सीनिमोल्‌" ( 0०८१ ). मी . 
पाये नति जते है । उद्नशौल तैर के. अतिरिक्तं वीजो मै ३-४% स्टाचै, नाश्टरोजन युक्त गोद 
~ षद पीत रक द्र्य पावे जाते है । ~ र ५ 


गुण भौर भ्रयोग--छोरो इछायची दीपन,. पाचन, रोचनः - मूत्र; बातानुलोमक, उत्तेजक 


. - पं सुगन्षि है । . जन्य सुगन्बि परदायौ के साथ बातालुल्ेमक ौषभों भ चथा विरेचक भौषर्घो के 
`~. खा मरोड न हो इततकिचे श्तद्य उपयोग कवा जाता है । पाश्ात्व चिष्ित्ता म जीर, दारचीनीः 


२२९ । भावग्रकाशनिवण्डुः 


कोचीनेढ ( श्मोप ) णवं च्डीखरीन ॐ साथ छोटी श्मयन्नी का बना इमा मयसारीय रक्विर 


जपो को सगम्थित णवं सनि करने के छवि कडु व्यवहार मं खाया जपता है । 

छोरी स्छायची का उपयोग शरास, कास, य, शच, भूजङकचटर, भजीपर, भवितार) माध्मान 
एवं उदर शुक मे भिया जाता दै ! 

(१) परचन नलिका के सिथिर्ता प्रधान रोगो मे -तथा दाइुक्त सेर्यो म इसका बहुत प्रयोगः 
किया नाता है मात्रिक रस-की उत्पत्ति कम होती: हो तथा पित्त का उचित रूप से लाव न देता 

, हो दसी अवस्याओं ॐ किये यह्‌ अमूल्य भौषप रै । वमन तथा इछा मे इसक्य फांट पिकति दै। 
उदर शूल, भाष्भान एव मरोढ आदि म इटायची २ दाम, धनियां २ डूम, दालचीनी उ दूय, 
सनका १ जौस, रक्त चन्दन २ डम एनं मथसार (५५१ ) १ परइ इसका िक्वर २.८ (3 
देने से बहुत लाम होता दै । केले के जजीणं में दइलायचौ का उपयोग किया जाता है) अवतया 
्रवादिको मे मक्खन के साय इसका चूं खिलाया जाता है \ यव शोथमे ५र० की मत्रामे 
इससे. बहुत लाभ होता है; 

(२) वृकं के पीडायुक्त विकारो मे खरवृनन के वीज ॐ साथ श्ते खिति है। शसते मूघ्रकी 
मात्रा बहती हे । सोजाक मे तया वाजीकरण के किय इसका अयोग किया जाता रै । मूतङ्च्छ मे 
आरे के रस के साय या ददौ क पानौ के साथ इतका चूं लमदायक ्ोता दै । । 

(३) नेत्र रोगो मे श्सके सूषषम चूण को बकरी के मूत्र कौ भावना देकर अजन कराया 
जाता दै । 

(४) इदय की पड्कन मे पिष्यलीमूल के साय शसक घौ मे मिला कर खिले है । यर्म मेँ 
भी इसे काम होता दे । 

(५) नादीूल मे ९्५र० की मातरा छोटी इलायची का चूण थोदी सी किनीन के साय 
९ देने घे बहुत काम होता ै। मस्तिष्क तथा वातनािवां , कौ थकावट म यह्‌ लाभदायक 
होती) 

(६) चछर भति दौ तो छिलके सदित इसका काथ गुड मिला कर पिलाया जाता है। 

 भरतिनिधि तथा भ्यामिश्रण-- लंका से माने वाली एक जंगली छोटी इछायची होती दैजे 
ङछ कमी, सिक ईं एवं गहरे ्रूसरित मूरे रंग की दोती दै । शतके बीम करीब ४ छुरियां 
होती है । एके अन्ये सेमोमम्‌ केुकेगा सपरेग, बकि ( ^पप०छप्र्य ए९प हट 3००९ क्च एषण 
पता] ) नामक कचुप से प्राप इलायची के बीजों म कपूर कौ तरद स्वाद्‌ रदता है तथा उसमे करक 
१४.तण्डितं छुरियां रदती हे । | 
। 1 बूरा गी इई, जपक, कीड़ं द्वारा खाई हदे एवं फटी इदे इरादंची का व्यामिश्णः 
रेता । | 


मान्ना~-चूणे ५-१५ रतत । 


, अथ तक्पतरम्‌ ( तज ) । तस्य नामानि गुर्णोशाह 
हवकपत्नज्च वरां स्याद्‌ जगं चोचं तथोरकटभ्‌ । स्वचं खषूष्णं कटुकं स्वादु तिक्तञ्च रूडकम्‌ ॥ 


पित्तरं कफवातष्नं कण्ड्कामारचिनारानम्‌ + हद्भस्तिरोगवाताःकृमिपीनसथुकहद्‌ ॥ ६५ ॥. 
:. तन के नम तथा शण --सवकपत्र, वराङ्ग, भृङ; चोच,- उतकट जौर : सच ये. सव 'तजः-के- 


: संसृत नाम दै । ` सज~; उष्यवीयं, कड तथा विक्त रत युक स्वादिष्ट -भोर्‌ रू दोती हषं , 


कपूरादिवगेः २२४ 


यह्‌ पित्त उन्न करने वाली) कफ तथा वातको वर करने वारी, खुजली, जाम, अरुचि, इद्रोग, 
वसितिसम्बन्धी ् \ वात, घर, कृभि, पीनस तथा श्चुक का मो नाश करने वाली होती है ॥६४-६५॥ 
(6 काष्टीएकभेद्‌है। दारुचीनी के अनेके जातिर्यो के.वृक्ष पाये जतिः 
लका से आने त्रीरी दालचीनी पतली छार वाही होती ह जो सकते सच्छी होती है । श्सके दृक्ष 
को ( ल. ) सिनेमोमम्‌ श्चेेनिकम्‌ काते है । उसका वर्णन गि स्वर्तत कियागयादै। एक 
दालचीनी चीन देश से आती है जि्के व्र को (ठे. ) सिनेमोमम्‌ रेदि. कदा जाता है 1 
इसी के जाति का एक वृष्च मारतव् में पाया जाता दै जिते! रे.). सिनेमोमम्‌ तमार कदते है । 
श्यो कीछारुको कुछ लोग तज कते दै तथा ` इसके पत्तौ फो तमालपत्र ( तेजपत्र ) कहते है 1. 
शतको कटी करी दालचीनी नामस्तेषी या असी क्तिगापरौ दाख्चीनी मँ मिलावट करके बेचति 
दै क्योकि सिगार दालचीनी बहुत मदगी होने कै कारण वजारम कम जाती है। शसंके.अनेकं 
जाति ॐ वृक्ष ने कै कारण भिन्नमिन्न लेखको ने दालचीनी, तज तथा तमालपत्र ` इनके लेटिनेः` 
जाम अरग-भलगे द्ये है । प्रायः भोयी छलूको तज्ञ वं पतली छाल को दालचीनी कदा जाता 
है ' तेजप्ल मौर तजक दी वृक्ष के छाल ओौर पत्र है । कु6 इन्दे अरग-अलग वृक्षो ऊ मानते 
हि । यदा प्र वणेन चीनी दाख्चीनी कौकिया जा रहै । तेजपत्र तथा असली दारचीनी का ` 
भागे स्वतंत्र वणन किया गया दै । कुच टोग मोरी जाति कौ तज को नालुका नामे भी वेच्ते ` 
॥ ^ ४ 


है जिसक्षा ठेषादि मँ. बहुत व्यवहार क्षिया जता है । । 


२५ तज 

हि०, गु०, उदन) वं०-दालचीनी । म०,, उडिया-दाकचीनी । . पं०-दुरुण्ड 1 . 
ता०, मङ०-लवंगपत्ते। अं०-09588 न्णछ०ण । केशिभा सिरनेमोन्‌ ), (८0७6 वथ 
( चाइनीज केशिजा ) । सेगवा गाधा 005510, 217८ ( सिर्नेमोमम्‌ केिजा, 
म्लम्‌ ) । 090, 1.४प१५०९०€ ( रोरिस्ती ) 1 | । 

चीन णवं बमा मँ जवा नामके स्थान मे इसकी खेती की जाती हे = 

इसका दृठ चिकना तथा सदाषूरित, होता है! .पर्ते-आयताकार-मालाज्नार या मालाकार, 
पतले ६-८ मि. भि. ठमबे पणन से युक्त, तीन नाडि से युक्त, फलक मूर की , तरफ उछ संज 
चित होते हेये, २-४ इच रमे, रबा युक्त, चर्मवत एवं मस्पष्ट नाडीना से क्त होते दै । 
पुष्प-छोटे तथा परिपुष्य ( एला००४ ) के बराक वा कुछ अधिक रम्बे तथा पतते पुष्पवृन्त 
( ए९्क०८ ) ते युक्त, बह्व्य ` सवृन्तकाण्डज पु्पनयूो मे, पतर के गक्ष या छोटी रालार्भो 
के अन्त मे रहते दै । परिपुष्प करीब ₹ भि. मि. लम्बे तथा दु स्िख्क के समान रते है जिनके 
द ( पंखुडियां ) मायताकेर भालकार होते है ! फट~मटर के बरावर, चिकने, अण्डाकार एवं 
रसद्‌ा।र अष्टिफल ( 7; ४९9 ) होते है । परिपुष्पास्तन बहुत बदा इभा नदीं हता तथा वह ६ खण्डो 
म विक्त रहता दै जिनके भग्र कटे हेये मादम प्त है या ध्यः खण्ड पूणं स्प मे स्थायी रतेः" 
है । इतके काण्ड क सूरी इतर को चीनी दाकचीनी कते दै । यदु २-४० ते. मि. क्वौ 
तथा सुढी हत्ती है । बाद यद दरके धूसर भूरे रंग की, करीव-कंरोव चिकनी ततथा ङछ माडः 
धियो ले युक्त रती हे । अन्दर से यद रक्ताभ मूर रंग की एव रेशेदार दती है! इहे तोडने ते भक ^: 


छोय तथा असम होता है 1 इसकी गन्ध मनोहर एवं स्वाद उश्ण, मधुर तथा सुगन्धि रहता है। 


 - रासायनिकं संगठन दसम ०.८१ उइनशौल तैल, ४१९२८, १४६१६ गोद क्त निस्तार 
(निन सदित ), ६४-३४ छिगनिन ( [श्ण ) तथा्वेस्सतोरिन (करणः) ), १६.२९ ज 


15 एवं रजक दरन्य ये पदाथ पाये जति दै । 


१५ भार नि° 


२२६ ८, 4 भवग्रकाशनिघण्डु 


गुण ओर परयोग^~चीनी दाङ्चीनी बहुत दी आदहादकारक एवं फतप्रद सुगन्धि द्र्य मँ 
, से दै। यह्‌ उष्ण, आम्नाय. के ल्यि उत्तेजक, .वातानुखोमक एवं माही है । 

„ यद सार्वदेदिक स्तेज की अपेक्षा स्थानिक. उत्तेजक दै ¦: यथपि - इसका स्वतंत्रं प्रयोय कम 
किया जाता है तथापरि-श्सके फांट या. चूं ते हास दू होता है तथा आध्मान लाम होता दै । 
अतिसार म अन्यः ग्राही जौषर्पो.के साथ तथा अन्य. सनेक भिधर्णोमे सहायक द्रव्यकेः क्पे 
इसका स्यवदार करिया जाता दै । 
`. मान्रा-२३-- १० र०। 


अथ दारुसिता ( दालचीनी ) । तस्या नामानि गुणाश्चाह 
स्वक्स्वाद्री तु तनुटवक्यस्यात्तथा दारुसिता मता ॥ ६६ ॥ 
उक्ता दारुखिता स्वाद्वी तिक्ताचनिरुपित्तहत्‌ । 
सुरभिः शक्रराबरया" सुखशोषतृषापहा ॥ ६७.॥ 
^". दाङचीनी के नाम.तथा युण-- त्वक्‌ , स्वाद्वी, किंवा त्वकस्वादवी, तनुखक्‌ तथा दारुसिता ये सव 
शदाकचीनी' के संस्कृत नाम है} दाङचीनी-~स्वादिष्ट, तित्तर सयुक्त, वातपित्तनाशकः, सगन्धयुक्त, 
शक्रजनक, बरूकारक, ( "वर्ण्या" पाठान्तर मेँ-शरीर के रङ्ग को इन्दर करने वाशी ), सुखशोष तथा 
तृषा को दूर करने वाङ होती दै ॥ ६६-६७ ॥ 


दद-दाल्चीनी 


दि०-दाख्चीनी, दार चनो ।. चं०-द।रुचीनो । म०-दारचीनौ ) गु०-तज। ते०, मरू०-लवेग 
पतै 4 ता०-कृ्रलवंग पत्ते ।. अ०-दारसीनी, किफौ 1 . फा०-दारचीनी । अं०-0पण००० कणः 
. ( सिर्नेमोने वाकं ) । रे०-८01111010101011/071 2९11 ८४५१0. 5100९ ( सिनन्नेमोमम्‌ जञलंनिकम्‌ + 
` वकम ) 1 29०. 1,१०५९०९०९ ( रोरेसी ) । 

इसके वृर कंका तथा. द्विम मारत में पाये जाति है 1. ठका, दश्विणः भारत, . माटिनिकवू › 

कैश; जमका, माज्ञीर तथा सेविशीस मे रकी खेती की जाती है । 
इस्तका वृ्च-सापारण ऊंचाई का एवं सदा रित होता रै! छार-दुछ मोटी, चिकनी तथा 
-इर्के रग को. दोती है| छोटो शखादं ङुछ-दवी इर एवे, नये मोग; चिकने र्त है.जिन्तु 
कृषिका मीन. सिर्क सी तरह रहती दै 1. पत्ते-भायः . विपरीत, कंडे तथा चमत, २-८ इश 
लम्बे, र।-३.श्तर चौड, रूटवाकार .या . लटवाकार-मालाकार, नुकीले -भभरयुक्तः .चिकने,.ऊपर से 
चमकोञे किन्तु नीचे.ते ऊढ दकरके पयं फककमूर की तरफ तीक्षण यागो ढाई ल्यि:-ह९ दोते दै । 
: -नाडियां-२-५ प्रधान नादयां रहती दैः जिनके बीच महीन जालीदार नाडियां रहती हें । पणंडृन्त- 
+ -ड-२ शदः रवा तथा उपर्‌ से चप र्ता है । - पुश्प बहुतः यवं परायः पत्तो से लवे सषृन्तकाण्डज 
पुष्पमयो मे जो सिख्क की तरह शदुरोमश दोतते. 1..पुष्पदं ड. ( ९९१०५०९.) ङंवे,. प्रायः पक 
साय गुच्छो सै, सिकने या : शरदुरोमशच ४३ पुष्पवन्तः, (-२९१२००.) म्बे होते है । ` परि पुष्प ५-६ 
मि०मि०सवेः नरका २.३ लम्बी. एवं दर गृदुरोमद्य, -भायताकार याः. कुछ . भभि-ख्ट्वाकार, 
एव प्रादः कुण्ठिता रश्ते.दैः फल-९-३-१.७..से० . भि० ठ्वे, . आयताकार . चा ; कटवार 
भायताकार,. धयुष्कं था..किचिद.मांसल; गहरे वैगणनी. रंगःके प्वं ८ भिर भिर. व्यासं के संबड 
पंटिकाकारः परिपुष्य से पिरे इये रहते दै \ 


१. बण्यां इति पाठा, 1 


न 


कपूंरादिवगेः । २२७ 


श वृश्च ॐे सदियों को काटने के वादं उन्न नवौन प्ररोहो की सूखी हृदं . अन्दर की छर | 


को बौषधके छ्यि छया जाता है। इते सीखोनी दार्चीनी कदा जाता है । यदह सर्वोत्तमं 
दाल्चीनी होती है । इसकी एश्च साथ वपी हई रवी जुद्यां आती है । बाह्य सतह दके परीताम 
-मूरे स्यकी एवं लंबारं मे रदरदार रेखार्ओं से युक्त त 
दयोती है 1 . अन्दर से यक गहरे रंगकीो एवं लम्बाहै्मे हल्की षारि्यो से युक्त होती दै। यह 
बहुत श एतटी, ०५ भि० भि० मोटी णवं आसानी से दूरे वाली दोी है । इसे मनोहर गन्ध 
रहती है तथा इतका स्वाद उष्ण, मधुर एतं सुगन्धि रता है । † 

रासायनिक संगटन-सिलोनी दालचीनी मे ०.५-११८ उड़नश्चीक तक, 2ैनिन तथा गोद 
ये पदार्थं प्रयि जति है । 

दाख्चीनी का तैर नया रषे पर हल्के पीरेरंग का रहता ैजो पुराना शने पर रक्ता 
भूरेरगकाहो जाता है। शसम दाल्चीनौ जैसी ही गन्ध एवं सवाद रहता है) शस तैठमे 
३०७५९ िर्नमेदिडिदादड्‌ ( 00१४०1१९ ०९८ ), करीव १०९ यूजेनोलि ( एष्लण ) एवं 
अल्प मातरा मे मेथिल-एन्‌-्मिल्‌ कीरोन्‌ ( 74९1-५] ४९1०6 ), पी-साह्मीन 
( एलका ०८८०९ ), एट्‌-केरटेनड्ीन ( 1-ए0९ा४०01९०८ ), एल्‌-अरफा-पिनीन ` ( 1-9-०९€ 
"एल -रिनेंदल्‌ ( 1-11०५।००॥। ), त्यूमिक्‌ जेटििष्ाश्ट्‌ { 0०५० ००९४११८ }, नोनिर्‌ भंरिडदाइद्‌ 


-( फणा भवलणपर ), कै्योकाप्लीन ( (णना ०९) एवं व्यद्धिक अपि के दैरटर 


( ८८८७ म एष म१०८५ ) ये पदां पाये जते है। 
द्ाल्चीनी कें पत्तो म [मो पिशित गदर रंग का एक उद्नञ्चीठ तै धाया-जाता ४1 ञेकिन 


यतर दालचीनी क ते ते बिकुल भि दै ॥ शतम इछ लोग जेसी तीव्र गन्य भाती है तथा- 


भामवातादि मे इसकी मालिश की नाती है। इसमे ७०-९५% यूजेनोल रहने के कारण लोग के 
कैर सुदृश्च इतका उपयोग किया जा सकता है । दाकचीनी के ते मे पत्तो के तेर कौ मिलाकर की 
जाती है ¦ िंसंकी पहचान उसमे कौ बढी हुं यूजेनोल्‌ की मातरा -ष्वं पटी. ईं सिरनेभिष्‌ 
यच्डिदष्द्‌ की मात्रासि की जा सकती है। इसमे रासायनिक विभि दवारा निमित सिनमिक्‌ 
अल्डिदाहड की मिलावट करते है जिसकी प्ट्वान ऽसमे के क्लोरीन की उपस्थिति, बद द्धे 
विशिष्ट युरुस्व, भुजायन देशना ( एभ्म१०८ १०१९४ ) एवं अद्डिद्‌ाश्ड्‌ से की जा सकती टै । 
गुण अं गीर प्रयोग-- दाठचीनी उष्ण, खगन न्ध, वातानुरोमकर, साधारण ब्रह, दीपन, पाचन, 
उत्तेजक, गर्मांशय उत्तेजक, स्तम्भन, शोणितास्थाप्कं, इवेतकणवधैक, क्षेपहर एवं ऊभिष्न दै। 
` दाङ्चीनी करा तेक वातालुलोमक, प्रतिदूषक, उत्तेजक, भातंवप्रवन्तक, वात्र, वेद नार, बणरोधक 
एवं नणरोपक दै । 
८१ ) यह उत्तम दीपन ्ोने के कारण इससे आमादाय रस्त कौ इद्धि होकर भन्न का पाचन 
ठीक ष्ोता है तथा वायु का अनुलोमन होता रै। आमाशय के रोगों मे श्सका बहुत प्रयोग क्रिया 
जाता है । आध्मरान, मरोड़, जाग्प्रङयिकं शल एवं वमन म इसके तेरु को मिश्री के साथ खिलातति 


दै दंछास एवं वमन मेक चूसने ते या इसके काथ सेः लाम होतां है 1. भतिसतार, पुरानी 


आंव एवं ग्रहणी-आदि मँ शके कथ से शौच कम होता है, वादु नदीं होता एव॑ परचननल्िका 
को बर भिलता है । आन्विक ज्वर ( 7,ए४०9 ) मे जान्तिक प्रतिदूषक ` ओषध के रूप मे अन्य 
सौपषर्थो के साथ इसके तेर को देते है । इते आध्मान नहीं दोत्ा-। 

(२) राजयक्ष्मा दण्डाणु के उप्तम मे तरु का व्यवहार -किया.. नातो है । तिनभिक्‌ एसिड 
का परिणाम इन जन्तुओं पर होता है । क्षयजनण पर श्सको रगत है \ 


प्रायः छोटे दा्गो वादि से. शुक्त 


४. । भवप्रकाशनिषण्डुः 


( २) गभांश्चय उत्तेजक देने के कारण प्रसत्ति के समय आवि वृद्धि के लिये पिपरामूल एवं 
आंग.के साथ स्का प्रयोगः: करते है 1. .जत्यातेव मँ गभार्य कौ दिधिलता ` कंम करने केज्यि 
मरोकःकेःसाय शते देते है । 

(४) स्लरावर्मःश्सके काथ ते खाय: दोता है 1 -फुपफुस एवे गमांशय ते रक्तल्ा मेँ इसकाः 
अयोग कैरते दै । ४ 

(५) रतिर्या. तथाः पन्या मेँ शसक तख को मिश्री के पाथ .या केपसूल म भरकर 
चिरात है तथा रमार पर डा कर सूधनेःको-देते है । 

(९ ).श्सके तैल.को दाति. के. गे.मे. रखने. सेः दद दूर दोता दै 1. नाडीशरूल : एवं जिहा के 
रुके मँ सका भरयोग किया. जाता है ।. चूसने वाली. गोरो मेँ सगथ द्रन्व के सपमे. श्सका 
उपयोग किया जाता दैः 

(७). मात्रा मै दकचीनी का उपयोग कैन्सरमैः किया. गया है ।..भौषष कै मतिरिक्त 

मसा मै. इसका बहुतः रयोग करते. है:1, तैल को सगथ दव्य रूप मे: बहुतः ज्यवहार कसते दै तथा 
. जओौषप सरक्षण के रूप मे मौ; कमी-कमी ग्यवदार क्षिया जाता है। 


“मात्रा~-चूणै, २१० र०; तैर .१-रे वंद । 


अथ पत्रकम्‌ । तस्य नामानि गुर्गोऽ्वाह 


पत्रं तमालपत्र तथा स्यात्न्रनामकम्‌ 1 पत्रकं मधुरं करञ्चित्तीचणोष्णं ` पिच्छिरं रधु । 
४ निहन्ति कफवातार्शोहटखासारुचिपीनसान्‌ ॥.६८ ॥ ‡ 
तेजपरातके नाम तथाः. गुण~-पत्त,' तमालपत्र, -पत्रनामक ` (भरोत पत्नवाचक ` समी शब्द 


;. इसके प्याविवाचक है ) “ण्वम्‌, प्रक येः: सवः: ^ तेजपातःके संरङ्ृत नाम ह । तेजपात-मधुर रस ` 


: क्त; किश्चिद तीण, उष्णवी्, पिच्छिलः ओौर रधु ` होत्रा है एवम्‌ वह कफ, वात, जर, दास 
} + (उवकाः); अरुचिः त्था पीनसेन सर्वो को दूर करने बाला होता है ॥ ६८1 


` २७ तेजपात 


हिणतमाठपुतर,; पत्नज ..तेजपृत्ता,;: तेजपव्र, : यरा 1:: वं -तेजपएत्र 1: म०-तमालपत 1 , 


:ते०-मकुपत्री, ; तालीस ` पत्रीः}: : ने०-वेदा -  सिकोरो 1: गुण-तमासपृत्र ।,आासा-दोपती । 
ता०-कट~करुवपतते 1. ज०-साजजेहिन्दी 1: के०-(70774010100171 {012 7९९5 & छ 
९10 ( सिरनेमोमम्‌ तमार नीज, एवभं ) 1. 7५०. 1.५०५१०९०6 ( रोरी ) 


शसक दृष्ठःदिमाङंय मे ३. से ७ हजार फीट की ` ऊंचे पर पाया जातो है 1: मौतारगद्मे ये 
समूहवद-दोकर वहतं. गधिक ` संसर्या मेः पाये जाते है: पूवीं वेगा तथां खया एवं जन्तियां 
£ -पदयादियो `परं तथा वमो मेम पाये जति है! ˆ` £ 

श्तकां वृत्त मध्यमाकारः का, ` करीब ` २५: फीट ऊंचा, सोद चारः फीट के बेरे मे एवे 
-ुगनभयुक्तं होता है. जौर वद: बारहो मास: षरा मरां रहता है छार -पतेरीः ` शिकनदारः 


खुरदरी; गहरे भूरे रङ्गं कीः यां ष्णाम दती दै1:-काट-भोवां इच: मोटा, युवी चा कुला 
: {-५-८ इच्च कस्बे, 


च्यिःडुये मूरेस्गकाभीर बादरं की भोर खेत रेखाकित होतो है1 प्ते-पर 


ररर चौड; रेवाकास-आंयताकार -या~माकाकार, नोकदार, चिकने, चम॑ववं › विपरीततया . 
णकराम्तर तथा आधार ते भवयत ई शिरा ते युक्तं एवं ७,८-१३ भि० मि० लम्बे -पर्णदृन्त ते 


कपूरादिवैः ` २२६ 


युक्व दोतते है । नवीन परचचियां छुछ-ङछ युलाबौ रंग करौ रदती है । दुक -७.५ मि० मि० रने, 
हलक पौतामरंग के, ५-१५ से० भी° लवे सदृन्तकाण्डज पुष्पध्यरदौ ( ए५४०९5.) मे. रदतते है । 


प्रिुष्प खंड ६, आयताकार, सिस्क की तरह शखदुतोमश्च जो पुष्पित होने परः मध्य के नीचे ते: 


रूट जाते दै । पूर्णं पुकेसर ९ रहते है । फरु-आग. ध्व लंबे, अंडाकरार,. मांक वे काके रंयके 
रदते है । ये फल कुछ वदे हये परिष्प नाल पर ख्ये रदते है जिनके परिपुष्प खंड भग्प्र कदे 
हुए ( 1५००५९५ ) मालूम पडते है । 


धके सूले इए उपक फल का .काका नागकेशर नामपते दक्षिण भारतम व्ववहार होता 


षै। अ्चँके लिए यदि नागकेशर काप्रयोग करनादहो तो इसका प्रयोग भिक उचित माद्मः 


श्ोता दै वर्योकि तमार पत्र के शासरीय युरणो मेँ अने का उर्ेख मिलता है । 

इसक्षी छाल को हि०-तज, ` वं-नालुकरा तथाः अं०-प्षलोखा कहते है । यदी भारतीय दार 
चीनी हे जिसको सिलोनी दाल्चीनौ के स्थान पर या.मिखावट के रूप म उपयोग भ ते दै । 
इसी के पत्ते तेजपात या तमालपत्र नमति अधिकतर बेचे जाते दहै। क्छ लोगोंके 
मत ते तेजपात तथा तज अरूग-भरूग बृरषो के पत्ते तण छाल हैः ¦ इसकी छाल सिोनी .दाक्यीनी 
कौ अपेक्षा मोरी, तेजी मेँ कम तथा जल के साथ पीसने पे पिच्छिकता युत हो. जाती है.\ नवीन 
मत से सिकनी तथा चनी दाल्चीनी के युण पहले ल्लिजाचुकेदैः तथा मारतीयके दु्णोमे 
नवीन दृष्टि से कोई विशेष अन्तर न होने के कारण इनको अलग नह लिखा है । 

नोट ; - मावप्रकाद्यकार सक्पत्र ( तज) के गुरो मेँ "पित्त" तथा 'शुक्रहृत" किसे है । 


दारुसिता ( सलोनी दारचीनौ ) से युरो म "वपित्तहत एवं शुक्रका किते है । दारुसिता के , 
अन्य नाम “स्वादी, तनुत्वक्‌" छिखे है जिते दौरुपिता यद सलोनी. दार्चीनी होगी पेता, 
च्मतादै। श्सद््टिसे सिलोनी तथा भारतीय दाल्चीनी के गुण मावप्रकाशचकार कै मतत ` 
बिलकुल अलग दहै । मावप्र्ारोक्त तीसरे दरभ्य पत्रक (तेजपात) के यण त्वक्पत्र ते मिल्ते-लुखते है । ˆ 
इससे देस! मालूम होता है कि त्वक्पत्र ( तज, भारतीय दाल्चीनी ) के वृक्ष के पतते ही तेजपत्र है । ` 
रासायनिक संगटन--श्समे एक प्रकार काः रौग के समानं मन्ध वाला उड्नशीरु" तै 


पाया जत्ताहै। 
गुण ओौर प्रयोग - तेजपत्र उष्ण, रदु, वात्र, दीपन, स्मेदजननः मूत्जनन तथा उत्तेजक दै । 


इसका प्रयोग कफ, वात, अच, हर्लास, अरुचि एवं पीनस मेँ किया जाता दै । कुपचन, ` 
उदरस्थवायु, उदर चूल एवं अतिसार भादि प्रचननछ्का के रोगो मँ, सव तरह के कफविकारो म ` 
एवं गर्माशचय कौ शिथिलता म इसका उपयोग करते हैः, यसांशय की शिथिरा दूर होकर: 
गर्भाधान होने. के ल्य तथा मभं्ावन हो इसलियि इसका प्रयोग करते है । यह्‌ विद्र दोनेःके 


कारण वर्यो के सभी प्रकार के रोगो में एवं आमवात में इसको खिलाते है । 
मान्ना-- ९-४ माजा 1 


` अथ रनकरशरः । तस्य नामानि युर्णोर्चाह 


नारपुष्पः स्मृतो नागः केशरो नागकेशरः 1 चाम्पेयो नागकिज्ञल्कः कथितः काञचनाह्यः॥ `` 


नागकेदार के नाम तथा युण--नागपुष्प, नाग, केशर, नायकेशर, चाम्पेय," नागकरिजरः 
तथा कान्रनाहय ( काञ्चन के वाचक समी शब्द इतके, पयायवाचौ दे) ये.सव. पुसी शब्द 
प्नागके्रः वृ्ववाची दहै॥ ६९ ॥ 


, केरना चाये । फुल-एफ . श्व 


; कारा नागकरश्षरं के नाम.से मारतीयः या चीनी दाङ्चीनी के 


२३० - सावप्रकाशनिधण्डु 


` ` &जयं पुष्ये तु क्लीषे-॥ ६९ ॥ 
किन्तु यँ प्र यह मी समञ्चन चादिये भि - यदि. दक्त-सभौ शब्द नपुंसकलि्गी शं तो 
शननागकेसर के पुष्प, को कने वाठे दोते ई ॥ ६९ ॥ 


`: नारोपुष्पं कषायोष्णं रुक्तं रष्वासवपाचनम्‌ ॥ ७० ॥ 


.. -ऽ्वरकण्डूतृषास्वेदनच्छदिहर्टासनाशनम्‌ । दौरगन्ध्यङुष्टवीस्पकफपित्तविषापहभ्‌ ॥ ७१ ॥ 


नागकेदार ( नागकेशर का पू )-कषायर सयुक्त, उभ्णवी्य॑, रक्ष, षु तथा आम को पचाने 
वारा ता है एनं य जरर, खुजली, तृषा, पसीना; वमन, हरलास, दुर्गन्ध, कुष्ट, विस, कफ, 
पित्तं ओर विप्र को दूर करने बारा होता हैः॥ ७०-७१ ॥ 
! ` 5 स्दनागकेसर (१). 
दिण-नागृकेसर, नगेसर, पला “नागकेशर, नागचम्पा । वं०-नगेशर । म+-नागकेसर+ 


नागचाफा ( क्ष }.। गु०-पीछ नागकेसर । क०-नांगसम्पिगे । ते०-नागकेसरसु । ताशचेरू - 


नगपू । अं०-मिसुरुम्मान्‌,। फो०-नरिुष्क । अं०-0०४००२७ ६०१०४ ( कोक्रान सेनि ) । 
के०-1(05 पध 7८0 ण; ( मेदजा केरिभा. लिन ) । 98४. ०४४१९००८ ( गदिकेरी ) 1 


यष एवं हिमालय, मासम, ब्रह्मा, दक्षिण दिन्दुरतान भौर पूवं बंगाल के. पदो ध्र प्राया. ४ 


जाता है । तको बगीचों८मे भी रणाया जा सकता है । 
श्सका खेटा सन्दर .बृच्च होता दै ओर बद सदा दराभरा र्ता ह । स्तम्भ-सीधा, छाट- 


` चिकनी भौर राख केरङ्की .दोती है। पक्त-विपरीत, ३ते५ इतर तक लम्बे तथा ९-१।॥ शत 


चौड, भायताकार~मालाकार एवं 'तीक्षगा्च युक्त होते है ।. इनका ऊपरी शष्ठ (चमकीला. भौर 


नीचे कर उवेतामः तथाःरज से आत दोता है । शिरं सवन मौर सषट होती है { नवे प्ते साल `, 


रंग ५ है । पूल~१ से ६ धरंके-पेरे मे. सफेद र्ग के उगन्धयुक्त वन्त ऋत मे जतिः, 


है । शनम भन्तदंल चार शेते हैः॥ शनी रलो के. मतर के पीछे: दे सरिव। रंग के. नरकैसर के 
यच्छ को नागकेसर कहते है । रही मसरी ( पीडा ) नागकेशर है जिसका ओषध मे व्वबदार 


नोट--नागक्ेसर के समन्य म रोगो मे भर 
है श्तौ वग .के दक्षिण को. तरफ ४ वाले. वृश्च ओक्रोका५स्‌ रोगीफोरिर्‌' ( 00०००८३ 
10णाप्णा प ) की पुष्प-कलिका्थ को लाल नागकेशर कैः नाम श निचा जाता है। श्सी प्रकरारं 

क़ बेचे जिह अंसके शण 
दालचीनी के समान दी दते द 1. एक वात ध्यान देने.की यह्‌ दैःकिनाग्देदृर कृ शाली युरणो 
मे भदौ का उहहेख नही है । चरक में तथ! व्यवहारि मे रक्तां के .चियि इका) प्रयोग मिरुता है ¡ 


= तन के यणो मं यद का उम्लेखं ह वृथा उस फल का “उपयोग काय नागकेशर नाम से व्यवहार , 
मे क्ही-कदीः मातां ६ मेस .फेरिथी ऊ (खगा के: पशाद - जोक्रोकाप॑स्‌ लगीफोरियस्‌ का र 
, -वणैनेः किवं 7ाया.दै) 


रासायनिक संगटन--इतवे फला म पक तरीय राक रती द ` 


बडे, अंडाकार तथा. कुछ नुकीके . एवं भ्रवृद ब्रह्मद से चिरे. 
इपे.शेते है । एक्क कठ ते से तक्‌ ४, कोणलुक्त एवं भूरेःरंगं के बीज निरते है । , 


ई मधिकांशच - विदार्जीः ने, वी मेखभा 
` फेरिजा के पुष्पां के नरकेसर यच्छ /को नागकेसर मानां हैः जिते गप दवं -अवीगं यदा दिये #वे ` 


छगधितः  इख्क. ; 


पीले रंग का एक ऽदुनशील तेर भ्रा दत्ता दे । कठोर फलमिति मै ` ठ॑निन ` रहता दै! -बीर्जाः ` ` 
4 ॥ 1 1 


४५ 


= 


कपूरादिवगेः २३१ 


मेँ एक स्थिर ते पाया जाता दै । राल मथसार म कम दुक्ती है लेकिन भेन मे संपूणैतया 
धरती है } इसके अतिरिक्त श्समे दो कड्वे पदाथ मौ पाये जति है । , 


गुण ओर प्रयोग- नागकेसर संग्ादी, गभ॑ स्थापक, फिचित्‌ उष्ण, रक्त्रा्क, आमपोचक 
एवं दौपक दै । इसकी छाल तथा मूल तिक्त णवं सुगन्धि दै । श्सकी छाल कुठ संमा होती है । 
शफे कच्चे फल सुगंध, कड तथा विरेचक -होते है । 1 

(८१) रक्ताश मे मक्खन तथा मिश्री के साथ श्प खिरने से रक्त गिरना बन्द हो जाता, 
शतधौत धृत मे भिलाकर श्स्मे लेप भी किथा जाता है । भु 

(८२) युद दार कौ जलन, रक्तातिसार, वमन, दिक्षा, तृष्णा, रन्तप्रदर, शवेतप्रदर एवं भर्ति- 
स्वेद आदि मेँ नागकेसर का प्रयोग कते ` । 

(३ ) बहत कफयुक्त खासी मे स्ते देते है । 

(८४) भतिस्वेद में श्सका रेप॒ या इसके सूर्म चणँ का मी बरह्म प्रयोग विया जाता है । 

(५) इसकी छारू एवं मूर का काथ खास! एवं आमाश्चय भरक्षोम ( 0०07४३) मे दिवा 
नाताहै। 

८ ६ ) तीतर भ्रतिदयाय में इसके पत्तो का_उपनाह सर पर लयति है । 

(७ ) इतके बीरजो का तैर शरीर ङो पीड़ा, जोड़ों मे ददं तथा खुजली ( पामा) णवं भन्य . 
चम॑रोगो मे ल्गायाजाताहै। .. । 

(८ ) श्सके पतते धया पा का उपयोग विच्छ एवं सपद मे क्रियां जत्र है । . 

, (९) ह्यपरो को जशन मे नागङगेशर को शतपौत धृत मे मिदाश्नर . लगाने से नकन ` 

दूर होती है। ; थ 


ा 


मात्रा-भरण्से १ माशा। व 2; 
(व लाल नागकेशर (२) ¦, ५ 
सं०-सुरपु्नाग, नमर, सरपभिका । हि०-लाङ नागवेश्चर । मण०-दगी ( क्च ), गोडी उडी 
८ फक ), तावडे नागकेशर । गु०-रांतु नागकेशर । अं०-८.।९१५५4 ०५० .|[-०पप्श) ( जलिक 
न्ड्यिन्‌ रेल्‌ ) । .रे०6०८ा १5९ (०्णि५ 5९1; &. ००४. ( भोक्रोकापेस्‌ 
छोगिफोक्भस्‌ बेन्, हुक्‌ ) । ५५४. (७८४१९५९ ( गिकेत ) । , . 


यह्‌ पश्चिम प्रायद्रीपके जपो कनारा से। गरोक्रण तकर. प्रायेण जा है ।..उत्तगी सरकार 

में य लगाया हुआ भिल्ता है । 
इसश्ना ठृत साधारण ऊँचा तथाः सदाहरित होता दे पत्ते +-९। शन्न रुमे, २।६-२॥ इतः 
चौद, आयताक।र, मोटे, चर्म॑वचःणवं सुम्दर शिराजार से धुक्तः होते दै । `पुष्पं-अनेक, ४ अन्तदंक 
ले, खार.रेखाकितत, उवेत -रंग के,. युधो मे - जति है + फल. लवे, ` अण्डाकार, सुकल, 
एक बीजते यक्त होते दनो के गृह को. .खोग -खाते धे 1 सही - हृदं पुष्यकरलिक्नाभ को 
८ नागकेदार | कदा जाता दै 1 यहु गोल, नुकीले; नारगरक्त रगके तथा करीव रद्र. 
पुष्पश्न्त सेः युक्त होते रै । . - < 


गुण जौर म्रयोग~इसतकां पयोग असेल नागकेशर (मेभ केरिभ ) के सथान पर विग्ा 
जाता ६५ यु मे उसके समान दते हृद मी यह्‌ कु न्यून यण बाला {इसके पूप क" जक 
निकालकर स्तर मेँ रोगी के स्नानं ङ लिये प्रयोग करते है । शति रोगी को आहदं मादस होता :: ` 


र्देर. भावघ्रकाशनिषण्डुः : 


हे! यद. उत्तेजक घगंधि, याहो; कड़वा णतं दीपन है। -अस्यधिक प्यास; भामाशयिक प्क्षोम, अके, 
कुपचन तथा अतित्तार मेँ श्तका प्रयोगं करते है। † 
,मात्रा--र-रःमाशा] ध त 
मोरट~-कुछ लोग इसी वं के युक्चाग कृत्त की कठ्कार्भोः शा मीः उपदोग नागकेशर कैनामसे 
कसते है। इसे के०-( 00 100 णा 1710 (कंरोफोदेलम्‌ भा्नोकारलम्‌ किन); 
दि०-दर्तानचंपा; म०-उडी;.उडक कदत दै 1 इसका बहत ` सुन्दर वृक दक्षिण भारत के समुद्र 
किनारे पर तथा भन्य स्थानो पर लगाया हृ मिलता ह पत्ते-वड्‌ःकेः पत्र जते लम्बगोरक चसे 
६ श्ःरम्धे तथा.३.ते४.श््. तदे देते दै; युष्प-सपेदर र्ग, केः चार्‌ दर. बाहे ओर सगमत 
होति दैः । फल-गोर, १ से १६ स्र लम्बे, चिकने तथा परे रुगःके :भतत है शके वीजं से तैल 
निकारुते दै, जिपते स्पैन का तैल कहते है 1 य कु = 
युक्चाग~यह मधुर, शीत; सुगन्धि भौर पित्तनाशकः दै 1: इसका तैर पुराने.संधितरातःमं मालिश 
करते दैः। खुजरीः तथा. सर की फुनिसियो मँ पैल लगति दैः । सो शाकः इ. तैर: फो खिरति है 


\ [> 9 1 € (1 
अध प्रिजञातवः चातुजौतकं च । तयोलकषणं शुर्णोधाह 
स्वगेकायत्रकसतस्येस्व्रिगन्धि त्रिजातकम्‌ । नागकेशरसं युके चालुजा तकसु्यते ॥ ७२ ॥ 
तद्‌ द्वयं रोचनं सत्ते तीचणोऽणं सुलगन्धहत्‌। रुपि्तागिनङ्दव्यं कफवातविषापहम्‌ ५७३॥ 
};त्िजातंकः तथा श्वातुनौतकः बोधक द्रव्य तथा उनके ` एकत गुण--दाक्चीनी, शलाय ओर 
तेजपांतं शद तीनों दर्यो का. समभाग मे योग होने ते उपे ्रष्ठगन्थिः य्‌]. 'त्रिजातक! कते है 


"भौर यदि उन्ही दर्यो मँ सममे हे.+नारकेदार' भी मिला दी जाय तो इते “च्‌।ठजीतक' कते 
` चिजातकर तथा चातुर्जातक~रुचिकारक, रुक्ष, तीणः - उष्णव्रीयै, सुख की दुगन्ध को दूरं करने 


वाके, लघु, पितत तथः . अग्निवधकः वण्य ( सरीर के र को उत्तम करे वि ) कफ, वातत तथा 
विषको नष्ट करने बालः होते है ॥ ७२:-४३;॥: 2 ५ 


अथ दहुमम्‌ ८ केशर ) । तस्य नामानि सरक्षणभेदान्‌ गुर्द 
इम घुखणं र्तं कारमीरं' पीतकं ` वरम । संकोचं पिशं धीरं बाहीके शोणिताभिधम्‌ ॥ 


काश्मीरदेशजे देत उद्कमं यदधवेदधि, तत्‌ । सूचमकेशर मारकतं पदमगन्धिः; तदुत्तमम्‌; ७५॥ 
वाहीकदेशसलातं कुमे पाण्डुर रतम्‌ । केतकीगन्धयुक्तं तन्मध्यमं सुदमकेशरम्‌ः ॥७६॥ 
उद्कुमं पोरंसीकः यन्म्ुगन्धि' तदीरितम्‌ 1 हदषस्पाण्डुरव्णं तदधम स्थरङेशरस्‌ः॥७७॥ ` 
कुङ्कमं कटके सिने शिरो खव्रगजन्तेजित्‌ 1 तितं वमिंहरः वर्ण्य :व्यज्गदोषत्रया पट्‌ ॥७८॥ : 
। ठ र्तः कादनीर, पोतक; व॑र, सङ्कोच, पिद्युन धीर) बाहीक जरः: 


दकशर के नमिः वख, रक्त 


दयोणिताभिधः(रक्तवाचीःसमी शब्द येः सं केशर के तस्त नामःै। 


दे मेद ते केदार की. उन्तमना एवं : उत्तवे : रक्षण --कारमीर ` देरा ॐ :खेत्तोः मेः ज “केदार: ` 


उत्ननःडोता हैव सृष््मकेशरों तेःउुक्त, ङ रक्तःवणैःवालाः तथाः कमर कोःसमान -खंनदरः गन्ध 
चे युक्त दोता दै पव बद उततम माना. जावा, है जो वाटकः { दलार्‌ मैः उतपन्न होने; 


कलाः“केशर) दोता दै वद पाण्डुर (यक. तभा पीतवणं.युक्तः) व्ैःकाः पव. केतकीके समान गष. 


: जवे पू लगभग खिकने को दोतते है तव उनको तोड़ ते है:। . उस से केशचः कोः तोड़कर 'चलनौः 


कपूरादिवगेः २३३. 


से युक्तं योता है । यद स्म केशरो ते चुक्त होता दै ओर मध्यम माना जाता है। जनों "पारसीकः 


( फार ) देश म उलन्न दोन वाला केशर होता है वह मधु ( शद ) के समान गन्ध वाराः 


कुछ पाण्डुर वर्णयुक्त तथा मोटे केश्य ते युक्त दता है ओर व “अधमः माना जाता है। 


केशर--कट तथा तिक्त रक्तुक्त, स्निग्ध ओर वण्यं ( शरीर के वण के लिये हितकर ). ` 
होता हे तथा यद्‌ शिरोरोग, बण छृभि, वमन, व्यङ्ग ( साकं ) तथा त्रिदोष इन स्र को नष्ट करने 


वाला होता है ॥ ७४-७८ ॥ 


२२ कशचर. 


हि०केशर 1 म०, गु०~केशर । _वं०~नाफसान । क०-कुङ्म 1 तेण-कुद्भम पुत्र ! ता०- 
कुद्मपु । फाण-करकीमास । अ०्~जाफरान । अं०-ऽ ०.५७ ( सोन ) । । । 

ऊ०-(700॥5 50119५5 71100. ( क्रोकस्‌ सेराह्वस्‌ लिन.) । १७५. 110९०९४९ (इरिडंसी) । " 

केदार का नैसरिक उत्पन्ति स्थान दक्षिण योरपर है ।' यह स्पेन से बम्ब भ वहत आता है ओर 


आरत के बाजारों मे विकता है। ईरान, स्पेन, क्रान्त, श्टली, भ्रीस, तकौ, चीन ओर फारस 


जदि देक म इसकी लेती कौ जाती है । हमारे देश के कादमीर मे पपूर ( ४३०० फट्‌ । नामक " 
स्थान पर तथा जम्मू के किदतवाढ मेँ श्सकी देती की जाती दै। यहो का उत्पन्न हुभा केसर माव: 
भरकाराकार की दृष्टि से सर्वोत्तम समञ्च गया है। ^ 

इसका बहुव्ांयु छप १॥ पुट तक ऊँचा दता दै । जड्‌ के नीचे प्याज के समान र्गाढदार 
कन्द ( 00 ) होता है । दसम कांड न दोता + पर्ते-घास के समान्‌ ठम्बे, पके, पनारीदार 
ओर जङ्‌ ्ी से निकले हुए मूलपतर ( 1र०ताण८ र.) रहते है । शके किनारे पीठे कौ तरफ स॒डे 
हुए शोत दै । आशिन कार्तिक मे इस प्र एक अति दै! कूख-रकाकीःया युच्छो म, नौरलोदिते" 
वर्णं ॐ, पत्तो के साथ ह शरदकऋत मे भति दै । नीचेःके प्कोश { ७५५४० ) पुष्पध्वज (३०९) 
कोदेरे रहते दहै तथ। दो हिस्सो मै चिभक्त रहते है। परिपुष्प. ( एलणकप) ) निवापसमःः 
( ए०१०९।-७४१९९ ), ना ( (€ ) पतला, दर द खण्डो मे विभक्त.दो. भरेणियो मेँ एनं नाल 
-का कण्ठ दमशरुक ( वार्छो ते दुक्त ) रहता है। कण्ठ पर ३ पुफेशर (६५०९५ ) रहते दैः णवं 
परागा ( 4८४४८; ) प्रीतवणं का रहता दै । कषित. ( 8५२1८ ) परियुषप क बाहर्‌ निकषे इ 
( ए८९९१ ), नारंगरक्त स्ग के, सुद्रराकार, अखण्ड या इण्डित रदति है! फल-सामान्य स्फर: ~: 
फठ्‌ ( 09ु5ऽपो९ ) आयताकार एवं बीज गोल.दोततेःदं । `: ८६ 

इन फू के स्त्री केशर के सूखे इष अथ्भाग जिन्दं ति ( ३५४०५) कहा जाता है 


उन्हे यी केशर कहते हे । करक्षि ( उ४४०५५. ) ३, कुकिदन्त के ऊपर गी इ या सर्ग) करीव ५ 


१ इवं लम्भरी गहरे छा से केकर हल्के रक्ताम भूरे रण की एवं सामान्य दन्तुर या रहर दार हती 
दे । इश्षिढृन्त ( 50515) करीव १ ते. भि. लम्बे करीन-करौव रम्माकार, ठोस, पीताम भूरे से. 


केकर पी्ताम नारंमी सग के रहते है ! श्सरगे विशिष्ट प्रकार कौ तीतर सुगन्ध रइती दै तथा ` इसका “` 


ह्र होता है । ॥ 


स्वाद सुगन्धि तथा कड्वांपन ॥ 

शर के पौपेकोवीजर्य 
ते करीब ५०-५५ पड ताजा केशर प्रा होता है जो सूखने पर .१०-११ पड र्ट जता दै। इतकी ` 
चेती तथा माल के तैयार करने मे बहुत सावधानी की : लावदयकता : रहती दै ।. सूर्योदथःके पदकः 


मे शल्क मन्द मांच प्रर उखा है । केशर को मेः भरकराशदीन बन्द पात्र मे रखना. चाददिये ॥** 


ॐ उसके कन्द द्वारा लगाया जा सकता है. साधारणतः १ प्रकड्‌ भूमि 


र्द भावप्रकाशनिषण्डुः । (श „ करावितः २३५ 


< . पोटेशियम्‌ डाषकोमे ( 20ष७भेपण भनप्ण्यमर ) के षोल कैसमान या उसे कम नर्द 


|| , -रासायनिक संगठन--केशर मे पक सनीय तक ८-२२१८, करीव ११८ उदृनशेक तैर, एक : | 
| रगहीन कडा पिक्रोकरोसिन ( ८८००००० ) नामक ग्हा्ोसादट्‌ वे करोतेटिन { 0४२८९५१ म होनी चाये । ५ , 9 प नद 
|| नामक रजक दरव. का क्रोसिन ( 000" ) ग्लाश्कोसाश््‌ ये पदारथ पये जति है । करोहेटिन नानक. । व्यामिश्रण--्समे केशर पष्य ॐ दौ छिन्त, पुकेथर, अशभ्वन्तर - कोश्च शव गदाः 
॥ रवेदार, रजक द्रव्य :३ प्रकार का होता है ।. भेसफा क्रोसेटिन (-०-मणन४०, 061 छ, 50: ) ". (कतृ भोििदेणित्‌) $ भवि मरेन के दारा रवे इवे पन, इन न # न 
| ° ७११ बय क्रोतेटिन ( ए-र्‌, 005 प्० 0) 5 पगा शयन । 4 , | बीज पतरीयः पुन्य आदि भिलये रते दै । मीक सस निका हभ केसर रंग करके वेचा 
| ०९०, 096 892 05 ) ०,२% रदता है । क्रोपिन ( 0५०५०) यह्‌ लाल रंग का चूं होता ह रु है! केर का वजन बदाने के स्यि जरु, तै, शकरा, ग्चकोज, ग्िसरीन तथा पोट्चियम्‌ 
| जा जल तथां मतर में भ्रातानी से बु जाता है । ` संकेन्दित गन्धक के तेजा म प्सका गहरे | वा अमोलियम्‌ नाषटरेट फे घोर आदि का उपयोग करते है । 
| नीलर का धोरु बनता दै जो रखने प्र नील लोदित, रक तथा भन्त मे भूरे कोदो जता | ` मा्रा-र-४र० ` ६ 
| है) शोर क तेजाव.तेःयदःदरे रग का हो. जाता-है। 2. । | । 
॥ शुण भौर प्रयोर-केरर उष्ण, सुगन्धि, दीपन, पाचन, इदे्टन-निरोधि, मनःप्रसादः, . 4 ~ 1 4 
रनिकार, वणय बस्य, कामोततेकः विषप्न, भापंबजनकः, मूल दवं, अस्प वेदनादर दै । भमा अथ मोरो चना । तस्था नामानि युणाधाद 
योजक एतं इदवेशननिरोपि णो के: छ्यि य वहत मरिद है तथा यह भरेच उतेजक वं शम्य गोरोचना तु मङ्गल्या बन्ा गौरी च रोचना। गोरोचना हिमा तिक्त वश्या पङ्गकोन्तिदा । 
मषष मानी जातौ है । यद्‌ वातनाद्ियोँ के सिये. श्ञामक है ।  सगन्धित रजके द्रभ्य के रूप में श्सका ष बिषाकचमीभ्रहोन्मादगभंखावक्ततासुहत्‌ ॥ ७९ ॥ ` 
१ किया" जाता है 1 ` इसके उदन शीर तैर में अन्य.उद्नशीरु- तैले कृीतरह ही गुणः | गोसैचन क नाम तथौ युण- गोरोचना, मङ्गल्या, वन्या, गौरी गौर रोचना ये सव गोरोचन कैः 
1 . । ् 


संसृत नाम र । गोरोचन--शीतवीयं, तिक्तरस युक्त. वद्य ( वञ्चीकारक ), मङ्गल तथा कान्ति 
को बहाने वाला एवं विष, अलक्ष्मी ( दरिद्रता ; महबाधा, उन्माद ( पागर्पन ),. मभता तथा ( 
कषतन रक्तल्ाव -शो दूर करने बाला होता है ॥ ७९ ॥ । 
। . ३० गोलो चन । 
दि०-गोलोचन, गोरोजन । वं -गोरोचना । म०-गोरोनन । शु०-गोरूचन्दन, रेचन । , = | 
ते०-गोरोचनञु । ता०-गोरोचनम्‌ । फ़ा०-संगगाब › अ०-ईजरुल्‌ बक्षर । चं०-७५ ५००. | 
( गोल-स्थोन ); ऽश 5०८८ ( सर्पेण्ट स्टोन ) । रे०-5£204/ ( नेहो )1 ६ 
` - -गाय अधवा तैर के ` पित्ताश्चय में से अमरौ के समान इखपारी.-ते स्कर र्नाव्‌ तकं का गोल 


विकार, आमवात, नाडीशचूल एवं शिरोरोगो मे किया जाता ₹ै। 
~. (१) पीडितातेव मे इसको धूमं मात्रा म देने से शक कम होताः है तथा. भाव: स्नाव ठीक ` 


| - ˆ , श्सका उपयोग भतिसार, शय, मूतङच्छर, अनाव, ` पीडितारतन, कास, श्वास, कण्ठरोग, यक्कत- . | 
| 
होने. सगा हे.।' गमा के पीडा युक्त विकारो मे शसक. गोली योनि मे धारण कराई जाती है। | 
| 


स्तनों पर्‌ शके. से दूय नता है । 


हि (९) मूधा मे ९ तोला केशर मधुचुक्त जर मे रात मेँ मिं कर उवद, उति मिलने से 
लाम होताः है। ( इ; उ. य. ५८३०} ६ 


“ (१) मीः मो सरदौ मे गरम दूष केर ` खिलाते है, तथां खरार, एवं छाती ` पर. 


रूगाति है । भथवा कुछ गोका जयि तिकोणाकार जो पदार्थं निफरुता प उको गोरा बन 2 द ५ \ | 
(४) केर तथा शकरा को दत भून कर उसके.नः पावत पव; मो . से ® मटमैखा एला मौर तोढने पर मीतर से पतंदार पीडे {गः का दात ६ । १ 
मे छाम क्ता है । शिरःचयूल भे ८५ मस्तक प्र र ॥ न 1 छ सयम होता है । भिसो रसौ क रङग नारंगो या लमरो चुत दा ६, । सी मका ॥५॥ 
(५) मसूरिका तथा रोमान्तिक्ा आदि र दनि वार लिकाखने के छियिः (अ | किसी बकरी भौर ङंटकेषेरतेमी ॥ डी निकरती है, 5 अन्यो मे गायके प्तक: ष ॥\\ 
7 (8) श्वो; के . मतिसार, माध्मान : तथा. उदर. श्रू मं | शते सिकता पुर ' | गोरोचन है" देसा उद्हेड मिर्ता है | हाथी के मस्तक मे मिशने वा, मजुक्ता भार सप के ५ 
| -रुगतिहै। क 2 ( | ` फणे भिरूने वाली मणि के साष्दृवुके किर्गो-मस्तकसे श्सकी उत्पत्ति की । प्रिकसना कीः 
माप तश्रा परीक्चा-केशर बहुमूरय होने के ' कारण शतम भेक वीरौ क भिरवृदूर्री, ` | ` गरं होगी । | क तै 
है, श्सकिये इको मच्छ तरह परोक्षाः कर लसैदना वाये । कुछ परोक्र् + तंदीजा ४ ह { शका , सवाद कुछ कंड्वा होता दै तथा शसम कुछ सगन्ध मी ती हैः। .ओौषपःके भतिरिक्त £ 
सरिद मेः शर लने परः यथि सरि रंगीन हो नाता दै तथाप्नि १ के तन्नः | ' कवलम मोदन तथा वशीकरण करिये इतका पत उप्याग किया जता है । गोग्रत मेङ | 
भक्ति. रंग मेदी रक्ते है ।: इते गन्धक के तेजो ( 8०1२०. ००4.) सै. डंरूने-ते गहराः: `, ` | पदार्थौ का मिश्रण कर बनाया ीनिकली गोरोचन भी विकता है ˆ: 
911 पथं ५८१८ तेकम न हो 1. मचतार (९०).  \*# यण ओर प्रथोग-मोरीचन शीतर, गन्ध, डु विरेचक, तिक्त, धिवर, मूत्र! भकमरीतर, ` 
` भै बलनश्षल.पदाथे -द०ःते कमन हो राख [७१ ते जषिक न हौ; `. ६०० उष्णता पर | सण, आत्॑वजनक यरं विष्र है । | ; ५ 
घलाने से.१४१८ से अधिकः वजन: कंम नः दों 1: कुदिङन्त ८ 8163 ) ५ १. से. मभिक्र न हो| |` - `. श्सका उपयोग उन्माद, भपस्मार, जपतनक, आक्षेप, -रोमाम्दिका, मसूरिका, कका, सप्निसार+. ¦ 
; - कतरः भोगिंनिव्‌.्स्यः२9%८ सेः नधिक नदो राको लीनता इको. ॥ र्नाम कीःमावाः मैः: ॥ ` `: कर्ोल्वर, कामव्य पाण्डुः. ग्लाव, पत्त की न्यूनता वं अन्विक विकार आदि ग | क्वा 


जत्रा दै. 


१०० सी. -सी.-जक म मिलानेः परः धीत : बणे का, वक वनतो दै जिसके, [ठप करौः तीता (+ 


= 06 


२३६; भावप्रकाशनिषण्टुः 


;:- (९) भपस्मारः मैक्स २ मशि कौ मताः मँ.गुखानं जल मेँ चिस करः पिकाने ते युन 
राक्रमण नदीं द्योता, देषा इकीम मानते दै । यूतानी मे श्सका रेप भित्र, चेहरे केकाङेदाग; 


चभ रोगः तथात्र. के जके मे लामदायेक सानततेःदै + : 

{ २.) मपूरिकाःादिःमे उष्णता कमं करनेन चियेश्सकोःखिलाया जाताः |: ¦ 

;,( ३.2 कच्वोँ के.जतिसार्‌, वकासः एवं दरे दस्त आना-मादि.मं - इसको, खिलाने.ते , लाम 

होता. । ध = क 

मात्रा-२-र र०। द ५ =. 

नोट-पाश्वास्य चिकित्सा में गोपित्त को शुद्ध करके व्यवहार करने कौ पदति है । . गोरोचन 
के स्याने उसका प्रयोग करना उचित नदीं है । प्रसंगतः उस्तका मी वर्णन यहाँ पिया गया है । 

लेण्-एवदााा 75 6०0 । एकसरम्‌ केखिन्‌ बोहिनि ) 1 अं०-ए०१९॥ ०४ 
98] (प्वूरिफाष्ड्‌ ओक्ि-गीलूः) । हि०-गो यादेक. का शुद्धःपिनत्त; जदरमोइ्यः। 

तजे पित्त को लाकर जव चतुथीडा शेष रह तो उसंमँ मयलार ( ९०१८ ) मिलाकर छ्यनकर 
मोल बनाने, लायक ` हो उतना चला ऊँ । इमे वित्त दे रवण तथा रजक पदा वाये जाते ह । 
यह गहरे पताम इरे रंगर का लीलाः पदार्थं हतां र। इसका स्वाद कडा तथा अरुचिकर होता 
है। यद ज॑ तथा मस्‌ दोनो र जाता है । इकर विशिष्ट आवरण युक्तं गो के रूप 
मै भोजनक ५ र षष्ट प्रात्‌ प्रयोग करते है। । ० 

` शण सौर प्रयोगव कडवा पदाधं होते इथे मी वानस्पपिक कड पदार्थौ के उतनो अच्छ 

दीपन पदथन है। शसते परित्त का चाव ठीक हीने लगतां है । जिने पित्त.का उचित लाव न 
टोले के कारण अपचने तथा ` विवन्थ र्ता है ` उन्म हतका उपयोग करते है. यह मग्नयाज्य के 
, स्नेदःराल्क सर्गो कोःवदाता है तथा , सनद दन्यो ॐ; चूषण मे. सहायकहोता है.1. स्नेह र्यो 
, का, भनूषण रक .दोने .के कारणःउपुमे : रने बाके.जीनिक्ति (-हिटामिन्‌ ) द), “डि? तथा. “केः 
` काभ ठीक पचुषग होताः! .रकतस्नव शो अवस्था म : रक्त कोःजमाने. बाहे.पदारथौ मे. से रक्त 
्े परोधोिन्‌ ( एणणण० ) केः निमग के एवे, हिदमिन्‌ क कौ वहतः सावदयकता रहती 
है. जुबम॒क वहुतःकटा को जाता हैत शतको. २०-२०गरेन.को माता मे.९या २ ओत जलें 
घोल कर्‌ पि्रकारी ढार वसति.के स्प मेदे हैः, . . 


त्रा येनः। 1 


नलं नखी च ( गन्धद्रव्यम्‌ ) वयोनोमानि गुर्द 
। नखं भ्या्ननखं भ्या्राुधं चच्चक्रकारकस्‌ ॥ ८० ॥ 
'नखं सवरपं नखी प्रोक्ता-दनुदविरासिनी । नखद्धयं ` परदरडेष्मवाताञ्वरङुष्टहत्‌ ॥.८५:॥ 


खुधूष्णं शुक्रलं वर्ण्यः स्वादु बगविषापटस्‌ः1 चरुचमीसलदौगन्ध्यहतपाकरसयोः कटुः ॥:८२.५.५ 
छगन्धि द्रव्य नख त्था नली कैःनामः तथाः यु न; व्याघ्रनखः स्फघ्रायुषः: मौरः-चक्रकारकः- 


ये सवःसंस्कतःनामःनखःकेःदै गौरःदूतः छोाःनेख दताः ै.उते;; नीः. कते दै: उपतके संसत 
नाम-दलु तथा दद्विरसिनीये दो दै। दोनों प्रकार के नख-्रद्वाधा+ःकफ+ वात, 


. स्वादिषटातेण तथाः विष्रनारकः;-पव्ःअ्कषमीः (दरि द्राः) -तथाः खख. का दुग्धः कोः इरण, 


बारे, पाक एवं रस मे कड रसथुक्त ते दै ॥ ८०-८२ ॥ क, 


रक्तविकार: 
(कितरावातरक्तः)व्वरतथाः कुष सो को; दूरः करते दै रवं लघु उम्तरीयै, छकजनक, वणंकार्कः, 


कपूरादिषगेः २३७ 


३१ नख-नखी 

हि०-नख, नखौ, छो नख । वं०-नखी गन्ध दरभ्य, छोट नखी । म०-नदला, वापनं ! 
ते०-नखमुचिप्प । गु"~नखला, सावजनां नख । क०~-नख,. बाघनख । फा०-नालून पथ्यी । 
अ०-भजुफारुतिव, इकल्िरूषलक 1 जं०-1.००0. ४५] ( कंड सेरु ) । ले०-श्मथाः 711) 
( देखिक् अस्ये); 4८100171 104८८ ( जिटिना पूरिका ; 1 

नख एक सुगन्धि द्र्य है । यद्यपि &े नख, स्यान भादि नाम दिये गये हे तथापि यह्‌ 
किसी जनवर का नालून नदी है। यद्‌ प्क प्रकारकेसीपकी जाति समुद्री जीव के सुंखके 
ऊपर का आवरण है जो नख सदृश होने के कारण नख - कदा जाता है । मावप्रकाश्कार ने इनके 
दो मेद च्छिद । बड़ेको नख या व्याप्रनख.तथाचेटेको नखी छि है। अन्य मन्धो मनसी 
के आति के अनुसार ५ भेद ल्वि ह । वेर के पत्ते के सदृश, कमलल सश्च, घोडे कर खुरकी 
सङ्ति के, हाथी के कान के. समान भकार वाके तथा सुभर के कानके समानये पाच प्रकार 
दते ह । इनमे से भर के कान के समात्‌ निषिद्ध मान। गया है। कुछ लोगों ने हाथीकै क 
सदृ ओर षोडेके खुरके समान मङ्कति वारे नख का उपयोय गन्धयोगों मेँ तथा वेया. 
कमलल सदृश नख का उपयोग धूपन मेँ बतलाया ३ । 

यह गहरे भूरे रंग का तथा अनेक पट्टो बना भा कठोर, अपारदशचं् तथा नख कै. 
सदश होता है । इसके उ्तोदर शष्ठ पर परत साफ़ दिखा देते । इ्तको जलने से दुगं 
याती है लेकिन तेल के साथ पकानि से तेर सगन्धे होता है. न्य भरन्ो मे शसक सोधन काः 
विषान मिक्ता हे । मैस के गोबरयुक्त जर, तिन्तिदी' जल या यृत्तिकायुक्त जर ॐ साभ.स्वेदन 
करके, प्रक्षालन करने के पश्चात्‌ भून कर॒ यडदरीतकरौ भिके जरू में द्यति है । फिर परीसकर . 
उपयोग मे रति है । चरक मे प्रायोगिक पूयरपान द्धी वतिकेयोगमें ( सू. भ. ५ इलो. २०.), 
शयथुचिक्षिप्सा ( चि. भ. १६ ) मेँ शेरेयकादि तेर रौर प्रदेह मे, `मदादगन्यदष्ती नामक भगद्‌ . 
के योगम (चि. म. २३ ), मयृतादि तेर (चि, ज. २९) तथा वेतरक्त चिकित्सा (चि. च. २९ ) मेँ 
शतपष्पादि तैरके योगम अन्य दर्यो के साथ नख ङा पयोग किख है। शभु भ पल 
दिगण मं व्याध्रनख का उल्लेख है । तैल को छगन्धित करने के स्थि इसका अभिक उपयोग हयेतादै। 


अथ बारम्‌ ॥ संगन्धबाला ] ॥ तस्य नामानि गुर्णोधाह 
नारं हीवेरवरहिषठोदीच्यं केशाम्डुनाम च! बाद शीतं रुतं रघु दीपनपाचनम्‌ ॥ 
इद्ासारचिवीसपंहम्रोमामातिखारजित्‌ ॥ ८३ ॥ । । 
स॒गन्धनाला के नाम तथा यण-- वार, हीवेर, बर्हिः उदीच्य, केशनाम ( केशवाचक) 
समी शब्द ), एवं भम्बुनाम.( जरवाचौ समी शब्द ) तथा बालक ये सव 'ुगन्धवाला" के संसत 
नामहै। सुगन्धनार-दौतवीयं,. रूक्ष, लघु, सम्निदीपक तथा पचक होती है भौर यु . 


£ इर्छास ( जीभिचखना . वौसपै, हृद्रोग, आम तथा जतिघार श्नं सव सोमो को दूर करने 


वाली होती दै ॥८३॥ 
¢ २२ सुगन्धवालाः 


हि०-गन्धवाल, नेत्रवाला } बं०-बारा । ` म०~काला वाला । युण-वारो; ` कालो ` वालो 


` क०-वलरकसी-गिडा । ते०-सुतुपरगश प्दराङ्यी ` ।` ` ता०-पेराधटिवेर ।'" रे० 70४00 


०व० ०८ प्रव. ( पेवोनिया भडोरेटा विच्ड ) । ए. ए०1९९०६७९ / मावस ) । 


5.8 छ भावत्रकारनिषण्डुः 


सुगन्धा ~ पश्चिमोत्तर प्रदेश्च, सिन्ध, पशिभ अयद्षीप भौर सिखन ओं अधिक उत्पन्न 


` रोती दै । इसके शपे थोदी सी कषतर की सगन्ध रती है । 


... श्सका द्वुप-सोधा तथाः २।-२ फोर ऊँचा. होता है जौर समस्त श्चुप प्र बारीक रोदे शेति है । 


पतते से. इ्र.रम्बे. गोलाकार हदयाङ्ृति, कंबी के प्त के आकारः वके, से पमरगोरमे 
- थोडी दूर त्क विमक्त भौर ऊपर के पत्ते दन्तुर होते है.। पतो को मसलने से चिपचिपापन माख्स 
दोता दै\ शाखार्भो के जन्त मेँ फूलों के गुच्छे खगते-रैः । पुष्पद्कः-करश्विव दरक गुलाबी रङ्ग के 
होति हँ । फर-मण्डाकृति, छोटे एवं चने बराबर हेते दै । : बीज -मूरे रग. के, तक से ` युक्त केकिनः 
गन्पदीन होते है । .मूक-७-८ इत्र. -लम्बे, प्रायःदेठे इरः तथा. जधिक से अधिक. इच्च मोटे, 
चिकने, भूरे रंग कै तथाः अनेक उपमूर्छोः सेः युक्तः रते है 1: इसमे कस्तूरी केः समान सुगन्धं 
रषतौ है । भौषध मँ शशं मूर्छोःका म्यवहर किया जात दै.। : 
मोट~-बाजार में सुगन्धा के नाम ते मिलने बाला. गाख्दार दन्य सुगन्धा नहीं है । 
उसे भरी तगर मानते है । उसका वर्णन पहले किया गयां है । कुछ लोगों ने श्सके' ठैटिन नाः 
मेँ खस का छेटिन नाम दिया दै, वहु उचित नष्टं है । कुछ ठोरभो ने खस जतिकेदी दूसरे तृण 
का ठैटिन नाम सुगन्धबाख के किण दिया है जिसको ऊुछ लोग खस का हो पयाय मानते है । 
रासायनिक संगटन--इसमे लभवद्रार पदां तथा उत्तेजक सुगन्धि द्भ्य है । 
गुण आर प्रयोग--सगन्धशराला श्लीतल, स्नेहन, दीपन, वाताुलोमक, उत्तेजक पं वद्य है ! 
, श्सका उपयोग ज्वर, रक्तपित्त, दाद्‌, तृष हरल, वमन, अतिक्ता२ -बणश्चोथ प्व विक्षपं मे 
` जियाःजाता है। . 
१) फिसौगओीश्रकर के ज्वर मे षडंग पानीय के रूर मे नागरमोथा, पित्तपापडा, खत, उवेत 
` चन्दन्‌ सुगन्धा एवं सोढ का काथ देने.ते जवर का दाद एवं प्यास कम हो र ह। 


॥1 
२.) वेरु के साथ. इका. उपयोग संग्रदणो मेँ सामः 9 होता दै। भतिष्तारमें सादी के साय ` 


शतको फाण्दे बना कर पिति. दै । वर्चो के.भतिसार में चवर के वोवन के सश्र मिश्री, मधु तथा 
दुता देते हैः । वमन, हस्खास् आदि म भी तण्ड्लोदक के साथ इको देते 

८३ ) रत्तपित्त मेँ चन्दन, भिश्वी तथा तण्डुलोदक के साथ इसका रयोग श्चिया गया है । 

(४.) विप म. र्सके चे को धृत.के साधर केप करते.दैः। धिवर मँ.. इतकी जली हरं काली 
राख कां ठप्‌ ामदायक माना जाता है । 

माना-२-६ मासा । 


अथ बीरणम्‌ । तस्य नामानि गुरणोधाह 


;स्याद्वीरणं, वीरतस्प्रीरश्च. बहुमूलकमर \.वीरणं पाचनं शीतं वान्तिहलञशु तिक्तकम्‌ ॥ -८४.॥ 

स्तम्भनं ऽवरनुद्‌ च्रान्तिमदजिस्कफपित्तह्ृत्‌ । ृष्णाऽखविषवीसपंङृष्टरदाहयमापहस्‌ ॥८२॥ 

रण अर्थात गांडर घास के नाम ` तथाः गुण--वौरण, वीरतर, वीर ओर बहुमूलक ये नाम्‌ 

`: संस्ृत-मेःनीरण क. दैः1: वीरग-पाचक,. शोत्ीयै, वमन को. दूर -करने बाला, रघु, तिक्तः र्युक्तं 

वम्‌ स्तम्भन होता दै .1-यद्‌उवर+अमरोय) : मदरोग, कए, पित्त, - दृषा, रक्तप्रकोप, विष, वीसर्प, 
मू्कृच्छ; दाष्टजौर नण को. दूर करने वाला दोता द ॥ ८४-८५.॥: 


व र 


कपराद्विगः । २३६ 


अथोक्षीरम्‌ । तस्य नामानि गुर्णोश्चाहे 


न्रीरणस्यं तु मूक स्यादुशीरं नरद्ञ्च तत्‌। अद्धणालञ्च सेन्यच्च सममन्धिकमिर्यपि ॥८६॥ 
उशीरं पाचनं शीतं स्तम्भनं लघु तिक्छकम्‌ ॥ ८७ ॥ 
मधुरं उवरहद्वान्तिमदयुरकफपित्तहस्‌. । कृष्णाऽल्विषवीसपंदाहङक्छरवणापहम्‌ ॥ ८८.॥ 
खस के नाम तथा गुण -्वीरणः नामक षास दे जड़ को खः कहते है । ऽसके संसृत 
नाम~उशीर; नर्द, अस्रणा, सेन्य भौर समगन्धिक ये सब दै । खस~-पाचक, शौतवीये, स्तम्भन, 
ल्व, तिक्त तथा मधुर रस युक्त ्टोता है लौर यह ज्वर, वमन, मदरोग, कफ, पित्त, तृषा, 
रक्तप्रकोप, विष, वीस, दाद, मूजहृच्र भौर तरेण को दूर करने वाप होता है ॥ ८६-८८ ॥ 


३३ वीरण-खस । 

दि०-ख्स, वरन मू, गांडर, वेना । बं०-पेणर मूल, खसखस । मणाल । गु०-गालो । 
क०-मुडिवाल । ते०-वेद्टिवेड्ध । ता०-वेद्धिवेर । फा०~रेरये वाख, दौखेवाडा । अं०-0०5०७ 
ध" ४७5 ( कसृकस द्रास्त ) के०-47107020ग 710 ८क४5 2, ( एण्डोपोगोन्‌ म्युरिकेदस्‌ 
रेच. ); ए९एथाव 22207004९5 (170000.) 7457 (वे रिया स्ञाशञचेनिभोशशिर्‌ (जिन) नेद) । 
एण, १९८०९९८ ( यमिनी ) । 

यद श देश के परायः सव पान्तो मे पाया नाता ई । यह मधिकतर खुषे इये दलदर वारे 
स्थानो मे होता है। 

खस-तृणजातीय भौषधि का क्षुपरते५ फुट तक ऊँचा एवं दृढ होता है। यह यच्छवदध ` 


¡ ओर समूह वद्ध होकर उगता है । पर्ते-सरफण्डं के समान १-२ फुट लम्बे ौर पके शेति दै 


ये दो कतारो मे तथा भावार प्र परस्पराच्छादित रहते दै । मूलीयपन्न ङु भधिक ङम्बे रते 
है । मध्यक्जिरा दवौ हुई तथा पत्तो के किना प्र दूर दूर पर , तीकष्य कटि रक्ते है । एूरछो का ` 
वनरा पौराषनः भा किंश्चित्‌ लारी युक्त होता रै । इसकी जद एगन्धिते होती है । श्सी^को खस 
कते दैः । ओषंषं $ अतिरिक्त मीम्म ऋतु मे इसके बने परदे एवं पखों आदि का उपयोग ` किया 
जाता है । खंगभ्धि.के सिय इसके इत्र का मौ बहुत व्यवहारतो है । 

रासायनिक संगठन--इपमें उडनञ्ीर तैल, रारू, रजक पदाथ, अम्हद्रन्य, चूने का खण, 
रोदभस्म तथां का्ठयुक्त पदाथ पाये जति हे । 

गुण जौर भ्रयोग-खस शौतरू, तिक्त, स्तम्भक, पाचक, पित्तनाशाक, मूत्रजनक, पसीने की 
दूगन्ध दूर करने वाखा, ज्वरहर, दाह शामष, स्तन्यजनक, वमन को रोकने वाखा, अमूर एवं 
जल को सुगन्धित करने बाडा है} । 

श्सका उपयोग फांट के रूप मं पित्तञ्वर, प्रसूति ञवर, कृष्णा, दाई, मूत्रृच्छ्‌, रक्तपित्त, धिष, 
स्वेद दुग॑न्थि, वमन, कुष्ठ एय आमाश्चयिक प्रक्षोभ भादिर्मे किया जाताः है इसका. ठेषु दा, 
खचा के रोग तथा पत्तीने को रोकने वाला है! 

(१) वमन को रोकने. करये ई तो खस को १ एव उवलुत्ते जर मे डालकर उसके फांट को 
पिति दै । इसे साथ पर्मथां का भौ उपयोग. लभदावक है । विसूचिका मेँ वमन रोकने 
स्यि रवद द्व बताशामे भरकर खिलपतिहै। । 

(२) पसीतते कौ भगिकता तथा मसूरिका में स्का. केप क्षिया जाता है। 

(२) ोहवान के साथ चिक्म मे रखकर या क्षिगरेट बनाकर इसका धून्नपानः करने से 


क्षिरभ्च दूर होताः है । 
मात्रा-२-४ मादा । 


२४० मावध्रकाशनिधण्डुः 


अथ जटामांसी । तस्या नामानि गुर्णाथाह 
जटामासी भूत्या अटि च. ठपस्विनी.। मांसी तिक्ता कषाया च मेध्या कान्तिवर्रद ॥ 
स्वादी हिमाः त्रिदोषाखद्‌हवीसपंकुष्ठनुत्‌ ॥ ८९ ॥ 


` -जरामांसी -(-बाज्छढ़ः) - के नाम तथा. गुण-- जरारमासी, : मूतजया. जटिला, तपस्विनी जौर्‌ , 


मां ये सब संस्छतत नाम"ज्यमांसी कै दै । जटामांसी ( बार छ्ड्‌ )-तिक्त तथा कषाय रस युक्त, 
-मेगजनक, कान्तिकारक, बलप्रदः; स्वोदिष्ट ओर छीतवीयं होती है जोर यहः त्रिदोष; रक्तप्रकोप, 
दाद, वीस्तपं एवम्‌. ुषठ.को दूर करने वाली होती है ॥ ८९॥ 


> जटामांसी 
हिण-ज्टामाकषी, बारछ्ड । वं०~गु०-+-म०-जयमांसी । ते०-जरामांश्ची । क०्-जेदा- 
माकौ । पं०-विच्छीठोटन । ता०-जगमाश्ची । का०-भूत्तिजय } सु०~सम्बुल । फान्~नारदे 
दिन्दी। अ०सुबुत्तीवे दिन्दी, सम्बुके दिन्दी 1, जंभ ( स्पाध्कनाड ); 1००;०५ 


पपत ( शण्डियने नाड ); १०३ १०० ( नास ङूट ) । रे०-क्र0०500द5 कवा. 


0. ( नारद्‌ जदामांसी डीसी. ) । १०००. ए ५1९१००००९०८ ( वलेरिवुरनेही ) 1 

जयम --यद हिमा के जङ्गलो मे कुँ ते सिक्षम तकृ १७ इनार फीट कौ ऊंचाई पर 
तथा भूटान मेँ उततन क्ती है । इसका बहुवर्षायु छप सीधा खड़ा रता है । रारस्चोम (मौमिक तना) 
काष्टमय, लम्बरा, मजवूत णवं सूखे हये रेशेदार पर्णृन्त से युक्त रहता है । भूमि के उप्र जडसे 
करे शाखा निकृती है नौर वे ६-७ अंयुर तक सधन बारीक जटाकार रोवे ते मरो रदती है । 


पत्ते-जदा को छोड़ कर ऊपर ६-७ इच्च: ठम. तथा ९. श्र चौड, जड़. की योर संचित, खदु. ` 


सोमश्च या चिक्ने मूरीय . पतते रदते दै । काण्डपन्न-क या दो जोड, १-२ इनन , लम्बे, भवृन्त, 
ायताकार या उपरट्वाकार ते है । . डिर्यो के.भन्त मे सकेद याचि युलावी रङ्ग के छोटे. 
छोटे एशे के गच्छे लगते दैः. फरु-छटे-खछोटे गोल, सफेद रोर्ैदार . तथा.उनके ऊपर बाद्यकोष के 
अंड।कार; तीक्ष्ण, दन्तुर ब्राध्यदर गे र्ते दै । 

इके.सूचे इवे राश््योम ^ मोमिक तना ) तथा मूल कृप्‌ जौषष मे व्यबहार्‌ भिया. जाता दै । 


श्सका मुरु गरे पूत्तर ( 0प्छ ) रंग का, छोरी अली के बरावर मोटा तथा.रक्ताम मूरे रेण के- 


“ रोगो. युक्त.होता है । ये रोणदार तम॒. श्के सूखे इये पणंदरम्त. तथा मूल के माग दै जिनके 
आपस मँ भिठने से जटासी.बन जाती दै । .अन्दर से. यद रक्ताम.भूरे रंग.की होती दै \ शमे. एक 


भ्रकरार की विशिष्ट गन्ध ( असली त्यर्‌ के तमान ) होती दै तथा दसद सवाद - सुगन्धिथुक्त कडवा. 


“होता दै इसको इमेशा ताजी खरीदना चादिये,\, ` 


~ मोट--मन्य निषण्डुमों मे मन्धमांसी, लाकाशमासी, म्णा सुगन्धा सीः आदि मेदि हेः 


हे । प्राचीन अन्धो मँ इसके खतन्तर उपयोगं बहुत कम भिक्ते है । ^ : 


राघायनिकः संगठन ~ इसमे का प्रधानः तस णक उडनश्ीर ` तङ दै जो ०,२-०.४१% पायाः 


` जाता है ।.: यद पैक इरके 'पीरे रग का.ङुछ -दरिप्ाम,- जल ते लक, हवा मेँ नमने वाला, कपूर 
के समान यन्षं धार, कड्वा तथा तीता होता है । . इस तेरु मे दैरटर, अल्कोदठ तथा ४ र्पेन 
दाोकानेन पदायै दोति दैः। दसः तैर के “अतिरिक्त जटामासी मेः.२% एक एवेदार किन जक में 

:; नं घुल्नेःवाल्य म्ल द्रव्यं चथा रा पादं जती हैः सथ ध 
गुण ओर अयोग--जय्मांसी शीतल, छगन्थि, दीपन, पाचन, बस्य, रक्तामिशतरणोततेजकषः 
वदेननिरोधि, वाताुलोमक, मूत्र, श्रदुविरेचक, यांक्जनन्‌, वातनाङ़श्चामक, संस्थापन, 


~ इ--- -- 


: छामषशोतादरै। 


कपूरादिषगैः २४१ 


मेध्य, नि्योषघ्न, केश्य, ज्वरद््र, खग्दोषदर, कान्तिवर्भकः वेदनास्थापन, इदयदस्य एवं सौमनस्व ` 
जनन है । शङ्के सेवन ति छषा बदती है, पाचन ठीक होता ह किन्तु को्टवता नदी होती ।, 
इसके सेवन से उदरं मेँ उष्णता माकम होती ह, कार भती है, संपूर्ण शरौर मे उष्णता माद्म ` 
शोकर पसीना जता है, मूत्र की मात्रा वदती दै तथा नाड़ी. सव होती है । मस्तिष्क एव नाड़ी 
तन्तुर्भो प्र शसक पोषक तथा उत्तेजक क्रिया होती है । अस्प मात्रा में बहुत दिन देते रने से ॥ 


„` . मनकी चच्ररता शान्त होती है, काम करने मेँ उत्साह बदृता है तथा नादी का बह बद्ता है। | 


भपस्मार, भपतन्त्रक तथा अन्व भक्षिपयुक्त व्य्ाधिर्यो मेँ इसका बहुत प्रयोग श्चिया जाता है। ` 

(८१) मस्तिष्क तथा नाड़ी तम्तुभो के विकारो मेँ जटामांसी बहुत कामप्रद होती ह । शरावो " 
कोव्रणष्टोने परया उन प्र कोड ्क्षक्रिया करने पर उनको एक तरह का भ्रमणयुक्त कम्प 
उत्न्न होता है । टेसी अवस्था मेँ जटामांसी कै प्रयोग से पर्या खम होता है। भत्यन्त मानसिक 


, परिश्रम या अस्यैयै से थकरावट उतपन्न होने परं श्सक्षा सेवन नाड्यो के छिए बठ्कारक तथा 


अम्र होता है । अपतन््रक मे इससे आवेगः केम होते दै । शिरः के छ्य यह उक्ष `` 


` शौषप दै । मानक्िक आधात मेँ यद बहत जल्दी काम करती है । दीग, करतूरी आदि की अपेष्ठ 


जटामांसी इन विकारो मे अधिक उपयोगी तथा श्वी कायैकर मानी जतती है। भूतावेशच लेती 
चेषटर्थो मेँ ज्मा, ब्राह्मी स्वरसत तथा धोडवच का मधुके साथ प्रयोग करते षै । अपस्मार, 
अपतन््रक, हदय कौ धड्कन, कम्पवात तथा अन्व भक्षेपयुक्त भ्वापिरयो में इसका फाण्ट घु . 
भमावश्चाली माना जाता है । श्नमँ्ते सेर लौसकौ मात्रां दिनम २ बार पिरि ह+ ` 
सप्स्मार में श्सके तैर का २-५ वंद की मात्रा मे सेवन कराया जाता है । 

(२) रक्ताभिसरण ठीक नोता दो तो यष बैत दौ उपयुक्त जौषथ है । सते मप्तिष्कगतं . 
रक्तप्रवाद सन्तुङ्ति होता है जिसते सर का भारीपन, चक्र, मृच्छ, आंखों के सामने यंभियारी, - ` 
नाई कम पड़ना जादि मेँ खम होता है । हदय की भडकन, कमजोरी तथा ` इदय के कारण ` 
श्वर मे वायु सश्चित दोने पर इसे गन्ध द्रष्य तथा नवक्तादर के साथ सिलाति है । इतत रक्त ` 
वादिन्यो का संकोच होकर रक्तपित्त, विस तथा रक्तछाव मे काम होता ै। 

( १) जट्मासी ४, दार्चीनी २, शछीतल्चीनी ९, सौफ.९, सोढ १ तथा मिश्री < माग इनके 


. व्चूणे फो ३-९ माश की मातरा मे भध्मान, श, भामाश्यिक शूल तथा भक्षेपुक्त विकारौ म 


देते ट । बरवो के भाप्मान, उदरशचल, खशिक्षितो तथा नाजुक पङ़ृतिः कौ कियो के मन्दशूल, 
कपवन आदि पचन संस्थान के विकारो मेँ जटामासी मौर गवसादर के साथ सुगन्धि दर्यो को 
मिलाकर दते है । शसते पित्त का स्ञाव ठीक होकर पाचन सुषरता है । 

(८४) गौपसतभिक शओोधयुक्त जतो मे त्रिदोष क्षी बृद्धि दने ते रोगी प्रल्यप करता है तथा 


` सम्निपात के. रक्षण दिखलार देने लगते है ।. इन यवस्था्ं मँ शके प्रयोग से शी लाक्षणिक 


काम शेता है । श्ससे रक्तामिसरण ठीक होता है, नाशी वन्दु्ों को वर मिलता है, कफ दौर 
शता दै, दा कम दोतादहै तथा ओम मी लामदोताहै। विषम ज्वर मँ मी श्सहेपरवा्. 


~£ 


(५) विस्फोट एवं नणो त भेष से जन तथा पीडा कम दती द । सुखपाक मँ.मी 


:: . इते नठन तथा पोडा का शमन हेता है । स्ादै-व्यज्ग आदि त्वग्दोरषो मेँ उवेटन के रूप मेँ न्यद- 


हार करने से सचा करी कान्ति बदती है! यष्ट वारो के ज्यिभो खाभदायक है। चिरभ्यरमे 
शतक खेय करते है । दन्त में शसते मथन कराते है । सुखदुगनध में श्त चवाते दै । स्वेदाधिक्य 
अं श्सके चुं का उपयोग मदन के .ल्थि करते है बेदो्ी मं शते परीसकर गाखो . प्रक्ष 


| 6 करतेहै। ` 


१्६भार निर 


मावभ्रकाशनिषण्टुः 


ग४२.९. 
( ६) पीडितातैव मे इतके ्ेवन से पीडा कम होती है तथा भातेव लाव ठीक दने रगता 
ह+ सियो भे रजोनिधृत्ति के काल मे फुछ विर्धिष्ट मानसिक तथा शरीरिक अवाद के लक्षण 
उत्पन्न होते है र्ती अवस्था म नमां वहत उपयोगी शोती है । 
मात्रा--५-१० रत्ती । 


अथ देयम्‌ ( भूरिरीला ) । तस्य नामानि युर्णोरचाह 


सोञ्यन्तु क्षिरापुष्यं बधं काठानुसाय्यंकम्‌ ॥ ९० ॥ 
सेरेयं शीतलं हदं कफपित्तहरं षु । कण्डकुषठाश्मरीदाहविष हद्‌ गुदरक्तहत्‌ ॥ ९३ ॥ 
शैरेय ( भूरिया ) के नाम तथा गुण--सैलेय, शिकषुष्प, इद्धं भौर कालानुसायैक ये 
सव संसत नाम भूरिछरोला के है । मूरिचरीरा--श्ीतवी्, ह्य ( हदय को दितकर ), कफ 
तथा. पिनतनाराक, रु, एवम्‌ खुजली, कुष्ट, पथरी, दाद, विष तथा युदा से रक्त गिरना इन सव को 
दूर्‌ करने वाडा है। 
३५ छरीला 


हि° -छसेखा, मूरिछसैला, परत्यश्पूल । बं -रैकज । म०-दगडपूल । शु०-पत्थर पल, छडीखो 1 
ऋ०-कदवह्वु । ते०-रौलेय मनेदरन्यसु; रतिर्पचे 1 ता०~कलपसी । फा०-उशनद, श॒ठेसंग । 
अ०-उदनः 1 अं०-३१००८ ४०5०5 ( स्टोन पंलावसे ); गेलो 19९0 ( यलो खाश्चेन ) । 
खे०-ए०ाकथ्‌70 एदा010 40. ( पलिया परठंदा माक० > 1 ए, ए४प6 ०७९ 
( पामेलिर्येसी ) । 

दुरीका--यद्‌ शुद्र वनस्पति पदाड़ी जमीन के पथो प्र अयन दोती है ओर जान पडता है 
मानो यद पत्थर ते दी अपना आयर ठेती दै । यह दिमाल्य जर नीलमिरि के पहाड़ों पर पाई 
जाती है1 यद वृक्षो जौर दीवा प्र भी पाईं जाती है1 यद्‌ हरौ पडती सश्चित होकर जन्‌ 
सूख कर उतरती दै तन श्सके छपर करा षष्ठ काला ओर मीचेका सफेददोतादै। जो अधिक 
सफेद दोती है वदी भच्छी समक्षौ जाती दै । श्सकी कदे जातियां पाई जाती है । इस्तका स्वाद 
, फी तिक्त-कषाय दता दै । जौषथ.के रिय . हमेशा नया: तथा छगन्धयुक्त छरीला काम र्म 
ढेनां चादियेः। ‡ ‡ 

रासायनिक संगठन--दमे पीत रतेदार पदाथ, गद, क्चिनिन एवं काश्सोपेनिक एतिड, 
ये पदाथ पाये जति दै । 

गुण लौर प्रयोग--छरीला शीतर, खमन्धि, हय, सौम्य मून, दीपन, वेदनास्थापन, माही 
एवं शोध्र है । यह्‌ कफ, पित्त दाइ, तृषा, वमन, खाल, व्रण, कण्डू, सर्मरी, विष, इछा; 
गुदरक्तत्राव एवं रक्तनिकार दूर करने वाला है । पेशाब रुकने पर १ तो” छरीला केफाँटयें 
मिश्री पं जीरा भरकर पिति है तथाश्ते गरम जलम भिगोकर कमर पर वाते । शते 
उण्डे जल. पस शरर सर प्र केप करने से शरभ दूर होततादै। तरण पर शते लगाने से 
खा दोता है । यछ श निवारण के ल्यि श्तका उपयोगः कत्ते है । जजन के योगो मे मी 
इतका प्रयोग किया जाता है! < 

मात्रा--र-र माद्या) 


१. विषहृट्लासरक्तजित्‌ इति पाठा० । 


२५द्‌ 


अथ युस्तक-नागरघुस्तकञ्च । (मोथा-नामरमोधा) । तयोनीमानि गुणा 


सस्तकं न ख्यां सुस्त तरिषु वारिदनामकम्‌ । ऊुरविन्दश्च संख्यातोऽपरः ोडकसेर्कः॥९२॥ 
भगरसुस्त्च गुन्द्रा च तथा नागरसुस्तकः । सुस्तं कटु हिमं हि तिक्तं दीपनपाचनम्‌ ॥१३१ 
कषायं कफपिन्तास्वृद्ज्वरारचिजन्त॒हत्‌ । अनूपदेशे यत्नातं मुस्तकं तस्मरास्यते 1 
तत्रापि सुनिभिः भरोकतं वरं नागरसुस्तकम्‌ ॥ ९७ ॥ 

1 मोथा तथा नागरमोथा के नाम भौर युण- मुस्तक ( इसका खीजिङ्ग को छोड़ कर रेष लिङ्गो 
म प्रयोग होता है , सुस्त (यह तीनो लिङ्गो मे होता है ), वारिदनामक ( मेववाची समौ शब्द ) 
लौर कुरुषिन्द ये सव संसृत नाम मोथा के दै + दूसरे प्रकार काजो मोथा है जिते नामरमोथा 
कते दै, उसके संसत नाग ~. कोडकतेरक, मद्रयुस्त, ग॒न््ा तथा नागरयुस्तक ये सन है । 
मोथा-कडत्तिवत तथा कषाय रस्त युक्त, शीतवीये, आही, अस्निदीपक तथा पाचक ता है जौर 
य कफ, पित्त, रक्तकोप, तृषा, ज्वर, अरुचि जौर कृमि का नाश्षक शोत्ता ईै। जो भमोधाः अनूष 
देश में च्तपन्न होता टै बदीश्रेष्ठ दोता है। उसमे मी सनि ने "नागरमोथा! को टी सर्व॑भेषठ 
बत्तलाया है । 


कपूरादिवंः 


३६ मोथा 
्े हि०-मोथा । वे-सुता, सुथा। म०्-मोथा, बिम्बल, मद्रु । गु०~मोथ । कण-कोरनारि । 
०-वुंगम॒स्ते । ता०-कोग किलयु । फा०-सुष्के जमीं । ज०-सोभ(ञ्‌)द पूष । जंग 
(न ( नयास ) । के०~(थ ७ १०107005... ( साष्वेरस्‌ रोरन्डस्‌ लिन. ) । ५ 
५०९२५०९५८ ( साद्पेरसती ) । 


मोथा इ देश के सव प्रान्तो मे बहुलता से होता है । यह्‌ वृणजातीय वनस्पति बारहो मासि 
पायी जती है किन्तु बरसात भे सर्व देखने म आती दै । श्प मूलीय पत्रयुच्छ होता दै जो एक 
कठोर कन्द सदश मोमिककाण्ड से निकरता है । नीचं सूलाकार भन्तमूमिश्चायौ कांड भी प्रयः 
दोतिदै जिने पौन ते एक इन्र के वेर मे जंडाकरार कद निकरे रते हैः जो करू वे समान उप्र 
से कारेरगके गौर भीतर ते ल्यलीयुक्त सफेद होते है ओर श्म ग्य आती ३ । उंडी-पतली, 
ष्से श तक ऊँची, त्रिकोणाकर था परतो के बीच से निकली रदी है। पत्ते-रम्ने गौर पते 
होते टै । डंडी के अय्रपरं समस्थमूषंजकरम मे पुष्पवाहक शाखायं निकरती दै जो छोटे-छोटे अदृन्त 
काण्डजग्यूहो का संयुक्तनयूह्‌ दोती दै! पुष्पम्युह का आधार माग तीन प्रहदशा कोणपूष्यकषो से 
धिरा र्ता है । शतके काठे-काङे कंद का चिकित्सा मे उपयोग किया जाता है । 
रोट--भावग्रकाशचकार ने मोथा एवं नागरमोथा ये दो भेद दां लि है तथा सस्ता का एक “ 
अन्य कैवततसुस्ता ( जरुजुत्ता, केवरीमोधा ) मेद्‌ अभे छलि ३। नागरमोथा का ही दूसरा नाम 
द्रस्ता किला है । अन्य निषण्डुओं में मद्रसुस्ता। अलग किला है । सव मोे के गुण करीब-कसेव 
समानी है तथा पक दूसरे के सूरं श्नका उपयोय किया जा सकता है । भनूप देश मे होने 
वाला नागरमोथा अधिक भरशत्त बति मथा है । यद हमेशा ताजा तथा सुगन्धयुक्तं खरीदना चाहिये । 
, रासायनिक संगठन --स्स्मे एक़ गन्धि उद्नशीर तैर, वसा, दवौरा, गोद, कारवोदाश्डद, ` 
अॐख्बयूमिन सदृश पदार्थ, तन्तु तथा राख एवं अत्यसप मात्रा ये क्षारास भादि पाये जति दै । 
शण ओर प्रयोग -मोथा गाद, दीपक, पाचक, सवेदजनक, मूतजनक्र, स्तन्ययम॑क, मातेव 
जनक, किचित्‌ ग्ारयो त्तेजक, केशवर्धक, ्रणरोपक् एवं कृमिष्न है । 


1 मावभ्रकाशनिषण्डुः 


{ १) कुपचन, वमन पं अतिसार यदि भामाशय तथा भान्बर ङे विकारो मे इस्तका बहुत 
रयोग किया.जाता ह। भामातित्ार मे ताज कन्द को आद्र के साथ पीसकर मधु मिलाकर 
खिकति ष । शसम २० मोये के कन्दो छो ३ सुने दूष तथा जक मे उतार कर दूष देष रहने पर 
छानकर पिरत दै । समी प्रकार कै भतिषार भे श्सके काथ मेँ .(काथट्ंडाहेनेपर) मधु 
भिखाकर पिने से लाम होता है । । 

(२) स्वैदजनक, मूतरननक एवं उत्तेजक होने से यह उ्वर, ज्वरातिसार एवं पित्त उ्वर मं 
उपयोगी है । 

(३) विसूचिका तथा मदास्यय में वभा शान्ति के ठियि दके शीतर काम को. पिलति है । 

(४) भ्रण मे इते घृत में भूनकर पीकर गाने से २, ४ दिन मं व्यम द्योता है) ओंँख 
की पटी पनं लालिमा मे बकरी के मूत्र मँ इते पौसकर उसका अंजन किया जाता है । ५ 

(५) सकी ताजी जद्‌ फो पिसकर मोधरृत भिल्ञकर तरण पर लगाते हैँ तथा इसको नकरूमे 
पसक दुगपगृद्धि क छिये स्तन पर केप करते हे । 

(६) रोमन लोग भारत॑वजनने ओौषथ के रूप मे गभांशिय कौ बीमारिर्यो भँ इसका भ्यवहार 
करसे थे । 

भात्रा--२-६ मादा । 

३७ नागर मोथा ६ 
०-नागर मोथा) बं०-नागरमथा । म०-नागरमोया, ख्वाडा । मा०-नागर मोथो । 
क क०-वोकषरि गढ्ढे । ते०-नागमुत्तेठ । ता०-मुद्धकाचि 1: फा०-सुष्के जमीं । 
। अ०-सोभदं कफ । ले०-८,00४5 9०0105५5 इ. 27. ( साश्षेरस्‌ स्केरिजोसस्‌ भार, न.) । 
एक. 0१९४८९७९ ( साश्पेरेसी ) । + । 
नागरमोथा-मोथे के समान ठृणजातीय वनौषधि वंगा, पेशु, उत्तरभरदेशा ध्वं पूव तथा दक्षिण 


कमारो के ताठान तथा संजर स्थान मे पाया जाता है 1 श्ङी डंडी १६ से २६ इश्च तक ऊंची, ` 


प्रकी. धिकनोणाकार सोती है । जड़ के नोने कंदवत कम्बे-लम्ब, भंयुली प्रमाण मोद, दवे हेये गेहर 
भूरे रंभ के जो गन्तमूमिशचायौ काण्ड देति हैः उन्दी को नागरमोथा क्ते है जिनका चिकित्षामे 
उपयोग किया जाता. हे । । 

रशसरायनिके संगठन - मोथा के समान ) । ५ 

शुण शौर प्रयोग-- नागरमोथा शीतक दीपन, पाचन, वाताचुलोमक, मादी, स्वेदजनन, कफल? 
मध्य, वृष्णानिग्रदण, स्तन्यजनन, स्तन्यशोधन, कण्डूघ्नः मूत्रजनन, उत्तेजकं तथा अन्तुनाश्चक है। 


इसका उपयोग मोथे के समान ही किया जातम है1 यद्यपि शसम श्तने उपयुक्त म है तथापि सकाः =. 


प्रयोग जन्य ओष ॐ साथ अधिक किया जाता दै । । ९ 
( २) रचि, आमातिसार, वभन, र्तं तथा कुप्रचन मे नागरमोथा युणरौ है । संगर 
मे इसे बहुत.लाम होता है। ~ 


(२) ज्वर, ्रसूतिव्वर तमा पैप्िक ज्वर मे हमेशा श्सका प्रयोग करना चाहिये शसते नोस 

कम होती दै, पतीन भाता दै, उतेनना आती ह, जीम का स्वरूपम मच्छ होता.द पेशाब साफ. `. | . 
ˆ होता है तथा गरमारयः का थोड़ा सा संकोच मौ होता दै! प्रसूता छो दुग्ध शुद्धि तथा शरदधिके किः: ~ 

करो खिल है तथा जर भ विस कर स्तन पर केप करते । इते सन कौ दूष कौ गोठ ` 


कम होती ै। 
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६ ) प्ररमा मै नागरमोथा बहत लाभदायक हे) यद्‌ प्रथम प्वं द्वितीयावस्था मै विया 
जाता ै। ४ 
(४ ) अपस्मार मेँ उत्तर दिक्षां होने वके मोथे को पीसकर समान वर्णं वारी सनस्ता 
के दुग्ध के साथ पिलनेसे छाभ दत्ता है। ४ 
(८५) सका जन्तुध धर्म अधिक मात्रामें देनेसेष्ठी माद्धम ्ोतारै। कडु मे.श्तका रेप 
किया जातवा दै, 
मात्रा--३-& माश्चा। 


अथ कचरः । तस्य नामानि युरणास्चाह 
कर्चूरो वेधञुख्यश्च दाविडः कटपकः शटी । कर्युरो दीपमो शध्यः कटुकरितस् एव च ॥९५॥ 
सुगन्धिः कटुपाकः स्यारकुषटार्शोतरणकासनुत्‌ । 
उष्णो ुरहरेसं गुर्मवातकफक्रिमीन्‌ ॥ ९६ ॥ 
केचूर कै नाम तथा गुण - कचूंर, वेषमुर्थ, द्राविड, करपक भौर शटी ये सव संस्कृत नाम 
कचूर के है । कचूर-~कटड तथा तिक्त रस युक्त, म्चिदीपक, रुचिकारक, सुगं. शुक्त, पाकर मे 
कडरस युक्त, उष्णवीयं गौर लु होता है एवं यह इष्ट, ववासीर, वण, खासी, श्वास, य॒म, 
चात, कफ नौर कृमि इन सव रोगों का'ना्चक होता है ॥ ९५-९६ ॥ 


३८ कच्चर 

हि०-कचूर । वं०-शदी, कां, शोर, कचूरा । म०~कचोरा । गु०-कचूरो, षट्‌ कूरो । . 
ते०-कचोरमु ता०-किच्छिङिक किक्चंय॒ । ` क~-कचोरा । अ०-जर्नाद, एरफुल्‌ कफर । 
फा०-कनूर्‌ । अं०-2०००. ( कि्ोअरी ) । रे०-(४7000000 24०10 1050. ( क्म 
शचेडोरिमा रास ) 1 १५१, दौ०्१९०९०९४९ ( िनिवेरसी ) । 

पूवं हिमाब्य, सिक दीप, कनारा का तदीय प्रदेश तथा बमा के पश्चिम मेँ यह आपह भाष 
उतपन्न होता है ओर कई प्रान्तो मे रोषित किया भा मी पाया जाता है । 

श्सका छ्ुए-तीन चार फीट ऊँचा हल्दी के समन ता है घौर जड़ कै नीचे भनेक 
कद होते है! उनको कचता कर सुलाक्तेषै। स्सी को कर्बुर कष्टते दै पत्त-१-र फीट रने, 
आयताकार, ख्वाग्र ओर नीचे की ओर क्रमश्चः संकुचित होकर प्रवन्त मेँ परिणत षी 
जति दैः। ये ङु कालाप्न चयि हये तथा मध्य शिरा पर नीरारण र्गीन भरनो से युक्त 
होते षै । पुष्पदंड पत्तियां के पहले निकरूता है । कोणपुष्पक रक्ताभ भौर ऊषर के अपुष्प पृत्र 
भषिक लाल होति दैः पल-नश्काकार पीले रंग.के अति दैः। फरु-धिकोणाकार भौर बीज 
-संडाकार ओर सफेद होते है । अन्तभूमिश्चायौ कन्द उंबगो, भीतर दरक परे ओौर पृण॑तः' 
विकसित रहते । मूराग्र कन्द्‌ अनेक ओर भीतर सुक्ताव्ं के ते दै । अन्तमूमिशायौ कंद 
कपूर तुर्य प्रियगंष वाले हति द्द कंदं का चिक्तितत्ता में उपयोगं किया जाता दहै। श्सफी 
पत्तियों को मछरी भून्मे के काम में उति दै । इसी श्प के. समान कारी दख्दी का छप येता. 


-है जिसका वणेन धृ ११८ प्र क्षिया गवा ई । 


कचूर का पथय शरी व्य पड़ा इस समबन्य मे.भी ० बरुपन्तसिह्‌ जी का मत हे कि प्राचीन 
अन्ध मे "कनचूरः का उच्टेख नहीं है, शटी का है । इस शटी ( कपृरकचर ) की पभ्पि कम 
कोने के कारणं उत्क स्थान पर प्रतिनिधिरूप मँ कचूर छा उपयोग होने रगा तथा उते भी चमे 
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नाम दे दिया गया। खरी ( कचूर ) नौर श्चटी ( कपूर कचरी ) यह थोड़ा सा नाममेद कोई योजना- 
पक पारथक्य दिखाने के स्यि नरी रखा योगा । वर्क गर्त से देते दो नाम पड़ गये दये । 
रासायनिकं संगठन--श्सर्मे जडनश्चीर तैल, कड सुलायम रा, मोद, स्याच॑, शकंरा एवं 
मोगेनिक्‌ अम्ह जादि पदार्थ पाये जति दै । 
गुण र प्रयोग--कचूर सुगंधि, रुचिकर, दीपन, स्वय, कफर, वातदरः मूत्रजनन एवं 
ह्वरे 
इसका उपयोग कास, शास, अजीर्ण अदं, दिका, ज्वर, संयदणी, ष्टीहा, यस्म, इष्ट, कमि 
एव रण मेँ किया जाता है । 
(१) लको साफ़ करने के छिये इसको चवते है । मायक्र इसको भावाज साफ़ करने के 
श्य चूते है ¦ शमे खास एवं गे को खराश मेँ लाम दता है! 
(२) इतके ताजे कंद का पाक या खण्ड प्रसूता के किय पौष्टिक माना जाता दै । 
( १) विषमज्वरः प्रतिदयाय तथा शरीर मे पीडा हो तो कचूर, छोरी पीपल एवं दाल्चीनी 
का काथ मधु भिराकर पिति हैः तथा पीडा मे इसका केप करते है । 
(८४) दवेत भरढर तथा पूयमेह मेँ यद बहत लाभप्रद है । परमा मेँ इसके फट से जर्न कम 
होकर पेशाब साफ ोतां हे । 
(५) जलोदर मे इसके पर्ता का रस्त पिरया जाता है । ग्लो तथा फोडे आदि पर श्सके, 
पत्ता को पीसकर बाधा जाता दै । अद्यं तथा अतिसार मेँ इसका शाक के रूप में प्रयोग 
खभप्रद माना जाता दै 1 
(६) वच्चो के भक्षिप मँ कंबोडियन मातां श्सको.चनाकर सर तथा शरीर प्र र्गाती है । 
(७ ) मोच में श्सको पीखकर फिटक्रिरी भिराकर क्गति है । 
माच्रा--१-४ मासा 


अथ भुरा ( बुरहरी, एकाङ्खी ) । तस्या, नामानि गुर्णोाह 


सुरा गन्धङ्टी दैत्या सुरभिः शालपर्गिका ॥ ९७ ॥ 
सरा तिक्छा हिमा स्वाद्वी रुष्व पित्तानिरापदा । 
उवराखग्भूतरतोध्ी ङष्टकासविनाशिनी ॥ ९८ ॥ 

, सुरा (-पकाङ्गी ) कै नाम्‌ तथा युग--युरा, गम्धङ्करी, दैत्या, रमि जौर शछाल्पणिङा ये सब 
संसृत नाम सुरा के दै । युरा-तिक्त रस युक्त, शीतवीयं,. स्वादिष्ट भौर र्षु होती है ए यद 
पित्त, वात, ज्वर, रक्तविकार, भूत भौर रक्षत सम्बन्धी वाधा, इष्ठ तथा खासी इन स्वोको 
दूर.करने वाकी दती दै ॥ ९७-९८ ॥ 


३९ मुरा 
`` सुरा नामक गन्यद्रभ्य के सम्बन्ध मे मतभेद है। कुछ लोग इते मरोडफटी ( पलान॑लऽ- 
१४0०५ 10०, देखिन्टेरिप्‌ आ्खोरा छिन. ) मानते दहै, जो उचित नदीं माद दता । डा० कनैर 
चोपरा. कीः -युस्तक मेँ एरिथिना श्ट्क्ि राक््व, ( छण पप अमल ०४. ) का संस्कृत 
माम श्रा शिखा मिलता दै । पंजाकी मे सुरां नाम सानन्धत्‌ का दिया है जिसके पुष्पो कादमे्मे 
उपयोग दता है ¦ छुं खोग इते कचूर्‌, ऋपूरफचसो या जयामां्ती का मेद मानते दै । अधिकं 
संमव दै यदह कपूरकचरी का भेद दो । 


# 
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अथ गन्धपलाश्ची ( कषूरकचरी ) ( सुगन्धिद्रव्यं कारमीरे प्रसिद्धम्‌ )। 
तस्या नामानि गुर्णो्ाह 


शरी पराशी षड््न्था सुव्रता मन्धमूल्कि 1 

गन्धारिका गन्धवधूषधूः प्ृथुपाशिकरा ॥ ९९ ॥ 

भवेदुगन्धपराशी छु कषाया म्राहिणी ख्घुः। 

तिक्ता तीचणा च कटुकाऽनुष्णाऽऽस्यमरुनादिनी । 

शोथकासन्रणश्वासशूकसिष्मग्रहापहा* ॥ १०० ॥ 

कपूर कचरौ जो कि कादमीर देश मेँ सिद्ध एक प्रकार का गन्धि द्रव्य है, उसके नाम तथा 

यण - शटी, पलाश, षड्मन्था, छत्रता, गन्धमूलिका, गन्धारिका, गन्धवधू , वभू , पृथुपराश्चिका 
ओर गन्धपस्मशची ये सव संसृत नाम "कपूर कचरी" के है । कपूर कचरी-कट, तिक्त तथा कषाय 
रस युक्त, आही, खु, तीक्ष्ण तथा थोड़ा उष्यवीयं दती है एवम्‌ यदद सुखे के मल्कोदूर 
करने वाली, शोथ, खासी, चण, शवा, श, सिध्म ( या-दिक्षा ) गौर अरहबाधा स्न सर्वो के दूर 
करने वाली दै ॥ ९९-१०० ॥ 


४० कपूर कचरी 
हदि०-गेधपलाशी, कपूर कचरी, सितरूदी । वं०-शठी, गन्ध छदौ । म०~कपूर कचरी । 


` गुण~क्पूर काचरी ! क०~-गन्ध शढी । ता०-रिभैकिचिलिक्‌ किय । पं०~-क्वूर कचु, रेदूरौ । 


के नकव्ा ऽाप्वा प्रक, € 0/1 ( हेडिचिभम्‌ स्पाध्वंदम्‌ हम्‌, पक्त 
स्मिथ ) । पभा. 200९५५6४ { दविजिवेरे्ती ).4 

यह हिमालय के साधारण प्रान्त, पंजाब, नेपाल मौर कुमा म मधिकं उलन होती ३। 

यह्‌ छुप जाति की वनोषंभि है। जद़्‌-वहुव्षायु, कन्दवत्‌ भूमि के मीतर समतक बदृती है । 
श्सोको सुला कर कायरम ठेतेदै। ङंठल-रुम्या प्रयुक्त होता है +. पत्ते-इर्दी के प्रतो के 
समान पकं फुट लम्बे, अनियमित चौड एवं भायताकरार-मालाकार इति है । ककु-सफेद भति 
है । फल -्निकोषठयुक्त, गोलाकार भौर चिकना होत। है । 

इसके मूलस्तंम (मूल ) को काटकर सखये इये, छोटे बडे सुगंधित इकडे बाजार मे . निकते 
है । यह सफेदरंग के एवं पिष्टमय रहते है ! इनका वाश्चत्वक्‌ रक्ताभ मूरेस्य का होता दै। 
इसका स्वाद कडवा एवं तीता रता है । बौर के निमांण . एवं गडाश्च कौ छगन्धित करने के 
लिमि श्सका उप्रयोय्‌ किया जात दै 1 कपूर कचरी नाम ते इती वग के “चन्रमूल! ( एकश 
५1 ए१1०णदभ्‌ तपय, केम्केरिआ रगेखनाल्‌ लिन) के मूलके इकडे मी व्यवहार मेल्ये 
जति दै जो श्सी के समान दोतते दै । बाजार मँ एक चीनो कपुर कचरी नामफ सौषधं मी विकृती 
है जो देखने मे अच्छी होते ये मी उसमें सगन्ध केम रहती है । 


, छदे डकडे को सुख भें रखते दै श्ये उवटन का मी प्रयोग किया जता है । 


१. दिध्म इति पाठा० 1 ^ । 
२- चन्द्रमूरू के चप दक्षिण की तरफ़ वगौरचो मँ ख्गाये भिक्ते है ¦ इसमे २४१८ खनिज 
द्भ्य, घगंधि तैर, ४५ गोद तथा अधिक मात्रामे पिष्टमय पदां रहते है1 यदह \ मूर 
बातानुलोमक, उत्तेजक एवं कफनिःतारक है । सरदी-लोपी मेँ इसते सिद्ध तैर को नाक तथा छाती 
र छ्गति हैः एवं मशु के साथ १२ रक्ती चूं चरति है । मुख फो सवापित करने के लिये हके ' ` 


र्४८. । । सावप्रकाशनिषण्डुः 


रासायनिक संगठन स्तन स्यच, गोद, तेसयुोज, यल्ल्पूमिन्‌ › तैढ, रार णदं खमन्वि „ 


द्वेष्य पाये जाति है । । 

शण आओीर प्रयोग--कपूरकचरी उष्णं व्राही, ल्घु, कड्‌, तिक्त, दीपन श्वं वातानुलेमक 
शती ई ! इसका उपयोग कास, शरास, दिचकी, वमन, जपृतत्रकः शूल एवं व्रण मेँ किया जाता दै! 
दंत मे श्सके मंजन से जाम दोता है । क्षसे सुख की दुर्गन्थि दूर दोती ई । 

मान्ना--१-४ माचा । : 


अथ प्रियङ्कगन्धप्रियङ्् । तयोनामानि युर्णौधाह 
प्ियङ्कुः फठिनी कान्ता कता च महिराऽऽद्वया ॥ ५०१ ॥ 
ु्द्वा गन्धफला श्यामा विष्वक्सेनाङ्गनाप्रिया । 
प्ियज्कः . शतसा तिक्ता तुवराऽनिरपिनत्तहत्‌ ॥ १०२ ॥ 
शरक्तातीसारदौरगन््यस्वेदद्‌ाहउवरापहा । 
( वान्ति्ान्स्यतिसारण्नी वक्त्रजाङ्यविनाशिनी ) ॥ 
गस्मकड्विषमोहष्नी ` तदद्‌ गन्धप्नियज्कका ॥ १०३॥ 

: ग्रियङ्ग तथा "न्यभ्रियज्क' के नाम ओर गुण प्रियङ्क, फलिनी, कान्ता, छता, मदिला- 
हां ( खीवाचकं सभी शब्द ), गुन्द्र, गन्धफला, स्यामा, .विष्वकतेनाङ्गना जौर श्रिया ये संब 
संसृत नामे श्रयज्घः के है । प्रियङ्कु-तिक्त तथा कषाय . रसयुक्तं भौर शीतवीये होती ६! यद 
बात, पित्त, रक्तातिसार, दुग॑न्ध. पसीना, दाह, ऽवेर+ ( वमन, चक्कर, अतितार, सह बे) जढ़ता ) 
युद्म, दृषा, विष शौर मोद इन स्व रोगो को दूर करती है । इसी माति गन्धप्रियङ्कः के मी यण 
होते है ॥ १०१-१०३॥ 


अथ तत्फठयुणानप्याह्‌ 


तत्फट मधुरं रूं कषायं शीतं गुडं । विंबन्धाध्मानवल्ृ्संग्राहि कफपित्तजित्‌ ॥ ५४.॥ 
` . प्रियङ्गु कां फक--मधुर तथा कषाय रसयुक्त रुक, शीतवीयं ओर युर होता दे । यड विवन्ध- 
कारक, भाध्मानकारक, वलकारक पव संपरादी तथा कफपित्त नाशक दता है ॥ १०४॥ 


४९ प्रियङ्कः 


 भ्रियह्ध के संन मे विद्वानों मे मतभेद ई । श्सी निषण्ड के धान्यवगं मे कंयु ( कंय॒नी धान्य )` 


"के पयाय में मौ भ्रियह्खं नाम दिया हमा है ¦ शसते श्रम होता हैक क्या यषां पर वणित त्रियङ्ख 


तथा धान्यव्ोक्त प्रियङ्क पक ही है १ भ्रियङ्घः से कौन सा. प्रियद्खं लिया जाय १ -बास्तवमें क्क के. 


पर्याय मेँ केवलप्रियङ्क नाम देने सेद भयु ते कु धान्य केना उचित नदीं दै दोनो के गुण 
भिल्ल भिन्न हैँ । ज्दां पर टीकाकार्यो ने स्पष्टरूप पे प्रिय्युकेल्यिकगुल्नेकानिर्देरङिया 
“ हो वी पर प्रियं के च्वि कंयु का उपयोग किया जा सकता दै भन्यधा प्रियंयु से कर्पूरादिवरगोक्त 
प्रियंयु ही केना उचित.दै ) कच लोर्गो ने कंगु से पाक्य करने के स्यि इसको गंधभ्रियंयु लिखा 


है केकिनः माकररकाश्चकार ने यहां पर प्रययु तथा मंप्रियु दो दर्यो का उव्छेखं किया है1 यहां . 


१. रक्तात्तियोग शति परठा० } ` - -२. मेष्नी इति पाठा० । 


कपूरादिवगेः २४६. 


प्र श्न दोनो के रुण समान कतताये दै । षान्यवर्योक्त कर, जिसका एक पयाय भिर्ययु दै, उसके 


तथा यहां पर उष्टिखित प्रियं के गुण समान नदीं है, यह वात ध्यान मे रखने कौ है । निम्नलिखित 
वर्णन केवर यदीं पर वित प्रियं का है, कडु ( धान्य ) का नदीं । 

यदा प्र उपयुक्त दरो्को मँ जिन दो द्रवो का उद्लेख किया गया है, उनके चयि गंधप्रियह् 
जाम देना ठीक दै) दो सकतादैकि प्रियक के संदिग्ध द्रम्य रहने के कारण -दो विभिन्न प्रकार 
के दर्यो का उपयोय भवप्रकादकार के समय होता रा हो, जिनमें तेप्क मेगष दोतथा 
दूसरेमेगधनद्ो या बहुतकम द्यो भथवाण्क शीप्रकारके दोष्ठप्दो जिनमेतेणक मेगंष 
दयो ओर दूसरा निर्ग॑थ हो, जिस्तका अगि स्पशीकरण दोगा 1 


आजकरु ससी उपयुक्त 'प्रयङ्घ गंवप्रियङ्ः के ल्थि ३ प्रकारके द्रव्यो का उपयोग कियाजा 
रदा है। येई की तरफ घञा नाम ते प्रुनत्‌ महालिब्‌ ( एप्पण्णः पलः ) कौ फलमञ्ना- 
विकती है, जिसका उपयोग प्रियङ्गु के रूप मे वहां पर करते है । बंवई प्रान्त मे उवेतचंदन, धर्ल 
एवं कपुरकचरी को जलम पौप्कर सुगंभितेल्ेप केचज्यि प्रयोग किया जातारै) चरकेजे 
रक्तपित्त मे दाचि के छिये चन्दन ओर प्रियङ्गु के ेषन ते उपलिप्त ख्यो के स्पदौ का विधान 
किया है ।* यद्‌ मञ्ना छोटी विर्ौजी ससी, गोधरूमवणं की, स्वाद मे तिक्त एवं सुगन्धित होती है । 
दूसरा द्रव्य अेग्हेहमा रक्सिवियाना ( 4० पणयो ) के फल है जो. कुछ गोल, 
छदे, निब फल सदृश थवं सूखने पर सिकुढ्नदार दिखा देते दैः । श्नका ज्यवदार बहुत दिनों 
सेदोता आरा दै लेकिन शमे गंध नाम मन्न द होती है । तीसरा दम्य केलिका्ा मकोफादला 
( (नव्मा० पमण ) नामक स्म (काढी ) की पुष्प कङिकारय है जो छोरी-छोरी 


` कड्नौ धान्य सट शती है । इतका वणन अभिनव बूट दपण मे. है छेकिन वह प्र्‌ श्सका रेखिन 
` नाम नीं लिखि है । इतके ठेटिन नाम के साप शका वण॑न भीमान्‌ ठा० वल्वन्त सिंह जी ने 


वनोषधिदशिका" एवं विहार कौ वनस्पतियो" श्न पुस्तक मे किथा है । मूर इलोक यवं अन्य 
निषंड्ं मे दिये हए फलिनी, इष्णु्पी, गन्धफला, कृाङ्गी, मिलाया, पणभेद्नी आदि श्सके 
रूप्परिचयात्मक पर्याय इसमे कुछ भिर्ते होने के कारण श्सष्धो प्रियङ्क मानते है । एक बात 
ध्यान देने की दै कि दसी ज्ञाडी या युल्म दोताहै। यदहर्ता नीं है) पुष्प मी इवेत वणे 
के होते देँ । शरीमान्‌ वातृ भीमचन्द चरीं दारा लिखित दि पकोनोभिक नो्ेनी फ श्ण्डया, से 
अभिनव वूरी दर्पण भे कुछ भंश उदूधरृत किया गया है जिसमे वे छिखते दैः क्षि नेपाल, चटगोव 
तथा पूवं वंगाक के कु मायो मेंक्तीका व्यवक्शरश्रिय्कुके रूपम लोग करते! नेप 
दयाशे त्था उेतदयारो नाम ते उपयोग मे खाई नाने वाली ठता्भो का व्ण॑न उपक छता ते 
ठीक मिस्त्ा है ! दवेतदयालो तथा दयालो एक ही समान है किन्तु अन्तर शइ्तना शदे फि 
इवेतदयारो गन्धयुक्त होती है एवं इसके पत्ते कछ बडे, अधिक्‌ श्वेतत तथा स्प मे खुरदरे होते दै । 
तते माम होता दै फि भावप्रकाशोक् प्रियङ्क तथा गन्धभ्रियङ् यह्‌ दयाढो तथा छवेतदयाखे दैः । 
जिला गढ़वा गौर मल्मोडा गरद्रहिया के नाम ते य प्रसिद्ध है तथा इमाञं प्रान्त के मैय शतको 
प्रि मानते है! ४ 

इन तीन दन्यो के अतिरिक्त मेदौ के पल, उुखदत्ती, सरसो कै फूल, माल्कांयुनी एवं गोँदनी 
आदिको मी ङ्छ लोग प्रियं मानते है । चरक में संधानीय, श्चोणिततास्थापन, पुरीष संम्णीय 


यवं सूत्निरजनीयं गणो मे तथा सुश्रुत मे ज्नादि, लादि तथा प्रिय॑ादिगण मे प्रियं का 


१५ भियङुकाचन्दनरूपितानां स्पशः प्रियाणां च .वराङ्गनानाम्‌ । ( च. नि, भ, ४) 


२४० माक्प्रकाशानिधण्डुः 


उल्लेख है । चरमे रक्त भौर पित्त कौ अतिषृद्धि कौ शान्त करने वालो मेँ गन्धप्रियंयु को शेष्ठः 
माना है ( च. सू. भ. २५) । उपय तीन दर्यो का वणेन यदं दिवा जा रहा है । 
पियं ९८ फूलप्रियंगु) 
हि०भियंयु फूलभ्नियंय, गन्धप्रिय, बुंडड, वृढीवासी, ड्या, दद्या । बं०्-मथुरा 1 नेषा०- 
दयालो, छेत्तदयालो } पं०-सुमाली । रे०-(व्क0 व्ल णा एवा ( केलिकार्पा 
क्रोफाइद् वाह. ) । ए. प९१०९०००६९€ ( हरवि्नेसी.) । 
यद जंग के किनारे, षार भौर ऊँची चद़ाध्यो तथा खुरे हये जंगल ओर परती मूभिरमे 
होता है। यह नेपा, देहरादून के जलग्राय स्थान, गाठ तया विददार के अनेक स्यानों मे पाया 
जाता §1 बल्या रटेशन के अति मलये हुएश्सी प्रकारके ककुप्‌ का 'उस्लेख चौखम्बा 
` संसृत पुस्तकाय से प्रका्ित शसचित्र अभिनव बूटीद पण" मेँ किया हज है । 
श्सका गुट्म-४ से ८ फीट ऊँचा, भौर तूल रोम दाता रै । शाखा भनियभित रूपके 
कैटी रहती है । .पत्ते--५ से १० इंच छे, अंडाकार, या अंडाकार-भालाकार, रम्बा, ऊपर 
चिकने, नीचे तूलरोमश्च पनं किनारा गोल दन्तुर होता दै । पुष्प--यलवी, सथन दिविमक्त 
१ ते १ इच व्यास के गुच्छो मँ खाते है। फरु-सफेद वं "१२-१८ इच व्यास के दति षै । 
डालि पुष्पयुच्छौ के बोक्च ते दुक नाती दै । 
इसकी छोरी छोरी भियं धान्य सद्र पुष्य कलिका फूल प्रियंख॒ के नामे मिलती है 1 
इनमे मसलन पर गन्य मौ होती है । शासनीय गन्धप्रियंय॒ यदी मालूम होती है! भामीण लोग 
गटिया में श्वी पत्तियों से सेक करते दै । 
प्रियंगु २८ षञ्ला) । 
हि०-भियंय॒, महाशिव । म०-गडुला, गाव । गु०~-षरंला । अ०-मदक्िवि । के०-7/ ४005 
पण 7709. (प्रनत हासिन्‌ लिन, ) । ए०. १०५६०९०९ ( रोदसी ) 1 ॥ 
यह्‌ बरेचिस्तान म पाया जाता है । श्सका गुदम अनेक फेरी हरं तथा सीधी शाखार्भो ते 
युक्त होता दै । पन्ते-कुचछछ ंबाईे छिथ जंडाकार एवं दन्तुर होते दै । पुष्प-खेत रंग के; फएर- 
छोटे, अंडाकार एवं नोकीले होते है । घञंला नाम से प्रियं की मज्जा मेव के बाजार में विकृती 
है । यद छोटी चिरोजी -वैपषी, गोधूम वर्णं की, कवी गौर सुगंधित होती है । घ॒गभिज्प में खेत 
चन्दन तथा कपूर कचरी के साथ इका उपयोग गेवे प्रान्त मे लोग करते है । 
रासायनिक संगटन---्सके बीजं मे अदय मात्रा में पद्मकाष्ठ मेँ पाया जने वाल हष्टोसाये-. 
निक्‌ एसिड (घकाणुष्य० ४५०) नामक तीतर निष रदने के कारण श्सका उपयोग सावधानो कै 
साथ करना चादिथे । \सके अतिरिक्त श्म काररमेरिन्‌ ( 00४०), संलीप्ििक्‌ सड 
(अा०० ००१.) एवं अभिग्डेठिन्‌ ( ^. वप ) ये पदार्थं पाये जाते है । 
गुण जीर प्रयोग--यद्‌ तिक्त पौष्टिक, वेद नार, दीपन एवं मूतर है \ इसका उपयोग पीडा 
युक्त कुपचन, आमाङय क क्षत तथा आमाशय के अवुँद मे करते दै । 
मात्रा--२-५.रत्ती। 
पिंश 
हि०-परियेयु । कं०-तेतिरुकामि । से०~व हावो 10 वाय 2074. (ग्या रकस 
बर्धियाना मिम्‌ ) । ए, पता ९०९०९ ( मेलि ) । 


कपूरादिवः २५१ 
यह पश्चिमी प्रायद्वीपमे ककण भौर भिदनापूर से दक्षिण की भोर सिलेन तक ६००० फीट 


, की ऊंचाई पक पाया जाता है} 


श्सका साधारण इष्ठ दोता है । छार किंचिव खाकी रंग कौ ओर चिकनी होती है } लकड़ी 
मजवृत तथा चमकीले खार रग कौ होती है । पत्ते-क्षवत पत्ते २-२० श्च रम्ब भौर उनके पत्रकं 
संख्या मे ५, १३ से ५४ शत्र लम्बे, पतर अण्डाकार या षण्डाकार-प्रासकत्‌ भौर चिकने होते है। 
युष्प-व्यास मेँ १ इच से कम, पताम मौर पत्ती के बराबर लम्बी मन्जरियोम ्ोतेहैलोषत्र 
कोण के ऊपर निकठ्ती दै । फरू-कुछ कुछ गोर, निम्बफल सदश, ‰-३ श्च ष्यास्त के, रोमश 
तथा हरिण के रंग के रहते दैः ओ सूखने पर भूरे रंग के सिकुढनदार तथा कारमं छेष 
जति ' शसम १ यार वीज रदतेदैजो चिषटे करीव श्र रुमे ( ताजी सचस्था्मे) त्था 
एकः तरफ से.उक्नतोदर रहते दैः । वीज.का स्वाद खटा तथा कसैखा रदत ६ \ ताजी अवस्था स्स 
खगन्ध रहती है जो सूखने प्र नक रहती । 

इसके फरो का उपयोग बहत दिनों ते प्यं के नामसे किया आर्ष) हो सकताहै 
कि मावप्रकाशकार ने प्रियका जो फर छख है वह यी हो । 

गुण जौर प्रयोग--यद्‌ शीतल एवं यदौ होता दै । श्सका उपयोग ज्वर, पित्त तथा सोधयुक्त 
रोगो मँ किया जातां है । 

मात्रा-१-२ माश्च) 


अथ रेणुका । तस्या नामानि गुर्णाश्चाह 
रेणुकाराजघुत्री च नन्दिनी कपिला दविज्ञा । भस्मगन्धा पाण्डुपुत्र रता कौन्ती हरेणुका ॥ 


रेणुका कटुका पाके तिक्ताऽनुष्णा कटुकः । पित्ता दीपनी मेध्या पाचनी गर्मपातिनी । ` 


बरासवोतङ्करचेव ` वृट्कण्टूविषदाद युत्‌ ॥ १०६.॥ 
रेणुका के नाम तथा युग-रेणुकरा, राजपु्री, नन्दिनी, कपिला, द्विजा, मस्मगन्धा, पाण्ड्पुक्री, 
कौन्ती तथा हरेणुका ये सव पथांयवाची शब्द रेणुका के है । रेणुका-पाक मे कटरसथुक्त, किंचित्‌ 
उष्णवी्, तिक्त तथा कटुरसं युक्त भौर रु होती है एवम्‌ यदु पित्तजनक, अग्निदीपक, मेधा कैच्यि 
हितकर, पाचक, गभे गिराने वारी, कफ तथा वातकारक होती है । यद वृषा, दुजली, पिष सौर 
दाहको र करती है ॥ १०५-१०६ ॥ 


४२ रेणुका 
रेणुका दक संदिग्ध ओषध दै । रेणुक वीज नाम से विदेश मे होने वाली निथुण्डी की जाति के 


दक्ष के फ विकते दै । लेश्रिन समवतः ये परु शाखीय रेणुका नदीं है । शाक्नीय रेणुका शायद 
पिप्पलीवगे कौ पाश्पर भोरिण्टिएकम्‌ वाल, ( छाए९ः कपाणश०्प्य ५१०. } के फल है । कु 


` रोग नि्ण्डी के वीजको दी रेणु करा कते दै जो उसके प्रतिनिधि हो सकते है । 


चरक मे शिरोविरेचने वमनोपग गणो मे रेणुकं बीज का पाठ दै । अणी के मध्वरिषटमे 
एवं त्रणपौडन रूप मँ रेणुका का उद्केख है 1. चरक, सुश्रुत तथा रा. नि. इसको भरंपांततक नहीं 
साते} स्रुत मँ इरेणुका का उद्रेड एलादिगण, पिष्परस्यादिगण मे त्था रेणुका का उच्लेख कट्‌- 
वं मवं भद्र, नाडी, उपदंश नण तथा विष मेँ इसका परोग श्विया गया ह । 


१ वलासवतवरैक्लस्य इति पाठा० 
: वृष्णादादविषकठेन्यकफवातविनःशिनी ॥ (नि. र. ) 


. १४२ भावभकाशनिषण्टुः | 
यद पर्‌ वर्णन विदश्च से भाने वारे नि्ुण्डी की जाति के वृक्ष के फलो का किया गया है । 


दि०-रेणुका, रेणुकः संमा का बीज । शु०-दरेणु । : म०-रेणुक बीज । इरा०-पंजनयुस्त ४. ` 


स०-जथलम्‌ । सेन ०६१४०-८००५७ 1.771. ( वाद्यत एर्नप्‌-कार्टस्‌ लिन. ) 1 8४४. 
"प्र €106०906४6 ( विरने्षी ) । 

यह वदचिस्तान, अफगानिस्तान, परिचम एशिया, भूमध्यसागरीय प्रदेश आदि प्रदेशो मे 
होता ह । देदरादून कै वैशानिक बागः मे यह लगाया इभा है। ; 

इसका गुल्म या दृश होता है भिषठकी श्चाखा्ं चौपदल होती दै । पत्त-रम्बे पत्रनार से युक्त, 
करतरकार्‌ संयुक्त, पत्रक पांच कभी-कभी सात मी, भरकर श्रौर रम्ब नोक वारे होते दै! 
फक-साधांरण मटर के बरावर, अण्डाकृति तथा धूसरः व्ण के होते है ¦ बाद्य दल वं वृन्त इसमें 
खगा रदा है । ये फर बहुत कड़े रहते है तथा काटने पर इसके अन्दर ४ खण्ड दिला देते 
द जिनमे एक-एक छोरा निपटा वीज रहता है। मारतीय नियण्डी के फल तेये फल करीव भावे 
छोटे दोत्ति दै । 

रासायनिक संगखन--श्समे कार्टा्न ( 0४७॥५८ ) नामक एक कडवा पदा, उडनशील 
दादजनक पदारथ, मम्रद्रन्व एवं तैक, ये पदां पाये जति है । 

गुण ओौर प्रयोग--रेरानी रेणुक बीन स्तम्भन, शोधघ्न, आनुलोमिक, मूत्रजनन एवं उततेज₹ 
है) ष्डीशादृद्धि तथा यक्त रोग के कारण उत्पन्न जखोदर मेँ श््रको देते है । दिचकी मे छोट पौपरू 
कै साथ इसको खिलाते है । 

मात्रा--४र०-१ मा) 


अथ ग्रन्थिपणम्‌ ( गदिवन )। तस्य नामानि गु्णोस्चाह 


अन्थिपणं मन्थिकन्च काकयुच्धु् शुष्कम्‌ । नीरुपुष्पं सुगन्ध कथितं तेरपणंकम्‌ ॥ 
अन्धिपर्णं तिक्छतीषणे कटूष्णं दीपनं उषु । कफवातविषश्वासकण्डू दौ ग॑न्ध्यनासनम्‌ ॥१०८॥ 
गदिवन के नाम तथा रण--ग्रन्थिपणं, ग्रन्थिक, ` काकपुच्छ, युच्छक, नीलपुष्प, सुगन्ध भौर 
तैठपर्णक ये सब संसृत नाम गटिवन के है । गटिवन-तिक्त तथा कट्रल युक्त, तोषण, उष्णवीयै) 
सभ्निदप्क तथा रघु होता है । यह्‌ कफ, वात, विष, श्वास, खजरी भौर दुग॑न्य इन सर्वो को दूर 
करनेवाछा दोता है ॥ १०७-१०८ ॥ 
७३ गटिषन 
` यठिकने करा स्वरूप मी संदिग्ध दी है । आगे स्थौणेयक तथा चोरक नामक दो अन्थिपणं के भेद 
दिये इवे दैवे मी संदिग टी है1: कु विद्वान्‌ श्न तीनो नाभो को पक दूरे का पयाय मानते 
है + तालीसपतर के स्थान पर प्रयुक्त दोने वल द्र्य मे सेः एक द्वव्य का स्थानिक नाम ुनेर दोने 
से कुछ विदान्‌ उते हीं स्थौणेयक मानते दै । शस तरद यदि अन्धिपणै वं चोरक को -थुनेर सजा. 
तीय शाना जाय ततो ये सव द्रव्य ताजीकपत्र (नेर ) के वगं के हो जंति है 
{भी श्ाङिग्रामःजी नेः. इते भालाम कौ मोर ` वहत उतपन्न ्ोने वाली दृण ` जाति की गांब्दार 


छगन्षितः वनस्पति माना है निमे पत्ते जशुली ॐे समान लम्बे-खम्बे भौर परल नीकं युवो मे अति 


है । इछ शेम वनतुरसतीः को गखिवन मानते है ! । 
शी डो ग. ग. देपाई ने म्रन्थिरृण नाम ते एक वनस्पति का. वर्णन भिया, है । उसके गुण 
आओआस्लीय अन्धिपण से भिरुते नद फिर भी सादृश्य होने से. उसश्ा सं्ेप व वणेन दिया.जाता ई \ 


५ 


कपूरा दिबगेः २५३ 
सं०-गन्धिदण 1 हि०-केली, मचोरी । पे०-मचूटि, केसु । काश्मी°-द्रोव । सिण्-यंद्राणी । 


` इरा०इश्ार, वंदक । अं०-ए०४-६५५ ( नोद्‌-मास्‌ ) 1 के०-क०्णाधाः कावा 


अ. ( पोल्गोनम्‌ एविक्युखेर लिन. ) 1 ए. २०15६००००९३९ ( पोरिगोरमृसी )। 
यद्‌ कादमौर से कुमाऊं तक ६ ते १२ दजार फोट कौ संचार भं होत्रा है । इसका छोरा सा . 
प दयें दै । जङ्-लम्बी, कुछ काष्ठमय पनं भिमडी दती दै तथा उससे मनेक उपमूक निकले 


, रहते है । लाखा -बहुत सी, जमीन पर फैली हई एवं गोर होती दै । शसक टदनिर्यो की 


अथि लहत गाव्दार होती हैः तथा वर्दी से पत्र निकल्ते है ! पच्र-एकान्तर, शद्याङ्ति, अखण्ड, . ¦ 


, .. धूसर €गेके एवं १ ते छोट दते द । पुष्प-दवेत या लाल रंग क ते दै । फठ-्निफोणयुक्त, 


हरे एवं अग्रपर सूम छरीदार, चमकीले एवं के दोतते दै । सिन्ध-म बीजों को वीजवंद्‌ 
कहते है । बा के बोजे को भौ अनेक स्थानो मे वोजनेद्‌ का जाता दै । चिकित्सा मेँ शके मूल) 
प्नाग एवं बीजों का व्यवहार किया जाता है । 

राखायनिक संगठन प्स पोकिगोनिद्‌ भम्क तथा गन्धित तैर पाया जाता दै । 


गुण जौर प्रयोग--श्सकौ जड रक्तसं्ाद, मूत्रजनन, अर्मरोधत, आनुरोमिक, ज्वरघ्च एवं 
कृफ्च ३ । वीज लसन, मूत्रजेनन एवं वामक होते है ¦ 

( १) भदमरी या मूतहृच्छर मे शके पचाग के काथया मूल रसरकोाप्रथोग अधिक माता 
मेँ करने से बहुत काम होता हे । : 

(२ ) जीण अतिसार भे मूल रस या प्॑राग रक्त देते है । 

(१ ) विषमज्वर मै मू रस.का उपयोगं"करते है। 

(४) फुष्छुस विकारो भ विष कर श्सनिका शोथ एवं कुकरास मेँ पंश्चागं काथ पिरूति है । ` 

(५) सूखी रं जड़. को पीसकर रगा से वेदना कम होती है। विप्तप॑, बस्तिपीडा पं मः 
की पीडा मे पत्तो काल्प किया नाता दै। | 


अथ स्थौणेयकम्‌ } 
( गरन्थिप्णस्यैव मेदः, शषत्सुगन्धं शयुनेर' इति रोके प्रसिद्धम्‌ ) 
तस्य नामानि गुर्णोधाह । 


स्थोगेयंकं बरहि कवर उक्र । शीर्णरोमशकच्चापि शुकपुप्पं श॒कस्घुद्‌ ॥ १०९४ 
| स्थौणेयकं कटु स्वादु तिक्तं सिनगधं तनिदोषनुत्‌ ॥ ११० ॥ 
मेधाकरं रुच्यं रोधनं ऽवरजन्तुजित्‌। 
हन्ति ष्टाखृद्दाहदौमन््यतिरकाककान्‌ ॥ १५१ ॥ 
प्ठिवन के दी अदर््डी गन्ध ते युक्त जो श्ुनेरः नाम से ठोक में प्रसि ओषध है, 


: .. उ नाम तथा य॒ण--स्थौेयकं, विवद, श्॒कवह, कककुरः, शौ्णरोस, शक, धकेयुषय मौर श्क- 


च्छद ये सथ संसृत -नामः धने, फे दै । धुनेर-कड, तिक्तरस युक्त, स्वादिष्ट; रिनग्य, , 
तीन दोषो को दूर करने वाख, मेषा तथा शुक को वदने वाला, रुचिकारक,  रक्तोय्ट्नाश्चक एवं , 


` वर, इमि, बट, र्तमिकार, तृषा, दाह, दन्य चौर तिरुकार्क नामकं रोग इन स्वौ को दूर : 


करने बोला होता है ॥ १०९-१९११॥ 


२५४ मविध्रकाशनिधण्टुः 


७४.थुनेर 


स्थौणेयक मी पक संदिश्य जौषध दै 1 हइते-यन्थिपणे का मेद माना मया है ठेशविन जव अन्थि- . 


` पणं ही संदिग्धं है तव : श्तका निणैय वैते कियां जां सकता है । ताटीसपत्र नामे ल्यिजाने 
वलि दर्यो मै से एक का स्थानिकः नाम थुनेर है । : इसल्यिः कुछ रोगं ` स्स धुनेर को ` स्थौेयक 
मानते हैः1 थुनेरःका वणैन तालीसपत्र के -साथःफियाःगयाः हैः।` चरक में ` स्थौगेयक का उपयोग 
अगुर्ादिःतैरु मे ( चि. भ. ३) सृतसज्जीवन अगद मे ` ( चि..अ.-२२ ), बलातैर मे (चि. भ. २८) 
एवेःमदनफल उत्कारिकामोदक योण मे ( क. भ.) किया. मयाःहै । उुश्रुत मेँ एकादिषण.( सूः 
अ. ३८ ) में शका पाठ ३} 
कुड रोगो ने रेग-(ाथण्वयावाा , रणिद) 7700 एण, प्रता १९०६०८७९ 
८ क्लेरोडन्द्रम्‌ इन्फो च्छुनेरम्‌ छिन, हविनेसी ); हि०-भाट, सं०-कारी; : माण्डीर को -स्थौगेयक 
ङ्ख है । इतके १२ फीट तक ऊँचे छुप प्रायः समी स्थानों मे पाये जति दैः 1 प्र्येक माग कट 
ओर दुग॑न्युक्त शत्रा दै । पत्र-विपरीत, ४-९. श्व लम्बे, ३-६ श्च: चौड, रटवाकार्‌,; लम्बे नोक 
रम्मे पत्रनार ते युक्त होते दै । बादयपुट स्थायी, वधेनश्चीर भौर लार होता है। आभ्यन्तर 
पुट रक्ताभ वेत होता है । इसके परतर एवं मूर का उपयोग करिया जाता है । 


गुण ओर प्रयोग--भां तिक्त पौष्टिक, उत्तम आनुलोमिक, पित्तसारक, छमिष्न. एवं ज्वरघ्नं , 


दै । तृतीयक तथा चतुरक ज्वर मे यह राभदायक है । वर्चो को. श्सके पतर का चूं २-५ रत्ती 
मधुः एवं सुगन्ध द्र्य के साथ दिया जाता है. । कचुवे मे .इसके पत्र~रस को. पिकाते है तथा बस्ति 
भी देते दै) उदरशू एवं भतिप्तार मे इसकी जड़ को मदे मे. पीस कर देते.हैः।. .लचा के रोगों 
८ खुजली. ) मे इसका बाह्याभ्यन्तर प्रयोग करते है 1 


अथ ग्रन्थिप्णस्यैव भेदः । ^भटेडर इति नेपारुदेशचे भवति । 


तस्य नामानि गुणोधाह 
निश्चाचरो धनहरः कितवो गणहासकः । चोरकः शङ्धितश्वण्डो दुष्न्र तेमफो रिषः 1 
चोरको मधुरस्तिक्तः कटुः पाके कटरुघुः ॥ ११२॥ 

तीचणो हयो हिमो हन्ति कुष्ठकण्डूुकफानिकान्‌ । रदोऽशरीस्वेदमेदोऽलञवरगन्धविषवगान्‌ ॥ 

` ,.शज्विनः' काही मेद “भटेउरः हैजो फिनेपाक देश मे उतपन्न होता है, उसके नाम तथा 
गण--जि्ाचर, धनर, कितव, गणदासतक, चोरक, ` शङ्कित, चण्ड; दुष्यत्र, क्षेमक ` मौर रिपु ये सवं 
संसृत नामक (मटर के है । भटेउर-मधुर, तिक्तं ` तथा कटरसयुक्त, `पाक मे कड्‌, ल्घु, तीक्षण, 
हृदय फे ल्थि हितकर ओर्‌ . शीतवीयं हे । . यद--कु, खुजली, कफ, वति, रक्ोयह, अलक्ष्मी, 
पतीन, मेदरोग, रक्तविकार, उर, दुग॑न्य, विष नौर नण इनं सर्वो को दूरे करता हे ॥११०-११२॥ 


४५ भटेऽर ( चोरक ) 


चोरक यह-मी सम्दिर्व ६1. इते प्रन्थपरणं का .मेद माना गया. । कुछ. लोगो ने , स्थौगेयक 
णत्‌ चोरक.को,एक दी वन सति माना. है,1 चरक मे संजञास्थापन दशेमानि) सका इर्डेख दे । 


धूयन दर्यो. के साध इत्तकाःउच्छेख. है जौर.--उन्मादोक्त महापेराचिक घृत.मं.इसकां , प्रयोग किया - 


१. रोचक इति एठा° ! 
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गया हे । अपस्मार, हिक्का, शास्र एवं पीनस्त, नासारोग आदि मे मी चोरक का उर्छल है 
ङु लोग पान की जड़ का व्यवहार ध्वोरङ' नाम ते करते दै । 

पञ्जाब की तरफ़ चोरा नाम से एक द्रव्य मिलता है 1 इसक्ता लेटिन नाम 47081120 & 11/00 
24६0. ए०. एण्या १६०८ ( जन्जेकिक्षा ग्ला, एज.) अम्बेक्िफिरी ) दिया इभा है ¦ 

यह पश्चिम हिमालय मेँ काडमीर ते लेकर सिमला तक ८०००-१०००० की ऊंचाई पर पाया 
जात्ता ३ । 


इसका कुप ४-७ फीट ऊँचा होता दै ! काण्ड-चिकना, स्वावलग्बौ, पोका तथा महीन प्रसी- 
तार्ओं ते युक्त रहता है 1 पत्ते-पायः बडे, १-२ पक्ष होते दै । पत्रक-संस्या मृ २, मण्डाकार या 
मालाकार, अनियमित एवं तीक्ष्ण दातो से युक्त ऊपरी षृष्ठ गहरे रंग का पनं अधोष्ट क्षोदलिक्त 
रता है 1 युष्प-बहत सकेद या नील्यरुण रंग के तथा सडृन्तमूर्न पुष्यवयूरहो मे भत्ति है । फल- 
चिकने, चिपटे आयताकर, १३ मि, मि. लम्बे एवं ६ मि. भि. चोडे होते है । 


शुण ओर प्रयोग-- यद हव एं उत्तेनक है भौर आध्मान एवं पचन मे मौ उपयोगी हैः 


अथ तालीसपत्रम्‌ । तस्य नामानि गुर्णा्राह 


तारीससुकतं पत्राढयं धात्रीपत्रज्च तर्सतम्‌ ॥ ११४ ॥ 
तारीसं ङु तीणोष्णं शवासकासकफानिरान्‌ } निहन््यरचिगुरमामवहधिांधक्तयामयान्‌ ॥ 
तालसपृत्र के नाम तथा गुण-ताीस, पत्राव्व मौर धा्रीपत्र से संसृत नाम श्ताली्तपत्रः 
के है । तारीसखपत्र-ल्धु, तीश्ण ओर उभ्णवीयं होता है एवं य-स, खासी, कफ, वात, अरुचि; 
य॒ल्म, भाम, अग्नि की मन्दता मौर क्षयरोग इन सों को दूर करता ई ॥ ११४-१६५॥ 


४७६ ताक्ीसपत्र 


ताङीसपन्र--यह नाम विभिङ्ग वरग के वृक्षो के पर्ता को भित्ते स्थानौँमे दिया इथ दिख- 
लार देता है। पहर रोग प्राचीनामरुक-पठेकोटिा कैटाक्रक्या रक्त (एाव०्छपा४ एश ०१४ 
१०९४. ) के पत्त को तालीसपत्र कदा करतेये। दक्षिण म कर्दी-कहों तमाह्पत्र-िर्नेमोमम्‌ 
तमाल ( 0ण्णमयाजणण {991 ) के प्रो को तालीसपत्र कष्टा नाता दै । उत्तर प्रदेश, राज. 
पूताना, महारा एवं गुजरात आदि के वैय देक्तस्‌ वके ( (७५०७ १५००५६५ ) के पत्तो का 
ग्यवदार ताली पत्रके नामसे करतेरै। क्से ङु रोग स्थौणेयकं मौ मानते दैः । बगाक्तके 
वथ एवित वेभिभाना ( ^ परल0००४ ) के पत्तो का व्यवष्ार तारीसपन्र के रूप मेँ करते 
है। नेपाल रवं पंजाब के कुक वैच तारीसफर, रोडोडन्द्रोन एन्धोपोगोन ( ०१०१९०१० 
पकरणणन ) के परतो का व्यवरहर करते दै जिसकी २, ३ अन्य उपजातियों भी होती हैः 
प्राचीनामल्क का वर्णन ० मँ जाया दै त्थः तमाल पत्रका वर्णेन हे (षृष्ठ २२८) 
किया जा चुका है । यहो 4 बाकी तीनों का अलग-अलग वर्णन क्षिया गया है 1 


चरकं मे दशेमानि मेँ इसका उक्लेल नही 
ता्टीक्षपत्र के श्चास्लीय युण इस प्रकारहिः 


1 सुश्रुते क्िरोविरेचकगण मँ इतका पाठ है। 
हप हे- यद तिक्त, कडु, मधुर, उष्ण, रघु, तीक्षण, 


. श्िरोविरेचनः तथा कफः वात, कास, धात, क्षय, वमन, अरुचि, यदम, भाम, अग्निरमाय भौर कमि 


कानाञ्च करने वालाहै। 


२५६ मावत्रकाशनिषण्डुः 


ताल्लीखपन्र १ ` 


हि०-ताखीसपव, भरनो, विमीं । गढण-युनेर । कारमीग्-पोस्तिल । वंव०्-तामीसपत्र+ 
वि \ ज०-विमौ । मेपाग-तेदीरे। खासि०-दिगंरहेर्‌ । अ०्-जनेव । अंण्-घाप्ण्ा्ण 


एल ( दिमाल्यन्‌ चू ) 1 705 ९4८८4 ण, ( क्सष्‌ केरा छिन. ) } ए, तण्ड ` 


०९५९ ( दक्सं )1 
हदिमाकूथ के कादमीर, पूवीं पब का पाड प्रदेश, गढवाङ, अफगानिस्तान तथा जपर्‌ बां 


आदि स्थानों मँ ६-१० जार फीट की ऊंचाई प्र शके मधयम ऊँचाई के सदादरित शृष्च पाये 


जाति दै \ कदं कीं १०० फौट तक ऊँचि शोपदाङृतिक दृक्ष शोत दै । 


शका स्तंभ छोय किन्तु उसकी गोरं १०, ६२ फीट होती है । छारु-पतली, किंचित जाठी- ` 


धुक्त खाकी रंग कौ द्योत दै । रकदी-टृढ, वारी भाग सफेद तथा अंदर का माग रक्ताम दवेत 

होता है । पत्ते-दो कतरो भे निके रते दै । ये १-२॥ श र्वे, दश्मयि श्र चौड, रेखाकार, 

क्‌डे, निप, नकौ, ऊप्री ¶४ पर गरे दरे रंय के ओर अयगृष्ठ पर ईक पीले या सुरव 
सग > दते है) श्चिरा एक ओर पवनार छोटा दोतता है । प्ति्ों से विरेषतः सूखने पर॒ णक 
प्रकार दी गथ भाती है। राख्कोष मे धिरा दमा हरिताम बीज रोता है जो शीषे पर खुला 
र्ता ह । पदाड़ी कोग शसक छार से एक प्रङार का चाय सदा प्रनक बनाकर पीतिदैः गौर 
इसमे फलो को खति है । 

यथपि युक्तान्त, राजपूताना, भदाराष वं युजरात भादि के वैय तालीसपत्र के स्थान पर 
शका प्रयोग करते है तथापि शुनेर. नाम से इसके स्थौणेयकं दने की भधिक संमावना है। 
विमि नाम से उत्तरी भारत पर॑ आतैव भवतैक एवं शामक जौषथ के रूप मे तथा अपस्मार, 
सपतंन तथा नाडीदौब॑दय भादि मँ इतके पत्त का व्यव किया जाता है । 

रासायनिक संगठन -- श्सके वीज तथा पच मे पकं निखा द्र्य दै जो वीज के उपर के 
छाकोष मे नष होता । श्समे क्सीन ( 7४106 ) नामक एके क्षाराम पाया जाता है। 

शुण खौरं प्रयोग--तारीसपत्र अवसादक, उद््ननिरोधि, आतंबजनन, . वातानुलोमक, 
कपानिःसारक एवं बरय है । शसक श्रिया कु डिभिरदेडिस्‌ के. समान होती है। धप मात्रामें 
अयोग करने पर नादी पं श्वास की गति कम शोत है.। मध्यम माताम शाप्त बद्ताहै त्था 
इसन शेता है । श्ससे ममांशय का संकोच होता है 1. गर्भैपात कराने कै. चयि प्रयुक्त करते पर 
गर्मपात लद्धं होता केकिन यृषयु हो सकती दै । वदी मात्रा से विका परिणाम दने से. चक्कर 
वमन्‌, भक्षिप,. नदा, आंखो की पतसि का विस्फार, मंदशरस एवं शरसनहृच्छ्‌ होकर श्ष्यु 
होती ह । विषैरे परिणाम से भामाय, आत तथा चको मे शोथभौ हो जाता दै ।. डिभिर्टेचिस्‌ के 
समान इसका. संचायौ प्रभाव नदीं होता । । 

ध अपस्मार आदि भक्षिप युक्त व्याधिर्यो मे शका प्रयोग क्रिया जाता हैः। शुष्क काल, 
- -शरासनलिकराः के जीणेदोय एवं तमक श्वास भादि देने से. खासीकी तकलीफ कम दो जातीः 
है परसूता को श्सका फट दिया जाता दै । बरितिशो मं भी शसते लाम होतादे। . 

, मात्रा --१-र २० । । -- 


। ताल्लीखपन्र २ 6.4 ५ 
 -.दि०, वं०-तालपत्रं 1 ` गढ०-चिकिराव 1. काश्मी०-बरादर, दुक. । - कनवार-सुन +.. ` 
 लेंपा०-गोधिम ल्द । ऊुमा०-राव । मूतार्दुमचिग 1 अं०-परा्णाशाः अटः ए 


‡ दिया जाता है । 
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( दिमाल्यन्‌ स्षिखर फर ) । ठे०-49९ऽ कण्ठक 72.244. ( एकत्‌ वेविभाना रिंड ) । 
४०0, ९१११८६०६ ( पिरनेकी ) 1 ध \ 

श्सके ऊवे सदाष्रित पृक्ष हिमालय पर सिपिकम, भूटान के प्रदेलर्मे ९से १३ दजर फीट 
को ऊंचाई पर पाये जति षै । | 

शके वृत १५० फीट तक ऊँचे एवं स्तम्म कौ गोढाई ३० फीट तक होती है । द्ाल-खाकी 
युक्त भूरे स्यकी भर खुरदरी होती है । नवीन शालां प्रायः सूक्ष्म ओर भूरे रोमोँसेटकी 
हई र्ती है । शाखा भायः छुकी हरं रहती दै ¦ पत्ते-*-२ इश्च लवे, दशामांश्च इच चौद, 
पते, रेखाकार गौर काण्ड से पेचदार क्रम से निकले हुवे परन्तु देखते मे केवल दो कतार में 
निकले दुर से मालम दोतते है 1 श्नका उपरी पृष्ठ चमकौला त्था गहरे हरे संगका होतार भौर 
अथःणृष्ठ पर मध्वशचिरा के दोनों जोरदोदो सफेद धुंषली रेखा होती है । पत्ते नताथ होते है 
ओर भग्र पर प्रायः दो तीक्षा गौर कठोर नोक निकले रते है । फरु-लब गो या भावताक्रार, 
२-४ इच का ओर पकने पर गहरे कैगनौ रंग कादोताहै। वीज-करीव श्र क्ा षष्ठम लम्बा 
होता दै । 

इस जाति में मोरिण्डा नामक, े०-एविस्‌ पिण्डो ( ^ ७९ एिण्काण ) वृक्ष मी होता है जो 
श्से नहत भिकता जुलता है । इसमे नवीन चखाद रोमरदित भौर पत्तियां २-१ श्त लम्बी, दो 
कताय मे निकली हई ओर दो दिशाभों मे फैली इई रक्तो है । पएविस्‌ वेगिआनामे वे उपर की 
ओर हर दिशा मं फैली हहं रक्ती है । इसके फल भी दूरे को अपेक्षा छोटे नौर मोटे होते दै । 
ये जौनसार में प्रायः १० हजार फीट के नीते ( देवन, सुंडालो आदि मेँ ) पाये जति दै! 

प्रायः पूवीं मारत भँ श्वस्‌ वेविआनाके दी पुत्र तारीशपत्रके नाम से वेचे जातिदहै। 


` बंगाल के वेय श्सी का व्यवहार करते है ¦ 


रासायनिक संगटन--इसमे ९क उड़नक्चौक परु पाया जातः हे ¦ 

गुणक्नौर अयोग--यद दीपन, पाचन, वातानुरोमक, कफनिःसारक, ग्राही एवं बस्य दै । 

इसका उपयोग जीणं श्वासः कस, राज्यक्ष्मा, अग्निमांच, अरुचि एवं बरितविकार मे क्रिया 
जाताहै। 
( १) तालीस्ादि चण १०-२० र० की मात्रा मे श्वास, कास, रक्तपित्त, अग्निमांय एवं अति- 
सार भादि में दिया जाता है । कर्च्चो के श्वसनी फुप्छुत पाक मे ९३ र वण तथा कस्तूरी वटी 
श्रण्की ६ मात्रा वना कर इर घण्टे पर देनेसेलाभहोताहै। 0 

(२) इसके पर्ता का स्वरस ५-१० वद जल या दुग्ध के साथवर््ोके दतोद्मेद के समय 
दने वारे ज्वर वं कफविकार आदि मेँ दिया जाता दै । वंगा मेँ प्रसूता को. बस्य ओषध की 
तरह श्सेदेतेषं। 

(८३ ) स्वरमंग, जीणंधसनिक्ा शोथ, राजयक्ष्मा तथा अन्य कफ़विकाते मे इसके शथ.या फट 
का उपयोग करते है} । । 

(८४) इसके परतो का चय वात्ता स्वरक्त के साथ. काक, श्वास तथा रकष्टीवनमें . 
, मात्रा-१-२ माशा। 

ताल्लसतपत्र ३ 


इती कई उपनातियं दोती है जिनमे सै २, ३ के पतों का प्रयोग तात्प के स्थान प्र. ` 


17 नेपा तथा पंजाव के कुछ वैय करते हैः 1 इनका सकषेप में वर्णन किया यया है । 


१७ भाग नि० । 


देश्य भावग्रकाशानिषण्डुः 


(क ) हि०-तालीसफर, ताकीसपर । काश्मी ०-तजक्ल्युभ । स्चेरुम०-निचनी, रतनकाट, 
नेरी -प-ताछिकली 1 ` ले०- ०4०९4०0 = वा #00०हग 2, 91. ( रोडोडन्डयन्‌. 
एन्योरोगो्‌ खी. डोन } । ५19, १०००९४९ ( एरिरकेसी ) 

यहं हिमालय मेँ १०-१४ इजार फीट की ऊंचाई पर कारमौर ते भूटान उक उत्यन्न होत्रा है । 

इसके सदा इरित गंषटुक्त छोटे छोटे प ९ से ॥ फीर ऊवे हेति है ! शाखां पर॒ बन्क 
पतर गौर सु्दरापन शोत रै। पत्ते-सनार, १-२॥ ` श्च र्वे, अंडकार या चोड आयताकार्‌, 
ऊपरी पृष्ठ पर चमक्दार .णौर भध पर भूरे रोमावरण से युक्त दते दँ । ` शाखा्थों के अन्त मेँ 
मो का शुचछा गतां ई । पूल-किचिव पीके आति है । फरु-बहुत छोटे .भौर अंडाकार होते है 
बीज्ञ-बहुत सृष्टम तथा. दीषंदृताकार देत देँ । 

गुण शौर प्रयोग-श्सके पत्तो का पूतरपान लाभदायक माना जाता दै 1. पत्त-उतेजक तथा 
सगित षते । इसके चरणके नस्ये छीके भावी है । देसी भारणा है कि दिमाख्य के 
र ग म भिक ऊँचा १९ चदते भय शिरः तथा इर्लास उछन्न करने वारी वनस्पतयो 
[सेषकयष््शे, ` 
` सोत्रा-२-८ रत्ती । 

(ख >) गठवार-सिमरेस । ने०, हि०-चेरल । काश्मी°-गगर ।  कुमाऊं-चिञुक । 
कगरा 0० णा ८0100101 2. 00 ( रोडोडन्डोन्‌ कर्तुरटम्‌ डी. डोन ) 1 

यह भी हिमालयं म कादमीर से भूटान तकं ` पाया जाता है .। इसका गुरम-कछ बडाः 
पति-२-५ इ ठे, दीधैदृताकार, ` भायताशार त॑था दोनो सितं पर गोर होते ह 1. नीचे के श 
पर दालचौनी रंगे के सषन ` रोमां से शिरां ठकी र्ती है । पुष्प-वैगनी या नीखापन शिवि 
शमेत रंग के भति दै । 


शुण शौर प्रयोग-श्सके पते बकरि्यो के छ्यि विषैले समने जाति दै ।, अर्धावभेदक हा ` 


परतिद्याय पं तम्बाकू के साथ इसके परतो फा नस्य के रूपमे. प्रयोग किया लति है † जीणे जाम- 
वात, क्षिरंग तथा गृधी मे रसंये पत्तो का ` आभ्यन्तरिकं उपयोगे कयां जाता है ।. नेपा मे इसके 
पंञचाग का प्रयोग जीनै उवर तथां राजयका मे मियां जाता है ५ 
` भात्रा-२-८ र०। 

(म ) गढवार-सिमरिस भोदिया-त्सरघमा \. यू० हि०-तालीसफर । ले०-.2240- 
4९4 ८0140147 011. ( रोडोडण्ड्‌. केपिोटम्‌ वाख. ) । 

य् मौ हिमालय मे कादमीर, से भूटान तक पाया जाता रे । 

इसका छुप्‌ छोय तथाः गन्धयुक्त दोता दै । पते श से १ इ उमये, प्रायः चिनार, ऊपर 
चे रूटवाकार भौर कुण्ठितांम या माला श्र नौर कु नोकीडे ओर भवे ददेत यां यरद रंग 


के रोमावरण ते ठका भा रहता रै । शूष्ट-लार.वैगनौ वा पोरे, २-४ के गुच्छ मे या अके ` 


रते है । फल-षछोदे, ५ वारीयुक्त होते ह नथा बीज छोटे-छोटे बण्डाकार हति है । 
ग॒ण बौर प्रयोग --श्सके यण (क ) के समान हौ दे । 
अथ कङ्कोलं सुगनषद्रव्यम्‌ (सीतरुचीनी' इति रोके । 
तस्य नामानिं युर्णीशराह 
कृद्टोरं कोके प्रं तथा कोषफलं स्मतं । 


कठं डु तीष्णं तिं हं ररिप्रदम्‌ । आत्यदौगंयहदोगकफवातामयानभवदत्‌ १. : 


" . १. क्कोखं इति प्रठा०।, , 


` वैमे गप्षनग्वं पा 
“पाया जता हे। 


कपूरादिविगः २४६ 


"कङ्कोल नामक, सुगन्ध द्रव्य जो किं रीत चीनौ नाम चे प्रसिद्ध है उस्तके नाम तथा युण-- 
कङ्को, कोक जौर कोषफल यै सव संरकृत नाम श्वीतल्चीनी" के है । शीतरुषीनी-लधु+ 


तौक्ष्ण, उष्णवौरय, चिक्त रस युक्त, हदय को हितकर तथा रुचिकारक देती है । यह रुख करी. 
दन्ता, द्रोण, कफ तथा वातरोग नौर घान््य ( मखो पेन टीखना) श्न सवोंको दूर. 


करती है 1 ११६॥ 
४७ हीतलचीनी 


हि०-शीतलचीनी, कवाक्चीनी, कको, सीतलमिच॑ 1 बं०-कवादचिनि, सुगन्धमरिच । 


म०-कङ्कोरु, कापूर चीनौ । गु०~चणकवान । क०-गन्धभरेण् । ते०~चल्वभिरियाद । . ता०-वा- . 


स्मिरय॒ । फा०-कवाबह्‌, कवावचीनी । अ० इम्बुल्‌ रूस, कवावेसीनी । अं०-(प्रल४ 
( क्यूषेब्तं ); 7५169 एणः टिव्ड पेप्पर) । के०-ए एधा ०08८ (101.  ( पामर कंयूवेा 
किन. ) 1 एण, १९५५०९०९ ( पारसी ) । 


शीतलचौनी-य्ट एक रता जातति की वनस्पति का पृण रूप से विकसित किन्तु भपृक्र भवस्या . 


मँ सुखाया हभा फल है, जो काली मरिच के समान होता है । यह जावा, समात्रा तथा गोर्भिभो मे 
-दोती है । रश्च मे सकी खेती कौ जाती दै । भारतवर्षं मे विशेष कर मैसूर भे स्तकरी कष्ठ उपज 
कीजाती दै। 


श्सकी भरोक्षे बहुवर्षायु जता शोती है । कांड-चिकना, रची पतं जोक्दार हेता रै! 


पत्ते-भखं, सदन्त, भायताकार या रूद्वाकार-मायताकार, नोकीढे, गोर या हदत्‌ पणेतरबाके, 


चमैवत्‌ व चिकने शते है । शिरां बहत होती रै । दुष्प-मदविठिगी तथा -अद्न्त-ङाण्डज ` 
पृष्प्यू्ं म भति है । फल-गोर, भष्टिफल होते है निनर्मे भाधार कौ तरफ़ उठकर लगा रहता ` 
, है! हरौ जवस्मर मेदी शृ तोद्क रूप भे खा किया जाता है । 


यद्‌ अपक्त फर काटी भिचं के समान, गोक, द्युरीदार गरे भूरे रंग के एवं करीब ४भि° 
भि० न्यास के सूते हवे दोते रै । श्सके शिखर पर त्रिकोणुक्त क्षि ठगी रहती दै तथा जआापार्‌ 
प्र ४भि०भि०्रुवा दंठल र्ताहै। श्सके अन्दर एक बीज रता है। शसो चबनेसे 
मनोरम तीक्ष्ण मसाहेदार विशिष्ट गन्ध आती है; स्वाद कडवा, चरपरा तया जीमं ठंडी माद॒म 
पुती है । गौषध में शृन्दीं फलो का म्यवार किय। जाता है । कुछ रोग शके दो भेद मानते हे ) 
छोटे तथा पतक छिलके वारे फरो को शीतलचीनी एवं बड़े तथा मोटे छिरके वाले फलां को 


कवानचीनी कहा जाता ै। वास्तव मे पक हौ कता के यड्‌ फड होते दै । भराचोन कारु से , 
ञखद्यद्धि के ल्य पन के साथ या स्वतन्त्र रूपमे तथा मपा मे श्सका प्रयोग क्रिया जाद, . 


रशहै। 
रासायनिक संगत -कबागचीनी मे उद्नश्ची तैल ५२०५१८१ बपूदेबिन्‌ ( 0५०, 
009 8.20 06), राङ, तैर, स्टाच॑, गोद, क्यूवेबिक्‌ एसिड ( 09060४० ४०५ ) करीव ०९६१७ 


, „ सथां देरिशचयमं भोक्डिट, फास्किद एवं मेखेट तधा मेग्नेदियम्‌ मेठेट ये पदां पाये जति है । इमं 


के प्रभान युणक्ारी तत्व व तैर पव कमूवेमिर्‌ पसि हे, प्राने छनागचीनी दारा निकृके 
क ण्ड प्रकारका कपूर ( तष्षणकीष्णः 0 न्णाणलण ह 896.0 ) 


शतम फा उदन शीरु तैर स्वच्छ; इख्के पताम या नीलाम इरित रग करा) निषि गेय 
पवं उष्ण कपूरवद्‌ स्वादनाखा होता ह। इत तैर मे प्रपान रूपं मे पनस (श7८१९१) पव सेस्कि 


`. र्पैनूख ( 86००४९७९ ) पाये जादे है । मारतीय शषाबयोनी मै मी अपुकुतेक भिरूताः: 


२६० भावप्रकाशनिधण्डुः 


जुकता उद़नरीक तैर .प्रायाः आता है । तैल को शीत तथा प्रकाशदीन स्थान मेँ बन्द बोतलों मे 
रखना. चा्दिये.! 

परीरा-किसी दवेत पातर मँ कवागचीनी काः -चणै रखकर उप्त पर॒ र वुँद गंषक का तेजाक 
रखकर ऊपर से देखने से नीलारुण ( ८८1९.) रग दिखलाहईं देता है 1 अच्छी . केबावचीनी मेँ 
सिंङुडे हये विकसित फर १०५ ते अभिक, कांड ५‰ से भधिक, इनको छोड़कर अन्य पदारथ 

% ते अधिक, राख ८% से अधिक एवं -भम्छ.मे -नःशरुख्ने वारो राख २५ से अधिकरन 
होनी चाये ! 

गुण ओर प्रयोम--कवावचीनी उष्ण, उत्तेजक, कफलन, वातव्न,. प्रततिदूषक ( 4 प्ऽकध० ), 
मूत्रननक, दीपन, पाचन, रुचिकर, वृष्य, वृष्णा शामक तथा सुख की. दग्धं एवं जडतयनाञ्चक ह ! 
इसमे स्थानिक प्रक्षोमक युर्णो के कारण यह र्ेष्मकला के लिये उत्तेजकं है । -प्रचूषण के. पश्चात 
शसक कायंकारीसल्व का उत्सगं वृक णवं शरस्नक्तस्थान द्वारा. होता है । मूत्रजननेन्दरिव संस्थानकी 
इलेष्मकला पर इसका स्पष्ट परमाव पडता है ! अधिकृ मात्रा मे सेवन करने पर॒ यदु पाचनक्रिया 
विङत कर देती है । त्वचा की उत्तेजना से कमो-कमी खुजली. मी उन्न होती. है । 

(१) प्रतिदूषक एवं मूत्रल ओषध ऋ. तरद. दइते पुराने शोजाक मे. देते है । २०-६०र० 
चं दुग्ध के साधया २४ र० पिटकिरो के साथ दिनम वार देते है। शसते वस्तिशोयमे भी 
राम दोताहै। 

(२). शसन संस्थान के विकारो मे प्रतिदूषक एवं उत्तेजक कफनिःसारक सूप म खदिरादि 
गुटिका जसौ चूसने को गोली बनाकर उसे चूसने को ` दिया. जता है। गरेको शिथिलता तथा 
सुपाक आदि मे मी इससे राभ होता ३ ।. गायक गडा साफ करने के ल्यि इसको चूते दै । 
खासी आदि मेँ श्सके चूण को मधु के साथ चते है । स्का पूप्रपान. चास मे. लामदायक है । 

(३) नाक के दलेष्मा को.कम. करने केलिये श्सके नस्य का उपयोग. क्रिया जाता है 1 

। (४ ) इसके पैल को मूत्रनगनेन्दिय संस्थान के रोग,: बस्तिः सोजाक तथा ,सोजाक की 
पुरानी अवस्था मे केरा के साथ या गोद के.साथ एमद्श्न बनाकर या. कपुर मे रख कर अयोग 
करते दै । जीं शसनिका शोथ मे श्सको उष्ण जक मे डालकर उसकी वाष्प सुधी जाती है । 

मात्रा चण १-४ मारा । तेर ५-२० बद्‌ । 


अथ गन्धकोकिङा गन्धमारती च । तयोगणानाह 
ल्िग्धोष्णा कफहुततक्ता सुगन्धा गन्धकोकिंरा । गन्धकोकिर्या तुर्या विदेया गन्धमाकती॥ 
 शन्धकोकिलाः तथा नन्पमाठतीः के. गुण-- गन्धकोकिखा-तिक्तरसयुक्त, . स्निग्ध, . सुगन्धः 
युक्त, उष्णवीयं , एत . कफनादाक शती है । . "गन्धकोकिला? के समाः गन्धमार्तीः के मी ण 
स्षमह्मना चादहिये.॥ .११७.॥ ॥ 


क 2. ४८ -गन्धक्ोकिला एवं गन्धमांलती ५ 

येःदोनो ही संदिग गन्ध दरन्य है } < बाजार मेँ गन्धक्रोकिला नाभः से एकःप्रकार के फाल विकते 
हैजो देखने मेँ हुषा के समान किन्तु कुछ चिषे होते है । गन्धमारूती. नाम से पकः अरकार की 
जद के छो-छोटे डकंडे भिकते हैः जो रेशेदार क्च बादःमौ रंग. के होति दै । £ 


भगे पुष्यनगं मे मारुतीः ( नती चमेली) एवं सखण॑जाती कां वर्गनं आया हैः माक्ती ( रतेड } 
नामक एक अन्य चता होती हे.जिततेः कुछठ-रोमो नेःगंधमाल्तीःलिखो दै 1 ` दसद टक जन्य पजान - 


कपूंरादिवगेः २६१ 


मौ पां जाती है! निषंडका् ने जो जातीभेद छिखा है बह संभवतः यदी रतेड हो या यह यह 
पर्‌ वर्णित गन्धमारूती दो ! गन्धमाली ( रततेड ) का रेटिन चाम ( ^द्०७४४ ०५०णृणा- 
1५४१ 6. 70. ) ( अेरगेनोस्मा केरियोफाड्केय जी” डोन ) एवं इसी के भेद का - ^. ०१५१४ 
4. 70. (० केकिसिना ० डी० सौी० ) है जिनका संक्षेप मे यह वणन किया गथा दै 1 

के०-48वा105700 ८0०00 6. 7200. ( अर्गिनोसा केरियोफादठंय जी. डोन. ) 4 
9. 5०८९ ०२०९५९ ( एपोतताश्नेसी ) ! हि०, वं०~मालती । संथां०-रतेद्‌ । 

यह्‌ वगा, सुमेर, उत्तरौ सरकार णवं दक्षिण मेँ होती है । 

इसकी रुता~विस्तार मेँ फैलने वाली तथा आरो होती है । पत्ते-र्ट्वाकार था सण्डाकार 
२-५.५ ›‹ १,५-३ इच्च वडे, पणश्िरायं रक्याम, आमने-सामने के पत्ते कभी-कभौ छोटे बड़ एवं फक्क 
का आधार तिरछा होता है । पुष्प-बडे, वेत, खयंधि, तथा समस्त काण्डज गुच्छो मे अति है । 
आभ्य॑तर नार नीचे पत्ता किन्तु उपर चौड़ा रहता दै । फटी-दो-दो, भग्र पर जुदधौ हर एवं ४ से 
१४ श्व लंगरीतथाअय्र की भोर क्रमः संकुचित रहती हैँ । 

गुण ओर प्रयोग--य वामक है । सके पत्तो का पैत्तिक विकार्यो भ प्रयोग करते है। 
पानी से अंयुचि्यो के बीच जद प्रक जाता है तव इसको अग्रय कलिकरार्जंका सरस लगाया 
जाता है । शतके पुष्पों का नेत्र विकारो मेँ प्रयोय करते है । 


अथ लामज्जकम्‌ । (उक्ीश्वत्‌ पीतच्छयितृणव्िशेषः)। तस्य नामगुणानाह 


रामनक सुना स्याद्द्टणारुं रुवं ` ख्घु । इ्टकापथकं सेम्यं नर्देज्ावदातकम्‌ ॥११८॥ ` 
रामजकर हिमं तिक्तं लघु दोषत्रयाल्नित्‌ । स्गामयस्वेवरृचटरदाहपित्ताखरोगनुत्‌ ॥११९॥ .. 
(लामल्जकः जो क्रि वीरण' घास की भोति पीत वण का एक विशेष तृण होता है उक्तम नाम. - 
तथा खण--लामस्जकः सुना, अष्णाल, लव, लघु, ष्टकापथक, सेव्य, नर्द भौर भवदातक थे सव ` 
संसृत नाम (लामञ्जक के दै । रामलक-तिक्तरसयुक्तः शीतवीर्यं. भौर लघु होता है पवं यह्‌ 
त्रिदोष, रक्त्रिकार, चमंरोग, पसोना, मूत्र, दा भौर रक्तपित्त इन सनो को दूर करता दै॥ -' 


४९ लामज्क त 
छामस्जक मी संदिग्ष द्रव्य है। मावप्रकाडाकार से खस की तरह का पीतवर्णं का तृणविशेषं 
मानते दैः । छ मंथकारो का कहना दै कि ज तक शसक) निणैय नरह हो जाता तव तकृ लामञ्जक 
के स्थान पर खप्त काव्यवह(र्‌ करना चाद्ये । कछ नवीन अन्धकारो ने लामज्जक का ॐ० नामं 
(ष्णएणण्डुणय कभाकणारपऽ9 ( साध्नोपोगोन्‌ ज्वरांकुश ) लिखा है । शभरौयुद्‌ यादव जी भपनीः 
द्न्ययुणविश्चान पुस्तक मेँ छिखते दै कि यद ( साष्न्बो-ज्वरांकु्च ) यूनानी मौषष विकरेतार्भो के यष 
श्जखिर नाम से विकता है तथा इजविर उष्णवीय द्रव्य होने से स्ते कामन्नकष नही मान सकते । बै 
श्से भूदृण मानते है । . 
वाजारमे एक रि लस भिलता है । दो सकत है कि उसका ठटिन नामत न हो 
यावद ख्सकाद भेद दो ठेकिन लामस्नक्‌ के स्थान पर उसका प्रयो किया जां सकता है 1 यकं 
निम्न वर्णन साश््वोपोगोन्‌ ज्वरांङश फा किया गया द । षु 
हि०-रुखवी, छामज्जक, करनङु्च, षाटजारौ । मिजापुर-स्द्रवगरं । वे०-काराकुसं । .म५- 


` पिव्वाला । पं०-वृर, इमरङश । गु०-पिो वारो । ते०-प्रसनगङ्क ! ता०-कामाद्चिषिस्छु । 


२. क्यमिति पाठा० । ८ 


४.५. भावप्रकाशतिषण्डुः 


क०~करिलावचा। अण्-नृखिर । : ` इरा०रा्ियादः + छे०-.471/0्० : [धावा 0 ` 
„. 70169 (एन्डोगोरगोन्‌ .ज्वरान्कुश जोन्स); 0» ११४०००० ]गभषड०४०७ 8० ण४. (कताद्बोपोगन्‌ 


उवरान्छुश्च शस्य ):। ०५०, ७५१५०९०९ ( मिनी ):+::. त; # 

समञ्नक्र -- यहु सुगन्पित घास दिमालय,उत्तरग्रदेशःः पाव, -सिन्ध. जौर वरं मे उसन्न 
दोतीदैः। ८ ० । 
यद्‌ चण जाति की वनोषपि ३-६.फुट ऊंची होती दै, : पक्ते-चिषटे, चिकंने, कडे, २. फीट तकं 
वे, ०,२ इश्च चौड़ गौर ऊपर कौ ओर करमशः कम चौडे द)कर रवे पते नोवे दते दै । 
तरको स्था, टदे ओर नके पच्छो के बीच मे. ठंडी निकी .रदती दै ।. जद ~ग, यच्छेदार, 
कोम, स्वाद मे कड्वी, तीती एवं अत्यन्त सुगंधित. तथा पीठे.रङ्ग कौ . होती दै ।  प्सके पंञ्ाग क़ 
व्यवहार किया.जातादि।,.. चः ५ 

राखायनिक संगटन--द्सके घास मे करीव ९ खगंभित्‌ तैर दोता है , 

गुण ओर श्रयोग--श्ते परर रकतसतंमफ हैः तथा जड़ वं पत वातानुलोमकउेनक, मातन 
जनन, मूपरननन, स्वेदजनक पुवं जल्प मात्रा मे कफष्न दँ 1. :.. 6 

र्त्ाव रोने के छिथे दवे शूरो को कव ` पर बधते दै । शतके पंचांग को; पौस कर शोष 
प्र लेप किया जाता है । ज्वरमे ध्चागके काथ से स्नान कराति है । द्राक्षासव मे.शसका पंचांग 
डा फर गरम फरफे देने से पेशाब बहुत होत्रा है । आमत्रात मेँ विरेचन ओषध के साथमे देते 


` है । इम भसम मात्रा मे कफल्न यण होने के कारण कफ रोगों मेँ दाह कम कलने के. लिये श्सका 
रयोग किया जाता है । यभाय का वोड़ संशनोच करने के कारण शतको प्रसूति जर भ देते ई \ 
, वातर्त मैः इतका, उपयोग किथा जाता है ।.वच्चों के पचन के लि९ शरी यद“उत्तम है। 


भात्रा-३-३ -तो०। 


भ ५ [8 । ( 
अधैलवाटकम्‌ 1: ( कङ्ोलसदं कुष्ठगन्धि ) } तस्य नामानि गुणाघ्राह 
एक्वाछुकमैरेयं सुगन्धि हरिवाछकमू ! पेखवालकमेकालं कपि्थस्वच "मरितम्‌ ॥१२०॥ 
एवा कटुकं पके कथायं शीतलं घु । हन्तिकण्डुवगच्वु्दितृरकालारचिहदुजः ॥ 

. 4: :; :बकतासविषपित्ताखकुष्मूत्रगदक्रिमीन्‌. ॥ १२१ ॥ 

;: एरूवालकःजो फि देखने मै श्शीतलचीनौः की ति तथा ग मे “कुठ .के समान दती है 
उसके नामः सथाःगुभ-- एरुबाक; पेशेय, घुगन्धि, इरिवालक, पेरुवाठक, एला ओर ˆ कपित्थत्वग्‌ 
ये सम संसक्तः नम ` दरवा" के है । एटवालुक-कषषाय रस धुक्त किन्तु पाक मे कड्रसंयुक्त 
शौतवोयं भौर चु होती ह ¦ यह गली, तरण, वमन, प्यास, खासी, मरुधि, हदोग, कफ, विष, 
रक्तपित्त, ङ मूततोम नौर कृभिरोगं इन स्वो को दूर करती दै ॥ १२०-१२१॥ 
(1 ५० पलवालुक,.; . „. . 6 
, एर्वालक दिध दम्य है। मावपरका शकार. ते रंकोकतदशं कि मानते दैः वरकमें 

सोधन ओर वेदनास्थापनः. दशेमानि मे एवं कषायस्य मेः इसकाः.उष्लेख. दै ।: :आसवयोनिःमे 


इसकी छा का .उश्केख हैः अशोकः ममव्रारि्, उन्मादो -कस्थागकचत तथाः पाड्ःके -वी जका" 


रिष्ट मः इसका. पाठ. दै यदतः कै.लोध्ादिगाण.म-शतका.पाठ. ॐ: । 5: ४: 


१. कपित्थफल इति पाठा० । 


कपुरादिवगः । २६३ 


उपयुक्त विवेचन से यह्‌ बात स्ट है कि रठ्वाठुक, अओंलोज्‌ ( युषग्बर ) नीं हो पकता 
जैसा कि ङु कोग मानते हैः क्योकि एलगाद्क का प।ठ त्वगास्वयोनिर्मे होने से यद कोर वृक्ष 
है देक्ता मादम होता है । अभिकांर विद्वान्‌ पुनस्‌ सिरेसस्‌ को एकबालक मानते दै कवौकि इसका 
एकं नाम आदधवाड़ है । यह्‌ शायद पर्वाधक का भपञ्नंश हो । डा० देसाई, गिपतकिमा फािंसि- 
ओश्डिस्‌ को पल्नाक मानते है ।. श्न दोनों का संक्षेप मे वर्णन क्रिया जा रा है। कुछ रोगो ने 
अुकिआ स्कानेला आर्न॑० ( पप 5०806115 8.८०, ) को माना है जो दीपन, सदुषिरेचन श्वं 
मूत्रजनन है तथा जिसके परतो का भयोग चक्कर मे, बीजों का प्रयोभ स्वेद छने के विवि वं मूक 
का आध्मानं मे उपयोग किया जाता है । 


एलवाद्ुक २ 

हि*-भादवाद । पंभ्-मिरस । अणक गोलक { इवाफचेसै 9६ केना 
८९५५5 7419, ( प्रूनत्‌ सिरेसत्‌ किन. ) । 799. ०१००९९6 ( रोक्चेसी ) । 

इसके वृ हिमाख्य के पर्वतो मे लगाये इर भिर्ते है , 

इसके पतते-२-२ श रमे, १-२॥ शच चौड, लट्लकार -अंडाकार, धथ यायक नोकील 
तथा किनारा दन्तुर ( तीक्ष्णाग्रमोल दात ) द्योता है। पुष्प-खेत या यलाबी पर्वे; फर-गोर, 
चिकना, चमकीला जौर वैरे म आधा श्च तक होता है, इसके बीज बाजार मेँ विकते है जिनकी 
मज्जा का जौषथ मेँ व्यवहार किया जाता है । स्का खाद कडवा प्वं सगन्धित रदता रै} 

रासायनिक संगटन--श्समे पक उढ्नशीठ तै णवं पथकाष्ठ आदि मे प्राया जाने बाल 
दष्डरोसायेनिक्र्‌ पति ( ६१४००२५० मर्व ) नामक तीव विष रदता है । , 

शुण शौर प्रयोग--यद्‌ कडवा पौशटिक एवं वेदनास्थापक़ है । मञ्जा तन्तु कै रोगो म. श्लका 
व्यवहार किया जाता दै । .श्सके भन्य रुण उपयुक्त विष क समान है । : इतकी छार. आदी एवं 
ज्वरहर शरी रै। 1 

मात्रा--२-५ २०, 


दलवालक २ 


हि०-बाखका साग । वं०~बाहक । म०-व (वा ) ची भाजी 1 ता~मनश्किरे 1. ते 
एसकदन्तिङ्गर । छ ०-015210 (1100/100८०4९5 1.19. (गितेकिभा -फारनेततिभोडडिस्‌ लिन.) । 
2००७, ००५९०६५८ ( फिक्स ) । । 

यष्ट वनस्पति पंजाब, सिथ, दक्षिण तथा सिलोन में शोती है । इसके छुपः छोटे, कैले.हवेः तया 
अनेक शाखां से युक्त होते है । पत्न-विपरीत, मांसल, भखंड, अंडा कृति, करीब १.३ ` रंये 
तथा आधार की तरफ नोकीके हत दै । पुष्प-अनेक; फर-बाद्यदक से आवृत क्ित्लीदार शोते हे । 
बीजकाले ते, ध प्र गोला सिये हृ णवं दवेत छोरी यभो से युक्त दते हैः । वंगा में वालुक 
नाम से यद बीजःविकरते ददमौषम मे पं्चाग काःज्यवषार किया जाता है। :;: ः 

रासायनिक संगठनों मे बालू की तरद क्षारके वंकड रहते ह । श्सीते तेवा शर 
साग का जत्रा है। । । 

गुण ौर अ्रयोग--श्सकां पचाज्ग सुगंधि, भातुकरोसिक एवं शछमिष्न है । छमिरोग मे शतके 
पचा का रक्त १ स तथाः शीतजलं £ असं भिकाकर खबह साली पेट. पिलति है । हर दृसरे 
दिन ३, ४ वार कै प्रयोग से स्फीवकृमि ( 746४7 ) मरकर जिकर जते है । 


२९४ सावप्रकाशनिषण्डुः 


अथ कैवतीुस्तकम्‌ ( केवटी मोथा ) । तस्य नामलक्चणगुणानाह 


इन्र . दासपुर  ब।रेयं 'परिपेखवम्‌ ।:ष्ठवगो एुरगोनदं केव तींमुस्तकानि च ॥ १२९२ ॥ 
सुस्तावश्पेरवयुरं णका ' स्याद्ितुननक ॥.१२३ ॥ 
वितुन्नकं हिमं तिक्तं कषायं कट्‌. कान्तिदम्‌ 1: कफपि तालवीसपंङुष्ठकण्डवि प्रणुत्‌ ॥१२७॥ 
(्वेवरीमोथा' के नाम रक्षण तथा -यण-- कुरटः; दापुर, वाल्य, परिपेलद््‌, प्लव, .गो पुर, 
गोनद, कैवतींसुस्तक ओर `वितुन्नकःये : सब संरक्त: नामः: केवटी नोधाः के हैः. केवदीमोथाके 
रुक्षण- यह मोथा कौ भति, फोमर दल्कोशः तथा शुक की, भाति; वणै.ते युक्त. होता है । 
केवदीमोथा--कटु, तिक्त तथा कषाय रसघुक्त, शीतमीयं ओर कान्तिवर्धक होता दै भौर यह 
कफ, पित्त, रक्तविकार, वीसप॑ कुष्ठ, खुजली तथां विष को दूर करता है ॥ १२२-१२४ ॥ 
केवदीमोथा"-श्गुडतजी' . इति च खोक ।. दं तु वितुरनकनाम्नो इक्तस्य स्वग 
सुस्ताज्तिः ॥ १२२-१२४.॥ ॥ 
यहां एर यष मी समक्षनाः चादिये मि खोक मे: +केवदीमोधा?  य॒डतनी नाम से मी -प्रसिद है. 
तथा यद वितुन्नकनामक दश्च काशिका दै. एवं आकार मेःमोथा की भाति,्ोने सेते केवरोमोथा 


हते है ॥ १९२२-१ 
क। ॥ -१२२-१२४.॥ १ इ 


कैवर्तयुस्तक का उपयं्त वणेन ्रमात्मक मालम पडता दै ! युस्ता के आकारवाली वितुन्न, 
नामक दृक् कौ छाल वैतरतमुस्तक है य उपयुक्त वर्णन से मामं होता है । केवरीमोथा नामसते, 
अन्थिसदृश षोटे काठे कन्द भिक्त है जो मोथा वग ( 0576005.) के टी हेते है } श्सके युणो मे 
`तथा मोये के युरो मे विशेष अन्तर नदीं है 1 श्सल्यि न्ह कैवततसुरतक मानां जा सकता है । 
`" ` डा. देसाई ने के.-(लण्डम भादा ४९५' 10०१} : पर, 6 ७8००।१०८९९€ : सेलो्तिभा 
-शा्ण्टिभ, किन. उमिरन्येसी ) का संर नाम ` शितवार; ` वितुन्नक क्सि है । शते हिरम 
सर्वाली, सफेद सुगं कहा जाता दै । -शाकवगं मे. वणित, शितिवार यष्टी मालूम होता है + हिति 
वार के पर्यायो प 'सुनिषण्णक, चष्द मी आता रै किन्तुये दो भिन्न दन्य .माचमः दोतते है । 
सुनिषण्णकर यद चौपत्तिया साग दहै जिसका वर्णन.भागे.. शाकवगं मे किया गयां है । शितिवार यष 
इर्वाटी होने की ज धक संभावना है 4 शसा क्चुप समस्त मारत में होता है । यह २ फोट ऊँचा, पत्ते“ 


पकान्तर, कमब; पतङे तथा कम चौड; पुष्प-तफेद तथा गुलाबी एवं क्चप के शन्त मे युच्छो मै; फकी- ` 


हीथ दताकार छोटो; बीजं बहुत, काले ते भूरे रग के होते है 1 पतं का शोकं सति हे तथा बीजों कामी 
व्यवहार किया जाता है। बौज शीतल, सनेनं तथा ` पौष्टिक होते दै २ तोखाःबीज; मिश्री तथ 


इष्ण दुग्ध के साथ काभोत्तेजना के चि देते दैः ।' बीर्जोःका फट: अतिसारः मे तया मून्रावातमें 
-भिश्रीः श्वं बीज का उपयोगं किया. खाता है। । 


भत्रा--$-१तोरा । 


अथ स्का ( असवरग ) । सुगन्द्रव्यम्‌ ( लाकविशेष्‌ ॐ 


समुद्रान्ता-वधूः कोटिदषा .छ्ोपिकेत्योपे 
२. पभ पाठा० । र शक्ाममिति पाठा 4. ` - =` 


कपूरादिवगेः २९५ 


स्पृक्का स्वाद्री हिमा चन्या चिक्ता निखिकदोषनुत्‌। 
उुषटक्ण्डु विषस्वेद दाहाश्ची ऽवररक्तहत्‌ ॥ १२६ ॥ 
स्का ( अस्वरग ) जो फि गन्धदर््यो मे पसे एक प्रकार व" जाक दही है तथाजिपि कोके 
छङ्धोदैकपुरीः भी कते है, उसके नाम तथा गुण--सपका, जखग्‌ › बाह्मणी, देवी, मरन्माल, छता, 
रधु, समुदान्ता, वधू , कोटिवषां जौर लङ्कोपिका ये सव संसत नाम 'सक्का' के है । स्पका-- 
स्वादिष्ट, शीतवीयै, ष्व, तिक्त रसयुक्त तथा सम्पूणं दोषो को दूर करने वाङ होती है एवं यह कुठ, 
खुजली, विष, परसतीन।, दाह, लकषम, ज्वर तथा रक्तविकार को जट करती है ॥ १२५-१२६ ॥ 


५२ स्पृ । 


सपक्षा मौ एक सन्दिग्य द्रभ्यहै। उर्श्ण ने शते छुरिल्पुष्पा सगमन्धदरन्यमौत्तरापथिकम्‌” 
(घ. सू. ३८) छिखा है । चरक मे भी श्सका उरलेख दै । ङु रो्ो ने इसका ठे. नाम मा्षि- 
लि क्िफोलिएटा (र्धषप्मा५ १०४०११००) तथा क्छ ने दराहफोक्भिम्‌ गोफिसिनेर्‌ (प 
पण किन 9९ ) चखा है जो उचित नरं मालूम पड । डा० देका ने रनिक्तोमेलिस 
मलवारिका को स्पृक्का ङ्ख है। वणेन एवं यण-धमं की इष्टि से य उचित माल होता है अत 
सी का वृ्णन किया जा रषा है । 


सु०~मखमली चोधार्यो । म०-कपुरीमधुरी, कालोतुंो, गावजवान, चोषारा । क०-कः व ! 
ते०-मोगवीराङ् । ता०-पेथिमसतरी । अं०- 190७१ ००४०४ ( सरतिबर केटभिण्ट )। से०-40 
5०071९5 गव रवय 2. 87, ( एनिसोमेतिस्‌ मल्वारिका र० ब० ) 1 ण, [त्णो०४५८ 
( केविष्टी )। 

श्सका ्ुपं अत्यन्त रोमश्च तथा ज्ञाङ़ीदार दक्षिण भारते मेँ होता ै। यद ४-६ फीट ऊँचा 
रहता है । पत्ते-मोय, रंबगोर, कुछ श्याङृति, दन्तुर तथा सदन्त रहते है । बु्प-हइलक जासुनी 
रंग के रहते है । श्सके पत्र सुगन्धि एवं कडवे रहते है ¦ 

रासायनिक संगठन--षमे उड़नश्ची तैक तथा एक कडवा क्षाराम रहता हे । 


गुण घौर प्रयोग --यष््‌ उत्तम स्वेदजनन, शोतमरशचमन तथा उत्तेनक है । यष्ट तीतर गौषष ३।. 


दर शल, अपचन त्रथा कुपचन मे इसे खिति दै तथा इसका पेट पर रेप भी करते है । बच्चो मे 
दंतोद्धव के समय होने वजे विकारो में क्सपे भच्छा लाभ ह्येता है । कृमिउ्वर्‌ तथा अन्व उवतमे 
विशेष कर जीण ज्वर में श्ससे छाम दोता है । भामवातादि मेँ शसके उड़नश्षीठ तैर क्रो लगाया 
जाता है तथा पततो के कथते सेकाजाताहै। तेर कां भौ भातरिक प्रयोग पाचन.के विकारो 
किया जताहै। 


मात्रा--स्वरस ‰- चम्मच । तैल २-५ वृद । 


= पर्पटी? इति प्रसिद्धःवदमावती' इति चोत्तरदेशे, सुगन्धि द्रव्यम्‌ । व 


अथ पपंटी [ पनडी ] । तस्या नामानि गुणाँश्राह 


पपंदी रञ्जनः ष्णा जक; जननी जनी । जलुङृष्णाऽधिसंस्पशा जतुङ्ृ्क्षविनी ॥ १२७॥ 
पटी तवरा तिक्ता ्िशिरा वणंहृदलघुः 1 विषवरणहरी  कण्डूकफपित्ताखषुषटलुव्‌ ॥ ४२८॥ 


॥॥ 


२, दाहान्न इति पाठा०। 


1 


निका विहुमरता कपोत 


२६६ भावभ्रक्राशनिषण्डुः 


परप॑टी" जो कि श्चावती?.नाम ते उत्तरदेश मे. प्रसिद्धः गन्धि द्र्य है उसके नाम तथाः ` 
ष र 
गुण ~ पपृटी, र्ना, कृष्णा, तुका, जननी; जनी, जतुङ्ष्णा, : मग्निसंस्पश्च, जदुङृव ओर चक्र- 


वर्तिनी थे सव संत नाम्‌ शीः क है । पप॑दी-कषाय ता तिक्त रसयुक्त, दीतवीयं, शरीर क ` 


वणं को उल्नख करने वाली भौर स दोती दै । यइ मिष, नण, खुजल, कफ, पितर ओर कुठ 
कोद्र करने बाली है ॥ १२०-१२८॥ `. 
: ५३ पपरी: 

सगन्षि पानडौ के स्वरूप के वारे मेःमी प्या्त मत भत्रता है । 

डा. दसा ने गु०-छगन्षी पानी नामतः: पकः ष्ठ का वणेन किया है जिसका नीचे बर्भन 
दिया भयाद) र नि 

सं०-पाची । हि०-पराचोली । बं०-पाटचोली,. पाचपट । . गु०-सगन्धीपानडी । म०-पांच 1 
कोक-नाली,। ठे ०-202०512.10 0010100 १००६. {^ ( पोगोधमन्‌ पचौरी इक. ) 1 
एण, 1909७€ ( जेविश्टो ) । ४ 

शस शा स्नावरम्बी,. मनेक श्चाखायुक्त श्प कोफणं मै प्रसिद्ध है । यह जंगलो मे होता हे तथा 
शसक उपज मी कौ जाती है । उपज ते श्सकी आाङ्ृति मे परिवर्तन दो जातां है । पत्ते-भंडाङृति, 
दन्तुर तथा छे दन्त ते युक्त होते है । पुष्प-बडूत छोटे तथा वुरुसी कौ तरद गुच्छो मेँ भति दै । 
यह क्प दुत सुगन्धित होता है । सके परतो का उपयोग मौषथ मेँ किया नाता है । रेद्मी तथा 
उनी वं मे कड़े न रगे इसलिये बने श्सके प्रतते रखते है । ५.५ । 

रासायनिक संगटन--श्सम एक भत्यन्त घुगम्थि उदनश्चोऊ तैर पाया जातां र । 

शुण जौर प्रयोग-- यक रक्तस्तम्भक, मूतरजनन तथा बाताजुलोमक है । रकम मे १ माश 
भग केःसाथ २ तोलाप्तो करस देते है। 2 ४ “ 4 

: मात्रा ६-१ चम्मच। 


अथ निका । उत्तरापथे प्रसिद्धा सुगन्धा प्रवालाकरतिः "वारी! 
इति च क्वचित्मसिद्धा । तस्या नामानि गुर्णोश्ाह- ` 

00. 
निका सीव्ला छ वी. चदभ्या कपि तत्‌ 1 इच्छराश्मवातदश्णाऽ्कुछठकण्डञ्वरापहा ॥ 
` नङ्क नो कि उत्तरदेशच मे प्रतिद्ध सुगन्धि द्रन्य देखने मै मृगे के समान होती है गौरजो 
कि कदी कीं वारी नामसे मी प्र्िदध है उत्ते नाम्‌. तथा युण--नक्िका, बिदुमल्ता, कणत 
चरणा, नटी, धमनी, अज्नकेशौ, निमंध्या, सुषिरा भौर नली ये स्व संसत नाम नलिका के है । 
नटिका--शीतवीयै, लधु तथा नेत्र के ल्यि हितकर होती है। यष्ट कफ, पित्त, . मूत््चछः पथरी, 


वात, तृषा; रक्तदोषः वु, खुनी तथा उर को दूर करती दै ॥ ९१२९-१ 
& ` ५४ नलिका 
५ <नकिकाःनामक्‌ःगन्द््य भीः सनिः ह:1; कुः लोग इते रतनजोतः मानते दै+रतनजेत्त ` 
मीःङुछ इदत्कःसन्विःदीः दै ।-नादुकाःनाम्‌ तै ;प्क्‌ सुगतिः गोलः संदीःइद : छालःके टंकडे 


१. निर्मव्वा इति पयर । 


कमैरादिवगःः २६ॐ- 


चिका का जा सकता है 
या चूण वानार मे निकतादै। यदत्जकौदी एक जातिदहै) तेन 
कि नक्ष, यद्‌ कदना कठिन है । नालका का विरेष उपयोग शोर केप के रूप मे बहुत किया 


जाता रै) 


अथ प्रपौण्डरीकम्‌ । सुगन्धि द्रव्यम्‌ [ प्डरी ] इति लोके 
प्रसिद्धम्‌ । तस्य नामानि गुरणोधाह 


प्रपौण्डरीकं पौण्डर्यं चदम्यं पौण्डरीयकम्‌ । 
पौण्डर्यं मधुरं तिष्ट कषायं शुक्रलं हिमम्‌ 1 
चक्ष्यं मधुरं पाके वण्य॑ पित्तकश्रणुत्‌ ॥ १३१ ॥ 


पुण्डरी" शस नाम से लोक मे परसिद्ध सुगन्धि द्रव्य के नाम तथा युग प्रपौण्डरीक, पौण्डय, 
चकुभ्य ओर पौण्डसोयक ये सव संस्कृत नाम ुण्डेरीः के द । युण्ठेरी-मधुर, तिक्त तथा कषाय 
रसयुक्त, शुकजनक, शीतवौयं, नत्र के लिये हितरर, पाक मै मधुर गौर शीर कै वणं को उत्तम 
करने वाला तथा पिक्तकफ का नाक है ॥ ११९ ॥ 

५५ पुण्डेयी 

प्रपौण्डरीक मी पक संदिग्ध द्रष्य ह| कुछ लोगो ने पुण्डरीक तथा प्रपौण्डरीक मे नाम तथा 
गण सास्य दोन ते दोनों को प्क मान छि है रेकिन यद उचित नदीं है) पुण्डरीक खेत 
कमल का नाम दै । पुण्डरीक नाम ते सश्र ( क. भ, २) मै कन्दविष का उर्छेख है। “पुण्डरी- 
केण रक्ततवमद्षणधृदधिस्तथोदरे ॥ प्रपौण्डरीक का पञ्च नाम "वक्ष्य होने से ्वाकधू” नामक 
वनस्पति को प्रपौण्डरीक के स्थान परर छिया जा सकता है । डा. देसाद ने चाक्षसू को ॥न्वङुकत्थ' 
लिखा दै । वन्यङकुरत्थ-रक्तपित्तकृत , शीतल, कफवातदर एवं कषाय रसधुक्त होती दहै। कुछ गः 
यूनानी द्रष्य ममीरा मानते हैः क्योकि उसा नेत्र रोगो म बहत व्यवहार होता है । निम्न वणन 
चाकसूका है! 

सं०-चक्ुभ्या, अरण्यङ्कलत्थिका । हि०-चाश्ठस्‌ + चकास्‌ । पंचका } सु०-चीमेड । 


काटि०-वमेड । म०-चिनोक, कानङटौ, चिम्न । ता०्करकानम्‌ । ते०~चयपाङ विद्र । 


कं०-करड, निन्द्रताछ \ ज०~जरमीज्‌ न, ईव्वुरपुदान । फा०-चदमोक्ञज, चदय । ठे०-455 
06505 7407. ( केतिज दम्तम्‌ किन, ) 1 09, 1.९ ०७१८ ( ङेयुभिनोक्षी ) । 


यद प्रायः सर्वर प्राप्त होता है । 

शतके पक वरषायु प क ` चे शतत है । पत्रनाकु बड़ा भौर पतरदण्ड प्र प्रत्येक 
पत्रकदय के वच प्क रेखकार्टयन्थि दोती है ! पत्रक संख्या मेँ ४, आयताकार, .६-.९ च कै, 
करब रे दण्डिता भौर मध्य्चिरा के दोनों मोर के उनके दोनों भाग आधार प्रर अतमानं 
होते है । पुष्प सदन्त पौरे या लाल जिस केवर ४ पुंकेशर दोतते दै मौर जो अग्रम मंजरीमें 
रदते हैँ । फटी-निपटी, रोमश्च तथा ९-१२ श्व रवी दोती दै । वीज-संख्या मै पांच, चमकीकेः 
काके भूरे, चिकने, चिषे, जंडाङ्ति निन्ठु पक सिरा परतरा जौर कंबारं तथा चौड मे २.६ 
होते है 7 बीन का कवच निकार देने ते पीठेरंग की तया कडवी मज्जा निकरुती है । 


म्म भावप्रकाशनिषण्डुः 


रासायनिक संयटन--स्सके दीर्जो मे २२ राख होती है, उमे मेगेनीञ्च का 
अंश रहता दै । ध 


यण ओर भ्रयोग--यड संग्ाहक णवं नेत्रामिष्यदपरशचमन है । पूययुक्त नेत्राभिष्यंदर्मे यने 


हृद बीजो कौ मज्नाका ३ र० चरणं पलकों के अन्दर रते है । बीना को पानीमे सनि इर 


गदकेमटिमे रख, गरमराखमें गरम कर, छिलका निकार कर नेत्ररोग म प्रयोगनिया 
जातः दै । चाकसू के २१ वन त्था सेद्‌ चंदन ५ मादे राततम जके भिगों कर सुवह्‌ उस 
जक को छानकर पिकाने से रक्त मूत्र ठीक होता है।. ` 


इति श्रीमिश्रलरङनतनयश्रीमिश्रमावविर चिते माव रक्ते वरगभकरणे 
चृतीयः कूरादिवमंः समाप्तः ॥२॥ 


&------------ १ 


मदत भावप्रकाशनिषण्दुः 


रासायनिक संगदन--प्सके वीजो मे: २३ राख होती है उसमे मेगेनीक्षः का, 


अद्य रद्तादै। : 
शुण जर प्रयोग- य संभाहक एनं नेवरामिष्यदपरर्चमन है । पूयदुक्त नेषाभिष्यंद मे शुने 


र बीजों कौ -मजा का दरण वणं पलकों के भम्दर रखते है । वीजो को पानी साने इद | 


ग केभदिमे रख, गरम रखे मर कर,. छिलका निकाल कर नेत्ररोगो मे भ्रयोग किया 
भाता है) चाकू २१ बीज तथा सेदं चंदन ५ माश रात म जलम भिगो कर उवद उप्त 
जक को छानकर पिकने ते रक्त मूत्र ठीक होता है ।.: “ 


इति श्रीमिश्रलटकनतनयश्रीमिश्रभावविरचिते -भावभकारो वर्गप्रकरणे 
तृतीयः कर्परादिव्गः समाप्तः ॥ २॥: 


अथ गुदूच्यादिवर्गः 
अथ गुडूची । तस्या उत्पत्ति नामानि गुर्णोधाह 


अथ रुद्ध्वरो मानी रावणो राङसाधिपः रामपर्नीं बठास्सीतां जहार मदनातुरः ॥ १ ॥ 
ततस्तं बरवान्‌ रामो रिपुं जायाऽपहारिणम्‌ । दतो वानरसैन्येन जघान रणमूर्धनि ॥ २ ॥ 
हते तस्मिन्सुरारातौ रावणे बरगर्चिते । देवराजः सहसाः परितष्टश्च राघवे ॥२॥ 
सत्र ये वानराः केचि द्रा्सै्निहता रणे । तानिन्द्रो जीवयामास संसिच्याृतवषटिभिः ॥ ४॥ 
ततो येषु प्रदेशेषु कपिगात्रास्परिच्यु ताः । पीयूषविन्दवः पेतुस्तेभ्यो जाता ुडूचिका ॥ ५॥ 
शुडधची मधुपर्णी स्याद्श्रताऽगतवरकरी । चिता चि्रूहा चि्ोद्धवा वच्सादनीति च ॥ ६ ॥ 
जीवन्ती तन्त्रिका सोमा सोमवद्ी च ऊुण्डरी । चक्ररुष्षणिका धीरा विरशस्या च रसायनी ॥ 
चन्द्रहासा वयस्था च मण्डली देवनिर्मिता । गुदची कटुका तिका स्वाहुपाका रसायनी ॥८॥ 
संग्राहिणी कषायोष्णा ष्वी वल्याऽम्निदीपिनी । दोपत्रयामवृद्दाहमेदकासांशच पाण्डुताय्‌ ॥ 
कामराङ्ष्टवाता्नज्वरक्रिमिवमीन्दरेत्‌ । ( अमेहश्वास्कासाशंः छृ्दृहद्रोगदातनुव्‌ ) ॥१०॥ 

अव यां से गुदधच्यादिवगं आरम्भ होता है ¦ उ्तमे प्रथम “गिलोय की उत्पत्ति, नाम तथा 
गुण कहते है ¦ 

उतपक्ति-जव कि अभिमानी, लङ्का के राजा, राक्षसो के स्वामी रावण ने कामातुर हौ 
भ्रीरामचन्द्रजी की पत्नी श्रीसीताजी को बरपूव॑क इरण किया, तव बलवान श्रीरामचन््रनी ने ङी 
कै हरण करनेवाले उक्त श्रु ( रावण ) को वानरो कौ सेनाभोँसे युक्ती युदधमे माया। भरल्से 
गवी, देवतां के शाद्व ऽस रावण के मारे जानि पर इजार नेत्रो वलि देव्ता के राजा इद्र 
श्रीरामचन्द्रजी पर अत्यन्त प्रसन्न हुये नौर उन्दोनि उस युद्ध मे जो कोई वानर रक्षसो के दारा 
मारे गये ये उन अमृत की वषा ते सीचकर जिला दिया। उसके बाद जिनं स्थानों पर वानरो के 
शसीर से अरत की दे पृथ्वी प्र गिरी, उने “गिलेयः कौ उत्पत्ति हई ¦ 

नाम--युूची, मधुपर्णी, भश्रता, अश्रतवल्छरी, छिन्ना, चिन्नरहा, छिन्नोद्धवा, वत्सादनी, 
जीवन्ती, तन्निका, सोमा, सोमवर्को, कुण्डली, चक्रलक्षणिका, धीरा, विश्या, रसायनी, चन्द्र. 
हासा, वयस्था, मण्डली ओर देवनिभिता ये सव संस्कृत नाम शिरो" के दैः । 

गुण--गिरोय कट, तिक्त तथा कषाय रस युक्त एवं विपाक म मधुर रखयुक्त, .रसायन, 
संग्राह, उष्णवीये, लघु, वहकारके, अग्निदीपक तथा तिद्रोष, याम, ठृषा, दाद, मेद, कास, पाण्डु, 
रोग, कामला, कुष्ट, वातरक्त, ज्वर, क्रिमि ओौर वमि को दूर करती है ¦ ( यह प्रमेह, शात, कास, 


` अरौ, मूत्रकृच्छ्र, हृद्रोग भौर वाते इन सर्वो का नाद्र करने वाली होत्री है ) ॥ १-१०॥ 


इङ प्ता के रुण भगे शाक्व मे छिख इवे है । 
१ भिलोय 


हि०-गिलोय, य॒रुच, गुड ¦ बं०-युरुच, पारो ( सल ) । भ०-युरुवे) गरुड ` वेल । 
गु०-गल्े । क०~-अमरदवच्छी, ममत वद्ली ! ते०-तिप्पत्रीगे ) ता०-शिन्दिरुकोडि, मरडवर्छी ।: 
उ०~गुलचा । पं०-यिङो ! कण~गरुङ़वेर ! मका०-अभ्ितु । गोजा०-भरूतवेल । फा०-गिोर) 


भावग्रकाशनिषण्डुः 
& भा श्‌ (~ 


भः 


१०- ध. छे०-777०5804 ववद्णिढ ` 
गिलोय । अ०-निरोद । अं०-दिनोस्मोरा ( ००००२ ) । ४ ध 
(1 ) धऽ ( िनोसपरोरा कोडिफोकिया मायं ) 1 एथ, धता ९०००९१९ (मेनि 


नेल > । 
2 ० सब प्रान्तो क जंग कटि मे पराई जाती है निशेष कर गरम प्रान्तो मे 


ती है । देदरादून भौर सहारनपुर के जङ्ग २ बहुत पायौ जातौ है, 
च बुवरषाद्ु, चिकनी णवं मांसल रुता-बहुत विस्तार मे शो षर कैल जाती है । शाखार्भं 
से डोरेके समान शरिया निकर कर भूमि की ओर ल्टकतौ है। प्चे-पान के ४ ज व 
के वेरे म गोलाकार लील, चिकने, परतके, ७-९ शिरा ते युक्त एवं १-२ श्र पृ कः 
क्त दते है । भायः बसन्त ऋत मेँ श्सके पुराने पत्ते पीले होकर गिर जति हैँ भौर ऊं ५ र 
नवीन पत्ते निकल बति है । उक्ती समय रापन युक्त परे रंग के अथवा केवर पीके र 
पूरे के गुच्छे भाते है । ध के समान ोतेहै भौर. पकने प्रये कारूष जातेिहं। 
४ चिकने होते टै । 
॥ म न कांड न भ्ववहार भौषध के कियि किया जाक्ारै। ताजी अवस्था कांड की 
छा ही तथा मासिर रदती है त्था जस पर पतली भूरे रंग की बाह्य स्वचा रती है जिसको 


पपड़ी निककती रहती है। शस पर छ-छोटे गे हेते दै । इको काटने ते अन्दर का माग. 


ता ह । ताजी एवं री युडुच ज्यादा छमप्रद होती है। गरभी मे मरेमदीनेके 
० 1 चाहिये । प्रयोग के व ऊपर की छाल खुरचकर निकाश दी 
॥ गन्ध नी दोती किन्तु स्वाद कडवा होता ह । 
= दूसरी जाति प्रायः बड़ी (४-९५>८ ८८), गदु सोमश्च ओर प्रायः 
निखण्ड पत्तयो वाटी होती द ।.श्सके बीज के कटोर भावरण पर छट दने षोतेदै। श्त 
, ` सं°-प्मयुडुयी, ं०-पदमगुकच, मार०, पं०-बद़ी सरसरीरत प्वं ठे०िण्ण्ृणाम्‌ पाणा 
(1.9४.) 20729 ( टिनोस्पोत मरुबारिका मायसं ) कते है । दोनो क युग ओर स्वरूपमें क 
रूप से फोर अन्तर न मिलने के कारण दोनो का ही म्यवहयर युद्भवी के नाम से किया जाता हे । 
इते छ विद्वानों ने खदशेन माना है। । - 
, शाखायनिक संगठन --रपक्ी ताजी कड स्वक्‌ मृ तीन रबेदार पदार्थ, गिलोश्न गुकोसाशठ 
( क्षाम, 098 882 019, 5850 ), गिलोहनिन नामक . कडवा पदाथ { जप्रनणाण, 
00; 18 05) तमा गिलोदरयो ( 0वणण्सण, 0५8 8५80 ) पाये जाते दै 1 शके अतिरिक्त 
असमे बैरिन ( ए6्प०द५०८) एवं मोम की तरह का एक पदार्थ पाया जाता ह । 
गुद्धीसस्व--मच्छी मोट शच वेरस्ात के पव संगरहुकर छपर की छा छु्ाकर साफ 
घोर छदे कड बना पत्थर के खरक में महीन कूट डे । इसमें चोन जल डाकू १२-र४ घटा 
आगने के वादः अच्छी तर भसककरः कपडे से छान रे । सत्व नीचे बेठने के बाद ऊपरका.बल. 


रे हे नितार कर सस को खाकर बन्ध गोतो मे रे ।. इछ रोग नितरे हवे जर मे फिर से. , 


उती शुच को मस्र एवं उवा .कर छान ठेते है तथा. उस द्रव को पदे निले वे -सल मे 


मिखछकर धूप मे खला डते हेः सते समे उष्ण. जह मृ बकनर पदा मौ भाजते द 1 ङ - 


. शोष नितारे हये जल को जीराकर स्वत्व प्रयोग मी करते हैः। 


“शण ओर परयोम--णडेच कश्वीवष्ण; त्रिदोषल, रसायन, बरव, ज्वरकरः दीपन सूजन, 
जनत पित्तरक्तं विषन्नः है 1. नवीन भनुततधानो.र . शड्ची काः -व्याभिप्रतिकारकःय॒णःः 


शवाप् प जेपरमाणितं इभा है जीन तिके (0५०० उ० १०२०३): जनित विवारः , ` 


डच्यादिवगेः ०, 


--जीण विषमज्वर तथा यञ्त्‌ की. हीनकाव॑ता आदि मँ ङु क्रोश. तक गुदवौ कां प्रयोग करते 


रहने से मद्य राम होता है । 

श्सका प्रयोग स्ग्रोग, विषमञ्वर, जीणंज्वर , कुठ, बातरक्त, प्रमेह, मूनङृच्छर, कामस, पाड, 
मन्दाग्नि, वमन, तृषा, दा, रक्ताञ्च एवं कृमि आदि अनेक रोर्मो मे किया जाता है । 

(१) ताजी भिरे को साफ धोकर बनाया कर्क १० तो° एवं अनन्तमूल का चुं १० तो० 
कनको १०० तो० उवरते जर मे बन्द पत्रमे दो षंटे बन्द रदं। फिर सस्र कर छने, 
यह्‌ फट उत्तम रसायन एवं मूत्रजनन है । कुष्ट, फिरङ्ञोपदंख की द्वितीयावस्था, वातरक्त तथा 
जीणे जामवात मे यह बहुकः ऊामदायक दोता दै 1 ज्वर के पश्वाव्‌ उलन दौवैदय त्था न्व दतस्य 
अक्त व्याभियों मेँ इसका उपयोग परौष्टिर सूप गै किया जाता है। श्सको ५-१० तो० दिनम 
३ वार पिति है । 

(२ ) सौम्य विषमञ्वर तथा जीणऽ्वर मे जो शीत मादस पदता है बह इसके कथते दूर 
दता दै। जीणैज्वर मे श्सके काथ मेया स्वर्त म छोरी पपरक वं मधु भिखकर चिरत 
जिसते ज्वर, कफ, प्लीडहाबृदधि एवं अरूषि आदि दूर होती £ ¦ 

(३) ममेह, नवीन सोजाक तथा अन्य मूत्रविकारो मे श्छका स्वरस अधिक मात्रा मे दिया 


` जाता है । भषिक मात्रापे पाखाना सौ साफ होता है । प्रम मँ २-३ डा० स्वरस .पाषाणमेद्‌- 


चण ५-८ र० एवं मु के साथ चा दुग पवं शकरा के साथ दिन मे ३ बार प्रित है । ` गुडु, 
इरिद्रा एवं भाल इनका काथ अथवा शुचौ सरसं एवं मधु का प्रयोग मी कामदाय होता है, 
(४) द्धी ते पित्तमागं का भमिष्वन्द कम होने के करारण पित्त फा स्नाव येक होने, 
गता है । कुप्चन, मन्द उदरशचूख तथा कामला में श्सकाः उपयोग किया जाता है । क्रामला मेँ 
श्सका स्वरस मधु मिलाकर छव पिकाना चाद्ये । शसम युडुच के पत्तो का कलक तक्र के साथ 
-खम्दायक त्रा है । पैत्तिकं वमन मे श्सका स्वरस पिनि से खथ होता रै। 
, (५) खगो मे यह प्रपान ौषधः दै । इनमे प्क हाय प्रमाण मे श्च, युग्य क साथ या. 


~कख्वी नीम या हरिद्रा खदिर एवं भांवला के साथ देते दै।. इते कंद, दा, दाग एवं चकर्त 


आद्रि,षच्छे दोतते है । वातरक्त मे इुग्प.के साथ सिद्ध किया हमा श्सका तै ठामदांयक माना 
-जाता रै । पित्तापिक्य युक्त वातरक्त मँ इसका काथ पिरते दै । 

(६) महौ मे शसश स्वरस या चुणं तक्र के अनुपान से देते है । 

( ७ ).स्तन्यश्चद्धि के लिये शसा काय पिया जातौ 1 

(८ रसायनं सूप मर इसका स्वरस या मथु प्वं डके साथ शके चणका प्रयोग 
क्षिया जति है। ¢ 

{ ९) गुदध्वीसत्व - उ्वरक्र सूप मे श्पका बहुत शपयोग क्षिया जाने पे श्से भारतीय 
कनीन कहा जाता है । ष्टीषाृदधि एवं बस्तिशोय मँ यह बहुत उपयोगी है 1.भाव, जीण अतिसार, 
रक्ताति्तार, अम्लपित्त,  मूतविकार धवं शुकेश्चय मँ यह्‌ लामद्रायक शै ॥. .शौषधीय युणो के 
भततिरिक्त यई उत्तम पोषक .पदा्ं मी. है 1: 

माप्रा चूं २-द मा० काय भ-९ तोर; सस्व ५-२५ ₹०। 


, अथं नागवषठी.( पान ) । तस्या नामानि युर्णाधाह 
ताम्बूरवहली तादी मार्गिनी ने गवरी । साभ्बूलं विशं र्यं तीचगोष्णं तुवरं सरभ्‌॥११॥ 
वश्ये तिषतं कटु शारं रक्तपित्तकरं ` छषु 1 अदयं सरेष्मास्यवौ्गन्न्यमणवातधमापदम्‌ ५१२ 


| 
| 
| 
| 
| 
। 
| 
| 


§ मावध्रकाशनिषण्डुः 


पानके नाम तथा गुण-ताम्बूलवही, ताम्बूली, नागिनी, नामस भौर ताम्बूह ये सब 


संस्कृत नाम शान, के है । पान-पिखदयगयुक्त, रुचिकारक, तीक्ष्ण, उष्णदीयं, कसैका, दस्ताबर,+ . 


वश्चकारक, तिक्त, कडु रसयुक्त, क्षार गुणयुक्त. रक्तपित्त का उल्याद्क, र्षु तथा बलकारक होता दै। 
यह्‌ कफ़, सुख कौ दुर्गन्धता, मर, वात त्था अम को दूर करता है ॥ ११-१२॥ 


२ पनि ( 
हि०-पान बं०-पान 1 म०-नागवेल, विञ्यचिपान । ते०-तमार पाकु । ता०-वेत्तिले ¦ 
गुण, मा०-नागरवेल । मखा०-वेत्तिल । फा०-तंवोलः बरत तम्बोल । अ०-तंबुल । अं०-एश्प्थ्‌ 
भा (निट लोफः । केग~-एकषण 8९/1८ 7700. (वाश्पर वीरल छिन.) । ए. ९९९००९२९ 
( पाष्परेसी ) । 
पान -तक्रसिदध भौर सर्व॑भरिय एक वैक के पत्र दै । भारतवषै, ङक एवं मल्यदोप के उष्ण 
वं आद्र प्रदेशो मे इसको खेती को जातो दै। इतत मूलारोदिणी ुता-अध्यन्त सुदावनी भौर 
कोमकू होती है । काड-अर्धकाष्टमय, मजवूत तथा गागं पर मोरा रकता है। पत्ते-पीपर के पत्ता 
के समान, वड़े, चोडे अडाकार, कुछ हदयाक्ृति, कुछ कंबाय्, प्रायः ७ श्चिरार्भो से युक्त, चिकन, 
मोरे एवं करीष १ श ठे पणंदन्त से युक्त रदति है पुऽ्प-अवृन्त काण्डन ( 3णः€ ) प्न्य 
भाति है फट-करोष दो इच रवे, मांसल, रटकते हये व्युदश्च मेँ छोटे-छोटे बहुत फर रदते है। 
पान मे मनोहर गंष रहती है तथा इसका स्वाद कुछ उष्ण एवं सुगंधयुक्त रहता है। 


इसके खेत की जमीन बीच मे छवा बौर दोनो किनारे नीची दोती दे 1 हसते सेत मे पानी नदी 


- ठहरता । धूप भौर परि से वचाव केचि खेतके चासौ ओरं एूष की दीवार ओर छाजनी बना देते 
है चेव के भोतर भयास बनाकर फर, जियल इत्यादि की दारि लगा देतेदे । सनदी के सदरे पान 
कौ वेर फैरती है । वंग, सांची, मोवा, महाराज पुरी, विलोमा, कपुरी, कुवा शतथादि नामो 
स श्लकी कर नाति होती दै । ष० नि० मे इतके कष्ण ओर शप्र ये दो मेद श्चि हये है) 
रा० मि० मँ श्रीवारो ( ्षिरिवाडीपान ), अम्हवारो ( अंवाडेपणं ), सतसा ( सातसीपणं ), युर 
( अडगरपर्ण ), अम्हसरा (माक्व मेँ दोने बाल अंगराप्णं ), पक्क ( भार मे होने वाजा 
पोटकुली प्रण ) णवं हेलणीया ( समुद्देश्चपणं ) ये पान के सात अद लिखे दैः जिनके मलग-अलग 
गुण मी च्लि है । स्थानादि भेद से पान विभिन्न प्रकार का होता है अति प्राचीनक्ञाठ से जपने 


१. शीवारी मधुरा तीच्णा वातपित्तकफापहा । 
राद्धा सरसा रुच्या विपाके ज्िशिरा स्ता ॥ 
स्याद्म्ल्वारी कटुकाम्रत्तिक्ता तीणा तथोप्णा सुखपाककत्रीं । 


दिदाहपित्ताखविकोपनी च विष्टमदा वातनिवर्हणी च ॥ 
सता मधुरा तीचगा कंटुरूब्णा च पाचनी । रु्मोदुराध्मानहरा हचिद्कदीपनी परा ॥ 

य॒दागरे सष्ठशिरा प्रसिद्धा तत्पर्णंजूतात्तिरसाऽतिङ्च्था । 
सुगन्धितीचणा मुरातिष्या सन्दीपनी पुं्वकराऽतिवस्या ॥ 
नास्नाऽन्याऽम्नसरा सुतीदणमधुरा सस्या हिमा दाहयुत्‌ ! 
पित्तोदरेकहरा सुदीपनकररी बश्या सुखमोदनी ॥ 
खीसोभाम्यविवधंनी मदुकरी राज्ञां सद्‌ा वल्लभा 1 
गुह्माऽऽध्मानविनन्धजिस्व कथिता, सा मार्वे तु स्थिता ॥ ` 

अन्धे पटलिका नाम कषायोष्णा कटुस्तथा 1 मलापकर्षां कंठस्य पित्तङृद्धातनाङनी ॥ 


हेसणीया कटुस्यीदणा हदा दीर्घदका च सा । कफवातहरा सूच्या कटुर्दीपिनपल्वनी ॥ (साण्निर) 


--#---- 


ुद्च्यादिनगेः २७३ 


यहा पान का म्यव्षर सुखञचद्ि, रुचिव्रद्धि एवं सुगन्धि कै लिथि किथा जाता है। चरक मभा 
शितीय भध्याय में श्ार्याण्यास्येन वैखयरचिसौगन्ध्यभिच्छता --"कंकोरुकफलं पतन ताबिल्स्य शुम 
तथाः एवं छशरुत मे अक्तपानविधि अध्याय में इ्तक्ना उष्टेख है । ` 

रासायनिक संगठन--पान के पत्तो मेँ थक सुगन्धि उदन तैल ( ०,२-१.० % ) 
स्टाचै, शकरा, टेनिन एवं.डायास्टेत ( [००६००९, 0,81.84 ) ये पदां पाये जाति है, ८५५ 
तैरु रके पीठे रंग का, सुगन्धि, स्वाद मे तीश्ण तथा दाहकारक एवं ०.९५८-१.०५७ नि० गुर 
वारा रता है; इस तैर मेँ चिक ( 0ण००्‌ ) व्रंडिनीन ( ०५१००९०९ ) चवि 
( ता्णण्ल॑न), यूजेनोल का सभाजिक ( ऽण्थलः€ त एप्डुलान्‌ ) णब सेस्विटर्पेन 
(8८९०८ ) ये पदाथ पराये जति दै । जावा "एवं मनिला के तैर मँ फेनो ( ०००३) 
कौमार बहुत ( ५५% ) रती द । पुराने पत्ता को अपे नवौन पत्तो भे तैल, डायाच्टे एवं 
शकरा कौ मात्रा मधिक रहती है । चविकोंरु यदह कार्नोलिकं यसिड की अपेक्षा ५ युना अभिक 
भरततिदूषक ( 4४४75९० ) है जो इसके -स्वरस मे रहता दै । [र 

गुण ओौर भरयोग--पान उत्तम दीपन, पाचन, इङेषमध्न, वातहर, पित्तप्रकोपक, उष्ण, स्वयै, 
छमंपि, शोधत्न, नणरोपक, प्रतिदूषक, इमिष्न, दृभ्य एवं सुह की कद्ू-मरू-शलेद-दुगैन्य 
नाशक दै । 

श्सका प्रयोग पीनस, कास, कफविकार्‌, भष्मान तथा श्योथादि में एवं कफनिकारों मे अनुपान 
केसे बहुत किया जाता है! पारी, चना, कत्था एवं इलायची मादि प्रान के परतेमे रख कर 
उसका बीड़ा बनाकर सुखशचद्धि आदि के ल्यि कोग खाते है । इसको खातिः खति लोम को श्सका 
ग्यसन हो जाता दै । कोकेन खाने वके प्रान में कोकेन रखकर खाते है । कर ओष को प्रान. . 
मे रख कर खाने की प्रथा है। ५ ` 

जिसने पान कमी नी खाया है उते प्रथम श्सके सेवन के पश्चात युं मे नक्नसी माद . ` 
होती है, गरे मे एक तरह की जकड़न माद्म दती दै, स्वाद ग्रहण करने की शक्ति कम दोती है 
एं संह आदि मेँ छे पड़ जाते है । कुछ देर तके बेचैनी, जौ का ध्न, मृच्छ, संन्यास, कुछ ` ` 
उत्तेजना श्वं स्वेदोदयत्ति भादि रक्षण किसौ-क्िसी में होते है । 

इसके तैल के सेवन के पश्वाद्‌ सुख तथा आमाश्चयं मेँ उभ्णता का अनुभव होता है । प्रार॑भमें 
केन्द्रीय वातनाडी संस्थान की उत्तेजना के पश्चात्‌ अधिक मात्रासे एक तरह कानशछा उन्न ष्ोता 
है। इसमे डायार्टे ( ०५४९९९ ) की पर्याप्त मात्रा होने के कारण यह स्टाच॑ आदि पिट्मय 
पदार्थो के पाचन मे सायक होता है। श्सके भतिरिक्त पान चवाने से. लालास्राव करी वदि होती ` 


दै जो पाचन म संदायक होती है! मात खाने वालो मे श्सपते विशेष राभ दोता है भौर यदिंवे 
५ प्रान न्द कर दे तो उनका पचन ठीक नीं होता । 


पन.खाने का जिनः व्यसन हो जाता है उह एन खाते ते मच्छा माम होता दै) उनका 


"मन प्रसन्न. होता ह, थकावट दूर दोती है, प्यास त॑था मूख मालम नदीं पडती एवं कुछ कामोत्तेजना ` 


छयेती है \ -यद तीव्र मादक नीं होता तथा शसक व्यसन से कोड विरे परिणाम नौ दते ।, 
स्कर उढने प्र, स्नान के पश्चात्‌ , भोजन के पश्चात एवं वमन कै पश्चाच्‌, पानके सेवका. ` 
निधन है।२ ~ 
(२) कफप्रान रोगो मे य्‌ बहत लामदायक शेता है । ` तमक श्वास, शसनिका शोध एवं.“ 
स्वरथंत्र योथ आदि मेँ पान कारस पिरत दै ष्णं पान को ऊपर से बाप. । .बच्तं के कत, 


व -- व --- 


8. . १, पथ्यं सु्तोत्थिते स्नाते युक्ते वाते यं सुस्थे स्नाते सुक वाति च संमरे। सभायां विदुषां रा्ञो र्यात्‌ सानूर्वणम्‌ ॥ 
त खार नि । 


(= माबभ्रकाशनिवण्डुः 


शरसङ्कचट, ्सनिकरा्ोथ पवं परततिदयाय मादि म पान के परतो को ररंडतैर रूमाकरः गरम कर 
छती पर बाषने सें बहुत लाम होता है । 

(२) रोहिणी ( दिषथीरिया एड ) नामक कृच्च म अधिक दने वाके घातकं गरे के 
विद्धार मे ४ पत्तो का र्त थोड गरम पानी भे मिलाकर गरारा रने को देते है। पानकेतेलको 
श्वृंदकी मात्रा करीद माध पराव उष्ण जल म भिखाकर इसी प्रकार श्रयोम करते दै तथां 
उसकी बा्य सूते है \ 

(३) गांठ, सोथ एटं व्रण प्र शतके प्तौ को गरम कर वाने से शोथ एवं वेदना कम द्योत 
है यन नण जद अच्छा होता है । इस प्रकार स्तनो पर बधिने ते दग्ध रुक नाता दै तथा सूजन 
कम. दोती दै पानके रसम थोडा चूना मिकाकर शोथ मादि प्र पौरिर्स के रूपमे 
व्यवहार करते है । । ~ 

(४) कोकिण की तरफ पानके फर्जो को मधु के साथ खांसीमेदेते हैः, 

( ५) उदस्त मेँ इसके पूल को काली भिचै के साथ संततिनियमन के ल्यि सेवन करते दै । 

( ६ ) नन्राभिष्यंद एवं रती मे पर्त का रस मधु भिषलकर आख मे डाला जाता है। 

निषेध - नेत्ररोग, रक्तपित्त, क्षत, वातमिकार, विषवाधा, शोष, मदात्ययः मोद एवं मूच्छ मेँ 
इसका सेवन निषिद्ध है 1 

मान्ना--स्वरस ‡-१ तो० । 


अथ विरः ( बेल ) । तस्य नामानि गुर्णोश्वाह 


बिल्वः शाण्डिस्यसेचषौ माद्रश्रीपकावपि॥९ श्रीफरस्तुवररितक्तो ग्राही रूकोऽग्निपित्तकृव्‌ 1 


वातरछेष्महरो वरयो रुघुदष्णशच पावनः ॥ १३ ॥ 

वेड के नामः तथा शग--विस्व, शण्डिश्य, शैलूष, मादर जौर श्रीफल ये सव संसृत नाम 
बैल की दै बेर-कथाय तथा तिक्त रस युक्त ग्रादी, र्‌, अग्निवर्षक, पित्तकारक, वात कफनाशक, 
अलवोरक, करु, उष्णवीयं तथा पाचक दै.॥.१२ ॥ 
न, । ३ वेल्ल 

हिण-वेर, श्रीफल । बं०, म०-वेर । ु०-ीलौ । क०-वेकपत्रे । ते०-मरेड़, बिद्वप्डु + 
ता९-गिस्वम, निखपञ्चम । मा०-बील, बोको 1 मर०-कुवलप-यैकषमं । सिन्ध०-वबिल, कटोरी ! 
उडि०-वेडो 1. अ०-सफरनले दिदी । फा०-बेद दिद, वक, श्छ । जं०-षएशण्धभ्‌ 0००८९ 
(वर्ोल विन्त ); 86 षण (वेल करर } । के०-4९&€ 1147/71९105. (०7. ( गल्‌ 
-मममेलोस्‌. कोर } । एए. १६०८८९९ ( रूटेसी ) । 
` वह्‌ जासाम, ब्रह्मा वंगार, विददार, युक्तमान्त, भव, ञचेकम, मध्य॒ भौर दक्षिन इिन्दुस्तान 
तथा सिोन > जंगलो ओर्‌ परयः समी स्थानो मे बागी दोनो प्रकार से उत्पन्न होता, है । ष 

इसका वृ्ध-मध्यमाकार का.५० फुरसेभौऊंचा होत्रा ३। शाखार्ज पर सीधे, मेटि, तीक्ष्ण 
यक इत्र तक लम्बे कटि होते है । टदनिरयो प्र पतते मिष्मवत्ती र्ते है । प्रत्येक सीक्‌ प्र तीन-तीन 


नं जेत्रे न च्च रक्तपित्ते छते न वाते न विषे नं शोषे । 
दात्य नापि च मोहमूच्छश्ातेषु ताम्बूरयु्न्ति यैद्याः ॥ ( छषेणदेवः ) 
२, गन्धगः दाकाटुश्च कण्टकी च. सदाफकः । ( काचिककः ) 


ह 
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प्रको ते युक्त पत्ते रहते दै । पत्नक-~कसोंदी के परतो के आकार बाले एवं जंडाकार-माराकार्‌ 
होति है । बीचवाखा पत्ता जन्य दो ते कुछ बड़ा होता है, फास्युन-चैत्र म पुराने पत्ते गिर जातत 
ह जौर वैत्र-वेशाख मे करम से नवीन पत्ते निकल अति है ¦ शती समय में दरियाली किये समद 
रङग के, ४; ५ पखडियो { अन्ठद॑र ) वारे एवं केव १ इच्च चौद परर लगते है भौर उने मधु के 
समान मन्द गन्थ निकङ्ती है । फल ( वीनिमासतल फल-ए्म? )-गोलाकार ३-८ शच व्यास 
के, हरिताम स्य के, पकने पर पताम भूरे रंग के एवं चिकन दोति है । षिभित्ति ( गफ"? ) 


से वाश्च कठोर काष्ठमय छिलका बनता है जो करीव ₹ भि. भि. मोट, रक्ता रंय का पवं मन्दर. 


से रेशचेदार ष्ोता दै । मध्यभित्ति एवं भन्तभित्ति से गूदा वनता दैजो भावरण से चिपका इमा 
तथा दरक रक्ताम नारंगी रंग का होता दै । वीजञ-बहुत, १०-१५ समूद मं, भिनोरे के सदश 
सफेद रोमा घे युक्त एवं चिकते तथा रंगीन गोद से हिषे रहते है । फरल मेँ मन्द घमंष ती 
है तथा शनक स्वाद गोद कौ तरह होता दै। वेल केदो तरह के फल दहति दै । ल्गये ये एक 
बडे, घुसवादु पव फम वोज वारे हतत है । जंगलो फल छोटे, कृ मादक एव शके बीज अधिक 
गोद ते रिषे देते है तथा ये मछली मारने के काम भं जति दै । 

मेरु भपने य बहुत पित्र माना गया है । सूतिकागार क निमाँण मे एवं सूतिका के परग 
की ककड बेर की लेने का चरकादि म विधान ह । सुध॒त मे मेषायुष्कामीय णध्याय (नि अ० २८) 
म विशिष्ट पंडतिते ऋेदोक्त श्रीसूक्त के दारा बिल्व कौ आहति जादि का पियान किया दै निले 
अलक्ष्मी का नाञ्च एवं माचुवृदधि हती दै । 

मे के मूल, तवचा, पकमपक फर, पत्र णव पुष्प का भष मे व्ववदार किया जाता दै! 
चूणौदि के लिये कच्चे फल का, सुरव्वे के लिये अपपृके फक का भौर पानकके लिये परिष्क 
फल का गूदा लेना चाहिये । दशमूल आदि कषायो मेमूढयादृक्षकी त्वचा ली जती द। 

रासायनिक संगटन--वेह के फल ॐ गोद पव पेकिरन ( ८८०४८) के भतिरिक्तं प्रधापतक़ 
( प८्0्णष्छ ) दकैरा २.७१५७, सपूणंरक्षरा ४.६१, दैक. जिसमे मामरोक्तिन ( पलणथ) 
0 9 03 ) नामक णक महत्व का रवेदार पदार्थं रहता है तया उदनशीर पैक रदा है। 
पकर फलो म निन सदृश पदां भत्यदप मात्रा म रदे दै । के मूल, पत्र, धनं छाछ ५ 
प्रहासकः शकरा एवं ेनिन पाथा जाता है । इसके बीरों मे एक दरूके पीले स्म का तैर हेता दै। 

गुण ओौर भयोग--कच्चा वेर कड्‌, तिक्त, कषाय, स्निग्ध, उष्म, दीपन, यादी, वाततिकेफ- 
नाशक पनं आन्त्र को बल देने वाशा है। पक फर मधुर, सुगन्धि, शरु, विदद, विष्टम्भि, दुजैर, 
दोषकर, भाचुखोभिक पव दुन्धु अधोवायु उलन्न करने वाला है 1 बिर्वपन्न वात्र, शेषहर, 
ज्वरशर, ककेष्मनिःसारक, आही ८५ आमदयलध्न होते दै! बिठवमूक-वातनादीसंस्थान के च्यः 
मक, मधुर, छिन यवं वातदर है । पुष्प -अतिसार, तषा एवं वमन मेँ कामदायक दते है + 
श्सकी मज्जः का तैर उष्ण एवं उत्तम वात्र माना जाता है! इसके बीज-१॥ मश कौ मत्रा 
मँ अच्छे विरेचक होति हे) ४ 

जिरव का उपयोग अतति्तार, प्रवाहिका, संग्रहणी, मधुमेह, कणैरोग, वातरोग, वमन, कामला, 
भक, शोथ एवं ञ्वर मे क्षिया जाता है , 

(१) स्के पक्षे फल का गूदा श्रदुषिरेवक होने के" कारण इका जल मे श्वत वनाकर 
ठेते से जीं तरिवरनथ, असँ, आध्मान एवं कुप्चन मँ लाम. दोता दै । भिन्द बार-बार दिवन्थ एवं 
अतिसार कमः हआ करता दै उन्हे जित्य सबद यद्‌ दिया जाता है ¦ स्मिग्य एवं ृदुपिरेचक्‌ 
हू में यह प्वादिका कौ रोग-निसुंक्तावस्था एवं संमदणो की प्रारमिक अवस्था म दिया जतां 


[ मावधकाशनिषण्टुः 


है प्रवादिशामे इसको ठेते रहने से विबन्ध नहीं होता भिस्ते आन्धिक त्रण जब्दी अच्छे 
होते है। संभहणी (8८९) की प्रारंभिक अवस्थार्मे ताजा फल तथा शकरा से भव्य 
लाम ता है 1 र 

(२) युना हमा कच्चा फल या. कच्चे फक का चलाया इभा गूदा याही एवं दीपन होने के 
कारण अतिसार, रक्तातिसार णवं प्रवाहिका मेँ दिया जाताहै। जव्रज्यरनहो, रोगी दुवो 
तथा पाचन खराब हो भया दो तब इससे विदेष.लाम होता दै । आदि, रक्त एठं ऊुंधन युक्त तीतर 
प्रवाहिका मेँ यपि शदे चुं को रामदायक्र माना.गया ह -तथापि श्न अवस्ार्भो कौ अपेक्षा 
जीणं विकारो मे श्सक्रा यणकारी प्रमाव स्पष्ट दिखाई देता है । इसके सेवन के पश्चाच्‌ षीरेधीरे 
रक्त कम होकर पाखाना नेषा होने कगता है।. अधिक दिनक्तेते रहनेते भोवमी कम दो 
जालो है तथा गाद मे बिकुल नहीं रहती । जीण आंव की शिकायत होने पर श्सके साथ बडी 
सोंफ एवं घोडवचच मिलाकर काथ बनाकर देते दै । रक्तपित्त वले रोगी को माव दोने प्र यद 
विश्चेष लामदायक है । अरारुट के साथ इतकी पेया बनाकर देने से आन््र को बल प्राप्त होता है \ 
भरवादिकामे बेरु का करक, तिरु करा कर्क, दंही कौ मलाई तथा घृत देते हैः । पित्त ९ रक्तातिसार 
मै श्सद्धी मज्ञा एवं सुकेढी, शकरा, मधु णवं तंडुलं के साथ देने से लाम होता दहै। बिल्व श्वं 
गड का प्रयोग आमश्ूल, विवध, कुक्षिश्चल तथा रक्तातिसार मे लामदायक होता दै। जघ्युग्र 
ग्रष्ुणी म बिद के साथ सोठ एवं गुड़ मिलाकर सेवन करे एवं आदार मे तक्र का सेवन करं । 
पुराने विकारो मे बेकुक्ा सुरभ्वा मी लाभदायक होता है! पुराने सोजाकमे ताजा मृदा एवं 
कवाबचीनी दूष के साथ देते दै। 

` (३) भ म इलोष्ण मूरकाथमे रोगी को वे । रक्तां म बिसतरमस्ना एवं तक्र का 
उपयोग ामदायक होता है । 

(४) वेकी जङ्‌ शामकं नि के कारण हदय की धड़कन, उदासीनता, निद्राना्च , तथा 
पागरपरन श्न दी जाती है । भिषमञ्र मे इसके जद्‌ को. छलका काय पिरुति है । जीरा 
पव भूलल्वक्‌ करो परीसकर घी के साथ शुक्र तार्थ भे देते दै \. विषेल जन्तुर्ओोके दशमे इसका 
लेप किया जता है। बर््चो.को जवे कै एवं दस्त दतत है तव इसको चावल के मांडके साथ 

` -उवालकर वह मांड चीनी भिकाकर देते है । 

( ५) इसके ताजे पत्तो का स्वरस ज्वर, कफज्वर, ` अभिष्यन्द, शोय तथा कफ विक्षरो 
देते है । दभा भे स्सका काथ देते हे । नेवाभिष्यन्द भे इतका स्वरस देते दैः तथा परतो का छेष 
प्रको पर करते है:1. शोधयुक्त विकारो मे: तथा व्रण प्र पत्तो का पुष्टि छामदायक दोता दे । 

इतका स्वरस कारी भि्च॑ के साथ. जरुशोधः- पिबं एवं काम मँ देते है1 यद शरीरकौ दुरगध 
करोमी दूर करता है । मधुमेह मे १-२ तोल। स्वरत देने ते लाम होता है} 

(६) निर्लफश को गोमूत्र के स।थ पसर -अजाक्नोर के सथ तैर सिद्ध. कर, कर्णविन्दु के 
रूप मे प्रयोग करने से बाधिवं मे लाम.दोता है। 

मान्रा--चूणे २-८ माश; परवादीसख ‡-२ दासः काथ. ~र ओँस । 


अथ गम्भारी । तस्या नामानि मुर्णोधराह 


गम्भारी भद्रपणी च श्रौपणीं मधुपर्णिका । काश्मीरी काश्मरी हीरा कार्मः पीतरोदिणी॥१9। . „. 
छरष्णवरन्ता मधुरसा महाङ्सुभिकाऽपि च } काश्मरी तुवरा तिक्ता चौर्योष्णा सघुरा गुहः १५॥ - ` 


दीपनी पाचनी मेध्या मेदिनी परमकषोषनिव।दोषदृ्णाऽऽमश्ाोविषददज्बरापदा १६ 


गुड्च्यादिष्मः _ २७७ 


गम्मारौ के नाम त्तथा गुण-गम्मारी, मद्रपणों, श्रोपर्णी, मधुपर्भिका, कादमोसो, कादमसी) 
दरा. काम्यं, पीतरोदिणी, कृष्णदृन्ता, मधुरसा भौर मदाकुषुमिक। ये सत्र संसृत नाम गम्भारी 
के दै । मम्भारी-मघुर, कषाय तथा तिक्त रस युक्त, उष्णी, गुर्‌, अग्तिद्ौपक, पाचक, मेषा कै 
छिपे दितकर तथा मलभेदक द्योती है । वह भ्रम, शोष, वानादिक दोष, तृषा, भाम, घूर, वंवासीर, 
विष, दा ओौर उवर इन सकर रोगों को दू९ करने वाली होती है ॥ १४-१६॥ 


अथ गम्भारीफलगुणानाह 


तरफक वंदणं दृश्यं गुर केश्यं रसायनम्‌ । वातपित्ततृषारक्तहयमूत्रविबन्धजुत्‌ ॥ १७ ॥ 

स्वादु पाके हिमं लिग्धं तुवराम्रं विशद्धिज्ृत्‌ । हन्याद्‌हतृषावातरक्तपित्तस्षत्तयान्‌ ॥१८॥ 
शके फल कै गुण --श्सका फल चण (-चातुवेक ), दव्य ( वीयैवधैक ), गुरु, बालो के स्यि 
हितशषर ओर रमायन होता है । यद वात, पित्त, तृषा, रक्तक्षय, मूत्र-सम्बन्धी बिबद्धता का नाशक दै 
भौर पराक में मधुर रक्त, स्वाद मे कषाय तथा भम् रप्तुक्त, सीतवी्ं, स्निग्व वरं शुदधिकारक 
होता है । यह दाह, वृषा, वात, रक्तपित्त, क्षत जौर क्षय ह्न सव्र रोगो छो दूर करता है ॥१७-१८॥ 

४ गम्भारी । 
हि०, पं०~गम्भारी, खम्भारि, कम्भार) गम्भार, गम्डार, ङुग्डार, कासमर । बं०~गामार गष, 
गम्धार । म०~दिवण । गुण~्ीवण, सवन । क०्~-सीवनी । तेण~युमारटेक । ता०-युमदौ । 
आसाम-गोमरी । गरो०-वोल्को बक । मा०-रोवण, शिवण, कुम्भेरन । रे०~तथाणय 

418०172 2709. ( मेलीना आरि छिन. ) 1 ५०५. ए €१४९१०९७€ ( वर्विनेस्तौ ) । 
गम्भारी-स्स देश के कर प्रान्तो मे उत्पन्न होती दै, विरोषकर दक्षिण, कोंकण, मष्यमारत, - 
बरार, सिलोन, पश्चिमोत्तर-दिमाल्य, चद्गांव, पूवं वङ्घार एवं बिहार आदि प्रान्तो मेँ पाईं 
जाती है । श्सका दृक्त-व्डा होता है। ऊँचा मे कडी-कदीं ६० फुरतिमी अचा दृक्ष देखनेमें 
अतिादहै। ख का रंग सफेद) ताजी छल किन्चित्‌ पीलापन युक्त श्रिया लिये सफेद तथा 
सफेदोच्थिभूरे स्गकी होती. है। छारुपर काले चिहया छोटे-छोटे गोर दनि षते है। 
शको टहनि्या-खवेताम णवं रोमश्च होतो है। काट-प्रायः भाथा. शत्र मोटा, विनारेशेका 
जौर इका या गदरा नारंगी रंगस्े मिला रहता है । पत्ते-४-९ दश्च लम्बे, २-७ शत्र चौद, 
लटवाकार, चौड, प्रायः हृत्‌ , नोकीटे, भरत पर प्रायः क्षोदणिप्, २-६ इन्व लम्बे दन्त से 
युक्त ओर आमने-सामने, परन्तु प्रायः णक सन्धि के दोनों पत्ते. कुछ छोटे.बड़े शेते.है । 
वसन्त ऋतु मेँ पुराने पत्ते गिरशर नये पत्ते निकर्ते है । इसो समथ ३-८ इच्च लम्बी मंजरियो मेँ 
रक्ताम वा पौ रंग के १-९.५ १ छम्ब कू अति दै ओर उन पर भूरे रंगकी छी रहती । 
फर -षदेडे के समान परन्तु कुछ लम्बाई व्यि अष्ठिक, अभ्यण्डाकार, -७५-१ इर. व्यास वहे. ` 
भौर २ कोश तथा बीज वारे होते है । वे जे मापा तङ पक कर मूभि मे गिर पक्तेदै। ` 
इसके दो मेद भो प्राये जति हैः जिनमे से रक मै पुष््यूहं बड़े दते है तथा दृ्तरे मँ पत्ते कुछ 

छट, चमंल, मधर तल. पर मं उमर इई तथा पुष्पवयूद छंटि दते है 1 । 
यद दश्मूहगणकौ सौषध है । इतका कासमरः नाम कारमयं का ओर वाम्हार' गम्भारी कौ 


` मपर है । इसके फल, मून, खक्‌ एवं पन का चिकिसा मे उपयोग होता है । 


रासायनिक संगठन -- शसक मूर मेँ पोतवणे का गदा वैक, राक, क्षाराम, अधयद वश्ोश्क्‌ 


-धसिड ण्यं गिनी रदित राख ये पदाथ पाये जति है । शतके फर्म ब्यूदिरिक्‌ (एतः) 


हा मावप्रकाशनिचण्डुः 


तथा रारिक्‌  ( ण््भ० ) जम्ह, क्षाराम, शकौरासदृश पदाथै, रा तथा अत्यर्प देनिनये 
"दाथ पाये जाते है} 

गुण ओर प्रयोग---श्तके कोमल पत्र शीतल तथा स्नेदन; फल तृषादर, दादशामक, स्नेहन 
एवं रक्तपित्त; मू कड्‌, दीपन, वस्य एवं मानुलोमिकर पुष्प चस्य, धृष्य एवं रक्तपित्तनाशकः 
बीजतैर कफ एवं पित्त का शमन करने वाला है । 

(९) स्के कोमल पतौ का स्वरस दुग्ध के साथ सोजाक्मे देते है । ग्रीन्मच्ुमे होने 
बारे शिरःरूल मँ पत्तो को दुर्य मे पीसक्रर सर पर मरते दै ¦ 

(२) दाद्‌ तथा तृषायुक् पैतत् ज्वर मे इसके फठ की मञ्जा का. रोतल काय शकरा भिला- 
कर पिते है । रक्तपित्त मे मधु के साध इसके फल की मज्जा का प्रयोग करिया जाता है। वायुके 
कारण मर्मशोष या बालशोष हो तो सुलेठी के साथ इससे सिदध दुग्ध का उपयोग खाभदायक होता है। 

(३) इतके मूल का काय उवर, अपवन तथा शोष में देते है। सुख्टी के साथ बनाया हुं 
इसका काथ मधु णवं शकरा मिलाकर. दुग्धवृद्धि के र्थि देते दै । सतनपुषटि के ल्यि श्सकेरस 
से सिद्ध तिल तैल में रूई भिगोकर उसतके पारण का विधान है । 

मात्रा-मूलचूणं २-६ माचा; फर १-३ माशा । 

प्रतिनिधि एवं व्यामिश्रण-( क >) भरिया कासमर यां बटोकासमर के नाम की पक अन्य 
वृक्ष जाति ( एालय०५ १६९९००९०9 पभ, -गरमना परवेसेन्त दम्‌ ) मी पाई जाती है जिसके पत्ते 
गंभारी के पत्त से भिर्ते-जुरते है । इसी पतिया भ पक मंद प्रिव य॑ध दोती है भौर इसके पुष्प 
तथा फ बहुत छोटे दोतते दै जिनते इसका भेद माम हो जाता है । . 

(ख > दि०-तमरी, पिडार, षवल्पेड, पानी-गम्दार ! म०-स्तिवनो, पितारी । बं०-पिताछि । , 
ले०(शाय क्वणित 70. (द्विजा न्युडिपलोरा छिन, ) । एष्य, एप्फ०म००९७९ 
( यूफोबिएसौ ) । 

कसके भी गम्हार एवं िवनी (म.) नाम होने के कारण वास्तविक गम्दार के स्थान पर श्सकाः 
कदी-क्ी मयोग रोग कत्ते है । ऽसमे बदे.बडे वृत्त रोते दै । छौरु-चिकनी गौर धूसर वणे की 
होती है । पतते -रट्‌ाकार, ३-८.श् रवे णं ४-७ ध चोडे दीति द । पर्णमूर गोर या इद्त 
बर पर्णद्न्त १.५४ श्र रंवा होता दै । षुष्प-हरित-पीत दोतते दैः ओर नवीन पत्तियों के भने .के 
पषटरे ही निकरुते है । नरपुष्पौ की मंजरियां ४-८ शत्र ल्वी जौर नीचे कौ भोर चटकौ हरे तया 
सी-ष्प एकाक अथवा २-३ भौर . भग्रय होते है । फल-पकने पर छोटे भाद के समान दिखाई 
देता है। नवीन. शाखां प्र जातच्युत उपप्रा के. कारण. उमरी हह स्पष्ट रेखाएं दोती ह 
जिनके दारा वास्तविक गम्दार से श्सकी भिन्नता माम दोती हे । इसके अतिरिक्त गृष्दार की 
तर श्सकी प्रत्त मे दो छोटी पीठी अन्थियां नदं होती ययपि दोनों के शिरक्रम मे बहुत सन्य 
दोता दै) शके मूर का उपयोग. किया जाता दै । मूक कौ छल मोरी एवं चिकनी दके भूरे 
सकरी शोती 1. शतका स्वादं कैट एवं कडवा होता दै । आमवात णं वात्रक्त मे मूल को 
खिले रै तथा केप करते है । शलते उदरवात, पित्त णवं आमदोष का नि्दरण दत्त है ¦ 


अथ प्राटला ( पादल ) बण्टापाटरिश्च । तयोनौमानि गुणांश 


पाटलिः पाटराऽमोधां मधुदूतो फठेरहा । इृष्णदरन्ता ङुवेरा्ती ' कारस्थाटयटिवद्धभा ॥१९४ 
-ताश्रषु ब्रषुष्पी च कथिताऽपरा स्याए्पाटरा सिता 1 सुष्कको मोचको चण्टापाटक्तिः काष्टपायला २०४ 


६. काचस्थाङी इति पाग । 


गुद्धच्यादिषः २७६ 


पाढर त्था षण्टापाढल के नाम यर युण--पाटक्ि, पाटल, अमोधा, मधुदूती, फठेरष्ा, 
छष्णवृन्ता, कुवेर क्षी, कालत्थाल्य, भल्विमा ओर ताच्रपुष्पी ये सब सं्छृत नाम पाटलः के है । 


गौर जो दूसरा ्वण्टापाटलः ह उसके संसृत गाम - पाटला सिता, सुष्कक, मोक्ष, षण्यापारलि 


तथा का्पाटला ये सव दै ॥ १९-२०॥ 
पारख तुवरा तिक्ताऽनुष्णा दोषत्रयापषा ! अरचिधासलोथाखच्छदिं हि कातृषाहरी ॥ २१ ॥ 


पाढर--कषाय तथा तिक्तरस युक्त एय अनुष्णवीयं है । यद त्रिदोष, गरुचि, श्वास, जोध, 
रक्तपरकठोप, वमन, हिचकी गौर वृषा को दूर करने वाली दै ॥ २१॥ 


अथ तत्पुप्पफलयोणानाह 

पुष्पं कषायं मधुरं हिमं हं कफालनुत्‌। पित्तातिसारहत्कण्डथं फर हिक्काऽखपित्तहत्‌ ॥२२॥ 

इसके पल तथ फल के युण- फू -कषाय तथा मधुररक्त युक्त, शीतवी, हृदय को हितकर 
तथा कफ, रक्ततिकार भौर पित्तातिसार का नाशक एतं कण्ठ के किय दितकर रै फर-हिचकी 
तथा रक्तपित्त का नाशक है ॥ २२॥ + 

मोट--मावप्रकाश्चकार पार केदो मेद क्िखते हैः एक "पाटला तथा दूसरी “सिता पाटल । 
किन्तु दोनोकेयुर्णोर्मे कोईभेदर नशं छिला दहै) भाधुनिक मन्थकारो नेमो. दत्केष्टो प्रकार 
के वृका वर्णन क्षिषा दै जिते त्े नं० ५ ( पटला) के पुष्य वादरप्े लाल किन्तु जन्दरसे 
पौरो रेखाओं से युक्त दोते है । यड दक्षिगमेंकमदहोनेकेषकारण ह्तमे स्थान पर वहानं० ६. 
(सिता पाटला । का प्रयोग किया जाता दै जि्तके पुष्प पीठे तथा युवो रगके शेतेहै।धी 
उा० बलबन्तसिह जी का मत रै-काष्टपारर, मोक्तक यद भिन्न वग तथा प्रजाति का पृक्षे 
जिक्तका ठैटिन नाम 8०760९५ ऽप6६९०)१९5 प्ण. ( श्ेबेरा स्वौटेनिओश्डित्‌ राकस, ) 
ए59. 01९9०९९€ ( भोखिफक्ती ) है तथा श्सी के क्षार को कषारशेष्ठ का गया दै । भावप्रकाश 
कारने भी श्सका ( मोक्षक ) स्वतंत्र व्भन भागे वटादिवगं मे किया है। इस दृष्टि ते मोश्चक य 


पाटला का पयाय अस्मीचीन लगता है । 


५ पाटल 
दि०-पादृल, पाडर, पारठ  बं०्-पाररू गाछ ।  म०, गु०-पराडल । कण०-हडे.। उ०-बोरो, 
पाखी । पृं०-पादल, पाडल ! कोल०-कंडियोर ¦ सन्ता०-प्परी, पडेर । ने०-परेर \ रि०~ 
सिगियन । गोड०-उन्तकार, पड्र ¦ मील०-प, डन । मा०~प्ादल, पडिया्ं । ले०-51९८0- 
था01 उ धवाट०था5 2, ( स्देरिभोस्पमंम्‌ स्वागियोलेन्त डीत्ती) । 289. 216०19८९ 
( भिग्नोनिपप्तौ ) । ॥ ; 
-यष प्रायः समस्त.मार्त, दिमाख्य की तर ते दरावनकोर भौर ठेन सीम तक तथा ्तिरोन 


भे किन्तु दवेत भेद का अपेक्षा कुठ शुष्क भागों मे पाया जातां है । इसका बत्त-३० ते ६० फुट तक . 


छंचा एवं सुन्दर दोता है! इसके उंचे स्तम्भ परं शाखा दिखाई पडती है । इसके नवीन. भाग - 
विपचे; रोर. जौर अन्धिमय होते है । -छु-चोारं स्च मोरी, रगमग चिकनी, धूर नौर 
काटने पर्‌ दरक पीके रग कौ होती है ओौर उसमे कड़े तथा इकायम पतैः अरौ बारी से निकल्तेः 
है । पत्ते-विपरीत, १-र फीट ठम्बे ओर अयुग पक्षाकार हेति दैः-पत्रक-संस्या मे प-भमायः . 
७, भण्डार या भायत्कार, ३-८ इश्च ङम्के २-२॥ स्र चौडे, कायक छम्ब, भदन्त या छेदे 


५ 


(च -~ -=~- ~ == = = 


ए८० भावप्रकाशनिवण्डुः 


: बृन्त वा>, प्रायः गृदुरोमश्च परन्तु छोटे पौषे के पलक खुर खुरे ओर तीक्ष्ण दन्तुर होते दै । वसन्त 
ऋतु मे इसके पुराने पत्ते गिरकर नवीन पत्ते निकर आते दै मौर प्रायः शसो समय दृोपर 
` नलिकाकार परल भति रई । पुष्प-घगन्षित, १-२९-५ ई ठम्बे, बहर ते टाकू परन्तु मीतर पीरी 


रेखाओं से युक्त ते है । एखियौ-१८ प २४ ध तक रम्ब), गोक प्वं एषठ पर निन्दुकित दोती 


है । बीज-सपक्ष हेते है भौर काकं सदश्च गौर लम्बगोरू रचनार्भो मँ छिपे रदते है ! 

यष म दक्षमूलगण का एक प्रिद द्रभ्य है ¦ इसके फल > भीतर से छम्बगोरु इकडे निकाल 
कर जुरुपित्ती तेथ। अथकपारी मेँ बभे जते है श्तकिए कदी-कदीं स्स दृक्ष को अध्कपारो कदत है । 
श्त छाल, पुष्य तथा फलमज्जा का चिकित्सा मे उपयोग किया जता ईै। , 

रासायनिक संगटन-श्सके सूते इ एलो मे शक्रा, एक तरह का छभाव तथा मांसर पदाथ 
पाये जति दै । पुष्प जल मे. डालने पे जल सुगन्धित द्ये जता षै। 

गुण ओर भ्रयोग--सके पुष्प वाजीकर, पौष्टिक एवं शीतर दोते है इतकी छाल कफ्न, 
वातदर, अधोभाग दोषहर, त्रिदोषभ्न, विषव्न एवं सथर ह । 

कृफ तया वतप्रधान सर्गो मे पटला का प्रयोग करते हैँ । 

(१) पूर्कोकारसमंषरके साथ हिचक्षीमेंदेतेदै। 

(२) मधुमेह, अमस प्व मूत्राघात पे इसके पंचांग का क्षार तै के साथ चिलति है । 

(१) इसके छाल का फार अग्हपि्तमे देते है । 

८१.) सके पलो का गुकूकम्द पौशिके माना जाता है । 


(५) इसे मूरू के घन काथ में तैर मिलाकर अग्निदग्ध ब्रण पर्‌ कुगति है तथा कोमल पत्तो. 


से त्रणवन्धन करते है । 

मोत्रा--चणं १-३ माश । 

द सफेद्‌ पादृल (घं पाद्र ) 

हि०-सफेद पादल, पाडर, परारी, घण्टा पदर, कठपाडर । -बं०-वंय पारक । म०, गुण 
पाडलः। ताण्~पादिरि । ते०-करिगोदुड । कोरु०-कंडियोर । ने०-पररी 1 भीरु०-पड्रनी 1 उ०~- 
कोगारो पाटली 1 अं ०-पपफरणृलाः णमः ( रम्वेद स्लावर्‌ } । ठे०-57श९०5ए ५ 
(वाशणामव 2, ( स्टेरियो स्पमेम्‌ केरोनोशडिस्‌ डीसी. ) । 

यह भासामतेस्तिलोन तक को गीली भूमिम, कुम के पाड पर, मध्य भौर दक्षिण 


हिन्दुस्तान तथाः राजपूनानाः मादि कई प्रान्तो मे होत है । यद दक्षिण मे पद्ध प्रान्तो मे विशेष ; 


कर पाया जाना दैः) 

इसकाः वृत्त -२०-४० फुट-तक ऊँचा होता है तथ. कर्दी-कदयीं ६० फुट तक ऊँचा वृक्षमी 
देखने मे आतां है. 1: स्तम्भ -सीधा; वत ऊँचा `एवं मोर होता. दै ओर उस पर ` सनेक . काखा- 
अश्ाखा् होती ई । नीचे की शाखे भूमि के समानान्तर एवं ऊपर की सीधी होती है । छार 
भूरेरंग की, मोटीःतथाः खुरदरी दोतीः ई ।: पत्ते-१२-१८.श्बः लम्बे, अदुर्‌ पक्षाकार, विपरीत 
ओर .छरी-छोरी ग्दनि्यो केः.भग्रपर समृवद्ध दोर रहते दै । - पत्र कृ-सख्या मे. ७ -११, चिकने; 


अंडाकारमोर.२.५-५ इच बड़ होति ह 1: एक -बडे, तूर्याङति, पौरे गौर युलादौ रंम.के, खगन्धि्र . 


एवं रिक दोतेःदै,। -फिया -१०-२० शत्रः लम्ीः.पतक्त, वैरे मँ गोरः न होकर . सपक्ष.या-चार 
हमसीःहुईरेवार्भो से युक्त-ष्ोती है 
प्रथमं पादक दक्षिण मे केम मिलने के: कारण वद.श्लवृक्षकी छार दथा पुष्प कापाटलाके 
, स्थानःपरःपरयोग कियाःनताःदै। 


 शद्धच्यादिवगेः २१ 


राखायनिक संगठन ~- इसमे यक रदेद।र कडवा- पदं थै पाया जाता है । 


गुण जर प्रयोग--यद शीतल, वात्र एवं उतरण्न है । मस्तिष्क -तथा वात्तनाडी संस्थन ` 


पर इसको अवसादक क्रिया दोती है । # 
श्सकेमूढ का फाटज्वरमे रोगी को शातिता कनि के च्थिदेतते दैः। शके पूं कार्त 


`पाचन ठीक होकर दूषित पित्त का निर्ण दो इतल्यि देते है 1 


मात्रा-चणं १-३ माश्च । 


अथाभ्रिमन्थः । (अगेथू, अरनी इति च लोके) तस्य नामानि गुरणोशराह 
अग्निमन्धो जयःसस्याच्छीपर्णी गणिकारिका । जया जयन्ती तकारौ नादेयी वैजयन्तिका ॥ 
अग्निमन्थः श्वयथुुदधीयोष्णः कफवातहृत्‌ । पराण्डुनुस्कटकसितक्तस्त॒वरो मधुरोऽप्निदः ॥२४॥ 

अगेथू या अरनी के नाम तथा युण--अग्निमन्थ, जय, श्रीपणीं गणिकारिका, जया, नयन्तो, 
तकारौ, नादेयी भौर वैजयन्तिका ये सब्र संसृत नाम “उगेथूः या अरनी! के दै । अरनी या अगेधू 
श्ोधनाशक, उष्णवीयै, कफवातत तथा पाण्डु रोग को दूर करने वाका, कट, तिक्त, कषाय तथा मधुर 
रस युक्त एवं भग्नवरधंक दै ॥ २३२४ ॥ 


नोट--मावप्रकाशचकार ने यद्यपि एक टौ अन्निमंथ का वणेन किया है तथापि भन्य निवे: 


मेख एवं बृहद्‌ पेते दो भेद अग्निमंथ के लि दै । दोनो के यणो मे विशेष अन्तर नदीं हैः किन्तु ` 
लबु अग्निमंथ को लेप, उपनाह वं शयोफ म विशेष उपयोगी लिका है] (लष्वारिनिमंथस्य युगाः ` 


भोक्ता; शृद्धाग्निमं थव । विेषार्लेपने चोपनादे शोफे च कीर्तितः ॥ ( नि. र.) । घ॒श्वत के वरुणादि 
गण मै तक्रारी भौर अग्नि्मथये दोनों शब्द भये दैः। प्सते एे्ा माल्म शेता हैकि ये दोनों 
भिन्न द्र्य है । अधुनिक अन्धकारो ने प्रेम्ना शृन्टैभरिफोल्ि ( बृष्टद्‌ अग्निम ) एवं क्लेयेः 
डन्डूम्‌ पलोमाष्डोस्‌ ( शुद्र अग्निर्मथ ) पेते दो द्र््यो का वणेन कियाद ।वेदोनंष्टी एक वभंकै 
दै तथ श्नकेगुरगोमेमोक्ताम्य होने केकारणदोर्नो को एक दूसरे के स्थाने प्रयोय भियाजा 
सकता दै । इनमे ते प्रथमक्तो कुछ लगोंने तकौरी मना है तथा द्वितीय को अग्निमंथ माना है। 
कुछ लोग इसे भरिपरीत मानते दैः जो अधिकं उचित दै क्योकि कलो ० फलोमाईडिप्का स्थानिक नाम 
स्टेकार तकारो का अपञ्रं्च माद्म होता दै । दां दोनों का जलग भलग वन दिवा जा रक्षा है। 


७ श्लुद्राग्निमंथ । 
िं०-्रनी (भी), ेार, उरिन । वं०-अरनी, गणिवादौ । संथा-पननोत । संगे०-रैन ! 
गु०-अरणी । म०-देरण, रकल । ताग्-थल्जी ते०-तलूकि । कण-तगि । मल ०-तिरूतालि.। 
सेग्-(ाधण्वथावाा एणा 17000. ( कहेरोडन्डूम्‌ परोम्‌ाश्डीत्‌ छिन. ) । ४7, 
ए९००९०.०९९८ ( वर्विनेक्ती ) 1 


यह्‌ महाराष्ट, युजरात, सथ आदि सव परान्तो मे प्रायः बाडो पर या सूखी जगम 
पादे जाती है, 


इते गुरुम बडे ( छे वृक्ष ), भायः शाखाएं प्र्रणशीर भौर उदनियां हरे खाकी <ग " 


कती तथा खदुरोमश्च होती दै । पत्ते-विपरीत, चोडे रूटवाकार भयवा कुछ-कुछ तिथंयायताकारः 
अखण्ड या दूर-दूर गोरदन्तुर, प्रायः २>८ १५ इत्र बडे, सदन्त ओर -ृदुरोमश्च ( नवीन ).या 


चिकने होते हं । पुष्प-दवेत, छगंधि, प्कोणोव वा- भग्रय युच्छो मै भति है । भाभ्य॑तर्‌ साल ` 


| ~ ~~ “~ - ~ 


दतर भावभकारामिचरण्ुः 


*७५-१ श बड़ा ओर सुख व्याप्त म -७५ श होता है । फर-अषटिक फल, करौदे श्तने बडे 
शोषं पर दवे इए परन्तु मन्त मेँ शुष्क होकर चार खण्डो भै फट जाति दै । जानवो के परवादिकां 
तथा कृमिरोग मेँ श्द्रा्निमय का उपयोग अआमीण करते है । बरद अभिमंथ के अमाव में इखके 
प्वगि, मूक तथा पत्र का उपयोय क्रियां जाता ह । 

गुण जर प्रयोग--यह उष्ण, दीपन, सारकृ, बल्य, रतायन, शोथदर एवं वातकफ्र है । 

बाद, कफ तथा सूजन जिन-जिन रोगो मेँ होती है उनमें इसका उपयोग करते दै । . भामवात 
तथा अन्तरित ज्वर मे इसी जद सोढ श्वं भिरिच केसाथदी जाती है। इतके मूक का काथ 
सोजाक, विस्फोटक अवो की रोगञुक्तावस्था, आमवात तथा. नाडीशूल मे देते दै । इसके ए तथा 
काण्ड का उपयोग मधुमेह मे उपयोग पाया गया है । भाध्मान मेँ इसके पत्ररस ते लाम होता है! 
मोच तथा शरीरपीडा मे प्तौ को पीसकर ठसका ठेप पिया जाता है । त्वचा के रोगों मरे ई भौ” 
परभरस दिनमेंदो बार पिरत है । 

मान्ना- चूं १-२ माश । 

८ शृददभ्निमंय 

दि०-भरनी, रणी, संगे, गणियारो, गनियार्‌, गनियारी, वार । बं०्-गनि<, गनिवारि 

मा०-अरणी । भ०-नरवे, भरणी ! प्रं०-अगेशु, गनियार । गु०-भरणी । संथा०कण्ड-मिया । 


. फा०~गनियार । अवधी-गक्नियारी । गदंवाङ-कोर चा । ता०-शरमै सुर्ले, सन्ने । ने०-भिनेरौ । 


उडि०-गन्धीन। । ते०-वेुनेछि । मरा०-अप्पेल । उस्क०-मगनि । ` रे०-7/20100 [1.49 


णिव दाष (रमना शदत्निफोलिमा किन, ) 1 ए. ए९१०९०१०९१८ ( व्विनेपती ) । 


व वहाङ्‌, , निहार, - मष्यप्रदरेश, अवध, ` गद्वास,. राजपूताना, . दक्षिण -दिन्दुरतान, . बम्ब, 
लोन तथा चन्यान्य पानतो मे विशेष रूप. से समद्र करिनारो पर पादे जाती ६ । 

सका शादीदार इश -२०-२५ फट तकत ऊँचा शेता है । : स्तम्म छोटा. तथा बहत सी कटिदार 
उनि नीचे ण्टकरी. इं रदती है; छार-परतरौ सफेदी-युक्त : कके पीठे र की भौर लकड़ी 
इश्व किंचिद दृद.दोती है । `पक्ते-षिपरीत, वे, : पणंदृन्तः ते युक्त, साधारणः हदयाङ्ृति किन्तु 
भ्रुं कय इभा तथा चिकने रहते है ।  चैतच्र-वै शाख मे. छोटे-छोटे इरापएन चयि सफेद रंग के 
पु स्ूभको मे मति है । फर-छोरी मकोयके . समान सुमा मे गते दै. जौर प्कने प्रक 
ए जते है । पूरे दृक्ष मँ पक प्रकार की .उथरं गध.भातीःहै। शसक खाद खटा सा तथा कृाय 
रहता हे । इसके मूर तथा पत्तो का व्ववदार्‌ किया जाता 8 । 


शकरा, एक भन्ये भेद मेम्ना केटिफोलिया राकस, ( ए क०8 1609 मप, ) पाया नाता 


है । श्सके पतते उ्ठ-कुछ दगंन्धयुक्त, प्रायः कट्वाकार, क मी-कमो . अंडाकरार,. २-५ शव ठवे,. २-३ । 


श चौढे, मसंद, उवे नोकवाक्े तथा- एक जीर ` ( नीचे ) या नवीन .रनेः प्र ` दोनों तलो पर्‌ 
गरदुरोम षतत है । पुष्पन्यूह-न्नि-विभक्त भौर भ्यास मेँ २-५ श, रोमश जौर कोण पुष्पको से 
युक्त दता दै । बाद्यकोश शीषं पर दन्तुर दोता.है ओौर दाति पचि होते दैः माभ्वन्तर कोञ्च 
सटः द्वचोष्ठ होता है । फर-गोर, ययपर दवा इया जौर -२५ शर वडा. होता है 1 

८ म जो मेद श्र प्रान्त के साक वरनो मे भिरुतां है उते प्रे" मक्रर्नरा राक (£. ष्थपभ०- 


णिदि, कते है। यह. नमं स्थने आरः वत बडा शो जाता है! नवीन शाखार्गो पर ` 


परायः ९२ इत्य रवे मजनृतं का होते है जौर श्नं की पत्तियां तीन-तीन यौ ` चारचार प्क चक्र्म 
होतो है । का परावः ड इतर मोर्‌, सफदर गोरं भिना रेशे का दता दै ।: परियां मसञ्नेः पर 


शुड्च्यादिवगेः 


गंषयुक्त ओर सूखने पर काली दो जाती है । इस वृक्ष कौ लकदिभाँ को परस्पर रगढ्ने से आगः 
पैदा होती है । श्सके अन्य मौ करं मेद दोति है । 

गुण ओर प्रयोग--यद्‌ कड, उष्ण, तिक्त, रोयध्न, . वात्र, . दीपन, ` देण्म्न, उवरव्न; 
सारक, शीत भश्चमन, अनुभ(क्षनोपग तथा गरमा श्य के छिये भवत्तादक् है । . 

इसका प्रयोग वात्तरोय, केफरोग, शोथ, लभामवात, नाडीशुज, पाड, अदौ, भधिमांच, विवध, 
प्रतिदयाय, ञ्वर एवं पा्यायिक तथा विस्फोटक वर मेँ किया जाता है । 

( १) श्सकी २ छक जढ़ को चौयुने जट मे १५ मिनट उवार कर १-२ छटक की मत्रा 
में दीपन, पाचन, पौशिक रूप मे दो वार पिश्नते है । 


(२) गंडमाका तथा शोथ में श्को खिति है तथा बाक्य केप भौ करते दै । यन्थिप्र बासु 
के परतो के साथ श्सकी नड्‌ का केष करने से काम होता है । 

(३) अशमे इसके काथ मे बैठने से पीद्‌ाशातिष्ोती है । 

(४) उरुस्तम्म मे श्सकी ढ़ को गोमूत्र म पीस छर केप करते दै चा कृरज के साय काथ 
बनाकर उससे सिचन करते हँ । । 

(५) वसामेष्ट तथा श्ठमेह मे श्सकीं जद का काथ पिलाया जाता है। ` 

(६) श्तकी जड़ को पीसकर एत के साथ सेवनं केलमे से ` सप्ताह मँ शीतपि्त, घददं तथा 
कोठ आदि भन्छे होते है। 

(७ ) अतिस्थौस्य मे इसका रस दिया जाता है । 


मात्रा-चूणं ९-२ माशा ¦ 


अथ श्योनाकः ( सोनापाठा-अरदू ) । तस्य नामानि गर्णोशह 


श्योनाकः लोषणश्च स्यान्नटकटुवङ्गदुण्डुकाः । मण्डुकषणंयत्रोणंशकनासङ्करन्नराः ॥ २५ ¶ 
कौर्घबन्तोऽरलश्ापि पृथुशिम्बः कटम्भरः । श्योनाको दीपनः पाके कटुकस्तुवरो हिमः. । 
आही तिक्तोऽनिरूरङष्मपित्तकासब्रणाकनः ॥ २६ ॥ 
सोनापाठा या रद्‌ के नाम तथा युण--र्योनाक, शोषण, नट, कटवङ्ग, इण्डक, मण्टकपणे, 
प्रोणे, श्ुकनाप्त, कुरन्नर, दीवंशन्त, गर, एथुरिम्ब ओर कटम्भरः ये सत्र संरक्त नाम 'सोनापाठः 
के है । सोनापाठा-भ््िदीपक, पाक मे कडरस तथा स्वाद मे कषाय नौर तिक्तरस से युक्त, शीत- 
वीय गौर मलसंग्ाहक र । यष वातत, कफ, पित्त पथा कास का विनाशक दै ॥-९५-२६ ॥ 1 


अथ श्योनाकस्य धालप्रौढफर्योगुंणानाह 
दण्ड्कस्य फर वारु रन्ते नातकष्ठापहम्‌ ॥ २७.५१ 


हषं कषायं मधुरं रोचनं कषु दीपनम्‌ । ुरमाशंःहमिहव्‌ ग्रौदं गुर वातभरकोपणम्‌ ॥.२८\॥. 


इसके कोमल तथा प्रौद ` फल के गुण - सोनापाढः का ` कोम फल : ` रूक्ष, : वातकफनाङकः 
हृदय को दितक्षर, कषाय तथा भधुररस युक्त, रोचक, लघु तथा मसिदीपकः पवः यदम, वासर 
तथा कृमि. का नाशक दोता है । शका प्रौद ( पृरा.तैयार ) ` फल-य॒र्‌ - तथां : वात: को ` प्रकुपिते 
करने.वाला होता है ॥ २७-२८.४ > 


४ भविध्रकछाशनिधण्डुः 


९ सोनापाडा 

हि०-सोनापाठा, सोना, सोनपत्ता, ३, यरद । बं०-शोण, सोनागाछ ! म०-द्‌ । 
शं०-रेड। ` से०-दन्दिम › पपन । उ०-प्म्पोनिया। पं०~मुखिन, तास्लङ्क ¦ ` ता०-पद, वंग । 
ने०-तोत्ति् 1. कोर ०-अस्णेवलुं । सन्ता०-बनदाटकः। गो ० -जयमंगल } जासा०-केसिग । 
का०-तातर्‌ । ` वर्मा-स्योग-श्षा । सिखोण-तोतिछ । :के०-070./01 047८1. एधा. 
( ओरोकक्षादलम्‌ इण्डिकंम्‌ वेन्ट ) 1 ए. ए&0०१०९७€ ( बिम्नोनिरसी ) । 

यश स्र प्रान्तों मेँ ` कर्दी-कदीं पाया जाता है किन्तु पश्चिम प्रान्तकी सूली. मूभिःमे यह 
देखने मेँ सटी आता । 

इसका वृक्त-मध्यमाकार का द्योता दै तथा शाखां थोडी होती है । दाकु-चौथादं इक तक 
मोरी, काकौयुक्त तरथा बादामी सफेद रङग की चिकनी, दल्की मौर कोमङ दोती है! इसको 
काटने से चित्‌ हरियाली ल्ियि रस निंकर्ताः ई । काट-ई-१ इश्च मोटा, ` चन्दर की जर 
रेशेदार, पीला ओर वाह्रकी बोर हरितामः होता है। ककड़ी-पीलापन युक्त सफेद, दल्की 
मोर सारर्दित होती ै। परत्ते-२-४ फोट लम्बे, द्विपक्षवत्‌ सरल ` तथा श्चाखायों पर प्रायः 
समूष्टबदध ्ोकर पाये जति है । पृत्रनार भौर पृत्रदण्ड पर दाने पडे दते दैः। पत्रक~२॥ ५ इच्च 
म्बे, १।-४ इत्र चौड, रूट्वाकार या अण्डाकार, लम्बा. तथा .भखण्ड. होते. 1. पूल-बहुत 
बडे, मासक .जौर जासुनी र्ग के तया ग्रथ मंजरिर्यो में . सदृन्तकाण्डज क्रम से निके रहते है । 


इनको गन्ध अच्छी नहीं दोत्री। फलि्यौ-१-३ फुट ख्म्बी, २-३॥ शर चौड़, . चिपरी, ` 


तलवार के समान टेदौ एवं कठोर॒ोती रै । बीज-पफेद,. विषे, गोल, २-२ इव. व्यास वाटे 
तथा आधार के भतिरिक्त चारो ओर पंखयुक्त दते है । शके मूल की छलका दशमूलमें 


उपयोग किया जाता दै । यदह हके पीलेरंग की रहती रै तथा इसका स्वाद . कुछ कडवा तथा ` 


कुछ सीता रहता है । इसमें गन्ध नदी शती । 

, रा०नि०ने इतके ययपि दो मेद लि दैः तथापि यणो म अन्तर नदीं छिखा है; कुछ 
रोग (भरल नाम ते 41५41095, ९४८९5> ०९०. ( रेङेन्धत्‌ पनतेन्सा .राक्स. ). ठेते है -ओौर 
उती को रा० नि का श्योनाक भेद ` मानते हैः । रेलेन्धतृ पतेस्साःकोः -क रोगो ने: स्षानिव 
मानादै। 

रासायनिक संगठन--ष्सकी छल मेः: भोरोक्ाश्िन्‌ ८ 0प्णपा १) :: नामकः: एक 
कडवा.रवेदार गलो, कडुपदार्थ, पेकिरने, तेल एवं मोम आदि पदां पयि. जतिःहै। 

गुण ओर श्रयोग~-सोनापाराःके मूर -कौ छाल उत्तमः स्वेदजनन,.ऊु छ .वेदनास्थापन, दीपन, 
रितिरोगदर, स्तम्मन, “नगरोपणपएर , शोधदर है.1: प्तक वीजः. रेचक. दोतते है ।.. इसकी छार. का 
प्रयोग आमवात, अत्तार, कास, अरुचि एवं ञवर. मेँ फिया जाता है ) 

(१) शोध तथा.वातप्रषानःसोर्गोमे .शयोनाकमूल. दते दैः! यद्‌. नवीन, आमवात मे. बहत 
खाम्‌ करता है । सोठ के साथ इतका फा (२:१० ) वनाकरं दग्र दिनः त्रिवार देते दै 
शके चुं के साथ अफीमःमिलाईैः. जा सकती है 1 यदः डोवरूसः पार्‌, (790१९२०७  ए०७त९ ) 


कौ"अपेक्षाउत्तमः स्मेदजनन तथाः वेदनांदरः रै 1 छा का ` कराय अधिक सम्भन : होने केः कारणः  , ` 


शसक फाट-काःमवोगःउचितः दै 4: वियन्धः होने परः एरंड तै का प्रयोग करना. चाद्ये ! आमवात 
मेश्सकेः काथःते शोधयुक्त संधियों कोः सकते है. जिते सूननः तथा: पीड़ा कमः होती है. ~: : 

८ ) शकः छाः के : कटकः तथाः पद्रः को गमरी षं कमः. के पत्ता म पेटकर, 
पुरपाक करकै निकला हआ रस्त.शौत होने पर मघुः मिलाकर, अतिसार र्मे.दिवा ज्ञ. ह.॥::: < 


द -4------- 
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(१) श्सष्ठोछालसे सिद्ध तैर का उपयोग कण्लाव तथा क्यू मे किया जाता है 
बहुत दिन के प्रयोग के बाद सते लाम होता है । ॥ 
(४) कह जत्ताहै कि जटक्नौ मर छल पीकर छनकर दूषके साथ पिकनेसे भिगींमें 


लम होता है) 
(५) कर्णमू शोथ मे शतके वीज बौर श्रिमेद दोनों पीसकर रूपाय तथा पिये जति है । 


मात्रा - चूणं १०-२० २० त्रिकट के साथ । 


अथ बृहत्पश्चमूलम्‌ । तस्य रक्षणं गुर्णोशाह 


श्रीकः सर्वतोभद्रा पाटा गणिकारिका । श्योनाकः पजमिधेतेः पञ्चमूरं महन्मतम्‌ ॥२९॥ 
पञ्चमूरं महव्‌ तिक्तं कषार्ये कफवातजुत्‌। मधुरं श्वासकासभ्नञुश्णं ुष्वग्निदीपनम्‌ ॥ ३० ॥ 
बहत पद्चमूल के रक्षण तथा शण ~ वेक, गम्भारी, पाढक, अरनी गौर ` सोनापाढा श्न पांचा 


बो के मूक कत्र करने ते श्व पत्रमूः दोता दै। इत्‌ पञ्चमूल -तिक्त, कषाय तथा 


मधुर रसयुक्त, कफवात-नाशक णवं श्वास तथा कास को दुर करने वाला, उष्णवीयं, खु ओर 
अश्चिदीपक होता रै ॥ २९-३० ॥ 


अथ शालपर्णीं ( सरवन ) तस्या नामानि गुर्णोश्राह 


शारूपर्णी* स्थिरा सौम्या त्रिपणं पीवरी गुहा । 
बिदारिगन्धा दीर्थाङ्गीः दीर्॑तनांऽशुमत्यपि ॥ ३१ ॥ 
शारूप्णीं गुश्डु्दिस्वरश्वासातिसारजित्‌ ॥ ३२ ॥ 
श्लोषदोषत्रयहरी चरहण्युक्ता रसायनी । तिक्ता विषहरी स्वाहुः पतकासङृमिभणुत्‌ ॥३२॥ 
शसतरिवन' के नाम तथा युण-क्ाल्पणी, स्थिरा, सोम्या, निपणी, पीवरी, य॒दा, विदारिगन्धा, 
दोधाज्ञी, दोर्घपत्रा तथा अंशुमती ये सष संस्कृत नाम (सरिवनः कै दै सरिविन-पाकमे यर 


ओौर वमन, उवर, वास, अतीप्तार, शोष तथा त्रिदोष का नाशक है एवं दंदण, रसायन, तिक्त ` 


तथा मधुर रसधुक्त भोर विष, क्षयकास तथा कृमि का भी नाशक है ॥ २१-२९२॥ 


१० शालपर्णी 
हि०-सरिवेन, साल्वन, गौरी, सर, दिय रौ 1 बं०-दशालपान, शल्पानी, छलानी 1 
म०-साङवण, रानभार । पं०-सरिवन, समैर । गु०-सारूवण, समेरवो, पादडियो । क०~मुद 
वरा मरूवल होने, मरु ्ोन्ने, काडगांजि । ते०-सप्या इुपोव, सप्पा कपोवा, दिया ङुपना, 


- ` कोल ऊुपोन्ना, गित्ता सरम । उ०-शार पाणि । के०-7श्ञ्वादतः दवार्ता 76. ( उसु- 


मोडिथम्‌ गेन्जेटिकम्‌ डील. ) । 79, [,९९पप५ ००5१८ ( ऊेगुमिनोसी ) 1 
यह माप्त मे प्रायः सैव मरा होती दै विदेषकर दून के शार वर्नौ मेँ अधिके दती. है । 
इसके पौधे ( उपष्ठप )-स्वायलम्बी. परन्तु शुको ओर केटी इद शाखां ते -धुक्त भौर 


२-४ फीट ऊवे होते है । काण्ड-्िचिव कोणदार होते हे । पत्ते-एकपनक, ३-६ श्व ठ्वै, ` , 


१. सरलिप्रणीं इति पाठा० । र दी्षीग्रौ इति पाठा० । 


२८६ माकत्रकारानिवण्टुः 


भिन्न भिन्न चौडाई के भालकार-भायताकार या -कम -चौडे भौर रुट्वाकार तथा क्रमश्चः तीक्ष्णाय 
होति है । श्नका अपर पृष्ठ मसृण, दरे रुग का जौर अधर णृ फे. ््रेरग का भौर रोमश शेता 
ह ।. पुष्प-ेताम लावी या जासन रंग के भौर ६-१२ श्छ रवी, विरर, पतली तथा अग्नय 
मजरि्योँ मे भवणमास मेँ जगते है । फी-आपा से पौन श्र रुकी, ६-८ सधियो की, टद भौर 
दे सृश्प रोरमो से युक्त होने के . कारण कपडो मे ` चिपक जने. बाली होती है! जमीन पर फैले 
हये सथवा न्यूनाधिक स्वावल्वी दोनो प्रकार के पौधे होति दैः अद्प वृद्धि वारे पौषो मे पत्ते 
कैवरू ‡-९४ श्छ लवे भौर अति बृद्धि वाले पौष पे २-६ इन्र ठंवे पत्ते दोदे है । इसके परतो 
का भाकार शार्पणं सदश होने के कारण इते श्ालपणीं माना जता है । दके मूर तथा पर्चा 
का चिद्धिस्ता मेँ प्रयोग करिया जाता है। दतं नाति तथा व॑ के कुछ. न्य पोको मी लाकपणों के 
जाम से दण, केर सिया. जाता है । 

शालपर्णी ओर्‌ ए्रदिनपर्णी के.-विषय मे तचो मे मतभेद है ।. क्टी-कदीं के वैय उते शालपणीं 
मानते हैः जिते अगि. एरिनपणीं लिखा गय। है जोर इस शालपर्णीं को वे पृिनपणी मानते है । 
एृरिनपर्ण के पर्याय मे. कोष्टविन्ना शब्द लाया है जो एभ्यः ( यूरेरिमा ) जाति की पुच्छकार 
मंजरी वाले शो के च्म ही उपयुक्त दो सकता है । इत दृष्टि से एष्ण्म० एन 75१. ( यूर 
रिभा पिक्टा डेसव, ) को ृिनिप्णीं मानना उचित माम पड़ता दै । ए;९78 188०9865 70, 
( भुरेरिभा गोपादडिस्‌ डीसी. ) के पत्र शाल्पत्र जते दोने क कारण उते शाक्पणीं माना जा 
सक्रत। है । कुछ खोग शाल्पिणीं से श्षाक्षान्य के क्षुप जैते पत्र बाले क्षेप मानते दै । इसी तरह 

, शसके विभिन्न निषण्डभों मे दिये हये पर्याय नार्मो के. भाधार्‌ पर लोग विभिन्न पो को श्चालपणीं 
या पृिनपणी सिदध करने का प्रयत्न करते दै । 
, गुण ओर प्रयोग -शारपरणी उष्ण, उत्रष्न, शोथभ्न,  मूत्रजनन, वद्य, रसायन, वयस्थापन, 
ण, स्वैदोषदर, जंगमदं प्रशमन तथा विषध्न है । शसते मूत्दा् कम शेता दै । 
सका, प्रयोग ज्वर, वातरोग, . अतिस।र, वमन, शोथ, प्रमे््‌,.. अं, कृमि, राजयक्ष्मा एवं क्षत 
कात मे कयः जाता रै ।. श्रासनलिकाशोथ, एुपफुषशोध तथा सूतिकराज्वर मँ इतति विशेष लाभ 
होता है \ दके पर्चाग के काय में कालीमिचं मिलाकर रक्तविकार मे प्रयोग करते है । 
मात्रा~-चूणै ३-९ तोला । 


अथ पृरिनिपणी ( पिटवन्‌ ) तस्या नामानि युर्णोधाह 

पश्निपणीं एथवपीं चित्रपण्यंहिपण्यंपि? 

कोष्टविन्नाःसिंहयुच्छी कलक्ञी धावनिगंहा ॥ ३४ ॥ 

पृरिनिपणींत्रिदो षध्नी दृष्योष्णा मधुराऽसरा। 

हन्ति, दादञ्वरश्वासरक्सातीसारचडमीः..॥ ३५ ॥ ६, । 

मिठवन के नाम तथा.युण~-पृरिनपर्णी. ` पथक्पणी, - वित्रपर्णी, अदिपणीं, . करोष्टविन्ना, . सिंहः 

पुच्छी, कलसी, पावनी भौर यु येः सव संसृत नाम पिढवन के है । पिव्वन-निरोषको. दूर 
, . करते वरी, : इष्य, उध्यवरीयं, मधुररसः युक्त तथा संग्रही. होती. हैः।. यह. दाद, ; उर, -घास, 
्रतिक्तार, तृषा मौरःवमन वो. दुर करतौ है ॥ २४-२५.॥ 


१. अंधिपण्वंपि शति पाठा । 
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९१ पृश्निपर्णी (१) 

दहि०~पिठ्वन, डात्रा। बं०-रंकरजटा । पं०-देते्दानी । म०-प्दिनपणीं, पिठवण । 
मु०-पीठवण, पोलो समेरवो 1 खे०- 70170 7014 2९51. ( सुरेरिभा पिक्या उेस्व. ) 1 कय, 
1.6्प०२००७९९ ( लेगुभिनोसी ) 1 

यद देदरादून भौर वबाष्टरी माल्य मेँ प्रायः ऊसर भूमि एवं खुरे द जंगल मेँ 
पाया जाता दै । 

श्सके ुप-२-६ फीट ऊँचे, स्वावरुम्बी तथा भस्य श्ाखा्ओं बके दोतते है जि पत्ते ड 
ह्य श्चप में भिन्न तरह के शते है । पतते-नीचे के पत्ते छोटे जीर लगमग वृत्ताक।र, इनके अपर 
३-५ प्रक सदरुपणे जिनके पत्रक रेखाकरार ओर धनके साथ कमी-कमी बडे-वडे भायताकार, 
भाराकार, ६२८ १३ इत्र वड़े भपत्रक पणं भौ रते है । ऊर के पत्ते ५-९ पत्रक तथा प्क 
२३-६ इश्च बे दोते हैः! पत्रकं के मध्यम पीरापनच्थि भूरेयापलेसफेदरगकरे पे हतत 
है । पुष्प-छेटे, खार गौर ३-४ इत्र ठम्बी, सवन, अग्रथ ओर माकर म॑जरियो म निकरे 
रते है । फलवती होने पर ये मंजरियां पुष्छाकार मालूम दोती है । फङी-छोरी तथा ३-द्‌ 
संषि्यो वाली टोती है । अधिकां लोग इते पृदिनपणीं मानते है । इसे श्चारूपणीं मानना उचित नदी 
है। पृिनिपणीं (२) को शाक्पर्णी माना जा सकता दै क्योकि उसके पत्र शारुपत् जैत दोते है । 

गुण र अयोग---पृरिनिपणीं उष्ण, लघु, च्रिदोषध्न, दीपनीय, दृष्य, वातहर, संग्राही, 
स्न्पानीय, शोथदहर, अंगमदं प्रशमन तथा जीवाणुनाश्चक दै । 

इसका उपयोग उवर, कस, रक्तातिसार, रक्तादौ, वृषा एवं दाह मेँ किया जाता है । 

८१) बरा तथा पृरिनपणीं का का, रक्तां वं मदात्यय मे लामदायक हे । 

(२) अस्थिमग्न मँ मांसरस के साथ शके मूल का वृण २१ दिन तक सेवन करना चाये! 

(३ ) श्सके पंचांग का स्वरस फुरसा ( एण)5 ०५१०९१९ ) नामके सपं कै विष म रामदायक 
प्राना जाता है । 

मात्रा-३-२९ तोला! 

१२ पृशनिपणीं (र) 

हि०-पिढ्वन, पिटठोनी, पित्तवन । बं०-चाकुे, चाक्ुकिभा । म०्~डवका, पिठवण । 
पं०-पिठोनी, पिढौनी । मा०-पिठपन । गुण-नह्‌नो समेरवो । क०~नबियल बोने । ते०-कोलक् 
पौत्रा । रे०-८८71 1०820074९5 2८. ( युरेरिभा ठगो पोहडिप्‌ सी. ) । 8, 1.6 
८०३५९ ( ङेगुमिनोी ) । 

यहं नेपाल, वंगारू, छोटानागपूर त्था जन्य उष्ण प्रान्तों के जंगली स्थानों मेँ होती है । 

इसके छुप-बहुवरषायु काषठीय मूर से प्रतिवधे निकल्ते दै । शाखार्पू-परषस या सत्यन्त 
भ्रसरी जौर क्गमग १२ श लम्बी दोतीदहै, जोमूरूके समीप निकलती दै । वत्ते-िचिदर 
वृत्ताकार या चौड़ाई ल्यि इए जायक्तकार, एकपत्रक ओर त्रिप्रक . दोनो क्षार के पत्ते भि 
इए या कमी-कमी केवर अपत्रक पत्ते दोतते हैः । पुऽ्प-युष्प्मजरी ८-१२ इ तक लम्बी, -गोर तथा 
गुच्छकार दोती है जो स्थायी बद्यकोश के पल सदश खण्ड के कारण. बहुतः सधनःभौर 
छगारपुच्छ ( करोध्टविन्ना ) जेसी दिखा देती दै इसीपे कदी-कदीं जंगलो मे श्से सिवारपुद्िया 
मी कते दैः । फी-एक इच्च लम्बौ, टेदौ-मेदी तथा चिकनी होती है ¦ इसके मूल का व्यवहार 
किया जाता है। 


, शठ मावश्रकाशनिघण्टुः 


इसकी एक जन्य जाति युरेरिथा दमो वाल. ( एम्भण५ 09०0058 79]. ) दती है जिम | „= 
मंजरियो छम्ब परन्तु सधन नदीं होती तथा पण भपत्रक या चिपत्रक होति है! इते उदीसार्मे 


साल्पानी ( शाकपणीं ) क्ते हैः । वस्तुतः साल्पानीः नाम कई जाति के पौषो को दिथा जाता है । 


गुण सौर श्रयोग--यह रसायन, बस्य, इरेषमशच एवं त्रिदोष है । शके मूर का व्यवहार 


&-र् तोला की मात्रा मे किया जाता है। 


अथ वाक्तीकी ( बदी कटेरी ) तस्या नामानि गुर्णोशाह 
वात्ताकी हद्रभण्टाकी महती बहती ङी 1 
दिङ्कली राष्िका सिद महोष्ठ दुप्मघर्षिणी। 
छृहती ग्राहिणी हया पाचनी कफवातहत्‌ ॥ ३६ ॥ 
कंटुतिक्ताऽऽस्यवेरस्यमररोचकनालिनी 1 
उष्णा कुषटजवरश्वासशूरुकास भनिमान्यजित्‌ ॥ ३७ ॥ 
बी क्टेरो के नाम तथा युण--वार्छकी, कद्रभण्टाको, महती, बहती, ली, दिङ्गखी, 
राष्टि; सिंही, महयोशरी भौर दुष्मधविणी ये सव संसृत नाम बड़ी कटेरी के है । वदी कटेरी-संग्राक्मी 
(मर्रोषकः), हदय को हितकर, पाचक, कफवात-नाशक, कड़ तथा तिक्तरसःयुक्त होती है। 


यह्‌ सुखकरी विरसता तथा मर मौर अरुचि का नाच करने वाली, _उम्णवीयं ` तथा कु, ज्वर, ` 


शरास, शूल, कास भौर अधि करो मन्दता श्न सों को दूर कएने वा शती है ॥ २६-२०॥ 
१३ श्ृहती ( बड़ी कटेरी ) 


हि०-बन्मटा, बनमांय, बड़ी कदे, बड़ी केरी, वरदंटा, जंजड । बं०-ग्याकुड, व्याङ्गर । 
स०~डोगे, चिदुरटी वागी, । ` ु०-उभी स्मिणी । तेण-तेरक सलक । ताग सुर्ली । 
क०-किरिथ॒कि। भा०~उमीकटाली । मरा०-चेरचुन्ड । पं०~कंडयारी । फा०~कटाईे करलं । 
के०~9०1008 706 77071. ( सोर्केनम्‌ इण्डिकम्‌ किन. ) ! ए. 8019068९ 
( सोठेर्नेसी ) । 
यष भरत के प्रायः सव प्रान्तो मँ कषठ न कीं पा जातो है, विरेषकर छतर भूमिम 
भभिक्‌ मिक्ती है। 
श्सका ुप-२-६ फीट ऊँचा ठीक भण्टे के क्षुप के. समान द्योता है1. शाखार्प-शेत रोमश्च 
जौर किचित्‌ टेटे तथा शरदु कायो से भरी रती है । प्रतते-र सेद श्व तक ल्म्ने तथाश्से४श्् 
तक चोड, कटे किनारे वके या उद्रदार, ठीक मण्ड के प्तक आक्रारके ङट्‌गकारया 
आयताकरार दोति दै । अरत प्र रोमश्च होने क कारण ये मैके सफेद रंग के भौर उपरी तर 
पर वारक्राकार सेर्मो के कारण क्क खुरखुरे दोतते दै । नीचे के तर पर मध्यपञ्चुकप्र 
अगवा नसो प्र सदु कैटभो से युक्त रदत दै । पूरु-भंदा के पर के समान वैगनी र्गकेयाः 
कमी.कमो श्वेणाम, *७५ इद व्यास के जीर पांच दर वारे दोते है । फएल-गोल, कच्ची अवस्था में 
रे, पने पर पीर, तिददं इ व्यास. के वं भायः ` चिकने होते है । इनका स्थायी बा्यकोश 
प्रदरे जै छोयं दी रदता है \ फठ तया. फल साखभर लगते रहते दै। ताले फक कड़े तथा कंड 
रत दै लेषिन, सूखने पर इनका कंड़वापन चका जाता है । 
: इसन्ना एक मेदः ठंड तथा ` मद्रं स्यानों मे पाया जाता दै जिते रे०~उणावश्या 10 
-ऽ+0/2 ( सेोखेनम्‌ गोहिर सां ) तथा सं०-पेतशरदती कते दै 1 


रुड्धच्यादिवगेः । 1 । 


इसके छुप-६-१० फीट ऊँचे तथा पक्त इष्टी के समान होति दै ।. ये यपिक ऊँचे, सीधे 
तथा शाखे मख्य, सीषी, प्रायः सखायम ओर उन पर कटि बहुत कम होते है । पत्ते-३-७ ` 
श रमये, २-४ शत्र चौद, उपर कम भौर नीचे भिक रोमश । रोम तारकाकार ) होते है । 
कटि सी प्रायः मध्यशिरां पर नीचे की भोर केवरूप्कयादो होते है) फर-दवेत तथा बाह्म 
कोश मे कटि नी होति । फरु-पदटे ते बड़े, ५ श व्यासं फे तथा पीठे होति दै । 

श्सका एके भन्य भेद शयष्क भर्गो म पाया जाता है जिति ठे०-ऽणाणाा आधव. 
7.0. ( सोेनम्‌ मेलोगेना छिन. ) एवं दि०-वनमण्टा, जंगली वैगन, रोको, टको, मथनी 
कहते हैः । 

यष वैगनकी ही जंगली जाति शोती है जिसमे कटि होते दै । पत्ते-जंडाकषार, ४-७ श 
नडे, न्यूनाधिक खंड, लहरदार या किंचित्‌ खंडित ( खंडगोर ) दत है । करने भौर 
भायः ब्यास्त मे १ श्व शते दै! बाष्यकोश फक बदा हमा रता है । फल-चिकने, श्वेताम 
पीत, गोल ओौर व्यास्तमे करीव १ शश्व दते दैः श्सके कषिजन्य भेदम फलके रगतथा 
भाकारादि मँ बहुत भिन्नता भा जाती है। 

गोट~-प्राचीनो ने ब्रह्तीद्य का स्के किया दै जिसपे कुच रोग दष (बडी वटेरी ) 
तथा कंटकारी ( मटकैवा )ये दो द्रव्यक्तेै। कुछ ोर्गो कामत दै कि ज्हुतीदव, मख्य 
तथा कंटकारी भल्यहै। दृहती वौ कर भेद प्राप भी दोतिदै। 

र।खायनिक्‌ संगठन-श्सम सोकेनीन एवं सोहेनिडीन नामक दो क्षाराम प्रये नाति रै1 

गुण भौर भ्रयोग--यह उष्ण, दीपन, पाचन, ग्राही, वातकन, कफ, दव, कण्यय, दिक्ा- 
निग्रदण, शोथदर तथा अंगमदं प्रशमन है 1 

श्सका मूक कफ रोगो मँ दिया जाता है । शसते उर कम रोता है एवे श्वा्ावरोभ कम दोता 


“ रै । ससक प्रयोग पे उदरगते वात केम नेसे शरू एवं मरोड़ दूर होती है। मूषे 
. शसक) उपयोग करते दै । त्वगरोयों मेँ श्सके पत्तो का ठेप क्रिया जात्ता है । वमन रोकने के जयि 
` शसये पत्त का स्वरस भद्रके साथ पिलत्तिदै। इसके फक अश्निदौपके माने जत्ति दं तथ। 


शिरः मे श्सका केप सामदायक्र दता है । 
मान्ना~-चणं १-र माचा । 


अथ कण्टकारी ( मटकटेया, कटेरी ) । तस्या नामान्याह 


कण्टकारी सु दुःस्पं इद्राज्याघ्री निदिग्धिका । कण्टािका कण्टकिनी धावनी बृहती तथा ॥ ~ 


भटकटेया के नाम कण्टकार, दुःस्पशौ, द्रा, व्यापी, निदिग्धिका, कण्टारिका, कण्टकिनी, 
धावनी. णौर इती ये सव संस्कृत नाम मटक्टैयाके है ॥ ३८ ॥ 
% उमे च दृहत्यौ । यत जाह सुश्रुतः-- 
छदा या छुद्रभण्टाकी चृहतीति निगद्यते ४ ३८ ॥ 
दोनों ष्टी भथीव बड़ी क्टेरी तथा मटकटेया ( छोटो कटेरी ) श्रहुती'. कदछाती दै क्योकि 


शयत म्यिने मीं कदा दै करि-शचद्रा (मकटेया ) मौर छदरमण्टाकी ( वृड़ी कटेरी ) जौ बहु 
19. दो प्रकार की केरी होती है वे दोनों ही श्रइतीः नाम ते कदलाती है ॥ ३८ ॥ 


१६९ मा० नि° 


२६२ मावप्रक्ाशनिवण्डुः 


अथ धरेतपुष्पायाः कण्टकायौ नामान्याह 


शेता चदा चन्द्रहासारुदमणा चेन्रदूतिका ! गभंदा चन्दमा चन्द्री चन्द्रुप्पा प्रियङ्करी॥३९॥ ` 
सेद फूल वाली भवकटैया के नाम--येता, क्वद्ा, चन्द्रहास, लक्ष्मणा, कषेत्रदूतिकः 
गंदा, चन्द्रमा, चन्द्री, चन्दरपुष्पा ओर्‌ प्रियङ्करी ये. सब. संस्छत. नाम सफेद पूर बली. 


मयकटैया के दै ॥ ३९ ॥ 


अथ कण्टकारीगुणानाह 
कण्टकारी सरा तिक्ता कटुका दीपनी रघुः ॥ ४० ॥ 
रूदीष्णा पानी कासश्वासज्वरकश्तानिलान्‌ । निहन्ति पीनसं पार्॑पीडामिहदामयान्‌ 9१ 
" मरकटैया कै यण भटकटैया-दस्तावर, तिक्त तथा क्रसयुक्त, अभिदीपक, रयु, रुष्ठ, 
उष्णवीर्यं भौर पाचक होती है । यद्‌ खासी, श्वास, अवर, कफ, वात, पीनस, पार॑पीडा ( पञुडी 
का ददं ), ङ्भ तथा हृ्तोग इन सवो को दूर करती है ॥ ४०-४१ ॥ 


अथ कण्टकारीद्रयफट्गुणानाह 


तयोः. फलं कटु रसे पाके च. कटुकं मवेत्‌ । शस्य रेचनं भेवि तिक्त पित्ता्चि्रखघु ॥ `. 


हन्यास्कफमसकण्डूकासमे दुःकमिञ्वरान्‌ ॥ ४२ ॥ 
दोनो कटेरियो के फर के युण--छोरी तथा बड़ी केदो के फरू--पाक मँ कडरसयुक्त, शुक्र 
करा रेचन करने माठ, मक को.मेदन करने वाले, कड तथा तिक्त(स-युक्त, पित्त तथा अञसिवरधक 
भौर रघु हते दैः सौर कफ, वात, खुनी, खी, मेदरोग, कमि तथा ज्वर को दूर करने वाढ 
होते है॥ ४२॥ “ ध 


.अथ शेतपुष्पकण्टकाया गुणानाह 
तद्वसोष्का सिता दरा विजेषाद्‌ गभ॑कारिणी ॥ ४३.॥ 


दवेत पूर वाख भटश्ेया के शुग - लफेद्‌ एरक वाली भटकटैया मी पूर्वोक्त इन समी शरणो 

ते यक्त दोती दै पथापि विरम करके यद गमं पारण करने वा होती ६ै॥ ४३ ॥ 
प १७ कंटकारी 

;. हिण-कटेरो, वुकटाई, कंटकारी, छोरी कग, मयकटैवा, रेगनी, रिगणी, कदली, कय्याली । 
जं०-कटकारी । म०-रिङ्गगी, मुररिङ्गणी । गुरवे मोरिगणी, मोवर्दिगणी । क०-नेद्ल गुरु । 
ते०~्ररन सलग । मा०-पसर कटाई । प०-कंडियारी, वरस्ब 1 . ता०-क नकत्तरि । अ०-इदक, 
शिम, शौकतुट्भकरव । फा०-वदंयनेवरी, कराई सुरं । के०-501001000 2वा01710८का009 
5८04 & णवा सोटनम्‌ जञन्धोकार्पम्‌ श्रंड, वेण्ड. ) | ए, 8०1४०००९१6 (सीकेने्ती) ) 
वद मयः सतर प्रान्तो बौर सतर प्रकार की मिद्धो मेया नातीःदै-परनतुः रेतीलो.मूमिर्भे 
यदः भिक उलन्नः दोतौ ह+ द्िग-पूवै पशचिया, मलायः एवं - बदलवा के उष्ण प्रदेशो ममौ 
यद प्रे जत्रीषै। ध > ट 


शुड्च्यादिेः । २६१ 


शका परिप्रसरो ह्ुप-ब्हुवषायु तथा अव्यन्त कांट्दार ्ोता है । काण्ड-2ेदे-मेद्‌ पनं अनेक 
श्ाला्भो से युक्त रदते दैः । काटी, पठे, चिक्ने, चमकीके एवं *५--७ इञ्चं तक लम्बे होत 
दै । शनम साथमे छोटे कटि मी होते दै । पत्ते-२-४ रन्च ठम्बे, १-२ श्व चौड, लय्‌वांकार्‌, 
आयत्ताकार या मण्डाकार, गहुरे कटे हए या पृक्षवव खण्डित हेते है । प्रखण्ड पुनः खण्डित 
या दन्दुर शते है । ये तारकाकार रोमा के कारण खुरदुरे होते है । पूकू-गदरे नीले रंग के आते 
है । फल-गोल, -५-२ इन्व न्यास के, चिकने भौर पठे या कमी फमौ सफेद होते है तथा इरी. 
धारियो से युक्त होते है । वीज-चिकेने णवं छोटे होते है ।, इसके मूक का उपयोग क्रियां जाती: 
है । यह दभेदा ताजा उपयोग मँ छाना चादिये । 

श्वेतकटकारी का पौभा वर्षाय, कुष षोश णवं हल्केर्ग का ता है। पुष्य श्वेत रंग 
के भतिद । मूर छोटा पवं पतल। तथा शाखायुक्त होता है। यद शीतरतुमे होतार तथा 
वर्षामें गल जाता है। उेततकंटकारी का एक पर्याय लक्ष्मणा होने के कारण तथा वह मी रमै. ` 
कारिणौ, होने के कारण "लक्ष्मणा? कै स्थान प्र इतका उपयोग किया जाता है ! शक्ष्मणा का भागः 
स्वतंन वणंनं भाया है । यह पौधा उप्त कटका का केवर स्थानभेद से उत्पन्न. प्रकारः 
( पष्णलक) हैया स्वर्त्न जाति (876९6 ) है क्स सवधम भमी शोध चाद है। इसके 
स्वतंत्र स्पीसीज सिद्ध होने की अधिक संभावना है । 

रासायनिक संगठन रसम सोरेनीन सश सोरेकापिषिनः( दणन्वकएताः, 006५4 
03 ) नामक एक क्षाराम बहुत अल्पमात्रामें होता दै जो फलम अधिक दोताःहै। पोको... 
अक्षा मूल मेँ यह धिक होता है । श्सके पंचांग मै पोटेश्चियम्‌ वलोराश््‌ एवं पोटशियम्‌ नाष्य 
( ०४४७७ ककपत९ कत्‌ एमदज्अंप्णछ पो ०#९ ) पाये जति दहै! न 

गुण ओरं प्रयोग - यद उत्तम मूतरल, कफनिःसारक एवं ज्वरदर है। इसके बीज वेदनास्थापक है। . 

इसका उपयोग कास, श्वास, प्रतिश्याय, उवर, अंगमदं, पादवेपीडाः, हृद्रोग, आध्परान, विवंष 
अश्मरी तथा वमन में किया जाता है । 

( ६ ) यड़च एवं इसकी जड़ का काथ वर पएवं कास में बल्य सूप मे दिया जा है । इतेः 
शरीर कौ पीड़ा कम दोती है, छ परतीना दोता है एवं मूत्र की मात्रा भी कुष बहती है 1 

(२) इसे जा एवं श्वासनछिका कौ श्रुता कम ्ोकर कफ टीला दने रूगता है 
श्सक्यि गे का शोथ, स्वरयन्त्रशोथ एवं शास्नकिकाश्चोथ शनक प्रथमावस्था मेँ शसते भच्छा 
लामदोत्ताषहै। कफकी प्रथमावस्थामे मृरूकेकाथके साथ मधुं सैंधव दिया जाताहे। 
दितीयावस्थां मेँ पश्व या मूलकाथ मेँ छोरीपीपल णवं मध मिाकर देते है जिससे खोखी 
की तकलीफ कम होती है । तमक श्वास एवं उदवे्टन युक्तं कास मेँ श्सके मूल के काथ मै-सैवव एवे 
दग मिलाकर देते दैः । छश्रुतने तमक ध्रा के रये शसक मूलच १ तोला तथा दी ‰ तोका, 
मधु के साथ दिन सेवन करने कोल्ल है। कास, श्वास तथा स्वरभेद म शसते सिद्धश्तका 
उपयोग ङ्ख है। कात में श्सके स्वरस ते सिद्ध सुद्णयूष ओंवहे की खयईं डालकर उपयोग 
करने को लिखि है! । 

(३) इसके मूल का स्वरप्त मच मिलकर पिराते से वमन बम्ड होताः । 

(४) श्के मूर के काथ को मूत्रश्च्छर, बस्तिमत अश्मरी एवं जलोदर मँ देते है । भूष्रदोष 
मै श्सके स्वरस मेँ मधु मिलाकर पिति है। अदमसेमे इती तथा कटकार के मूल का चर्ण 
मि ददी के साय ७ दिन पनि का मिपानदहै। 

_ (५) हके वीज के पू्रपान से कमिदन्तजन्य श्युल कम होता है तथा कमी-कमी तत्का 
मि होता है, य॒खपाक मे पंचांग कथे गण्डूष करति है। पीडायुक्त अकषम श्सकरेबौनकी 
धूनी दी जाती दै \ वेदनायुक्त अंगोर श्सके पत्तं का केप भिया जहम है । 


 होतां है ॥ ४४-४९ ॥ 


भक्षाय के कचि मूरू काम मेख्तेङै). 


रध्य `. मावप्रकाशनिषण्दुः 


केपः करते रै) + ् 
` (७) मरे की सूजन मेँ फलों का स्वरस उपयोगी है । 
(८) सोजाकमें पं्चाग का काथ पिलत दै । 
मान्ना--पएत्रस्वरस 4-‡ तोरा; मूलक्ाथ ( मष्टमां श ) २-४ तोलः ग ~र 
क ; मूडनचूणं १-र.माशा । 
टकारी--र्सकी तानी जद दूष म पीसकर मासिक ॐ चये दिन पिलाने से गमषारणा 


(६) आमवात मे शतके पत्सवरस मँ ` काली मिच॑ मिलाकर पिकाते हैः तथा पत्तो कः 


५ होती है ।: ९ । 


: ९ ४ ५ 
1 अथ गोक्ठुरः। तस्य नामानि गुर्णोशराह 

। 0 1:गोकण्टको गोरो वनश्द्धाट इत्यपि॥४॥ 
0 स्य न्धि । गोद्धुरः शीतकः स्वादुर्बलढृद्वरितरोधनः।४५॥ 
मधु ५ पणो वृष्यः. धुष्टिदश्चारमरीदरः। मेदश्च सासा ःछृच्टृहद्रो गवातलुच्‌.॥ ७६1 

, गोखरू के नामं तथा गुण-गोष्चर, ` श्चरक, च्रिकण्ट, स्वादुकण्टक; गोकण्टक, गोश्चुरक, 
वंनशङ्गाट, पल्ष, शरदषटा तथा शृगन्धिक्रा ये सव संस्कृतः नामः मोखरू के है 1 मोखरू-दीत' 

: वीर्य, स्वादु, वरकारक, बस्तिश्चोषक, ` मटुररक्षुक्त,. भग्निदीपक, वृष्य तथा: युष्टिकारक होता. । 
; यष्टु पथरी, प्रमेह शास, खासी, बवरासीर,. मूतङ्च्छ -हृदोग तथा वात की : दूर करने वाला 


१५ गोलङू ( छोटा ) 


५, : हि०- गोखरू, छोटा गोखरू,  हायीचिक्रार । वं ०~गो) 

। = गोखरू, छागे छर, गोखुरी 1. म०~सराटे, काटे गोखरू । 

क नगल । गुनहाना गोखरू» वेग्र गो्रू 1 ते०-पद्केर सुज्छ । ता०-नेरिंजिलः 
नेरंजी । प०-मखद, मखर । फा०-चारे खस्क, खारे रे्गोडा ।:: अ०-दसक, वनरुक- खस्क 1 


-जं१-ञ१७) 09101028. ( स्मोट्‌ देदटोप्स्‌ ) 1. रे०-, 
< (धः त्‌ 2 11211105. 1९7९5111 
देरस्‌ छिन. ).1 एय, 2४०91९०९ .( ज्ञाश्ोफार्टदती ) , 7115 14070. (दवम्युकत्‌ 


: : छोरा मोखदू-परसर वाति की .वनौपि है । यड प्रायः.सव श्रान्तो मे पाया जाता है विरेषकर 


जगाल) बिहार, उत्तरपदे, पश्चिमोत्तरपदेः्, 
गार, क देश, पश्चिमो श्च, राजपूतानां भौर मद्रासः मँ अभिक उः 
यह. भन्य. खष्णप्र्वेो मेः मी.पाया जाता है1:.;.. ति ; ४ 


{शतकाः मसर-१३ फीट सेः ४ फीटके वैरे मे : भूमिं पर. फैला इभ रहता 1 मूरु~पतला, 


'त्वीमड्‌, करीव ५श्ं : छम्वा, गोर एवं ः 
` तीम्‌, करी ५ हके भूरे एग का रता है । इसमे थोडी सी 
,: श्हती दै पं श्सका, स्वादः ङः मिखसः-छिये इणः कैला होता दै: शाखा -१-र फीट ककः 


रोमश तथा जमीनःपर पैली हरं रती. दै । - पत्ते-विपरोत, २-२ श्छ छम्ब, परायः भसम तथाः 


` जोडी मँ भाते दै; पत्रक~मायतकार,.४-७ जोड, छोटे ` ° 
॥ १ ४७ जोड छो, ०८-१२ते. मि. कमब, । 
, चरफ ऊुछ तिरछे एवं हनका अग्र रोमश्च रहता है। पूख-खछोटे छो टे, पोच. पंखड़ी ८१ 


रग कै तथा. पत्रको्णो मः माति है 1: फर -छोटे-छोरेः गोलः विश्वं : चिपट दते. दैः गौर :-उनपर 


:' पचिः जोड़े बडे काटे रगे रहते दै.।;ये पचः दल्वाठे.दोते है भौर सूखने परः प्रायः पचो दल 


शिकरोणाकारयम पृथक्‌ दो “जति दै तथा उनके दोनो छोर यर पकक बडे काटे, जोधा परः-दो. 


- छोटे कटि एवं अन्य मकं र ॥ $ 
व 
चिकित्सा मे उपयोय किया जाता दै । प्रायः चग क ल्विकक्वं ` - 


"` इते मूल वं प 


शुद्धग्यादिवगेः : २९३ 


शतो का पक जातिभेद सिध, पंजाब तथा बडचिस्तान भ दोतारै। दषे ठे 
10/५5 7थ. (दवष्युकस्‌ परलरस्‌ उल्‌) सं०-1/द९4 ८4101005 ( विष्‌ केदरप्त्‌ ); किध 
लतकः दि०-गोखुरकलानः पं०-सक कते दै । इतॐ फक पक तरफ मोदे तथा दूसरी तरफ 
संकुचित दति है णवं शते ख रदे ह । शनम दो वन होते है \ इसे गुण गोखरू के समान टी 
कत है । शते पलाना साफ होता दै एव ्रसूढा को शतके फल कौ पेया पिति है ।-- 
रासायनिक संगठन--श्तके फलो मे भत्यस्प माना मृ पक कराम, २५९८ स्थर्‌ तै. 
कुछ उड़नीक तैल, रार एवं भषिक मात्रा म नाषरेट ( ४२४५५०९.) ये पदा पाये जाति दै। 
गुण ओर प्रयोग--गोखरू शीतर, स्नेहन, मूत्रविरेचनीय, शोधहर, वातद<, बस्य, ठ्य 
एवं वेदनास्थापन है । मूत्र-संस्थान ङा उेष्मकला पर इक्तका प्रमावं वकु ( एण्णोप ) के पत्रं 
चवं उहाभसीं { एर्भ्प्ण्ड ) के पुष्प सदश्च होता 1 इसका मूत्रकं रभाव इमे के नाष्टरेट एवं 
उङ़्नक्षील रैक क कारण षहोता है। यश शीतनीय शेते हये शकोत्तेजक दै.। अधिक मात्रा से श्सते 
द्धौच साफ होता हे 1 
धसका उपयोग मूत्र, सो जाक, मदमरी, वस्तरोग, शृदयिकार, प्रे, स्वप्नदोष, नपुंसः 
कता एवं वौयक्षोणता मे क्रिया जाता है । 
इतके फलों का फांट पृक्षविकारः अदमरी तथा वातरक्ते मूत्र शौषधिके रूप म बहुत 
उपयोगो है । इका उपयोग मूत्राधात, कास तथा ददयविकार मै मी फिया जाता.दै । सोजाक्‌ ,. 
सथा बस्तिरोथ मे इसका काथ देते दै । इसका वेदना स्थापन यण अद होते के कारण शतके 
साथ खोरासानी भजवाश्न या भफौम भिलाई जाती है। । 
मूच्छ मँ श्ससे सिद्ध दुग्ध का प्रयोग किया जाता) मूत्र बहुत अम्ड दने परता 
मूतहृच्छ्‌ मँ श्सके काथ मेँ यवक्षार भिरकर देते है । बस्तिञ्लोथ या द्रकशोध मे जव मूत क्षारीव, . 
दुर्गन्ध युक्तं एवं गंदला रकता ह तव इसके काथ मे शिलाजीत देते है। 
इसके नते को मधु के साय खाकर उपर ते बको कादूष सात दिन प्रन े मदमरी 1 
राभष्टोता दहै) 
गोखरू तथा तिक इनका. समभाग चूण मधु एवं ककसी के दूध के साथ सेवन करने से 
हस्तमैथुनजन्य षाय मे जाम होता है। ग्ाश्य शयु होकर वन्ध्य न्ट होने के छ्य 
गोखरू देते । 
मात्रा-३-६ माश । 
१६ गोखरू बडा = 
हि०-बड़ा नोखरू, फरीदवूडी, दक्षिणी गोखरू । वं०-बड गोखरू । म०-मों गोखरू 
गु०-ऊमा गोखरू, म्शोरा गोखरू कडवा गोखरू! पं०~गोखरू कलां, वडा भखडा (रा 9.1. 
उडि०-गोष्चरा । ऊ०-भनेनेश्गि़ 1 ते०-पेद्ु। पर्छेङ्‌ । ता०-पेख्नेरूजि । भर०-कटड- . 
नेरिजिल । सिहा०-अतिनेरचि । अ०-इसॐ़ कबीर ¦ फा०-खरिखस के कलां, खसके कर्णं । 
ऊे०-वववय कथम 7071. ( पेटेङिमिम्‌ सयुर ` छिन. ) 1. 0५०. २०१०।०९९१० 
( वेडल्फसी ) 1 क 
यहु दक्िण मे सयुद्‌ के किन, गुजरात तथा सिलेन मे बहुत उत्त होता है! 
श्सका क्ुप-व्षाु, नरम, मांस तथा चिकना दता है! शाखाप-द-१८ छत रम्ब तथा 
उस्थित प्रसरी होती दै । पत्त-न्यूनापिक बिपधेत, ९-२ ६ लम्बे, अण्डाकार व्रथा.रूष्रदार दन्तुर 


किनारे वारे होरे है \ ष्प-पले रंग के, १ म्बे तथा पवको मे निकले इष दोते ह! 


२६४ माबश्रकाशनिषण्डुः 


नको सरमे ते, कसतूरो जैसी सगन्ध आती दै 1 फर-चौकोनी, करीं ‡ इच्च रम्बा, ५, इ 
शवौढा तथा आवार कौ भोर परव्येक कोन पर एक-एक सधां कोरा होता है। इसके ऊपर कां 
गं दंकाश्मार गौर मीतर ते दो को शालय होता है । बीज-परलयेक कोच परं दो दो बीज देति दै! 
शक पतत को जल मे . डारने पर जल एकदम लभावेदार हो जाता है । इतरे न स्वाद होता है 
न गन्ध होती दै तथां कुछ समय वाद इतका दुमाब मी निकल जातां है 1 -शसके पत्ते वथा कलँ 
करा चिकित्सा मे ल्ववहार होता है । १ य 
रासायनिक संगठ्न--दसके फट मे ` क क्षारा; वसा, रा तथा राख: ५ दोती है । 
गुण ओर भरयोग--वद्ा गोखंङ स्नेहन, मूतरजनन, वल्य तथां वाजीकरं है । इसका मूत्रजनन 
धम बहुत उत्तम है तथा त्रित मखम पदता दै। . ` । 
-(१ ) नय सोजाक मे तजे पर्वाग का दिम करीव एक पावकी मात्रा मे प्रत्येक समयत 
बनाकर देना चादि । फल का शादा देना तो उक सथ सुरेठी एवं नागरमोथा मिलना 
चाहिये । इते मूत्रत्याग के समय जकन नदीं दती । इसके परतो का चण एक तोदा दुग वं 
शकरा के सार्थं रय्ाकः मे तया तंञ्नन्य संथिवात मे दते ह । 
(९) स्वप्नदोष, कामदरत्तिका इस तथा अपने जप पेशावरदहो जानान -बवस्था्ोर्मे 
शतके फल का कार देवे है २३ तोटा फ चूं ऋ २५ तोश उरते जल म डल्कर श्ट 
पृहचाव, छान छ तथा बार-बार योदधा-थोड़ा पिका । ` फलू को. २ मादो की मत्रा मँ खकरा, चत 
एवे दग्धे के साथ मौ दे सकते दै! शतदा पौष्टिक तथा .वाजीकर यण कमी कभौ स्पष्ट प्रतीत 
होता है1.. । 
(३) प्रसूति रोण भ फलों का काप या पत्रसवरस पिङति दै । 
(४) वक्त तमा प्ली वरि मे पंचांग कार या काथ पिति हे । 
मात्रा--पत्चूणं १ तोषा; फल २-१ तोला फट बनाकर ; फर्चूणे २-४ माशा। 


` अथ ठघुपंचशरूलम्‌ । तस्व लक्षणं गुर्णोश्राह । 
कारूरणी रिया वाचकौ कण्टकारिका । गोदधरः पञ्भिश्वतेः कनिष्ठ पञचमूरकमू ॥ 


. पञ्चमूठ घु स्वादु बरं पित्तानिकापदम्‌ । नाप्युष्णं बरंहणं माहि.उवरश्वासाश्मरीप्रणुत्‌ # - 


५. रुं पशचमूख के लक्षण तथा यग--स्रिवन्‌, पिन बड़ी केस, भटकटैया ओर गोखरू शन 
पा मूल क्र करने ते. जु पृचचमूर कदलाता है। ठघुपञ्चमूऊ-रषठु; स्वादु, बुकारक, 
-बातिपित्त-नाशवः, दृण अदी एवम्‌ व्वर, शासं गौर पथरी को दूर करने वाला होता दै तथा यड्‌ 

त्यन्त उष्णवीवे नदी दोता दे ॥ ४७-४८ 1 द 


अथ द्मूलम्‌ । तस्व रक्षणं यु्ोधाह र 
दिपश्वर्प 

„वमू क सकत स्था यु 
(प॑चरीका दवं) एवम्‌ रचि ऋ दूर करनेवाा शेता दे २४४. ` 


“भर 


पीडाञस्चीदरेव्‌ ॥ ४५ ॥ 


क 1 


~-------् 


1; 


गुडस्यादिवगेः । २६४ 


©. €._ ^ 
अथ जीवन्ती ( शाकविशेषः-शकरावन्मधुरपुष्पा व्रततिभंवति ) 1 
तस्या नामानि गुर्णोधराह 

जीवन्ती जीवनी जीवा जीवनीया - मधुल्नवा । माह्गट्यनामपेया च साकभरेष्ठा पयस्िनी ॥ 
जीवन्ती श्षीतरा स्वादुः स्निग्धा दोषत्रयापहा । रसायनी बलकरी ष्द्ण्या प्रादिणी रघुः ॥ 

जीवन्ती (जोकि पक प्रकार की शाक दै तथा शकर के समान मीठे पलो वाटी. रता दोती 
ह) के नाम तथा शुण-जीवन्ती, जीवनी, जवः, जीवनीया, मधुखवा, माङ्गव्यनामधेषा (मङ्गल्वाच॑क 
सभी दाब्दं इनके पर्यायवाचक दोतते ई }, शाकमरे्ा तथा प्रयस्विनी ये सम॒ संसत नाम जीवन्ती के 
ह । जीवन्ती -शीतवी्य, स्वादु, सिनग, तरिदोषनारक, रसायन, बलक्षारक, नेन को हितकर, म्यी 
भौर लघु द्योत रै ॥ ५०-५१॥ 


नोट-जीवन्ती नामक शाक्रे के विषय मतमेद्‌ है । हुछ रोग जीवन्ती. स्व्णजीवन्ती 
शवं हस्व तथा दार्घजीवन्ती आदि श्सके मेद मानते दै । अथिकांड विदान्‌ लेष्टडेनिभा'रेटिक्युलेय 
(1.ष्वटणा४ पलोन्णामड ४९. ५.९, ) को जीवन्ती मानते हैँ । कुछ लोग उन्डोविभम्‌ मेक्रीह 
( एद्णतर्णछोप् प्णमण्ल) ) को जीवन्ती मानते है । हदं दो का बकं वणन किया गया है। 
क्छ लोगो ने इेगिया हो्युविलिस्‌ ( षश पणप्))5 ) को जीवन्ती लिख। है जिते कीर 
.ष्लाखनः कदा जाता रै तथा उत्का मूं के स्थान. पर यदीं कीं प्रयोग किया जाता है । पुनावी 
मे जिडन्ती नाम स्िभिसिक्यूजा फिरिडा ( ताप्णनप्पर 16११५.) को दिया हमा है जो जीवन्ती 
शाक से बिलकुङ भिन्न मालूम दती है । ~ 

भरी यादवजी ने इसके दो छेटिन नाम लेष्टाडेनिभ रेदिग्युरेगं एवं होोच्टेमा पन्ुले 


क्लि है तथा श्सके नन्यमतमे श्री डा० देसाईके होलोरटेमा दिडिभानम्‌ का. वणन किया है। 
शोमा हिडिआनम्‌ ( हो पन्दुेर ) को कुछ बिद्वानों ने अक॑पुष्पी माना. है तथा ` उते 


जीवन्ती का मेद छिखा है । अङ्गुष्पी का अगे स्वतंत्र वणैन जया हुजा है । 


१७ जीवन्ती ( १) 
हि०्-नीवन्ती, डोडी । गु०~दोडी, डोडी, खरखोडी, राडारदी 1 भण०~डोडी, राईददौड, 


...खरखोढी । े०~7.%104014 7८110101010 7. द 4. ( केष्टाडेनिभा रेिकदु्ल ) । एण 


&.3०1९१५००९५९ ( एखरेपिपएडसी ) । , 
यह रूता सदारनपुर, शिवाल्कि के नीचे तथा वरकाका, रानीपूर णं दक्षिणम भी मिलती रै। 
दे्रादून मे मोधूनवाला के समीप वास के मैदानमे मौ दती दे}. धसक मधुर कल्यो का 


„ : रुचिकर साक वनता है अतः दाकषग्रष्ठ जीवन्ती शते मानना चादिये 


शसक रता-शचुपजातीय तथा चकरारोद दोती है \ स्ते पुराने काण्ड काक युक्त दते दँ 


:. भोर नवीन माग दवेताम शु रोमश होते है । पत्ते-२-२ इं लम्बे, ९१॥ इर चौड, ल्य्वाकार - ` 


सायताकार्‌ या जंडाकार, नोक, सरल थार, चमं सदश गौर अषप पर नीलम वेत रजते 


। ` के दोतते. । श्नका आधारं प्रायः गो या नोकीला होता ३1 पुष्पक मटमैले इरिताम पति 
: .. र्ण के दोतते दै \ फलियां -पकाकी, २--३ श्र ठी, ॥-॥ इच्च मोटी, सीधी, सरत प्रन कठोर) 


चिकनी जर उनका अय्ममाग मोदा परन्तु चोचदार (टदा )हिताहै। ` । 


सुण जौर अ्रयोम-- जीवन्ती जीवनीय, सील, मधुर, रषु, त्रिदोमनारकः  चष्चष्व, | सवै. 
` ` आदी; बस्यं वं दृष्य हे । ‡ 


२६६ भावप्रकाशनिषण्टुः 


. इसका उपयोग रक्तपित्त, कयं, दाद, उवर, अतिसार, विषदोष, . नक्तान्ध्य एवं नण मे किया, 


आता है । ८ 
.: ( १.१ ज्वरजन्य दा मँ इक मूरु के काथ मे दत मिलाकर पने से छाम होता है । 


(२) इसका साग दृत के साथ पाकर खाने.ते र्ती मे खम दोताःहै । -: 
(३ ) अतीसार मे इसका साग ददी, अनार तथा स्ने के साथ उपयोगी होता है । 


मत्रा--३-६ माषा । 
१८ जीवन्ती (२) 
, सं सवरणं जीयन्तौ (?) । ` हि०-जिवसाग्‌ । वं -जिै, जीवन्ती । गुण-जिवन्तीः] के०-२?९५-०- 


॥ एण फावलव्यं 1741. ( उन्डोबिअम्‌ मेक्रीह ठिड ) । ०8०9, 0४09)4१८९6 ( ओविंडंसी 2} 


अदु दिमाखय पदाड्‌, खात्तिया पषटाड, सिद्धिम, नीलगिरि के पद्‌।ड एवं दक्षिण, सौलोन, 


. बमा तथा माया आदिमे होती है। । 
श्पके दि. जामुन के. दृक्ष प॑र पाये जत्तिदै। जड ( नौभिक काण्ड )-प्रसरणङील तथा 


वल्य युक्त दोती दै जिसते अनेक ठटकफते इवे, चमोल तथा २-३ फीट बे काण्ड निकले रहते 


है। काण्ड पर विभिन्न दूरी पर मूरखकाकार, कुछ दत्रे हुवे चमकीठे तथा २-२॥ श्र ठे वृूटकंद । 


( >३९१०१००१।०5 ) रते है । पत्र-ङयकंद के भभमाग ते, एकाकी, ४-८ इत्र रबा, करीदर 
९ छ चौडा, रेलाकार-भायताकार) इण्ठिता् एवं अनेक , सभानान्तर पत्री शिरां से युक्त 
होता है) पुष्प-पत्र के भाधार से निकरे हुवे, ९-३, करीव १ श्र बडे तथा दवेत वर्णं के रते 
है । नके योष्ठ एवं च॑ ( 3४, ) पीतवर्णं के रहते दै ! पुष्य कुछ ही धटे विकसित रते दै । 

इतके पंचांग का चिज्गित्सा मेँ व्यवहार किया जाता है! 

शण जौर मयोग--यद शव, मधुर, शीतर, रसायन, स्तेन, बर्थ, यवं श्य है ! इतका 
उपयोग श्वास, कास, गे के विकार, क्षय, -उवर्‌, दाह, नेत्रविकार एवं रक्तयिकार मे किया जाता 
है। दके पंचांग का काथः अन्य. गपि पदाथ के. साय, त्रिदोष में देते है । .बातुपात के कारण 
उत्पन्न दौबैदय में काथ पिकाति है । 

मान्रा--श से ६ माशा। 


` . अथ ुद्रपणीं । तस्या नामानि गुर्णोधाह 


ञुदपणीं काकपर्णी सूर पण्य॑रिपिका” सहा ॥ ५२.॥ 
काकसुद्धा चसा प्रोक्ताः तथा माजांरगन्धिका । 
सुद्वपणीं हिमा. रूकता तिक्ता स्वादुश्च श॒क्रा ॥ ५२॥ 
चद्धप्या सतश्नोथ्नी -आदिणी.ज्वरदाहदमुत्‌ 1 , 
दोषत्रयदरीः र्वी गरहण्योऽतिसारमित्‌ 11 ५8.11 


सगवन.के नाम तथा, चग --मुद्रपणीं) - काकपणी, स्व॑प, ` भद्पिका, सदा, काकमुदरा भौर ` 


माजौरगन्थिकाः ये सब संसृत नाम सुगवन के. । सुगवन-शीतवीयं, रूक्ष, तिक्तरसवुक्त, स्वाद, 
शक्रजनक, नेत्र. को हितकर, छत तथा दोथ का -नाशक, अदी, उपर तथा दाद को. दूर्‌ करने 


` वारी, वरिदोषनाशोक ` तथा ल होती. है एवम्‌ अह्णी,. ववासीर तथा भव्रित्रारं को दूर करने वारी 


होती दै॥ परप ॥. 
१. शुपपण्यसिका श्तिपादमर। 


॥, 


गुद्धच्यादिवर्गः । , २६७ 


१९ सुह्पर्णी 
हि०~युगवनः सुपानी, बनरमूग, जंगी मूग, रखाछ कलमी । व०-सुंगानी । म०-रानयुगं । 


य° गली मग, श्वा मग । क०-कोहसर, भावरेगिड । ते०-कार पेता, पिह पेल चेद्‌, : 


करबन्द चेद । पं०-सुगवन । ता०-नरिप्ययरू \ -ठे०-205९015 117०005 47. 
(ेिोक्त्‌ दालक ए. ) । ए, पणम ००७६९ ( ( केशुभिनोसौ ) । ॥ 

यष्ट मूग केसमानदही लत्राजात्तिकौ वरौषधि प्रायः सव भान्तों मे उन्न होती &। इसके 
काण्ड प्रसरी, १-२ फीट लम्बे, रोमश या चिकने दते है । यत्रक-कद मे प्रायः बहुत प्रिवत॑न- 
खीर दते है भौर प्रायः शन्त से छोटे ही हेते है । ये भावः सव॑दा खण्डित, खण्ड तीन भौर मो 
शोत रै । उपपन्न बहुत बडे भौर पीठे जडे हए (प्रायः ई त्तक ) होते है । उपपत्रक छोटे 
परन्तु पणैवत टत है ¦ मंजरी के शीषे प्र दष्ययुच्छ भौर वडा पुभदंड होता है । करी 
पतर, रूगमगं २ इंच ठम्बी एवं चिकनौ होती है । बीज-६-१२ जर चेतमि दते है । 


शसक नीजो को कभी-कभी गरीब लोग खाने के दिये कत्र करते है । पत्रक के अकारक. 


अनुसार शते सूयंपणीं कहे सकते दै । 
शुण ओर प्रयोग ~ सपण शीतल, जीवनीय, य॒करजनन, बलग्रद, चष्टष्वे वं शामक है । , 
इसका प्रयो वातरक्त क्षय, ज्वर एवं दाह मेँ किया जाता है, विहार मेंज्वरके च्वि श्सके 
प्चाग का प्रयोग किया जाता दै। नीणै ज्वर मं पु्टि एवं निद्रा लने कै छिव सके पत्त का काथ 
(५ जाता है । चृहे के विषमे सिन्धुवार, सुद्धपणीं एवं माषपर्णी मधु के साथ खमेतेखम 
ता है। । 


मान्रा--२-४ मासा। 


अथ मापपणी । तस्या नामानि गुर्णोधाह 


माषपणीं सूय॑पणीं काम्बोजी हयपुचिषटुका । 
पाण्डुरोमश्चपणीं च छृष्णदन्ता मष्टासहा ॥ ५५॥ 
भषपर्णी हिमा तिक्ता रूपता शुक्रबरासङ्ृत्‌ । 
मधुरा प्राहिणी श्लोथवातपित्तञवराल्जित्‌ ॥ ५६ ॥ 
बनउ्दींकेनामतधा युण-माषपणी, सूवंपणी, काम्बोजी, हइयपुच्छिका, पण्डुलोमशपभीं, 


्णदृन्ता ओर मदहास्टा ये सव संरछ्ृत नाम बनदी कै हैः। खन उदीं-शीतवीय, तिक्त तथा 
मशुररुक्त, रू, आही, शुक्रननके तथा कफकारफ होती है । पवम्‌ यद शोध, बात, पित्त, . 


अवर भौर रक्तविकार को दूर करने वाली ती हे ॥ ५५-५६ ॥ 
२० माषपर्णी 

दि०-मपननः मषोनौ, बन उड्दी, जंगली उड़द, वनवद, बनउडद। बं०-माषानी.। म~ 
रानउडीद । ु०-जगखी अड्द्‌ । कण-काडढयु, कादुरुद । ते०-रानो टिडु, कार भिर । ता 
कट्‌ जलद । रग 1001075 5. -( ठेट्‌म्नस्‌ ठेबिषछिस्‌ स्त्रेग ) 1 7५७, 
1.९6 ०००१००९९ ( केगुभिनोसी ) । ॥ ` । 

यड्‌ सब प्रान्तो ने जंगल जादो मे की न कीं उ्प्न रोती ह । यक रता जातिककी 
वनौषधि कादयो प्र छ्पिटती इं ( चकारो ) बहती है गौर वषां ऋतु भरँ अभिक पाई जाती 
है। पतते-तनिपत्रक घौर पतर भित्तभिन्न कद के शते दे । पुत्रक-फमी द-१.३२ श्वर. भौर कमी 


र्य भावप्रकारानिधण्डुः 


१-३ इश्च लम्बे दति है । ये अण्डाकार या-ल्ट्वान्नार ( अग्रय पत्रक कभौ-कमी भमिलवाक्रार ), 
नीचे के तल प्र तकषाय रोम ते.युक्त होते हे । सदरम्तःपुष्पो की मजरी वहत पती ११-५ इ्र 
कम्ब ओर पुष्प-युलानी,. नील्यरण या सफेद दोतते है । फटी-पतली - लम्बी . सीधी या ऊछ~ 
कुछ टेदी होती है । . बीज ताजी अवस्था मँ : लार तथा - सूखने धर कारे.तथा : संख्या मे लगभग 
१० होते है ॥ -- 


गुण ओर मरयोग--मापर्णी शीतर, वद्य, ङ्ध्य, पुष्टिकारक, शुक्रजनन प्नं जीवनीयं ह 1 

इसका उपयोगं उ्वर, दाह, रक्तपित्त, धातविकार, जंगघात्त एदं आमवात मेँ किया जातां रै । 
चरक ने वाजीकरण के छ्यि माषपणीं खिलाई हुं समान वणे वत्सवाली प्रथमप्रतकमोका 
दग, मथु, शकरा एवं घृत के साथ सेवन करने का विधान फिया है । ध्सतेः सिद्ध तैर का पिचु. 
धारण वातिक प्रदर मे लाभदायक माना जाता दैः। 


मात्रा- २४ माशा। 


अथ जीवनीयगणः । तस्य रक्षणं गुणणाँबाह 


सष्टवगः सयष्ठीको जीवन्ती सुद्वपर्णिका 1 

` माषपर्णी गणोऽयं तु जीवनीय इति स्षतः.।1 ५91! 
जीवनो मधुरापि नाम्ना स परिकीर्तितः 
जीवनीयगणः मरोः श॒ककरद्‌ छुंहणो हिमः ॥ ५८ ॥ 


:. श॒रगंरभप्रदुः स्तन्यकफङृपिित्तरक्तहव्‌ । तृष्णां शोषं उवरं दाहं रक्तपित्तं भ्यपोहति ॥ ५९॥ 


जीवनीय गण के लक्षण तधा शण--जीवक, ऋभरभकादि पूर्वोक्त जष्टवगं कौ ओौषयि्य, सक्ेठी, 
जीवन्ती ( डोडी ), सुगवन भौर बनदी हन सब धभोपभियो को जीवनीयगण कते दै । जीवनीय 
गेण कादरी नामान्तर जीवन.( जीवनःगण, यासुर (मधुर गणः) मीऋषिर्यो ने कदा दै ॥ 
जीवनीय गण-~श्ुक्रजनक,. बृंहण). शीतम: यर, गभर स्तन्य :: ( दुग्वर्धक ) तथा कफ़- 
कारक एवं पित्त तथा रक्तदोष-करो दूर करने. वाला तथा दृषा, शोष ज्वर; दाह ओर रक्तपित्ते इन 
सवो को नष्ट करने बालाः होता दै. ॥ ५७-५९ ॥ . 


४ (= ¢ टौ ~ ४ + 
अथ शु्धरकतेरण्डो । तयोनमानि शु्णोधाह 
शक एरण्ड जामण्डशचित्रो गन्धवंहस्तकः । पञ्चाङ्खखो वर्मानो दींदण्डो ्यडम्बकः।६०॥ 
वातारिस्तरणश्चापि स्वूकश्च ` निगद्यते. रक्तोऽपरो संबरुहः स्यादुस्वुो स्छस्तथाः॥ ६३.॥ 
स्याघपुच्छश्च वातारिश्चच्चरत्तानपत्रकः ।  एरण्डयुग्मं . मधुरमुष्णं .र विनाशयेत्‌ ॥.६२ ॥ 


शूरो थकरीवसितिशिरःपीडोद्रज्वरान्‌ ! वध्नधासकफानाहकासङ्ष्टासमारुतान्‌ ॥ ३३ ॥- 


` -सकेद. एरण्ड तथा लार एरण्ड के नाम एवम्‌ गुण ~ छयुकलेरण्ड, अमण्ड, चिन्न, गन्पवंहुर्तक, 
पश्चा, वधमान, दी्वंदण्ड, व्यडम्बकः वातारि, तरुण ओर रुवृक ये सब संस्कृत नाम सफेद 


रण्ड के है ।. रक्तैरण्ड, रुवूफ, उरवृ सग, ` रबु, व्याधपुच्छ, वातारि, चनु जर उतानपत्रक ये सव .. 
: कारू एरण्ड के सरत नाम है । दोनो एरण्ड-मधुररसयुक्त, उष्णवीरं तथा युर दोते हैँ एवम्‌ ये 


दोनो ~शू, शोथ एवं कटि, बस्ति तथा ` धिरक ` पीडां, उदररोय्‌, ज्वर, व्रष्ननामक~रोय, वास्‌, 


: . कफ, लाना; ससी, ष्ठ भौर भामर्वाति इन सर्वक दूर करते दैः ॥ २०-६२ ॥ 


च कै-- 


|---------- 


गुद्च्यादिवगेः २६४ 


अथैरण्डपत्रागरपत्रफलमञ्जगुणानाह 


एरण्डपन्रं वातध्नं कफक्रिमिविनारानम्‌ 1 
भूव्रहृच्खृदरं चापि पिततरक्तप्रकोपणभ्‌ । वातार्ग्रदरं गुदमवरितश्ुरुहरं परभ ॥ .४।१ 
कफवातछृमीन्ड्न्ति दृद्धिः सस्विधामपि। एरण्डफठमव्युष्णं गुरम्रूकानिरापहम्‌ ५ ६५॥ 
यङृरण्टीहोदराशोध्नं कटुकं दीपनं परम्‌ । 
तद्भन्मजा च विडभेदी वातश्छेभ्मोद्रापदः ॥ ६६ ॥ 

एरण्ड के पक्त, फुनगी, फएल तथा मीगी के युण -पएुरण्ड के पन्ते-वातनाश्चक तथा कफ, कभि 
मौर मूम्रङृच्छर फो दूर करनेवाले एवम्‌ पित्त तथा रक्त को कुपित करनेवारे दते दै । कोमरू पतते 
( म्रभाग के परते ) युस्म सौर दस्ति-शूल को त्वन्तं टूर करनेवाले तथा कफ, वात, कमि भौर 
सात प्रकार के वृद्धि रोग ( अण्डवृद्धि ) कौ भी दूर करने वले हेते है । एरण्ड फे फएरु-अत्वन्त 
दष्णवीये, युलम, शल, वायु, यत, ष्ठा, उदररोग तथा वनाक्तीर को र फरनेवारे एवम्‌ कमत 
शुक तथा अत्यन्त अभ्िदीपक होतेह । फल की भीगी भौ य॒र्णो म शके फलो के समान दती 
हृदे भी मल को भेदन करने वारी एवं बात, कफ तथा उदर-सम्बन्धी रोगो को दूर करने वाली 
होती है ॥ ६४-६६ ॥ 

नोट-मावप्रकाश्कार ने शेत ष्ठं रक्तमेदसे एरण्ड केदो भेद छिद दै, यथपि दोनो के 
यण संमानदहीषेते हें । सामान्यतः श्सके दो मेद प्राये जतिः । एक मेद बहुवर्षायु ण्वंव्डे 
फर तथा बडे ओर रारू बीरों वाला होता है। दूसरा भेद पकवषायु पव छदे, भूरे मौर 
चित्तीदार बीजों वासा होता है ।. यद प्रतिवषं बोया जाता है । प्रथम भें ४०९ तैल होता है लेकिन 
वट अधिकतर जाने एवं रिनग्धीकरण के काम ता है) इफ पर्तोका चिकित्सां उपयोयः 
किया जाता है । दूसरे में तै ३७१ ्ोता दै जो चिकित्सा मँ भधिकतर. काम भाता है । शतके 


- भू का भी उपयोग चिकित्सा मेँ किया जाता है । 


एक अन्य प्रकारका एरंड भौ भिका है जिसे भ्याघ्ररण्ड कते है । इसके गुण एरंड ते 
काफी भिन्न । श्सकी एक दूसरी जाति होती है जिषे लाल व्याप्रिरण्ड कषत हैँ । एरंड के पात्‌ 


व्य्रिरण्ड का वणन क्रिया गया है । 


२९१ एरण्ड 
हि०-अरड, एरंड, एरंड, रेडी । बं०-मेरेडां । मण०्-प्रंड, एरंडौ । गुग-परंडो, परंडियो, 
दिवे । ते०-गाष्चडा, एरंडयु । ता०-भमणकषम्‌ । मरु०~चिद्धामणककु, आबणक। । क दरद । 


` फा०-वेदजीर, तुर्मे वेदजीर । अ०-खिरवा, वज्र, दिर्ब॑म । उं०-0५5१०४-0)1 एण ( वेसर: 


महस्‌ ष्लान्ट ) । रे०~दवयञ (णाक 7917. ( रितिनस्‌ कोश्युनिस्‌ छिन, ) । ए 


-हष्फणणः१८९४९ ( युफोबिसी ) । 


प्रायः सव प्रान्तो मे एरण्ड कौ खेती की जाती है) यह अपने भाप दही मैदानो, सडको कै 


६ क्रिनारे, परती जमीन एवं पदाडयो कौ खारी भूमि मे उत्पन्न हमा पाया जता है । 


श्सका ुप-एक व्षायु, ॐचा, चिकसा तथा क्षोदङिप्त रहता दै । कसी-कमी यड हादीदारं 


. या छदे क्षसदश मी टो जाता है। परत्ते-एकांतर, चौड, संडित. ( िपादानुत्तर-पौणितवं ), 


खण्ड ७ या समधिक एवं प्रतर आरावत्त दन्तुर द्योता ३ै। पुष्प-द्विकिमी तथा सकृन्त-काण्डज 


` युष्प्यो मे भते दै जपे युपुष्प पुष्य्यूदु के उपर के मागमे रते है तथा सौपुष्प नीचे के 
भाग मे रहते हे । फल-गोढ-गोल सधन भुम्बजदीर्‌ . कगते द; ` तथां - दन पर यल्ययम युखयम 


॥ 
॥ 
॥ 
॥ 
| 
| 
| 
| 


३०० भावध्रकाशनिधण्टुः 
कोसि होते दैः; फर पकने प्र धूप कौ मरमी से फट जति हे जौर बीज भूमि भिर प्ड्तेदै। 


उपनी समय गुच्छं को तोड़कर संय करते दैः । प्रत्येक फल मे तीन-तीन बीज शोत दै । वोज 


गौर आयताकार तथा कुछ चिषे, ४-१२ मि. भि. वै, एक तरफ ते चिपटे न्तु दूक्तरी तर्फ 
क गोर, रवा की अपेक्षा चौड प्वं ई मेरे दति दै! वीन का वाद्य त्वक्‌ परतला, भिदुर, 


चिकना, चमकीला; भूरे रंग का तया चितकवरा रहता है । इसका अन्तस्त्वक्‌ पतला जौर सुरायम ` 
होता है । बीजावरण भें उपर दारक के समीप एक सफेद वाद्य वृद्धि होती रै जिसते कुछ २ ठका ` 


इभा वन्तु ( पाप्य ) दोता है । बौजावरणको हय देने पर स्यू त्था पताम खेत भूणपोष 
( ८100906 ) दिखाई देता है जिसके चन्दर तैलीय, खाय पदाथ संचित रहता है । भूगपोष 
कै मध्यमे गमं होता दै जिसमे दो पतक पत्न-सदृश वौजयत्र भौर उनके वीच छोय भरणा 
होता है। बीजों मे नाममात्र की मष एवं चित्‌ तीत खाद होता है। 


एरण्ड का अपने यदं बहुत प्राचीन काल छे प्रयोग होता रहा है । इसकी श्तनी अधिक , 


खेती होती है जिसे श्सके तेल का एवं वीरो कषा बहुत अभिक मात्रा निरत होता है। तैल 
विशचेषकर साबुन . बनाने, मशीर्नौ के रिनस्धीकरण { 1.पणसन्व००) एवं च्मन्यवसाय आदि 
उधोगौं मे व्पयोग मेँ लाया जाता है । चिकित्सा की दृष्टि से उत्तम प्रकारका तेल भपने (1 
कम निकाला जता है यथपि उसमे विह्षष बाधा नही है । उत्तम तेर रसि तथा ष्ट्लीते 
अति है। इसमे पज गीजो को खव भच्छी तरह साफ़ कर, ऊपर का छिलका हटा, बिना उष्णता 
पहुचाये केवल दवाव दै दारा तेरु जिकारुतरे है । प्रथम दषाव मे करीन जधा ते निकालते है । 
शते भौषधि कां मँ व्यवहृत किया जात है । फिर दवारा दवाव देने प्र करीव १६५८ तेल 
निकलता है वह अन्य व्यवततार्यो मँ काम मे लाया नाता है। शौरकिभि द्वारा निकल पै कां 


स्वाद एवं गन्ध कम अप्रिय होता है उष्ण विधि मेँ वौं को जल के साथ उवाल्ते हैः । गरमी के 
कारण तैल जल प्र नितेर भाता है । फर्‌ इस तैल को अरग कर ठेते ह । दूसरी निधि मे 
तैल को दवाव से निकार्ते है गिन्तु बादरपते मंदर्ोच मी देनी. पडती है। उष्णनाते ` 


पा हो जानि के कारण त्ते अधिकं मात्रा तथा मसानी ते निकल्ता दै! स्ततैरको 


भूर मे रखकर शयु बनि. तथा वाद मँ जर के साथ उवाठतते है जिसते श्रमे के अन्य पदाथ ` 


निकृलकफर तेर खच्छ दौ जाता.ई ¦ 

रासायनिक संगठने-रेड के बीन मे करीव ५०१८ तै रहता है । तैल निकालने के 
प्रवाद्‌ बची हर खली म रिसिनाश्न ( एणम्‌ ) नामक. रेदार पदायै, रिसिन ( प्ण” ) 
नामक विषैखा पदाधै, तीव कायं करने वाल्य लाक्षवेस्‌ ( 11956 ) नामकं. किण्व एवं अन्य किण्व 
प्रये नत्तिहै। ` ॥ 

श्सके तैर मे अनेक भ्लिसराश्डूस ( 017८९१९8 ) रदते है जिसमे से प्रधान स्नेदीय अम्ब 
रििनोखिक्‌ पषिड ( पमणप्न्‌न८ श्यत, 098 प७५ 09. है जो इसका मिरेचक दरव्व माना 
जता है ! सेय मम्ल के ओखिक्‌ ( 0९०), छिनोचिक्‌ ( [तण्नल०.) एवं अल्प मात्रा मेँ 
सिद्यरिक ( 8८०० ) तथा हाइोक्सि स्व्यरिक्‌ ( घफकाण्धः प्थम० ) भम्क पाये जाते है । 

इसके वीजो मे रिषि नामक जो पिवैला तत दै वड श्तना. अधिक तीन हैषिर, देवज 
से शर्य तक दो सकती है । सुल की गयेश्षा सृचीवेष द्वारा प्रवेश करने से .दरफे विषै परिणाम 


. भविक दिखलाईं देते है । इते मनि मे रक्तलावयुक्त योथ षो जादा है । श्त कोद पिरेचक. 


यग नदीं र्ता ! रिसिन एरण्डःपैल मे नदीं पाया जता । नौषधि कायं में बीर्जो का प्रयोग करते 
समय वलो को दो फाक करके मोतं की जीभ जिसमे यद्‌ विष अधिक रहता दै निकाल देना 


शुद्धच्यादिवग,ः ३०१ 


चाये । ऊ समय तक दुग्ध मे भिगोनेः प्वं एक दो बार उवालने से मी इतत विषकापर्याक्त 


` श्लोषन होता है । 


गुण ओौर भ्रयोग--्रंड तैर सौम्य, संन, स्तन्यजनन, दाहशामक णवं वतिदर है, 
श्सका मूल दृष्दय॒पएवं वातदषर है । एरंड भेदनीय, स्वेदोपग, अगमद॑मररामन, ' भषोमाग्र णडं 
वात्तसंशमन है । 

एरंड तैर बहुत अच्छा विरेक द्रव्य है । इतका प्रभाव शचदतर ( णी ) पर होता है + 
यह्‌ भाति की अन्था एवं पुरस्रण क्रिया को उत्तेजित करता है जितत २-६ वृ मे साधारणः 
विरेचन शोता है । इससे साधारण पतङ़े २४ पखाने होते है । मखिरी पाखनि के साथ कैक 
निकल नाता है तथा कमी कमो मरेड़ होती दै । हका इछ अंश प्रचूषण के प्रश्वाव स्तन द्वार 
उत्समित दोने के कारण स्तनपान करने वाछे वर्चो को मी विरेचन षषे जाता है। कु लोगो 
को श्की आदत पृ जती है तथा कछ लोगो मे स्सते भिरेचन के पदवात्‌ विवध हो 
जाता है । य सम्भवतः बराः की शिथिलता के कारण दत्ता है जो २, ३ दिन रती है। 


बाढ, वृद्ध, खौ, मभिणी एवं प्रसूता के ल्मः तथा द्यंविकार,. गुदविदार, उदरगतं त्ल्यक्म॑, 
भरोणिषिक्ार, उदरावरणशोय, जीण निंव तंथा  जपरजन्य विवेष आदि अवस्थां के च्थि यह 
उत्तम तथा हानिरिति सौम्य विरेचक है । अजीणैजन्य अतिसार विकर बर मे कोने 
सत्तार में स्सतरे छाम होता है । तीव्र प्रवादिकाके प्रार्म मे अदकेन के साथ इसका प्रभोग 
रामद्रायक होता है तथा जीण विकार मेँ मी इका उपयोग किया जाता है। परंडतैकको खव 


, खाली पेटआदीके रस्के साथदियाजातादै। सोँढके फांट के साथया उष्ण-चाय, कोफी 


आदिके सामी इको दे सक्ते दै । शौतचऋतु भँ इसको कुछ उष्ण करके देना चादिये + 
श्सकेस्वाद एतं गंथको दूर करनेके च्वि वपपूमें वंदक्गरया गोद के साथ एमस्शन्‌ 


: बनाकर ठे सम्नेदै। वर्मे इङो प्रमत्रोल्ादक न्यूनतम सवं अधिकतम मात्रा ३० वदतत 


केकर १ पावतकरकौ है लेकिन प्रायः र तोलकी मत्रा शृदुरेवन के शिर पर्याप्त शती है। 


` -नवजात क्षिश्यु के ल्थि षरे चायके चम्मव वटक मत्रा कोई बड मत्रा नही है) विधर्मे 


एरंड तैल कीवस्तिमी दी जती है। 
करिद्यूर, गृघ्रसी, परांश्च, दयश्च, भामवात एवं संधिशोय मे शके मूर का काथ सोढं 


के साथ प्रिनेे लाम ोता है। इन भवस्थामो मेँ इसके तैक को ्विलाजतु के साथ पितत, 


भ कामदायक है । । 

स्तनो प्र श्सके तैर को मदन कर उपर से एरंड प्न बोभने से उपमे कौ गौ विलीनं 
होकर स्तन्य-बद्धि दोती दै ! स्तन.चूुकःविदार मेँ इसके तैर को गाने से छाम दोता दै । 

आंखो मँ कों चीज चलौ जावे तो स्वच्छ एरंड तर डरने से वहु निकर जाती है तथाः 
खो की खुरखुरादट दूर होती है । 

अच्च मँ एरंड तैर तथा घृतकुमारी का स्वरस भिराकर्‌ रूगाने स नर्न कम हत्ती है 1 

किरम मे रेडी केत की मारि से राम होता दै । दाह के श्षमन के लियः एटडमलजाः 


वै तथा श्सकी मारि मौ करते दैः । नूतन तथा जी आपेवातं म नित्य छुबह एरंड तैर का 


को वकरीके दूध पीरसफ़र पादतल मेँ भल्तेदैः। दरं तैल के मक॑न सेः सी दाहकाः 
‡ इामन होता है। ' ॥ थ . 


मात्रा-तेर १-२ तोका; मूरचू्यं ‡- तोला! 


२८१ भावप्रकाश्वनिषण्टुः 


२२ ध्या्चैरण्ड 
हि०-व्या्रैरन्ड, जंगली एरंड । ब०-वाया भरेन्दा, बाधभेरंड । म०-मोँयली एरंड । गोवा- 
गलम 1 कोक~काडपरडि । ता०-कटटमनक्क । ते०~अडविभासुदमु । क०-कडदरल । 


अ०) फा०-ङंडनहरी । से०-कवणव 0० 1771. ( जटरोफा कक्‌ लिन. ) ण, , 


एणाग०ं७०९०€ ( युफोर्विपस्ती ) । 

यह दक्षिण अमेरिका का आदिवासी है किन्तु प्रायः सव प्रान्तो मँ पाया जाता है। दक्षिण 
मैश्ेलोग षयो मे लगति है। 

सका ब्रुरत-छोटा एवं करीव १०-२० फीट ऊँचा दोता है । इसकी छार पूसरवण की -ष्वं 
काठ यायम होता दै । पत्ते-चिकने, षडे, व्यास मे ५-६ शच्च एवं २-५ खंड मे विभक्त दोते 
दै। ुष्प-पीतामवणं क दतिः! फरू-दरे रंग के, ९ य्न रम्बे एवं सूखने पर मी बहुत दिन 
तक प्रमे लो रते दै। हसक बीजोंमे तैर होता है। श्सके पत्त को तोडने ते सफेद रग 
का बृहुत दूष निकर्ता है । दके दूष पं मृ का चिकित्सा मे व्ववहुयर किया जाता है । 

श्यी की दूसरी जाति जेद्रफा योसिपिफोलिमा लिन. (7, $०ऽऽछ्गि% तण. ), काठ 


स्य भैरण्ड सद्रको के गिनारे तथा ऊसर भूमि प्र ओौर अभिक माता मँ उगौ हुईं पाईं जाती है । ' 


इसके पौये २-६ फीट ऊँचे, पत्ते ३-५ खडा मे विभक्त एवं एष्य खाल होते है । पत्रतट, पर्णद्न्त 
सौर उपपर्न कै ऊपर देष्मोखादक ग्रधियाँ सोमो के रूप मेँ रहती है जिसे यद पौषा स्पदे 
शचिपचिपा होता है । श्सके मूल मे कपूर जैकी गंध आती दै । इसकी दातुन अच्छी समह्वी जाती दै । 

रासायनिक संगटन~-च्यघ्िरंड के बीजों मे इलके पीठे सका तैल ३०१८ शकरा, स्टाचै 
तथा कससिन ( एम ) नामक रिसिन जैसा विषै पदां पाया जाता है । 

गुण भौर प्रयोग~-व्यप्ररण्ड का दुग्ध रक्तसांग्ादिक तथा व्रणरोपक दै! श्सकी जड़ 
वातानुलोमक, पाचन र्वं अष्टो है । शका तै जमारगोटे जैसा तीव्र विरेवक ताह तथा 
श्तकी क्रिया अनियन्तित क्चेने के कारण तैर का आन्तरिक व्वदार नदीं फिया जता । 

इतके दुग्ध को क्षतपर लगाने से कोलोडिभन की . तरद्‌ एक पतला स्तर व्रण प्रर बनं जाताः 


है जित्तते रक्तघाव रकता दै, उपसग ते नण कौ रक्षा होती है तथा ब्रण कासुकोच श्ोने पे तरण ` 


जरदी भच्छा होता दै) इते पामा, दाद, तथा छनन पर लगति हैँ । इसके पततो के काथकामी 
क्ती तरह उपयोग होता है पएवं इसत उुख्छा करने ते मसूडे से सून जाना' बन्द होकर दति 
मनवूत शेति दैः । इसकी दतुभन से भौ लाम होता है । इसके तैर को खुजष्ठी, परिसर्प, छजन 
तथा जन्य चम॑रोर्गो मेँ एवं आमवात मै लगाते है तथा व्रणशोधन के ल्य भी. श्सका उपयोग 
करते दै । दुगधवृद्धि फे किय श्सके पततो को जरा सा गरमकर स्तन पर बोधते दैवा इसके 
काथ ते सैककर फिर उन्हीं पत्तो को बते है। 


कोक्रिण की तरफ अनीणं, अतिसार तथा उदरशुक के छिये इसकी एक अंयुरु छम्ब ताजी जड़, 


७ दाना काली भिच एनं थोड़ा हीय शन सवर को पीसकर उसका रस भटे के साथ पितत है । 


अथ शछुक्छसक्ताको [सफेद आक-राल अक] ! तथोनीमानि युर्णाशाह 
शेतार्कों गणरूपः स्यान्मन्दारो वसुकोऽपि च । श्वेतपुष्पः सदापुष्पः स चारकः प्रतापसः ॥ 
रकोऽपरोऽकनामा स्यादुक॑पणों विकीरणः 1 
रकतपुष्पः शुक्कफरस्तथाऽऽस्फोटः अरकीत्तितः !1 ६८ ॥ 


-शुड्धच्यादिषरगंः 


अकंदवयं सरं वातङुष्कण्डूनिषनगान्‌ । 
निहन्ति ष्टीहगुल्मारचःश्लेष्मोद्रराद्कलकृमीच्‌ ॥.६९ ॥ 
सफेद याक तथा लार जाक के नाम भौर युण~-इवेताकं, गणरूप, मन्दार्‌, वसुक, दवेतयुष्प, 

सदा$ष्प, अलक ओर प्रतापस ये स्व संरछृत नाम सफेद आक केदः) लाल भाक.के सृत 
नाम-- रक्तक, अकेनामा ( सूं के वाचक समो शब्द धसक पयायवाचक दै), अकपणै, विकीरणः 
रक्तपुष्प, शयु्फल तथा भस्फोर है । द्रोनं प्रकार कै जआक-दस्तावर तथा वात, कुष्ठ, 
खुजली, विष, तरण, प्लीहा, युम, बवा्तीर, कफ, उदररोग श्वं मरू के छमि श्न सवो को नष्ट 
करते दै ॥ ६७-६९ ॥ 


अथ शुक्लरक्ताकंयोः पुष्पगुणानाह 


अलरकंङसुमं ष्यं रु दीपनपाचनम्‌ । अरोचकप्रसेकाशंःकासश्वासनिवारणम्‌ ॥ ७० ॥ 
रचाकंरुष्पं मघुरं सतिक्तं कष्टङमिष्नं कफनादानच्च । 
असो विषं हन्ति च रक्तपित्तं संग्राहि मे श्वयथौ हितं तत्‌ ॥ ७१ ॥ 
सफेद अक तथा रारू भाक के परु के य॒ण~ सफेद्‌ जक का फुरु--षृष्य, लघु, अशनि. 
दीपक तथा पाचक शोता है एवम्‌ यह अरुचि, प्रतेक ( सुख से लार गिरना ), ववासीर, खँसी 
तथा श्रास को दूर करता है। लार आक का कूट मधुर तथा थोढ़ः तिक्त रसयुक्त, संह, 
युम तथा शोधर्मे दितकर दोता दै थ्वम्‌ यह कुष्ठ, छृमि, कफ, ववासीर, विष तथा रक्तपित्त 
को दूर करने वाला होता दै ॥ ७०-७१॥ 


अथाकदुग्धगुणानाह 


चीरमकंस्य तिक्तोष्णं जग्धं सलवणे रघु । कु्गुरमोद्रहरं ष्ठमेतदविरेचनम्‌ ॥ ७२ ॥ 

आकः के दूध के गुण--यद तिक्त तथा कुछ लवणरप्त से युक्त, उष्णवौयं, सिग्घ भौर कषु 
होता है एवम्‌ यह इष्ट, युल्म तथा उदर रोग फो दूर करता है भौर शके प्रयोग से उत्तम 
विरेचन होता रै ॥ ७२ ॥ 

नोट--चरक ने भकं काणक दी भेद किखा दै! स्तने भकं एवं मलवौये दो भेद छिदि 
है । सावप्रकाशकार दवेत एवं रक्त ये दो मेद किखते है । धन्वन्तरि निषण्डु मँ मद एं राजक 
येदोभेददिगरेहैः। राजनिषण्टु मे जक, राजा, शुक्लकं एवं उेतमन्दारकं ये ४ भेद ङिति है। 
राजाक्तं े जो अन्य पर्याय रा० नि० मे दिये है वे भावफाशोक्त दवेताक से भिर्ते हे । अरंणदत्त 
ने मन्दारक को इवेतपुष्प शिखा है (सू अ. १५) । शसते अनुमान होता है कि राजाकं तथा 
वेतमन्दारक ये दवेताकं के होभेद्‌ हृमि। रा. नि. ने राजाकं कौ सदापुष्य एवं श्वेत मन्दारक् 
को दीवंपुष्प किख है! शते देता मादूम दता है क्रि दवेत पुष्पवाे किन्तु जिन्तमे बारहो मास्त 
धृष्य भति दों उति राजक एवं जिसे युष्प दवेत एवं दीर्ध दौ ऽते मन्दारकर कहा गया टो । 

आधुनिक अर्धो मे श्सके दो भेद पाये जति है भरन्तु उनके केटिन नारमो- मे विदामो मे 
मतभेद दैः, केलोटरोपिस्‌ जाशगन्टीभा को ऊ विद्वान्‌ उवेताकँ ( अलक, मदार ) तथा केलोदरोषिस्‌ 
प्रोता को रक्ता. ( सकं ) मानते है किन्तु अन्य विद्वान्‌ इतके विपरीत मानते है । यहां पर 
दोनों का वानस्पत्िक वणन अल्ग.अल्ग दिया गया है । चिकषित्ता की दृष्टि से मंदार क तमी 
भेदो क यग समान दति है । रकाकं या खेताद्रं ॐ मद पे उपयोगिता मे कोद अन्तर नहीं केता । 


३०४ माव्रकाशनिषण्डुः 


९३ इवेताकं 

सं०-अलक्र, मंदार \ दिर-मदार, भाक । म०-रूई, आक्र । वं०-आकंद । गु०-भाक्डो ॥ 
ता०-बदाबडम, एरु । ते०-मंदारमु, जिष्ठेडु । क०्~रक् । मर०-एरिक्ता । अ०-उषर, 
उषार । फां०-खरफ, जहूक । अं०-मडार ( णवतः ); जायर्गेन्क्‌ स्ेलोवरं ( 0 ण 
छरू्जाठक कण ) 1 कैग &1&40120 ( णण. ) १. 7. © 4४. (केलोटरोपिस्‌, 
जाशगन्टीभा लिन, ) 1 ००. 45616) ५१९८९०९ ( एस्कलेपिषएडसी ) । 

यह माल्य मै १००० फीट कौ ऊंचाई तक तथा पजान से लेकर दक्षिण मारत, आम, 
रुका एवं सिगापूर मे उत्तर भूमि मेँ पाता नाता दहै। यह मलाया दवीपतथा दष्षिण चीन भे 
भीदोतादै 

इसका चुप या छोटा वरृ्ठ--बह्वषायु तथा ८-१० फीट तक ऊँचा रता है 1 पुत्र-अदृन्त, 
मोरे, क्षोदलिक्च रे संग के, भंहाकरार य। अभिल्टबाकार-भायताक्ार, ४-८ इत्र ठंवे, २,५-४ 
श्र चौड एवं पणैतरू की तरफ संकुचित हृदयाकार या .प्रायः काण्ड को कुठ वैरे रहते है । 
पुष्प-२.५-२ श व्यास वे, गहन तथा भन्तदै कैडे हये वं नीकषोदित ( ष्णा ) 
या दवेतरंगम के दोतते है। फरु-करीब ४ श्र रवे, सुडे इवे पवं फूल से एक सेवनीक्‌ फल' 
( एगा०€ ) रहते है। बीज-मदीन पिरक की तरद शुच्छेदार रूं से युक्त तथा छोटे एवं चिप 


' होते है ! सकी शालाभों तथा पत्रादि से दुग्ध निकरता ह । "सके युग ओर प्रयोग मागि रक्तक 
; केप्तायदी दिये ॐ । 


२७ रक्ताकं ( यकं ) 


के०--८0ा-० @"0व्थाथ ( 411. ) 2२. 27. ( केलोरोपिस्‌ प्रोसेरा पट, ) 1 

यह्‌ मारतवधं के प्रायः समी प्रान्तों मेँ उष्ण पं शक स्थानों म पाया नाता दै। यद्‌ 
दिमाख्य के निचे मागं मे तथा उत्तर-पश्विम मँ उक समीप क मैदानो -मे मषिक दोता दै । 
बजीरिस्तान, अफगानिस्तान, परिमा, अरब, इमिप्त तथा जीका का उश्ण भदेश श्न स्थानां में 
मी यद पाया जाता दै । श्सका इप-स्वावलबी पव प्रायः ६-८ फएीट ऊँचा होता दै । पत्र-अटृन्त, 
भायः २।-६ शर ठंवे, १।-३। श चोड, चौडे रद्वाकार-आयताकार, अण्डाकार या मभिल्ट्वा- 
कार दतत दै । पुष्य-१ इतर व्यास के, सुगन्ध युक्त एवं यच्छं म भाते है । अन्तदंरु इवेताम रहते 
है तथां सीधे ऊपर की-घोर उ हये दरुखण्डो ॐ ऊपर जानौ ( भनौलारण ) रंग के दाग शत 


` हे । फल-१-४ श ठे, २-३ इत्र चौढे, गोर यंडाकार दोते दै । चीज -रूदेदार वेतावंँ दौ 


तरह दी दोतते ै । शसक पत्ते आदि ते सी दूष निकर्ता है । 

उप्त दोनों रकार के भकं के मूर, पत्र, पुष्य वं क्षीर भादि काजौषषमें उपयोग क्या 
जाता द इनके मूल की छ का विशेष उपयोग किया जाता हे । इतके छो, से इवे, २५. 
मभि. भि. मेदि एवं २-३.५ से. भि. चौडे डके दोते है 1 कभी-कभी शनम. उपमूल लगे रते रं । 


सका बाद्यमागसुायम, लके पीतवर्णं ( 5४ ) का एवं छमा मे नाखीदार दतां र एवं न्दर 


को सत्‌ दये पीठे रंग करौ पव रेदार देती र) धसका म छोटा पं दुः युक्त शोत ह । 
इमे गष नहं होती तथा शसका स्वार कड़मा यवं तीता दोता दै । प्रीष्मचट मे पुराने ६ 
पुराने क्डे ( के. जाचोन्दीमा ) कुप के मूर की छारू को निकाल कर, शीतक ज से जद 
धकर. खुली इव भ शुखपव । धूप भ न रं \ जव उसमे का दूष सूख जाय तव उपर की ऋकयुक्त 
सतदं निकाल कर वारी माग शरौ खा पवं चूण बना श्वानंद गोतो मे रस ! । 


शुङ्धच्यादिविगैः ३०५ 


मौषप के-अतिरिक्त इसके वीना की रूढे एवं छल से तन्ुनिर्माण किया जा सकता है; 
कतके दुग्ध का चमहं के म्धवसाय मे उपयोग किया जाता है 1 इते नये चमे की दुष दूर 

होकर उसका रंग पीलाष्टो जर्ताहै। चमडेके वालों को साफ करने के लियि मी इसका उपयो 
करेषै। 

ध्वे फिसी-कि्ती वृक्ष पर एके प्रकार का श्कौरावत्‌ निर्यास संग्रहीत दता है रेसा, हकीम 
मामत दँ जिते क्षरूलउषर' कदा जाता है । जिन जातिया म रढ्किर्यो दी हत्या की प्रथा है 
उने शसक ध को जबरदस्ती बच्चे को पिति दै । गर्भपातत कै खयि मी इसका आन्तरिक तथा 
स्थानिक प्रयोग करते है । 

रासायनिक संगरन-के. जाशन्टीगा के मूल की छार मेँ बोट-द्माररिन (8, भपप) 
एवं भाद्मीन्टभोट्‌ ( ज्टभ्णल्ण ) तथा भाश्सो जाश्येन्दीओल्‌ (75० त्टभण॑ल्ण ) ये दौ 
सभाजित रवेदार्‌ सुषव {18०्णलप० वफ ४००१०18 ) पाये जति है 1 

शुण जोर प्रयोग~-दतकी भूलरवक्‌ कडु, तिक्त, उष्ण, दीपन, पाचन, स्वेद जनन, पिततलचावौ, 
कफ वाक, उदे्ननिरोधी, रसथंथी एवं त्वचा के चयि उत्तेजक, जीवननिनिमय क्रियाको 
ऽत्तेनितत करने वाही, वस्य॑ एवं रसायन है । अस्प मात्रा मँ यह्‌ उत्तम स्वेद एवं कफनिःसारक 

षते ब्रुप मी भषिक मात्रा से इसते वमन, विरेचन तथा प्रकषोम उवयत्न हेता दै । श्सक। वामक. 
प्रमाव्र माशियप्रकषोम एवं बमनकेन्द्र कौ उत्तेजना से होता दै। शका उदे्टननिरोभी युष 
सारण ५ किन्तु उसका श्वासनलिकाओं पर स्पष्ट प्रभाव दिखलादं देता है । रसायन दने कै 
कारण प्पे वानस्पतिक पारद कदा जाता हे ¦ इससे य्व फी क्रिया अच्छी होकर पिततस्नावे दीक 
दभ कता । इसका उत्सं त्वचा के द्वारा होने के कारण इद्त चा पर उत्तेजक प्रभाव 
विष पेता है एवं छोटी रक्तवादिनियों का,वि्फार होत। है । 

( १) रक्तविकार, इष्ट, उपदंश या किसी मौ कारा ते उलनन तरण मे इसका मातरिक एवं 
गा प्रथोग करते है । इलीपद मे शके साथ रसकपूरं या रपसिदूर, सुरमा ( छरोतोन्जन ) एवं 
सभर्ीगमस्म देते है तथा काजी में पीसकर शोथ प्रकेप करते दै उपदंश में पारद कौ तरद्‌ 
इसका उपयोग होता दै ।  उप्दश्च की द्वितीयावस्था मेँ ` त्वचा पर॒ उत्पन्न चकते आदि इससे कम 
हीत ६। षद ( 5४४० ) तथा गंडमाला मेँ शको खिलति तथा. श्सके दूष को लगति है । समी 
प्रकार पै चमेरोगो मेँ छल को जल में पीस कर लगति है यां घुजली अधिक होने पर भिमोली 
फ १ ‡ पिक्तकर लगाते दै । विशेषकर पुराने तग्रोगो मे इससे अधिक लाम होता है । 

(९) समी प्रकार के कफ़विकारो मेँ सते ठाम होता है । १५२० २० व्वूणं को विलने 
से श्मिकराककौ ततर १ घंटे के भंदर बमन होकर कफ बारर निकरू जाता दहै तथा कभी कमीः 
विश्न भी ्ोत्रा है। प्रततिदयाय तथा गे का नूतन शोथ, शासनलिकाश्चोथ आदि में घोडवच 
ॐ सध भकोदिचूणं ( अतच २, अफोम २, सैधव ७; मान्ा-३-७ र० ) का उपयोग किया 
जत्ता है । तमकधास्ञ तथा श्वसनिकाभिस्तीणता ( एप्ण्प्नव००४७ ) आदि न्याधिर्यो में 
अस्यैः योगसे पर्याप्त लाम होता है। 

(१५) यजत्‌ एवं प्लीहाषदधि तथा उससे उतपन्न उदर, पित्त का स्राव ठीक न होने के कारण 
इमन्य भत्तस्ार तथा नहे एवं पुरानी ओव मे श्सक्षा बहुत उपयोग किया जता है! बंवर 
छार वो ३०-४० रत्ती की बड़ी माधा मे देना चाये जिन्तु शके साथ जफोम ए सुरन्धि 
पदा मी देने चाहिए अन्यथा वमन की संभावना रती है । कुपचन मेँ ३ रत्ती छरुदेनेसे 


20 प्रथगद्क्ति वदृत्ती है । 


२० भार निर 
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(४) जीर जवर णवं विसर्गी सवर मे इसका फ़ परति दैः । भटेरिया मे इसकी छार पान 

के साथ लिरति है । 
¦ ( ५) जीण मामवात मे मकादिवचूं सोठ के साथ रात को देने से पसीना होता है, संपि 

कम होता है प्वं निद्रा जाती है। 

शके दुग्ध क! मोटा रेप॒ करने.से खचा का दाह ` होकर फोड़ उतपन्न होते है किन्तु पतला 
केप अर्प वेदनादर पवः लोमद्ातक है । इसके ` भान्तरिक प्रयोग से मत्यन्त विरेचन दोता है, 
इसे गुण मौ मूल क तरद दी होते दै करन्तु श्सका कम जादा प्रमाव दोता दै 1. 

(1१ ) यक्त णवं प्ठीदवृद्धिः तथा तज्जन्य उदर मे इतका आन्तरिक प्रयोग करते है । 

(२) मोच, मरोड़ एवं संधिशचोथ मेँ नमक मे शको भिकाकर रगनि से सूनन कम शती 


` ह । दारुदरिद्रा के चूं मे इसको मिलाकर उसकी . कती भगंदर तथा नाडीनण्मे डालते हैं । 
" दाद एवं छाजन मादि खचा के रोगों मे पवं ` भामवात मे इसको ह्दौ के साथ त्िककैतेरूमे 


उवालकर मालिश्च करते है । अहं मँ यचपि सका केप करते दै तथापि शसते बहत तकलीफ 
शती दै \ खरो मेँ मधु के साथ षते लगति है । इभिदन्तमेदतके गदे्मे से ल्गनेते 
ददे कम होता दै । 

` ` शके पुष्प दीपन, पाचन, कफश्च एवं ` दे्टननिरोधीं है । मूर करौ जपेक्षाये ण श्म 


, भिक स्पष्ट दिखला देते है । 


८१) क्वधानाश्च तथा कुपयन मे इते अच्छा खाम होता दै । 
, (२) खसो णवं दमा मे दके पूर्णो को राब भँ उवाख्कर देते है। 
इसे पत्ते वातदर, शोथदर, व्णशोधक, नरणरोपक वं भानुरोभिक हैं । 
(१) नीं व्रण प्र शसक चूणं डालने से व्रण जस्दौ अच्छे हेते है।. 
(२) स्के प्तोकोरंडीका तेक लगाकर मरम करके सूजन प्र बाधने से सूजन तथा 


: पौदाक्मदोती दै । 


, (द) बनो के आष्मान म पेट प्र इनषठो वांधने ते एकाधार प्राखानां होकर ध्मान 
क्मदोतादै। 
(४) इसको परतो फो तेर मे उकार कर चोट प्र उसकी माङि करौ नाती है। 
(५) सके पत्ते णवं सपव को समान, साग मे लेकर बन्द. दोडी में. गरुम करके बनाई इदं 
राख तक्र कै साध उदररोग.मे देते है; ५ 
, ५ मात्रा-मूकल्वक्‌नूणं १३-२३ रती; वामक (६५-३० रत्ती; इर्घ १-२ रत्ती; प्रच 
२ रत्ती-१ मदाः एल १-३ रती) ^ 


अथ सेहृण्डः [ सेदुण्ड, धृहर ] । तस्य नामानि युर्णोधाद 
-सेण्डः सिहतुण्डः स्याद्रन्नी चजञतुमोऽपि च । : 
सुधासमन्तदुग्धा च स्नुक्‌ ख्िगरं स्यार्स्नुही गुडा ॥ ५३१ 
सेदुण्डो रेचनस्तीचणो दौपनः कटुको गुरः । 
`शूामाषटीलिकाऽऽधमानकफयुमोद्रानिडान्‌ 1 ७४. 


. १. ब्रलमष्ठीलिका इति पाठा । 


शुद्च्यादिवगैः ३०७ 


"उन्मादमोदङुषटाकचः शोथमेदोऽश्मपाण्डुताः 1 
अणद्चोथञ्वरण्ठीहविषद्‌ षीविषं हरेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
सेंड ( शहर ).के नाम त्था यण ~ सेहंड, सिद्वरण्ड, वज्री, क्न्हुम, छधा, समन्तदुम्धा, 
सक्‌ ( स्नु ),स्नुदौ (खील्ङ्निमे होता दहै) भौर गुडा ये सव संसृत नाम शहर केदः! 
शूहर-रेचकन, तीर्ण, मन्निदीपक, कड रस युक्तं तथा शर होता है । यह-श्‌, आमदोष, अष्टः 
कका, साप्मान, कफयुव्म, ` उदररोग, वात, उन्माद ( पागलपन ) , मोद (मृच्छ ), ष, 
ववासीर, शोध, मेदरोग, पथरी, पाण्डुरोग, ब्रणज्चोथ, ज्वर, प्डीहा, विष गौर दूषीविष कौ दूर 
करता है ॥ ७२-७५॥ 


अथ स्नुदीदुग्धगुणानाद 


उष्णवीर्यं स्नुी्ीरं स्निग्धच्च कटुकं लघु \ गारिमिना ऊष्िनाच्चापि तथैवोद्ररोगिणास्‌ ॥७६॥ 
दितमेतद्विरेका्थं ये ्वान्ये दी्ध॑रोगिणः॥ 
शृहटर का दूध--उष्णवौय, स्न, कडरशययुकत जर ष्च होता है तथा यद शरम, इष्ट नौर 
उदरसेग वारछ के छ्यि एवम्‌ जो दीर्घकाल मे रोगी है उनके छ्यि भौ विरेचन कराने मे हितकर 
है ॥ ७६-७७ ॥ „ 
` नोटः--तेहृण्ड को करं जातिया पाई जाती है! जिस सेदण्ड मे बहुत कटि टो वद, भस 
एवं तीक्षण कटि वले तेहण्ड की अपेक्षा अच्छा माना मया दै ।२ शत प्रकार २-२ वधै पुरान 
तेहण्डृ् से रििर-ऋठ॒ के अन्त मेँ दुग्ध निका कर व्यवहार करने को लिखा है ।* 
स्त ने ( खु. ज. १९ ) अधोमगरगण मे सेहृण्ड र मूर भौर श्षीर दोनो का उपयोम कने को 
छिदा है तथा स्नुक्‌ पनं मदादृष्च ये दो अकप-मलग द्रब्य ठि दैः । घुटने ( घ. भ. ३८) 
इयामादिमण मे सुधा नाम से इसका उल्ठेख किया दै । चरक जे हके दुध फो तीत्रतम विरेवन 
माना दै तथा उचित प्रयोग से यद दोषो के महान्‌ संचय को भी शीर हरता है ठेसा टिखा दै । 
किन्तु मृदुकोष्ठ वाले मे, दोभो का संचय अदप ने प्र एवं अन्य उपाय से रोगी भच्छा शो 
सकता दो तो शके प्रयोग का निषेष किया है ।* चरक (सू. अ. १) मे षोडश्चमूिनी भौषभियों 
मँ जपोयडा दयब्द माया है । उसका अथं श्रीभगीरथनी स्वामी ने श्युडायाः ( स्युहेः) सथः 
( अधोमागः मूर ) इति भधोयुडा" यद्‌ ल्ल दै तथा श्रीयादवजी ने इसका समर्थेन किया है । 
( द्रव्ययुणविश्चानम्‌ › उत्तरार्धं द्वितीय खण्ड, ¶० ३३० ) । ^ 


१, मेह इति पाठा० । 

२. द्विविधः स मतो यश्च वहुमिश्चेष कण्टकैः । ॥ 
खतीक्छीः कण्यङरल्पैः प्रवरो बरहुकण्टकः । ( च. क. अ, १० ) 

२. तं निषाव्यादरेत्तीरं शसेण मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
दिवर्धवा त्रिवर्ष: वा कि्चिरन्ते धिेषततः॥ (च. क. भ. १० ) 

४. विरेचनानां सर्वषां चषा तीक्षमतमा सता । संघातं दिः भिनत्याशच दोषाणां कविभरमा ॥ 
तस्मात सृदौ कोष्ठे प्रयोक्तम्यः कदाचन । न दोषनिचये चास सति चान्यपरिकरमे # 
पाण्डुरोगोदरे यस्मे इष्ठे दूषीविवारदिते। श्वयथौ मधुमदे. च॒दोपिभान्तचेतसि ॥ 
रोनैरेवंधिषै भ्र॑सतं जञात्वा सपाणमातुरम्‌ । - ्रयोजयेन्मकृक्षं सम्यग्त -द्यवचारितः १ 
सथो द्रति दोषाणां महान्तमपि संचयम्‌ +( च. क अ. १० ) 


॥ 


३०८ भावप्रकाशनिषण्डुः 


ाघुनिक उद्धिदवरत्ताो ने इसकी निम्नठिसितः जातियों का : व्न्य दहै । चु तिरुकेि 
को.छ रोगों ने सातला माना है तथा उत्का वणेन स्य के अन्तगैत किया गया है 1 

१. एपफण्पण ्रलताणा* (०. ( युफोविमा नेरादफोल्याः जिन. ); सेद्ण्ड, थोर, 
मन्तासिज 1 ध. 

२, 8. पण्णा 8१०. क (पतभ, ( च> नियुलिया वुच हैम ); पके, सिज, सेहुण्डं । 

३. ए, धापपपष्ण प्य ००. ( यु पेन्टिकोरम्‌-छिन- ); तषार -हेहण्ड । 

9. ए, ॥्म० पभम. ( युण्टुलो ना दो ); चिषारा तेहुण्डभेद 1 

५. ठ, धपप्रज्भा ००, (यु तिरकेछि छिन); ठंकास्तिज, अंगयुलिया यूहर, छिभिया सेद्ण्ड । 

६. 2, १०1९५ 8०58 ( धु रायङिभाना वापस ); ोर, छर । 

२५ थूहर 

हि०-ूहर, तष्ट, रर; सेड, यंढरिया सीज, सखिया सीज, सौदा, धोदर, पटके।ं~मनसा 
सिज । म०-वईं निवडन्न, मिनशरभोर । गुग-ोर, कालो, कंटारो । ते०-माडजे, सड । ता०,क०, 
मरु-ष्वरैकटि । फा०-लादनाम्‌ । अ०-ज्कमफय्युंन । अणोः  प८त६९ ( मिक्क हेज ), 
(णणापमण एपाल्वद्च ( कामन्‌ उक हेज.) । के 4000074 कलदण7त 1101. फो" 
निभा नेरास्फोकिजा लिन. ) । 7४, एए ०७१०९५८ ( युफोर्विणसी ) । 

यड यद्गाल, विष्टर, उत्तरप्रदेश, पश्चिमोत्तरमदेश, दद्धिण तथा.अन्य न्तो मे पाया जाता दै । 

इसका शचाद्‌-१०-९५ पीट तक ऊँचा होता दै। शाखारषु-सीधा बर मूदेदारः होती दै 1 
इतके ठक जौर शाखां पर जगह-जगह कटि रते दै भौर कटि चौधाईं से भाष इ तक.ठम्बे 
जोडे मे होते है । इन कंटकीभूत उपपर्रोः के परस्पर मिने से काण्ड पश्चकोणीय वन जाता है + 
ख्कदी-कोमल दती हे । प्रायः श्चाखार्भो के अन्त मेँ चरो ओर से ` युच्छान्नार प्ते छे र्ते 
है। वे पथरचद्ेके समान मोटे, ६ से १२ श्र तक सम्य, अभि"लटवाकार दोते दै । : भवमपत्र- 
वलि (170५५५९ ) पीताम रोती है । कूक-छोरे-छोटे हरापनयुक्त पीले भोर फर-भाथ शत्र तक 


चौड़ दति है । ` बीज-चपदे तथा कोमल लोमयुक्त दते दै । इसकी शाखार्भो. भौर परतो ते दूध ` , । 


निकरता है 1 


श्सकी दूरौ जाति दु० निबुलिवा बुन, रैम (ए, मण्णा एण्यः, & प्ण.) क वृक्-१० ` 


३० फीट ऊँचे, शाखार्प-सीमी, मोर, खण्डमय, चकराकार क्रम मेँ निकली इई णौर सीधे दो.दो 
एक साथ कंटकीभूत उपपर्नो ते युक्त होते है । ` पत्ते-मस्थायी, मांस, ९ छव रमे, २३ शवर चोड, 


, रेखाकार अभिप्रालतवव अथवा सुवाकार कुण्ठितां भौर अनतं दोतते दै । शीत व यीम्मकाल मे पत्ते 


नदी रद्ते। पकामन्यूह ( एणं ) म अयः पतरावलि ( एष्णण्ण९ ) परली होती है । ये पौधे 
विशेषकर शुष्क तथा नग्न पदादधयो पर, अधिक दोतते है । पलो जपति के पौये गा्वोकी बरे 
प्र्‌ भधिक पाये जतत दै । न 

चिक्रित्सा मे श्नकेताजेवा सखये दुग, पत्र एवं मूर का व्यवहार क्वा जता है1, 

. रासायनिक संगटन--इ्समे युफोदिन, राक, गोदः, रवर की तरद पदां एवं केदिशयम्‌ मेरट 

येःपदःथै परयि.जत्रि है) तेषटण्ड की जाति मे पाये जाने बाख. दादजनक्‌ द्वय श्रमे बहत रहता है । 

शणः जर प्रयोग--रसका क्षीर असन्त तीन .विरेचनः हे 1: इसत वसन: तथा पानी. की प्रद 
जलम होति दै । ` ध्म काण्ड.का रसेन दै ;इ्तके पत्र काःरसःमूतजनन दै ।:श्सके मूख का 
रेस उत्तेजक एवं उद्वेएनधिरोषि 2 1: अ = 


रुद्धच्यादिषर्गः ३०६ 


(१) उदरसेग मे इसका क्षीर देते है । भिरिच को श्तके क्षीर मे इनोकर घखाकर रखते दै 
तथा आवश्यकता पड़ने पर १-२ भिरिच के दाने खिलाति दै । इसी प्रकार पिप्पलो, छग एवं 
त्िृतमूरू आदि को इसके क्षीर कौ मावना देकर उनका उपयोग भअसत्यन्त तीतर विरेचन कौ भव- 
दयकता होने प्रर करते हैः । उदर रोगौ को विबन्ध दोने पर भोजन के पूव दके परतो काश्चाकर 
व्विलति है 4 क्षीर चभ पर रूगने से दाह उत्पन्न होकर फोडे उतन्न होते है 4 

(२) इतकी जड़ को मिरिच के साध सूतिक्ा-ऽ्वर एवं सप॑मिषमेंदेतेरै। 

(३) इसके कांड का स्वरस त्वचा पर मल्ने से छवा लल होती है| तचम॑कीठ ( णभीऽ) 
ञँ इते लगाने से वे गिर पडते दै । जीणं भामवात मँ संधिपीढा होने पर शसका स्वरस निनौली 
केतेट मे भिलाकर मलते है । इसके कांड को भूनकर उसका स्वरस निकाल कर मधु, टंफणक्षार 
तथा अद्ूसा के साथ कफपिकार्तं मे देते है । केवल स्वरस को कणश मे डाङ्ते है । 

(४) तमकशास मेँ पत्तों का स्वरस या कांड कारसमधु के साथ देते दै । प्ता के न्व यण 
अगे दाकवगं मे दिये इये है। 

(५) तरण में इसके क्षीर को धृत के साथ मिरूकर लगाया जाता ३ै। 

मात्रा-मूल २ से * रत्ती; स्वरस २-५ दः क्षीर ‡-१ रत्ती । 


रहै विधाय धुर 


सं०-वलकण्टक, वी । हि०-तिभारासेहृड, त्िधारा धृ्र । बं०-वाजनारम, रेश्चिरेमनसा, 
तेकोरःसिज । म०-तीनधारी निवडंम । ता०, मरु०-चतुरकी । ते०-बोम्मजेड़ । अ०-ए- 
हण शणः (दरारन्युलर सन्न्‌ ) 1 रेण-छ्णद कथीवर्ण १ 1.41, ( ुफोतिभा । 
चन्टिकोरम्‌ लिन. ) । ए४८०, ्पएभ००८९०९ ( युफोरविर्सी ) । 

यद्‌ प्रायः समी प्रान्तो मे पाया जाता है । श्र दृ्त-१२-२५ फट ऊंचे होते हँ । काण्ड 
खषण्डमय ओर चाखाँ-प्रायः ३ या कभी.कमी ४.५ पो वाली होती । इन पर कंटकीभूत 
उपपृत्र होति शे नो छोटे होते दै । काण्डलण्ड भी इसे छोटे होते है तथा उप्र के काण्डलंड प्रावः 
उतने टौ म्बे होते दै जितने मोटे । पत्ते-छोरे छोटे दोतते दै तथा सव वृक्षो म नकं दोवे । षुष्प- 
दविङिगी प्रायः ‰ इच्च बद दरिताम पीतया लार रंगके दते है । फलद श्र बडे दोते ह । श्सके 
दुग्ध, मूक एवं काण्ड का व्यवहार क्षिय! जाता है । । । । 

रासायनिक संगटन--श्मे युफोविन ३५१, दो प्रकार कौ राक जिनमें से एक शेरे 
बलनशीक तथा दूरौ न धुलने वाली, गोद णवं रवर सदश्च पदाथ १.५१ ये द्श्व पयि जते दै । 
शूदर के जाति मे पाया जने वाला दाह जनक द्रव्य इसमे बहुत भप मात्रा मेँ है। 

गुण जौर षयोग -यद्‌ कफध्न, उवरध्न, रेचने एवं र्तशोषक है 1. शसते कफ़ पता होकर 
सुख ण्यं यद्रा के दारा निकर जाता दै ! इकर प्रयोग प्लीदाङृद्धि, कामला, दुष्ट -तथा सपैविषमें 
क्रिया जाता है । । 

(१) -कर््चो के कफविकारयो म इतके कांड को सरम कर निकाले हृष रस में टंकणक्षार+ मधु \ 
पवं अड्त्ता मिलाकर वहु१ प्रयोग किया जाता है । बन्न को श्यते . नुकसान नी ता । यदि 
मात्रा अधिकौ हो नाय तो इसे भधिक ते अधिक काथ वमन ता है तथा पलाना साफ 
होता है ।` । । 

(२) इतके मूख को. काथ जीण मामवात पव उपदंश मे दिया जातां है । 


६१० माचभ्रकाशनिषण्डुः 


८१) इसके दुग फो आमवातिक पीडा, दंतच्चज पवं मस्ते आदि मँ लगाते है । 
` (४) इसके दुग्ध.को देन के साथ प्रकाकर गोरी बनाकर सोजाक मेँ देते है 1 


माघ्ना-काण्डस्वरस बच्चो को १६-३ माज्ञा; वड को १३-र तोडा 1 ` 


अथ सेदुण्डमेद्‌ः शातला । तस्या नामानि गुर्णोधाद 


ज्ञाता सप्तका खोरा विमलाः विदुछा . च सा + तथा निगदिता भूरिफेना चर्म॑कूषेव्यपि ॥ 
श्चातला कटुका पढे. दातरा ; श्ीतङा . कषुः । . तिक्ता रोथकफानाहपित्तोदावततरक्तजित्‌ ॥ 

शातला ( सेड्‌ भेद ) के नामः एवम्‌ यण --ख्ातक), सप्तला, सारा, विमल ` मिदुका, भूरिः 
फेना शौर चमंकषा येः सब संसृत नामः शाता के है । 


श्ातखा--पराक मेँ कड, वातकारक, ` शतवीर्य; रषु ओर तिक्तरसयुक्त दती है तथाः यष शोथः 
कफ, आनाह, पित्त, उदावत वथा रक्त.प्रकोप का नाशः करती है ॥ ७८-७९.॥ 

मोटः-सप्तला एक संदिण द्रव्य है- चरक क. अ. ११ मे "सप्तला शंखिनीः कंस्प का वणैनं 
है) वटौ सप्तसा ॐे मूर का पएवं शंखिनी के फल का जो अधिक शुष्क न र तथा जिनका छिलका 
निकार दिया गया दहो उनका व्यवष्टर कफ की अधिकतायुक्त युस्म, गरदोष, द्रोग, कुठ, 
शोफ एवं उदरसेग मेँ करने को छिला है क्योकि यद्‌ विकासि, तीक्ष्ण वं रूक्ष होता है !* चरक 
नेः विरेवनद्रनयो मे ( सू. भ. २. वि. अ. ८ ) श्सका उव्छेख किया दै ।; श्रुत मे . रयामादि- 
गणः म एवं उभयतोमागद्र दन्यो मे -श्सके : स्वरस का तथा; भधोमागहर दर्यो मै. मूढ का 
उपयोग रखा है।. स्तण के साथ प्रायः प्रत्येक स्थान पर. शंखिनी. काः. इव्छेख. .मिरता दै . 1 
टीकाकारो ने शंखिनी को यवतिक्ता. तथाः. कठ यवतिक्ता. मेद. किखा.है1 सप्तला.काः. अथै की 
पर्‌ स्नु्टीमेद तथा कटं पर. यवतिक्तामेषः फिया गया है । क्यं पर वुध्नामाहुः, सथा "अप्र 
श्रीफलिकामाहुः", शस प्रकारः उल्टेख. करते हए. बुध्ना या श्रीफलिका . नाम5 वनस्पति की तरफ 
निदश्च कियादै। इछ जरगो ने. पोतदुग्ध . सेहंण्ड . को. सप्तला. र्वा दै । : उपदयंक्त - वर्णन 
से.यष् माद होता दै कि सघा यष कोड सेहृड का दी मेद दोगा । कुछ ` आधुनिक विदानो ने 
युफोमिभा  तिरुकेरिक . छिन. ( एणाणण० घ्ाण्वशा 1००, ), भंयकिवा धूहर-नामक सेंहृड 
के भेद को सपरा माना दै 1 शरीमान टा. ब्वन्तः सिद जी ने युफोिभा  ङकन्‌क्युलोष्डस, ठम 


( छणोषणण४ केरण्णल्य ०१९३ 1.०0. )-तितल्म के लिये सप्तला दोने की सम्भावना प्र विचार ` 


कर्येकोरिखा है। (बिहार्‌ कौ ननस्पतिर्या, ष. २४) 
ङु जन्य विद्वो नेः सप्तला को दिकाकाई ( 4089९ ००८०००९ 70. ) लिखा है ।. सप्तला 
को विमला, भूरिफेनाः एवं (चम॑कषा' ये पूथीय शिकाकादे के शेने कौ सम्भावनां ददित 
है तथा यद मी नामक वं विरेचक ह । कुछ र्मा ने के०-011620009 111060८ 1101 
( बोरिगेनम्‌ इल्गेर्‌ किन. ), हि०्-सथरा, ` एतय. - 1०0०६३९ ( लेबिपटी ; को सप्तला ञ्खि 
है जिस्म; का सुगन्धि उडनशौल तैक उत्तेजक एवं .मततिसार मे बरव शता ह - तथा आमवाते, दन्त- 
शरू एवं-कर्णरुल मेः उतस्तकाःउपयोगःकरियाः जाताः है। 
^" चष शखलियः -धूदर,-पितलीः णवं शि काकार तीनो का: अलग जलग वर्णन भिया गयोः है:1 


१.ते ग॒स्मगरददोगदुषठशोफोदरादिषु 1 विकसितीक्णरक्षत्वाचोञ्ये लेष्माधिकेषुः तुः: 
नातिदयव्ं फं मां शखिन्याःनिस्तुशीज्ृतम्‌ । सप्तखायाश्चः मूलानि.गृहोसाः माजनेःधिषेद ॥ 


श्च्यादिवगेः ३११ 


२७ साता १ ( अंगुललिया थूहर ) 

ि०-अंयुर्यां धूहर, छिभिया सेदृण्ड । बं०-नरालंका, ठंकासिज। म०-निवल, थोर, शेर + 
गु०-राडकीओ थोर, खरसाणी योर । ता०्~कटिलि । ते०-जेमुदु ! कण्-मोडगक्ति । मर०- 
तिरुकदिल । रे०-ए/002 पव 779 ( युफोिजा तिरक्रेरिर लिन, ) 1 थ्य, 
्णण७२०९१८ ( युकफोर्विर्ती ) । । 

य बंगाल, विहार, सिन्ध, ककण एवं गुजरात आदि स्थानो म पाया जाता दै । इसका 
आदिम स्थान अक्का) 

श्सका ठृक्त छोटा, ६५-२० फीट ऊँचा होत्ता है ¦ शते कीं ते काटने से बहुत दूष निकलता 
है। इसकी सुख्य दाखायं सीधी परन्तु उपशाखये हर, चिकनी, चमकीली, गोर (दरे मे), 
चरक्राकार निकली हई ओर वहत पतली दोती दै । इसपर काटे नदीं होते । पत्ते-बरसातमे ३ षव 
तके लम्बे एवं मूदेदार पत्र निकल्ते है । पुष्प-उपशाखाओं के बीच, छोटे एवं प्रायः की 
पृष्प रते है \ फकर-५ भि. भि. चपा एवं बीज-अंडाक'र तथा, चिकना रता दै । शके 
दुग्ध से मछली मरती है । शसक दु एवं छार का प्रयोग चिकित्सा मे किया जाता रै । 

राघ्तायनिक संगटन-भूहर की तरह । 

गुण ओर भ्रयोग--शका दुग्ध त्यन्त प्क्ठोमकारक़ ह । इसत भमन णवं विरचन होता 
है तथा त्वचा पर शते लगाने से फ़ोडे उत्पन्न ति है । 

जीणे उपदंश में संधिपीडा के स्यि शसक दुग्ध का अयोग करते है) नदीश मे दुग्ध का 
लेप लामदायक होता है, इसको लगाने से मस्ते गल. कर गिर पडते है । श्सको लगाते समय 
श्समे तिक कः तेल भिरा केना चाहिये । । 

विरेचन के लिये २ वृद दुग्ध, बेसन एवे मधु के प्षायगोलौ बना.कर दिया जात। है) इसके 
कोमल कांड एवं मूल क! काथ उदरश्चुल में दिया. जाता हैः। : 

मात्रा-दुग्ध १.२ रत्ती । 


२८ सरातल्ता २ ( क्िकाकाई ) 


हि०-शिकाकादै, सिकाकाई, चिकेकाद रेला । बं०~बनरीठा । म०-िकेकारे । गु०-चिका- 
खाई । ता०-श्चीयक्षाय्‌ । ते०-शीकाय । क०-क्िगे । ठे०-44८व८70 ८०1८7170 ®. ( परकसिभां 
कोन्सिन्ना डीसी. ) । 9०, 1.९९प०००३१€ ( लेगुभिनोसी ) । । 

उत्तर भारते तथा हिमालय मँ उन्न होने बारे वृक्षगर्णोकी दष्टिप्ते दक्षिणे दोने.वार्णे 
की अपेक्षा शरेष्ठ माने जाते हैः । श्सके गुम प्रायः कम भिन्ते दै किन्तु समी रथानीं पर पराये 
जत्तिरैं। ४ 

श्सका गुलम ( छप )-ब्रहुत फेखा इमा, अत्यन्त कटिरर प्वं रुषी आरोहो शाखओं स्त 
युक्त रहत! ह । उपद!खायै दत्की .शेताम भौर टेढे, मजबूत कारो की पांच कतरो से दुक्त.रइती 
है । पत्ते-पक्षकार एवं प्रक खे होते है । कूक-युण्डक ( 0971101८ ) पीताम दवेत या 
गुलायौ रंग के र्गमग ३ इर व्याप्त मे दयतेः फटी-३-५ इच्च . रम्बी, १ इत्र चौड, मोरी, 
मांसर, चों चदःर एवं वीजो के वीच वीच संधयो पर संकुचित दती है| इसका स्वाद रेक 
समान परन्तु अधिक. खद्, कम कडवा ठथा भयिक. तीता रदता दै ।. शते -पानौ में. भिगोकर्‌ःः 
मसल्ने से रटे के समान क्चाग निकलता है । भिर के वार एवं रेशमी व धोने के लिये श्सक्रा 
उपयोग करते है 1 इतके पतरं एवं फली का चिकनित्सा मे उपयोग किया जाता है । 


-कतखाया जाते 


३१२ मावभ्रकाशनिषण्डुः 


रासायनिक संगटन--शरसकीः फली मे : संगोनिन्‌ ; (-इनफण्णणः) ११.२९ मेलिक्‌ यस्‌ 
( प्भया० भयत.) १२.७५९, राक -१%, चकोज्‌ -१२.९ %८, गोद एवं रजक द्रव्य २२.५१७ 
२२१८ णवं राख. ३.७५% रहती है 

गुण. ओर्‌ भयोग--श्स्नो फलो उततेनक, कफव्न, वामक पव भनुखोभिक है ।. इसकी क्रिया 
ठ यारेनेषा जैसी दती दै। स्तते नटीकौ गति कम दती. दै. तथा मूत्र की मात्रा वदती 
है।. रकेःपत्र.खष्टे, रो चक,-यक्रत्‌ उत्तेजक तथा विरेत्रन होते है । इमी के बदञे श्नका उपयोग 
करिया'जा ्कतादै 

(२) पुराने, कफविकासे मे. कृफ पता करने. लिय एवं शवासतावरोष कम -करने के 
ल्य इततके एलो का फट ( १.२०.) २ से ४. तोकेकी माव्रामं देते । इत्ते पाखानामी 
साफ होता दै । 

(२) कामलामे काली भिरिच के साथ शतके पर्ता कां उपयोग किया जातत। है। इससे 
विरेचन तथा कमी-कभी वमन मौ दोतां हे तथा पित्त का स्राव उचितं ने ठगता है । यक्त की 


क्रिया ठकनदहोती दो तो मोजनर्मे खे के किये शसते पत्तो काण्वं लाक भिचाँके स्थान 


पर कारी मिरचं का उपयोग किया जाता रै 1 

(२) स्सके फटी के काथते वारपोनेसे ज्‌'ए मादि मरतीःदै, रूसी -नष्ट होतीः है तथा 
केशवृद्धि होतो है। काथ मे वत्ती इवोकर -वर्चो के गुदा मँ डालने से परखाना : होकर कंडी 
निकर जाती है। 

मात्रा--फली कां फार २.४ तो० 1 पत्रचूणं २-४ मूशा । 

“ । २९ संक्तल्ला २ ८ तितल्ली ) 

दि०-जायची, तितली । संथा०-परवा । बं०-छापर पुटी, जायवो । पं०-कगी । सद्राण्- 
तिर्न्ा-काड 1 केष ` 00८10 707, ( युकोमिमा दकन्‌ज्युलोशेडिस्‌ 
छम्‌ )} एणा, एपाण्ण१८९७९ (युफोर्विरसी )1 

इसके छप-एकव्ायु, प्रायः ४-८ श्र ऊँचे, चिकने तथा सामान्यतः धूसर वणँ के दते है 


इसे पीताम क्षीर दोता है। शाखायें प्रायः दिविमक्त कम मे निकली इह रदती है । पत्ते-जभि- 


सख (नीचे इन्तल ). भदन्त, रेखाकार, रेवाकार प्रासषवत्‌. या रेखाकार आयताकार भौर -७-र्‌ इत 
म्बे होते है ¦ पुष्प-पुष्पाकार व्यूह एकाकी भोर दिविमक्त काण्ड.के वीच मे होते दै । 
शपे $छ रोग यवतिक्तामी मानते रैः कर्योकषि जन आदिके साथ सेतो मेदी दके. ष्चप 
अधिकतर पाये जाते है । श्रीयुव ठा. बलवन्त धिंद जीनेश्से सप्ला या शंखिनी देने कीओर 
विदानो कां व्यानं भाङ्ष्ट किया है तथा उनके मतं सेःश्सकी सला दने की भरधिक सम्भावना दै । 
वास्तविक सुदाब ( ४9 कध्तग्‌605 ` वनोणण एष्य, एप्य९०९६० रूटा-तिगोखेन्त ) के 


` स्थान पर कदी.करीं पारी शको केचते है जो गल्त है; 


भमीण स्के नीज तैर को जलनिके कम्मे छेते दै । चम॑ रोगो मेम: यदह उपयोगी 


अथ कटिहारी । तस्या नामानि गुर्णोश्राह 


ककिदारी तु'ठकिनी छागी शाक्रुष्प्यपिः+विशस्याऽभ्निरिखोऽनन्ता वदहिवक्ना च राभंजुद॥ 
~ < <. -कटिदहारी-खरा ङष्टकषोफार्रो चणसूलनिव्‌.॥-८० ४ ५ 
सारो श्छेप्मजिचिका कटुका ठवराऽपि च । तीदणोष्णा हृमिटड्ष्वी पिका गरभ॑पातिनी॥ ८१11 


-गुड्च्यादिवगेः ३१३ 


कलिदारी के नाम चथा युण--ककिष्ारी, हकिनी, नद्धली, शक्रपुष्पी, विश्या, अधिशिखा, 
अनन्ता, वह्िवक्ा ओर गभ॑लुद ये सव संसृत नाम "कलिहारी के है । करिहारी-दस्तावर, 
कुष्ठ, सोथ, बवासीर, तरण तथो श्रू को नष्ट करनेवाली, क्षार ुणयुक्त कफनाशक तथा तिक्त, कटु 
मौर कषायरसयुक्त, तीक्ष्ण, उभ्णवीयै, कृमि को दूर -करनेश्राली, रघु, पित्तजनक तथा गमं को 
गिरानेवाली होती है ॥ ८०-८१ ॥ 
२० कलिहारी 


दि०-करलिहारी, कलिकारी, करियारी, कलददिंस, कलारी, रंुखीः करिदासी । बं०-विषलं- 
युली, उलटचण्डाङ । म०-करलारी, ददै, लाक, खल्यानाग, नागकरिभआ । गु०-ककूगारी 
दूषियोष्ठनाग । क०-रयुङिकि । पं०-मलिम, करियर  मा~राजाराड । ते"~भश्चिशिखा, 
सडविनामौ । ता०्~कलपै किदं । मरू०-मेशचोनि । अं०-76 हण 11 ( दि ग्लोरी किलि) 
गुलम तन्म ( राहत क्लोन्‌ ) । के०-6ग7०5८ 5५९४५ 7.4000, ( ्लोरिमोजा सपव 
छिन. )। 2५29. 119९०९९८ ( किलीरप्तौ ) । 

भारत के प्रायः समी प्रातो के जंगल यादयो मे आपदही गाप उन्न ोती दै तभावा 
एवं लक्नामें भी पाईं जाती दै 

इसकी रुता-मृु, आरोदणशौर गौर इन्दर हयोती दै नो दियो या छेदे पर्षा केरुप्र 
चदी इद पाई जाती है! काण्ड-पतला, कलम जितनी . मोई का, गोल, सदु एवं हरेरा 
कः होता ह । यह १॥-र२ फीट लम्बौ होने पर भूमिक भोरनतद्ो जाती है किन्तु अवते 
किसी दतर शश्च का आश्रव मिकूता है तव उसके सहारे ८-१० फुट तक ऊँची बद्‌ जाती है । यद्‌ 
नौमाते क पारम मे निकढती है भौर शीतकाशके पदञे दौ सूख जाती दै ) ` श्सका भौमिक तना 


. इराकार टेढ़ा, नेरनाकार परन्तु जगह-जगह कुछ संचित रदता दै । श्सीते परतिधै द्सक्री - 


पुनरुस्पत्ति होती है । पत्ते-विषमवतीं, २ से श्र तकं रुम्बे, पौनसे पक शत्र तक चौद, 
प्रायः चिनार, ुवाकार-मालाकार एवं उनके भथ सूत्राकार होत है भिन्ते भाधय को रपे कर 
यह्‌ वदती है । वर्षां के जन्त मँ इमे पूरु भति दै ¦ एूक-व्यास मे २-४ श्र, मधोयुखी गौर 
सन्दर होते है । पुभ्पनार-२-६ शर रुका ओर उसक्षा अग्र टेदा दता है। पखुद्ि्या--६, 
कृहरदार, नीचे थषार की गोर पताम, ऊपर नारंगी लार भौर भन्तमे पूृणैतः ाल्होती दै 
तथा जैते-जैसे इनका विकासः होता दै वैते-वैसे. इनका रंग भी एतत्ते रक्त होता जता है। 
-फल्ियौ-केराव की फलियां के समान होती दै । उनमें केराव के भाकार के गोक-गो् लाल रङ्ग 
केगीनष्टोतेहै। 


कदो कै भेद से किटारी दो प्रकार की मानी जती है। जिसका कन्द रम्बा, गोर, दो मार्मो ` 


मे विभक्त अथवा दो-लम्बे टकढे समकोण के समान जुडे इर होते हैः वह `पुरुषजाति ओर जिसका 
कन्द मोर; किञ्चित लम्बः एक ही .रहता है वह सरी जाति कदलाती है 1 पुरुषजाति की जड-फूलने 
क समय संग्रह करनी चादिये भौर खीजाति का कन्द.फल्ने के बाद संधह किया जाता है। ` 

सके कन्द्‌ ( मौभिक तना ) का व्यव्हार किया जाता है। यष्टु दवेत, खदु, मासक भौर 
स्वाद मे तिक्त.दोता है। शतको गणना सप उपविषोमें क्री यदंहै यवपि यहु काधारण म्रा 
विषैला नीं है । खखध्रसश् एवं भपरापातन के लिये इसके-केप धारणं आदि-कौ विधान दै । 


छगली यह नाम केंवाच के क्वि मी माया हुभा है । ङु लेग भू से कोस्ट॑त्‌ स्परसिभोसस्‌ 


( 0णणञ शृल्न००७ ( णय, ) 8४. ) को लगी मानते है जो वास्तव मे केमुक है । 


= १४ मावभ्रकाशनिषण्टुः 


दोधन्‌--श्सके कन्द को इकडे कर चार-पंच दिन ® सैषव मिश्रित तक्र मँ मिगोकर गरम 
जल से धोकर जुखा केने ते श्सक्ा विष कम. दो जता. है । प्रतिदिन तक्र नया डालना चादिये। 
१ दिन गोमूत्र मे भिगोर रखने से मी यद शुद्ध हो आतता है । 

रासायनिक संगठन -स्समे दौ रारे, कषाय द्र्य, एक कडा विैका क्राम पर्वाश्न 
( इष्वा ) एवं अन्व क्षार ग्लोरि गोसाइन ( ७1०४०७०९) ये द्भ्य पराये जति दैः । 

गुण ओौर भ्रयोग--यद कड; उष्ण, दीपन, बस्य, वामक, रेचक, पित्तविरेचक, गभंधातक् 
एय कृभिध्य है । शसते भपेक्च एवे पचननलिका तथा यर्भाश्चय का दाह द्योता दै! १-ररत्तीकी 
भात्रा मे श्ससे भूख एवं शक्ति बदृतौ है । 

इतका प्रयोग सौजकर; त्वग्योग, विच्छ एवं सर्॑विष्र, कुट, भन एवं कमि मे किया जाता'दै । 
यह गर्भं के ल्यि दानिप्रद माना जाता दै । 

(८२) इततके कंद कफो कूट कर जर मे बहुत देर तक धोतत दैः जिसे नीचे पिश्वत्‌ पदां नमता 
है । उसका भरयोग सोजाक मेँ करते है । 

(२) श्सके कंद को पीसक्रर शुष्क सम्रोवो मेँ एवं विच्छ्‌ आदिके काटने परकस्तेहै 
जिते वेदना कम होती है। 

मात्रा-१-र रत्ती । 


अथ खवेतरक्तकःवीरौ । तयोनामानि गुर्णोशराह 


करवीरः श्वेतपुष्पः दातङुम्भोऽश्वमारकः 1 द्वितीयो रकतयुष्पश्च चण्डातो कगुदस्तथा ॥ ८२ ॥ 
करनीरद्वयं तिक्तं . कषायं कटुकञ्च ` तत्‌ ।` चणराघवङ्घन्नेत्रकोपङ्ष्टवणापदम्‌ ॥.८२ ॥ 
वीर्योष्णं कृमिकण्डूष्नं भक्तितं विषवन्मतम्‌ ॥ ८४.॥ 

सफेद भौर लार करवीर (कनेर ) के नाम तथा युण - करवीर, ` इवेतपुष्प, शतकम ओर 
मश्वमारक ये सव (सफेद कनेर' के संसत नाम है । "लाल कनेर? के संरछृतनाम-रक्तपुष्प, चण्डात्‌ 
ओर लथुड ये सक दैः । दोनो कनेर-तिक्त, कषाय भौर कडरशुक्त, उष्णवीर्यं ओर तरण मे. लघुता 
कारक शेते है एवम्‌ ये दोनों ` नेचकोप ( नेत्रसम्बन्धी रोगविशेष ), कुष्ठ, रण, कृमि ओर खुजली 
को नष्ट करते है । यदखाङेने पर निष.की मति हानिकारक.दोतते है ॥ ८२-८४॥ ` 

नोट--मावप्रकादकार ने इसके खेत वं रक्तये दो भेद शिखि है 1: धन्वन्तरीनिषेडधरमे मो 
श्सके दो भेद मिलते दै किन्तु राजनि ने इवेत, रक्त, पीत एवं कृष्ण ` ये ४ भेद लि रै! वद 
अत्यन्त पिला दने के कारण श्सकां अतरिक प्रयोग बहुत कम भिकता है। भावप्रकाश में 
मक्षितं विप्रवन्मतरसू?. पं ध०. नि० म श्रक्षेपाद्विषमन्वथाः रेक्ता लिखने से -माचुम होता दै फि 
श्सका ब्रा प्रयोग ही. भधिक्र किया जाता था 1 चरक एवं . भते मी कुट एवं बण आदि के 
किय शतके प्रयोगःभिर्ते है ।. किन्तु चरक मेँ कुट के छ्यिः -प्वं सशटुतः वै: अदमरी गौर उदर के 
किये इसके आन्तरिक प्रयोग -मी : भिलतेःहै 1१ . आन्तरिकः. प्रयोग के. समयः बहुत. साव्रधानी कीः 
आददयकता है । 


२. स्नाने पाने च मतः तथाष्टमश्धमारस्य ( च. चि. अ ७-९५ 1 दृष्योरदरिणं व॒ प्रत्या 
ख्याय“ ““" "“"छुदकोष्ठन्ठ॒ मघेन -जश्वमारकथुंजाकोकादनीं ` मूलकर्कं पाययेत्‌ इश्चुकाण्डानि वा 
(खः न्निः अ. ९४-८ ) । तिलापामार्गकदलीपला शचयववस्कजः । ` क्षारः पेयोऽविमूत्रेण इकंरानाञ्चनः 
परः 1 परादखकरबौराणां क्चारमेवं समाचरेत ( ख. चि.-अ. ८-२२-२३ ) । 


शुद्धच्यादिवगंः ३९४ 


माधुनिक विद्वानों ने दयेत, रक्त वं पीत श्न ३ भ्दोँकाषही उेख किया है। ष्ण करवीर 
का उल्टेख नदीं मिरता ¦ इवेत एवं रक्त करवीर का णक ही ठेटिन नाम है । केवर पुष्प वर्णम 
भिन्नता है । यद पर वेत्त एवं रक्त का एक साथ तथा उत्तके पश्चात्‌ पीत करवीर का वर्णन किया 
गया है । चिकित्सा मेँ रेत एवं रक्त करवीर का टी भधिक व्यवदुर किया जाता दै । 

३९ कनेर ( श्वेत पवं रक्त ) 

हि०-कनेर, कनश्ल, कनैल, करवीर । बं०-करावी, करवी । म०-कण्डेर 1 ु०-कथेर, करेण । 
ता०~भलरी । ते०-कस्तूरिषट्धे, गतस ! के०-कणयिद्ध । मर०~कणावीरम्‌ । संथा०~राजवाहा 1 
पे०-कनिर । खण्-दिषटी, सम्मुलदिमार । फ़ा*-खरजदरा । ०७ ०६६।-80€1€त ०16भ्णतलः 
( स्वी सेंटेड सआंलिरण्डर्‌ ), प००९४८प अण ( रूजमेसी . स्पजं ) । के०-प्ा ४ 
००7 5०10४ ( नेरियम्‌ गोद्येरम्‌ सोर्छड ) । ००००. .412०५7०००९४९ ( एपोताश्नेसी ) । 

यह प्रायः सव प्रान्तो मँ पाया जाता है। दक्षिण एनं उन्तरप्रदैशमे यह जंगी ्टोतादै। 
बगीरचो मे एलो के छ्य यह्‌ लगाया इभा भिर्ता है \. 

इसका प-मजनूत, सदा हरित, सीधी शाखार्भो से युक्त प्व प्रायः १० पौर से अधिक 
ऊँचा नदीं दोता । पत्ते-४-ष इव्त रवे, करीव १ श्र चौडे, नुकीरे एवं एक साथ २-२ रहते दै । 


` परुक-गन्पयुक्त, दवेत, रक्त एवं रागी वणे के, करीब १६ श्य व्यास के णवं .व्यस्त छत्राकार 


( 8५1०९ 5१९९ ) होते है । फली-करोव ५-६ श्च रबी, चिपटी एवं गोलकार होती है! 


. बीज-मूरे वणं के रोमावृत अनेक वीज तते है । सके काण्ड को काटने से दुर बहता रै । 


श्सके समी माग विके होति है । जानवर श्सको नदीं दति । भात्मषात, परस्या एवं 
गर्भपात आदि के ल्म इसके जड़ को खाते हैः । शके पुष्प शिवजी को चदय जाते है । सके 
मूलत्वक्‌ एवं पत्र का चिकित्सा मेँ उपयोग क्रिया जाता दै । 

रासायनिक संगठन-द्के मूर मेँ नेरिओेडोरिन ( 2टणण्०7० ) नामक जलम 
अचिच्ेय तथा नेरिओ डोरेन ( एश्मण्वेगनण ) नामक जलम पिकलेय ये दो कड़े पदाथ 
पाये. जति हज हृदय के ल्यि भवत्यन्त विषैके होते है। धसे अतिरिक्त इसमे उड्नशीक 
तैक, कषायाम्ल, मोम, डिजिरलिनि के सदृश नेरिन ( 136५९०८ ) नामक रवेदार पदाधै 
एवं रोप्ेजिनीन ( ८०७७९०८ ) नामक म्डुकोसाइ्ड ये पदाथ पाये जति है । इसके पत्तों 
मे ओड्िषण्ड्नि ( 0श्ण्पत०€ ) नामक क्षायाम, सृडोक्ुरारीन ( 28०८9706 ) नामक 
ग्दको स।श्ड एवं नेरीन तथा नेरिएण्याश्न ( पशण्प४०९ ) ये द्भ्व पाये जति है । 

गुण ओौर प्रयोग--यद ष्ण, चश्चुष्य, ज्वरद्र,. शोध्न, हृदय के छ्यि धातक णवं दुष्ट, कण्डू, 
नेशरप्रकोप, तग्रोग तथा बरणके ल्यि लाभदायक है। यहु सब प्राणियों के छ्य विकला है। 
भसपमात्रा मे क्सके मूर कौ क्रिया हृदय प्र पीत कनेर कौ तरद दोती दै । मूर तीन मूत्रक एवं 
डिजिःछिस्‌ तथा रद्रोफन्धस्‌ के सदृश हृदय के, लिय बल्दायक है । पीतं कनेर दरी पेक्षा यद 
अधिक ततवर है । ओकिण्ण्ट्िनि के सूचिकामरण से हृदय की रत्ति १०-१२ तफ़ प्र्िमिनर कम हो 
जाती है जो स्वस्थानस्था मे ७२-८० तक रती रै । यदि इसको भौर देते रद तो हदय एवं शरसनं 
१५ क्रिया बन्द हो जाती है। इका भान्तरिक प्रयोग बहुतं सावधानी के साथः करना 

(१) अस्प मन्नाम होम एवं तजन्य जलोदर मे इसका दुतं सावधानी के पाथं प्रयोग 
करने ते मूत्ोत्तगं होक्रर जलोदर कम होता है । शते खाली पेद नदी देना चादधिये । अभिक मात्रा 


ते शीत-आक्र नाडी की ति बहुत कम दो जाती है, . आक्षेप अतति है एवं हृदय तथा शवसन किया 
अन्द पडती ई । 


(--- ् भावभ्रकाशनिघण्डुः 


(२) सप॑दंश मँ श्सकी जड़ कौ छाल ९-र रक्ती की मात्रा मँ या १२ पत्ते थोडे-थोड़े अन्तर 
से देते है । श्ठनी अधिक माना से वमन त्था एकाध दो पाखाना शो जाता है। ्वादाते ज्यादा 
यद ६ मक्षे दक दिया जत्य दै । ॥ 

(८३ ) सकी जड़ की छर वं पत्तो का बाह्य प्रयोग टौ अधिक किया जाता रै । ग्रो, 
नेणशोध, कुष्ठ, कण्डू, दुष्क एवं पपड़ी युक्त खचा के विकार्यो मेँ द्सके मूल को तैर मे पकाकर 
उस ते की माङिश्च करते दै । शोध मे पत्ते े काथसे सकते है! नण, अदौ; कुष्ट, दाद तथा 
चकनत्तां भादि पर ्सकी जड़ को गोमूत्र मे धिसकर रगाने से रोध प्वं पीडा कम होती है । अधिक 
दोघं तरण मेँ इसका प्रयोग नदीं करना चाहिये अन्यथा श्सर्मे के संखका ज्लोषण दोकर तीव्र 
विले सा्ैदेदिक परिणाम हो सकते है । उपदं शजन्य व्रण प्र एसके मूल को जर मे धिसकर 
रूगाने से वेदना कम दोती है एने इती प्रकार इसके परतो के काथ ते प्रक्षालन करनेसे भमी टाम 
होता है । इतके पंचांग कै स्वरस ते सिद्ध तैल का व्यवहार पामा, कण्ड्‌ आदि त्वचाकेरोरगोमें 

, किया जाता है। नेत्रकौपर्मे कोमल प््तोको तोडनेते प्राप्तरसतकों डाल्नेसे लामदहोताहै। 
पर्ति मँ श्सको दूध में पीकर लगाने से खम होता है। 

मात्रा--मूरलक्‌ चुं >-१ रत्ती 1 

दर्‌ क्रमेर ( पीत) 

दि०-पीला कनेर । बं०-फल्केुर, कोषका एक । म०-्पिवली कण्देर । गु०~पीटी करेण । 
ता०पच्चैभरूरि । . ते०-पेचचागन्नेर्‌ । अं०-एल्‌1०५ ०1९५५५९ ( यलो ओटिषण्डर्‌ ); 7) 
16९ ( एक्ताद्‌ दरी ); [प्ण पणा ( लकी नट )। ङेग्फरयव कणि ४५७९ 
( विवेटिमा नेराश्फोछिभा जत्‌, ) । 2५. ^ [०९०००९०८ ( एपोसाक्षनसी ) । 

यष प्रायः समी प्रान्तो र्म. पराया जाता है। उष्ण प्रदेशो म यद अधिक होता है । यद्‌ 
खभेरिक्रा का भादिवास्ती है परन्तु अव भारतम सर्वत्र फैल गया है। श्सके पुप्पो के ल्यि यह्‌ 
वगीर्चो मे ल्याया जाता है । 

इसका श्लुप-सदादरित, उन्दर एवं करीव १२ फीट ऊँचा होता है । पत्ते-रेखाकार-मालाकारः 
चमकीक्े एवं लुकीरे.दोते दै । पुक-षंटाछृति, परीतवणे के, किञ्चित्‌ गन्धयुक्त, पच दरूवाके 
तथा श्ाखारमो के जग्रपर्‌ होते दैः फट -गोल, कचौ अरकस्थामे हल्के इरे रंग का तथा पकने 


प्र भूरे रण का ११-२ श्छ व्याप्त का दोता है जि्तके अन्दर एक विशिष्ट तरिकोणाकृति 


श॒ण्ली होती है । बौीज-गठ्ली कै अन्दर हरक पीतवर्णं के र्‌ बीन रदति है! इक्क प्रत्येकं भाग 
से दुभ्धं निकरता 8 । । । 


इक वीज अस्यन्त विवैले होते हैः तथा आत्महत्या, परत्य एवं गर्भपत भादि के ल्यि. 


भरयोग किये जति है । जानवो के च्थिमी यद निषैरे होतेह) श्संको छार का व्यवहार 
चिकित्सा मेँ किया जातत है|. कोमल टंदनिर्यो को छं को खु हवा मे सुलाकर प्रयोग करना 
¡चाये । लाकर रष हुई छल कछ मीनो मे निःसर हो जातीं ह । - 
रासायनिक संगठर्न--द्सके बीजों के गुदर मँ ५७% तैल पायां जातरा है जितत दक थिवेरीन्‌ 
(शाद ) नामक रमेदार, शरेतवणं का: दकोसाश्ड प्रा किया. गया. है । -श्के अतिरिक्त 
श्म अभ्य विवह तत भी रदते है । इतकी. छार मे. सी व्‌ पाया नाता दै ॥:. : ५ 
{खण ओर्‌ मयोग--्सका कषो९..द।दंजनक-तपा तीतर .विवैका दै । इसकी छल क्वौ 

~ भेदन, पभावो जरत तथा नियतकाकिक-उरपतिवन्धक है । छक कौ मातरा ऊमिक दोने 


\ 
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से पानी की तरद पतल दस्त एवं वमन दता है) श्सके फलसे वमन होताहै। छल्की 


~ क्रिया तीतर होने के कारण इको दमे कम मात्रा मे हौ प्रयोग करना चादिये । 


वि्टी मे इतके ग्दकोसाश्ड के सुचिकामरणते देखा गया दै तिः २ प्राम प्रति कि. यामे 
को मात्रामें देने वद दो धण्टे क भन्दर मर जाती है। इसका मुख्य निवैटा परिणाम हृदय 
की मांसपेश्चर्यो पर होता है । 

तीव्र विका होने के कारण श्तन्ना आन्तरिक प्रयोग बत कम किया' जाता है । 

(१) पायायिक ज्वर मेँ इसकी छाल का रिक्चर (५मे १) १० श्यवँदकी मत्रार्म दिनै 
३ बार दिया जाता दै। रत्ती श्सकौ छार का चूण १५रक्ती सिकोना के बरावर गुणकारक 
होता है) ‡ र्ती घनकाथ देने से ज्वरी पारी नहीं आती) ज्वर सनि पर फांट का भयोग 
करते है । सको खाली पेट कमी भौ प्रयोग न करे । श्सपते बहुत परसीना दोकर्‌ दारीर ठंडा 
होतः दै । यदि थक्षावट हो तो उष्ण दुग्ध एवं थोड़ अच्छी मदिरा देनो चाहिये । 

(२) हृदयरोग तथा हृदयोदर मेँ हके प्रयोग से हृदय को बल भिलत्ता है जिसे रधिरा- 
मिसरणक्रिया ठीक होने र्गती है । शको मे रक्ताभिसरण भभिक होने से मूपरोरसग भभिक होकर 
उदर कम होता ६ै। इसका यद प्रमाव डिजिरटेलिस्‌ तथा इसौ प्रकार कार्थं करने वाली अन्य 
ओौपधिर्यो जते कड्‌ ( हेलीबोर नाहम्‌ ), चेत रक्त कनेर एवं जंगली प्यान आदि की तर होता 
है) स्स भ्रकार की जौषधिर्यो का मिश्रण करे नीं देना चाद्ये ¦ ध्नके साथ स्ेद्जनन, 
मूत्रजनन तथा विरेचन द्र््यो का प्रयोग किया ना सकता है । 

सात्रा--रिक्चर (५ म १) १०-१५ वृद; घनकाथ ३ रत्ती । 


अथ धत्तूरः । तस्य नामानि युधा 


धतूरधूततथु््रा उन्मत्तः कनकाह्वयः । देवता कितवस्तूरी महामोही शिवप्रियः ॥ ५५॥ 
मातरो मदनश्वास्य फङे मातुरपुत्रकः । धत्तरो मदृवणाप्निवातङञ्भ्वरङुषटयुत्‌ ॥ ८६॥ 
कषायो मधुरस्तिक्तो युकाटिक्ताविनारकः । उष्णो गुरुवणशेष्मकण्डञमिविषापदः ॥ ८७॥ 

घतरूर के नाम तथा गुण--धतूर, धृततै धुतत्र, उन्मत्त, कनकाह्य ( छव्णं वाचक समी शब्द }, 


` देवता, कितव, तूरी, महामोह, शिवग्रिय, मातुर भौर मदन ये सव श्सके संसत नाम है। 


सके फर को भ्मातुल्पुत्रफः कहते है । धतूरा-मद, वणं तथा वातकारकर एवं नठराश्चिवभकन, 
ज्वर. ढनाशक, कषाय, मधुर तथा तिक्तरसटुक्त, जूँ भौर लीखों कौ दूर करने वाका, उष्णवीयै, 
यरु तथा नण, कफ, खुनी, छृभि एवं विष का नाद्चक होता है ॥ ८५-८७ ॥ 


२२ धतरा 


हि०-पतूर, पत्रा भातूरा । बं०-धुतुराः घुत््रा। म०-पोत्ना । यणे, पत्तर । 
पृण~धततूर, धतरा । मरु०~-उन्मं, उन्मत्तं । क०~मदङुगिके । ते०~उमपे्, धुरम्‌ । 


ता०~-उन्मत्तईं ) फा०-ततूरद, तातूरा । ` अ०-बोजमास्म, नौजुस्मातेर । अं०-0 भप 


(दूरा, ), श्प्णण्णूण्‌ल ( अरनिप्‌ ) । ए, 8०००५०९५ ( सोली ) । 
नोट-राजनिवण्डु ने इसके भेत, नील, छ्ृष्ण, रक्त एवं पीत ये पोच भेद छित हे तथा उने 


१ पितनीलङ्ष्यक)दि तपौ तपरसवाश्च चन्ति पत्राः । 
सामान्यद्गपेतास्तेषु युणाव्वस्तु कृष्णकुदुमः स्याच्‌ ॥ 


ना जि यकारो माना ह । ननर्द का ह 
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नदीं है । चरक मेँ धुत्तुर का उष्छेख नदीं है किन्तु "कनक' का उद्लेख भाया दै १] लेकिन टीका 
कार्ये ने कनक के करं जथ कयि है! सुश्ठत मे अलदौविष मेँ इसका उपयोग लिखा है२ 1 यथपि 
तमक श्वास म श्सका बहुत उपयोग शोत्ता भा रहा दै तथापि प्राचीनो ने इसका उक्लेख नदीं 
क्रिया है) ४ 

आधुनिक विद्वानों ने मी इसके. कईं मेदो का वर्णन किया है । इनके गुणों मे. विशेष अन्तर 
नदीं है । पाश्ात्य चिकित्सा म सरमोनिभम्‌ ( राजधतूरा ) का उपयोग किया जाता दै, जिसके वीज 
का दोतते है । † 

यद पर कुछ भे का वानस्पतिक वणन अलग-भल्य किया गया है ! विन्त यणो मे साम्य 
हने के कारण उनको एक साथ टी किला गया है । 

(क ) के०-एिकप्पर० उकयाणपपण 1४०, (द्तूरा स्टूमोनिमम्‌ किनि, ) एषण धणा2 
(ण, ( वत्रा देडला छिन. ), हि०~राजघतूरा । । 

यह दिमाक्य के मन्द कटिबन्ध मे कादमीर से ञेकर सिक्किम तक ९००० फीट की ॐचाई तक, 
मध्य मारत के प्टाड़ी प्रदेश, दक्षिणी प्वं भन्व परन्तो मेँ मौ पाया जाता है। 

इसका श्युप-एकवर्षायु तथा करोव द-४ फीट ऊँचा हता है; काण्ड-इरा या जामुनी रंग 
का काला होता ै। पत्त-अण्डाकार्‌, धार पर खरार या गदर चिच्छेदो से युक्त, करीब ७ श्व 
वे, ५ श चौड, इलके हरे सग के, चिकने ( कोमर पत्र-लोमयुक्त ) तथा पणृन्त से युक्त दोते 
है । नमे उम्रयन्ध रती है तथा इनका स्वाद कडवा एमं अरुचिकारकं दोता है । इुष्प-रेत भूरे 
या कभी-कभी षैगनी भाभाुक्त, दकपत्र करीब २-६ श्व रवे तथा संख्या में ५ रहते है । फल 
अण्डाकार, ऊष्व॑सुख, चार खण्डो से युक्त तथा कठोर, छव एवं छोटे कटको ते ठका इभा, शीष 
प्रर चार फ़ांकं म खुलनेवाला पवं क्के आधार पर बाहर लौर नीचे की भोर सुदा ह स्थायी 
अकृ बादमदङ रहता हे \. बीज-चिपे, वृक्घाकार, करीव ३ मि० भि० ठ्वे, २ भि० भि चौडे, १ 
( भि मो, काठ ते भूरे रंगे, सुरदरे, स्वाद मेँ कडवे, तैरीयं एवं मत्यप गन्यवाङे 
रहते दैः । । . 

दतूरा दुका के छप छपर के समान दी होते दै । इतके काण्ड, पणं्न्त एवं प्ता की प्रधान 
सिरां कुछ लाकिमा विये इए होती हैँ एवं दलपत ताजी भवस्था म दैगनीपन ल्थि इए नीके 
रंग के तथा सूखने पर वैगनी आमायुक्त इरे रंग के दते दै । शके पतते पदले कौ गयक्षा कुछ गहरे 
दरे र्गकेहोततेदै। 

श्नके बीज, पुष्पयुक्त अ्मभाग एवं पर्त का चिक्नित्सा में व्यवहार क्वा जाता ह। पाश्चात्य 
वैथक मे शके दिक्चर एवं शुष्क तथा प्रवाह सत्व का उपयोग किया जाता द । 

रासायनिक संगटन--दसके पत्तो एवं पुष्पयुक्त अग्रमाग में क्षाराभ कौ मात्रा ०"४७- 
०.६५% होती हे जिसमे सुख्यतया दायोसायमीन ( पणडछस्य्पा१€ ) एवं अस्पमव्रा मे उदरो पीन 
( 4४ण्णा१८ ) तथा हायोसीन ( छ; ०९००९ ) रदत है । इसके मतिरिक्त इसमे करोरोजेनिक्‌ 
एसिड ( 00ा०णटनणं० "००० ) एवं गहरे रंग का उद्नीर ते ( ००४५५ ) पाया जाता है । 


इतके बीज मै क्षाराम की मात्रः ०-१-०५ ( यौप्ततन ०.२% ) रहती है जिसमे हायोसा- 
यमीन अधिक णवं ओघरोपीन तथाहायोत्तीन यदप रदत है 1 इमे १५-२०१% स्थिर तैल मी 
होता दै1 ४ 
=-= 
१. च. चि. अ.७, अ. २३) 
२. इवेतो युननवाव्ास्य दथादन्त्रकायुताम्‌ \( घ॒, ऊ. भ. ७ ) 
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(€ ख ) रेभ्य ष्ठल्‌ 120. ( दतरा मेदल्‌ लिन. ) । दि-काला षतूरा । 

यह्‌ मारतव्ं के पायः समी मार्गो मे परती भूमि मे पाया जाता है) 

श्सका पौधा-वर्षाडु, ३-५ फीट ऊच) एवं चिकना दोता है । पत्त-अंडाकार-माराकार, 
कुछ ल्रदार, नो क्षीरे, पणंदृन्त ऋ तरफ़ भसम, छ दन्तुर या खण्डित, ऊपर के दोनो शृ 
पर चिकने, पतक, अकेले या युग्म जिसमे से एक बड़ा ( ७-८ इव ) एक छोय श्वं प्रायः ४ इच्च 
रवे तथा ३. चौड़ दोते है । पुष्प-सीधे एवं ६.५-७ इच्च लम्बे होते दै । आभ्यन्तर दर इवेत, 
आयः बाहर स्ते नौर्लोदित एवं अन्दर से पीताम दोतते है! फल-गोलखकार, ल्टभ्ते हये, छोटे 
कोयिं से युक्त, ९। श व्यास के एवं श्नका स्फुटन नियमित दता दै । बीज-करणाङ्ति, चिपट, 
४-५भि० मि० लम, ३-४मि० भि० चौड एवं १ भि०भि० मोरे दोतते है । इनफा किनारा 
रुदरदार, मोट त्था ३ वारि से युक्त दोता दै । इनकी वाश्च सतह पीतास, मूर तथा गढेदार्‌ 
होती है । नमे गन्ध नदीं दोती तथा इनका स्वाद कड़वा होता है । 

(ग) केकाणाः 1 णाक्ड० कत्रालः ( दतूरा इर्नोकिस्िभा भिरर ) 1 

यद यद्यपि मकस्िमो का आदिवासी है तथापि सपने यदौ मी अब बहुतं उतपन्न होता है । 

यद्‌ (घ) के समान दी दोत्ता रै किन्तु यह शृरदुरोमश होता है तथा इसके माभ्यन्तर कोश्च 
० कोण से युक्त होते है । श्सके फक के कोटे कमजोर.दोते दैः तथा वीज भूरे रङ्गके दोतिरैः। 

राखायनिक सङ्गखन-( ख ) पवं (ग) के पत्तो मे क्षाराम कौ मावा ०,२५०.५५ % 
रती है जिसमे मुख्यतया शयोसायमीन एवं अस्पमात्रा में दायोसीन र्ता ३ । 

ख--के वीर्जो मे हायोसीन ०*२% एवं अल्यमात्रा मे हायोप्तायमीन रहता है। इसके 
अतिरिक्त रार एवं तैर मी शमे पाया नाता दै । 

शण जौर प्रयोम--धतूरा के पतते एवं वीज वेद नादर, उदवे्टनमिरोषी, संशनाश्चक, कासर, 
शवासदर, नियतक्ठालिकञ्वर प्रतिबन्धक एं शोधदर है । धतूरे की क्रियाः वैखाडोना ( एला०६०४४ ) 
की तरह दती है किन्तु श्वासनल्कि्भों पर कसको ' क्रिया भधिक तीतर होने कै कारण उनका 
अधिक बिस्फार होत्ता है। यह अेंसीटिल्कोलीन्‌ ( ^००ागगाण्ट ) के कार्यं को रोक्ता है 
जिसपते श्वासनकिकार्थो म रदने वले प्राणदा ( ४०६०५) नाड़ी के अर्का षतत होने से 
श्वासनचक्किर्भो का विस्फार दोत्ता है। कमौ-कमी शसते श्य की गति मे भनियभितता त्री 
है । श्सते विबन्ध नदीं दोत्रा। अधिक मात्र मँ य॒ भत्वन्त तीतर विष दै) कुछ लोगों पर॑ यह 
उन्मादकारक होने के कारण उनके लिये यदे वाजीकर ३ । 

( १) तमक खास में उद्वेष्टन रोकने ॐ छ्य सका बहुत प्रयोग किया जाता है| शतके 
चं का पूंमा या शसक वनी प्िगरेट का धूम्रपान शतम लाभदायक होता दै । श्सका आन्तरिक 
भरयोग मी किया जाता है) धूर्ठंके किए धतूराकी पत्ती, कलमी सोरा, कारे चाय की पत्ती, 
लोल णवं जनीी का तेर इ्नते बना दुभा मिश्रण ( पह ोप्ेङिभा कम्पाउण्ड ) मिलता है 
जिसपर ते चाय की चम्च बरावर वणं को कमरे मृ जहति है । 

(२) परीते भाने बहि ्यीतज्वर मे इसके बीज दष्टीके सायजञ्वर अनेके पूव चिलति 
है । इसे उतरजन्य कष्ट कम होता है । 

(८३ ) उदर शूल, पित्तादमरीश्यजञ एवं बृक्रशयूल आदि मेँ वेदनादर ष्ठं उदेधननिरोमीरप 
मे इस्तका उपयोग करते हैं । । 

(४) शोध पर इतके पर्त का लेप करने पे वेदना एवं शोथ कम होता है । मण्डशोध, सःमवात, 


` सन्विशोथः; आध्मान, एुपफुतावरणदोथ; नाडी एवं गृधसी आदिमे श्सके पर्तोके काथः 


[- मावप्रकाशनिघण्डुः 


से संक. पत्तो का बन्न यां शसते सिद्ध तैरुकी माल्द्िकी जाी है) श्सके पर्तोके स्वरसत 
का भौ उपयोगं क्षिया जाता है ! शोधयुक्त ज्यं तथा गुदविदार म शका मरूदम उपयोगी है ¦ 
अने चभ॑से्गो मँ तथा वाततिकषविकायो मे श्ते सिद्ध तैर का उपयोग श्रिया जाता. दै ! स्तनशोथ 
पर हरिद्रा के साय इसका पोरिट्स वधने से शोथ यवं दुग्ध कम होता है । 

८५ ) उन्माद, भदुरवात एवं जलसंतरासं भादि मे इसका प्रयोग करते दै । 

शोधन--श्सके बीजों को दुग्ध से साथ दोखायन्वर मेँ शोषन कर केना आवर्यक दै 1 

विषपरिणाम--दसके बीं को सग रोग दूतरो को वेदश्च कर चने के किये अच्रादि के साथ 
मिलाकर खिका दिया करते हैया इसको सिगरे आदि पिला देते है । इसत्रे गछेम 
शुष्कता, चक्र, चेरा लाल, जख की पुतकियो का विकास, उन्मादः प्रप, . एवं संन्याप्षये 
लक्षण दोकर भृ हो सकती है । उन्माद में रोगी काटपनिक वस्तुर्ओो को प्रकड्ने जैसी क्रियाय 
करने लगता है । 

विषविकरिस्सा--बमन, आमाश्चयग्रक्षालन, उत्तेजक सौषधि्यो का प्रयोग, ज्ञीतल जल 
ते छींटा देना एवं कृतिम उसन करना च!ददिये ) प्रलाप अधिक होने पर अफीम का उपयोग किया 
जा सकता है । शकरा भिधितत दुग तथा धृत पिलाना मी दितकर रै । विनौरेकी गरी कोदुग् 
के साथ पौसकर पिङति दै । कपास के पंचांग का काथ, चौलाई मी जड़, भिरोय, ददी, नीवू का 
रस नका उपयोग मौ करिया जात्ता है । 

पाश्चात्य वयक के फादसोर्टग्मीन्‌ या पाश्लोकापीन नण ( ‡- मेन) इनका प्रयोग 
बहुत सवधानीपूव॑क किया जा सकता है । 

मात्रा बौजवूणं &-१ रत्ती; पत्रचुणै १-९३ र्ती; धूत्रपान ॐ लि प्रचूणं ५-१५ रत्ती 
बीजका रिक्वर (ण्म १) ५१५ वद (धनदे प्रारम्भ करं); दिक्चर रदमोनिभम्‌ 
५-३० बँद। 


अथाटरूषः [ असा ] । तस्य नामानि गुर्णोधाह 


वासको वासिका वासा भिष्साता च सिका । सिंहास्यो वाजिद्न्ता स्यादृषटरूषोऽटरूषकः॥ 


अटरूपो दृषस्ताश्नः सिंहपर्णश्च स स्त; 1 वासको वातङ्करस्वर्यः कफपित्तालनाखनः ॥८९॥ 
। ॥ ह्यो ठषुशीतस्तृडर्तिहत्‌.। श्वासकासभ्वरच्चुर्दिमेदङ्ष्टयापहः ॥ ९० ॥ 

अड्ूसा के नाम तथा युण--वास्तकः, वासिका, वासा, भिषडमाता, सिदिका, सिंदास्य, वाजि- 
दन्ता, आररूष, अटरूषक, अटरूष, वृष, ताम्र खौर ॒सिदपर्णं ये सव संस्कृत नाम॒ भड्ूसा के दै । 
अद्धसा-वातकाारक, स्वेर उत्तम करनेवाछा, तिक्त तथा कषाय~रसयुक्त, हदय को दितकर, घु 
शौर रीतनीयं होता है 1 यद्-कफ, पित्त, र्तकोप ( या रक्तपित्त ), तृषा, उवास, खासी, ज्वर, 
वमन भरमेद, फुट एवं क्षय को दूर करत दै ॥ ८८-९०॥ 

नोट~-प्रानीन चरन्धोँ मे जदा पकी प्रकारका किष्वादहै। श्री डा. देसाई ने जड्सा, 
अधाटोडा वाक्िका (4१४९४०१० ४७०३) के अतिरिक्त एक उवेत ( रक्तपुष्य ) अडूसा, जर्ि्तिमा 
पिका ( पप्ने एत» ) एवं सन्य काला अद्ूपसा { नीर निगण्डौ ), जर्टिसिभा जेण्डारुसा 
(व पञपन ००१००३४. ) इनका वणेन किया है \ केरल देश मे बद्धा का अन्य छोटा भेद 
मधारोडा वेद्ोमी सी. वी. कला. (4१४५६०११ एष्ववण्ष्यलं 0. 8. 0ण्पःट) का अधिक च्यवहार 
किया जाता है क्योकि वह धिक युगकासे होता है ठेस कोट्यम्‌ से प्रकाशित भादुवेदिक्‌ ष्छोरा 
मेडका" मे िखा इभा दै ।-उसके पुष्प मिलकर वेत षते दै । 


ॐ--- 


<-9---- ----- 
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३४ अडुसा 
हि०-अड्ूसा, जडुस्‌, भरुस, वाकम, बिसोटा, रूपा, अरुशा । वं०-वसक, वाक्त । म०~ 
अड्रसा । मा०-जडुसो । गु०-अरइसो ( सौ ) 1 क०-माडसोगे ! ते०-भाडा सार, अडुसरयु । 
मर०-वज्िय आरलोरकम्‌ । ता० -अरतोटै । पं०-मेकर । फा०-र्वोसः, स्वाजा। अ० दशीदयतु- 
स्माह । अंगना णण (मलावारनट) । के०-440001040 10520, 72९5. { भधायेडां 
वाक्सिका. नीज ) ए, ^०५।)११०९९९ ( परकेन्येस्ी ) । 
यह मारतवर्षं के प्रायः सव श्रान्तो मे णवं दिमाल्यके निचले मार्गाम ४००० फीकी 
ऊंचाई तक उत्पन्न होता दै ¦ 


इसका शुप-सदा््रित, श्चाद़ीदार, दुगेन्यदुक्त, ₹-८ फीट ऊँचा एवं प्रायः समूहषद होकर ` .. 


उगता है काण्ड कौ गिं एूलो इदं र्ती है । पत्ते-५-८ श्व लम्बे, १।-.२॥ शच्च चौडे, मालाकार 
या अण्डाकार, दोनो सिरो पर नोकीरे, भखण्ड, अत्यन्त सूक्ष्म श्दुरोमन्च, विशेषकर नये पत्ते 
वं १-१ इवच ठम्बे पर्णृन्त से युक्त शोत है ¦ युष्व-धेत, विना, दयोष्टौ णवं १.२ छव छन्ने 
दोतते है तथा १-३ इन्र छम्ब म्रियो मे पाये जति है जो उपशाखाभों के अय प्र प्रायः समूहु- 
बद्ध रतौ हैँ । पुष्यो पर रदी बगनी धारिय होती रै, शसम बडे बडे कोणपुष्पञ़ ओर 
बृन्तपन्र मौ रहते हैः । फरी-पौन र लम्बी, तिषा श्त चौड़, शअदधराकार, रम्बा मे 'धासीदार 
खृदुरोमक्च णवं ४ छोर बीर्जो ते युक्त रोती रै । से पत्तो से यक प्रकार का पीला रंग जिकरूता. 
है । इसके पत्र, पुष्य पवं मूरस्वक्‌ का व्यवदार चिकित्सा म फिया जाता रै । मूलक पुराने श्चप 
की लेनी चादिये। 

रासायनिक संगठन--शसके पततं मे एक कडवा रवेद।र क्षाराभ. वेिसिन ( ए९०८९, , 
0 12 239 0 ) करीव "२५५१८, भषाटोडिकं एसिड, उड्नशीर तष, वसा, राठ, सकरा, गोद 
एवं पीत रंजक द्रव्य ये पाये जातत दै । मृरुत्वकमे मी क्षाराभ की करीव श्तनीष्ीमत्रा होती 
है। यह क्षाराभ मयस्तार मे षलनशील, शत जरू मे अश्प एवं उष्ण.जकमें अधिक धुठनशील 
होता है। यद क्षाराम हरमल ( ए््०५८०० 0४८०५] ) में पराये जने वाहे पेर्गेनीन (एष्डर्ण्ट) 
के सदृश होता है। 

गुण जौर प्रयोग--भद्ूसा उत्तेजक, कोफनिःसारक, शीतवीयै, उदेटननिरोधी, स्वव, कमित, 
इष्टदर, रक्तपित्त, शातद्र, कासर एवं क्षयप्न है ! इसके पुष्प तिक्त, कट, उ्वरध्न, मूत्रननन्‌; 
एदवेष्टननिरोषी णवं शीतल दे । इसकी मरत्‌ ज्वरस्न, मूत्रजनन, कफनिः सारकः नियत्कालिक- 
उ्वरहर, भिन्न एवं कोयप्रश्चमन है । उदेष्टननिरोषी युण मूक एवं पुत्र को अपेक्षा दुष्य में 
कफनिःसारक़ गुण परतो की अपेक्षा मूलम अधिकं रदता दै । पचर स्वेद्जनन है । इतका प्रधान 
यण कफ को .पततला करना एवे आ्तानी ते बाहर निकाल्ना है । भधिक्र माताम शसते वमने 
एवं विरेचन होता है । 

श्समे के क्षाराम बाक्षिसिन को जानवरों मे रिरान्तमंत सूचिकामरण.से देखा गया क्रि रक्तः 
संवदन एवं मदालछलोत पर इसका! . कोर प्रभावे नदीं होताः इससे चासनलिक्ाओं मेँ अद्य किन्तु, 
स्थायी विस्फार होता है जो अदोपीन साथमे देने ते धिक्ते जाता है। इमे का केफनिःसारक 


` : यण सम्मवतः ञुख्यतय ससर के उड्नशील तैरू के कारण दै 1 


इसके पतते निम्न श्रेणी के जलाश्रयी जीव, दुरा, पराश्रयौ जीवाणु, मच्छर, मक्सतौ एवं गोखर्‌ 


21 जादि के छिये विड माने जातत है । 


~ व१माण् निट 


| 
| 
॥ 
| 


दद्र मावत्रकाशनिघण्डुः 


(१) कफविकारो म इका बहुत. प्रयोग करते है नवीन शवसनीशचोथ म शसते आराम 
भिलता ह वि्ेषकर जम॒कफ़ गडा तथा चिपचिपा. होता है। जीगं धस्नीशोथ मे श्सते लसी 
मेःजाराम भिरुता ह त्था कफ दीव्य होकर मसानी घे बुर निकल जाता है । कफयुक्त प्रलेपक 
वर मेँ श्सका बहुत उपयोग करते है । इनमे इसके पुटपाक करके निशे स्वरस को ‡-११ तो 
कौ मात्रा माद्रैकस्वरस या छोरी पीपर, कुछ सैषव पनं भुके साथ देते दै । श्वास, कास 
यवं रक्तपित्त मे जद्ूषा, द्राक्षा एवं हरां सनका काथ मधु णवं शकरा के साथ. उपयोगी है! नये 
शसनीशोथ मै कण्टकारो, जवासा, नागरमोथा, सीठ एवं चड्सा इनका कथ उपयोगी है । 
र्यौ ॐ कफविकारो मे के स्वरस के साथ टंकण देते है । बात्तावकेद्‌ का मी अच्छा उपयोग 


५4 ) रालयक््म म ्ाथ-पैर भादि मँ जलन, उ्वर एवं उष्वंग रक्तपित्त होने पर वासाघृत 
{च.चि. भ. ८) का उपयोग किया जाता है 1 इसमे पतरस्वरस, वंशलोचन, तालसपत्र, कोहड 
कारस दं मधु भी दिया नता है। नवीन प्रयोगो से देखा गया है कि राजयक्ष्मा मे श्सकां 
कोर प्रभाव नदी है 1 केव इ्तसे वातनाडियों पर -धामक प्रमाद के कारण एवं कफ के पतल 
केने से खसो मे भाराम भिल्ता है] 

(8 ) तमकश्वास म शके पत्तो का पू्नपान साभदायक है। स्के साथ धतूरे के पतर 
का उपयोग करने ते अस्दौ शण होता ह। इसका आंतरिक प्रयोग भी क्रिया जाता है) इससे 
सिद्ध घृत का प्रयोग कसते है । यद्‌ तमकशवास के आवेग को बन्द करने मे समथ नीं दै । 

(४ ) रक्तपित्त मे श्सका स्वरस मधु के साथ देते है । इसके एलो के गुलकंद तथा पत्रचूणे 
का भो उपयोग किया जाता है । चासाधत ( च. चि, भ. ४) मधु के साथ सेवन करने से रक्तपित्त 
जब्दी रुकता है 1 

` (५) मकेरिया मे इतके पत्तो के चण या मूलस्वकरचूणं का उपयोग करते है । 

(६ ) भध्मान, भतिसार एवं प्रवादिका मे श्तका स्वरस द्विया जता है। इते अत्रिष्य 

जीवाणुर्भो का नाश होता है एवं अन्न का सदन रकता ३ । 


( ७ ) भामवात्तिक पंधिशोथ, शोथ एवं नाडीबयूल जादि म पत्ता का पोट्टि लगाया नाता है । - 


(८) सचा के रोगो मे इसका रस॒ पिरत दँ तथा इसके पत्तो का केप वं क्राथसे स्नान 
आदि कर्ति दै । 

(९) जंुध्न होने के कारण श्सके पत्ता को जलम रखने पर जरु खराब नहीं दोता। 
इसके पन्तो मे फर बांध कर रखने से फर स्ता नदद । धसका मयस्तारीय अकर मक्खी, पिस्सू 
एनं मच्छर आदि के लिथे धातक दोता दै) चेत म सके परतो का खाद देनेसे श्नमे रोग न्दी 
कोति ¦ उनी कपो मे इसके पतते रखने से कीड़े नदी रमते । 1 

मान्ना--पत्रचुणं १-२ माका, स्वरस १-१६ तोर, मृकत्वक्‌ ४ र०- माजा पुष्य ५-१०र० 
काथ १-२तो०) । 


। ३५ रक्तपुष्प बमडसा 
के०-15त त, 1701. ( जस्टिकिआ पिक्या लिन ) । ४००५, ९०३०४१6४ 


। ( प्ेन्धिसी ;। 


यद्‌ बागों प गाया हभा मिलता है । शसक क्प बड़े होते है । इसे पत्ते दीृत्ताकार, 
३-८ इत्र बडे, गहरे ह्रे ठग के एवं इन प्र सफेद छि रते है । श्सके काण्ड की गाद ःकृली इरे 
मौर रक्ताम ती है । इसमे गहरे शाक व्ण कै पुष्य अति दै । 


= 


शुद्धन्यादिवगः ३२३ 


गुण ओर भरयोग शले खग द्धा के समान दौ देति है न्तु इसमे सननं शोषम्न 
ये यण भिक है । बच्चों के गरे मे जगृ कफसे रुरा होती है तव इ पततो का पुटपाक 
करफे निकाला स्वरस एवं टंकणक्षार देते दै । इसको मधु पवो परीपलके सामी दिवा 
जाता है । दुग के कारण स्तन मे शोथ होने पर या जन्य स्थानम शोध होने पर इसके पत्तोको 
नारिथरू केर मेँ पौसक्र बाधने से सूजन कम होती ३ै। 
मान्रा-वर्च्वो मे १०-२० बँद स्वरस मधु एवं छोरी पीपल के साथ । 
३६ काला अदक्षा 


सं०-नीलनिगुंण्डी १ हि०काल अड्सा, नीर निगुण्डी । वं०-नगतमदन, मामलक्र । 
त द्भलता, काकोरंबाद्‌ । बंब०~वाकत । ता०, मक ०-करुनो चयि । ते०-नषटनोचिङि । 
व भ 2९५०१५55 50770, ( जरिरक्तिज जेन्डारुसा वर्म ) 1 ५9, 4.०५०४००९३6 
शके क्षुप वार्यो मे रास्ते के किनासें पर लगाये जाते है । 
3 इसके छुप-२-४ फीट ऊँवे होते है । काण्ड-कमी कमी धारीदारं शते कै । पत्ते-२-५ इ 
१ प्रसिवत्‌ या रेखाकार प्रतित , चिकने एवं र श्च लम्बे पर्णदृन्त ते युक्त होते दै । पुष्प- 
बरसात मँ शवेतवणं के पुष्प जदृन्त काण्ड क्रम मेँ निकटे रहते षे ' पूरष्पो के अग्दर "जानी 
रंग के चि रते है । बोजशोष ‰ श्र, सृष्म, ोमथुक्त तथा ४ वीजो ते युक्त होता है । शसक 
पत्ता मे व गन्ध आती दै । सके पत्ता का स्वरस चिक्षिस्ता मै उपयोग मे लाया जाता है । 
गुण जरं प्रयोग -यश् उष्ण, उवरव्न, कृफनिः तारक, वामक एवं रेचन 8 । वषट्‌ व 
रन्न, 0 ह वनस्पति 
अत्यन्त तीतर दोती है द्सल्यि बाज एवं वृद्ध मँ श्सका उपयोग नदीं करना चाहिये । इते वमन 
वं विरेचन होने लगता है । शके प्रयोग के समय चावल की मा घृत डालकर देनी चादिभे । 
(१) फुष्छुस के विकारो मेँ श्सका प्रयोग करते है । तीतर करफविकारों मे इतके २-४ पतते 
एवे भपामाये करौ राख > तो० एक तोका मधु के साथ देते है । न्युमोनिया ( एण्लपप्०यो$ ) 
मै चार पतों कार, सदेन की छाल का रस्त एवं सामुद्र नमक्ष मधु के साथदेतेदहै। 


(२) षर एवं आमवात मे धसे पसीना जनिकर्ता ६ । भा मे । 
ब [मवात्त मे श्सके पर्ता फे कायस 


८२ ) इसका रस सरसो के तेल ॐ साध पिलाने ते वमन ता है । 
(८४) श्सके रस्त को तैरु मे भिराकर गार्गो: पर ख्गाया जाता है । 


& [+ ध ~ 1 
अथ पपेटः [ पित्तपापडा ] । तस्य नामानि गुर्णोधाह 


पपंयो वरतिक्तश्च शतः परप॑टकश्च सः । कथितः पांशपर्यायस्तथा कवचनामकः ॥ ९१ ॥ 
पटो इन्ति पित्ताजभ्नमदृष्णाकफल्वरान्‌। संग्राही कीतकस्विको द्ाहलुदधातरो रघुः ॥ ९२ ॥ 

पित्तपापडा के नाम तथा गुण --पपै, वरतिक्त, पपरक, पांुपयाय ( धवाः वाचक सभी शब्दः 
दके पयायवाची दै ) पनं कवचनामक ( पवचष्वाची सभी शब्द्‌ सके परयांयव(चक है) ये सब 
संस्कृत नाम पित्तपापडा क है । पिम्तपापदा-संयादी, शीतीं, तिक्तरसयुक्त दाह को. दूर करदे ` 
वार, वातक्ारक बौर रुष होता रै एवं द पित्त, रक्तदोषः भ्रमरोग, दषा, कफ़ गौर ज्वर शन सर्वो 
को नष्ट करता है ॥ ९१-९२॥ 


ह 


३१४ मादश्रकाशनिधण्टुः 


नोट--पित्तपपद़ा के नाम ते विभिन्न पन्तो म मिन्नभिन्न वमौ की वनस्यतियो ऋ एनं 
उनके उपनेदों का उपयोग किया नाता दै इस कारण इसके ठेिन नामो मे पर्या विभिन्नता पा 
जाती है । जिन द्रव्यो का प्रयोग किया जाता दै उने उपयुक्त  शाखीय युरो मे ते कुछ न ङुछ 
पाये जतत दै 1 अन्य निषण्डुर्ो मे मी उपयु रकार के दी यण किदं, चरक मे वृष्णानियदण 
गण मे इसका पाठ है यवं रक्तपित्त, ज्वर, इष, संग्रहणी, पाड एवं अत्तिसार आदि मे श्सका उपयोग 
करिया गया दै। ग 

विभिन्न अन्धो म निम्नलिखित विभिन्न वनस्पतियो का पप॑ट नाम से ख्लेख है :- 

( १५ ज्वेलणषण्तोम व्क ०००४४, णा. ५०७, ; ्ण५०९९८ ( ओोच्डन्हेण्डिज कोरि. 


म्बोसा, लिन. रविपसी ), बं०-देतपापड़ा । 


इसका भंगाल मे भधिके व्यवहार क्रिया जाता है। श्रीभ्ुत यादवजी ने पनी पुस्तक मजे । 


नव्य मत दिया है उते श्री दो देसाश ने सी वग के देडिभोटिस्‌ बाह्षलोरा ( ०००००४४ 

एज ) के अन्तत किया हे । लेकिन डो देसाई ने इसका नंगाङी नाम खेतपाप्राद्ी च्खि 

३। श्री डो चोधर ने देतपाभां का नाम भो० बाश्परोरा, लिन- ( 0. पौण 1१००, ) छिखा 

है। श्रौ बापालारजी करी पुस्तक मे हे० वर्मानिभाना ( प, एपमणषणणाकः० । का मी उव्ञेख है । 

इन उपयुक्त नामो से देसा मास होता रैक येया तो एक. दूसरे के पयाय ह याप्कष्ी 
वनस्पति के उपेदं मेतेर्दो। । 

(२) एषण तनम, एणडगनु $ एष, एप ००९०८ ( फयुमेरिया इण्डिका, पगस्ले, 

पयुमेरिसी ) दि-शादतराभेद--यदं शादतरा, प्यु° मों फिसिनेडिस्‌ ( एणा) 8 ०0०४९118 ) 
कामद है । इन दोनों का ्यवहार पंजाब, सिंध, राजपुतान, ऽत्तरपरदेश्च ओर बिदार के वैव पृप॑ट 
नाम ते करते देसा श्रौ यादवनी ने लिखा है । । 


(३) एणएण्णा१९ व्ण पण्ड ण, ; ए. (थार णृण्फा १०९१८ ( पोँलिकार्पीमा 


कोरिम्बोसा, म्‌ , केरियोफाश्टेसी ) । श्री ठा० बवन्तरसि्जी ठिखते हैँ कि उत्तरप्रदेश मेँ अनेक 
स्थानं पर पर के नाम से श्सका व्यवहार किया जाता रै । 

(४) (क) एष्डमं एषणा) 100०, ; १००, &.००.४४००९०४९ ({ जर्टि्िर 
ओोकभ्बेन्स, छिन, प्केन्ये्ी ) 1 बम्ब०-रवारी पित्तपापडा । प्ते प्री डा. चोपराने नं०रकाप्रत्तिः 
निधि छिखा है! कुछ रोगो ने ज, डिष्यूना विल्ड ( १. १४१०० प्ा0 ) को बारी पित्तपापदा 


मानादै। 
(ख) पणम १९९०७) 14०8. $ एषणा. ^८क०0०८९०९ (रजिभा रिपेम्स, नौनः एकन्धेसी) । 


शरी यादवी ने खिला है कि 'शुजरातत के कैच "लडसलियो नाम से इसका च्यवहर करते दै 
श्री वापासलजी ने नं० ४ (क) को 'ढसलीयो प्रीतपापडो" छिखा है। 

(ग) पण एप, ९९३. (रंजना पार्विक्लोरा, नीज.)--श्सकरा मी "लडक्रीयोः 
पनाम घे व्यवदार किया जाता है 1. ¦ 


(ष) एव्पऽणृट ण्म, ९७, $ ए. 6 ००४४५९४८ (पेरिस््रोफ वाश्केलि- 
कखे, नज. प्वेन्धेसी )। श्री डा० सखाराम्‌ संन जे "वा्यदस' पुस्तक परे इसका शाटीपितत 
पापड़, नाम से उल्लेख किया ३ । इसका विष वर्णन भये काकजंघाःके अन्तगतं किया गया 1. - 

। (५) लाण्छण्व्णात्‌ एचो ह्णाण (५७, 5 ०४. 00०7०४५८ (ग्लोसोकाडिा चिनि-, 
परिफोलिमा, केस, कोपोकरो ) । शी डा० देता ने शतक-पूना" का नाम पित्तपापडा दिया 
तथा जन्य प्रान्तो मे मी करदी-कदीं श्सकः पित्तपापडा के स्यान प्र व्यवहार किया जचादै1. 


गुद्च्यादिवगेः ` , ३२४ 
(९ ) एणाणु० गधन, [99 ३ एभ्य, एण त००९०८ ( मो्छुगो सट्क , छिन; पिको 
इडीक्ती ) 1 मी ॐ० देसाई मे इसका संसत नाम प्ैटका' छिखा है । 
२७ पर्पट (९) 
सं०-क्षत्रपप॑ट, पपंट । हि०-दमनपापङ़ा । वं°-सेतपापड्ा । म~परिपाठ, पाष्ठी । गु०~पर- 
पट । ता०-प्प॑दागम \ -ते०-वेरिनेवेषु । गोभा-पोपदो, कञ्चुरी ! ले०-0्वा410 
20101000 (1. ( मोडन्तेण्डिमा कोरिम्बोसा सिन, ); (ण. २००५५९०८ ( सविसत } 1 
यह भारतव्ै के प्रायः समौ मागो मे ६००० फौटकौ ऊँचा तक होता है। इसके चुप गीरे 
स्थानो णवं सूते धान के छेत म पाये जति हैँ । । 
इसका छुप-व्पायु, २-२५ श्त चा, भनेक शाखार्मोवाला, परसरणदीक, प्रायः चिकनाया 
कमी-कमी सृदुरोमश्च शोत है 1 पते-रेखाकार, रेखाकार-मालाकार्‌ या पते रम्ब परन्तु अण्डाकार 
परावद एवं -५-र श्छ रमे होति है । पुष्प-सूषम, प्रायः दो-दो एक साथ शौर सफेद ते रै । 


` ची -योलाक्षार प्वं चिकनी होती हे । वीज-इलके भूरे रंग के एवं कोणुक्त दोते दै । शतके तथा 


शके अन्य उपभेदों के ताजे भथवा सुखाये हये पौषे का चिकित्सा मेँ व्यवहार क्रिया नाता है । 
वंगारु के वैय पप॑ट के नाम से शसक प्रयोग करते दै । £ 

रासायनिक संगठन -श्सके पंचांगमे दो समान प्रकार के क्षाराम क्मरोतेन यवं बाद 
कलोरोन ( ए110०८ ५०१ 8,1०7००९ ) तथा एक रंजित रभ्य ये पदार्थं एये नति हैः । क्षाराम 
को मात्रा शक पौधे के वजन के भयुपात मेँ ०१२% तक र्ती हि। इसको राख मँ सोडिथम्‌ , 
पोदशियम्‌ णवं केटिशयम्‌ के क्षार विशेषकर कलोराश्ड पयि जति दै । 

शुण ओरं प्रयोग - सेतपापड्‌), शीतक, ज्वरघ्न, दा्ृशामक, कफ, तिक्तपौषटिकर एवं जल्प 
स्तम्भन दहै । श्सक्ा उपयोग ज्वर, यङ्ृतविकार, कामला एवं कृमि मेँ क्षिया जाता है । 

( १) पित्त तथा वातभधान जत्र मै श्तकषा बहत उपयोग किया नाता है । मधैवि्तगौं ज्वर 
एवं जीण मरेरिय। मै तका काथ दिया जात! है। इससे शरीर का दाह, दृष्णा, मामाशयिक 
क्षोभ, अरम एवं सस्ती आदि दूर शोत है तथा पकतीना.एवं पेशाब अभिक होतो है । पित्तन्वर मेँ 
हके साथ शाइतराभेद, का उपयोग करते दै । सन्ततञ्वर मे वमन, विरेचन रम णवं शसीर मे 
शिथिरूता आदि लक्षण होने प्र श्सके साथ हंसराज, ब्राह्मी, चन्दन. खस, नागरमोभा, शुचे एवं 
ह्री चाय का काथ बनाकर पिरूति है । सेतपापडा, गडच, नागरमोया, चिरायता एवं घोडवच 
इनका पंचमद्र नामक काथ सब प्रकार के उवतमे दिया जाता है। दादशान्ति के छथि चन्दनं 
वं सका केप किया जाता है । इसके स्वरस को हाय-पैर कर जरन में र्गते है । 

(२ ) कषेवपप॑ट, रोमान्तिका ( 11९85124 ) के छिष बिव्छुक निश्चितं गौष्थ मानी जाती है। 

( ३) गङे पव श्वासनल्का की सूजन में श्सकरे धून्नपान से कफ दीका दोकर शीघ्र गिरने 
कगता दै । तमक्शाक् में छोटी पीपल, यु्ठी णवं ्ेतपप॑ट मधु के साथ देते दँ तथा -श्ससे योडा 
धूम्रपान मी करति है । ^ 

मत्रा-रसे< माशा, 

३८ पपंट (२) 
हि०-शादवरामेद, पित्तयाणडा, धमगजरा ¦ ब०-बनश्ुस्फाः । म०-पित्तपायड्ा, शातय 


यु०-पित्तपापदा । ता०-तुरा । ते०-चाटराश्चि। अ०~शदतरज । फा०-शाहतर । ठे०-५५य 
20 व704 2०8६९ ( प्युमेरिभा इण्डिका, पग्स्टे ) ए. कप्पाभ१०६४९ ( प्युर्मेरिणसी ) । 


|: 


३९६ भावप्रकाशनिषण्डः 


यह पंजाय, दिष्टी, चिन्तौढ एवं खानदेश्च तथा अन्य सभी पान्तो मं गे ॐ खतो भे. जड़ के 
दिनों मे पाया जाता है। 
इसका छुप (दर वनस्पति) अनेक शाखार्मो वाला स्वावलम्बी या प्रसरणश्ीकर पवं ३-१ श्ट 
छंचा ता है । पत्ते-गाजर्‌ क पतते के समान बहु मिमक्त दोते है । पुष्पय-द्वेताम या यलावीखार) 
सिरे पर जामुनी रंग के ओर -२--२ इर र्म्बे दोतेदे। ष्यके ब्रह्मद दो, भाम्यन्त्र दल 
- २.२, भौर श्नमे बादरवाङे. नीचे को भौर चोच्दार, भीतर के दोनों ऊपर कौ बोर संयुक्त, 
केशा? ६, तीन-तीन पक साथ भिरे हप रते दै । फरू-गोलाकार चौर नौज चोट होते दै । शके 
चंग का उपयोग क्रिया जाता है , शाहतरा-नामक फारस से नि बाला द्रग्य इसी की दूसरी 
जाति प्यु° भोफिसिनेछिस्‌ छिन ( ए. ०ि५708)15 119०. ) से प्राप कोला है। यष्ट स्वादमे 
कडमा, कुछ तीता णवे कषाय रहता. है । भारतीय की अपेक्षा फारसी ` शता भधिक गुणकारी 
ह्येता है तथा उसी का भधिक प्रयोग किया नाता है । 
रासायनिक संगठन शा्तरा मे प्यु्मेरिक्‌ अंसिड ( ए०४५१० ४०९ ) एवं. पयुमेरिनं 
( एय्‌ ४८ ) नामक एक क्षाराम रदत दै । क्षाराम कौ मात्रा ९% तक रहती है जित पर 
श्सके गुण निम॑र रै । ६ 
शुण जीर प्रयोग-शादतरा सेदजनन, मूत्रल,  संसन णवं तिक्तपौषटिक दै । इक क्रिया 
. श्वारीपित्तपापडाः के समान होती है किन्तु उसते यक भधिक छामदायक हे। 
` इसके पूर्चाग के क्राथ का उपयोग. ञ्वर, प्रतिश्याय, रक्तविकार, गंडम।खा, राजयक्ष्मा 
दण्डाणुजन्व तचा के विकार, .यङ्ृवपीडा, कु, उपदंश एवं अन्य स्वचा कै विकारो मे. श्रिया 
जाता ट । कफञ्वर में गोह भिरिच के साथ श्सका काथ देते दैः । पित्तञ्वर मे श्सका - काथ बहुत 
ही खामदायक है। प्रतिदयाय आदि मे श्सका बहुत भ्यवदार करते है। इतसे पसीनां होता है, 
पेशाब अधिक होता शरीरपीडा कम होती है एट पाखाना साफदोताहै' श्सके ल्थि 
२३ रोका शादतरा, बनफशाई ई तोल, भिरिच रवं सो ठ ¶ तोला, सुनक्षा १ तोला एवं नक 
“परर शका चतुथी काथ बनाकर ५ तोला दिन मे ३-४.बार्‌ देते है । मां्रशेधिर्य से उरपन्न 
कुपरचन मे श्ा्तरा लाभदायक है । 
मात्रा-काथ २३ से ५ तोखा; वुं २ से ७ माशा। 
। ३९ पट (३) 
हि०-पित्तपापडा ` प्रतिनिधि । गुण-स्ीणा पानो गमोखराडः । ता०-निरेतेदचि 1 
से०-200/दका९ ८0100010050. 740. ( पोकिकापिजा, कोरिम्वोसा. ठम्‌ ) 1; 8०. (न्म 
` ण्ङ्ा १८९०९ ( केरियोफादकेसी ) 1 4 
यद प्ायः सव प्रान्तो मे परया जाता दै । उत्तभरदेश मे पूर्वी जिलों मे ` कार-कारतिक महीने 
ञं आयः.बानरे के दतो मे शके पोषे उगे हय मिच्ते दैः भोर प्रामीण. पित्तप्रकोपः कीः. शान्तिके 
रथे इतका पित्तपापडा के नाम ते ` व्यवहार करते है । उत्तरभदेश मेँ अनेक स्थानों ` पर ॥ 
के नाम से इसा .ग्यवदार किया जाता है । छोटा नागपूर तथा सोन के.मासपास पथरीली एव 
बलरई जमीन मँ चह पराया जाता है 1 - । । 
इसका ्प-अनेक शानो से शुक्त २-६ श्र ऊँचा पने कभौ २ इड ऊंचा दोता है। 
शाखा-मत्यन्त कृश, तूररोमद भौर सीषी दती दै । ' पत्ते-रेलाकार जौर अभिमुञ होते है 


शुष्ष-रजतव्ण, बृहत छोट तथा शीषैस्य -सघन दिविभक्त मंजर मे आते दै । बादर भूरे. 


भरर फक वन ४ | पर चमकीरे या रजतं भौर आभ्यन्तरदक सूक्ष्म एवं रक्तवणं क देति दै 1 
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रासायनिक संगठन--दसमे साुनसत्व पाया जाता दै । 

शण स्र प्रयोग--स्सका उपयोग सर्पादि के दंशच मे विषनिवारण के ल्मयि बाश्यभ्बन्तर 
करते है । इसके पर्ता को पीस्कर, वरण, व्रणदोध एवं फोडे भादि पर भध है । इसके पतो का 
स्वरस रवे के साथ कामरा मेँ पराया जाता ई) 

मान्रा- १-३ माचा । 


४० पर्पट (४) 
म०-वारी पित्तपापडा । ताण्-जेरिपुद्ची । केष एाणवकएलाऽ त, ( जस्ि, 
स्सिमा प्रोकम्बेन्स लिन. ) । ए४. 40911109 ८68€ ८ एवेन्येसी ) । 
यह दक्षिण मँ बरसात के दिनों मेँ मधिक होता है। 
स्का छप-करीव ९१० श ऊँचा तता है । इके पत्त-‡-९३ श्छ रमे, ..3- इ 
चौडे तथा सूक्ष्मरोमाृत दोहे है । एल -छोरे तथा दर्के नामनी रम के तति है ¦ पुष्पित ्टोने 
पर इनको उखाड्‌ कर छखाकर रखना चाद्ये । दकौ गंथ हछासकारक ्ोती है । इसी वं ॐ 
अन्य पो का मी पप॑ट नाम से कं-कदीं व्यवहार किया जाता रै । ॥ 
रासायनिक संगटन--दइसमे एक कडआ क्षाराम पाया जाता है । 
शण जर भ्रयोग~- यड मूतर, मृदुविरेचक पव रवेदकारक है। कड पदार्थौ के साथ इसका 
काय पिनत्तञ्वर में देने से पसीना दता है, दाह कम दता है, पेशाव भयिक्ष दोतता है ण्वं एक-दो 
पाखाना होकर यज्ृतशोथ एवं यङृवपीडा कम दती है 1. नेत्रामिष्यन्द मे शसंके पत्रसखरक्ष को 
डरने ते लाम होता है । इसका शादतरा के स्थान प्र प्रयोय किया जाता है । 
मात्रा--१-२ मान्चा। {८ 
थ, ११०७ 7110. ( ज. डिपयूजा विल्ड. ) के भूर का उपयोग शंडा जाति क रोग परागः 
पन मे करते है । य रांची, सरकार तथा उक्रकन मेँ होता है। । 
४१ पपेड (५) 
हिं०~सेरी, दातरीसा । बम्ब०-फत्तर घवा । पूना-पित्तपापद़ा । ते०-परपरलकषम्‌ । के०.४ 
550तकाकथ (वदथा (055. ( ग्डोसोक्राडिा किनिएरिफोकिमा के्‌. ) । ए. 
0००४४४८ ( कोम्पोक्षिरी ) । ॥ ध ॥ 
यष्ट मध्यमारत, दक्षिण तथा अन्य प्रान्तो मेँ प्रायः चञ्चरनो के ऊपर पराया जाता है । 
, इतका शछ्ुप-षछठो, सन्दर, गंभयुक्त, १-६ ह्रं या कभी-कमी १० इर तक ऊँचा, चिकना 
तथा अनेकं शाखार्गो वाला दोता हे । पत्ते-१-२ वार पश्षवच~-खण्डित, एकान्तर -भौर खण्ड ` 


` ` रेखाकार दते दे । युष्प-छोटे तथा पौरे रंग के सुण्डकों ( 0०णप ) मै श्रते दै । प्रान्तीय ` 


जिहठाकार पुष्य, खपुष्प ओर प्रायः अकेणा रहता है । केन्द्रीय पुष्य ठमयलिय, संख्या मँ कम 
रौर नालाकार होते है । सधःपत्रावलि (10१०१५९ ) के पृत्र बाहर की भोर प्रायः संस्यार्मे 
तीन ओर छोटे तथा मौत्तर के आयताकार, बड़े भौर धार पर कटी सद्दा होते है । ध्सका स्वादः 
कृडु्आ ध्वं गन्ध साधारण सोवा जसी दोती है। श्सके पचांग का चिकित्सः मे व्वा 
किया जाता है। ॥ . न 
„` रासायनिकं संगटन--रप्तके मूर मे उडन्यीरु तैर तथा प्त, पुष्ये एवं काण्डम एक 


क्षाराम एाया जाता है} ~ 


भावप्रकाशानिषण्टुः 


शण. भौर रयोग वद्‌ स्वेदजनन, ज्वरष्न वं गरमाशयसंकोचक हे 1 , इसके सुण. पित्तपापडा 
लैमी दोते है भिन्तु श्सकी क्रिया यशद की . यक्षा गमांश पर भधिक दोती दै । श्सका काथ 
मन्य उगंधि पदाथौ के साथ अनातेव श्वं पीडितातंव मेँ दिया जाता है। दतो से रक्तताव दने 
पर यां दन्तक्कमि मेँ श्सका उपयोग किया जाह है । . ` 

मान्ना--९-ई माश्चा। 

४२ पर्पट (६) 

सं°-यपटका । हिं०-तयञ्ञाड । बं०-जोरपप्र । बम्ब०-खरस । ठे०-10011५8० 51741 
2210. ( मोद्युगो सट्टा जिनः } । १, १५००१००९४€ ( फिकरोश्डिसौ ) । 

यह प्रायः सब जगद सर या जोताऊ भूमि मै दता है। ` 

इसका श्ुप-( शुद्र वनस्पति ) २-१० श्र ऊँचा.होता है ! शाखा -अनेक, पती, नारीदार 
या कोणयुक्त ्ोती दै । पत्ते-अभिमुख या चक्राभास करभ म निके हुये, .५-१.७ श्र रूम्वे तथा 
परायः मांसल होते है । पुष्प-पु््म, दरित या इवेत हेते है । एर -भायताकार भरः तीन पश्वा 
केता है । इसका स्वाद कड़वा होता ह। श्सक। साग बनाकर खाति है । 

गुण ओरं प्रथोग--यड दोपन, भावुजोमि ङः भिषमंज्रदर. एवं मातैवेजनन हे । प्रसूता को 
शसक साग खिला जाती है। शपते भूख बडतो है, पाखाना. स।क होता है तंथा आतवशचदि 
कषेती रै. 1, पिषमज्वर मेःमी शते खिलि टै । 


अथ निम्बः । तस्य नामानि गुर्णोश्वाह 
निम्बः स्यापिघुमदश्च पिचुमन्दश्च तित्छकः । अरिष्टः पारिभदश्च हिङकनिर्यासं दइस्यपि ५९३॥ 
निम्बः शीतो खघुंक्टी कटुपाकोऽग्निवातचुव्‌* 1 
अहयः श्रमद्ट्‌कासञ्वराहचिृमिभ्रयत्‌ । बगपित्तकफच्चुदिंङुषटहल्वासमेहयुव्‌ ।॥ ९४ ॥ 
नीमके नाम तथा युण निम्ब, पिचुमदं, पिचुभन्द, तिक्तक, भरष्टः पारिभद्र गौर 
निया ये सव संसत नाम “नीम के है । ली -शीतवीयै, लष, आही, पाक मे कडुरसयुक्त, 


जठरांधि को मन्द करनेवाा, हदय. को . अद्ितकर तथा वात, भम, तृषा, खां ी, ज्वर, ऽर्कः 


कृमि, प्रण, पिन्त, कफ, वमन, कुष्ठ, हरां तथा प्रमेद इन स्था काः नाशक होता है ॥ 


अथ निम्बस्य पत्रफलयोशणानाह 
निम्बपत्रं स्षटतं नेन्यं कृमिपित्तविषप्रण॒त्‌। वातरं. कटुपाकव सर्गारोचकङ्ष्टयुत्‌ ॥ ९९ ॥ 


निम्बफलं रसे तिक्तं पाके तु कटुभेदुनम्‌ । खिग्धं खूष्णं कुषटष्नं गरमाशेःङृमिमेददुत्‌ ॥९६॥ - 
प्नौम' के पते तथा फो के गुण : नीम ॐे पत्ते-नेन को दित्रकर, कृमि-पित्त विष के नाशक, , 


चातकारक, पाक र कडुरसयुक्त तथा सभी प्रकार न. भदचि ओर कुष्ठ को. दूर शरन वल दति 
। नीमःका फल~-रस मेँ तिक्त. तथा..पाक मे कड, मख का मेदन : करने. -वाड्य, स्निग्ध, ठु, 
उष्णवीरय. कुष्ट, युर, नवासीर, कमि तथा परमेद का नाशक होता है ॥ ९५-९६ ॥ 


१. कृत श्ति पाठा०। 


॥.॥ 


शद्धच्यादिवगेः ३२४६ 
४७३ नीम 


, ` दिनीम । बं-निम, निमयाछ । म०-निव, लिव, कडूरमिब, माखत्नि । गू०-रीवडो, 
ङीमडो । पं०-निब, निम । उरि०-नीमो ¦ ता०वेष्ु, वेम्बु 1 ते०-वेष । मरु०-भयवेपपू, वेप्पू 1 
क०-तेविनमर । अ०-याजाद दख्वुर हिद । फा०-नीब । आं०~ोरश्ट ४७८ (नीम ठी ), 
0०१६०७० ( मासा ), 1पता० 119० ( इन्डियन्‌ लिक ) 1 ले०~4दवकावव 70कन्य, 
4, 755 (पड्लादिरेकटा इन्डिका, ए, जप); 140९170 वदथवा7०110, 7777. (मिलिभास्चाडिरेक्दा, 
लिन. ) । 0५. धला५८९३९ ( मेकिप्तौ ) 1 

नीम के रुगाये चह श्स देश के सभी प्रान्तो भँ प्राये जति है गौर समी रोगं इसको मशी- 
मति जानते षैः। दक्षिण एवं बमा के शुष्क जगलो मे यं जंगली स्वरूप मँ पाया जाता है। 
यह ४०-५० फीट ऊँचा, भनेक शाखा प्रशाखारभो ति युक्त, सथन भौर छायादार होता है । 
छोरी-छोरी यनि के अन्त म ८-१५ इर म्बे. असमपक्षवत्‌ पत्ते रहते है । पत्रकृ-संख्या मेँ 

१४-१९, निपरीत या एकान्तर, टदे, मालाकार, ४-५ अंयुक लम्बे, १-२३ जंयुल चौड, नुकरोके 


भौर दन्तुर द्योते ै। वसन्त ऋतु मे पुराने पत्ते गिर॒जाते दै ओौर नवीन ` प्रते निफश्ने के 


साथ छोटे छोटे सफेद रग के सुग॑षयुक्त शे के यच्छे रगते दै । फक-करीब ‡ श्र खिरनी के 
समान उब।६ श्थि गो दति है जिसमे पक एक बीज होते है । बीजं को मिम्बौरी कहते दै! 
शसकी शाल से एक स्वच्छ, चमक्रीका भम्बर कै वणौ का गोद निकलता है । 

इसकी छाक करीव १० भि. भि. मोरी, वार से भूरे-ूसर वण कौ, खुरदरी शर्कसम एवं 
फटी हरे तथा न्दर से पताम, परतदार एवं मोट रेचो से युक्त शोत ३। 

इसी छार, मूरुत्वक्‌ , पश्र, गोद, फल, बीज, पुष्प, ताड एवं तैर का चिकित्सा भे व्यवहार 
क्रिया जाता है । | 

रासायनिक संगठन--प्सके काण्डतवक्‌ म एक कडवा पदाथ मागोंसीन ( 25१8०४०९ ), 
निम्बिडिन ( 7पोप्पण १०, 0.5 % ), निम्विन (ष्णा, 008 ८५० 09 0032), निम्बिनिन्‌ 
(सणणणण 097 ७० 09), निम्बोरटेरोल्‌ पव पुष्यो मे पाये जाने वाक्ते उदनशीक तैल की 
तरह यक उद्नक्षीर तैरु ये पदाथ पाये जाति है । श्समे करीब ६% टेनिन मी रदता है । 
इसके बा्चत्वक्‌ मे टेनिन अधिक रदता है तथा अन्तस्त्वक मेँ कड़े पदाथ पराये जति है । श्सके 
अन्तर्त्वक्‌ का काथ बनाना चाष्टिये । इसके पत्तो मे भौ कडवा पदार्थं रता है जो छाकरुकी 
अपे्ला केम मात्रा मे होते इद भी जर मेँ अधिक मात्रा मे एवं जक्दी धुरा है । 

श्सके बीजों मेँ ११५ तक एकः तेर रदता है जो ग्रे पीठे रंगक्रा, कडवा, तीता एवं 
दर्गन्युक्त ता है । श्समे करीव २% कडुवे पदाथं रदते है जिनमे निम्विन, निम्विनिन, निम्बिडिन 
एवं तकम इुलनश्चीरु एक द्रव निम्बिडोर ( पप्पण१०, 0.69 ) ये पये जति दे । इनके 
अपिरिक्त श्स तैर भँ ओलिक्‌ अंति ( 0161० ०५१, 49-61.9% ), किनोकिक्‌ ओं 
( प्म ४०१, 2.12-15% ), पामिरिक्‌ अंसिड्‌ ( एशापणाक्न० ष्यत, 12"6१-154 ) 
स्वियरिक्‌ ओसिढ्‌ ( 8४68० ०0, 14*4-21*2% ), अरिचिडिक्‌ किड्‌ { 42001019 ०८६10, 

1.89 ), एवं किञ्नोतेरिक येति ( 11800१० 8०१, 0*74%6 ) ये रदते दै । इस तक , 
के सादन बनाने शायकं भाग से बचे हए दिसते मेँ निम्बोस्टेरक रता है । 1 

.` $ तैर मेँ 0 421 %८ गंधक पाया जाता है । शके तैर से भत्यन्त कड़मा एवं जल मे घुल्ने 


वाखा सोडियम्‌ मागेसिट ( 3०07४०. 0870०5०९, 8. 0. 2. ए. ) नामकं एक रवण 


बचाया गवा है) 


| 


३३० मावभ्रकाशनिघण्डुः 


गुण ओौर भ्रयोग--रसकी . अन्दर की छाल शीतक, कडु, पौष्टिक, नियतकालिकञ्वर- 
प्रतिबन्धक, याक, त्व्दो प्र, इमिष्न रवं रसायन है1 सम्पूणं छल अधिक आष्ट शोत है ¦ 
सचा प्र निम्बक की क्रिया सोमर कौ ` तरद्‌ दोत्ती द । ` इतका ज्वरव्न शण सिंकोना कौ तरह 
दै । श्सकी मृकसक छमिष्न ( अन्तिक ) मानी जाती है। 
इ पत्ते शोधध्न, त्वचा के छियि -उततेजक, स्वग्दोषहर, व्रणोधक, व्रणरोपक, कमिष्न, 
प्रतिदूषक, यतो ततेजक, कुद. एवं मधिक मात्रा मेँ.वामक होते है । † 
, श्सका तेरु उष्ण, वातक्र, प्रतिटूषकः, त्रणक्ञोषक, त्रणरोपक, उत्तेजक, केङ्य, ऊमिष्न, कुष्ठघ्न 
वं रसायन है । नि के सभी भङ्गा को पक्षा शका तैक अभिक प्रमवक्चाली है । 


८१) नीमकौ छलका चुरण मरेरिया.के जिवि बहुत ` रामदायकः है । शओोधयुक्त ज्वरः एवं 
विषमज्वरः तथां ज्र के पश्चात्‌ दौबेरव दूर्‌ करने के खयि इसके चणँ या काथ का उपयोग किया 
जाता है । किनीन भादि से जव लाम नही होता तव श्सका ` उपयोग करते हैः । . ऽ्वर मे इसके 
सा धनिया, सोढ, लोग, दालचीनी या भिरिच,  चिरायतता तथा म्राहीपन कंम श्रनेकेख्यि 
टकी क उपयोग किया जाता है । भरेतप्दरं मे नूर को छाल पं नीम कौ छारु करा काय 
खाभदायकर होता है; । 


८२) इसके पत्ता का उपयोग त्वचा के विक्र, नण, क्षतं तथा कुष्ठ मेँ किया नाता है; 
चम॑त्िकारो पं श्सते स्नान कराया जाता दै । तरण, पामा, कण्डू, छाजन, अरुंषिका, ` दूषितंत्रण+ 
पुराने प्रग एवं भन्य चमैषिकासो मे शसते स्नान करति दै, श्सके पत्तो को पीस कर गोते है 
या शइृतते सिद्ध घत का मण्डम अदि लगति दै , अ, बद, गाठ पवं नणञ्चोथ मेँ इसका परोद 
बोधा जाद है । विचचिका ( प्रश्शूभण्ड ९०९०७) म यदि इसके पतो को पीस कर बिद 
भौर जव तक जपने ते निकले नदौ तदतक रष्नेदे तो बहत जब्दी लाम होता दै। ऊुष्टमें 
श्सके प्च्ग के चूण दा कथका स्नान, परान पं लेषादि मे दपदोग होता है 1 ` इसके पतत 
को पीस कर भाषला या इरीतकी के : साथ खाने से कुष्ट मे खम दोता है! यथपि ` इसके पत्तो 
का स्त्ररस आन्व कै कृमिरयो ( केनुआ ) मे लामदायक माना जाता है तथापि शोकेस ओर म्दसकर 
कासतदैकि ४दाम की मात्रा मेँ इसके प्रयोग ते कोई राम नही हुभा। शसक देने के पदे 
ओर पश्चात्‌ विरेचन नदीं दिथा गया था, करगे इसकारस १ पावकी मात्रा में सुबह श्चाम 
पिखति दैः । सोजाक मे श्िदन म शोध दोकर भूत्र रकता है तव श्सङे काम .रोगौ को बैठतिरै 
जिसे पे दने लगती है । क्ञामला मे मभिक मातरा मे. इसका स्वरस मधु के. साथ खवद 
पिभायः जता है । शके साथ सोठ मौ देते दै । कमी-कमी मधिक मात्रा से वमन हो जाता है) 
भ्रसूता को प्रथम दिन तदी शसक स्वरस देने ते इर प्रकार से काम होता हे । श्प गर्माश्य 
का संकोचे दोकर. साव की द्धि दोती है एवं शोय कम दोता है । भूख ख्गना, ` पाखाना साफ 
होना, उ्वेरन भाना या कम जाना एवं बच्चे का स्वास्थ्य अच्छा रना ये सब राम शतके देने 
सेते दै । मसूरिका ( ऽण्न २०५) म इतके पत्तो ते इवा की जाती है पव॑ रोगी के विस्तर 
पूर शसो विच्ाते है । इतके कोमरु पतो कौ दो रत्ती कौ गोली वना कर स्॒टी के साथदेनेसे 
रोम होता दै । पत्तो को पुर्तक तया कपडे. मादि मे रखने ते कीड़े नीं लगते ज्वर्‌ में धत एवं 
मधु ॐ साथ इसके पत्तो क! पूप दिवा जता है 1. ` ` ` क 

( ३.) शे तैल का छु किर, ` उरीपद, जणं, दूषितनग, गण्डमाला, आमवात एवं 
विषमञ्तर मरं उपयोग -फिवा जातां है । कुष्ट, फिर, त्वचा के` रोगं दवं दिषमञ्वर ` आदि मेँ 


श्सको ५१० बद कीमत्रामें दिनम २ वाह्‌ देते ङ। स्का. बाह्म प्रयोगः मी करते दै । 


न 


गुद्धच्यादिबगेः ३३९ 


अपची, नाडीत्ेण, पामा, कण्डू, छाजन, ददु, विस्‌, आमवात, उददै, शीततपित्त एवं दूषित चरणः 

मेत को लगाते दैः । कुष्ण मे इसके साय चौल्मोयरा-का तरु मिलाकर लगाते कै । तैल सै ` 
दाह होने पर श्रमे ‡ तिरत मिलाकर उपयोग करना चाहिये । आमवात मै इसकी माचि 

के साथ-साथ इसका आन्तरिक प्रयोय मौ किया जाता है। क्षिरःशृज् मे सर प्र इसको मरूते 

है । खालित्य एवं पालित्य मे श्सके नस्य का विधान है! आन्तिक इमि मे पत्रस्वरस कौ तरद 

इसके तैल को १-४ इाम की म्रा मँ देने ते काम नं देखा गया, यचपि पूणं मात्रा से किसी 

किसी मेँ अतिसार, षास तथा बेचैनी होती है । 

इसकेतेकतसे वने हए लवण सोडियम या पोरटेखियम्‌ मातिर ( 1497०९६८ ) का उपयोग 

त्वचा, मांसपेशी तथा सिरांके द्वारा किया जाता ह। इसका शरीर में जीवाणुविरोधी कायं 
होता दै । पामा (६०९९३ ), छाजन ( ४०९८९ ) एवं स्फोट ( एल्णणृणष्टप्ड ) मे शे 
अच्छालाभहोतादै। फिरग कौ प्रथम एवं द्वितीयावस्था मे चिकित्सा जिनमे नदीं की गद 

उनकी अपेश्चा श्सके दवारा अधिक लाम होता है1 शसम शते ०.०१-०.३२ याम सूचिकामरणः 
दारा दिया जाता दै । फिरंय कौ ठृतीयावस्था या दवितीयाव्स्या के अन्त के यन्यि ( गमा ) तथा 
ललचा के विकार इससे जस्दी जच्छ ते दैः यपि सका परिणाम पाश्ात्य चिकित्सा क जन्वा 
प्रारद, अयोडाश्ड आदि ओषिरयो के इतना संतोषजनक् नदीं होता ! इष्ट एवं फिरेगादि मे 


तैल की पेक्षा श्सके सूविकामरण वं मागोिक्‌ भसिङ के स्थानिक प्रयोग से अधिक , 


लाभ होता दै) 

(४) श्सके फरु विरेचक णवं स्नेहन हैः तथा कमि, भर एवं मूत्रविकार मे श्नका उपयोग 
करते हे । भश मे श्सके वीज को गुड के साथ खिलाति है । 

(५) सके पुष्प का फट ज्वर के पश्चाद्‌ बस्यरूप मेँ एवं पाचन की खरानी मे देते है) 

(६) श्सकी तादी मे शकैरा, अह्युभिन, गोद एवं लौह, खटिक तथा भद्युभिनिमम्‌ के 
लवण दोतते है । यद्‌ दीपन, पोषक, वरप्रद, कृमिष्न, रसायन ध्वं -चम॑विकारौ म खाभदायकं 
मानी जाती है । 


मात्रा-भन्तस्त्वक्‌ चं ₹-४ माचा; स्वरस ‡-१ छरटोक; पैर ५-१० बद । 


अथ महानिम्बः । तस्य नामानि गुर्णोधाह 


महानिस्बः स्छतो देका रम्यको विषसुष्टिकः । केशसुष्टिर्निम्बकश्च काको जीव इत्यपि ॥९०॥ 
महानिम्बो हिमो रषस्तिक्तो प्राह कषायकः ॥ ९८ ॥ ` 
कफपित्तश्नमच्डुर्दिङु्ठहल्ञासरक्तजित्‌ । भ्मेदश्वासगुस्मार्शोमूषिकाविषनाशनः ॥ ९९ ॥ 
मदटानिम्व के नाम तथा चण - मानिस, द्वे, रम्यक, विषुषटक, केशञुष्ट, निम्बक, 
कुंक भौर जीव ये संवे संस्कृत नाम धकायन के है । वका्न-शीतवी्, रूक्ष, तिक्तः 
तथा कषाय रसयुक्त मौर॒श्ाही ( मलावरोषक ) होता है । यष्ट कफ, पित्त, भग्न, वमन, कुठ, 
हरलसः रक्तदोष, प्रमद, श्वास, युरम, बवासीर मौर शह का विष इन स्वो का नाशक होता है ॥ 
नोट-मदानिव के विषय मे कु अरम है ¦ भावप्रकाश, धन्वन्तरि एवं मदनणार निषंटु्मों 
मे मिन त्था महानिव ये दो भद मिलते हैः । राजनिषंट मँ एक दृतीयं भेद कड कर उदछेख किया 


है 1 कैटयं नाम कायक के.लियि भाता है । किम्तु दीक्राकारो ने उसका जथ पव॑तनिष भौ किया. 


दै । चरक एवं खत मे रवतसिवः शब्द कां प्रयोग नही किया या ह 1. छ छो ते कैवं को 


६ भावभ्रकाशानिषण्टुः 


मीटा नीम, खे०-मुरया कोनिजीभारै स्तण (धप्पमफ० ्ण्ल्ण्ट उरण ) माना है किन्तुरा० 


नि० ने धयं का वाद कट तिक्त कषाय छिला दै । पडनधस्‌. एतसेल्सा राकस (41 , ` 
शन्डो० (छप } को कछ लोगो नेः महानिव माना है जिपको पंजाबी म रुम" , कहने के ` ` 


कारण कुछ ग अर्‌ ॐ स्थान पर प्रयोग करते है या -भरल.( श्योनाक ) काः मेद्‌ मानते है. 
सभिकाशच छोगों ने वकायन को, जिसका ले०-नाम . मेकिमा पसर ( 206115 पयत) हि 
ते मामि माना है । निवंड्ों मँ महानिव का पर्वावं रेका दिया हषा है तथा बकायन को 


पंजाब मे देक कहते मौ है! भद मे मदानिम्व का प्रयोग वाग्मट ने किया है ( चि० भ ९) दनं 


कि तथा हकौमी मे ब्करायन के फलो का प्रयोग प्रचङ्ति है । महानिव का 'गक्षीरः यद पयाय 
अन्य निषंडु्भो ने दिया ह तथा मिव का पयाय भदिनिर्थास' दिया हृभा है जो क्रमशः वायन 
पव नीम की भोर. संकेत करते है । छत मँ पिष्पल्यादिगण. ( सू० अ० ३८) मँ मदानिव्‌ 


के फक का एवं अधोभागदरवगं ( सू अ० ३९ ) म “र्बक नाम. से इतकी त्वचा का 


उष्लेख दहै । 
सकाश नीम--नीम चमेली नामक दक्ष होता दै 1 ` श्सका. ठेटिन नाम मिक्गिटोनिया 
हरन्ति किन, ( धपाण््०णः 0०3 10०9. प 25०. 81००१००९ ) है.।. इसके 
सन्दर ऊचे वृक्ष होते है जो बर्च म शके घन्दर प्र॒ एवं श्वेत खगंधित पुरयोः के लिय लगाये 
'जति दै । श्से एक तिक्त द्रव्य तथा ठनिन्‌ होता दै तथा ज्वर्न यण के व्यि शका प्रयोय करते दै । 
य पर दोनों पकार के महानिम्बो का वर्णन भरूग-मलग किया गया है 


४४ (क) मदांनिब ( वकायन ) 
हि०्-वक्षायन,  बकराश्न, सदानीम । वं०-घोढानिम, मदहानिम । सर्-वकाणानिन ॥ 
शु०-वकरानकिवडो 1. क०-वहदवेड । तेऽ-लुरक वेक, .कोड वेप । ता०-मरेवमबु । पं० देक, 
परक, बकन । कोक०-गरनिम \ आलाम०-थमया 1. ने०-वमेतु । सिन्धु०-वकयुन,. डक । 


फा०-माजादः दरख्त । अ०~बान्‌ , हबीत । अंग्-एश्ञक [9० ( परियन्‌ छिठक्‌ ); 


ग ९ गृ ( बीड दर ) । लेग ० वरव ०० 140. ( मेखिभा पहर किन) । 
५५५, 1061) &५९86 ( मेच्िपपी ) 1 =` 


प्रायः सन प्रान्तो मँ इसको वृक्ष पाया जाता है । बकायन-का शृक्ष सन्दर, सध्यमाकार काः 


नीम व्र्सते छोय ओर अचिरस्थायौ ता हे । नोम के पत्ता के ्षमान इसके भ पत्ते होते दै । 
पत्ते-प्ायः धिप्ठवच्‌, २ फीट ठम्बे जर श्ालार्भो पर दरुबददोकर. रहते । पत्रक प्रास, 
आराबत्‌ दन्तुर, लम्बा, नीम जते मिन्तु उसते दु कम ङम्बे तथा कम शु ` इए होते है \ 
धुष्प-लिरंक ( 119० } एवं सुगन्धित रहते दैः जिसके. भाभ्यंत्र दरू फैरे हए, उवेत वा वैगनी रंग 
के ते दै तथा-बीच मे पुकेसरौ कौ गदर वेगनी रंग कौ नछिका रती दै । फल-नोम छौ तरद 


अष्िक फक प्रायः १ इ से कम रमे होते है ! बीज-पत्येक फल मे ५ बौज होते है निनके कीच 


भे सणि के समान चिद होता दै जि्तके कारण इनकी माल बनाई जातौ है । 


लाता दै। ४ 

: रासायनिक संगटन--एसकरो भन्तस््स मे, इरे पीठवणं का, कड़वा तथा राक की तर 
का पदाथ रता दै जो उबलते जर मे धुल दै । बालम्‌ मे दनि्‌ रदत दै । इत्मे शकरा मीः 
प्र जती है । 


इसके मू शी ताजी अन्तरत्वक्‌ + पुष्प, फलमञ्ज। एवं पत्र का चिकित्सा म व्यवहार किया 
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` शुण ओर पयोग--वकायन के शण साधारणतः नीम के समान दैः । यह कृमि, खग्दोषह्र, 

गमादायसंकोचक, वेदनाद्र, अरशोष्न एवं शोधन है । अधिक मात्रा मेँ यद वामक, विरेचक एवं 
संशानाश्चन दै । श्यते केलुएःमरते है । 

अ्रसूता मे शिर यवं गभांशयपीडा कम करने के छवि श्सके पर्प को परौसकर सर प्रर 
एवे पेद पर बोधते है । रक्तविकार के कारण उस्पन्न कुष्ठ, गडमालय एवं खाङ्स्य भादि त्वचा के 
विकासे मे शके बीज, छरू या पत्रस्वरस्त कोः देते है । गं मे शसके फल की मल्ला का उपयोग 
किया जाता है । इसके पुप्प पवं परतो को पीसकर स्नायविक शिरः मे लेय करते दै । इसके 
पततो करा काथ दिस्टीरिया में पिते है । ॥ 

माघ्ना--छक २ से & माश; फल्मस्ना २ से < रत्ती । 

४५ (ख) महानिव 

हि०्-मशामिव, षोडाकरन । वं०-महानिम ' म०-मदारूख । शु०-मोो चडसो, रलबो । 
पं०्-अरूम । ता०-पेरुमरुतु ¦ ते०-येदमानु । क०-दोड़मणि। म०-पेरुमरम्‌ ! उरि०~महानिम, 
महाल 1 ठके०-4का7४5 ९7 न्ध5थ ९०४. ( एदलेन्धस्‌ पकतेस्सा राक्स ) । 19, प्य" 
ए०००९४८ ( सतिमारतेसती ) } , 

यद भारत के क भान्त--उन्तरभदेश, वि्ार, पर्चिमी पनिना, ऋनाक यवं शुनरात 
भादि मे पाया जाता है} । । । 

इसका दृत २० से ८० प्रीट ऊँचा दता है। छाल-पूसर वणं की शोत दै । पतते-२-३ फोट 
व, पक्ष , संयुक्त पत्र दते है । पत्रक-२९ ६ ठे, २-२८ चदे, भपरपक प्र रोमश, 
नोकदार, दन्तुर धारवारे, पिरे धारवाल, संख्या गँ १०-१९. जोडे, १२“ ठे न्त ते धुक्त 
यवं भषार के पास दो रोमश भथियो ते युक्त दोतते है । परतो मे उर गंथ भाती हे । पुष्प-पीताम, 
वड़ी-वद़ी मंजरिर्थो मे मति है । फल-ष्ठीमी कौ तरह बीच से शरा हा एवं भन्त मे. डडदार 
होता है जसम एक वीज रहता है । इसकी लकड़ी लकी तथा सलायम दती ह। 

इसी छक का विधित्सा मे व्यवहार किया नात्रा है ¦ श्सर्मे गन्प नदीं दोती किन्तु इसका 
स्वाद बहुत कडत्रा शरोता है ।* यह मोटी, खुरदरो त्था रतेदार होती है 1. श्सका बा्माग तथा 
अन्द्र का माग पताम देत रहता है तथा अन्दर रै माद्म दते 'है।. गाने से यहः 


पती है, चिपचिपी दोतौ है तथा उसमे भभ्िय गन्ध माती दै । 


इते कुछ लोगो ने महारमिव तथा ङछ लोगो ने रथोनाक-मेद माना है। 

रासायनिक संगठन-ष्सकी छक मै एडरेन्टिक्‌ असि ( 119४4 ० ) नामक 
एक्‌ त्यन्त कडुमा, रक्ताम भूरे रंग का पदायै पाया जाता है जो जलम आप्तानी से घुर जाता 
है किन्तु मघक्तार मँ जसानी पे नदीं दलतः । 

सुण ओर प्रयोग--यद कड़भा, पौष्टिक, दीपन, म्री एवं ज्वरहर दै । श्सका प्रमाव दुरेवा 


, के समान .दोता दै । . 


प्रसूता को इसके पवश्वरस या ताजी छल के रस को नारियल के दूष, गुड्‌ मधु एं 
छगंधित पदाथ के साथ खीर ननाकरर देने से. प्रसवप्शाव पीडा कम -दोती. 1 ` इसको छाक एव . 
प्तौ का काथ प्रसवपश्चात्‌ दौवेस्य के क्थि बल्यसूपरमे देते है । जीर्णञ्वर या दीनस्य मे इततमेः 
प्रयोग दे ब बद्वा है । भधिर्माथ मे शतके छाल वो रस ४३ भो० कु सावां दिनम दोष्रर 


रेरे मावत्रकाशनिघण्टुः 


देते दै । पश्ठेन्टिक्‌ पत्तिड कौ बस्य एवं रसायनर्प मेँ ३-१९ र० की, माघ्रामें दिथा जाता है 
किन्तु मथिका मातरा में ते हटा, वमन्‌ ए5 विरेचन होता है). ' 
मात्रा-}-> चो०। 


अथ पारिभद्रः ( एर्द्‌ ) । तस्य नामानि तत्पत्रस्य च गुर्णोशाह 


। पारिभद्रो निम्बतरम॑न्दारः पारिजातकः. । 

चारि दोऽनिरररेष्मशोथमेदःछ्ृमिभ्रथुव्‌ 1 तत्पत्रं पिष्ठरोगष्नं कणंन्याधिविनाशनस्‌ १ [ष्न्मा 

फरद्टद के नाम तथा गुण-पारिमद्रः निवतर, मन्दार भौर पारिजातक ये सव संस्कृत नाम 
फरदद कै है । फरहद्‌-वायु, कफ, शोथ, मरदरोग ओौर कमि का नाशक दता दै । श्सके पत्ते- 
पित्तरोग तथा कान के रोगों को दूर करने बारे दोतते दैः ॥ १०० ॥ 

नोर--पारिभद्रके जो पयाय. निगतर, मंदार. एवं पारिजातक दिये इये है उनसे कछ 
अम उत्यन्न होता है । शसो प्रकार देवदार. एवं पततर्निव केः छियि भौ ` पारिभद्र नाम का उपयोग 
क्रिया गथा ह। पारिमदर से. अधिकांश विद्वान्‌ फरहद का अण करते है । संदमं के आघार 
प्र या दीकाका्े के मतानुसार पारिमद्न का अथे निव, देवदार या पारिजातक. किया.जा सकता 
है) ारिजाता यद नाम दरक्षिगार ॐे.ख्यि भधिक प्रचक्ति ्ोने के कारण एवं पारिभद्र का पारि. 
जातक यद पर्याय होने कै कारण हरसिंगार को ही कुठ रोग पारिमद्र मानते है । छ विदानो के 
मते दरसिगार शेफालिका? हो सकती है किन्तु मावप्रकाशकार तथा अन्य निषंडकारो ने 
शेफाली(लिका) को नियण्डौमेद लिखा है । | 

पारिभद्रक नाम से खु्टत ने पूतनामरतिषेष (उ. म. ३२-२) के च्यि णवं कमि (उ, 
जी, ५४-२६ ) के छि उपयोग किला है । पारिजातक नाम ते प्लीकोदर (चि. १४-१२) मे 
एव पारिजात नाम से उदकमे् ( चि. ११-८ ). मृ उर्रेख दै । यह पर॒ फरक्द एवं . रसिगार 
दोन का अलगन्धठग वर्णन द्विया गया है । 


` ४६ फरद्द्‌ 

हि०-फरषद, पांगारा \ वं०-प्राल्‌ ते मादार । म०~पाङ्गारा । गु०-पडिरवो, परनरवो । 
क०-दौगर, दशिवाणदमर । ते०~मोदुगो, बरिदे चेय, वारिजघर ¦ ता०कस्याण युरूकं । 
भं०-0०9) १९९ ्ोरल दरी) 1 के०-ए110/004 704702 1.410. (दरिधिना इण्डिका लम्‌.) । 
एय, [श्दुप्पणो०७४९ ( ेगुमिनोत्ती ) । ५ 

यह प्रायः सब भ्रान्तो मे कीं न कीं पाया जाता है, विशेषकर ककण ओर उक्तर कनारामे 
अभिक मिरुता है । , । | 

इतका वृक्ष मध्यमाकार का, सौप्रता ते वदने वारा तथा समय पाकर नष्ट दो नाने बारा होता 
है । कोन डाकि्यो पर सौपे, कके रङ्ग के तीय कटे र्ते है । ुर-चिकनो तथा हरी, 
भूरी, दरक. पीलौ या छेत खद रेखाभों ते क्त पं पतली पपदियां छने पर री दोती है। 
पत्ते-परलाशपत्र ॐ समान त्रिदर दोतते है । पत्रक  ४-६ इव के धेरै मे गोलाकार भौर किञ्चित 
नुकीरे दते दै । भग्र का पत्रक सवसे वड़ा होता है । पुष्पदंड ४ इन्व रम्बा ओर ` मंजरी प्रायः 
६ इव. लम्बी होती ह । पूछ -भत्यन्त रक्त वणं के खष्ावने दिखाई पडते ह \. पुष्प काः बाह्यकोश 
एकं ओर मूल तक कटं जाता है जर अग्र पर पावत बन व है 1: आभ्येतर दक पंच होति 


१. पुष्पं धिन्तरुजं दन्ति कणंन्यायिं विनाश्चयेत्‌ ॥ (नि. र. ) 


५1 


1 
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जिनमे एक सवते वडा ्ोता है। इनके वीचसे कारु पुकेसरो का गुच्छा निकला रहता है! 
इनमे गन्व नकीं रोती 1 कञियौ-६-१० इ्व रम्ब, चिपरे, चोँचद्‌।र, श्रिचित्‌ दिद, तजी 
अवस्था मे हरी किन्तु बाद्मे कालीद्ो जाती है, बीज-संख्यामे ६.१२, चिकन, भूरैया 
खल, अंहाकार तथा करीब १ इच कड़े होते है। ४ 

इसी का एक्‌ ऽपमेद होताः है जिसके पष्प मटमैले रवेतामरग के होते है । 

इसी दूरी जाति ए. सुवरोना राक्ल, (8. ४०४९००५ ९०६४.) धवरुढाक-उसर-मारत मे 
अधिक ्टोती है 1.इ्सके वृक्ष छोटे होते है । इतकी छार मोरी काकं बाकी, पत्रक चौड़ रुटवाकार या 
तिर्थगायताकार एनं पुष्य का वाद्यकोड द्वयोक होता है । ध 

फरदद की छाल एवं पते का चिकिसा म उपयोग कियां जाता है। छाल हछछास्तकारक तो 
होती है किन्तु कडवी नदीं होती । 

रासायनिक संगठन--र्सकी छार मेदो प्रकार की रार एवं एकर क्वा एरिथेराशन 
( एम धः शूपं०९ ) नामक विवैला क्षाराम पाया जाता दै जो चङे के क्षाराम स्ट्किनीन ( 8४४- 
गप्णी०९ ) के विषैले परमाव का निवारक ( 4०४१०४९ ) माना जात्रा है । यह क्षाराम पन्तो म 
मी पायाजातादहै। 


शण ओर भयोर--फरटद कौ छाल ज्वरहर, गा, वस्य, कृमिघ्न, स्वध्नजनन एं, शोधहर 
दोती हे । इसके पत्ते मूर, शदुविरेचक, आर्तवजनन, दुग्धवधंक, शोध, तणलोषक एवं कृमिभ्य 
होतते है । केनद्रीयवातनाडीसंस्थान के ऊपर इसकी छार का रामक प्रमान पड़ने के कारण उक्तको 
क्रिया कम दोती है या बन्द होतो है। हदय पर मौ इसका शामक. प्रभाव पदता है । ऊुचके के 
भ्रमाव के विरुद्ध इस्तका प्रभाव पडता है ¦ 

श्सकी छाल को रक्तयुक्त गोव, ज्वर तथा निद्रा रने ॐ किये प्रयोग करते दै । नेत्रामिष्यंद्‌ 
म छार को पीसकर पलकों पर लगाते है । सकी छार के अन्दरके भागप्र षी रगाकर 
तथा उप्त प्रधी के दिये का काजल जमाकर श्सकां नेत्र कै विकारो मै अन कराया जाता 
्। वानीकरण के छिवि सफेद पूरके फरश्द की कोमरु जड को पीस कर शीतक दूष के 
-साय पिलाते दै । 

श्सके पर्ता का स्वरत फिरंग, उपदंश, ज्वर, भनावैव, कष्टातैव, मूतृच्छर एवं कृमि मे परिखाया 
जाता है। त्रणप्र्षालन के लियि एवं कणं, दंतशयूल दिके छथि मी इसश्चा उपयोग करते 
है। पत्तो का केप श्चोय, बद, संषिपीडा तथा जेण पर किया जाता है। शसते वेदना कम दोती 
हे) आतंवशुद्धि तथा दुग्धवृद्धि के ल्थि नारियरूके दूष के साथ श्सके पत्तो को उवारुकर 
अनाया भा काथ प्रसूता को पिरया जाता ३ । 

मात्रा-खक्चूणे १-१ तो०; पत्रस्वरस ३ै-१ तो० \ ` 


४७ पारिजाता, हरखिगार 
सं%-रेफाल्का । हि०-दरसिगार, पारिजाता, व्रुरी, सिष्ठार 1 वं०~-शेफालिका; 
शिली । , म०~प्ररिजातक । गुऽ-दहारशगगार 1 प°, प्रक्र । ता०्-पवलमलिकै । 


-ते०~प्षडमरले । मरू०-पविञ्चमरिक । कण्-पारिजात। अं०-पाकेप = थडपोपट ( नाइट 


जस्मीन ); एन्वणण्डु पनण्प्ल ( कीर्पिग्‌ निक्टेन्थिस्‌ ); 49९6 ण इष्ण ( दरी म्‌ 
सारो )। ले०्-ववादः कम -छ55, दन, ( निरवटन्धित्‌ आर्‌ द्िरिरस्‌ , छिन. )। 
९५०, 01९4०९४८ ( मोहिपसती ) ! 


३३6 भावभ्रकाशनिषण्डुः 


यह मधष्यभारत तथा हिमालय के निचले प्रदेशो में ` बहत होता है । यद्‌ प्रायः सब प्रातं केः 


बागों मे गाया इष भिरूता ईै। 

इतका चष्ठ~छोरा, क्ञाड़ीदार तथा कमी-कभी २५-३० फीट ऊँचा होता है । दाल-इल्के 
भूरे र्य की तथा खुरदरी शेती है 1 काष्ठे तथा हरित . दर्के लार या पीतराम भूरेरंयकां 
होता दै । पत्ते-जपापत्त कौ तरह करीव * इच ठम्बे, २६ इत चौडे, विपरीत, स्पद्य मेँ अत्यन्त 
रूक्ष ( खर ), नुकीरे, अंडाकार, भधार करो तरफ़ गोल, नीचे का प्रष्ठ गृषुरोमशच, प्त्रतर अखंड 
या दूर-दूर पर कुछ दग्र एनं मजवृत पणेत से युक्त दोते दै । युष्य-अस्यन्त सुगन्धित होते दै । 
इनकी पलड्यौः रेत एवं पुष्यन्त केसरिया वणं के दोते दै । ये रात को खिरुते दै तथा छद. 
क्षड़ जति है । फल-चिपरटे, गोर, हरे रंग के, करीव ॐ इव न्यास के एवं किनारे पर द॑ने हए 
रहते है । बादर्मेये भिदुरं ण्वंभूरे रंग के दो जति दै वीज-छोदे; दो, चिपटे. तथाः 
अंडाक्रार होते दं । 

रासायनिक संगटन~-श्सके पुष्पो मँ एक ` घुगंधित उद्नशीर तैर रता दै । ` पुष्यडृन्त ते 
पक प्रकार का रंग निकाङां जाता है भिसते रेशमौ चस्र रेगा' जाता है 1 ` श्सके पन्त मे एकं निकटः 
न्थारन ( फफनन्य०€ ) नामक कषाराम पाया जाता है । 

गुण भौर भयोग--पारिनातक ज्वरघ्र; कफ, यक्त त्तेजक, श्दुनिरेचक एवं शांमक दै 1 
इसके पत्र सेन्टोनिन्‌ ( 89०६०४५ ) जते कृमि, ज्वरश्च, तिक्तपौष्टिक, पिन्तदरावक एदं सृदुविरेवकः 
होते है । ब्य के ठ्थि इ्के पत्ता का स्वरस अच्छा मृदुषिरेचक शोता है । 

( १) इसके पत्तो का (शेफालिकादकैः) संद भाच प्रर बनाया हमा काय गूभ्रसी (3०१५४०६) 
के छि बहुत लाभदायक माना जाता ह ( चक्रदत्त )। शेफालिका यक्‌ नामः नीटनिषुण्डी के 
पर्याय मे जायाः हमा है तथां व्यवहार भै निण्डी का उपयोग ग्रस मेँ किया जावा है । शस 
दृष्ट ते दरसिमार क पत्तो क भेक्षा निुण्डी का प्रयोग उचित माम पदता दै । 

(२) जीणै उर कै छि सके ७.८ कोमर प्ता का स्वरसं, आद्रंकस्वरस एवं मु भिराकर 
देते है । मरेरिया मँ यद ब्त लामदायक दै । भणै मकेरिया मे शके साय भिकड का पयोग 
उचित है। से य्व णवं प्लीकशबरद्धि कम होती दै । पाण्डु होने प्रर श्सके साथ लोदका 
प्रयोग फिया जाता है । शसक सेवन के समय. पथ्य मे दुग्ध, धृत एवं शकरा का धिक उपयोगं 
किया जाता है, 

(२) व के कृमि ( केर ) ॐ स्मि पत्त के स्वरस को चीनी भिश्मकर देते है ! 

(५) खासी तथा दमा मे शसकी छर के चं को १-२ र० की मातरा म. पान में रखकर 
दिन मे १४ कार देने ते कफ का चिपरचिपापन कम होता है । 


(५) श्रे बीजों को जल मे पौसकर सर के-गंज परः र्गाति दै जिसते नये वा उगते है । ` . 


मात्रा~-पत्र २-४; छलनुण .१-२ २० 


अथ काञ्चनारो रक्तकाश्चनारथ, तयोनौमानि तसपुष्पस्य यु्णोधाह 


काञ्चनारः काञ्चनको गण्डारिः शोणपुष्पकः ४ ५०१ ॥ 
कोविदारश्च मरिकः दाक युगपत्रकः । 
कुण्डली तान्नपुष्पश्वार्मन्तकः सषर्पकेखरी ध ९०२४ 
काञ्चनारो हिमे माही तुवरः शरेष्मपित्तनुत्‌ । छमिङषटगुदन्रं्चगण्डमारानणापदः ५१०३॥ 


---. 


््‌ 


---क--.- 
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राड्च्यादिवभः १३७ 


कोषिदारोऽपि तद्वस्यात्तयोः पुष्पं घु स्तम्‌ । 
सूं संम्राहि पित्तास्तप्रद्रकषथकासनुत्‌ ॥ १०४ ॥ 

काचनार तथा खार कचनार के नाम भौर गुण - काञ्चनार, काञ्चनक, गण्डारि भौर शोण- 
पुष्पक ये सब संस्कृत नाम कचनार के दैः । कचनारभेद कोविदार के संसरते नाम कोविदार, 
मरिक, कुष्ठा, युगप्रकः कुण्डी, ताञ्नपुष्प, अदमन्तक गौर स्वस्पकेशरी ये सव है । कचनार~ 
शीतवीयै, मलावरोधक, केषायरसयुक्त, कफ, पित्त, कृमि, कु, गुदभ्रंश, गण्डमालां ओर व्रण 
को दूर करनेवाख त्ता है । इसी प्रकार से कचनारभेद कोनिदार के भी गुण है । दोनों कचना 
के फूरु-रषु, रूक्ष, मरावरोधक एवं पित्त, रक्तश्रदर, क्षय तथा कास ( खासी ) फो दूर करने 
वले टोते षैः १०१-१०४॥ । 

नोट--मावप्रकाशकार जे काञ्चनार णवं कोषरिदारये दोभेद छ्चि है किन्तु दोनों ङे गुण 
समानी ल्खिरहैः) रा०नि० एवंध० निन्ने कोविदार एवं काञ्चनार ये पर्यायसूपमे कयि 
है किन्तु रा० नि० ने श्सके पीत पुष्प "गिरिज, (महापुष्प आदि अन्य पर्यायो का भी उख 
क्ियादै। नि०र०ने परीत, रक्त वं दवेत ये भेद दियेदै तथा उनके रुर्णोका स्वतव 
उर्लेख क्षिया ४1 ! 

भागुनिक उद्धिदवेत्ताओं ने मी श्सको कदे जातियों का उर्रेख किया है । बौदिनिभा वेरि. 
गेदा ( 8वपभणर प्भ्यद्टभ१ ) को अधिकांश ठोर्गो ने काञ्चनार माना है । इङ पष्प चमकीडे 
गनी, युलाकी, किरमिजी) दवेत आदि रगो के हतत है । श्सौ प्रकार बौदिनिमा पप्यूरिभा 
(8. एण११८५ ) को कोविदार मानते है क्योकि इसको  क्ी-कदीं स्थानिक सषा मे कोश्र' 
क्ते हे जो संभवतः कोविदार का जपञनं् है । श्सके पष्प गहरे युवी, नीलारुण या चमकीक्े 
वैगनी भादि रगो फे शेते दै ' शसते एसा मादस होता रै कि केवल पुष्पवणं के भाधार प्र 
कोविदार या काञ्चनार का भेद न किया जा सकता । वास्तव मेँ श्नके गुणों मे भन्रर न होने 
के कारण इसकी आवश्यकता भी नदीं है । कैसे तो ध० नि० एवं रा० नि० ने इन्दे पर्याय ही माना है । 
कुछ लोगों ने इवेत पुष्प को काञ्चनार एवं रक्तपुष्प को कोविदार माना र 

बौ० रोभेन्टो्ा ( ए. ४०००००।०९> ) कै पुष्य पीतवण के दति है । 

मावप्रकाञ्चकारने कोविदार के पयाये अश्मंतकः का उर्रेख क्रिया रै। रा० नि० पव 
ध०.नि० दोनों ने अदमंतक का कोविदार से अग स्वतंत्र वणेन.किया ै। श्री ठा० बरूवनतसिह 
जी भविदार की वनस्पतियां, नामक पुस्तकं मँ लिखते है, “उपयुक्त दोनो जातियों को [ इसी वग के 
बौ रे्तिमोसा लम. ( ए. १९०६००७० 1.८, ) एनं वौ० मल्वारिका राकस, ( 8. ०८५1१०९ 
८१०८ एषम, ) कु अन्धकारो ने प्राचीनो का अदमेतक माना द, परन्तु शसम सन्देह रै । 


८ कचखनार 


(क ) हि०-कचनार, कव्चनार, ` कचनाल, गोरिभाव । नं ०-क़ाश्चन, रक्त काञ्चन । 


कोल०-जुरजु, बज, बुरंग ! म०-कोरल, काञ्चन । सन्ता०-ङिजर । गुग्~चम्पाकारी । ने०-ठकी। 
मक०-चुवन्नमंदारम्‌ । ऊ०-केयुमन्दार । ते°~देदकान्चनमु । ता०-तेगपुसन्थरी । अण्ण 
एण्ण ( माडन्ेन्‌ एकोनौ ) । केण एवश्च 7.70. ( बौहिनिया, बेरिगेदा 
चिन, 1 १५०. 1९९००5४८ ( लेरुमिनोसीं ) । 
यद हिमालय के निचले प्रदेश मे, प्िकमे.की भर तथा सव प्रान्तो मे उधन्न होता है। `` 
इसका ल त | मध्यमाकार का भचिरस्थायी दोता ै। छक-भूरे रङ्ग की जौर रकदी-किक्निवः 


रद आाग्नि० 


(- 


मूरापन युक्त बादाम रङग कौ दोती ह । पतते-पन्तर, ३-६ स्त्र रंव तथा उतने हौ चौड, 
द्विखण्डित, खण्ड लगभग चोधाई या तिक दूरो तक गहरे ८ युम्मपत्र ); पत्राग्र गोल, पले कौ तरह 
फैली इई संसा मे १३-१५ शिरां वारे एवं करीव एक दश्च रवे वृन्त से युक्त दोते है । युष्प- 
शीत ऋतु गे पत्ते भिर्‌ जानि के पश्चात ही सुगत पुष्प भरे हए पततो के कोणो ते निकरे रहते दै । 
पुष्पदंड छोटे तथा पश्च या नीलारुणरंग के होते ह । कलिकिर्द वेर म गोखई ल्य होती ३। 
पुष्य-बड़, दवेत, गुराव, चमकीले केगनी तथा किरमिजी रङ्गके होतेह । दवेत पुर््पोका 
एकया भधिक्र दरूपत्र चिध्ित पौत्तवणेका. दोत। है, दर्प मे मजबूत मध्यशिरा दोती है 
भौर धार से खाल केगनी रम कौ श्षिराए निकली रहती दै । . फरी-लंबी, चिपरी कुछ सुडी 
हृद, करीव १ फुट तक लगी एवं १०-१५ बीजों ते युक्त ती दै । 

(ख) सं°~कोषिदार्‌ । हिं०-कोविदार, सैखरवाल, सोना, कोश्ना ( खा ) र । बंण्देव 
कात्रन, रक्तकाद्नन \ संथा०्-सिहरा । ताण्~मंदारि, पेदाभारि 1 ते०-काचनम्‌ । रे०- 
एवाय 6070020 7700. ( बौदिनिओआ पपुरि भा किन. ) । 

श्सके मी (क) की तरहकेष्ी म्यम ऊचाश्के वृक्ष होति! ये छोटे रहने परी 
पूर्ने-फलने रते है । पतते-बहुत गहराई तर कटे हए, भायताकार, ५-७ शत्र लम्बे, खंड 
के भग्र प्रायः कोणीयपवं पश्रसिरा" ९-११ रहती दै । पुष्प-युष्पकल्कि ग्रे इरे या भूरे 
सगो ण्व पौच कोणो ते युक्त होती है! पुष्य (क) की अपेक्षा छट, पोच दलपत ले युक्त; 
चमकीरे दैगनी, नीलारण या ग्रे युवी रंग के योते दैः । काञ्चनार तथा. कोविदार दोर्नो में 

` बनारु लंबा भौर पूणं. पुकेशर २-५ हेति दै ।; फी -रम्बी हरिताम वैगनी रंग की होती है । 
इसकी जड़ विषैली होती दै । 
` (ग ) संणपरीत कोविदार! ता०-तिरूवत्ती । वे०~कांचीनी । म०-सोन । सिलोग- 
कंदुपेततन । ऊे०-5000101110 1010111054 7.9. ( बौदिनिया टोमेन्योसा किन. ) । 

य कंका मै अथिक होता दै । . श्सके पुष्प पीतवणे के किन्तु भाधार कौ तरफ कुछ इक्क 
भूरे या किरभिजौ र्ग क षर््वो ते युक्त होते दै । 

सभौ की छर, पन एवं पुष्पो का चिकिरा मे : व्यवहार किया जाता है । कोभल कल्कार्ओों 

, का शाक बनाया जातत दै । 
` रासायनिक संगठन--्सकी छा में रैनिन दोता दै । हसते पक ` प्रकार का गोद भी 
जिकलतो हे। । 
` `शुण ओर ्रयोग--कांचनार कौ छार, आही, रसायन, बल्य, त्रणशोषक एवं नणरोपक 
है\ श्सके पुष्य रक्तपित्तदर दै छार की क्रिया स्वचा तथा रसग्रधरयो पर होती है जिस 
वह की भिनिमयक्रिया घुषरती दै । सकी अधिके मातरा से वमन तथा तिरेवन होता 1 

(२) मंडभाका. तथा अपची मे ध्सकौ छाल. का बहुत प्रयोग क्या जाता 2। शका काथ 
श्य क साथ पिति है . तथा श्सते ब्रणपाकन करते दै । ंडमाला मे सोढ. इसका चूण 
चावर-के: धोवन के साथ देते है इतकी छाक को ` पौपकर लेष मौ. करते है, नये रोगे 

इते अधिकः काभ दोता.हे \- इसकी-छल.का . काथ इष्ठ, चम॑रोग, : अतिसार वं ज्रण.म.दिया 
जाता है । मसूरिका मे शके काथ मे घनर्थमाकषिक -मस्म : डालकर: परिकति है 1--खदिरफर, 
दादिभपुष्य एवं श्सकी छाल के काथ ते. दर्छा करने. से अधिक. लालाल्लाव तथा गह्ञेके विकारो 
मेखाम होता.है। : । । 
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रकपित्त मे पके पुष्पका चुरण मधु के साथ चरते द तथा इसको शा खिलत्ति है । 
पुष्यो का कवाथ रक्त्रदर, रक्ता, रक्तमेद तथा कास पं रक्तातिसार भादि मे दिया जाता ह । 

सृदुविरेचक रूप में इसके पुष्पा को चीनी के साथ चिलति है। 
` इसके मूर का चरणं मये के साध लकषम दिया जता! मूर का क्वाथ भपचन तथा 


आध्मान में दिया जाता है । द 
मात्रा--स्वकचुणं र-४ माचा । पुष्पकलिकाचूणं १.२ मा । 


अथ श्लोभाज्ञनः ( सदिजना ) ( श्यामः शवेतो रक्त ) 
तन्नामानि तद्गुर्णोश्राह 


ज्लोभाजनः शिम तीश्णगन्धकास्षीवमोचकोः । 
तदी श्वेतमरिचं मधुरिपुः सरोदितः 1 शि्ुःकटुः कटुः पके तीचणोष्णो मधुरो रघुः॥ १०५ 
दीपनो रोचनो रूकः चारसिवक्तो विदादषृत्‌ । संग्राही श॒क्रो हयः पित्तरक्तप्रकोपणः ॥१०६॥ 
च्ुष्यः कफवातघ्नो विद्रधित्वयथुक्रिमीच्‌ । मेदोऽपच्तीविषण्डीदशुटमगण्डन्णान्हरेत ॥१०१ 
श्वेतः प्रोक्तगुणो रेयो विशेषाषाहङ्द्वेत । 
ष्डीष्ानं विद्रधि इन्ति बणन्नः पित्तरक्हत्‌। मधुरिपुः परोक्तयुणो विशेषादीपनः संरः ॥१०८॥ 
सदिजन के भेद, नाम तथा युण--सदिजन के १. इयाम सद्टिजन, २, दवेत संदिजन तथा 
१. लर सददिजन इ प्रकार ते ३येद दोतते है । सोमान, शि, तोर्णगन्धक, भक्षी ओर मोचक. 
ये सब संसछृतनाम सक््जन क दै । सदजन के वौज को “तम रिच" फते है । नो (लर सजनः 
होता है उते “मधुश्िभुः कहते है । शि भात सथाम सहजन~-स्वाद तथा पाक मे कंडरसधुकत,, 
ती, उष्णवीर्यं, मधुर, षु, अभिदीपक, रोचक, रूक्ष, क्षार, दिक्तरसदुक्त; भिदादकारक, मलाव. 


` सोषक, दयुकजनक, हदय को हितकर, पित्तःरक्त को कुपित करने बाष्छ, नधौ को. हितकर, कफ- ` 


वात-नाञ्चक वं विद्रषि, शोथ, कृमि, मेदरोग, अपची, विष, पटी, युस्म, गलगण्ड भौर ्रणका 
नाशक होता है । श्सी प्रकार से सफेद सजनः के भौ गुण है किन्तु वह्‌ विरोषं करके दादकारक 
तथा ष्छीडा, निद्धि, तरण ओर पित्तरक्त का नाशक होता है। मधुिघरु अथाव लाल सदजन' के 
मो पूर्वोक्त समी युण है कन्दु विशेष करके वदं अग्निदौपकं तया सारकं ( दस्ताव्र ).होत्ता है ॥ 


अथ चिघ्रुवस्करुपत्रस्वरसगुणानाह 
रि्युवल्करूपत्राणां स्वरसः परमार्िहव्‌ ॥ १०९ ॥ ॥ 
सदजन की छर तथा पत्तो के स्वरस के गुण सदजन की छार तथा पर्ता का स्वरस 
असह्य पौड़ा को दूर करता है ॥ १०९ ॥ ^ ५0 


अथ रिग्रुबीजगुणानाह „१ ८ 
च्च्य शिलं वीजं तीचभेष्णं विषनाञ्नम्‌ 1 अब्भं कफवातघ्नं तन्नस्येन शिरोऽत्तिनुत्‌॥ ११०: 
सहजन ॐ वीज्-नेतो को दितकर, तीक, उ्णवीयै, बिषनाशक, अशष्य, भौर कफ-वात-: 
नाशक रोते दै। सहनन के बीजका चूणं करके नस्य ठेने ( सूधने } से दिर की पाडा, 
दूर दोती ह । शके पुष्य रथा पुष्प-मधु के युग आगे श्ाकषगं मँ दिये हव है॥१९०॥ . ` 


| भावधरकाशनिषण्डुः 


। ४९ सद्िजना 
हि०-सदिजना, सद्िजन, सदजन, सजना, सजन, सुनगा । अं०-सजिना 1. म०-शेवगा, 


.शेगया । मा०-सदहिजनो, सर्दिजणो ।.क०- नुग । ते०~सुनग । शु०-सेकयो, सरगवो 1 ता०-मोरमै, 


श्॒रिणकै । यं०-सोदनना । मलखा०~सुरिण्णा । बाद्धी०-डोडला विन । चण-सिनोड ! फा०-सवै- 
कोदी । अं ००७९ ताभ 7०९८ (दो रेडिशच दरी); एप्प §्ण ग, (दम स्दक्‌ दरी )1 
के०-10070्व एण 6021100. ( मोरिज्गा टेसैसोखमां भेटं. ) 1 ए8०४. ण्ण 
४५८९७० ( मोरिगेसी.) । , 


यद हिमाख्य के निचरे प्रदेशो. मँ चेनान्‌ ते लेकर अवध तक जंगलीरूप मेँ तथां मारत के 
प्रायः सभी प्रातो मे एवं वमां में रगाया हमा मिर्ता है। ` ` 


शसक वर्च साधारण दृ के पमान छोर, २०-२५ फुट ऊँचा होता है । . छाक-चिकनी, 
मोटी, काकरयुक्त, भूरे रङ की ्वं रम्बार मे फयी हृदं गौर लकड़ी कमजोर होती रै । पर्त-संयुक्त, 
भराय तरिपक्षवत्‌ तयां १-३ फीट कचिद्‌ ५ फीट तक खबरे हते दै ¦ पत्रक-अंडाकार, ` शय्वाकार, 
विपरीत एवं करीव ‡-ड श्र ठे होते दै । कात्तिक मदने ते वसन्त ऋदु के आरम्म तक शूरो के 
यच्छे टदनियो के अन्त मे दिखाई पडते दै । पुष्प-धेतवणे के तथा मधु की ` परह्‌ ` गन्धवा 
होते दै । .फलियौः-गोल, त्रिकोणाकार, ` यंश॒लिपरिमाण मोटी, ९-२० इछ, रम्बी, बीज के 
बीच वीतम पती एवं बदीःवद़ी खौ ९ रेखार्भा ते युक्त दोती दे ! उनमें सफेद, सप, 
शरिकोणकार तथा लगमग ९ श्र लंबे बीज होते दै \ बीजों को सफेद्‌ मरिच मी कहते ह । सते 
गोद मी निक्षल्ताहै जो पे दुधभिया रताद किन्तु बाद में वायु का सम्पकं होने पर 
ऊपर से गुली या, लार हो जाता है) श्सक्रौ कचौ तेमः का. सागर भौर. भचार बनाते है! 
सको छार के रेशों से कागज, चरा. डोरो आदि बनाते दै । जानव्र--पिशेषकर ऊँट--श्सकी 
गनिर्भो को सति है 1 . प. 

शे मूर, मूल की ताजी छार, .फली, प्त, वीज , एवं गोद आदि. का चिकिस्सा मे व्यवहार 
किया जाता दै । श्सक्षी जड बादर से खुरदरी, -जालीदार, दरक भूरे रंग की एवं जन्दर से दवेत 
स्मो होती है। इासेरडिश को तरद्‌ इसका, स्वाद कुछ तीता एवं गन्ध मी तीक्षण दोती है । . 

मोलि कोन्केनेन्तिस्‌ निम्मो ( धिणप्णद्ठ ८०0९०४८ )3 कषा ००० ) नामक एक जाति 
दक्षिण राजपृत्ताना तथा सिन्ध म.होती ह 1. श्सकी एचि कडवी दती दै । श्सके पुष्प अपिकांा 
खाल होति है। 5; 

खारू, कारे वं दतेत्ष्प द से सहजन ३ प्रकारः का माना. जाता दै । ` अथिकांश उवेतपुष्प 
का दःसदूजन देखा'जाता ई । सम्भव है स्थानभेदः से करी कीं रक्त तथा श्यामवर्णं के मौ. सहनन 
परा द्ेते हौ । मावप्रकाश्चकार रक्तपुष्प वाठे को मधुश्च कदते दँ । संमत हैः श्सः( वेतः 


जो अधिकांश मिरूता ह ) वृक्ष के पुष्पो मै मधु की तरह संव होने से धसका नाम मधुचिष्च 


दियाहो। 2: 

, . रासायनिक संगटन--श्सङे वीजो मे करीव २६१ पक निगेन्ध स्वच्छ तेर रहता दै जो 
सूम यन्तर भं स्निग्वीफरण के काम आता दै । यद रखने से खराव सी नदीं होता । बेन भाक 
(णण ) नामक तैर जो वदीाज व्यवहार में . छते है वह अधिकतर अश्रीक म दने वाके 


शसक जातिके वष्ठ( 0. ०५९८९, मो. गाष्ठेरा ) के बीं से निकाला जाता हे 1. खगंव- ` ` 


न्यवसाय मे मी इसका उपयोग करते है । यस्थिर गन्ध भी शते स्थायी हो जाती है । ` ` 
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इतके मूर मे त्पाश्ेचिन्‌ ( उफपण्णण० ) नामक कार्थेशीर क्ारीय दरम्य ( 5०७०) एवं 
ष्देरिगोस्पमिन्‌ ( एलपृष्ण्मृलपप्ण ) नामक एक प्रतिजेविकीय पदार्थं ( ^ण6्ण०्० ) रहता 
हे । स्मे एक उ दुग॑न्धयुक्त ठै मी पाया जाता है । 

स्पाध्ेचिन नामक जरिया्चीर दन्य आमग्राहौ ( 0 ए०0०८ ) उपसर्ग, निशिषकर 
स्तवक गोलाणु णं मारूगोलाणुजन्य ( उध्प०८०००१) 9० 5८१००००० ) उपत्तगो मँ 
लामदायकं है) यद भधिच्छदीय (एप ) कोषाभों की करादि करतां है तथा शमे 
€ देदनाहरण का मौ ण है। वातनाडियो प्र॒ शसका सामान्यतया भवसादक प्रभावं 
(तल्थ्‌ एषम 6दलण ) पड़ता है । शते गर्माशचय के अनियमित संकोचो का रमनं 
शोकर उते बर भिल्ता दै । । 

ष्टेरियोस्धमिन अनेक प्रकार के छत्राणुो ( एषण ) को वृद्धि को रोकता है । रसे साथ 
अद्य माश्रा मे नयूकलिक्‌ अस्िड ( 2रण्ण० ००९ ) होने पर दकौ का्शीरता बहुत मद्‌ जाती 
हे \ यष्ट ७५००० मे १ एवं ४०००० मँ १ श्स अस्प प्रमाण मेँ क्रमशः मामय्रादी एवं यामत्यागी 
( ७प्७ पशुभ*९ ) जीवाणुबिरोषी काय करता है । अछिसिन्‌ ( 411०५ ) की तरह ब 
रक्त एवं आमाशयिक रस कौ उपस्थिति में कायंशीक रईता रै किन्तु अग्न्याशविक रस ( एण 
गल्छ० उप ) की उपस्थिति मे इसकी कारशीखता नष्ट हो जाती टै । प 

गुण कीर प्रयोग--सटिजन के मूर की ताजी छाल उष्ण, कड्‌, दीपन, पाचन, उेजक, 
चातानुशोमक, वातहरः, कफर, कृमिष्न, शिरोषिरेचन, स्वेदजनन, मूत्जनन, चश्ठ्य, शोय 


: एनं -तणदोषनादक हे । दृकशोय मे. .दसका रयोग : नहं करना चािये। शका. बाकेप 


स्वगरागकारक दै । 

इसका उपयोग अपची, गुदम, विदरषि, . रोय, प्टीदाशृि, कृमि, रजःङृष्ट्‌, हिक्का, श्त, 
कफञ्वर, पाचन के विकार पवं तण मे किया जता है ।. ; , : , । 

इसके नये वृक्ष की मूल को ्वर, अपस्मार, भपतत्क, अंगघात, जीणे आमवात, अक्टोदर, यङ ` 
दृद, प्लीहाशृद्धि तया भपचन में देते दै । सैव वं धी¶ ॐ साथ मूरुतक्‌ का काथ विद्रपि, शोष, 
फोढे, अदमरो, अपस्मार प्वं भपतत्रक में दिया जाता है। सत्रा छिलका,  जायफर एवं शतकम 

का मयसारीय अकं मृच्छ, चक्कर, स्नायनिक दौषैश्य, भपतंतरक, भाष्माद एनं उदधे्न- 

युक्त आनक विकासे मे लामदायक दै । युखजाख्य, भदित, पक्चाचात आदि बातनाीसंस्थान के 
रोगो मे शका स्वरस दिया.जाता है । ~ ४ 

तरणञ्चोथ पर छार को पौस्तकर केप करते है तथा चिति है । गक कौ द्विथिरुता, सुखमिकार, 


` कृभिदंत मे इसके काथ ते कुर्रा कराते है । इक्षो ताजी जङ्‌ को सरसों एवं आदी के साथ पीस 


कर प्रतिक्षोमफ़ एवं विस्फोटकारक प्रलेप के रूप मे उपयोग छरते है । संधिशोथ तथा श्रीर-की 
पीडा छलकारउष्ण केप थोड़ी देर के स्यि करतेहै। ८ 
इसके बीजों के तेर की संभिवा, भामवात तथा वातरक्त म माक्शि करते है । मूर्छ 
मौन का चूर्ण नाके डालते है । 
` शका गोद आष्ट होता है तथां आमवात मे प्रयोग किया जाता दै । इसके पुष्प को दूष , 
उमोककर वाजीकरण ऊँ ल्यि पिरत है । इसकी एली का साग भावहमिप्रतिमेषड मानते है ॥ 
इसके कोमर पर्चो का साग खनेचे श्रौचतसाफहोताहै, `` "भ # 
माज्ञा--मूढस्वद््‌ ४ ते ८ माश; 


= रकार शंखपुष्पी के ष्पा का भेत्‌.दोना जघ्रहयक होने के कारण णः अद्सिर्नोददीस्‌ से भिचती 


का वणेन. किया-गया हैः: 


६ हियोरिमा)। सेम (णवथतथादकल क; (छिटोरिमाःस्दिभा किन) ण, पुप्प 
: ०8५६. हेयुभिनोसौ- 1 ^, = $ द द ; 


् 


` ३8९ € सविभकाशनिषण्डुः 


अथ उवेतपुष्पा नीरपुष्पा चापराजिता (कोयर) तयोनौमानि मुर्णोधाह 


आस्फोता मिरिकणीस्याद्विषणकरान्ताऽपराजित । च्छाराजिते कट मेध्ये शीते छण्टये सुदटिदे ॥ ॥4 
इ्टमूमिषठोषामशो थत्रणविषापटे 1 कषाये कटुके पाङ तिक्तं च स्पतिचुद्धिदे ॥ ११२ ॥ 
¦ सद तथा नीरे पूक.की कोयरू के. नाम तथा य॒ण--ास्फोता, गिरिकणी, विष्णुक्रान्ता ओर 
भपराजिता ये दोनो भकार कौ. 'ोयर के संसत नाम है । दोनो कोयरु-कड तिक्त तथा 
कषायरसदुकत, मेषा ॐ र्थि हितकर, शीतवीयै, कण्ठसवंर को उत्तम ,बननि वाली, देखने की. 


. श्कति.कषो बदाने वाली तथा उठ, मूतरोग, त्रिदोष, आम, शोथ, त्र पं विष को नष्ट करनेवाली, 


मिपाक मे कंडरसयुक्त, स्ति तथा बुद्धि को देने वाहो दती है \ १११-११२॥ 
नोट--मावप्रकाशचकार भार्यता, गिरिकणी, विषणुकान्ता तथा अपराजिता ये चार्‌ पर्याय 
लिखते दैः। भ. नि. यनं रा. नि. मे शके अधश्वरः, वेतसयन्दा' भादि अन्य पर्याय दिये हए 
है किन्तु विष्णुक्रान्ता का वदा उर्केख नर्धी ह। अगो शंखपुष्पीभेद मेँ पिष्णुकान्ता* का न्दनि 
स्वतन्त्र. ह्रें भिया टै भिसके भ. नि, ने नीर, शक्ल एवं रकतपुष्पभेद से ३ मेद कयि है 1 ¦ क 
वँ प्र.स. नि. ने ( शंखएुष्पी फे अतिरिक्त ) नीर्पुष्पा, अपराजिता ये पर्यायः विष्णुक्रान्ता 
के दिये है । ावपरकारकार शंखपुष्पी के पयायो मे विष्णुक्रान्ता का.उन्डेल नदीं करते । : 
.अभिरकच विद्वानों ने भपराजिता को कि्टोरिभा टरनँदिभा छिन. ( ऋ श 
1002. } माना दै तथा इसके नीरू एवं इवेतपुष्य. भेद पाये मी `जति है । किन्तु. केर मे श्सका , 
(विल. र्नैटिभा को ) ` संखपुभ्पी नाम से ` भ्यवदार ` करते है-ेसा . उद्छेख "मायुरवैदिक. फ्लोरा ; 
मेशिका 2१ इतीः प्रकार ` यब्दोहयलस्‌ अल्सिनोर्डीस्‌ किन. ( एषएणाष्णाप ०१४५०१९१ 
100, ) जिति अधिकांश विद्वान्‌ शंखदुष्पी मानते हैः उसका केरल मे विष्णुक्रान्ता नाम से व्यवहार 
किया जाता दै।,. ४ 
शरी खा० बलन्तसिद जी का मत दै 9 ` पश्युकत्‌ अल्सिनाष्डीस्‌ ( पुष्प नीरे ) कोह ~ 
'विष्णक्ान्ताः मानन चाद्ये तथा नीरापराजिता.. को विष्णुक्रान्ता नहीं मानना .चादिये । इसी 


जुलती उसी वग की. जन्य नतिः कनहाहथटस्‌ प्ठरिकोकिस्‌ चाश्सी ( छण्फष्णरणोपञ एपमन्धपाऽ ॥ 
(णश) को रंखपुष्पीः मानना चाये जिसके पुष्प . इरूके युकाबी या दवेत सग के पाये नाति छ 
: तथा. जिनके णो मे.विशेष अन्तर. नदीं ह. ङु. लोगो ने कम्स्कोरा. डिकतेडा शरट ( 0५.१५० | 
0९८०७७४). ण्य४ ) को रोखपुष्पी माना है1 द ४ 
शंखपुसपरीः काः मागे स्वत्व वणन किया गया ह + यहां अपराजित ,(छिदोरिभ रनटिमा ) ॥ 


५० अपराज्ञिता 8 । 

दि०-अपरानिता, कोयरु, काक्र । च॑०-अपराजिता । म०-गोकगी, कजरी, गोकणं । पं०~ 
अनन्तर । गु०-गरणी † क०-यंलपुष्य, गिरिकणिके ।  ता०-ककंगनकरोदी । वेदेन 1. मक०~ | 
हंखपुष्पम्‌ 1 इरा०्-मङ्ञरियुन्‌.द-दिदी । अं०-पए1०६९१न€१८6. ०४०४९. ( विग चिव्ड 


^ ,.१. विष्णुक्रान्ता कडस्ति्ता कपवातामयापहा । ( ब. निः), | , 


गुद्च्यादिवगेः इ४३ 


यद सव प्रान्तों में पाई जाती है; भधिकतर यद बीच मे लगाई हुईं भिरूती है 1 बस्तिया 
के आस-पास वन्य अवस्था मेँ मो कमोनकमी दिखाई देती है । पुष्पमेद ते यद नील एवं दवेत दो 
प्रकारकीष्टोती दै) 


इसकी रुता-बहुवर्षायु, सुन्दर तथा पतले काण्ड की होती है । यह वृक्षो यज्ञादयः पर 
लिपट हई ८ चक्रारोही ) वदृती रै । पत्ते-संयुक्त, भसम-पक्षवत्‌ ( [पएफ००€ ) रहते 
है । पत्रक-प्रायः ५. कमी-कमी ७, सण्डाकार्‌ एवं १-२ इश्च रम्ये दोते है 1 पुष्प-जकतीप के 
आकार बारे नलीयुक्त, गोर, चमकरीले नीरे अथवा कभी-कभी इवेत पुष्प, ११-२ इत्र बडे 
एवं पत्रकोणीय पुष्पदण्ड मे एकाकी रते है । ध्वजदरु चम्मच के भकार का भौर पक्षदलो 
के नीचे फैला रहता है। कोणपुष्पक वड़े, स्थायौ तथा पर्णसष्रश होते है । फरी-२-४ शत्र लम्बी, 
चिपरी, ठुकीटी तथा सीधी या बहुत थोड़ी सुडी हुईं होती है । बीज -६-१० .बण्डाकार, चिषे, 
चिकने तथा गहरे भूरे रग केदोत्रेहै। 
(५ मूल का अधिक उपयोग किया जाता है । सके पुष्प, पत्र एवं बीज आदि का मी षयो 
ह । ॥ 


रासायनिक संगटन--श्सकी जड को छारू मेँ स्था्च॑, देनिन, रार तथा ११ रख दोती 


है । बीज में तैर, कड्वी भूरे रङ्ग को रार तथा ६% राख होती दहै। 

शुण ओर प्रयोग--ध्सकी जड़ भेदन, मूतरल एवं वेदनास्थापन है । इसे वमन मी होता 
है, वमनके साथ-साथपेर मेँ ददं होकर विरेचन भी होता है। कमी-कमी वमन नदीमी 
होता । इसके वीज जल्प की तरद्‌ किन्तु सौम्य भेदन तथा अल्प मूत्रजनन दै । विरेचन कै स्वि 
बोजों के साथ तोंठ शवं सभव का उपयोग किया जाता है । 

इसका उपयोग उद्र, कफविकार, ञ्वर, मूत्रविकार, गरगण्ड, गण्डमाला, अपची, शोथ, 
नेश्ररोग, उन्माद, आमवात, कुष्ठ एवं विष मे किया जाता ३ । 


(१) समौ प्रकार के जलोदर मे विरेचन के छ्यि इसका उपयोग करते हैँ । ससे पिष का 
निहंरण होता है । 

(२ ) शुक्रमेह, वस्ति्योथ प्वं मूत्रकृच्छ्र मेँ इसकौ जड़ का फांट पिलाया जाता है। 

(३) बरवो के कास-धासर्े वीजो को सेक पीसकर थोडा गुड़ वं सेथव भिर्‌ पिनि 


से दस्तके स्थ कफ निकल कर आराम मिलता है। कफ विकारो में मृलकोदूधं के्ताथ 
पिलत दैः। 


(४) मरथावभेदक में दवेत अपराजिता कौ जड़ के स्वरस का नस्य करावा जाता दै । 


(५) इतके पत्त का रस, आद्रंकरस के साथ पसीना रोकने केल्यि देते है। त्ग्तोगोँमें 
पत्ता का फांट पिकाते दै । कान के चार्यो तरफ सूजन होकर अ्न्धरयो की बृद्धि होने पर प्तौ को 
सपव के साथ पीसकर लगति है । । : ~~ 

(६) सपेविष मे स्सकी जड्‌ को छार तथा निगरण्ड मूत्नच्‌ को जल मे पक्त कर पिकनि 
सेकाम द्योता दहै । { च० चि०अ० २५) ~: 

मात्रा--मूलत्वर्‌ वूं ९।-३ माछ; बीजनचूणं १०-२० र० + 


ह भावप्रकाशनिधण्डुः 


अथ सिन्दुवारः ८ मेडडी-सेन्दुवार ) नियुण्डी ( नीरसम्हालू ) इति च 
तयोनौमानि युर्णौ्ाह 

सिन्दुवारः श्वेतपुष्पः सिन्दुकः सिन्दुवारकः 1 

ीलयुष्पी तु निरण्डी शोफाखी सुवहा च सा ॥ ११३ ॥ 

सिन्दुकः स्छतिदस्तिक्तः कषायः कटुको रघुः ॥ 
केश्यो नेन्रहितो हन्ति शूलूोथामंमारतान्‌ । कभिकुष्टारचिर्रेष्मञ्वरान्नीरापि तदिधा ॥ 

सम्दाचुः जिते लोक भ. मेउडी तथा रेनदुतरार कष्ते दँ, उसके भेद, नाम तथा युण--सम्दाद्‌ 

दो प्रकार काष्ेता है एक सफेद पल वाल! दूसरा नीरे फूल बाला । सफेद पूर वारु सम्दाद्‌ के 
संसृत नाम--सिन्दुगरार,  सिन्दुक ओर सिन्दुधारक ये. सब है नीरे पूर वाठ सम्दाद. के 
संस्कृतं नाम --नियुंण्डी, शेफालो ओर सुवह। ये सवर है । सम्हाल-( सफेद पू वाला ) .स्मरण- 
शक्तिवर्धक, तिक्त, कषाय जौर कडरसयुक्त, लषु, केश तथा नेत्र के क्वि हितकारी शेता दै.एवं 
यद शच, शोथ, आमवात, क्रमिः क्ट, अरुचि भौर कफ-ज्वर को नष्ट करता दै। इसी मांतति नीठे 
परक वाले सम्दाद.के मी गुण दै ॥ १११-११४ ॥ 


अथ सिन्दुबारपत्रगुणानाह 


सिन्दु वारदङं जन्तुवातश्छेष्महरं कषु ॥ ११५॥ 
.. सम्हल. ॐ पर्ता के यण- सम्हाद. के पत्ते-शृभि, बात धर कफ को दूर करने वकि तथा 
घु दोते.हं ॥ ११५॥ 
नोट--सम्शव्‌. के दो मेदो कषा मवप्रकाशकार ने वणेन किया. है।. निगुंण्डी' यह नीरे 


`-सम्डद के क्यिकहा गयारै। नियुंण्डौ काटी पर्याय शेफाली दिया गाद) ष०नि० 


भसिन्दुवार के उवेत एवं नी भेद दिये हे तथा शेफालिका! के मी निगुण्डी ( नीरपुष्य ) णवं 
शठ ये भेद दिये है । इसी प्रकार रा० नि° एवं म० निण्नेमी शेफाली ते नीर ( निर्गुण्डी) 
का. ग्रहण किया-है। श्रो.ठा० बलवन्त सिंदिजी शेफालिका यह. नाम हरसिंगार ` ( 1१५४००४)९8 
व ) के.किए उचित समक्षते है 1 हर्िगारं का वणेन पले पृष्ठ १३५ प्र किया 
गया है) 

ऊ मो ने "नीरनि्ण्डी” नाम जरिटिसतिआ जेन्डारुता ( पर्ण ९०८०४०७७9 ) को 
दिया हे जि्तका ष्ठ २२३ पर वर्णन किया गया है । । 

भाधुनिक उद्धिजनवेत्ताभो ने मौ श्सके करं भेदो. का वर्णन. करिया दै। वष्टेक्स नेग॒ण्डो 
( प्ट णु ०० ) मे दवेत या हल्के नीरे दोनो प्रकार के पुष्प पाये ` जति हैः तथा -पत्रकमी 
भखंड या दन्तुर दोर्नो प्रकार के दोतते हैः । शसक अतिरिक्त श्सका ५क मेद वाष्टेक्स द्राश्फोलिभा 
( ए टः धर्मामः9ः) मी पाया जाता दै । ` रेणुकवोज, जिनका पृष्ठ ` २५९ पर वणेन फिया गवा दै 
वे मौरदैरानेमें होनेवाखीःनियुंण्डो. जाति के वर्षो के फल है । 


५९१ सम्दाल्‌-नियुण्डी 


हि०-सम्भाद., समाद, सन्दुभार,. क्िनुमार; मेऽदी ।  बं०-निरिन्दा ।` म०-ङिगड, , 


निगद्‌, निगुंण्डी । . पं०-वन्न, मरवन, मौराः। यु%-नगोड्‌, नगद्‌। ता०-नोच्चि म०-करिनोचि । 
ते०-वाविली,;  तेच्छवावि्ि। क०्-बिठिनिककि ¦ फा०-परजवगुस्त । अ०्-असल्कं 1 -अं०-- 
शिप 16५९ 0०2 मु९९.-( फा ध्व -छीवृड वेस्ट दीः ), तण --मप्४ - ( इण्डियन्‌ 
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परिवेट ) । डे०~1116 एशुध्णव० 7000. ( वाष्न्त नेगुण्डो लिन. ) । 9. प ९००९०९०९१९ 


( बर्बिनेसी ) 

इसके वृक्ष प्रायः सव प्रान्त के वन, उपवन, नदिरयो के क्रिनारे, गवो के भासपासं कौ परती 
जमीन मे ओौर वाँ मे मी पाये जति दै । 

इसके बड़े वडे गुम प्रायः ६-२८ फीट ऊँचे अथवा कमी कमी कड बश्च के समान दोतते है। 
इस पर शवेतास रोमावरण ता दै । छारू-पतली, चिकनी तथा पूसरवणं कौ होती है। पत्त- 
सद तथा ३-५ पच्रको ते युक्त होते है) पत्रक-भांलाकार, म्वा, भखण्ड या मोरु दन्तुर, 
२-५ इक्र लम्बे, ‡-११ शत चौड तथा ष्ठोटे बडे कारके दोतनेदै। णग्र का पत्रकं लम्बा पव 
उसका वृन्त भी खम्बा होता है। नीचे के पत्रक या बग वलि पृत्रकृचटेितथाषछठोटेयाविना 
बृन्तके होतेष्टै। ये उपरसेष्रे तथा नीचे उवेतामव्णं के. दोते है । पुष्प-मायताकार भौर २-८ 
इन्व लम्बी मश्षरिथों मे निके रहते दै । येर्वेत या दशके नीठे (वैगनी) सङ्गके्ौते है! 
फल-छोदे, गोल, > इ व्यास के तथा पके पर काले रङ्ग के दोत ह । 

सकी जङ्‌ पर एक प्राभयी वनस्पति पाईं जाती है जो पठेव ्परासिटिका वेर. चि्रदूधेन्तिस्‌ 
( 41609 ए ०9४०४) &, पिन, एका, कणाध्भरएा8)8 ) हे । यष वर्षाकाल में श्ेती हि 
तथा अचतूबर नवंबर तक परिपक्व होने पर श्सके कंद को ` संप्र कर सखा कर इसका त्वूणं बना 
प्रयोग करते षै ¦ विहार के वैय सको गकितङष्ठ के लिये उपयोगी परतलते दै । प्रारंभिक परी- 
क्षणसे देखा गवा हैकि ४ याम दैनिक विभक्त म्रा काम ष्टोता दै । अधिक्‌ मात्रा से भत्ति" 
सारादि उपद्रव होति है ¦ (प्रताद, बी. एन्‌ ; केप्रसो रिष्यू, जुलाई ६२ खण्ड 2, 


भक.) 


श्की एक दूसरी जाति होती दै जिते ( ० ) वाटेक्स दराश्फोडिया छिन, ( ए ४6८ ४० 
39 1.7१. ) क्ते है । श्सके पत्ते-१.३ पत्र शेते है । पत्रफ-१-२ इ ठम्बे, सभी भवृन्त, अभि. 
लटवाकार या भभिल्टवाकार-भावताकार, भखण्ड तथा किश्चत्‌ कुण्ठिताथ होति है । पुष्प-दलके 
नौके वणे के शते है । फर-कले रङ्ग के तया >, इ भ्यास मे दति है। 

इनके पंचांग तथा पत्ता का चिकित्सा में व्यवहार किया जाता है। कुछ विदर्न । मतसे 
दन्तुर पश्च भधिक र[भदायक माने जति है । 

रासायनिक संगठम--दसके पवो मे एक रगदीन गन्धथुक्त उड्नश्चील तैल तथा णक राक 
होती है। इसके बीजों मे अम्ठ रार, कषाय भगे निक्‌ अम्छ, मेछिक्‌ पसि, भत्यद्प क्षारामं 
तथा रंजक द्रव्य होत्तिहै। 

गुण जौर रयोग--व् कड, तिक्त, कंषाय, उष्ण, रु, दीपन, वेदनास्थापनः, वातदर, 
कफर, .ज्वरष्न. मूग्रजनन, भार्तवनन, कृमिध्न, मत्तिष्कवलदायक़, दोथण्न, विषहर, बस्य 
एवं रसायन है । .शओोधध्न, वेदनास्थापन एवं वातदर यण बहुत भ्रमाव्ाटी दै । इसके पुष्य शीतल 
तथा पित्तनाश्चक दै । ( सु. सू म, ४६) ५ 

सका प्रयोग आमवात, वातम्बाधि, कास, ज्वर, ` प्रदर, शूल, . पचन, . आध्मान, 


:: अपची, क्षय, ङुष्ठ, शोथ, चण, प्लोक्ाृद्धि एवं ज्मि मे करिया, जाता है ¦ समी. प्रकार के. रोगों मेँ 


श्चिलाजतु के साथ इतका प्रयोग लाभदायक होता है । 


( ९) शोधुक्त समी व्यो मे यह बहुत हौ खमदायक्‌ है । फुष्फुतेोय, फुषफुसादरणः 


शोथ; उदरावरणदयोथ, किस प्रकार का संभिशोध, तीन आमवाप्तिक संधिद्लोथ एवं सोजाक, मेँ कमी- 
कमो होनेगारे जंडश्चोथ में. शसा शन्त प्रयोग करते है । इसके पर्नो-फो पीसकर शशी 


। भावधरकाशनिषण्डुः 


गरम कर सोथ पर दिन मेँ २, ४ वार बोधना चाये । इसके साथ करज, नीम तथा धतूरे के पर्ता 
का मौ उपयोग करने से अधिक काम होता दै; निरुण्डी मे आनुरोभिक युणन होने के कारण 
श्लो मे प्रारंभ मं नागदन्ती या रसकृपूर जते दिरेचक गौषथ का उपयोग करना चाये ¦ 

(२) कफञ्वर, फुष्फुसपाक तथा फुष्फुसावरणश्ोथ आदि मे दसके पर्त का स्वरसत या काथ 
छोटी पीपर के साथ शत है तथा पत्तो से सेकते ह ' प्रतिश्याय तथा गञे के शोथे इतके सूते 
पत्ता का पूत्रपान कराया जाता है तथा पर्त का काथ छोरी पीपर एवं घोडवच के साथ पिति दै । 
कस्त मे पत्रस्वरस्िदधघ्रत. का उपयोग; खामदायक है । राजयक्ष्मा मेँ श्सके पंचांग ङ न्यस से 
सिद्ध धृत या स्वरस मेँ रत भिलाकरं प्रयोग करते हैः । 

(२) आमवात मेँ निशण्डी, तुलसी प्वं भेगरैया का स्वरस अजगवन के चण के साथ 
देते है तथा परतो से कते है । गृधसी मेँ नीरे पृष्पत्राली निरयण्डी के पत्तो काक्वा. पिलतिदहै 
तथा परतो से सैकते हैः । 

(८४) शीतञ्वर, विषम्वर एवं सृतिकाञ्वर आदि मेँ इसके पततां का चण, पर्चागस्वरसत, फट 
याकवाथ को देते है तथा इसके क्वाथ से शरीर पोते है । शसते शरीर का दाह एवं दुग॑न्धि कम 
होतीः है; विषमञ्यर मे प्लीशब्द्धि शने पर शपे पत्र एवं ्रीतङ्गो को गोमूत्र के साथ देते 
हैया पन्तो को कुटकी एवं रसौ के साथ देते हैः । सूतिकाञ्कर मे शसते आत॑वशद्धि दतती है तथा 
मर्भाशय रवं उप्तके भासपास के भङ्गोका शोध भी कम होता है । इसमे आन्तरिक प्रयोगके 
साथ श्सके प्ता को गरम करकेः वोँधते'हैः । उवर मेँ वमन तथा तृषाशान्ति के लियि इतके पुष्प 
मधु के साथ खिकतिहैः। - 

(५) नदरुवा कमि मे इसको खिलति हैँ तथा श्सते सकते है । 

( ६) शतके मूल एवं पृत्रस्वरस ते सिद्ध तैर का शोध, व्रण, नादी्रण, दुष्ट, अपची, गंडमाला 
तथो सन्थिपीडा में व्यवहार किया जाता है। कणेपूय मे मधुके साथश्स तैकको कानमे 
खाल्ते है । 

(७) सोजाक मे पेशाब रुकने पर शतके उष्ण क्वाथ मेँ रोगी को बैठत दै । 

(८) पौव की नलन में प्ता को नते दैः! शिरःश्ल मे पर्ता को पीसकर सर पर बते दै 
तथा फक के चूण का नस्य देते दै, सोते समय सर के नीचे पत्तो कौ तकिया मौ रखते है । 

(९) कीडेभादि ते रक्षा करने के छिये चावल, कपड़े तथा पुस्तकं मे शतके पतते रसते है 1 

माच्रा--पत्रस्वरस १-२ तो०; पत्रचूणं र ‡ तो ०; मूत्वक्‌ १-२ मा०। 


अथ इटजः ( ङडा-कोरया ) तस्य नामगुणानाह 
रजः कुटजः कौटो वस्सको गिरिम्िका ५ ११६ ॥ 

काणिङ्गः शक्रराखी च मच्िकापुष्प -इस्यपि । इन्द्रो यवफरः प्रोक्तो दत्तकः पाण्डुरवुमः ॥ 
ऊुटजः. कटुको सत्तो दीपनस्तुवरो हिमः । अरशोऽतिसारपित्ताकफवृष्णाऽऽमङ्कष्टलुल्‌ ॥ 

कुडा के नाम तथा गुणं -- कुटज, कूटज, . कौट, वत्सक, गिरिमल्लिका, कालिङ्ग, शक्रशाखी, 
मलिकापुष्य, इन्दर ( इन्द्र पर्यायव।चक समो शब्द ); यवफल, वृक्षक . शोर पाण्डुरदुम ये सब कुडा 
के संसृत नाम है । 

छडा- कट तथा कषायरसयुक्त, रूक्ष, अ्षिदीधुक ओौर शीतवौीयं होता है ! एवम्‌ यड बवासीर, 
भतिसार, पित्त, रक्त, कफ; तृषा आमं तथा कृष्ट को दूर करता दै ॥.११६-११८ ॥ 


-..-----------#- 
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५२ कुडा 

हि०-ङूडा, कोरा, कुडा, कौर, करैया । बं०-उुरचि । म०-पांडरा कुंडा } गुण~-कडो । 
कण०्~कोरा्िभिन । ते०-काककोडिसे, पला कोडस्ता । उ०-कुडिया । ता०-वेप्पाके, कोडगपर ५ 
मरु०~वेनपाला । फा०-जवाने युजस्वे तस्ख ! अ ०-लसनुछास फिरुर्सुरं, तिवाज । अं०~ 
पन, (षण्डं ० वृलशावालमट एषणः ( कुचि, कोनेस्ि या तेदिचेरि बाकर ) । ठे०~ 
क्नवााकखाय काकलं प्रा. ( द्ेलेहेना एन्िडित्ेन्टेरिका वाट्‌ ) । २५०, 
^ ०८४८००९३९ { एपोसाश्नेस्ती ) । 

यह्‌ मारतवष॑ के प्रायः समी भार्गो मे भाद्रं भूमि को छोड़कर . तथा दिमाख्य कौ ४००० 
फीट ऊँची चोय पर उत्पन्न होता है । इसके छोटे छोटे वृक्ष दून ओौर सषटारनपुर के जङ्गल मेँ 
बहुत होते है । कीं कीं इसको रोपित मी किया जाता है! 

कड का दृत्त बहुत ऊँचा नदीं होता, प्रायः ८-१० हाथ ऊँचा वृक्ष देखने मे आता दै । चक 
चौथा इव तक मोदी, खुरदरी, भूरे रंग कौ होती है। लकड़ी हलकी पौरी भौर कोमल होती 
ह) पत्ते - ५-१० इच्छ रम्ब तथा २-४ इच चौड, नोकोके, कटवाकार-अण्डाकार या कुछ आयता- 
कार चिक्ने या श्रदुरोमश्च एवं प्रधान चचिरार्दे९०-श४युगा होती दै । फूक-सकेद अत्ति दै गौर 
उने छ खगम्धि जान पडती है । फलिया -दो दो एक साथ परन्तु असंयुक्त, ८ से १६ श तक 
कम्बौ, पतली, तिहाई श्र मोरी ओर कुछ टेढ़ी होती दै । बीज-जश के समान आध शत्र तक 
छम्बे, रेखाकार, आयताकार ओर भन्तः के सिरे पर प्रायः ईल्के भूरे रज्ञ कै रोमशुच्छ ते शुक्त 
होते ै। शे सनद्रनव कते दै, ओर वे स्वाद मे कढवे शेते दै । इन्द्रजव तया शसकी आ 
छार का विरेष व्यवहार किया जाता है । शी वृक्ष को वेत ङुटज या टज क जाता ह 
तथा गुण मे यह प्रतिनिधि तथा व्यामिश्रणः मे लिखित राद्टिया टिन्क्टोरिया, सं०-ङ्ृष्ण इटज 
या ्लीकुटज जिसके बीजां को मीठा शनद्रनव कदे दै उसे उच्छृ ४ । 

रासायनिक संगठन--इसकी छा णवं बीज मे अनेक प्रकार के क्षाराम ( 4181905 ) 


` पाये जाते दै जिनमे कोनेसाक्न ( 00०68भं०९, 094. १५० 12 ), कुचिन ( 1 पपणर, 03 


पत ), इुचिसीन ( ए पप्णाम्‌०९, 020 896 02२2 ) तथा दोले्देनाइन ( तणरप्णारण- 
०९, 024 त 98 02) आदि सख्य दै । इसकी छाल मे सम्पूणं क्षारामो कौ जधिकतम मात्रा 
४५१८ से अधिक नीं होती तथा बीजों मे यद छरुकी अपेक्षा कमदोतिदैः। प्रायः छलर्मे 
१.५९ ओर बीन मे "०२५५८ यड रक्ते है 

इसके विभिन्न क्षारा का प्रयोग जानवो पर तथा मतुर्ष्यो मेँ किया गया है तथा उसके 
परिणामों का अध्ययन किथा गया है जिसमे सम्पूण क्षाराम अधिक उपयोगी सिदध आ है । 

(9) षंपूणं हाराभ ( १०४५1 ०४५1०११5 }--नवीन जमातिसार ( ^०५४९ ‰& 9०९1९ 
एरञ्लणलाड ) मे इसकी ३ र० (१ ग्रेन ) की मात्रां प्रतिदिन पेदयन्तयं सूषिकामरण करने 
से ए्मेटीन ८ पयलणद) को अपेक्षा भधिक लाम हुभा। एमेरीन के समान श्सते कोई विषे 


, प्रभाव जैसे भवसाद ( एए ९5०० ), वमन, प्रक्षोभ ( 1प्पष्टणण्य ) एवं संचावि (तप 


पाट ) प्रभाव नदीं हज । इसको ध्र. दि. १र० (रयेन) की मात्रामं मी सूचिकामरण 
करने से एमेटिन के समान रारीरिक वा मानसिकं किसी मौ प्रकार का अवसाद ( ©"588- 


39 ) नदीं द्योता {सिवाय भत्ययिक्‌ मात्रा के इऽका गमांशय पर कोड विषा प्रमाय नही ५ 
पडता । इसके सूचिकामरण के स्थान पर केव कुछ पीडा णवं सृजन दो जात्ती है जो र््े ` 
४८ धनदे मे दूर दो जाती है । श्ससे कोई स्थानिक कोथ ( श्णणयंऽ) या रक्तल्लाव नदी, होता. 
जैसा एवेयोन मे होता है । पुराने रोभिर्यो मे इसके सूचिकाम्ररण से विशेष लाम नदी होता । 


(= | भावप्रकाशनिषण्डु 


(२) कुरी विस्मथ जायोडाहड ए पप्तं एप 10०010९) - यद्‌ नारंगी छाल रंग 
का वं होता है । क्समं २७१ सम्पूणं क्षाराम तथा २२८५१ िस्मथ तथा आयोदीन (केण) 
५०.१५९ रहता है । पुराने भमातिसार ( 0ण्ण ^ ्प०्ल४० [ऽव्या ) मे इसका मुख 
दारः प्रयोग शामदायक दै स्तको ५ र० ( १० ग्रेन ) दिनमें दो वार १० से २० दिनतक 
दिया जात्ता है । शसते नाडी क गेति, वेग, बर एवं रक्त के दवाव पर कोड दुष्परिणाम नीं 
होता । हद्-विका्तो के रोगिरथो मे मी इक्तके देने से कोई विवेका प्रमाव नदीं दिखलादईं देता 1 
एमेटीन के समान वमन, अतिखार आदि अन्य प्रक्षोमक उपद्रव मी इतके प्रयोगसे नदीं होते 
न कोई संचाधि ( 0४८181०९ ) प्रमाव टी होता हे । इसके सैवन से ई घंट पूवं क्षारीय मिश्रण 
देना चादिये क्योकि प्रायः अतिक्तार मँ पाखाने की प्रतिक्रिया अम्ल दतती है जिसमे कुरची कम 
प्रमावश्टाली होती है । उपथुक्त सूचिकामरण के साथ इसका प्रयोग किया जा सकता है मथवा 
प्सके साथ पएमेटीन की सू मो दौ जा सकती है । हन क्षारार्मो का भ्रमाव अमीवाजन्य यङ्व 
विति प्रर अभी निश्चित नीं हुमा रै! 

(३) कोनेसाइन ( 0००९59८ )-इस क्षाराम को भौ सूचिकामरण द्वारा दिया जा 
सकता है केकिन श्सकी पेक्षा संपूण क्षाराम का प्रयोग करना अधिक अच्छा है 1 जानवरों में 
श्रयोग से माम हमा है भि यह्‌ हृदय, शसन-संस्थान तथा मत्तिष्क के लि हानिकर है । यद्‌ 
२८०, ००० मेँ १ हिस्से क भनुपातमे मी अमीबा के ल्यिक्षारीय घोल < भिनरमें तथा 


निनाक्षासीय धोरुमे १८ मिनटमे वातश्च है जग्र कि प्मेटीन २००, ००० १ माषमें षृतिक.;; 
होती हे । इसके सूचिकामरण से.मी संपूण क्षाराम के समान स्थानिक प्रततिनिया होती है केकिनः :: 


जानवरों के समान मनुरयो मे कोर विरेष निमैखा प्रभाव नहीं पड़ता । एके विहेष महत्व की बात 


य है कि यदक्षाराम परख नटी ( 7५ ण४०). मँ कय दृण्डाणु ( पपण्लाणर एवमा ) कौ; 


वृद रोकने में समथ है 


शुण शौर प्रयोग~-शकी आद्रं छल कड़वी, भश्निदीपक, पाचक, आ्टी, अतिसारहर+ : 


उवरहर एवं रक्तरसथादक है । 


शकरा प्रयोग रक्तातिसार, संग्रहणी, प्रवािक्ठा, उवरातिक्ार, जीर्ण॑ञ्वर, पचन संस्थान के 


भनेक विकार, श्वासं एवं ध्रकद्यून आदि रोर्गो मँ किया नाता है । इसको पुटपाक, अवर, 


काथ, फांट, चु्णं या अरिष्ट के रूप मे व्यग्र मे लति है! गन्धि, संदी तथा अतिसार 


नाक जन्य ओौषधियों के साय एसके काथ वा चूं का प्रयोग रूभदायक है । इसको छारूको 
खट्टे मदे. क स।थ पीस कर ठेते से अधिक गुण चेता है । यष्ट वच्चो एवं गरभ्निणी मे बिना किकी 
भयङेदी शा सकती है। 

„( १.) .अति्तार की किक्ती भी अक्स म वह्‌ जौषपि बडुत लामदाथक सिद्ध दरे दै । विषेषु 
कर रक्तातिसार तथा पुराने आभातिसार '(.0ण ००० रष्यणतफ० ` 055९०१८५ ) मेँ इसके प्रवादी 
ससव ( 104११ ९५००६ ); का स्तत्र पयोग .या ¦ उसके . साथ . इसव्गोरू, एरंड तेर या; इनद्रजवं 


सादि.कोःदेने सेः बहुत लाम. शेता. हैः  इसेॐे काथः या फांट ॐ स।थ अतीत, घोडवच या मोचरसं 


भिराकर्‌ दे सक्ते है ! प्मेटीन के सृचिकामरणःके साय इसको सुल दारा सेने से . जधिक लाम 


देखा गया है । शसते बनी हं -भौषधियां जैते कुचिसोछ ( ए्प्णणंऽ० ), कुचिलाद्ड ( ए फण - - 


199), कुचिवाकं पकट्टराक्ट ( ्वणप्णणा एए € ४1६०४ ) आदि डावेटरी दुकानों म विकी है 
जिनका प्रयोग छगम दै, एवं उनके ्ारार्मो की मात्राः मी निश्चित रती है; कुटज एषिकाङु- 
भान्द के समान कायंक़र भोषमि टै तथा श्म दशके ऊक मी दोव नदीं है । चयुरेदिक बोगो मे 


शुद्खच्यादिवगः ३६ ` 


अवलेदादि के अतिरिक्त कुटजाष्टक काथ ( शाङ्ग ) एवं पाठाच चरणं ( चक्र. ), लघु एवं छृद्‌ गंगाधर 
चूण आदि उपयोगी है । 

(२) प्रसूति के पश्चात योनिमाग की शिथिलता दूर करने के रिद इस्तका प्रयोग किया 
जातां है; 

(३ ) जीणे ज्वर ये इसका प्रयोग लाभदायक सिद्ध श्रा है। शसते स्िनकोना की तरद 
बमन, ठास, कचिरः्ूल आदि नकीं होता । 

(४ ) इसकी कोमल फली तथा पत्रो क साग वध्वो मे केच कौ बीमारी मे देते है 

(५) सकरा लेप आमवात एं संधिशोथ मेँ लाभदायक है तथा अलश्लोथ म इसके चूण को 


“4 शरीर पर मखा जाता र 1 


{ £ ) दन्तश्चू में प्सरे काथ से कुल्ला करने से राम दत्ता रै । 

मात्रा--त्वक्‌ चूणं १-४.मा; खक्‌ चूणं १-४ तो. काथ वना कर; फाट ( श्ण्मे १) १२ 
जसः प्रवाह्ीसतत्व ६०-१२० बृंद; ुचि बिरमथ भायोडाष्ड ४ आ. दि" प्र. दि. २ हृप्ते तक । 

नोट--इन्द्रयव प्रकरण मी देखें । ` 


प्रतिनिधि ओौर व्यामिश्चण--( क ) राश्िया (एणा) की ` विभिक्त उपजाति जैते-- 


रा० रिन्क्टोरिया, रा० टोमेन्रोसा, ( छ, ४००८०६४ 1, `; प, (णणष्छ+०३8 णद, क 
, 8०४०।६. ) विशेषकर रा० टिन्वटोरिया का गरूती से भ्थवा भिषावर के रूप मेँ कुटल के स्थान पर्‌ 
प्रयोग किया जाता रदा केकिन इनमे कार्यकारी जौषयि शण बहत हीः अरप माघ्रामे रहते है । 
श्सङे चुष्ठ छोटे तथा श्सकी छर ज .मूरे रेण की करीवनकरीव चिकनी होती है । सके 


गहरे भूरे रङ्ग के या काले तथा हुटज से कम कड दते है । श्सके पत्र स्न से छोटे होते है । 
इसके पुष्प श्रेत चमेली कौ तरद तथा सुगन्पित होते है । फलिथां दो-दो एक साथ अथपर परस्प ` 


जुडी इश ( फटने ॐ समय दोन अलग ), ३-१२ इत्र लम्बी घौर पृष्ट पर सफेद दारो से युक्त होती 
है । बीज ते ॐ इत्च लम्बे, आधार के निचले सिरे पर श्वेत रेशमी तूर शच्छ से युक्त एवं अन्त 
मे नुकीले दोतते है । संस्छृत मेँ इसको असित कुटज या सखीक्ुटज कते है तथा श्सके वीजो कोः 
हिन्दी मे मीठा इन्द्रनव कदा जाता है । 

गुण ओर प्रयोग--अरप मात्रा मेँ इते आमाशय तथा यक्त ऋ क्रिया खषरपती है छेकिन 
अधिक मात्रा से वमन तथा विरेवन होत्रा है । 


( १) श्सके पत्तो का स्वरस ‡ चम्मच की मात्रा मै कर्नाटक, तेल्युपरांत्त गौर मद्रास की . 


तरफ कामका के लिये बहुत व्यवहार मेँ त्ता है । 

(२) सडे हये दत के गदे के अन्दर इसके पन्तं को पीसकर रखने से दन्तशच दूर दोता 
ह लेकिन यद मसूडे तथा गा मे नीं रगाना चाहिये, जन्यथा इससे दाद्‌ उतपन्न होता है। 

(३ ) इसके पर्त तथा छार का काथ अन्व कड्वी ओौषधिरयों के साथ दोपक, पाचक, ब्य 
तथा ज्वरहर है । इसका उपयोग उ्वर के पश्चात्‌ अथवा अन्य तीतर रोगो कौ संनिरत्तावर्था मे 
एदं पचनसंस्थान के विकारो ( 5809्श ०००४०५5 ) मेँ किया जाता है । 

(४) मीठा इनद्रजव बल्वर्भुक है तथा धातुपौष्टिक के रूप मेँ इसका प्रयोग क्षिया जाता है । 


अथ कण्टककरञघूतकरञ्ञ । (करञ्-करञमेद) ¦ त्थोनामानि युर्णााह ` 
करञ्जो नक्तमारुथ करजधिरबिल्वकः । धृतपूर्णकरजोऽन्यः परकीयः पूतिकोऽपि ष ॥,११९॥ 


स चोक्तः पूतिकरञ्जः सोमवश्कश्च स स्षतः। 


६५० भवप्रकाशनिचण्डुः 


करञ्जः कटुकस्तीच्णो वीयोष्णो योनिदोषहय्‌। 
कुषठोदावक्तगुख्मारसो्रणक्रिमिकफापहः ॥ १२० ॥ 
करज कै मेद, नाम तथा गुण-करज केदो. भेद होते दै--२ कण्टककरज, २ घतकररज । 
'्कण्टककरजः के संसृत नाम- कर, गक्तमाल, करज ओौर विरविद्वक ये सब है । ‹ धृतकरज्जः 
के संसक्त माम-प्रकीय, पूतिक, पूत्तिकरजञ ओर सोमवल्कये सव दे । करञ्ज--कडरसयुक्त, 
तीण, उष्णवीय, योनिदोष को दूर करने वाशा तथा कु, उदानरतत, युटम, बंवाप्तीर, तरण, ञमि 
तथा कफ का नाशक होता दै ॥ ११९-१२० ॥ 


अथ करञ्जपत्रफरयुणानाह्‌ 


तसपत्रं कफवातार्शःङमिशोध्टरं परद्ध । भेदनं कटकं पाके वीर्योष्णं पित्तरं घु ॥ ५२१ ॥ 
तस्फरं कफवात्नं मेहाः कमि कुष्ठजित्‌ । धृतपूर्णकरजञोऽपि करज्जससो गुणैः ॥ १२२ ४ 

करज्ञ के पतते तथा फलौ के शण करञ्ज के पत्ते कफ, वायु, बवासीर, मि तथा शोथ को 
अत्यन्त नष्ट करने वाले होति है । ये मल को मेदन करने वाके, पाक में कट र्त युक्त, उष्णक्रीयं, 
पित्तजनकर तथा रघु होते है ! इसके फर--कफ) वात, प्रमेह, बवासीर कमि भौर कुष्ट नाश्चकं 
ते है । धृतकरल् के ण मी करज के समान दी दै ॥ १२१-१२२ ॥ 

नोट-भावप्रकाशकार केर के ३ भेद १. करज्ञ ( नक्तमार, चिरनि् ), २. धृतकरज्ञ 
( प्रकी, पूतिकर अ, सोमवद्क ) एवं ३ करजी ( उदकरोयं, षडय्रन्या, ईस्तिवारणी ) जिते दै 
जिनमें ते प्रथम दो के खण समान श्चि दैः! भन्य निषंड़कारो ने भी श्सके करं भेदौका 
उव्रेख किया है किन्तु शनकै पर्यायवाची नामों के कारण ज्रम उतन्न होता है । उन्दी नामो नो 
क्सीने एक के साथनोडाहै तो फिसीने दूसरों के साथ जोदादै। इस तरह. यद कना 
कठिन है कि जिते सावप्रकाशकार करअ लिखते दै उसी को अन्य नि्ंडकारो ने करज माना है 
याजते ये धृतकरज एवं करजी किखते दँ ते हो अन्य निधेडकार्यो ने मौ घतकरजज एवं करी 
मानारै) 

आधुनिक निद्वानो ने मी (क्च ) करज, कंटकरज एवं चिरिल्व नाम से श्सके श भेशं का 
वर्णन किया है । मावप्रकाश्चकार चिरदिल्न कर्ज का पर्याय मानते है । छ विद्वान्‌ उदको 
नाम कर्कोदेतेहैःजो यष्ट करके छथि जातादै। प्रकीयं नाम कण्टकरज्च के लियिकदा 
जाता है। यां पर दृक्ष करज एवं लताकरजञ का स्वतन्त्र वणेन किया गया है तथा करौ के 
अन्तरगत चिरबिस्व का वर्णन किया ग्या है २... - ४ 


५२ करं ( बश्च कर ) 
संकर, नक्तमारु, उदकीयै 1 हि०-केर ज, करजवा, किरमार, पार, दिटोरौ 1 ब॑०-उदर 
करजा । म०~करज । गुण्-कणञ्ली, करज । पं०-सूचचे्न । ता०-पुंगम्‌ , युक । ते०-पुंय, 
काचुयुचेय्‌ड 1. मरा०-्पो्नम्‌, उन्तेमरम्‌ । कं०-दगि ; जं०्-उपा००् 1.४९ णण 
( स्मूच लीवढ पोगेमिया }, एपवाम्य 85९० ( इण्डियन्‌ बीच ) । रे०-ए०टवापथ 21000 


, ८४. ( पोनोमिभा ग्ड वेष्ट, ) 1 एप, 1/९दपपप 00०८ ( ङेगुभिनोसी )¦ 

यड प्रायः सवः प्रान्तो मे. पाया जाता. दै । . सडको के. किनारे, वगो मे णवं नदी तथा 
समुद्रौ किना पर वदं बहुत पाया जाता दै । -श्सकां बृक्च साघारण दृष की ऊँचा का होता हः 
मौर सदा इरा-मरा रदत रै। श्सक्षी छवा ठष्द्री भौर प्रिव होती है! शाख्ये रूटकी इर. 
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होती दै । पत्ते-यक्षवत्‌ , ८-१४ इत्र लम्बे एवं पत्नदण्ड आपार पर सूलं भा दोतता है । 
पत्रक-- हरे रङ्ग कै चमकीठे, चिकन, संसर्या म ५.७, मायत्ताकार या. लट्वाकार, नुकले, 
२-५ इश्च लम्बे एवं श्ोटे वृन्त से युक्त ्टोते है ¦ क्ुर-जरा गुखदी ओौर भासमानी छवा 
चयि इये श्वेतवणं कै गुच्छो मेँ आते है । एक दल्पत्र वड़ा होतादहैनो अन्य चार दल्प्रौको 
ढक कर रसता दै । सूखने के पिरे ही जसंस्य संख्या मे पुष्य जमीन प्र गिर कर भूमि को 
भाच्छादित कर देते हैः फलिर्यौ--चिकनी, चिपटी, कठोर, एक बीजयु्, गर भूसर रङ्ग की 
तथा १-२ इं लम्बौ सेम के भकार की होती है। बीज--चिपटे कृष्णाम रक्त वणं के ङु 
सिङडनदार गोलाई छिये जयताकरार एवं तैल युक्त होते है 1 

इतके पत्र, कांड एवं मूल की त्वचा, तैर एवं बीजों का चिकित्सा में व्यवद्‌र किया जाता दै । 
चौर्जो का तरु जलने के काम मी आता दहै । । 

.रासायनिक संगठन --श्सके वीर्जो मे २७.२६.१८ एक कडवा, भूरे र्ग का एवं विशिष्ट गन्ध 
का तेल पाया जाता है । इते पोन्नेमोङ ( २००९४०००] ) या होगे तैल ( प्ण्ण्डष्ण ०11 ) कहते हैः । 
इस तैर से करजीन ( एणु०, 818 1918 0, ) नामक एक रवेदार पदाथ प्रा कियां गया 
दै । वीजं मे अत्यरप मात्रा म उडनश्चील तेरु रता है। इसकी छू मेँ एक क्षाराम एवं हरिताम 
भूरे रग की अम्लस्वमावौ रार पराई जाती र। ^ 


गुण ओर परयोग--करज कु्ट्न, जामवातध्न, कृभिध्न, अणरोपण, कासहर, पाचन एवं लचा 
के रोगों म लाभदायक ३ । ॥ 
( ९) शके वीजो का तेर बहृत भच्छा कृभिव्न, प्राभयौ जीवाणुनाश्चक तथा ब्रणरोपक है । 


खुजली ( 8०8९8 ) के ल्वि यड्‌ बहव उपयोगी है । य दहु, पामा, विचचिका, विस, सर की, 


छनली, परिसप॑ ( छल९७ ) आदि त्वचा के रोगों मे एवं संिवात म कामदायक हे । स्वचा के 
रोगो मे श्सके साथ समान मात्रा पे नीवू का रस भिलाकर लगा दै । ` 


(२) त्राति पीडा, आमवात ता संधिवात में इसके पर्ता के काथ से सेक्ते है तथा दसै 


. बीर्जो के तैर पे मारि करते है । 


( ३ ) दुगंन्धयुक्त रण की शद्धि के किए तथा नाडीनणके पूरण के चयि शसक मूष का सरस 
लगति है । । 

(८४) सोजाक वें श्सकी जड़ का स्वरसत, नारियल का दूष परं चून छा जर भिराकर देते दै! 

(५) इसके बीजों का चूण उवरदुर तथा बस्य मानते हैः । कुकास एवं जन्य , प्रकार की ससी 


में इसके बीजे को धिसकर देने से काभ होता है1 क 


(६ ) इसके परतो को अपचन, अतिसार, जाध्मान तथा शुम मेँ खिखति दै । इससे उदरशरूल 
कमता है एवं अन्न का पाचन भी ठोक होता है । शौतपित्त मे पत्र-स्वरस, ददी, नमक एवं कानी 
मिर्च के साथदेतेहे) ध 


(८७) मधुमेह मे.इसके पुष्पो का फाण्ट पिकति दै । लालित्य मे. पष्य. पीस-कर. सर पर्‌ 


बधते दै। 


डो जती है। 
(९) रक्ताश्च मे इतके मू को गोमूत्र मेँ पौ. कर पिति दै तथा पथ्य मेःतक्र देते है । 
मान्ना--नीज ई-२६ रत्ती बरवो को, १ माञ्च बरङःको 
मूखस््रस ३ माक्ष; छक १-३ माद्या । 


(८) व्रणजचोथ पर इतके पत्तो को ` निर्यण्डी के पत्तो के साथ एस कर रबोधनेते सूजनःकम 


~~~ ~ = 
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५४ करंज ( इट करंज ) 

सं०-पूतिकरंज, कताकरंज, कण्टक्रिकरज, विटपकरंज, कुवेराक्ष, प्रकीर्य । हि०-करंजः, 
करवा, करंजुभा, क्रकरंभ (जा), कंजा, करंज, कटकडेना, सागरगौटा । चं 
कोट करेजा, नाया . करंजा, नाय, मणसागर गोटा, ग्रा, गजरघोटा, गाजगा। 
सु०-कांचका, काक । क०-गञ्जिकेकायि । ते०-गचकाय । सा०-कञ्च शिकत । मरा०-करुचिकुर्‌ 1 
फा०-लाये इूलीस । अ०-अक्तमक्त इजुरुविरूदत । अं०-8००१०० ण ( वोण्डक्‌ नट्‌ ); 
एनं णण ( फिञ्िक्‌ नट्‌ ); एषण्णः पणः ( फीवर, नद्‌) । ठे०-4९50107970 60/4९ 
0 धाह ( सिसलपिनिभा बोण्डयुतेश्ला फेमिग ); 0. ००४ 10०. ( सि. क्रिस्य 
लिन.) 1.70, ण्ण ००२४८ ( लेगुमिनोसी ) । 

यद्‌ मारतव्े, बमां पवं लंका के उष्ण प्रदेशो मे विशेषकर समुद्री किनारों पर तथा पहाटिर्यो 
प्र २५०० फीट को ऊंचाई तक . पाया जाता है । यष बंगाल तथा दक्षिण मे बहुत होता शै। श्से 
देव भौर बागों क मेड प्र लगति है । 

इसॐ सधन एवं विस्तृत कटिदार गुरुम या कता दती है ।. शाख ए-फैली हद तथा भरो- 
हइणशील रोती ।, इन प्र सपे, तीक्ष्ण तथा परे रंग के कटि हेते दै । छोरी शाखां षन 
समश शोती है \ उपपन्न ( 9४००३ ) ६-८ जोडे, २-३ इत्च रंव तथा पत्र के आधार प्र रहते 
है । प्ते-संयुक्त दविपक्षाकार तथा ९-२ फीट लंबे दोते है । प्र्रदण्ड के काटिटेदे शते हे। 
पत्रक-६-९ नोे,३-१४ शच ठं, ३-२ श चौढे, सखायम, पतक, य्वाकार, मायताकार, 
रोमश कण्डिताभ्र, छपर से चिकने विन्तु धो धृष्ट शदुरोमश . एवं भत्यन्त सूक्ष्म वृन्त ले युक्त 
हते है । पुष्प-इरके पीठे तथा रुकी ंनरियों पे होते दै । कछया -चौढ़ी, भायताकार, २-३ 
श रुबी, करीब २ शत चौद, १-२ बीजों हे युक्त ओर कपर से कटिं ते ठको रदती है । बीज 
संख्या मे १-२, मोरु या अंडाकार, करीन भ श बडे, सीते के रंग के चिकने तथा कठोर 
आवरण वाले तते है । बीजा क अन्दर पीताम चेत रंग करा गूदा र्ता है नो स्वाद मे अत्यन्त 
कडवा धोता है । 

बीजों को पुलने तक संक कर या केवर फोड़कर अन्दर का गृदा निकालकर काम्‌ मेँशया 
जातां है । सके जिरि पतर पयं मूलष्वक्‌ का भी चिकिसा मँ उपयोग किय जाता दै । इसके 
बीर्जो मैः मञ्ज केसेव ४२% एवं छिलक्रा ५८१ होता है । 4 

रासायनिक संगठन--इ्सके वीजो मे बोण्डयुप्िन ( ६००५५००, 0209895 08 ) नामकः 
एक कडुमा ग्लकोसाष्ड चू्णैरूप मेँ पाया जाता है। यदु द्वेतरेग कांता है । यह जले नदीं 
लता किन्तु मयेकतार तथा तै्ो भं धरु जाता है । इतके अतिरिक्त बीज मे २०-२४ रके 
पीर रग का गाढा दु॑न्क्त तैर, स्यच, शकरा, सिये चेल्‌ ( 805४6०1 ), फाश्टोखेयाल्‌ 
( एए ॥००6० >) एतं हेष्योकोसेन ( घ९१४०९०७००९ ) ये पदाथ पये जाते है । । 

गुण जौर योग --रसके वोरो कौ मत्न! उष्ण, रूक्ष, वरय, नियतकालिक ज्वर प्रतिबन्धक, 
ज्वरहर; शोध; अरप स्तम्भन; रक्तस्तम्भक, वेदनाकटर ए कृमि दै 1 इसका! उपयोग विषमञ्वर, 
सूतिकाञ्वर, शूल, शवक, वातविकार्‌, चमरोग, शोध एवं रण मादि मे किया जता है) 

( १) इतके बीज अथैविसमौऽवर, साधारणंञ्वरः संतत ज्वर, शीतज्वरं तथा विदेषकर 
मेध्या ( भार्म) के ल्थि बहुन हौ लामदायक है । बनो का चूण कठी भिरिच के साध 
भ~-१० र० की म्नो भ ज्वर अनि के पूवं दिथां जाता है, इते खाली पेट नदीं देना चादधिये । 
करिलीन कौ तरद्‌ ही यहु ामदायक माना जातां है । उवर के पशात वर्य रूप मे भी इसका 
प्रयोग करते दै ¦ 
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८२.) सूतिकाञ्वर मँ या प्रतूतावस्था मे वीर्जो के प्रयोग करनेसेप्तमो पकारक्तेाम होता 
है) इसे ज्वर कम दता है। गर्मशव का संकोच दता है, चूल कम होता दै, आतव श्रुधि होती 
है एवं यदि करं तरण हु दरो तो वह मी अच्छाहो जाता) 

{2 ) उदरदयूलर्गे वेदना कम केके ख्थितथा वमन कसते १९ बीज की मलना, 
२, ३ लोग के साथ देते है । चूर मे इका धूत्रपान मी लामदायक दत्ता है । अजीभैमें हमक 
साथ इसङा उपयोग किया जाता ह । पचन मे भिरिच के साथ इतका चण मरे के साध देते है 
र्तात्तिसार मे गोजा के साय इका उपयोग किया जाता है 1 “ 

(४ ) श्षयज कास तथा श्वास मे बीजों का च्य पिरत दै! 

(८५) शदे वीरज का चुणं एरंपन्न पर डारकर अंडदृद्धि एवं अंडश्ञोथ पर रोचति है तथा 
इसको खिरुति है । इतके ( पूप्तिकरंज } पत्तो का स्वरस इरीपद मे रामदायक होता. है 
(ख०चि० १९)। ब्जा को पीसकर एरंड तैर के साथ अन्य प्रकारके शोथपर मी र्वष दैः। 

८६) वर्जो को दबाकर निकाला हुआ तैन जद पर के दाग, तारुण्यपिटिना एवै भामवातं मै 
लगाया जाता है कर्णसाव बे दते डार्ते है ! दुशट्ण एवं कषत आदि मे स्ते काम दतरा ६। 
वीजो को तेल मे पकाकर सिद्ध किया हुभा तैर मी इस प्रकार उपयोग म ढाया जाता है । 

(७ ) इसकी जड़ एव पत्ते उ्वरघ्च है ¦ इसके पर्ता का स्वरसत ओीभ॑ज्वर, शीतपित्त, उपदंश की : 
द्वितीयावस्था मेँ उखन्न चमैविकार, कृमि एतं यछत विक्रार मेँ दिया जातत है । 

माच्ा--वीजमनज्जा ५-१० र०; मूर ५-१० र०; पस्वरस्त १-२ तो०। 


अथं करली ( अश्री ) } तस्या नाभगयुणानाह 
उद्कीयंस्तृतीयोऽन्यः षड्यन्था हस्तिवार्णी । 
सकंदी वायसी चापि करल्ञी करमञ्जिका ॥ १२३ ॥ 
करञ्जी स्तस्भनी तिक्ता तुवरा कटडपाकरिनी । 
वीर्योष्णा चमिपितताश्चःकमिङ्कटप्रमेहनित्‌ ॥ १२४ ॥ 
करज कै उक्त मेदो ते भिन्न एक तीसरा करज ओर होता दै जिन्ने कैरञी ( मरारी ) कते 
है, उलके नाम तथा युग --उदकीये, ष्मन्था, हस्तिवारुणो, मकरी, वायक्षी, करञ्जी बीर कर. 
भिक! ये तव करजी के संसृत नाम दै । करञ्जी-स्तम्मक, तिक्त तथा कषाय रस्त युक्त पकम ` 
कड रस युक्त ओर उष्णवीयं दती है। यद्‌--वमन, पित्त, बवात्तीर, कमि, कुष्ठ तथा प्रमेह को ` 
दूर करने वाटी दोती है ॥ १२३२१२४ ॥ । 
मोट--यह भौ करंज का एक मेद है । पटे वर्णन किये हुए वृक्ष करंज एवं रताकरज के , 
भतिरिक्त एक तीसरा मेद विरमिख्व नाम ते पाया जाता दै जिप्तका यहां वणेन भिया मया है । 
मवप्रकाशकार चिरविस्व नाम नक्तमार के पर्वा में ठेते है 1 कुछ रोग उदकीयं नाम नक्तमाल 
के हिये उचित मानते है जो यहां करंजी के पर्यायमें जाया दै। | 
५५ चिरबित्वे ( करंजमेद ) ; 
सं०-चिरमिस्व, पृतिकरंच । हिं०-चिलदिल, चिरभिल, यापर}, करंजी, वनविच्ा + ' दु 
मण०-वावल । .गुग-कणज्ञो, चरे । उड़ि०-दुरंजा, करजी । ता०~अयम्‌ ।. ते~मविखि 
क०्~रसविज । केकर ०1०04 70व्2 21. ( होलष्टेलि कटेचिफोलिमा 


:23 प्च )। एण. 010१०६२6 { अरमसी ) 


२३ भार निर 


ब भवप्रकाशनिवण्डुः 


यह मालय कै निचठे प्रदेद्य, अजमेर, बुदेटखंड, बिद्ार, मसाम एवं पदिचम प्रायद्रीय 
मै प्रायः घाटि तथा नदिर्यो के किनारे पाया जाता है। ध 

इसे वृद-छोटे वा वड़े णवं करंज के समान ह्य दिखाई देते टै । शाखाधु-लरकी इई, 
युच्छाक्रार तया श्ेतरंगकी होती है। काण्ड-मजवूत होता दै । पृत्ते-दो कतारो मे निकठे हये, 
अण्डाकार या ्टवाकार, प्रायः ( परिपक्व ) भखण्ड, २-४.५ शत्व लम्बे, १.५-७७५ इच्च चौड 
सोकदार, दुम॑नच युक्त एवं चिन्दुकित होते है । इरे पत्तः मँ पार्दर्क बिन्दु दते है । ष्क पत्ता मे 
अधर तल पर छोटे छट उमरे हये बिन्दु दिवा देते है). पुष्प-बहुत छोटे, इरित, श्षाखार्थ के 
अग्र पर युच्छौ मे पतद्चद श्ोने पर निकल्ते है । फलक-सपष्च, चिपटा, प्रायः ९ स्त्र छना गोलं 
या अण्डाकार एवं नताग्र दोता है! फल भेद से शसक २,४ भेदौ का उच्केख दै । इतके पततो 
एवं काष्ठे दुग॑न्ध होती दै! 

` रासायनिकं संगटन--इसकी छा मेँ ठंजावदार पदाथ वहत शेता दै । 

गुण जौर प्रयोग~-यद शोयदर, ज्लोणितोलेश्चक प्वं करंज के समान गुण वासा है। इसकी 
छा को उबाङ कर उसका कमव अथवा मू कौ पीस कर संधिद्ोथ पर ठमातत दै तथा उक्रली 
हद छाल को उपर ते बाथ देते 1 सवे पताका कसक तेरे उबाक करव तैर न्ण पर 
रूगति है । दद पर वीज को जल मँ धिसक्रर रमाया जातत है । 


अथ गुज्ञा-खेता सक्ता च । तयोनौमयुणानाह 


श्वेता गु्गोच्चटा प्रोक्त ष्णा चापि सा स्पृता । 

रक्ता सा काकचिन्ची स्याटकाकणन्ती च रक्तिका १ १२५॥ 

काकादनी काकपीटुः सा स्ता काकवल्लरी । 

गुज्ञादयन्त॒ केश्यं स्याद्वातपित्तञयरापहम्‌,॥ १२६ ॥ 
संखक्षोष्नमश्वासद्ष्णामदविनाश्चनम्‌ । मेद्रामयदरं चर्यं बल्यं कण्डं व्रणं हरेत्‌ ॥ १२० ए 

छमीन्द्रलसङ्ुष्ानि रक्ता च धवराऽपि ॥ १२८५ 

सफेद तथा रार शुचा के नाम तथा गुण--इवेतयुं जा, उच्चटा ( उवेतोच्चय ) यौर कृष्णला 

थे सव संसृत नाम सकेद ची के है 1 लाक धची के संस्कृत नाम--रकतयजा, काकचिच्ची, 
काकणन्ती, रक्तिका, काकादनी, काकपील जर काकवरौ ये सवं 1 दोनो रकार की वुंघुची 
केडा के लिये हितकर, वात, पित्त, ज्वर, सख कां सूखना, भमरोगः श्वास, चूषा, मद्‌ तथा नेवरोग 
को नष्ट करने बाढी रोती है । यह वृष्य, बलकारक तथा खुजली, चरण, कृमि, इन्द्रप्तयोय तथा कुष . 
श्न सर्वो को मौ दूर करनेवाली होती दै ॥ १२५-१२८ ॥ 


। पदे गजा ( श्वेत, रक्त ) 

दि०-यंज, पभवो, दचा, चिरमी, चिरमिदी, मची, करजनी, र्ती, चौरो । बं०-्ुव । 
मण्-यज्ञ । गुन्~चणोढी । क०-युल्युति, रुदन । मर०--ङि । सा०-कुन्यमणि, करि । 
प॑०-चमयी \ ते०-यरगिल । फा०-चस्मे ` खरप, घले ! अं०-पधृणमाप ( जेविवरिरी }। 
केतव -िण्णणाा  ( प्त्रस्‌ प्रिकेयोरियत्‌ लिन) 1 यय, ्डपप्णाप्णञण 
(क्चभिनोसी )। ` ज 


` गुंजा प्रायः सब पर्ता केः जङ्गर-छादिर्यो मे: उखत्न दोती है तथा दिमालय्‌मे ३००० फीट , । 
की ऊंचाई तक पायौ जातीः, इसकी कता-घन्दर तथा चकारो दोतौ है \ चालये -पतरी, ` 


शुङ्च्यादिवगः ३४५ 


र्चोरी वथा काष्ठमय दटोती है । यद वरलात के दिनोमे खूव री मरौ दिखा देती है। 
यतते-स्मली क जेते, २-३१ श्व लम्बे, युग्म पक्षकार होते दै । पत्रक-२०-२० जोडे, 
विपरीत, भये ते पक श्छ र्न, $ इत्र तक चौड, रेलाकार-आायताकार, अखण्ड तथा दोनो 
सिरो पर कछ गोर एवं सवाद मे मोढे रहते है । पुष्प-वर्षाकार मे ३ श्र ठम्बी गौर यच्छे 


- निकली हई मजरियो मे प्रायः सकेद या गुलावी छया लिथि हये या दरक गनी रङ्ग कै भति है। 


फखी-१-१३ श्र रमर नुकीकी तथा गुच्छं मँ जाती है । यह क्ीतकार के भन्त तकं परक जाती है1 
चीज-छोटे, चिकन, चमकौठे, कंडे, काठे दाग के साथ ओर सिन्दूरवणं के या कमी कौ बिर्कृक 
इवेत रम के या बिकरुक कके, संख्या म ३-६ तथा अण्डाकार षते है । इसकी जद्-काष्टमयः 
मनेक आखा से युक्त टेद़ मदौ होती है । 

नोट-मूखविषो के बन्तंत श्रुत मे सका उ्लेख दै ( ° क० भ० २) । चरक मे 
स्थावर विष व॑ मँ रसका पराठ नहीं है । उच्चटा नाम से वाजीकरण के लिये सका प्रयोग किया 
यया है । गुज्ञ बीज यें जो विष होता दै वह उवारने से मष्ट दो जाता है तथा इसका विवैखा प्रसा 
केवल अधस्त्वमीय प्रवेश्च ते दी होता है । गतेन ने गृधसी मेँ वेदना शन्ति के चयि ्िरापरच्छन्न' 
करे युलाकरक लेप का निदेश क्षिया है ।१ ब्य प्रयोग मे युजा की उपयोमिता होने पर शुद्ध 
युज्ञावीज का ही व्यवद्टार करना चाहिये । 

इक्र जड ध्णो मे कुछ छु युरेठी के समान ष्टोती है तथा उसमे मी सुकेटी मेँ पाया 
जाने वाला ग्लिसिङार्चिन्‌ ( ारणृपमपणः० ) नामक त्त्व होता दहै। श्स कारण कमी कभ 
सुर्ढी के प्रतिनिधि रूप मे यह रे की जती दै । किन्तु शते सेढी मानना उचित नदी दे। यजा. 


“ की जड़, ोधित ( इवेत ) वीज एवं पत्र का चिकित्सा में व्यवदार किय। जाता ४। 


रासायनिक संगठन -यंजा के बीर्जो मे अनिन्‌. (.^0६)" 
रोक भ्रभूनिन जातीय भा ह । श्सके अततिरिक्त 1 1 स भनि न व 
वसाविच्छेदक किण्व ( एष-भो प्ट दण), अनृ्तिक्‌ असिड ( 4४०३७१० ४670 ), 
हमेग्टटिनिन्‌ ( पश्यणडाण्णण० ) वं यूरिपस्‌ ( 0९०५९ ) पाये नाते दै । बनो के छिर्को 
मे लाल रजक द्रष्य होता है । 

इसके मू मे सुलेढी मँ पाया जाने वाखा दरग्य श्छिसिहाइ्षिन्‌ ( लगपपणधण ) करीब 
१५९८ एवं भम्ह रार ८% पाई नप्ती है । 
ट पत्तो मे भी करीव १०% ग्लिसिहाद्चिन्‌ ( भणएप्पपथप ) वं अंनिन्‌ ( 4४४९० ) 
रषटता है । ¢ 

ञन्रिन्‌ ( ^" ) यहु अत्यन्त विपैला द्रव्य दै) शमे रलोग्युलिन्‌ ( 000००) एवं 
अल्ब्युमोस्त (५1४०५०७९) ये दो प्रभूजिन (?"०6)ए) होते है जिनमे ते प्रथम अधिक श्क्तिशारौ 
ह \ य्‌ दन्य उबालने ते नष्ट दो जाता है । श्सको एरंड वीज मे पय जाने वि रिपिन (प्ण) 
सदश्च मानते हे । शरीर चार के प्रति किलो्ामके स्वि वरऽव्तेश्लण्ठमिकिम्ान कौ 
मातरा मे श्सका अधस्त्रगीय सूचिक्षामरण वाक दोता हे! वरजाके काथ को आंखो मे डरने. 
सेमीश््युष्टो सकती है क्योकि वहां अस्यन्त तीव्र प्रक्षोभं उन्न होक है तथा विषक्ता प्रचूषण 
होता है 1 स्वचान्तगंत प्रयोग ते स्थानिक अत्यन्त तीन प्रक्षोभ उत्यन्न होकर शोथ एवं सवचां 
रक्तखाव होता है । सुख दरा सेवन से इस्पते अस्प या विलङल ह्मे प्रक्षोभं नहीं होता ष्व 
आमाश्चय मे पचने पर यह बिषरदि् हो नता ईै। जानवरों मेँ सतिसुष््मातिषषम मात्राँ 


` श. द्विधिस्थानेषु गृध्रस्यां शिरा प्रच्छत्तेधित। 1 गु्ाकदओेन लिक्षा च सथस्त्यजचि वेदनाम्‌ [वगतः ` 


(1 


३५६८ 
सृचिकरामरण ते उनम श्छ विष के प्रपति स््नशीकता उन्न दो जाती शै। चमकार चमेकेः 
होम मे जानवरों को मारने के श्य बीजा कौ विं बनाकर चमडे मे रवेश्च करते थे । गभपाति 
करानि के चयि मी इस प्रकार कौ वतियो का उपयोग किया जाता था । 

दलोधन--श्वेतगुंजा के वीज योदुग्ध मेँ ९ प्रहर उवाल कर, छिलके निकार कर गरभ जल 
से धकर फिर प्रयोग करना चादि । कांजी मे भौ स्वेदन करने से श्नकी शुद्धि हो जाती है। ` 


विष प्रभाव--बिना शोधन के बीजों का प्रयोग 'तीन्र वामकं शवं विरेचक होता है । अधिक. 


मातरा मँ भयोग से भी इस प्रकार के विसूचिका सदृश रक्षण उतपन्न होते दै 1 यदि शके प्रयोग 
से बेचैनी आदिद तो चौखाईकारस मिश्री मिला कर पिलाना चाये तथा उपर ते दूष 
पिलाना चाये । 


गुण ओर भ्रयोग-युंजा की जड की क्रिया सुलेठी कौ तरह होती दै! प्त्तेमी मधुर दोतते ॥ 


है । यह सौ यञेढी को दौ तरह मधुर, सनेदन, कफ शामक, मूव्रजनन एवं जणरोपण दै । इतके 
बीज उष्ण, बस्य, वृष्य, केरय, वातहर वं स्थानिक परक्षोमक हैँ । 

(१) स्वरसंग मे स्वेत गुंजा के धत्र कवावचीनी के साययां अकेके मिश्री मिखकर 
चूसने को दिये जति है । युखपाक मे मी पत्र चूसने से लम होता है । वेदनाचुक्त शोथ पर पत्र 
स्वरस था पत्र क्क को ततर मे भिराकर लगाया जाता दहै) त्रण प्र मी इसका उपयोग करते 


है! उपदंश मे लाक जा के पक्त मोक्षा, जीरार माश्च तथा मिश्री १ तोला मिलकर 


दिनमेदो वारं ७ दिनतक प्रयोप किया जाता है। 

(२) वीय निकार म २ माश जड़ को दुध में पका कर मोजनके पूं राते देते है। कास 
तथा मूत्र रोगो मे मौ जड़ का जन्य ओौषर्भो के साथउपथोग करते दे । 

(३ ) सकी जड तथा फल से सिद्ध तैल गण्डमाला, गलग्रन्थि जादि प्र रमाया जाता दै 
तथा उ्तका नस्य देते है ¦ 


(८४) दाद तथा खुजली पर्‌ बीजों के करक तथा छगराजपन्न-स्वरस से सिदध . तेर का उपयोग 
क्रियाजाताहै। श्वेत वुष्ठ मे तैरुपके के पूवै उसमें चित्रककर्क मिकति है । पत्रस्वरस् कामी 


चित्रकमूल के साय श्रेत दुष्ट मेँ प्रोग किया जाता दै । 

(५) निन या छिलका निकलि बीजाकाफाट मोंलोंकी पूली या चेहा परक्षोमक जौषध 
क्प मे उपयोग किया जाताथाङ्गिन्तु कमी-कमी हसते भनिथत्रित शोथ मादि दोकर ओंँखमी 
नटो नानि कै कारण अव इसका. उपयोग नदीं करते दै । 

(६) वीजो का कल्क खात, गृप्रसी, अगवत तथा भन्य वात्तिकं विकारो पर लगति हैँ । 

मात्रा--मूर २-४ साशा, बीज ई-१ै रक्तौ । 


अथ कपिकच्छरः ( कोच ) । तस्या नामगुणानाह 
कपिकन्ट्रास्मगुशठ ष्या प्रोक्ता च मकरी । भूजडा कण्डुरा ध्या दुःस्पशा आदषायणी ॥ 
॥ छाङ्कली शूकक्षिम्बी च सेव प्रोता महर्षिसिः। न 
कपिकच्छुैरं दृष्या मधुरा कृहणी गुरः ! तिक्ता. वातहरी बहा कफपित्ताखनारिनी ॥ . 


कचे ( केवाच } केः ताम. तथा युभ--कमपिकच्छ,.. मास्म युता, कष्या, मकंटी, अजडा, कण्डुरा, ` 


` व्यङ्ग, दुःस्पर्शा, प्रदरषायणी, लङ्गली भर शुकशिन्वी: ये सव कोच के पर्यायवाचक्‌ शब्द मदपिर्यो 


ने कदे दैः। कौच- अत्यन्त कृष्य, मधुर तथा तिक्तरस्त युक्त, बृंहण, गुर, वातनाशक, बलकारक.“ 


,' तथा कणु पित्त एवंम्‌ रक्तदोष नाशक है ॥ १२९६२३० ॥ 
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अथ तद्बीजगशुणानाह 


तद्वीजं वातशमनं स्खतं वाजीकरं परम्‌ ॥ १३१ ॥ 
इसके बीज के गुण-- कौन के बीज-वातश्ञामक एवम्‌ त्यन्त व जीकर्ण है ॥ १११ ॥ 
। ५७ कपिकच्छर ( क्वच ) 
हि०वेर्वोच, कच, कौं, केवाछ, खुजनी । बं०-गल्कुश्ची । म०~खाज कुहिली, कुषटिली, 


` कवच । शु ०~कवच, कौ चा । क०-नासुयुन्नी । से०-षिस्छी अदु । ता०-पुना्क काली, पुनैकछि । 


पं०-कवांच, वच । अं०-0०५१०द ( काडदेन ); (00भा#०0 ( काडल्व ) 1 ` ले०-५6५ 
0४71९15 5८. ( म्बुक्युना परुरियन्स वेक्‌ ) । 78४. 1.वपणी००४३८ ( लेगुभिनोसौ ) । 

यह सारतवर्ष॑ के समी मैदानी भागोंमें एदं रंकरातथा बमा मे पाया जातादै। यदहसमी 
उष्ण प्रदेयो मे होता तै एवं इसको खेती सी की जातौ है। 

इसकी छता-पतली, चक्रारोदी, र्कवर्षायु तथा चैौमाप्े मे अधिक दोती ३) पत्तेन्निपत्रक 
यवं २२-५ग इच्च सत्रे पर्णदन्त से युक्त दोते है । पत्रक-२-६ इच लम्बे, पारव॑पत्रफे किञ्चित्‌ हृद्रत्‌ 
ओर लट्वाकरार एवे अग्रय पत्रक तियंगायताकाद्‌ ( 1०४४0०१ ), पतल तथा ऊपर चिकने किन्तु 
अधर्‌ त पर तलश्षयी रोगे से युक्त होति है । पुष्प-नीलारुण ( [पणा ), १३ इत्र तंक लम्बे, 
सषन. रूटकी हृदं भौर ६-१२ श्छ लम्बी मंजरिर्यो में अतिरै। फटी-र-३र्तरम्दी, इत्च 
चोड, दोनो अरो पर विपरीत दिशाओं मेँटेदी, कुछ पूली सू एवं लम्बे मे पारियों ते युक्त होती 
हे। यड भूरे रंग के करीव ०१ इत कम्ब सधन दृढ रोमा से ठकी रहती है । ये रोम शरीरमें 
लगाने से अत्यन्त सुजलै उत्पतन हो कर दाह तथा सूजन उचन्न होती है। वीज-प्रघेक 
फली मे ५-६ काके चमकीठे तथा अन्तभित्ति के पते भावरण मेँ ठके रहते । 

कौच जंगी ओर बागी दो प्रकार का होता ह, जंगी के फल्यं के उपर तीक्ष्णयोवे होते 
हैं । सके शरीर मे लगने से खुजलादट, सूजन ओर पीड़ा उतपन्न होती है । वामौ विर्बोच को वाग 
सौर देतो मे लगति है । यददो प्रकार काहोतादै। एक की फखियों के ऊपर रोवे कम देते. 
ओर उनमें भधिक तीक्ष्णतां नदीं होती भौर दूरम रोवे न्दी होते रै । दोनो की तरकारी 
बनती है । किन्तु श्सकौ तरकार सव॑भ्रिय नं होती । रोवे निकाल कर हौ तरकारी वनति हे । 

मोट~-चरक मे षमी नाम से बल्यवर्ग मे, कच्छुरा नाम से पुरीषविरजनीय गण मँ एवं 
मधुरस्कध मे ऋष्यप्रोक्ता नाम से तथा सुश्रुत मे कच्छुरा नाम से विदारिगन्धादि गण तथा वात 
संशमनवगं मे इसका उव्छेव है । श्जाव मेँ सफेद रंग के फौच के वीजं पनारी मेचतेदै। ये 
चरक म किखी हई काकाण्डोला नाम की तेम. की जाति के बीजैः (श्री याद्वजी क्त 
द्न्ययुणविक्वानम्‌, उत्तरां दवित्रीय खण्ड, पृष्ठ १७३ ) । 

, इसके वीज, मूल वं फटी के उपर के रोम का चिक्रित्ता मे व्यवहार किया जत्‌ है । 

चिकिस्ला की दृष्टि से जंगली केवाच के वीरज काशो न्यबृहार करना चाहिये ` । 
. ` रासायनिक संगठन--इमे राख, टेनिन, वसता एवं भेरनोनौक्ञ रहता है । बनो कौ म्ना 


` की अपेक्षा उपर के छिलके मे मेनेनीञ्च ( भशण्ट०९७९ ) अधिक रदता है = _ 


शुण.ओैर प्रयोग -केवांच के गीज . पौष्टिक, उत्तेनक, वाजीकर्‌ णवं वातशामक होते दै । 


फली के ऊपर के रोम उततम भतङमिष्न दते दै! इती जड वातनडि्यो के, स्मि, बस्य, 
इन्तेनक णवं मूत्रजनन हैः । रोम के स्थानिक प्रयोग से कण्डू, दाद्‌, शोथ एवं स्फीट उखन्न होता हे । 


१. काकाण्डोखत्मयुपानां माषषत्फकमादिशेच ( चरक सू म०.२७-३२ } 1: . ` 


॥ ५ मावभ्रकारानिषण्डुः 


(९) श्सकेरोमो को धृत, मषुया यड्‌ साथ गोला बनाकर केचुयं कौ बीमारी. : 


खिका देते है । शसते प्रह्षोम उलक्न होकर इमि बादर निकक्ते है । इसके पश्चात विरेचन 

देना-भावदयक है! ,. ` ¢ 
(२) इसके बर्थ करी मज्जा का चरणं या पाक ( वानरीवटिका ) जादि बनाकर वाजीकरण के 

लये प्रयोगं किया जाता है ॥ प्रायः वाजीकरण. के प्रत्येक योग मेँ इका उपयोग किया जाता दै 1 


(३) श्सकी नका काथय स्वरस वातनाडी-दौर्वस्य, ` अंमधात, अर्दित शवं भववाहुक ` 


` आदि वातरो्गो मे तथा ज्वर मे रम उन्न होने पर देते दै । य॒ मूत्रजनन होने के कारण. 
श्तिःवृक्ररोग मे पिलाति है तथा शरोर परल्ेपभी करतेहै। दैजामे इसके फाँटमें मधु मिलाकर 
पिनि से छाम होता दै । पकातिसार तथा रततिसार मे मूक का कल्क दिया नाता है तथा 
पथय मै मूढसिड दुग्ध का प्रयोग करते दै ( सु० उ० अ० ४०-७४ ) । इलीपद मेँ मूर" काल्प 
-किया आता दै । श्सके मूलकाय के धारण से योनिसंकोच दोता है ( मा० भ्र) । 
(४) श्सके रोमौ से बनाया इभा मर्दम स्थानिक उत्तेजक तथा . साधारण ` स्फोरोत्पादक 
माना जाता दै ।, 
मात्रा--बीजचूणै २-द मक्षा; रोम ५-१० रत्ती । 


अथ मांसरोहिणी । तस्या नामगुणानाह 


^" मांसरोदिण्यतिरहा द्े्ता चर्मकषा * वसाः । प्रहारवल्ली विका वीरवस्यपि कष्यते ॥ 
, ` स्यान्मंसरोहिणी इष्या सरा दोषत्रयापहा ॥ १३२॥ ॥ 
मांसरोद्िणी के ` नूम तथा युण--माससोदिणी, अतिरुहा ( अश्निरुदा ), इृतता, चमकषा, 
[= प्रहारी, विकश्चा भौर वीरवती थे सब प्यायवाचक शब्द दै । मांसरोहिणी-वीयंबदेक, 
` सारकं ( दस्ताव< ) ओौर भिदोषनाश्क है ॥ १९२ ॥ 
५८ मांक्षरोदिणी 
हि०-मासरोदिणी, रोहण, रोहिनी, . रोदन, ` रोदिना, रकत रोदन । ` म०> बं०-रो्ण । 
-शुण-रोण, रोणी । कोर०-रोदिनी । सन्वा०-रोदन ! गोड०-सोश्मि । भील ०-रोयया । 
ता०-शेमूमरम्‌ । क०-स्वामीमर 1. ते०~सूमि, सोभिदमनु 1 अं०-६६९१ ७००१ ४९९ रेड इद्द्री) 
०-504-94 4, 7४55. (सोयमिडा केनीपयुजा ए. जसू) । ८५. ९११५९३० 
( मेकिपसी ) । । । । । 
यह्‌ प्रायदवौप से उत्तर कौ तरफ, मेरवारा तक तथा. मिर्जापुर एवं 'छोटा नागपुर आदि 
स्यान मँ पाईं जातीहै।. .. . ५ । 

, भ्सका दृ -बहुत ऊँचा. भौर स्तम मोदा दोता है । धसक छारु-तिदाई €> मोदी नौलपन 
शुक्त खादरौ अथवा कालापनयुक्त भूरे रंग की एवं कड्वी शोती है \ रकदी-शरीयुक्त भूरेरग 
-की सौर सूव टिकाञ दती । पत्ते पक्षवत्‌ तथा.५-२८ श लंबे होते दै । पत्रक-र ते 
तक कम्बे, अण्डाकार या भयताकार, रूगमृग अन्त, चिकन, तिथक्‌ मावार वाके तथा संख्या 
ॐ. श.ते.९.जोदे. दोतते. है 1. नवन्‌ प्ते प्रयि से युक्त . भौर खार दोते है । पक-दण्ड तथा 


२. चमस इति पाठा०। | । । 
~ र डया शति पाठा०-युण त्या गाहति कौ दष्ट ते इसका वसा परयांय धिक उचित है ।- 


` रहता है । 
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पत्रक-सिरा सवदा खारू बनो रहती है । एूर-नन्हे-ननद इरियाली लिये सफेद रंग के जग्मय 
मंजरिर्यो में अति है 1 फर-श से २॥ व्व बडे, बहुत कठोर, भूरे खरूर्ग के किन्तु प्क्ने पर्‌ 
कारे णवं अग्र पर खुल जाति है । प्रत्येक फल मे भगणित प्दार बीज दते है जो जाषाद्‌, भावण 
मे पककर गिर जति है । 

इसकी छाल का चिकित्सा मेँ व्यवहार भिया जाता है । 

नोट--चरक मे बस्य एवं श्रुत मेँ न्यरोधादिगण में इसका उस्लेख है । सुश्रुत कै टीकाकार 
उस्णने रोणी का अथै कुटकी, कावफल, कडवी ठम्बौ तथा इरोतकी भेद जादि किये है। 
शके रकतरोदक, रोदिनी आदि प्रचरित नाम, मांसरोहिणी के समानार्थक माम दोतेदै 
तथा श्सकी छरुमी मस्विणंकी्ोती है! इस दृष्टि से इसके मांसरोहिणी ने मे. सम्देद 
नी मालुम पडता । अन्य निषंडुकार्तो ने शके र्णा मे श्राह छिखाटहै. जो अधिक उच्चित 
मादम पड़ता है । उपयुक्त डल्दण कौ टीका के अनुसार ` यदि किसी द्रष्य को रोषटिणी माना जाय 
तो उस अवस्था मेँ सरा” यह्‌ उचित हो सकता दै । 


रासायनिक संगठन--श्खकी छार मे एकं रग्न, नल मे न घुलने वाला किन्तु मचन्तार 


मेँ धुकनश्चीर राख्युक्त कटवा पदार्थं एवे अधिक मान्ना मेँ निक अंिड्‌ 


र 


तथा गेखिक्‌ अक्षिब्‌ 


रुण ओर प्रयोग-श्सकी छार शीत, आदी, तिक्त, कषाय, कष्य, प्क, अर्प नियतका लिक 
उवर प्रतिबन्धक, सन्धानीय, वरणरोपण एवं कण्ठञुद्धिकर दै । अधिक माधा मे शतत चकर एवं 


संशानाश शता है। भोक दृक्ष कौ छाल को. तरह ध्सक। काथ बाक्च प्रयोग मे व्यवहार मँ लाति 


ह । आन्तरिक प्रयोग के छिये चं का हौ व्यवहार उचित है । । । 
(१) वित्तम या जीणंजवरो मे शरीर व आतो म ज्र शिथिर्ता आती है तव शका चूणै 
देते दै । मररिया में इसका काय १ भस की माध्रामे दिनम वार देने से राम होता है। 
(२ ) पुरानी मवं तथा अतिसार मेँ इते भच्छ शाम होता ६। । 
(३ ) सकी छाल के काथ से व्रण धत्ति दै, बस्ति देते है तथा ररे करते षै । ` 


` ` -मात्रा-त्क्‌ चूण ३० रत्ती त्रिवार । 


` अथ चिहकः चह" इति रोके तस्य नामयुणानाह 


` चिहको वातनिहारः शेष्म्नो धातुपुष्टि्ृत्‌॥ ज ्नेयो विषवधस्य फर मरस्यनिषूद्‌ नमू ॥१३३॥ 


चिक के युग--खिहुक वातनाशक, कफ को दूर करने वाला, धातु कौ पुष्टि करने बाल 
भौर आश्नेय ( अत्यन्त गरम ) होता दै. भौर श्सका फर-विषतुर्य मष्ठलियों को मारने बाल 


` होता है ॥ १३२ ॥ 


५९ चिद्क 


रोरी। उडि०-गिरटि। के०-(05९0० {071९1105 1२०>8. ( केसिपरिभा ेभेण्ये राक्त,)। 


-; क. 890०५68 (संमिडक्ती ) । 


: `यद्‌ सवे जगह पाया जाता है 1 शारु वनो के प्रात या ्ाडीशर जंगलो पे वह बहुत होता ह \ - 
इसके इ -छोटे पं शाखा दिगन्तसम फली इरे होती रे । छारू-मोरी- मयर एवं चौकोर 


+ \ , ४ २ 
हि०-विद्ा, चिलर, चिक । म०-मस्सी, करौ ठैज। संथा०-चोरनो । खर०-ेरी । कोल- 


& ~~~ -~-- 


३९० माबभ्रकाशनिषण्डुः 


इवं मे ती दै । काष्ट-पीताम दवेत, कोर पवं ` खुरदरा होता ह \ पत्ते-मायताकार ( छोटे 


लट्वाकार या अण्डाकार ), सषरणृढको नसो. पर गदु रोमश, २-७ इत्च रम्बे, २.६ चीडे - 


वं दन्तुर होति है । -पत्र्िराय रक्ताम दोती है \ -युप्प~हरिताम पीत वणं के पुष्प नवीन 
खनिभो पर अति है ¦ फल-मांखल, अण्डाकृति, ट इत बडे, कडने णवं ६ रेखार्भो से -युक्त दते 
ह। फलो रा चूणं पानी मै डाल देते ति मछ्छियां मर जाती दै । इसके समी भागों का चिकित्सा 
मै उपयोग किया जात दै । ॥ £ 
` ` नोर--अन्य निषण्डु्णौ मे स्सका उदेव नदीं पाया जाता । सकी एक दूरौ उपजाति 
केतिएरिमा फत्वुरेण्टा रक्त. (© कण्पालणध 049, ), के मूल एवं पञ्च कां उपयोग सपस्रंया या 
स्वभ॑मूढा नाम से यछ्व-इद्धि, अदौ तथा यज्कतोद्धव मधुमेह मे किया जात्ता है \ 

गुण ओर भरयोग--जलशोथ मे फर क( गूदा खिलतत है, स्वीगमपैछल्कारेप क्रते है 
तथा पत्रकाथ 5 स्नान कराति है । श्सते पेशाब अधिक होती है। 


अथ सहकारी । तस्था गुणानाह 
र्कार वातजिततिच्छ श्टेम्मश्ची दीपनी लघुः) शोथो दरस्यथाहन्तर हिता पीठविसर्पिणाम्‌ 1१३७ 
. " उरौ के यण--रद्घारौ बरातनाशकः तिक्तरसथुक्त कफ, अश्िदीपक, पाक मे कषु तथा 
शोष णवं उदरसेग को दूर करने वाली होती दै । यदं पीठ पर्‌ के विसर्पके छिये दितकर है ।९२४१ 
॥ -नोट--रंकोस का उच्छेद अन्य निधण्डुर्ओं मँ नदीं मिलता । लघुं अश्चिमन्थ( (लालन्वरणकप्तप 
पपग्णकः ) को की-कदी कारो कते है जो "तकारौ" का अपरश्च मादस पडता है) इसका: 
वणन २८१ पृष्ठ धरं किया गया दै । ठकार नाम ते -फाशेकित्‌ मिनिमा ( एण प्प ) 
का वणेन भुनिक उद्धिदवेत्ताओं ने किया है. जिस्म यद वणेन किया जा रहा. । यदे विदेश 


तेने बाले मकोय को जाति.के फल 'काकनजः (शापा रधा5 भ्ल तपर) के प्रतिनिधि मने | 


जाति है.1 ० देसाई ने सम्भवतः इसका] उद्लेख फा, दण्डिका ( 2. 3०01०.) नामे किया दै। 
द० टंकारी 
सं०-दकासो, रुक्मीप्रिया, चिरपोय ! हिं०-तुलक्ीपति । वं०-बनदेपारि । म०्-थानमोडी, 
विरवोदी, चिरबुरङे । गु९-पोपदी, पपोसे । पं -हु्बककनज । क०-्ोडुक । ता०-स्िसयक्षाछि । 
तेण-वपण्े 1 केरा कथय 0. ( फासतेित्‌ मिनिम शिनः) । किप, उण 
२४५९०८ ( सीसी ) ! ` ` स 
, "यह सव प्रान्तों पाया नाता हे।. इसका छप-६-१८ द ` ऊवा, नरम लोमनुक्त एवं 
वरषनीवी होता & । पते श ठे, अण्डाकार तथा दन्तुर दहति है ।  पुष्-धण्याङति, पीतव 
तथा > इ वेते दैः परप श्रमर ईव चौडा, खार रगका रुचिर होता 
जिसमे छरे-खोदे अनेक बीज दति दै! ~ ^ 
गुणं भौर प्रयोग --श्सके फल वलकारकः,. भूतरजनन यव विरेक होते, है । काकनजः के 
व व प्र नका उपयोग किया जाता दै। सोजकिमे फलो को सिरत दै ! स्तनशिथिूता दूर 
करे के च्वि शसक पचथ को चावल की पोबन भ वीत केप करते है! मलाव मे च्छक 
फलम का पाक बहत छमद्‌यकं दै ¦ तमङ्वात मे इको जद तथा रकश का कावा मधु के साथ 
देने से शरासोवरोऽ कम्‌ होकर कंक निकल्तादै। ` ` ` त य अ 
--मान्रा-इ-द मना ^ 


गुड्च्यादिवगः ३६१ 
अथ वेतसः । तस्य नामगुणानाह 


` वेच नम्रः प्रोक्तो वानीसे वज्ञुरुस्वथा । जन्नपुप्पश्च बिदुखो रथः क्लीतश्च कीरसितः ॥ 


वेतसः शीतलो दादशोधारशोयोनिहवप्रणुद्‌। दन्ति वीस््॑ृष्छखपित्ताश्मरिकफानिरान्‌ ॥ 
वेतस कै नाम त्तथा युण-- वेतस, नघ्रक, वानीर, कम्जुल) अभ्नपुष्य, विदुर, रथ ओर शीत 
ये सव वेतस के नाम रै । वेतघ-~शीतक है तथा दाद, चथ, अदौ ( ववापतीर ) योनिरोग, विस 
मूत्र, रक्तपित्त, भक्मरी ( पथरी ) कफ तथा वात को दूर करने वाला दै ॥ १२५१६३६ ॥ 
नोट चेतस के निषय में विदानो मे मततमेद है । मावप्रकार, घ नि०, रा० नि° आदि 
र वेतस तथा जजुवेतस इनदो भेदय का उव्ल्ेखदै। रा०्निण्ने वेत्रः नाम से एक स्वतन्त्र 
व्य का मौ उव्लेख किया है । भन्य निषंदर्मो ने वेत्तसके पयाय मेया स्वत॑नरप तवेत 
का उक्छेख नरह पिया है 1 कुछ विद्वान्‌ वेत से वेत का अर्ण करते है जो मस्‌ टेदस्त्‌ 
{ ८5 दाऽ) है। इछ लोगो के मत से वेतस से वेदसुदक कारण उचितदै 
जो संलिक क्रा ( ,507ॐ ८21९2 ) है । कुछ विदयनों के मत से श्सी जाति कै. से" खवा 


, (8. ०७४ ) को वेत्तस्त मानना चाहिये । इसौ जाति कै अन्य उपमेद ( जमाल }) सँ” टेरास्प्मा 


( 8, पटना ) एवं सं” अक्मोफाश्ला (2. ०८०१118 ) को जरूवेतस॒ माना 


„ जता) 


मवपरकाशकार वूजुल जोर बानीर पर्याय म रिते है विन्त॒ चरक मँ दोनो का साधताथ 
उर्छेख होने से रेता माद होता है कि ये दो अरग वनस्पति्यो हैँ । च० वि०० ४-र्दर्मे वेत्र 
तथा वेतक्त मौ साथ-साथ अयि दै जिसतेये मी दो भग द्रव्य है देता मालूम इता है । वुल नाम 
से, चरक म वेदनास्थापन महाकषाय मे एवं मासवयोनिसार वृक्षौ ( सु भ० २५) में तथा 


` शशचत मै न्वगरोधादिगण में उद्टेख दै । विदुक' नाम चरक मे वमनोपग महाकषाय ( सू. म ४) 
"मै. भाया है जिस्तका अर्थं चक्रपाणि दिल्नल करते दै । श्वत ( सू. अ. ३९ ) मेँ उध्वेभागदरगण 


मे विदु आता है वरां डदण उसका अथं वेतस करते ह । श्रीयत यादव जी विदुर नाम दिल 


` के पयाथ मै मानते है । दि्जल ( सथ॒द्रफल ) मेँ वामक ग॒ण देखा भौ जाता है । चरक मेँ वेतस 


नाम कते उसकी भूल्वक्‌ का उपयोग रक्तपित्त ( चि. म. ४) मे एवे इशत मे ज्वर ( उ. 
अ. १९) में मूल का उपयोग किया इभा है। चरकमे वेत्र नाम ते रक्तपित्त (चि. अ. ४), शोष 
(चि. अ. १२) एवं ऊरुस्तम्भ ( चि. ज. २७) मे उपयोग किया मवा है । । 

यु्भो की दृष्ट से वेदभुद्क कै गुण भवेप्रकाशोक्त वेतस छे मिरते है! यहाँ पर वेदणुद्क एवं 
वतका मलग जलग वन किया गया है। जल्वेत्तस् के अन्तम॑त वेदयुद्क कौ अन्य उपजाति 
जल्माय का वैन किया यवा है। 


। ६१ वेत. १ ( वेदसुश्क ) 


सं०-वेतस्, वानीर, वन्ध्य । द, १०-वेदु्क । परतो०-स्वगवल । अ०-खिकर्‌ 
बरुखी । फा०-ेदेषुरक, युवपमेद । अं०-पा०त विलो; भात ( छो )। केर 


"८0124 740. ( सङग कैप्रिभा छिन. ) । 7०४. 8११०९०९९ ( संदी )1 


श: वेन्रो वेतो योगिदण्डः सुदण्डो सदुपव॑कः। 
वत्र; पंचनिधः दत्यकपायो भूतपित्तहृत ॥ रा. नि. ` 
२.क.अ. १, ९सि. स. १०१९ 


इ मावप्रकाशनिधण्डुः 


यह फारस, ईरान, उत्तरपश्विम सीभाप्रान्त एवं भारतवर्ष. मे कादमीर तया पंजाब मेः 


शेता है ॥ 

श्सका उुक-षटोदा तथा १५-२० फीट ऊँचा दोता है । छर-पतली, ठचीली, कषाय एवं बुत्‌ 
कड़ी होती है । पक्ते-एकांतर, इरे, बडे, जंडाकरार, दन्तुर एवं कोरे होते है । मध्यभिरा ऊपर 
के 9 प्र कछ दवेत किन्तु जोष परं रोमश शोत है । युष्प-पीतवणै के तथा गन्धि 
दते । | ६ 

शके पंचांग का भ्यवहुयर किया जाता है । शस पष्प से बनाये भक का “अकं वेदयुद्क' नाम 
से यूनानी चिक्गिरसा मे . बहुत व्यवहार किया जाता है । शसते वित हरं शकरा, वेद अंगबीन 
का भी उपयोग किया जाता है । ॥ व 

रासायनिक संगटन--्सकी छाल मेँ ४-१०५८ निक देस्िड, २-७% एक रवेदार ग्बक्ो- 


साड, सीसिन ( श्भानः ), मोम, वसा एवं मोद शेता रै। इसके पुर्पो मे एक सुगन्धितं 
उडन्चील तैर प्राया जाता है । 


शण भौर अयोग--श्सकी छल खाद, शीतल, ्वरक्र, दाहप्रश्मन, वेदनास्थापक, मूत्रक, 
शिरः नाशक, हय को वल देने वारो, उत्तेजक एवं वाजीकर है । श्सके पुष्प रोचक यवं पते 
ज्वरहर होते दै । | 


. (९) श्सकी छलका काथ विषम उवर, पैत्तिकं ज्वर, नूतन भामवात तथा कफ्षयमे 


; : देते । शसते दाद, िरभ्यूर, संषिपीड़ा, संधिदोथ एवं रकत्ीवन कम दोता है 1, भश मे छाल 
`" काकेपक्रिया जाता. है । रक्ष्ठीवन मे श्सके काण्ड की राख खिति दै । 


(२ ) श्सकेः शूरो का अकरं उष्ण उवर तथा हदय कौ धड़कन में पिरत दैः । ने्राभिष्यन्द 


` तथा श्वरः भे इसे कषा भिगो कर उसकी पद रखते है । 


मान्रा--छ्ल ‰-१ तो०; जक १-र्‌ ततोला। 


६२ वेतस २ ( बेत ) 


सं०-वेत्, वेतस ?। हि०-बेत । बं०छचि वेत । म०-वेत । क०-वेतद । गु०-नेतर । ते०~ । 
नत्र कुरो । पं०-वैत । ता०-वे्तम्‌ \ फा०-वेत, इज्‌ खिरजु । अ०-लीरन्‌, खलाफ, ` 
इरजां । अं०-0५८९ (केन) । ले०-(14/01/5 {४४15 7२022. कम्‌ टेनुस्त्‌ रक्ष.) । ९७०..` 


1८6४6 ( प्रमेह ) । ~ 


यष्ट जरुप्राय भूमि मेँ र दनार फीट कौ ऊँचारे तक्‌ पाया जाता है। ( 

शसक रता--सघन, भारोही तथा कटिदार शोती है । यद कार्यो की सदायता ते फैरती 
है । काण्ड-चिकना, दरा, - जौर कोषमय. प्राधा से ठेका इमा रहता है ! पत्ते-र-४ फीट 
रमे पकषाकार भोर पवदण्ड को ते धुक्त दते दै । पत्रक-६-१२ ध रवे, ई-ॐ स चोदे, 


`" रेखाकार, भरकर, लुकीडे. पवं तीन. किरार्गो. ते युक्त. होते है 1. पत्रक. ॐ: किनारे तथा . शिरा 
प्रभौ कटि षते ह । पतरनारू मौर पत्रश्नोष प्रर मो प्रायः; श्च तक ख्व भौर सीधे कटि होते ` 
“है । प्रकोप ते चाक के स्च ८ फीट तकर बी पक रचना परजेलम्‌ ( एल्‌ ०० ) निकी 
रती है जिप् पर मौ 2 कर दोते है । पुष्पं-पत्रकोषों दे.भन्दर्‌ . रकरिगो पुष्यो की. विदण्डिक. ` 
` मंनरिरथो गारं जाती दै। एर-मायःः ई इत्र रबा पतं काके किनारे. वस्कपर्नो ते ठका इभो, 
. रता है । शीतश्छु मे एर पश्च जति रै । बत कौ एदं जातिया पाईं जती रै । . ` 


र - ~~. 


शुद्धच्यादिव्गः ३६३ 


` ` शुण ओर प्रयोग--श्सको कु भिदरन्‌ वेतसं मानते ह तथा वेतस के स्थान पर्‌ शतक. - 


रयोग करते है. भसकी जड़ ज्वरहर, पित्र, पौष्टिक पलं विरेचक मानी जाती दै । इसके फल का 
„ मुदा आदी दोता है । शके कोमल अकरं का चाक तिक्तपौष्िक माना जाता हे । 


अथ जलवेतसः । तस्य नामगुणानाह 


। निङ््कः परिष्याधो नादेय जर्वेतसः। जरुजो वेतसः शीतः गकुष्ठहद्वातकोपनः ॥ १३७ ॥ 


` जल्वेतस के नाम तथा युण--निङ्ु्रक, परिन्याध, ` नादेय भौर जल्वेतस ये सब पर्यायवाचक्ष 


` न्द्‌ दै । जख्वेतस-शौतल, ङु्ठनाशक तथा वात को कुषित करनेवाला दोता है ॥ १२७ ॥ 


६२ जलवेतसर ( जलभाला ) 


सं०-जल्वेतस, वजर १ हिं०-जलमाक, सुकूलवेत, यंद । म०-वालज। बं०-पानिजामा \ 
ता०-अ्ुपरे । ते०~पतिपार । फा०-बेदसादा, वेदङेला । अ०-खिल।र्‌, सफूसाफ । ठे०- 
50 1९742000 २०४. ( संहिक्सि टेदरास्प्मां राकस ) | ए. = 81०१८८४७. 
( संलिकेसी ) 1 । 

इसका वृक्ष प्रायः नदी नाले के किनारे पाया जाता है । हिमालय मेँ ६००० फौट की संचार 
तक यष होता है । कादमीर तथा पश्चिमोत्तर प्रान्त मे इते रगत है । 

इसका इृर-साधारण छंचा तथा सुन्दर होता है । दछाछ-कृष्णाम, तन्तुमय, चिमड़्‌, द्वी, 


काय तथा कुछ सुगन्धित होती है । पत्ते-३-६ श्र रवे, रेखाक्नार-मालाकार, चिकने, पत्नोदर, 
. रा, पतरशष्ठ, सफेद फवं पत्रचन्त ठार रग. का केता ह, पुष्प-तफेदी लिय पीरे भौर. कुछ, 
~: सगन्ध मंजरिो मँ आति है । .फरु-करीवं ५ श्र रम्बा होता दै तथा प्रत्येक फल मँ ४-६ बीन ' 


होते दै । इसकी छारु एषं पत्र का. चिकित्सा मे उपयोग किया नात्ता है । इसके रुचीङे पतछे 


` : काण्ड से टोकरियां बनायी जाती है । श्सक्ी अन्य उपजाति को वेत, ठम, मनू तथा मैषा 


आदि नार्मो से पुकारा जाता है 


गुण ओर प्रयोग - शतके ण मी वेदभुदक कौ तरद ही है । इसकी छाल पौष्टिक, ज्वरध्न्‌, 
तथा नियत्तकालिकञ्वरप्रतिनेथक है । रक्तातिप्तार, यज्व एवं ष्ठी शोध तथा कामला मे इसके 
तजे पत्तो का रस देते दै । 

मात्रा- दाल ३-९ तो०; र्त २-५ तो० भवं ५-१० तो० । 


अयेज्जलः ( सद्र इति लोके ) तस्य नामगुणानाह 


दरो हिजरुश्वापि निदुलश्वाम्बुजस्तथा । जरूवेतसवद्वेयो हिजकोऽयं विषापहः ॥ ५६८ क: ॥ 


शनल ( सथुद्रफर } के न॑म तयग गुण - इ्नषट, हिज्जल, निचुक गौर भन्बुज, ये सव पर्याय 
जाचक्र शब्द है 1 नल -गुणो मे जरूवेतत' के मे समान है तथा विशेषतः य विषरनाश्चक ३।१२८॥ 


६९ इजल ( समुद्रफल ) 


५ दि०-१तनर, देजर, दिनक, सञ्चर । व॑०-दिलल । म०-सत्फल, सछुदरल । गुण 
: फ । मा०~समंदर फल ! भआसा०-रदिडोर । खन्ता०-ददिजरु 1 कोक०-सपरंग । उरि०~ ` 


१. संया्ठी इति पाठा० 1 न ५ ४ 


&& । भावप्रकाशानिषण्डुः 


किजोरो । तेऽ-कणपु, कणिभि ! ता०-पञुद्रएखानिः। क०-केपुकणगिन! मङ०-चरियपंस्करवडि । ` 


रेग-एथा््कथय कवा ( 9), कवय, (वरसिगटोनिभा पक्युेन्युला, (खिन) 
गाटे ) 1 १०. एमा प्०००८८ ( केत्िथिडतती ) 1 - 


यहु प्रायः सव प्रान्तों मेँ पाया जत्रा दै किन्तु वंगारू तथा दक्षिण मेँ अधिक देखने म मता है । 
श्सका चृन्त-मध्यमाकार का ओर बारहो मांस हरा-मरां रदता है । कार -माय इत्र तक मोटी 
काकापन युक्त सूरे रङ्गकी बोर खुरदरो..दोती. दै! पत्ते-मभि-लट्वाकार. या कभिप्रासवव्‌, 
२२८५३ या. कमी-कभौ ९ >८४ इश्व बडे, सूक्ष्म दन्तुर तथा ‰ इच्च र्वे इन्त से युक्त दोते है। 
चुष्प~ङाल स्य के पुष्प करीव २ फीट रुबी, नाचे ज्टकती हई सबरन्त काण्डज संजरिर्यो में माति 
हैँ तथा ज्दौ ष्टी ह्य जति दै । पुंकेशर लाल्वणं के दति है । फल-९।-९॥। शत्र कुवा, बादाम 
जैसा, चार उमारौ से युक्त गौर ग्र पर स्थायी वाद्यपुट के साय रहता है ! यदह ताजी अवस्था 
लाल क्रन्त पकने पर काला. तथा कठोर हौ जाता. है । शते ज मेँ भिगोने.पर . यइ युहायमदहो 
ज्ञातता है । श्सकाः स्वाद प्रारम मे-मघुर तथा बाद मेःकडवा मौर भितरी लाने वाला शेता. है 1 फल 
की छारु पतली रदती ई तथा इसमे ६ बीज रहता दै । इसके फर का चिक्गित्सा मेँ उपयोग किया 
जाता दै । इसकी छार मछलियां के स्यि निषेरी ३ । 


` , मोट--मदनपाल्निषण्डु मे निचुक नाम. जख्वेतस् के पयाय मे. जाया है किन्तु उसमें 

जजर का मी स्वतत्र वणन किया हृजा है । थण नि०्मे मी निचुल नाम वेत्तके पयाये 
भाया है । वास्तव मे निचुकर नाम हिज्जल ( समुद्रफल ) के लियि दी उचित दै जिसका ऊपर वणन 
किया गया है 1 चरक ( सू० अ०२) म निचुर नाम से विरेचेनद्रन्यो मै इसका :उच्छेख दै । 
श्रीयत यादवजी ने "विदुल? नामं इसके ( दिल्नर ) पर्याय मँ माना दै जो युरो कीः से उचित 
मद पडता दै किन्त मावपरका्चकार विदल `नाम वेतस के पयाय में ` लिखते है चक्रपीणि 
विदुर का मथ वमनोप्ग महाकाय ( सूं अ० ४) की टीकां मे' दिस्नेर करते दै चिन्त दूरे 
स्थान ( च० 'सि०`अ० १०-३८ ) मेँ विदुर का अथं वेतस भी किया भिता रै \ 

रासायनिक ्ंगटन-स्सके फर मे सादन की तरह एक पदा रहता है । फक के चू्णै को 
जल मेँ दिखने से फेन निकलता है जो. बहुत्त देर: तक रदता है । ` फेन का स्वाद प्रारममे मधुर 
फवं बाद मेँ कडवा तथा तीता माल्म होता है । 

गुण.अओर प्रयोग--समुद्रफल क्च, वामक, आनुलोमिक एवं वेदनास्थापत हे । श्सको क्रिया 
मदनफल की तरह होती है। वृद्धौ मै मदनफल तथा बच्चों मै समुद्रफल देते हे । श्सकी जड़ 
कडवी तथा पाथायिक उवर में लाभदायक होती है । 

( १) बर्ज्चो के प्रतिरयाय, कास, फुष्ुक्षपाकं यादि कंफविकारो मे शते देते है । यदि श्सके 
देने, पशात्‌ःवमन न होः तोः नमक: ¦ डालकर उष्णः जलः; परिलानाःचाश्िये 11 
-कफ़ःनिकरूःजाताः दैः तथाःपाखाना मीःदोताः हैः\ यदि शसके.भ्रयोगुः ते .कुछ.दुष्परि 
सोऽचावरुःकोमांडःघौ मिकाकर दे 4 सभुद्रफङ को पीसकर-छाती -तथोःपेदःपर्‌ मी रपति 


(२) तमकथास मे & माश समुद्रफल. व. सफेद -कोयलः सो जड़ ६ मादो दूध मे धिसकर 


देते है जिससे, वमनःतिरेचन होकर जराम्‌ मिरुता-दै । । 
.). किरः मेः श्सके वीनो का.नस्य लामदायक होता दै4 , ~; 
".(४.) शके पत्तो का रस्त मधु मिकाकर :भामातित्तार मे देने से .लाम.दोता है । 


(५) शवसे पानी जाता दो तोः समुद्रफल कोःजरू मे ित्तकर लगाने सेःखाभ होतार 4 


रुद्धच्यादिवगेः ३६४ 
( £ ) उदरज्चू, मानाद्‌ अदि मेँ नमक, जजवायन के प्राय श्सका चूर्णं दिया जाता है । 


(७ ) पार्यायिक ज्वरो मे काली मिर्च एवं तुलसी पत्र के साथ इते देते है ! 
मात्रा--९-र रत्ती । 


अथाङ्कोटः ( अङ्ञोक-देर ) । तस्य नामगुणानाह 


अङ्कोट दीरघ॑कीरः स्यादङ्कोकश्च निकोचकः ! अङ्कोटः कटुरतीचणः ज्िग्धोध्णस्तुवरो घुः ४ 
रेचनः ृमिशरूकामशेपग्रहविषापहः । विसपंकफपिन्ताखमूषकाहिविषापदः ॥ १४० ॥ 
अंको के नाम तथा शुण-- अंकोट, दीवंकील, अङ्को ओर निकोचक ये सव 'द्कोक' के 
नाम है । अद्घयोक~कड तथा कथाथ ( कसचेला ) रसथुक्तं, तीक्ष्ण तथा रष्णवीयै, स्निग्ध, रु 
( इरका ), रेचक ( दस्तावर ) होता है एवं कमि, शूल, माग, शोथ ( सूजन ), यदवाधा, विष, 
विस्सप॑, कफ, पित्त, रक्तविकार एवं मूसा तथा सपं के विव को दर करने वाला होता है ॥१३९-१४०॥ 


अथाङ्ोटफरस्य गुणानाह 
स्फ शीतं स्वादु श्टेष्मधनं चरंहणं सुह । व्यं विरेचनं वातपित्तदादत्तयालनित्‌ ॥१४१॥ 
अङ्को के फल का युण--अद्कोरु का एर-खीतल, स्वादिष्ट, कफनाशक, बृंहण, प्राक मे 
यरु, वलूकारक, विरेचक एवं वादु, पित्त, दाद, क्षय तथा रक्तविकार को दूर करने वारा 
होता है।। १४१, 
द५ अङ्कोट 
हि०-अङ्कोर, ठेर, ठेरा, ठेला 1 वं०्-भांकोड, वाघ, भांकडा. अकरकंटा । भ०-अेकोल । 


शु०-मांकोल, अंकोक । क०-रजकोके-मर । ते०-कडयु; अंकोल । ता०~अल्गी । सन्ता०-डल, 
ठेला । रे०-410 00 [वावा वो ९6 ( एरटन्निजम्‌ केमाकाह च्वेदूस ) । एण. 1 


61971०86 ( एठेन्नियेसी ) ! 

यद मध्य भौर दक्षिण मारत, उत्तरप्रदेश, वंगार, विहार, दिमाखरूय की वादी से गङ्गा 
तक ओर राज्युताना आदि कर प्रान्तों मे पाया जाता दै । यद प्रायः नदी.नार्ो कौ दाल पर 
अधिक. होता दै । 

श्सका छोटा वृष्ठ, कडिदाए देखने मे सन्दर मौर सषन दतरा है । कार---धूसर रङ्ग की, मोरी 
एवं खुरदरी दो है । जङ्-मारौ, पीताम, तेकिया तथा मजबूत होती है। जड़की छल, दार- 
चीनी की अपेक्षा भूरे र्ध कौ रहती है । पते-कनेर के पर्ता के समान तीनपे पाच इच्च म्ये, 
र से २। श्र चौड, मायताकार. भायताकार -श्रासतवत्‌ या कोई अंडाकार होत है । पुष्योद्मं के पूतं 
पत्ते गिर नाते दै । फएूरु-खगन्धित सफेद रङ्ग के दते दै । फरू-कच्चौ अवस्था मे नीले ओर पकने 
प्र जागनी लाल, -*-'६ इच्च बडे तथा मांसल होते है । बीज-गु्लीदार भौर इडे दोते दै । 
&6ञ०पोपञ णोत (णण, ( एस््चुरुस्‌ इन्डिका कोठे. ) को कटार, वंखोर, अंकोरू' भादि नामां 
से कचित्‌ वणित किया जाता है किन्तु स्तुत नङ्कोट के प्रतिनिधि के रूप में उक्तवनस्पततिका 
ग्यवदएर नदीं करना चाद्िये ¦ 

सकी जड कीं छल, पत्र, वीज एवं . बीज तैः का विकिरंसा में न्यवहारः किया जाता है। 
इसका स्वाद कड़वा एवं गन्ध अप्रिय दतती दै । 


३६६ \ भवप्रकाशनिघण्डुः 


रासायनिकं संगडन--शसकी ज्‌ की छल. जंेन्जाइन ( 4152६०€ ) नामक एक 
कडवा क्षाराम एवं पोटेशियम्‌ कलोराहड (2०४९३ प्प५ ०100८ ) पराया जाता है। इस श्षाराम 
कै रवे नीं बनते तथा यद जरु मे मी नहीं शुल्ता ! यद मचलतर मे घुर जाता 1 
बिदधी मै अकिन्नाश्न सल्केट ( 410०८ णा ००६९ ) नामक इसके वण के शिरान्तग॑त 
सूधथिकामर्ण से रनिपोढ क्म होता दै जो २२ मिनटमे स्वाभाविक दो जाता है । 
इते हृदय अवसादित होत्रा है तथा भान्तं की पुरःसरण करिया बढती है 1 इते श्वास 
अयमित दो जाता दै। 
शुण जौर प्रयोग -स्सको छार उष्ण, कड्वी, वामकः, स्वेदजनक, मूत्रल, रेचक वरर, 
-कमिष्न एवं विषदर दै. मस्य मातरा मे ( १-३ र० ) यह -हलासकारक, स्वेदजनन णवं मूत्रल 
३) सथिक भात्रा (३ मारा ) मे यद वामक एवं विरेचक है 1 इतके युण मदार तथा. एपिकाक, 
के समान है.। वामक मात्रा मेँ प्रयोगे: भामाश्वमे दाह तथा दय प्वं रक्तबाहिनिर्यो पर 
अवसादक प्रभाव पड़ता. दै } 
( १ ) कुष्ठ, उपदंश तथा समी प्रकार के त्ववा के विका में इसकी मूल्लक्‌ ३-१ रत्ती की 
मात्रा दिने तीन वार्‌ देते है तथा बीज तैर या. जड को पौतकर गति दै 1 
(२.) परततिरयाय, उन्पलशन्ा एवं संधिपीडा युक्त उबर ( डग्यु).मे. इसकी जड़ धोडवच या 
सोढ के साय चाव की माड में उवारूकर देते है तथा पत्तो को पौसकर जरा गरम इर पीडा 
चुक्त स्थान पर बधते दै 1 
(३) यक्घतोदर, नदर पवेदृ्नन्य शोफ भे इसकी मूरतवक्‌ ३ रत्ती कौ मात्रा मे दे 
` से भिरेवन दोता है तथा यज्व की क्रिया धरती है ।. स्सके साथ यवक्षार का प्रयोग करने से 
मूत भी वदता दै । 
(४) चदे केः रिष म. तथा सपैविष मे. यद्‌ लामदायक् माना जाता है; सविषे २० रत्ती 
को मत्रा मे मूलका चू चावल फ भोवन के पाथ देते है । 
मात्रा--मूललक्‌ १-६ रत्ती; वामक ३ माश । 


अथ बलाचतुष्टयम्‌ तस्य नामगुणानाह 


ह ८ 
वलानाव्वालिका वाव्या सेव वाव्यालकाऽपि च । महाबला पीतपुष्पा सहदेवी च सा स्ता 
ततोऽन्याऽतिबका ऋश्यभोकता कङकतिका च सा । गाङ्गेहकी नागबला क्षपा हस्वगवेधुका ॥ 


,: .. व्ाचतुष्टय.( चारो प्रकार के बरा) के.नाम. तथा युण---( २). वल, व(य्वालिकि, वाव्या 
तथा वावयालकषा येःसव नाप बम ( खिरेदो ) क. है ।..( २ ) मडाबला, पीतपुष्पा भौर सदेव, 
ये.सय.नाम महाबल. के दै 1: ( ३.) भतिवला, ऋष्यप्रोक्ता - ओर; कुङ्तिका ये सव अतिवर्लं 
(कषः) के नाम हे । ( ४.) गगिर्करो, नागल क्श तथा : ह स्वगवेधुक्ञा ये सव नाम्‌ नागबड' 
के दै ॥:९४२-९४३.॥ 


वलाचतुषटयं सतं.मधुरं षरुङानित्त्‌ 1..सिनग्धं आदि.ःसमीरा्रषितता्सतनाशतम्‌ ॥ 
बलाचतुष्टय--रीतवी्॑, मघुररसयुक्त, बकार, कान्तिकारक,: स्निग्ध -एवं गरही -दोता 
हैः भौरःबाचुःरकतपित्तःरक्तविकारः तथा त्र को दूर करने्‌ःवाला दता दै ॥ १४४ 1. :: 
छबरियारः; सहदेवी, ककिया, गुरुखकरी, इति; बराचचुषटयम ॥-१७४.॥ : ~ 


शुद्धच्यादिवमैः ~ ३६० 


यँ प्र वला चुष्टव' से १. बरिथारा, २. सदे, ३. ककंदिया, ४, सलक्कसै- इन चारों 
को दौ समञ्चना चादिये ॥ १४४॥ 
वकामूरुतवचूणं पीतं सषीरसकैरम्‌ । मृत्रापिसारं हरति चटमेतनन संशयः ॥ १४५ ॥ 
हरेन्महाबरा छच्चुम्‌ भवेद्वाताजुोमिनी 1 हन्यादतिवका मेहं पयसा सितया सखमम्‌॥१४६/ 

श्वरियारे के जड़ की छर का चरणं यदि दुध तथा दक्र के साथ भिरकर पीयाजयतो 
मूव्रातिसार को दूर करता ३, यद्‌ परोक्षा करॐे देखा गया दहै, भतत एव शसम सम्देह नदीं करना 
चाददिये । "महाब, मूत्रङृच्छर को दूर करती ह तथां इसे वादु का भनुरोमन मी होतादै। 
“कवदिमाः का चूं दूष तथा चीनी के साय खनि से प्रेद नट दोता है ॥ १४५-१४६ ॥ 

नोर--भावपरकाराकार बला के ४ मेद रिखते दै । जाधुनिक उद्धिज्जवेत्तामो ने भी बा 
प्रजाति (ॐ९५ ) दो कर जातिर्यो का वणेन किया है, इनमें से अतिवङा ( कंथी ) निस्संदेद 
अश्ुटिोन्‌ ( ^४५०४ ) प्रजाति कौ वनस्पति है 1 अधिकांश निदान ने सिडा_कोडिफोकिभा 
( 8०० ०्ण्दणिः४ ) को चखा माना है, किन्तु शरी ठा० बलर्वन्तसिद जीने ( पीत पुष्प) 
सिडा रोभ्बिफोलिया ( 810५ पेप्मणगा> ) को वास्तविक बढा ङ्खिा है जिसको अन्य विद्ार्नो 
ने महावला माना है। ङक विदान्‌ रोभ्विफोच्ञ का अन्य उपभेद (८ दवेत पुष्प ) सिडा 
रम्बोदडिआ्‌ ( 8109 १।०५४००१९०४ ) को महाबला मानते है! मावप्रकाश्चकार मदावखा के 
पर्यद > सददेवी छिखते ड लेकिन वास्तव मेँ सददेवी यद भिन्न वग की नोनि सिनेरिभा 
( पलपन लट ) है । चरक-खशत मे महाव्रला नाम नदीं माया है किन्तु सददेवा 
नाम है} सम्भव है कि चरक, शटतोक्त सददेवा दौ मवला दो तथा गर्ती से सष्देवा के 
स्थान पर सषटदेवी छप गया हो } 

नागवरा-के सम्बन्ध मे अधिक मतभेद है । सिडा हेरोनिसीफोकिभा या सिडा द्युमिलिप्‌ 
( इव५ ग्लछत्णन्डर्नाणय अण-0० ४णप्पो3 ) को अधिकंशच विद्वान्‌ नागबला मानते है। 
यह भूमि प्रर सपं की तरद्‌ टेद़ी-मेदी करती हे । इछ विदान्‌ युसकरौ को नागबला मानते है 
क्योकि नागवला के पयाय मे गगिरुकी भाया दै। युरसकरी के ठे नाम केनिषयमेमी 
मतभेद है , सिडा स्पाईनोसा { 819 9भि"०७० ) को कुछ लोगो ने युरसकरी ङ्ख है किन्तु 
श्री जण बल्वन्तर्सिद जी ने ऽते भश्चुदध वतराया है तथा वे ग्रेविभा दिय ( 0? पष्ट ) 
को गुलसकरी मानते दै । नागबला का चतुष्फला पयाय इतके छियं उपयुक्त मास द्योता है । 
शते तथा इसके अन्य मेद प्रे पोप्यूखिफोलिया ( गट एणएपाणः> ) को मगिरुको 
( मंगरेन ) कते हैः जिसे श्ट नागरा माना जाता दै । श्नके भततिरिक्त सिडा ओवयूटा 
( 82५ ००००) एवं अन्य भेद मौ पराये जति दै । यं पर सेम भे उपयुक्त भेदा का स्वेन 
वणन किया गया ह । वास्तव मे गुणो कौ दृष्टि से इनमे विशेष मन्तर न होने के कारण पक के 
स्थान मे दूरे का ज्यवदार फिया जा सकता है । 

दद बला ( बरियास) प 

दिं०-बरिथार, वरियारा, बरियार, खरेढी, खैरी, रदी । बीजबम्द्‌ (बीज) । बं०-वेडेरा 
म०-चिकणा । यु०-बङदाणा (बोन }, खरेटी, बर, वला । क०-कितगी, देडटि-गिडा ¦ ते०- 
चिरिवेण्डा, स्तवु । ता०-भखिरु-मनेैषु्डु । मा०-खरेटौ । पंग्-खरेदरी, सिमक। अं०-(णपप 
फथा०क ( कंदी मखो ); अ० ( स्तिडा ) 1 ठे०-ऽवःद्णवणिःत ए. ( सिडा कोडिफो- 
छि चिन.) } ए, 91१४९९७९ ( मास्वेसी ) 1 


क्ष्य भावभ्रकाशनिषण्टुः 


यष्ट सन प्रान्तो भे प्रायः बारे मास पाया जाता है। किन्तु वषां ऋतु मेँ इसकी दहुरुताः 
खेत गौर डो पर देखने मे आती है। इसी जड़ जौर डंडी बहुत मजवृत दोती दै नो 
आसानी से नदी द्री 1 

इसका श्युप- श्येटा, २-४ फीट ऊँचा, स्वावलम्बी, सुदुरोमदा तथा अनेक शाढार्ओं ते युक्त 
रकता हे । स्तम्भ-काष्टमय एवं रेशेदार होता रै। छल-इस्कै पीताम भूरे रङ्ग कीदोतीह। 
पत्ते-१-२ इत्र लम्बे, हदयाञ्तति, .कटवाकार-भायताकार, तूलरोमश, गोलदन्तुर, ७-९ शिराओं 
से दुक्त एवं ‡-१द श्छ रम्बे पण॑वृन्त से युक्त होत दै । पुण्प-वरसात के अन्तमं छोटे पीठे 
र्ग के पूक भाते दै जिनमे ७-१० खीकेषर होते है । फर-छोठ, मूग जितने बडे दते है । 
बीज-पदरे भूरे या काले रङ्ग क छंटे बीज रद्र हैः जिन्टे बीजवन्द्‌ कदा जाता दै । मन्धिदृण 
( प° २५३) के मी को भौ बीजबन्द शहा जाता है। जद्-प्रायः २-५ श्र ल्म्बी तथारैश्छ 
मोटी द्योत है \ श्सकी जड़, पत्र, बौज एवं पच्वाग का चिकरित्सा मेँ व्यवदरं किया जाता है । 

शसायनिक संगटन--श्सके प्राग मँ एक क्षाराभ, तैल, फादयेस्देरोट्‌ ( 2४9067०1 ), 
मयूक्तिन, रार, राखीय अम्क णवं पौर्योन्ियम्‌ नाश्रेट ( ?०४४७अप्ा० ४२४०५६६ ) ये पदार्थं 
प्राये जाति है । इसके प्च, काण्ड एवं मूर मे क्षाराम को मात्रा ००८५९ र्ती दै किन्तु बीजे 
मे यह ०३१ होती रै । इभे क्षाराम मेँ प्रधान अंश्ञ प्ेदरीन ( एल्वम ०८ ) का रद्ता है । 


गुण खर भरयोग---रला ( बरियरा ) शीतीं, गस्य, रसायन, वृष्य, प्रजास्थापन, संग्राही ' 


वातपित्त्र एवं स्निग्ध है । 

शसका उपयोग रक्तपित्त, प्रमेह, प्रदर, बातभिकार एवं तरण में क्रिया जाता है । 

(१) श्क्रमेह मे श्सके प्राग का स्वरस देने से लाम दोता है 1 

(२) दवेत प्रदर, बारवार पेशाब दोना तथा सोजाक मे इस्तके जड़ की छाठ का चूण शकरा: 
` तथा दुग के साथ प्रयोग करते दै । 
। ( ₹ ) अरङ्ग, अदित, मन्यास्तम्म, अववाहुक, गुध तथा शिरःशरुल सादि वातविकारो मेँ 
इसकी केवर जड़ या दग ओर सैष भिलाकर जड़ का प्रयोय करते दै तथा. दुग्ध के साथ सिदध 
वैर का बाष्य प्रयोग करतेदै। 

(४) नेवाभिष्यंद मे इक्षके पृत्र पीकर धिते दै । 

(५) उपदंश, फिरंग वथा कषत मेँ इतक जड को पीस्कर गोधन रण जस्दी अच्छे दोते 
है । पाग के काथ से त्रण प्रक्षालन मौ किथा जाता है। 

( ६.) (सह) वा की जड़ एवं सोठ का काथ कम्पयुक्त निषम ज्वरो मँ खामदायक दोता है 

(७ ) हृदय को.वक देने के छिव मकरध्वज तथा कस्तूरी के साथ इसका प्रयोग कते है । 

(८ ) राजयक्ष्मा में दूध के साथ इसकी जङ्‌ ते सिदध धृत का उपयोग मधु भिलयकर करते दै । 

(९) इलीपद मेँ ( महा ; वला की जङ्‌ वं हरितार पीकर लेप करते दँ ! 


(१० ) रतायन के ल्व इको जङ्‌ (.-१ प ) को दूध के साथ परीसक्रर पिते हैतथा ` 


आहार मेँ दृत युक्त दूष भात खिरुति है । श्सप्ते आयु वृद्धि होती है 1 
माज्ा-मूर ६ माश्ा-२९ तोला, प्राग ६ मा०~-१ तोला । 
६७ मरदाबला, सख्टदेवी १ 
सं०-सददेव, केन॒वरा 1. हि०-तददेर, सददैया, पीतबला । बं-पीतवेडेङा ।  मं०-चिकणी, 
| 1 तुपकड़ी ।  गु०-तेतराऊवक, सेतराञबरूदाभा । पं-सददेविः! ते०-मयिरूमाणिक्यम्‌ ? 


श्ष्याविषगेः ५. ३६४. 


सा०्~मचिरमाणिकम्‌ । छे०~ऽवु गाछकुणकण 270. (क्िडा सोभ्निफोखिया क्तिनि.) ! 90. : 
2191९०८९७€ ( मास्वेसी )1 

यह चप जाति कौ वनौषयि प्रायः सव प्रान्तो मे कटौ नकं पा जाती है, यद सर 
भूमि में भधिक होती है । उसका छप १-४ फोट ऊँचा, ज्ाद्दार भौर सीषा होता रै । पत्त- 
२-२ इंच रम्बे, अभिर्ट्वाकार या तिर्थंगायताकार तथा दन्तुर होति है । पूरू-पीरे रङ्ग के 
बरियार के परुं के आकार वे किन्तु उनप्ते कुछ बे होते है। -फक-वरियारे के ह 
समान दते है । 

यद्‌ एक परिवतंनश्चीर जाति बतला जाती है जिसके भन्तगेत करई उपगभेद बतलाये गये है । 
इसौ के उपरभेद सिडा रम्बोंश्डिभा. ( 810० ग४००००१९९ ) के पुष्प इवेतवणं के होते है । । 

यद्यपि ावप्रकाशकरार शते सहदेवी छिखते हैः तथापि यद वस्तनि सष्टदेवौ नदी है। सदेवा 
यह नाम इसके छिथ अभिक उपयुक्त है क्योकि चरक सुश्वठमे बेला के भेदो म सहदेवा का 
उल्लेख है । सददेवी का भागे स्वतंत्र वणन किया गया है जो भित्न वग फी वनस्यति ह । ध 

रासायनिक संगठन --श्सकै पर्त मे लभाब बहुत होता है । 

गुण जौर प्रयोग --श्सके गुण मी बला सदृश द होते दै । शीतञ्यर तथा जामवात.मे सो 
के साथ तकी जङ्‌ का काथ पिकाते हैः । मूत्र मे श्सकी जद के काथ से वेदना कम ्ोती है । 

क्त प्र मूकमस्वरस्त कौ पटौ रखने के रण जल्दी जच्छ होता है । हरिताङ के साथ इसकी जड़ के 

केप से इकीपद मेँ छाम होता है । 

मान्रा-& मा०से १ तोला। 


६८ सददेवी 
सं०-सदद्रेनी । दिं०-- सद, सहदेवा । वं-छोट कुफासिमा । म०-सदटरेवी, सायिदेवि, 
सादोडी । गु०-सदोडी, शेदरडी । ता०-नैचिद्टे ¦ ते०-पेरिष्टेफरनिना । मक०-पिरिना । 
कृ०~सददेवी । अं०-ए1९182€ ( पलीवेव ) । छे०~प्श१०१८ 7190 7255, ( हनोनिमा 
सिनेरि ठेस ) । ९००. 0०००७११९ ( कोम्पोक्ञिटी ) । 


यह बरसात के दिनो मे परित्यक्त मूमि में सव जगद होती दै। 

इसका चुप-स्वावरंकी अथवो प्रसरणश्चील, रोमश्च तथा ८ श्र सेर फीट तक ॐच ष्टोता 
है । काण्ड-पतला, रेखा युक्त एवं रोमश्च होता 8, शाखेय परायः उवेताम रोमश ोती रै । 
पत्त-करं तरह के अथात रेखाकार, ञंडाकार, ल्ट्वाकार या अभि.रुट्वाकार, भखंह या दन्ुर, , 
रोमश्च, अदन्त अथवा क्रमशः संचित होकर सूक्ष्म दन्त से कगे होते है । पुष्प-्रूके जाञनी 
रंग के युष्प -२५. श्र ठंबे ओौर आयताकार सुण्डक मे अति है ! जधःपत्ावल्ि-धंटिकाकार, ^र श्छ 
छंबी ओर उसके पन्न प्रायः रेवाकार, कवार जौर उना जमर केटक सष्ृश्च तीक्षण धता है । ` 

यह सहदेवी अराभेद नदीं है किन्तु जिस सषटदेवी के बारे मे य मन्यता है कि जड शिखा्मे 
बोधने से ज्वर कम होता है वह यही) 

गुण जौर प्रयोगव शीतवीयं, स्वेदजनक, कृमिघ्र एवं शरोथदर दै । ज्वर मेँ पसीन। कने 
के स्यि श्सकरा काथ या स्वरस पिरत है तथा शरोर एर लगाते दै । अह म इसका स्वरस दिया 
जाता है। यद पेञ्चाव कौ जलन तथा बस्ति के इदे्टन मे खामदायक दै, सका केप योय 


24 मँ उपयोग है। 


२४ भा० निर 
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इसके षज छमिनारक, विषर तथा धोद क छथि पौष्टिक माने नाति है । नेत्राभिभ्यन्द मेँ 
पुष्यौ का भ्यवदार किया जाता है । 
मात्रा~-स्वरस & मा०~१९ तोला; वौज ४ र०-१ मा०। 


६९ अतिबला ( कंघी ) 
दिण्-कंयी, ककदी, ककदिया, कगौ । वं०-पेयरौ । म०-सव्रा, स॒द्िका, करंडी, पेदारी । 
च॑०-पीटी वूरी, भतिखिरते । गु०-खपार, कासकी, डावली । मा०्~डावी 1 क०्-घ्रीमुद्रिगिडा । 
ते०-तुत्तर्देड ) सिन्ध०-सिम्बुल । सन्ता०-मिरुवदा } ता०~तुच्ति। का०-दरस्ते शाइनाद्‌ । 
अ०-मतुलमूर । अं०-1०07० शाकम ( इण्डियन्‌ मरो.) । के०- 4010 उवाद 
( 1, ) .51#. ( एव्युटिलोन्‌ शन्डिकम्‌ ( छिन. ) स्व. ) । 9. 119९०९९९ ( माद्वेसी ) 1 
यह वनौषधि प्रायः मरम प्रान्तो मेँ अधिक पाईं जाती है \ इसका छप-लादृदार, २-२॥ दथ 


कचा भौर पुराना दोने पर ४-५ हाथ तक ऊँचा देखा जाता है ¦ इस पर मृदु इवेताम मखमली 


रोमावरण दता दै । पत्त-पकातर, ३~२ इच्च ठम्बे, गिरोय के पत्तो ॐ भाकार . वारे, दन्तुर, शृदु* 
सोम्य तथा लम्ब वृन्त से युक्त होते । एूक-पीरे नारङ्गी रङ्ग के प्रायः सन्ध्याकाल मे खिस्ते 
ह फर-वक्राकार गो वधी की तरद होते दै । श्नते प्रायः बाल्क छापा क्याकरते है! 
अीज-बसियारे के बीजं ते कुठ बड़े होते है । दन्द मौ बीजवंद कटा जाता है । 

शतक एकर दूर जाति होती है जपे ि०-बड़ी की, रे०-461011107 1111000; @. 
29. ( णचुिलोन्‌ देम्‌ जी. दत्‌. ) कषत है । इसमे शदुरोमावरण के अतिरिक्त चिपचिपे 
रोम तथा शालां गौर पुष्पदंडं पर म्बे सुयम रोये मौ होते है । इसका मी अतिबला के 
माम ते प्रयोग त्रिया जा सकता है । 
` रासायनिक संगटन~-स्सके पतौ म उभाव बहुत टोता है जो उष्ण जल मे आ जाता है। 
पमो कौ राख १६१८ दोती है जिसमे क्षारीय सच्फेट, छोराइढ, मगनेियम्‌ फास्फेट यथा केरिशयम्‌ 
का्वनिटं भादि क्वण होते दै । 

शुण शौर प्रयोग--दलकौ नड़ वात्र, रसायन, मूजननः बीन स्नेहन, शदुरेचन, वाजौकर, 
कासहरः छर मूत्नननन शवं पत्र स्नेदन, वेदनाहर दै । 

, .( २) सोजाक, मूत्र एवं वस्तिविकार आदि में इसके पत्तो का काथ या बीजों काभ्रयोग 

बहुत लासदायक होता र। मूर्छ तथा रक्तमूत मे मूक का काथ रामदायक है। प्मेदमे 
पश्चाब साफ होने के लियि दूध एवं शकरा के साथ श्सकी छार देते है । 

(२) मसूद दीह तथा दत में ददं हयो तो इतके पतते कै काथ ते रशा कराते दै । बेदना. 


; शुक्त स्थान पर श्छते सेके है । तरण तथा .फोडे भादि पर श्सके पुष्प्‌ तथा प्त काङ्ेप्‌ 


विवा जाता.डै। ., ५ ॥ 
^ (३) ज्वर मे दादृशान्ति के छियि इङ पतते तथा मूर का काथ दिथा जाता है । 
{-४) रतप्रदर मेँ श्सक्रो जड़ का चुं शकरा एवं सधु के साथ दिया जाता.दै । 
(५ ) इसके ब्रीज नपुंसकता, मरी, सोजाक तथा वस्तिविकारयो मे दिथे जति है. । .. 
.८ ६) पिन्तात्निसार में पत्रसवप्स रमे. धृत मिलाकर खिलते दै । 
.८ ५) दा प्र दके वौर्जो ॐ पूप ते सू्-कमि नष्ट दते हे ! 
< मात्रा--मूर 8 माश्चा-१ तोरा; बीन ४~८ मादा 1 


शद्धच्यादिवमैः ह 


७० नाभवल्ला १ 


सं०-मूमिबला, नागबला, विद्छदेवा । हिं०-फरीद वरी १ मण०्-सुरैगल, सुर॑चिकणा । 
सु०-्मोयवरु । बं०-रनोका । ता०-पपन्दु । ते~गायपूजाङ् । ऊे०-5774 पएछणध वणु 
471. ( सिडा हे रोनिसीफोलिभा (.8 ) 8‰-8108 [पण्ााऽ कर, (सिढा द्युमिलिष्‌ केह.) । 
280. 14९1०१०९५€ ( माखेसी ) 1 

यह प्रायः सब पान्तो म पाई जाती दै । श्सका छप { भरसर }-बहवषांयु, रोमश, रम्ब 
श्ञाखा्ो से युक्त तथा जमीन पर अथवा क्लादिर्थो प्र फैठा इभा दोता-है। भूमि पर स्ष॑ 
को तर ेदे-मेदे यष फैला होने के कारण इते नागवल्य कषे है । परत्ते-‡-१ शत्र रम्ब, प्रायः 
र्टवाकार, हदत्‌, दन्तुर, रोम तथा लंबाग्र दोतते है । युष्प-पीले रङ्ग क छोटे मनेक ` 
पुष्प जति दैः) 


युण ओर भ्रयोग--गभिणी अतिसार म~ इसके पत्तो का फाण्ट देते है । मून-च्छ मे पुष्य 
त्था कोमल फल चीनी क साथ देते है 1 क्षत तथा ठोकर लगने पर पर्ता को पौसकर वोषते है । 


नागप्रला की जढ्--यद बहुत उन्तम रस्लायन, पुष्टिदायक सायुवधैक तथा वख्व्धक मानी . 
गयी है । राजयक्ष्मा तथा कषतक्षय आदि मेँ यद बहुत लाभदायक मानौ जाती है । रसायन कै क्वि 
की जद्‌ कौ छाल ‡-१ तोहे दूध मे पीसकर अथवा धूत यनं मघु के साथ इसका चूण॑तेवन का 
विधान है । पथ्य मँ ध्रत-दुयुक्त रक्तशाछि अथवा साढी चावे का मात खावे (च. चि. अ. १) 
शली श्रकार प्रतिदिन ९ तोके से बढ़ाकर ४तोकेत्तक की मात्रा श्सका न्यं दूष के साथ खावे. 
त्था आहार में दूष ह पीव । क्षतक्षयी के ल्यि श्स प्रकार एक महीने प्रयोग से पुष्टि, मादु, बल, 
त्तथा आरोग्य की वृद्धि ती है ( च० चि अ० ११) राजयक्ष्मार्म दूष के साय नागबला. 
का चूं सेवन करने से साम होता है (० इ० ज० ४१)। शोढलने धृतण्वं मघुकेसायु 
क्षय के ख्ये इसका प्रयोय र्खिा है। द्रोण, कास तथा इवास म मी दूष के साथ शसका चूण ` 
दिया जाता है ८ चक्र )। “ „५५ 


उप्यक्त गुण जिसमे मिरे वदो शाखी नागवला हों सकती है । मात्रा ~मूर ई से १ तो०। 


७१ नागबला २ ( गुल्लसकरी १) 


सं०-कण्टकिनीवला । हि०-गुरश्चकरी, जङ्गलो मेधी । बं०-गोरक्षचाङुले, बोन मेथी । म०- 
नागषला ¦ मा०-गङ्गेरण। प०-गङ्गेरण, गङ्गेरन । गु०-कारोषल । फा०-श्नवकिदिवरी ।. . 
अ०्-शमरोदेदस्ती । ठे०-5142 71०50. 7401. ( सिह स्पाक्नोसता लिन. ) । एय. , 
1191५०९० ( माख्वेसो ) । यद ईस देश्च के अयिक उष्ण मार्गो म पश्चिमोत्तर प्रदेश्च से दक्षिण 
त्क पाई जाती दै। । - 

इसका छप-अनेक शाखाओं से युक्त, स्वावलम्बी तथा उेताम बण का होता है । शावा 
पतली, खुरदरी वं किश्चिव सूक्ष्म रोवेदार दती है । पत्ते-१-११ श्र 'लम्बे, अंडाखार, कुछ. . 
युकीरे, दन्तुर ओर मोटे होते है । पत्त के नीे सन्धि पर प्रायः तीक्ष्ण कटि होवे है । पंक ¦ . 
शरक वेरे मे गोराकार, ५ पंखडियों से धुक्त सफेद रङ्ग के आते है! फलर-पाँच पंखड़ीवाे दतिः ˆ. ; ` 


. ˆ -है तथा सूखने पर ५ भाग दो जते है । बीज-५-२ बोज होते है । इ विदानो ने शतके दो भेदः. . 
` . भने दै जिसमे -उवेतपुष्य के पको सि० असवा ( 8. ५1०४ ) तथा. पीतदुष्प चके को सि. ` 


जर्निफोकिभ ( 8. भाण£णा५ ) छिखा दै । इसकी जद तथा पत्तो का उपयोग किया जाता है । 


३७२ भावभ्रकाशनिचण्डुः 


3. भौर प्रयोग इसके पत्र स्ने्टन तया भूत्रजनन द । इसकी जड़ बल्य तथा ज्वर्न हे; 
विषम ज्वर म मूलखक तथा सोढ का काथ पिके दै । मूतङृच्छ, सोजाक तथा मूत्न्द्रिय केन्य 
विकारो म सके पत्ता क्रा उपयोग किया जाता है । मात्रा-६ माज्ञा-१ तजा 1 
७२ नागबला २ ( शुलसलकरी, गांगेखकी ) 
सं०्-यदश्कय । हि०-यलसकरी, ङङ्रांद, ककुरषिचा । संता०-तेतकट, सेताण्डीर । 
विहा०-रेतारेपडी, सेतापिद्र, सेताजरका । म०-गोवाली । ले०-@7ठ (5410) (2 
(विभा हिय, वैन्व ) 1 7५. ५11००९०८ ( दिकिदसतौ ) । यष उत्तर पश्चिम मारत, नेपालः 
तथा कीकिण मे पाया जाता है । 

श्सके दप-११-२ फीट ऊचे तथा रोमश्च होते है । इतकी जड़ के पासे अनेक श्ाखायें 
निकली रहती है । प्ते-विचिन्र प्रकार के, रेखाकार, रूय्वाकार-मालकार या ` गोला वि 
हुये आयताकार, लम्बाय, अदपदृन्त युक्त तथा तीक्ष्ण दन्तुर दोतते है । पुष्प-पीतवणे के होते है| 
फष्ट-प्रायः चार खण्ड वके तथा मृदुरोमों से ठैके रते है । 

नागदला का चतुष्फल] यह पर्याय श्से उपयुक्त होने के कारण कुछ इते नागबला मानते है। 
किन्तु भी ठा० बूवन्त सिह जी शते शरुसकरी मानते हैः तया इते श्युडशवराः का अपमन॑शं 
मानते ह । भन्य विदानो ने यरसकरी पूर्वोक्तं नागव्ला २ को माना है! 


'' ते याते भरती जुरती एक छोरी वृक्ष जाति ्रेनिमा पोष्युलोफोलिया वाहु. ( तिषछ8 
एणपना ए], ) को गागिरक ( गंगरेन ) कहते हैः 1 कुछ विदानो का मत हे कियन 
पोप्बुलीफोलिमा हौ मगिरुकौ है जिते नागदशा नीं मानना चये क्वनि गोगेरुो य नागबला 
का प्याय मानना उचित नकी । गगिरुक ( फल )का चरकं सु० ० २७ तथा सू० अण भ्द्मे 
उषे हे । गगिरुक ( फल ) यह धन्वन के समान युण वाला मधुर, कुछ कषाय, शीतल तथा 
पित्तकफनाशक है । तलवार आदि ते षाव होने पर इततके (गङ्ञेहकी) मू का स्वरस उक्तम मरकर 
बोधने वेदना नष्ट दोती है ( शा० घ मण खं० ० १-२०)} 

गुण ओर प्रयोग ~क दौवद्य मे श्सके मूक का उपयोग किया जाता है । फ़ोड़े पर शके 
मृ को पौतकर बाधने ते फोड़ पककर जस्दो अच्छा होता है । मामातिततार मे इसके पर्तोके 
काथ पे बहुत राम होता है। 


. अथ रक्ष्मणा । तस्या रक्षणगुणानाह 


पुत्रकाकाररक्ताटपनिन्दुमिरान्धितच्छुदा ॥ १४७ ॥ 
रुदमणः पुत्रजननी बस्तगन्धाङ्तिभवेत्‌ । कथिता पुत्रद्ाऽवस्या रदमणा सुनिपुङगवैः१९४० 
'षषमणा, के लक्षण तथा गुग-जिसके परतो पर लार रङ्ग के छोटे-छोटे विन्दर्ओं से पुरुष 
का माकार बनाष्ो; तथाजो देखने मे बस्गन्धा (दन अजवायन) के समान मादस पडे उते 
पुत्र को इत्यन्न करने वारी "ष्मणा? स्तमङ्लनी चाहिये । श्रे सुनियों ने इते जवद्य पुत्र देनेवारी 
बताया है ॥ ९४७-१४८ ॥ 


७दे सद््मणा 


क्षमणा यद्‌ एकर सन्दिग्धः वनस्पति है ।. मवप्रकाञ्चकार श्सके परिचय में लिखितैः कि शकेः 
प्त पर एुरषाङृति र्त-चिड दते है तथा शका भाकार बस्तगन्धा को तरह होता है । बस्तमन्धाः 
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का थं छ लोगों ने वन जवायन किया है । कु ने तका स्थ॑ बकरे की गन्ध सदश गष 
वा किया है जो उचित नीं मादस पड़ता ¦ व॒रुपसी की तरह केश्चपको मी वस्ान्धो कहा गा 
हे। मदनपाल निषण्टु मेँ लक्ष्मणा के परिचयमें गोक्षीरसदृशं पष्पं र मकटिसतमन्विततम्‌ । रक्भिन्दु- 
युतं पतं लक्ष्मणाऽऽकार उच्यते छिख। है । कोश म लक्ष्मणा करा भथ दस्त जाति कः पी दिवा 
हआ है । ध नि° एवं रा० नि०मे एक विदेष प्रकारकी दवेत कंटकारी का लक्ष्मणा नामस 
उच्छेख किया हुभा है किन्ठु रा० नि० ने आगे मूलकादि वरग्॑मे फिरसे लक्ष्मणा नामक भन्व 
वनस्पति का उच्लेख किया ई जि यणो मै '्लौवन्ध्यलविनाशिनी" दिया हमा ई । इते देता 
मलम शोता है फ उस समय सी दवेत जाति की कटकारीविशेष को लक्ष्मणा मानते ये जसा 
आजकल छु विद्वान्‌ मानते. है । यथपि दवेत कंटकारी मे गर्॑कारक युण हैः तथापि र्मणा 
सते भिन्न हे क्योकि एक ही स्थान पर दोनों का उर्लेख भिरुता है (भण ह° शा० भ०. १-४०)। 
अन्य निघंद्भो ने इते शीत, मधुर, रसायन, बश्व, त्रिदोषध्न एते सीवन्ध्यत्वविनाशक किखा है । 


युतरप्रापति के खयि सुश्रुत ( श० अ° २-३२ } मँ लक्ष्मणाको दूष के साथ दरूचकर उसका रसं 


दादिने ना पुट मे डालने के ठिथि किखा है । नवजात शिच के छ्यि उलक्न होने के दक्तरे दिन 


छक्ष्मणासिद्धं धृत कै पान करनि का विधान है ( सुण श्ा० अ० १० )। वन्न्यत्व नाशन केः 


लि श्सकषी जड़ को दूष के सोथ सेवन करने का पिधान है! 


चीन म अरमा किनूकीपोकिमा ( 4००।१५ पेषपपेष्नाम षय, ५५1१४०९९ ) 
जामयः एक पौषा पाया जाता है जिते वेदी जिन्तेग ( 0109८०४ ) क्ते है । इसकी नद्‌ को 


वदँ अस्वन्त प्रमावशचाछी जौवध मानते दै । संमवतः श्का कारण इसका मानवाङ्कति से साषटर्व . 


हो सकता दै । सको व्ह के चिकिर्तक रोग निवारक एवं जरान्याभि विनाशक मानते है । 


र्मणा के वणेन मे 'ुत्रकाकरारः का अथं यदि मानवति केद्‌ करे तो दोनों म पर्याप्त साम्यता ` 
मालूम शती है क्योकि भितना महल जपने यो र्मणा को दिया जाता दै मेसा ष्टी जिन्त, 


को चीन मे दिया जाता रै। इतक पौषा छो णवं प्रते करतलाकार दोते है । शसकरी जद ब्रा 
स्वाद कुछ कडुभा. तथा खगन्धयुक्त होता है । 1 
निन्नखिखितं बनस्पतिर्यो को लक्ष्मणा नाम दिया जा भिलता है कितु श्नके लक्ष्मणा शने 
मे सन्देह है। 
(क ) 1९0२००९७ ऽिभम५ ए०९१, ( मा्पोमिमा सेपिए्रिभा कोएन्‌. } 
ए, ०००००प] १०९४6 ( कन्योड्युलेसी ) । गु०-दनुमानवेश । 
८ ख) 4 0१९ ०९००१७६० ७ ( पटो मेण्ड्गोरं ) 1 एष, &्रण१७८९६ (ण्टरोपेसी) ।. 


संभवतः इस्त वनस्पति. का उचित नाम . 11870679408 प्प्प8)8 उण ए, 801९": 


०४०९९. ( मेनद्रागोरा ओरिन्नेकित्‌ सरे; सोके्नेसी ) है 1 


(ग) §प्णकिर इटणाणीणणम ६०१४-८ स्मिधिभा जेभिनिम्लोरा रथ )। ष्ण ष््ुण्णीि - 


०७४९ (-जेग्युमिनोसौ ) ॥ ५ 


(ष) छरुप्ण्ण उसि ( [णण, ) 70. ( बायोकाष्टम्‌- तेन्सिटिह्‌ शैसौ. ) 1. , 


ए. ९००१००९१६ ( जिरनिएसौ ) । 


अथ .स्वणेवद्टी ( सोनघेल ) । तस्या नामगुणानाह 
स्वर्णवह्लीरक्तफला काकायुः काकवल्री। स्व्णंवहठीक्िरःपीड त्रिदोषान्हन्ति दुग्धदा ॥ १०९४ 


(्सोनदेड" के नाम्‌ तथा पग--स्वणेवी, रफ, काकाबु ओर काक्वछरौ ये सव स्तै 


| 


त-न ~--~-=--~-- -~ 


` दे भाव्प्रराशनिषण्डुः 


नाम सोने के हैः । सोनवेक-धिर की पीङ्‌ तथा त्रिदोष को दूर करती है, व दूष को 


`बरदाने वारी होती है॥ १४९ ॥ 


७४ स्वर्षावह्यी 
शसव्णवल्छी, की ठता कैसी होती ह, इस सम्बन्ध में कोर वणेन अन्य अन्धो मँ नदीं मिरुता । 
रक्तफ़ला विशेषण के उल्छेख के कारण भाकाशवर्ली इसका प्याय नदीं हो सकता 1 इतके भतिरिक्त 
भाकाशेवरकी का स्वतन्त्र रूपम भी मावप्रकादाकारनेश्सी वगं मे वर्णन किया है। भ्राचोन 
अन्धो मेँ मी स्वणवरछी का स्वतन्र रूपमे कोशं विशिष्ट प्रयोग वित नदीं है। श्सीलियि 
व्यव्ार मेँ मी इसका श्ुड यः न्यामिभित रूप उपलब्ध नदीं है । 


अंथ कपासी ( कपास ) । तस्या नामगुणानाह 


कापसी तुण्डकेश्ची च समुद्रान्ता च कथ्यते । कापास छु कोष्णा मधुरा वातनाशिनी ॥ 
कपास" के नाम तथा गुण - कपासी, तण्डकेशी जोर समुद्रान्ता ये षव नाम कपास" केह; 
कपास-लघु, किच्रित्‌ उष्णवीर्यं, मधुर तथा वातन।ङक होता है ॥ १५० ॥ 


अथ तत्पत्रवीजयोगुणानाह 


तत्पादं समीरण्नं रकङ्मूतरवद्ध॑नू । तस्क्णैपिडकानादपूयाखावविनाशनम्‌ । १५१ ॥ 


तद्‌ बीजं स्तम्यद्‌ द्यं रिनग्धं कफकरं गुर ॥ १५२ ॥ 


श्सके पत्ते तथा वीनों के गुण~- कपास के पत्े-वायुनाश्क, रक्त तथा मूत्रवधैक दोते है. 


एवम्‌ कणेपिढका ( कान की फम्पी ), -क्णनाद (कानमे शब्द ्ोना) बोर कणंपूया्ताक 
(कान से पीवका भना) इन सबको नाञ्च. करने वारे दते दै। कपास के बीज- 
दुग्धवधंक वृष्य ( वीयैवधेक ), स्निग्ध, कफकारक तथा पराक मेँ युर दति दैः ॥ १५९-१५२ ॥ 


.७५ कपास 


हि०-कपास, रुदं । म०-करपती, कापूस्च । गु०~बोण, कपास । बं०-का्पास, तुला । 
ते०-पत्िचेर, काांससु 1 क०-द्ि। ता०-परुत्ति। फा०-पबः । अ०-नवातुलङ्रं । अं०-0०५० 
, 21806 ( कोन प्लण्ट ), 101०० 000 ( इण्डियन कोटन )। के०-क०श्ण 1९84- 
८९0 707. ( गोसिपिभम्‌ दर्विजम्‌ छिन. ); ४०, 1091६०९९ ( मालवेसी ) । 

कपत के बीज के नाम-दि०-विनौला । म०-सरकी । सु०-कपाक्षिया । मा०-काकिड़ा । 
अ०-देन्बुलकुत्य । फार्-पंवः दाना } 

कपात्त या रू यद्‌ सुप्रसिदध द्रव्य है । मारतवपं के अनेक भागों मेँ बढता से इसको खेती की 
। व | है । भिल्ल, अमेरिका तथा संसार दे अन्य उष्ण प्रदेशो से मी श्चकी खेती की नातो हे । 

यह्‌ युरम जाति कौ वनस्पति ४-५ फोट तक उची होती है । इसके पत्ते-दाय के पंजे के 


"' समान कद मागो मं विमक्त रक्ते है । प्रायः ३ तसे ७ भाग तक देखने मे भाति है \ फूर-वंराकार 


पीके रक के दते दै, उनके वीच का हिस्सा वैगनी र्ग का ोता ह । फर-डोडी या फल गोकाकार 
होता दै तथा उसके सतर सफेद रुई से छिप्टे हये ५-७ वीज होते है ¦ बीज-िचित काले रङ्ग 


के, चने के समान गोरु दोतते हैः ओौर उनके मतर सफेद मज्जा ती है । जद्-बादर.से पीले रङ्ग. 


कौ तथा भन्दर से सफेद होती दै \. जड़ कौ. छाल गंषथुक्त, पती, चिमड्‌, रेशेदार, षारीदार एवं 
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करीव १ फीट तक रम्ब ्ोती है। छाठ का स्वाद ऊह तीठा एवं कषाय होता है । प्रतिवधं भायः 
चौमाते के जारम्में चेतो मे बीजों को रोपण करते है, भर पास्युन-चैतमें रु संग्रह कर 
पौयेको काट कर खेत साफ कर देते! 

जाति--दसकौ निम्न अन्य नाति्या भौ पाद जाती है । देशभेद से सौ यश अनेक प्रकर 
कादोताहै। 

उद्यान कार्पास -सं०-उचानकार्पास । हि०~-नमां । म०-देवकापसीण । गु०-दिरवणो । 
पंण्-कपस । संता०~बुदिकरकोम । के०~60550710090 07501200000 1.10. ( मोसिपिभम्‌ 
आर्भोरिभम्‌ लिन. ) । 


यह एक प्रकार की कपास दोत्ती दै, जिसका बाग मे रोपण करते दै । इसके पौधे-महव्षाु, 
८-१० फट तक ञंचे दोते दै । पते ओर फल मी कछ बडे होते है, तथा एक ङ 
रङ्ग के होते है। 

अरण्य कार्पासी-सं०-मारदाजी (च० सू अ० ४ रा०.नि०) । हि०-जंगली कपा, वन- 
कपासी । म०-रानकापूस । के०-7९5 ९54 1011005 007 & 6185 ( मेसपे्िभा लभ्पस्‌ 
डा.+गि.)॥ ध ¢ 

यक जात्ति जंगलो मेँ स्वयं उत्पन्न होती है । इसके ्ुप~कषाडीदारः, दद्‌ तथा ४-६ फीट 
कचे होते दै । पत्ते-करतलाकार, २ खण्डयुक्त या अखण्ड एवं व्यास मरं ४-५ इच होते दै । फूल 
पीठे रङ्ग के तथा मध्यमे प्रायः लार रङ्गके होते दैः । इसकी रुई ऊ पीताम होती है । 

रासायनिक संगठन-क्पास की जड़ की छाल एक रङगष्ीत या परीताम भग्ह राल 
८% तक पाई जाती है जो शूक्छीजन के संयोम ते चमक रक्ताम भूरे रङ्गकीहो जाती है। 
श्सके भतिरिक्त श्समे डिहाद्दोकिसि बेन्नोश्क पतिड ( 71170१०४ 6020० ४०९ )}; संक. 
सिलिक्‌ दसिड ( 997०11० ४०१.) स्नेहाम्ल, विटेन ( 869०९), सेरिल अस्वो ( तरमा 
शन्णाण ), फादरोस्टेरोल्‌ ( ए ६०5४९०1 ), शकरा एवं फेनो के सदृश दो पदायै पाये जाते 
है। बीरों मे १०-२९५८ हल्के पीले रङ्ग का गन्धदीन तथा सादन तैर पाया जता दहै 
जिसमे श्लिसराश्स, स्नेदाम्, फस्फोलिपिन्‌ (10300०४ ), फाश्टोखेरोल्‌ ( ९१२०- 
5शः०15 ) तथा रजक द्रव्य पाये जाते दै! तैल के केनोल्युक्त माग से एक सुनहरे वणं का 
गोत्तिपोख्‌ ( 0०989701 ) नामक विषै रवेदार॒पदाथं पाया जात्ता रै जो जरू मे नष्टं घुला 
किन्तु मप्तार आदि अन्य द्रवो मे धुता है । यह्‌ छार मे पाया जाता है \ 

गुण ओर प्रयोग कपास के बीज-स्तन्यजनन, स्नेहन, खंसन, रेण्म. निःसारक, बस्य वं 
नाडसंस्थान के स्थि पौष्टिक दै । शसक रुद उपशोषण तथा रक्षण दै । पुष्प-उततेजक तथां 
सोमनस्यजनन दै ! कोमल पत्ते-स्तेन तथा मून्रननन है । तेर -स्नेहन, पौष्टिक तथा अधिक मध्वा 
मँ स्निग्ब विरेचक है । 

इसकी जड़ की छु गमांशयसंकोचक एवं आतंवजनन है । गर्मारय पर श्सकी क्रिया अर्गट 
( छण ) कौ तरद होती दै ! इससे ग्मांशय का अच्छी तरह संकोच होकर रतल्ताव रकता 
है । इसकी अधिक मात्रा से गर्भपात होता है। 

(१) पभ्रसवकेवाद इसकी छरुका काथ पिलनेते गमांश कां संकोच होता दहै। य 
अविल ( अप्रा ) गिरने के बाद पिलाना चादि । यदि भये घण्टे मे गभांशिय संज्ञयित ्ोकर 
गद की तरद न मादस पड़े तथा नाडी की ग्तितेन हो चो फिर दुबारा इसे देना चाये । 


३७६ : ` भषप्रकाशनिषण्टुः 


पौटितारतव तथा शीत ति उतपन्न अनाव मे छल के काथ ते राभ होता है । दवेत प्रदर में श्तकौ 
लद फी चवर के धोवन के साथ देते है । “ ~ 


(२) प्रसूता को दुध दधि के स्यि काज कौ पेवा बनाकर देते है । वीर्जो की चाय प्रवादिका 


नै उपयोग है । शीतज्वरं मँ ज्र के पूं श्ना काथ पिरत है 1 

(३ ) शफे पुष्पो का शरवत उदासीनताश्रथान मानसिक रोगों ( प्रएण्णण्वम ०७5 ) 
म पिते ै। < 

(४) धाव मे रई जलाकर भरने से रक्तल्नाव रकता है तथा घाव लव्दी अच्छ होता है। 
रई ऋ उपयोग क्षीत से रक्षा, उष्णता पचाने तथा व्रण संरक्षण के क्वि करते है । 

(५) श्ल कोमल परतो का रस आमातिसार मे देते दै । 

मात्रा--मूलल्वक्‌ २-४ मासा; बौजचूणं २-६ माशा 1 

बनकपासी --प्सका उपयोग कपास की तरह ही किया जाता है। इसकी जङ्‌ तथा फल 
सोजाक मे देते है । 

नमौ--श्समे कपास की अपेक्षा स्निग्धता अभिक रने के कारण इसके परते तथा जड़ का 
लेपौ म मधिक उपयोग करते दै । मूच्छ मे पत्तौ को ९४ मँ पौसकर पिरति है। 


अथ वंशः ( बांस ) । तस्य नामसुणानाह 


वक्चसतवक्सारकर्मारत्वचिसारकणध्वजाः 1 शचतपवौ यवफको वेणुमस्करतेजनाः ॥। १५३ ॥ 
वंशः सरो हिमः स्वादुः कषायो बरितशोधनः । छेदनः कफपित्तव्नः कुष्टास्त्रणश्लोधजित्‌॥ 
ववोस' के नाम तथा रुण--वंशा, त्वक्सार, कमार, स्चिसार, वतृणध्वज, श्तपवां, यवफक) 


, वेणु, मस्कर भौर तेजन ये. सव नाम श्वो" के है । वस -सारक, शछीतवीय, स्वादिष्ट, कषायरस~ 


युक्त, बस्तिशोभक, छेदक, कफपित्तनारक एवं कुष्ठ, रक्तविकार, तरणः तथा शोथ इन सबको दूर 
करने वाला ता दे ॥ १५९११५४ ॥' 


अथ वंशस्य करीरयवयोगुणानाह 
तत्करीरः कटुः पाके रसे रको गुडः सरः । कषायः कफटरस्वादुर्विदाहौ वातपित्तरः ॥१५५॥ 


` “ तद्वास्तु सरा रुका; कषायाः कटुपाकिनः । वातपित्तकरा . उष्णा बद्धमूत्राः कफापहाः ॥ 


, वबोक्तः के मह्रं तथो यव (-चाबरू) के यण र्वो का अङ्कुरं - पाक म कड रसघुक्त, 
स, युर, सारकः, कटः तथा कषायरसयुक्त, कफकारक, स्वादिष्ट, ` दाइजनक श्वं वात-पित्त को 
उत्पन्न करने बाला होता है । -बांस के यव ( चावरु )--सारक, रुक्ष, कषायरसयुक्त, पाकर 
कटगसयुक्त, वातपित्तकारक, उष्णवीय; मूत्ररोषक तथा कएनाशक होते है॥. १५५-१५६ ॥ 

| £ ७६ बोल 
हिरन । रु०-बौसि 1 म०-्वायू । वं०-वोश । ते०-वेदरू, बोंगा । ता०सुंगिरु : कोङ०- 
कयंगा । मा०-िः। सन्तार०~मा 1 ज० कतव । अं०्-एष्पा०0० ( वू) । ठे०- 5016150 


वावाय 010, ( बाडसा मरुन्डनेसिया विर्ड ) 1 01, 0००० (भिनी)... 


१..भरदाजी हिना स्च्या नणदचकक्वापदा \ (रा. नि. ) = 


= # ३५७ . 


बोस श देश के प्रायः सव प्रान्तो मे उन्न किया जाता है नौर छोट-छोरी परहाडियो के मास `. 


पास भाप हौ आप जंगली भौ दयन्न होता दहै । छोटे, बडे, मोर, पते, ठोस भौर पोरे श्न भेदो ते 
चास करं प्रकार का होता है। श्सकी ऊँचा २०-४० फोट पे १०० फीट तक होती ह भौर 
मोई ३-४ से १२-१६ शच तक दोती है ।! शके पत्त-१-१॥ श्र चौड भौर ` ५-६ शत्र तक 


लम्बे दति है । प्रायः बा का वृक पुराना दोने पर प्क्ता-कलता है भौर कोको बसि अवधि 


के पूर्व ही परने.फल्ने रगत दै । शतके एूर-छटि-छोटे सकेद होते है मौर फर-जड के 
आकार क दिखा पते है । इको वेणुबीज कहते है । श्सकी करं अन्ध जातिया होती दै । गस 
के संवंध म शेष वणन वंश्लोचन के साथ पृष्ठ ५८ पर किया गया है । ^ 


अथ नलः ( नरसल ) तस्य नामगुणानाह ` 


1 
जलः पोगर; शूस्यमथ्यश्च धमनस्तथा । नरस्तु मधुरस्तिक्तः कषायः कफर क्तजित्‌ । 
उष्णो हृद्धसितियोन्यसिदाहपित्तविस्पहव्‌ ॥ ९५७ ॥ .. 
भ्नरसर' के नाम तथा युण-- नर, पोटगल, शुन्यमध्य ओर षमन ये सब नाम (नरस कै 


है । नरसखं - मधुर, तिक्त तथा कपायरसयुक्त भौर उष्णवीयै दता है, एवम्‌ कफ, रछविकार, 
हृदय, बस्ति तथा योनि सम्बन्धी पीड़ा, दाद, पित्त ओर विप को दूर करने बाला ;. 


होता है ॥ १५७ ॥ 


नोर--नल ॐ सम्बन्ध मेँ जो वणन निषेडभों मे मिषता है उपति कुछ -प्रम उत्प केह ह। त 
भाव्प्रकाङकार नल का थक ह भेद किखते दै तथा इन्डोने क्ते उष्णवीये लखा है किन्तु इसको . 
पित्तयिकार, कफविकार, रक्तदोष एवं विसं श््यादि भँ र।मदायक माना है } २० नि० तथा: 


ध० नि० मँ नक एवं मशानर ( देवनाल ) ये दो भेद भिल्ते हैः जिनमे ते नल को शीतवीयं एवं 
रक्तपिचतहर माना है तथा महानल को लभिक वीर्यशाली एवं रसक्रिया मँ हपयोगी लिखा है। 


नक के जो प्रयोग छभुत-चरकादि मेँ मिते दै उनते देखा मावस होता दे फि यद शौतवीयं है: 


सथा पित्त विकार, विसं, मूत्रविकार जादि मे उपयोगी है । उन प्रयोगे मे श्सके साथ कुश, टूवा 
आदि पित्तशामक एवं मूत्रजनक सी प्रकार के दभ्या का उदके ह जिससे णेता अनुमान होता है 


-किनलभी दन्दके वं काद्रम्य है। कुछ आधुनिक अन्यकासंने मेमिनी ( ७१५००१०९५९ ) 


वं के फरगमाश्यीज कका ( शाण ९३ मर ) कोनल माना । सी वमे कुश, -दूवां 
आदि द्रभ्य मी अतिहै। 


कुछ जन्य भा्ुनिक विदानो ने नल को कोवेल्मा निकोदिभानिफोक्िभा (1.0णला७ ' 


फान्णक्दकर्थठ]3> ) माना है जो कर््पनुलेसी ( @५१०१५२,१।००९९६.) वगंकादै तथां जिसका 


पाश्चात्य चिकित्सा मे केफनिःतारक रूप मे तमकधास्ं के चयि प्रयोग फिया नाता है । यह्‌ विषैला' 


दव्य है । नकु के.परिचय मेँ कीं पर शपत्रो .शृदुच्छदः । दद्रांत्रो नतैको .रन्मी सत्युपुष्पो 
भिभीषणः यह मी दलोक् मिलता है जो उपयुक्त लोवेकिभा के छिथ मधिकं उचित मादम पङ्ता 
है । भावग्रकाशकार भौ नर को उ्ण दवं कफर मानते है किन्तु इन्दोने मौ श्सका वणेन इश, 
कास, दूवां आदि के साथ रिया दै भतः नर के मिनी वग के शरग्माश्टीन कका दने को -संभा- 


वना भो कमं नदीं है स्वरूप कौ दृष्टि से दोनों दरवयो मे पया साम्यतां पा जती ई । रोवेखिभा 
दक्षिण की. तरफ़ ह श्रा्ठ दोता है । यद पर दोनो रन्यो का भशूग-मल्ा वणन. किया गया है । ` * 


३७८ भावभ्रकाशानिषण्डुः 


७७ नरकट 
हि०-नरकट। भ०~नक । गु०-नाकी, नारौ । कोल०्-जंकरं । रे०- 20011९5 छ 
177. ( कगूमा्टीज कका द्वन.) । 89०, 0०6५९ ( मिनी ) । 
यद्‌ दरूदल था नदिर्यो के किनारे ोता है । 


श्सका पौधा-१०-२० फीट ऊँचा तथा नोस की तरद दिखलारं देता है । इसके .कांड के पर्वं 
पीके तथा छोटे दते है ¦ रवे भूमिशायी कांडो दारा ये शीघ्र भनी संस्या-वृदधि करते दै । पत्ते- 
कडे, सये, खडे, २-२ फीट रुबे एवं १ से ११ श्र चौडे दोते दै पुष्प्यूष कौ छोटी दण्डिकाये धूसर 
याभूरैरंगकीष्ोतीहै। 

सका क भन्य भेद अरु्डो ढोर लिन, ( ^ पप0० 0०४४ 17०१. ) मी पाया जाता है 
नो ६-१२ फीट ऊँचा होता है । 


इतके मूरू का. काथ स्नेदन, मूतर, भातेवननन पं दुग्ध कमं करने वाडा है । इसमे ममान 
( लप, 01114 प ) तथा डोनेक्तेराहन ( ०४५४५५९) (15016099 ) नामक दो 
क्षाराम प्राये जाति है जिनमें ते प्रथम कौ अस्पमात्रा से कुत्ते मेँ रक्त दबाव बदुता है जिन्तु अधिक. 
माघ्राक्ेकमष्टो जाताहै। 


७८ नरसल, देवनलल 


हि०~नरसरू, नल । म०-देवनक, वोकेनल, उवनङ, नरू । व॑०-बड़ानठ । क०~काडदोगे 
गोपु । ता०-कराटइपुगैषिङे । कच्चु०-र्माची । गु०नाङी । ते०-जडतियोयाकृ । अं०-फ)१ 
५००१०९० ( वाइर्ड टोर्वेको ); [0४०० ( लोवेलिभां ) । रे०-1.एथाव ल्णाव्शणद 
-प् ९)"॥८. ( रोबेक्लिमा निकोटिभानिफोलिमा हेन्‌. ) । ए००५. 1०४०५०९८ ( लोबेखििस्ी ) । 
यद्‌ पश्चिमी घाट में बम्ब से व्रावनकोर तक २-७ हजार फीट की ऊंचाई तक, कोकण, माये- 
रान, दक्षिण, मार्ट का दक्षिण प्रदेश, नीकगिरी, मलावार तथा मैसूर मे पाया नात्‌ है । 


इसका छुप-५-१२ फीट ऊँचा, द्विवरषायु या बहुव्षायु दोता है । काण्ड-ऊपर की तरफ पोर 


तथा ऊपर की भोर इससे शाखे निकली रषती हैः । परो-तंबाकू की तरद, संख्या में बहुत, ल्के ` 


हरे रंग के, छोटे पण॑बृन्त से युक्त, नीचे के १२०८२ इत्र बडे तथा ऊपर के क्रमः छोटे, मालाकार, 
मीन. दोतिं से युक्त एवं शदुरोमश्च दोते है ।. पुष्प~-जायुनी मामायुक्त, इवत वणं के, . १ फीट तक 
स्वी मंजरिरओों मे भाते है 1 फक-८.भि०.मि० व्यास के मोल सामान्यः स्फोदीफल होते है । बीज- 
बहुत छोटे, मंडाकार, दवे हवे, पीत्ाम मूरे रंग के तथा स्वाद मँ अत्यन्त तीतदोते है । : श्सके 
पुष्पदङ पर एक गाढ, पीठेरंग का खार जमा इमा प्राया जाता है) श्स्म.क प्रकार क्ती भग्रिय 
ग॑व दती है] श्सके वायवीय भाग ऋ अक्तूनर तथा नवम्बर मे तोड़कर छाया मँ सुखाकर उपः 
पगमे लाया जाता दै । सूते इए पौषे पर राल की तरह एक पदाथ लगा. रहता है तथा इसका 
स्वादं उष्ण णं तीता होता है । इसकी धूर से नाक तथा.गरे मे तब की तरद भरक्षोम होता है । 
इसकी नी से बन्ती बनाई जातत है जिते कोकण मे पावा कहते है । , 

रासायनिक. संगठन ~-इसमे.सुख्यतया रोबेलीनः ( 1.0एना ०९, 029 -प ०7 09 2.) -नामक 
एकः क्राम पाया जात्तःदै 1 

गुण. र परयोग--टोतरेरीन : की: सिया बहुत. कछ. ठंबाकू मै पाये. जाने: वाले निकोदीनः 
(१५०४१९.) कौ तरद होती.दै 1 . इससे हरतग् उलन्नः होकर कफ निकठता-. हे । - पाश्चात्य 


~= ई --- ----- 
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चिकित्सा में उदवे्नयुक्त श्सनिकाशचोथ ( 8४००५१४७ ) के किप इतका बहुत उपयोग किया जाताः 
ह । तमकम्ास ( ९५४८९ ) म विग के समय तथा वाद्‌ मँ मी इरे टिक्वर का १० वद दिन 
ञँ ३ वार अन्व भौषधियो क साथ उपयोग किथा जाता है । ददरे्टनयुक्त कास मेँ भी' इते काम 
ह्रो है । श्सके धसनकेन्द्र को उत्तेजित करने के कारण फुफ्फुसपाक तथा कानेन मान्‌ भक्सा 
यवं मोफन की विषाक्तता मे इतका उत्तेजक रूप मे प्रयोग कसते दै । 

श्सकी फली या पत्ता को थोडी देर चबाने से चककर, शिरःदयूरु, कंप एवं अन्त मँ हास तथा 
वमन होता है । पूणं मावा से शध ही तीते वमन होता है तथा इसके साथ-साथ हर्लयमसः प्रस्वेदः 
तथा शिथिलता उतपन्न दती है । 

विष प्रभाव--अयिक मात्रा से उप्त लक्षण अत्व॑त.तीत्र होते है तथा साथ में गे मँ जकन, 
देच्छिक क्रियाभों का धीरे-धीरे हास, तीतर तथा कमजोर नाडी, शैत्य, निपात एवं मूच्छ या संन्यास 
होता दै। कुछ भे सृव्यु के पूवै भक्षिप दोते है । म्रसयु सन के सकने ते ती है। ५-८र० 
पचचुणं या बौज से तीर वमन ता दै तथा र माके ( १ ड़ाम ) पत्रचूणंते सृतयु हे है! का 
विषैला परिणाम शके प्रयोग के पश्चात्‌ कमौो-कभी वमन के दरा भोषधि न निकलने के कारणः 
होता दै, मात्रा-चूणै -१३ र०; विक्वर लोवेक्िभा श्थेरिआ ५-१५ द । 

प्रतिनिधि एवं व्यामिश्रण-( १) लोवेलिआ प्तेल्ता (10४69 ९४०९।5० 1,280). ) 
का इसके प्रतिनिधि के रूप मे व्यवदार क्षिया जाता है! यह श्ती कौ तरद होता है किन्तु स्म 
सुलायम रोमयुक्तं मोरे पत्र दोतते दै तथा मंजरी वैगनी भामायुक्त दरे पताम संम के षने पुरो 
छे युक्त होती दै । सके परागाश्चय ( ‰०५०९५ ) पृ भाग प्र चिके शोत दै । 

(२ ) रोबेलिमा इन्प्केया लिन. (1.०णल) २०08५ [नणप,) का पाश्चास्य चिकिरता मे प्रयोग 
किया जाता दै जो भेरिका म ऽयन्न होता है । 

(३) हवेस्कम्‌ ्थप्तस किन. ( एलाएकतपण पषुऽपड ००, ); एष, §गणक्पाको 
०९१९ ( स्करोषयुररिणसी ) तथा कम्पोक्चिरी ( 0007०६०९) गं के पीर्षो की कमी-कमी श्रमे 
मिलावर रती दै \ 


अथ भद्रषुञ्ञः ( रामश्र-सरपत इति वा ) रञ्ज ( मंज ) । 
तयोनौमगुणानाह 


भद्रयुज्ञः शरो बाणस्तेज नश्ेदधवेष्टनः ॥ १५८ ॥ 
सजो सुजातको बाणः स्थूरुदभ॑ः सुमेखलः । 
सुञद्यन्तु मधुरं ठवरं शिशिरं तथा ॥ १५९ ॥ 
दाहतृष्णाविसर्पा्मृत्र्चछर रोगजित्‌ । दोषत्रयहरं दष्यं मेखलासु पथ्यते ॥ १९० ॥ ` 
्सरपत' तथा भभून' के नाम मौर रुण--भद्रसुज, श्र, बाण, तेजन यौर ्ववे्टन ये सब 
नाम “तरतः के दै । सुज, सुजातक, वाण, स्थूल्दभ भौर छमेखकू ये सव नाम प्मूजण्के है । 
उक्त दोनो प्रकार के मूज्ञ-मधुर, कषाय रसयुक्त; शीतवौयै ओौर इष्य होते हैँ एवं दाद, तृषा; 
विसर, रक्तविकार, मूत्रकृच्छ्र, नेत्ररोग तथा त्रिदोष को दूर करनेवारे. दति दै. गौर (मेखला 
बनाने मेँ इनका उपयोग शोत दै ॥ १५८-१६० ॥ ; 


(- दर करता दै ॥ रदर-१६२॥ 


३८० मबप्रकाशनिधण्डुः 


८ ७९ मद्वमुजं . ; 
.हि०-मदरभुज, रामसर, सरपत, कंडा । कृ०~राममतपु, सरगोड । सन्तार०-सर । ते०वेख्यु- 
पोनिक । सिरध०-सर ' बं०-शर । म०-शरर । पं०-करकाना । यु०-तीरकांस । ले०-54८००- 
ग काण 2२0. ( संक्रम्‌ यंन राकस ). । 0५८, तिष्कण्ापत१९ ( भ्ेमिनी ) \ > 
दरसु यद उत्तर भारत, पंजाव तथा गंगा के ऊपरी मैदान मे उत्यन्न होता दै । 
य तृणजाति कौ बहुवर्षायु ` बनस्पति प्रायः नदियों के किनारे यच्छ मे उगती है। य 
१२ से .१८ फौट ` तक ऊना होता है । पत्त--बहुत पतले.पतले, ५-७ फोट भ्वे, ॥-१ शच चोड 
तथातक्षणाम दोतते है । उठ के अन्तमं परीताम सफेद से रक्ताम कैगनी : बारीक पर्छ क्षा 
धनरा -र्गता है । सके : कांड, पत्र तथा पतरकोषों से निकले रेशे काम म शिवि. जाति है, 
इलकी एक भौर जति होती है जिते मंज कदा जाता हैजो साकार प्रकार में छोटी ्ोती है। 
शर'तथा मूँज कौ ज्‌ का चिकिस्सा मे. उपयोग किया जाता है, ष 


गुण शौर प्रयोग--यद शीतर, तृ्णानिग्रादक, मूल एवं दृष्य है । जण मे तया परसूता के 
मर मे सकी, जड़ से भूषन किया जाता है। 


मात्रा मूल २-६ मारा । 


अथ कासः । तस्य नामगुणानाह 


कासः ¦ कासेश्रदिष्टः संस्यादि्चरसस्तथा । 
इधवाकिकेष्ठगन्धा च तथा. पोटगलः स्तः ॥ १६१.॥ 
कासः स्यान्मधुरस्तिच्ः स्वादुपाको हिमः सरः । 
-मूत्््करारमदाहारयपित्तजरोगजित्‌, ॥ १६२॥... , 
कास) के नाम.तथा युण-- कास, , कातेष्च, ईषरसः इक्ष्वालिका, श्छगन्धा , तथा पोगर ये 


सव नाम कास के है! कास-मधुर तथा तिक्तरसयुक्त, विपाक म मधुर, शीतवीयं गौर सारण 


होता है एवं मूप्रङृ्छर,. भदमरी ( पथरी ) दाद, रक्तनिकार, क्षय तथा पित्त सम्बन्धी रोग को 


` ८० कास 


हि०-कास, कासी, कांस घास । य-द । म०-कसई। यु०-कोसडो । क०-मिरयिकागच्छ : 


कलु 1 ते०~रेड । ता०~नाणल्‌ । मा०-कास । अं०-100०५ ४७५8 ,( यंच प्रास ) 1 
[1 8एणणतकणटपण 1०१, ( संकरम्‌ स्पाण्टेनियम्‌. किन्‌, ) । ९५०४. ६. 1 
(मिनी )। ॥ ५६ 


यड सभौ पान्तो में उस्न होता दै । ˆ ˆ ˆ र 4 
कासं ठृणजातीय वनस्पतिायः नदिरयो के किनारे तथा दर्द के आस-पास भधिक देखने 


ˆ सःजाती है इसके पौषे ५-७ फीट ( कमी-कभौ १८ फोठ तंक ) डवि देतिदैः। काण्ड ठस 


होते है । पतते-२-२॥ 'फीटः रम्ब, बहुत कम चौद (2- श) तथा उनके किनारे सुडे इये होते है 1 


ष्यदण्ड-0-२ फोट कम्बः होता है जिस र भें बण ॐ पुं य्॒छो मँ भति दै । सरु 


मये षप हेते ह तथा यीव-चड मे करुते दै । शसक परायः छतर भोर द्डौ बनाने मे 
- उपयोग.िया जाता, है \ इस मूढ शरा चिकत्ा मे शदो किमा जाता द. 
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सुण जौर प्रयोग---श्सकौ जद स्तन्यजनन एवं मूतर है । इसका उपथोम मूत्रच्छर्‌+ 


अदमरी, रक्ता, रक्तप्रदर एवं कपोत, फारावत्त आदि के मांसके खाने से उ्यन्न भजीणै मँ . 


करिया जाता है । 
भात्रा--मूल २-६ माश । 


अथ गुन्द्रः ( पटेर-गोदपटेर इतिं च ) । तस्य नामशुणानाह 


गुन्डः पटेरको गुरमः शहतवेराभभूककः । ग॒न्धः कष्शयो मधुरः शिशिरः पित्तरक्तनित्‌ । 
स्तन्यशुक्रजोमूत्रश्षोधनो मूत्रकृचछहव ॥ ५६२ ॥ 

गोद पेर के नाम तथा युण-युन्द्, प्टेरक, शेम भौर शङकवेर।ममूक ये सव नाम 
मोदपदेर' के दैः । गोद पटेर-कषाय तथा मधुर रसयुक्त, शीतवीयै, रक्तपित्त एवं मूत्रकृच्छ्र को 
दूर करनेवाला, एवं दूष, शुक्र, रज भौर मूत्र का शोधन करनेवाङा ता है ॥ १६३ ॥ ४ 

८१ गोद पटेर ( गुन्द्र ) 

हिण-प्टेर, गोदप्टेर। म०-रामबाण । ठे०-71/07व 000५57410 ऊण) (144४. (दाश्फा 
मर्य बो., ची. ) । ए, 1११७०९०८ ( राश्फेसी ) । 

नोट--मामे वणित एरका बौर सोँदपटेर पक ही जाति को वनस्पतिरयां है । इनका वर्णन बागे 
एक साथी क्ियागवारै। 


अभेरका ( मोथीतृणविशेषः ) 1 तस्या नामगुणानाह 


प्रका गुन्द्रमूका च शिविरुनदरा शरीति च । एरका शिशिरा वृष्या चष्प्या वातकोपिनी। । 


भूत्रच्छराश्मरीदादपित्तशोणितनारिनी ॥ १६४ ॥ 
ष्यरका" के नाम तया युण--प्रका, य॒न्द्मूखा, शिनि, य॒न्दरा जौर शरी ये सव प्यांयवाचक 
शब्द दै । एरका-शीतवीयै, इष्य, नेतरो के किये दितरकर, वातत को पितत करने वाली एवं मूत्त 
कच्छ, दमरी, दाद, पित्त तथा रक्तविकार को दूर करने वारी होती है ॥ १६४ ॥ 
<ये एरका 
हि०-परका, पटेरा । बं०-होगला । मश०्~रामवाग । गु०-षाबानरीयुं 1 अं०-णिनणण्ण 


६१४७३ ( पलिकेण्ट आस ) । के०-7004 ९1९21470 = 22078. ( राका एक्फिण्टीना, , 


रा. ) । 8४४. 1 ए१४०९५€ ( राश्फेसी ) । 

एरका--पश्चिमोत्तर दिन्दुस्तन भासाम एवं दक्षिण तक के दल्दले में रवं पिषुके उव्टारमे 
अधिक पाई जाती है । यह दल्दर्लो में उन्न दने वाली वृणजात्तीय वनस्पति &से १२ फीट तक 
खम्बौ दोती है तथा यदह ॒समूहवद्ध होकर उगती है । पत्ते-मूलीय, ४-६ फीट क्वे, पौन से उद्‌ 
श्र तक चौड ओर नतोदर होते दै । श्नकी धार अकी भोर रदरदार होती है। पुष्प-नारी 


प्या कौ बिदण्डिक मंजरि्यो ८-२० इर बी ओौर भूस नार्गी रग कौ होती दै । शद पुष्यः 


दण्डों से ८.२२ श्छ र्वी नरपु की मंजरियां भी निकली रती द । इतकी : एक . दूसरी जाति 
ग. भणप७०।४ ( दाहक गस्टेय ) मौ. "पाह जाती है ।  श्नमे सख्य. भेद दोनो को पर्तियो मँ 


हेता है) पष्टलो जाति मे कोषमय पत्राधार के ऊपर परती का- पेरा्निमुनाकार जोर दूतस 
जाति मे कचिद्‌ गोराक्रार दता दै । शनक पत्तियों कौ चर्यो बनती दै । ८ 


| 
| 


ह भावभ्रकाशनिधण्डुः 


गुण ओर प्रयोग यह शीतल, मूत्रलः, याद, वौयंवधंक, ` चष्ठप्व -; तथा बदमरी, 
दा्.पवं रक्तपरितनारक दै । श्सके पष्प दो.कूचकर त्रण.पर बाधने से ्ण.जर्दी भर.जाताः है.+ 


मान्ना--३-६ माचा 1 


अथ इशः ( ङ्का ) श्रपतरशच ( डाभ ) तयोनौमानि गुणांधाह 
. दो .द्ंस्तथा बर्हिः सूच्यो, यज्गमूषणः 1. 
ततोऽन्यो दीपनः स्याल्ुरपत्रसतेव "च ॥ १६५ ॥ 
, द्द ्रिदोषष्नं मधुरं तवरं हिमम्‌ । 
, . ` मुतह्चटरारमरीष्णाबसितस्वगरद्राखजिद ॥ १६९ ॥ 
छश त्था डाम के नामः जौर यण दमं, वर्दि, सूच्यथ भौर  यज्ञमूषण ये सवः 


डाम ये दोनो }- तरदोषनाशक, मधुर तथां कषायस, शौत णवं मूतछच्टरः मरौ 
(पथरी ) दभा, बस्ति्म्बन्धी रोग तथा सत परदर को दूर करने वा शेते दे ॥ १६५२६ ॥ 


८ इशः दभं 

हि०-ङशा, दाम, स घास 1 म०-दसं । वं०-कुख । पृ०-दमः द्रम । गु०-दागडो, दरभ। 
` ऊ०-वीलीय, बुश । ते०-कुद, दबो 1 ` ता०्~दमं 1, के०--2708705075 कन्डागंवछ 
2040५. ( श्रेयोर्रस्‌. साश्नोघरोष्डीस्‌ बी. ) ७१४. फल्जण०नपा एण्य 3 

, {( दिस्मोष्टेचिभा बाष्पिन्नोय स्य. ) 1. ९०९ ( म्रोभिनौ.).1 त 
कुरा--मू की जाति दी मून ते छोी.पक.मकरार दी षास है; इसके पत, काण्ड, भनहरा 
आदि मूके दी माकारके , परन्तु मूञज से छोटे दते है ।-यद खले. हणः षास के. मैदानो मे 

, सरवन पराया.जाता दै । . 


परन्तु कहत गदर तक होता दै । पत्ते-१८ श्र तक ठम्बे, २ इच्च चौदढे, अग्र प्र काटिकी 
तर्‌ तीक ओर पतरतट सूक रमो के कारण तेन षार ऋ होता दै । पुष्पद्ण्ड-६-१८ स्त्र लम्बा 


शीतं मे क ख्गते दे । “` ` ५ 
दते । चरक चत में कश, कादा तथा द्भ नका पक ` साय मनेक स्थानो म प्रयोग भाया हे । 


चामरेपुष्यः चौमरपतरः ।। दमः पृथुलः रपरः दैः #" रा० निर ने: स्तक एक उवेत दर्भ 


कासः 


नतां दै। ` 


४ दरः 


खमेव है मान्रा-इ-द नाशा, ` ` ` ` ` 


के नाम दै, मौर दीप्र पव छठरप्न वे दो, नाम्‌ "डम के द । दभंदव ८२ यकत ङा तथा 


शके पौधे मोटे, बहवरषाय. इद्‌ तथा --९-२ पीट . चे दते दैः 1. मूरस्तम्भ-सीषा . खड़ा 


तथा सवां होता दे । बीजं-ड ६ कम्े, अण्डाकार ` तथा चपटे होतेह । ववातु मेःपुष्प तबा. 
तकी छोटी जाति को कुशा तया बढ़ी जति को दम क है 6 ५ द पत्ते रम्ब तथां खरं 
इन्दण ने शन तीनों का परिचय ` शत॒ प्रकार दिवा द -ङ्शः उसव्रदमैः । हस्वो शुः सूचीपत्रः ॥ .: 
भेद लिखा है जिते भभिक सणकरारी मानौ दे 1 इनके मूलका चिकित्सा भे व्यवहार किया 
जर 9 पवः इवत रि स्तन्यजनन ध: पियासादर दै । 


: „ दा, रक्ता, मरमेरी यवं बर्तििकारो य शका उपयोगं किया जाता है । शरद्‌, 
'रक्तमदर फं रक्ताय मे इतकी ` नद्‌ यव बलो को चाव के धोवन के साय पीसकर देने 


॥। : 


शुडच्यादिवगेः ३८३ 


अथ कन्ृणम्‌ ( रोहिस इति च ) । तस्व नामानि युर्णाधाह 


अनणं रौदिषं देवजग्धं सौगन्धिकं कथा । भूतिकं भ्यामपौर् यामकं धूपगन्धिकम्‌ ॥ 
रौदिषं तुवरं तिक्तं कटुपाकं व्यपोहति । हत्कण्ठव्याधिपित्तालशूरुकासकफ्वरान्‌ ॥१६८॥ 

रोहिसः नाम ते प्रसिद्ध कृण के नाम तथा युण-कतृण, रौदिष, देवन्य, सौगन्धिक, मूततिकः 
ध्यामपौर, श्यामक तया भूमगन्धिक ये सब भ्रोदिस'्वाचक शब्द है! रोहिस-स्वाद मे भाद 
तथा तिक्तरसयुक्तं एवं विपाक मेँ कडरसघुक्त होता है गौर॒हदय तथा कण्टसम्बन्धी रोग, पित्तरक्त 
< रक्त पित्त ), शल, कास ( खोसी ) तथा कफञ्वर को नष्ट करता है ॥ १६७-१६८ ॥ 


८४ रोद्दिष घास 


, हि०-रोदिस, रूसा धास, रतदर, भिरचा गन्ध । बं०-अगम घास । म०-तेदिषगवत । क०~ 
॥ 1 खलालमामून, खवालमामून । गु०-सँडसो । अं ०-7.05109 १५७७ 
रोषा यत्त ) । के०~(1190नहग उदक्ला्वा ४5 11717, ( स] सैः 
छिन. ) । ९००, भिधप)०९४८ ( ग्रेमिनी ) । 4 भ व 
यह मध्य मारत, दक्षिण भौर प्श्चिमोत्तर प्रान्त तथा पज्ञाव मे मधिक पारं जाती है 
1 यदुम: 
उपवनं भ भाप दी आप उल होती है गौर वाटिकार्भो मँ मी रोपण षी जाती है। ^ 


य॒ ५-६ फीट ऊँची एक सुगन्वित धास है। शसक जड़ बार्ौ मास्त जीवित रती है। . 


काण्ड -चिकने, पत्रयुक्त तथा प्रायः रक्ताम होति है । 
| ‡ पत्ते-वहुत लम्बे, क्रमशः प्रते 
त १ कांडासक्त तथा साधारं पर गोल या तावूखकार होते ह 1. प्रतो र न 
न्थ भाती हे । पुष्प-कार, बादामी रङ्ग के पत्रकोश से ठकी हृ बिदण्डिक । 
है) वषां एवं श्चीतकारु मे पूल-फल अति है } ह १ 
रासायनिक संगटन--शसकची पतिर्यो से पक सगन्धित तेख ( 06णापय ० 
. नि च ०] 
भोयल्‌ ) निकारा जाता है । कोमरू षास ते तेक भधिक एवं उत्तम भ्रकार का (५ 
श्सका रङ्ग फौका रला किये जामुन रङ्ग का रोता है। इसमे गन्ध शुकाव जैसी तथाः स्वाद, 
मयद्‌ १ कौ तरह चरपरा एवं रुचिकर होता है। 
गुण ओर प्रयोग--श्सर्मे का तेर उष्ण, स्वेदजनन, , उत्ते 
- 6 „ मूत्रजनन, अवर, ऽन्ते 
वं त्वररगकार्‌क हे । नूतन आमवात मेँ तैर सल्ने से काम होता है । ति क 


(2 
प्रश्सतेर को मर्ते है । भतिर्याय, सवर, यजीणै तथा कफविकारो ओं शके काथ से लाभ 


शता है। 
मात्रा -१-६ माश्च । 


अथ भूदृणम्‌ ( शरबाण ) तस्य नामगुणानाह ' 
यद्यवीजं तु भूतीक सुगन्धं जम्डुकपरियम्‌ 1 मूरणं तु भवेच्छत्रा मारतृणकमिर्यपि ॥१६१॥ 


भूवृणं कटुकं तिक्तं तीषणोष्ण रेचनं रयु । विदाहि दीपनं रुमनेन्यं सुखशोधनम्‌ ॥१७०॥ 
अवृष्यं बटुविटकञ्च पित्तरक्तमदूषणम्‌ ॥ १७१ ॥ 


शरवाण फे नाम तथा गुण--गुद्यवीज, भूतीक, खगन्ध, जम्बुकभिय, भूतृण, छरा गर 


.. माखादृणक्‌ ये -सन शरवाण के नामं है): -छरवाणः तथा 
। -कड ` तथा. तिक्तरसयुक्तः तीक्षण, उष्णवीय॑ःः , 
रेचक, रुषुपाको, दाइजनक, अग्निदौपक, रुक, नेतो के चयि अदितकर, सुख नो श्चद्ध सेवा; ६ 
मर (॥ 


$ मावप्रकाशनतिषण्टुः 


करने वाला होता है ॥ १६९-२७१ ॥ ` 

नोट भूतृण के छेटिन नाम के सम्बन्ध मे मतभेद है । श्री यादवजी ने सा्म्बोपोगोन्‌ 
उ्वराङक्च ( 0्णणशणय मणः०७३ ) को भूतृण माना है जिद्रा वणन पहले धृष २६२ 
पर्‌ 'छामज्जकः के जन्तम॑त किया जा चुका है । कछ विद्वानों ने इरी चाय, साश्मबोगोन्‌ साषटेटस्‌ 
( पान्पएगाण्णप ज४०३ ) को मूतृण माना है किन्तु इते श्रौ यादवजी "जम्बरीरवृणः मानते है 
जिसका चरक सू० अ० २७ मे हरितं वं में एवं सुश्रुत सू० भ० ४६ में दक वयं मै वर्णन भाया 
| ४1 यक्ठ पर निम्न व्न रीचाय का रिया गया है । 

८५ भूतृण ? ( दसाय ) 

दि० शरबाण, भूतृण, गन्धतृण, मगियाघर, हरी चाय, गन्धवेना । बं०-गन्धतृण । गुर-रीलीचा । 
म०-दिरवा चा, भोला चा 1 क०्-मिजोदवछ । पं०-गन्धक्ण, शरवाण, रामक । 
ता०-कपूर पुछ । ते०-चिप्पगङ्धि ।. अं०-1.0> 69४58 (लेमन्‌ च्रास)। रे०-८19००दग४- 
0110145 (2८.) 51०. ( सासोपोरगोन्‌ साट्‌ डीसी, स्या ); 4447 000हण वंवा 
2८, ( ण्ण्ोपोगोन सषटेटस सी. ) । 1५, ७४५२०९५९ ( मिनी 4 

यद्‌ मारतवधं के अनेक भ्रान्तो मर बिदोषरकर पंजाब ओर संयुक्त प्रान्त कौ पृदाढ़ी भूमि तथा 
बारिकरा्ो मे मी उन्न होती है । यह्‌ ५-७ फोट ऊंची धास है 1 पतचे-३-४ फीट समवे, पौन 
इच चौडे दते है । शुष्प-उमयलिङ्ग पुष्प की मरि्या वपाकाल मे मात है । इतकी पतती 


ओर चीनी मिन्धाकर चाय की तरट्‌ पीति दै । । 

रासायनिक संगटन--समे एक छगन्धित उडनश्ीर पैर शता ह ` जिते 10१५१ 21611558. 
णा ( ईंडिवन्‌ मेछिसा भोश्ट्‌ ), 1८0 ० ५६ १९५०९०४ ( इण्डियन्‌ ईट्‌ ओर्‌ वर्वेना ) 
कते है । यद गरे प्रीतयामभूरे से खार रङ्ग का नवृ की गन्ध जैपादोता ३ै। श्सतेलमे 
प्रधान सूप ते सिटाल ( 0४५५], 0105160 ) नामक पदा होता दै जित आयोनोन्‌ (०१०५९) 
| | ॥ 3 फक न्य पदार्थं मे रासायनिक विभि ते परिवतित किया जा सकता दै । भावनान्‌ 
का सुगन्धि द्रव्यो एवं विटामिन्‌ ए ( पए+ण्ण" 4 ) के बनाने मृ उपयोग दता है । भगवोरनन्‌ 
मेँ हायोख्ट जैसी तीर सुगन्ध होती है । । 

गुण शौर भ्रयोग-दइरी चाय उष्ण, स्वेदजनन, मूत्रजनन, ज्वर्ष्न, वातादुलोमन, उत्तेजक, 
चेतनःकारक, दद्ेटननि रोषि, सुखशच्धिकर, कफव। त्र, दीपन, पाचन एवं रुचिकर है। इसका 
तैर वाश्च प्रयोगं मै लवग्रागकारक थं वातद्र दहै । ^ 

परतिदयाय, ज्वर, वमन, सतिसार, भाऽ्मान, शूल, भाक्षेप एवं विसूचिका म सके फाण्टते 
वहत खाम्‌, होता है । विसूचिका मँ श्सते वमन रकता है एवं उत्तेनना भाती दै। श्सका तैल 
भाघ्मान, शर ता विसूचिका मे ३-३ वू की मातरा दते है ।.मङेरिया ज्वर मे इरी चाय का 


मान्ना--तैर -३ वद, कण इ-६ माचा । 


अथ नीरद ( हरीद्व ) तस्या नामानि गु्णौधाह 


अगृष्य ( वौरयशृद्धि नष करने वाख), जस्वन्त मर्‌ उत्पन्न ` करने वाला ओर पित्तरप्त को दूषिते । 


। करो मसले से उसमे से नीबू की तर गन्ध भातो दै । शस ठण का फांट बनाकर उसे दूष , 


उपयोग. किया जातत हे । कटिश्च, आमवात तथा पीडा आदि मेँ सङ तैर की माश्च को जाती है। 


नीलदूवा राऽनन्ता मार्मवी तपर्विका । शष्पं सदखवीयां षव दातवदवी च कीततिता ॥१०२॥ ` 
नीरुदूवां हिमा तिक्छ मघुा तुवरा हेव । कफपित्ताखवीसप॑रृष्मादाहत्वगामयान्‌ ॥ १७६ 


(भ 


श्च्यादिवणः ` ` ३८४ 


श्री दूवः के नाम तथा गुण - नीलदूर्वा, रहा, अनन्ता, माग॑को, शतपवि, चर, सदस्रवीयां 
गौर ऊतवह्ी ये सव श्री दक के नाम है । हरी दुब -शीतवीय, तिक्त, मधुर तथा कष्मयरकयुक्त 
एवं कफ, धित्तरक्त, विसर्प, वृषा, दाह भौर चर्मरोग को दूर करने वरो होती हे ॥ १७.१७३ ॥ 


हि०-श्री दुब, नीटी दूब, रामवास । वं०-नीटदूरवा, दूब । म०-नीरुदू्ा, दरखी, नीली- 
हारेयाली । संथाकु०-पोवीवास । गु०-खडभो, रीीभरो, धरो । कण्~गरिके । ` पंण्-दूषड् । 
ते०-दू, यरिकेग । ता०्~-अरुवमपिव्ठ्‌। अ०्~उश् । काण्-मनं । अं०-0व्शृष्ट कण्ण 
(करोपिग सा्नोडोन्‌ )। ले०-८)7०व० वणा (27,) 725; (साश्नोोम्‌ कटी 
पसं. ) 1 ४००. @४५८०)०९७८ ( ज्ंमिनी ) । र 
त दूब ~ट्णजाति की वनस्पत्ति संब प्रान्तो के वन, उपवन, खेत सब जगह उरपत्न होती है। 
गमीं के दिनो में प्रायः सख सी जाती है, परन्तु बपसात का प्रानी पड़नेसे फिरं देरी-मरी षहो 
जाती है । जलाश्चय गौर कये के पास वारको मास दरी-मरी देखते मै आती है । श्सक्षो डि 
एतरी-पतखी दती है, ओौर भूमि पर फैली हरं रहती दै । अन्तवाली छाखाये जिन ` पर कोमल 
भारीफ पूर भति दै, वे जमीन से उढो रईइती है । पत्ते-यंतरे, ४-६ अंयल. रवे, रेखाकार होति 
हैः । बीज-~बहुत छोटे ते दै } ४ 
शुण जौर मयोग--दूवा शीत, बृण्य, प्रजास्थापन, रक्तस्कंदन, बणसोभरण, मूतजनन तथा 
कफपित्त््र है । । 
( १) बस्तिश्ोथ, सोजाक तथा मूत्रमागं के दाद मे श्सकी जङ्‌ का काथ पिङति है । | 
८२ ) तचा के रोगौ मे श्सफी जड कां काथ पिङति है। सथोज्ण तथा लचाके रोर्गोमे 
सकी पत्तियों का केप उपयोगी दै । सले रक्तस्राव रकता दै । 
(१ ) भतिसार, पैत्तिक वमन, उदर, जखोदर, जस्या्व, गर्मपात, उन्माद, भपरमार तथा 
शक्ते भादि मेँ श्सका स्वरसत पिकाया जाता दै \ ॥ 
(४) ेत्रामिष्यंद मेँ पत्र-कल्कका लेप करते है । 
(५) अच मे जलन कम करने के व्यि परतो का रेप. किया जाना है) = 
भात्रा~-स्वरक्त ६ माश्ा-२ तोख; मू ३-६ माशा । 


ध ~ ॥ 
अथ धेतद्‌ बौ । तस्या नामानि शुर्णोश्वाह 


दूवां शहा तु गोमी शतवीयौ च कथ्यते । \ 
श्वेता दूर्वां कषाया स्यारस्वा्वी ण्या च जीवनी 1 तिक्ता हिमा विसर्पा्तृर्पित्तकणदा्टहव 
(सफेद दूष, के नाम तथा शण दूब, गोकोमी गौर शीतवीयां ये नाम सपेद दूबे है । 


. सफेद्‌ दूब-कषाय, तिक्त एवं स्वादु रुक्त, नण ( घाव ) .के ` ल्य हितकर, जीवनश्ि को 


अदाने वाली, शीतवीय एवं विसर, रक्तविकार, तृषा, पित्त, कफ़ तथा दाह को दूर करने वारौ 


-होती हैः ॥ १७४ ॥ । 


८७ श्वेत दुषो 
हि०-सफेद दूब । 


यह मी दूब के समांन दौ पास ह जक पतते सफेदीपन छथि होते । यद्‌ को भिश्न-जवि 
हे वा केवर स्थान-मेद से इसमे सफेद पत्ते दोतते है यद कना. कठिनः 1: अमी शसम भयुततभान 


25 को ावदयकता ह । यद्‌ भविक पित्तशामक मानी नात हे ।. 


२ भा० निर 


नन नन 


३८६ भावश्रकाशनिचण्डुः 


अथ गण्डदूर्वा ( गांडरदृच ) तस्या नामानि गुर्गोाह 
गण्डदूवा तु गण्डारी मरत्याक्ती साजुकादुनी 1 गण्डदूचां हिमा रोहद्ादिणी हिणी रघुः ॥ 
क्ति कषाया मधुरा वातद्स्कटुपाकिनी । दुादतृष्णावरासाखकुष्पित्तउवरापदा ॥ १७६ ॥ 
गांडर दूष के नाम तथा गुण--गण्डदूवा, गण्डाली, मलतवाकषी खर दाङलादनी, ये सब 
नाम गार टूव के है । गांडर दूव -शीतवीय, कोद ३ न पिरे वाली, मरुसं्राहक ( मरू को 
रोकने वारी ), लषु, तिक्त; कषाय एवं मधुर रसद, वि्राक म कड रसयुक्त, वातकारक्‌ एव 
दाद्‌, तृषा कफ, रक्तविकार, कुट तथा पित्तज्वर को दूर करने वाौ शोत है ॥ १७५-१७६ ॥ 


८८ गण्डदूवौ 


हि०-गांडरदूव, गरीलादू ब, गण्डदूवा । 

मांडरदूव-दूव की जाति की के बमस्पति है, जो दूष से बडी योती है ौर चद आवः 
जलाशयो के किनारे भविक उत्पन्न शती है । उसकी डंटी मोरी ओर बड़ी होती ३। प्ते-दुब के 
समान. परन्तु दूब से बहुत बडे दोते है । गढ मोटी होती है । 


` वाराहीकन्दः ( गेदी इति रोके ) । तस्य रक्षणनामगुणानाह 
वाराहीकन्दसंञसतु पश्चमे गृष्टिसंककः। वाराटीकन्द एवान्येश्वमकारालको मतः ॥१००॥ 


वाराही त॒ रसे स्वाष्टी तिच्छा पके पुनः कटुः । 
शनायुःवरवणांश्चिवरपित्तविवद्धि नी । कंफकुष्ठमरन्मेदङृमिह = रसायनी ॥ 9७९ ॥ 

वारादक्न्द ॐ रक्चण नाम ओर यण -निसका वारादौकन्द' नम है, उसी को पश्चिम देर 
म गृष्टिः कते है सौर शवाराष्टीकन्द' को दी छु रोग ध्चर्म॑फाराठंक' कदे दै । भनुप 
( जलप्राय ) दे मेँ यष्ट सूभर के वारणो की तरह कठिन रोम से युक्त कन्द वाल होता है) इसके 
बारादवदना, गृष्टि, वरदा ये सव नाम हैँ । 

वारादीकन्द्‌~यह मधुर तथा तिक्तरसयुक्त, पाक मँ कट ओर रसायन एवं शुक्त, यायु, 
स्वर, वर्ण, जठराभ्न, बरु सौर पित्त को .वद़नि वाला. एवं कफ, उुष्ट, .वात, प्रमेह तथा कृमि को 
दूर करने बाहा होता है ॥ १७७-१७९ ॥ † 

नोट--षाराही केद के स्थान पर डायोस्कोरिभा वस्निफेरा ( 1०9०००९४ 0१४१९१० ) एवं 
देका पसपेरा ( 1९००० ४5९८५ ) श्न दो दर्यो का उपयोग किया जाता है । ` सधिकांड विद्वान्‌ 
प्रथम के कंद को वाराही कन्द मानते है। उसकी भनेक ` उपजातिवां मो ` पाई जाती है । यदा 
-दोनो का जलग-अलग वणन या गया है । 


८९ कारादी कन्द ( १ ) 
ि०-वाराही कन्ध, मेढी । म०-इकर बन्द,; कड्ूकरांदा । गु०-इकरकंद, बणा . वेक 1 
, ११०७९०४९१०६४९. ( डायोस्कोरिणसीः).। :..:: 4 । 


.: बह दून. नौर सहारनपूर क वनो म ५ हनार फीट क, ऊंचाई तक तथा - समौ स्थानो म. पाया 
गताह; ॥ ८ न 


वंणस्ताट । केर-करव्णदय छिव 7, ( डायोस्‌करोरिमा बचविफेरा छिन) । २५४, 


अनूपसम्भवे देशे वराह इव रोमवान्‌ । वाराहवदना गुषटिवैरदेस्यपि कश्यते ॥ १७८ ॥ - 


गुडधच्यादिषगैः दे 


श्सकी छता--अयेक्षो तथा वामावत होती है । कांड-चिकने तथा पत्रकोणो म लगमग . 


१ शद व्यास की कन्द सदृश्च रचना होती दै 1 पत्ते-साधारण एकान्तर, २॥-६ श्र उमे, १।-४ 
इच्च चौड, पते, युच्छाकार रंत नोहि तथा माधार पर ताबूलाकार होते दै । श्नके भपारीय 
खण्ड मोरू भौर पत्राथार पर ९ शिरार्द होती दैः ¦ पुस्प-नरपुर्पो की मंजरि् नीचेकी भोर 
टकी हुई, २-४ श्ट रवी ओौर धायः पत्नकोणों मै समृवद्ध होकर निश्छी हरं रहती है । 
नारोपुष्पों की मरि ४-१० श्छ ऊब होती है । फर पंख वले भौर ब्रीज मी भाधार्‌ पर 
सपंख शोत टै । कन्द्‌-छोटे आकार का भूरे रंग कातता है जिस प्र सूर की तर रोम दते 
शै । यष्ट मतर से पीताम श्रेत शेता है। श्सकी अन्य जातियों का भी प्रयोग किया बाता हे। 
कुछ मेँ कन्द अहुत गरे वैठते है तथा वे भधिक साम होते है । 

रासायनिक संगटन--इ्तकी रता मे प्क विषैका भ्दकोसाषटड पाया जाता है । इसके कंद 
में स्टा्च॑ होता रै । 


गुण जौर प्रयोग--यद् ङु रक्तसंमाहक तथा राही हे । रक्तात्ि्तार, प्रवाहिका, उदरशयूज, . 


भसं आदि रोगो मे स्सके फर्लोको जीयातथा शकराके साथदेतेहै! चाके रो्गोमे मी 
इक्तका भ्यव्टार किया जाता है । ॥ ४ 

मात्रा-१-६ माश्चा। । 

९० वारादीकंद्‌ (२) 

हि०-वारादीकंद, मेवर के वंद, भेवर की वेक । ऊे०-7 0०८५ 0510 २08. ( ठका 
पएस्पेरा राक्स, ) । १५००. १५००४०९५ ( देककेखी ) । £ 

यद वभा, चटगांव, तेनासरिम तथा मल्य प्रायद्वीप मँ दोता है 1 

इसका ्ुप-बहुव्षायु एं मूलस्तंम कंदवद्‌ , मायताकार, एवं सुदा इ र्ता है । पतते-दीषै- 
शृत्ताकार, अंडाकार, ८-१६ >९४-८ श्व; रवार, रिरा स्पष्ट एवं उनके बौच का माग उभरा 
इभा होता है ! पुण्प-हरिताम कैगनी ऊ पीत शोत दै । फकरु-करोव १। शत्च रुषा, भावताकार्‌ 
तथा मांसल होता है 1 ॥ 

गुण ओर भरयोग--ध्सके कंद बस्य होते दैः हा इनका उपयोग रक्तपित्त एवं चमरो मँ 
कियाजाताहै) 

मात्रा-इ-६ माश । 


अथ विदारीकन्दः । तस्य नामगुणानाह 


विदारी स्वदुकन्दा च सा तु क्रोष्ट्री सिता स्छता 1 
इश्छगन्धा ीरवल्छो सीरशक्डा पयस्विनी ॥ १८० ॥ 
बिदारी मधुरा स्नग्धा छरंहणी स्तन्यशुक्रद्‌ा ॥ १८१ ॥ 
शीता स्वर्या मूत्रा च जीवनी बरुवर्णदा 1 
गुरः पित्ताच्नपवनदाहाच्‌ हन्ति रसायनी ॥ १८२॥ 
` विदारी कन्द के नाम तथा युण~-विदारो, स्वादुकन्दा, क्रोष्ट्री, सितता, इध्चुमन्धा; क्षीरवर्डी, 
्षीरश्ुक्छा तथा पयसिनी के छन नामं विदारीकन्द कै दै । | । 
विदारीकन्दु--मधुर ` रसयुक्त सिति, वृष्ण; दुग्यव॑क ` गौरं श्यकं को वेदानि वाला, 
श्षीतवीये, स्वर को : उत्तम वनने दाका, मू्नकारक, जीवी शक्ति बदाने वाला, बर तथा 


|. मावप्रकाशनिघण्डुः 


बै को देनेवाङा, यर, रसायन पव पित्त, रक्त, वाघ ओर दाह को नष्ट करने वाश . 


. होता है ॥ १८१-१८२॥ 
विदारौकन्द के निदास प्वं क्षीरविदारी ये. दो भेद चरक ने मधुरस्य ( वि.अ,.८) 
म छि षै \ ष्डुरेरिमा दथुवरोजा ( एल» ४४८०९ ) को बिदारी एवं आद्पोमिमा ` 
हिष्टिध ( 17०००९४ वाक्टा१%» ) को क्चीरविदारी.जधि्कार विद्वानों ने माना है । “्ुष्कुम्डडा" 
नाम उपयुक्त टोरनो कन्दो को तथा द्र्कोन्थिस्‌ कोय राकस (14०००5४६४८३ ००१०९६० 0०.) 
क कन्दे को मी देते है । सम्भव है डायोस्कोरिपसी (१०३००२९१०९९) वर्गं जिन्त वग का वारा्कन्द 


है उती. चमं द विदासो पवं क्षीरविदारी भी कष । उन्तरथ्रेशच मे अभिकतर पयु, दथुष्रोजा कोवं , 


14. भे आ. डिजिटिः को विदारीकन्द माना जाता है। एक क्षीर युक्त खता ऊेदसोभिया सेथेसा. 
रक्त ( ए.४5णणा 9 ऽ९४०६०, ०४०. ) के कन्दे का स्तम्यव॑क के रूप म प्रयोग प्रचित दै । 
संभव है य क्षीरविदार हो ! य पर प्रथम दो का गलग-अलग वणेन किया गवा है। । 
९१ विदारीकन्द (९) । 
हि०-विदासीकन्द, मिरारकन्द, सुष्कुम्मड़ा, . रार, पाताङ कोददा । म०- वेदर, षोश- 
वे । शु०-खाखर वेर, फगियो, फगढानो वेखी, विदारो । चं०-किमीय । ते०-दारी, 
नेक्लयुम्मुड । मा०--गोरवेल। के०-? ४९८१० 108९054 7८, (युररिभा टथुबरोजा डीसी-) 
क, [छटुण्पप ००३४८ ( छेग्युभिनोस्तीः) ॥ 
„. यष्ट ककण के पदाडो प्र, दक्षिण, कनारा, प्श्िम-दिमाल्य, शिमरा, कमार, नेपाङ, 
विन्ध्याचल, उदीसा भौर छो नागर भ॑ उलन्न होता ह जौर बिदारमें भी क्क पाया 
जाता है । यद नदी-नालो के करारयो मँ भभिक पाया जाता दे । 


. यद मध्न्तं विस्तार मै कौले वाशी कताजात्न फ वनस्पति भविर स्थायी होती. रै। इसका ` 


कड पोला-खा होता है। धारु-मूरे रङ़ कौ भाग श्र तक मोटी होती हे। कदी -िद्रयुक्त 
कोमल. होती ६। .पतत-पठाश के समान पकषाकरार तरिपत्रक शोत है । पत्रक -४द श छमवे, 


३-४ दश चौदे, अयथ पत्रक तिर्य॑गायताकार भौर पादव॑पत्रक तिरे. ुट्वाकार तथा अपरतठ 
प्र श्वेत तलकषायी रेशमवुख्य स्न रोगं से युक्त ोते रै । पुष्प-६-१८ श्छ ॒छम्बी मंजरियों ` 


म भाति है । पुष नीठे था नौकरक्त रक के छन्दर दिलत देते र । कलिर्यो-रद ध तक्‌ 
` रम्ब, चिपटी, बीज फे बीच दूवी हृदं भोर खाकी रङ्ग क रोवों, से भरो रती है ।.भत्येक 
फ मे २-६ तक बीन रषे । प्रायः पक्त के भिरने पर नवीन प्रतो कै निकरूने के प्रथम 
हीर ति दै । १ ५ 
~“ जमीन के नीचे शसम प्रायः कर कन्द रक्ते दै, जो कांड से एद्मूर शाखा के रा जुड़े 
- रते हैः जीर नीचे भी मूरु-ञ्ाख) पुनः निकी रहती है । शन्दीं को पिदारीकन्द कृते 1 यड्‌ 
मोर म्बे के आकार के भूरे रक्षका एवं उमा म २ फोट तक्‌ तथा बेरेभं २ फट तक 
मवा होता हे । पुराना कन्द २० लर ते भी भविक वजन करा देखने मे भता है, किन्तु खेटे 
कन्दर. की अपेक्षा बडे कन्द हीनवीवं समकषेः जति. हैः । ` छोटे"कन्दः उखाढने केः बाद ९८ द्विनो तक 
बिगद्ते मष है परन्तु बठे बन्द हुतं र्द - सद्-गरख जति षै । छोरेनछोटे कन्दो के प्िरे-पतडे 
कतरे कर खाने. से वे. दूष ॐ समान दवेत. दिखाई पते है तमा. चिदारोकन्द नाम प्रः बाजार भे 
गिकते.है ! बडे कन्द की भपेशचा छोटे कन्द.काःस्वाद, भच्छाःभौर मोडा. देता दै \ छेदे" 
सुखायम भौर नवोनःकन्द इरिदारः भादि. कीः -सश्नीमुरियो मे. 'सराक, ॐ. नासते -विक्ते है 1 
कन्दो म कुक अरर कां: सवाद. भाता ह इर्ये: विदारी को "स्वदुकन्दा?, शविदारीः 


| 
= 


गुदच्यादिवभेः ३८६ 


आदि नाम दिवा गया है । ये रतां षोड को बत प्रिय शोतौ है जिसते शद (गजवजिप्रिया' 
श्वोदवेक" कष्ठ गवा है । 

गुण ओरं प्रयोग--यड स्तम्यजनन, मू्रजनन तथा पौषके है! शोथ पर पीस कर शे 
बामते हे, बल दवं दुग्धदृदधि के किये ससका प्रयोग किया जाता है । अधिक माना से तते 
चमन ्ेता है । . 

मात्रा-ई-ई तोरा । 

९२ विदारीकन्द्‌ ( २ ) श्षीरविदारी 

दहि०्-भिखाैकन्द, विदारीकन्द, मुष्ठुम्दड़ा । चं०-मुर कुमा । मम-मुकोदरा । यु०~ 
दिदारीकन्द । क०-नेलक्म्बल । ते०-मत्तपरतिग।, नेक्कयुम्ुड । मक०-मोतल्कंट । ता०-फक- 
मोदिक। के०-70010९0 व्14/0 2.7701. (भादषोमिवा डिजिर्देया किन.) । ए५००, (0परणेरप 
1४०86 ( कोन्वख्ब्युरे्ती )॥ 

यष्‌ मारतवषं के उष्ण कटिवेष म विशेषेशठर भाद्र प्रदेशषौ जेते बङ्गाल, भासाम मादि मेँ 
पाया जता) 

यष छता जाति की वनस्पति क्षाडदार भौर निस्तार मेँ पौकने वारी ोती.दै । पतते-३-७ 
इत्र के वेरे मे दाथ के पन्जे के समान ५-७ भागो मँ विभक्त रहते है । पूरल-नकिकाकार,' चौथा 
श्र गोल ऊपर का माग १॥ श से २॥ के वैरम होता है, भौर यह्‌ गनी रक का दिखारं 
पडता हे । फर -चार छिलके वाके गोलाकार छोटे-छोटे दोते है भौर वे चमक मँ अति है । हनके 
भीतर पक भकार की पत॑दार सूर से ढके हुये त्रिकोणाकार अदगोख वीज रहते दै । बीजों के 
रोपण करने से छता उत्पन्न होती है । श्सके नीचे जो बन्द वैठतां है वह रताद. के कारका 
होता है । इसका वजन शक तेर से मिक नहीं तता । कम्द बाहर से भूरेरङ्गका तपरा एुरदरा 
होता दै । काटने प्र भन्दर से य दवेत रङ्ग का दिखा देता है. तथा उ ते बहत क्षीर 
निकलता है । इसकी सुखा हश कचरी बहुत दलो रक्ती दै तथा उसमें मण्डल दि लला देते 
ह । श्सका स्वाद पिष्टमय, कुछ करै एवं कडवा सा होता ६ । ५ 

रासायनिक संगठन--दके कन्द मेँ ` पिष्टमयः पदाथ अधिक -दोता है। इसके भतिरिक्त 
१०% शर्करा, एवं अत्यन्त अद्प प्रमाण में नाल्प में पायी जाने वा आनुलोमिक रर शोती है। 

गुण ओर प्रयोग--यद अनुलोमक; पित्तसारक, स्तन्यजनक, स्नेदक तथा ठत्तम पौष्टिक 


.है\ इते भूख लगती दै, भत्र पचता दै, शसौवसाफ दोतादहै, शतीरका वणं परता है. एवं 


वजन वदता है । काड डीह तै से अधिक अच्छा श्सते कायं दोतता है । 

किसी मी कारण से शिथिलता आयौ हो ओर वजन कम हृ षो तो शके चूणे को धृत मेँ 
भूनकर दूष वं शकरा के साथ पेया बनाकर देने से बहुत जरदौ वजन बदृता दै 1 यङ्क 41 
प्लीदाशृदधि मे श्सका चर्ण देते से पित्तस्लाव ठीक होकर क्षौच साफ ्टोत। टै । इुखषषृद्धि के चयि 
द्ाक्षासव के साथसश्तेदेतेदै। 

मात्रा--कन्द चूं ‡-ई तोर । 


अथ मुशलीकन्दः } तस्य उक्षणग्ुणानाह 
तारुमूकी तु विदवदधिसुंशरी . परिकरीतिता । 
सुकषरी मधुरा इष्या वीर्योप्णा बरगी गुरू 1 
तिक्ता रद्ायनी हन्ति गुदलान्थनिरं तथा ॥ १८६ ॥ 


३६० भावधप्रकारनिचण्डुः 


काटी भूसकौ के नाम त्था णुण--विद्वान्‌ शोग तार्मूली हौ को ु्चलीः कहते है, बथात 
तालमूली, सुशली ये दोनों नाम "काली मूली के दै । कारी मूखङी-मधुर तथा तिक्त रस युक्त ` 


वृष्य ( वीर्यवर्धक ), उष्णवीयै, इंदण ( रक्तादिषातुवर्धक ), यरपाकी, रसायन ` ण्वम्‌ दो ( बवा- 
सीर ) तथा वात का नारक द्ोता है ॥ १८९ ॥ 

भ्सङी दो प्रकार की शोती है। कारी एवं सफेद । काली सुप्रङी का लेटिन नाम कक्युंकिगो 
भोररिमोश्डत्‌ ( (पणण्णा7£० णणम ९ ) णवं " सफेद सुसलो का पस्पेरे्रस्‌ . णडस्मेनडन्स्‌ 
( 4गृशाण्टुपञ ००१५०९०१८०७ ) है । जो दो विभिन्न बर्गो की है । कुछ लोग क्लोरोफादटम्‌ एरू- 
न्िनेसिभम्‌ ( 0णाणण़ाणण कप्वाण१८्९् ) को सफेद मुसली मानते दै । यह प्र 
नक्रा भलग सर्ग वर्णन क्रिया गया हे । 


९्दे काकली भूसली 


हि०-स्वाद्‌ मूसरी, काली मूली । म०गु०-काली मूसली । वं ०-तालमुली । क०-नेरताल । 
ते०~नेषं तडि गद्डा । तां०~निलधनैका ¦ पं०~-स्याह मूसली । माणक मृस्जी । फा०- 
युखली स्वाद । अ०-युसली भवियज । शे०-0 0118० कदमवः (वथ ४.( कक्युखिगो 
भोकरिभोश्डित्‌ गरे ) । 7५०. ^ 71106 ०५९०८ ( उमिरिङ्डिी ) 1 

यष बंगाल, विष्टार, युक्तप्राम्त, दक्षिण देश के बसि के बोम तथा हिमाल्यमें यमुनासे 
क्षक्षिया पहाड़ तकर भ्रायः. सर्वत्र उपपन्न होती है । \ 

कारी मूस ~ ठ्णजातीय वनौषभि, षां ऋतु मे, षास अथवा दूरे इहो खो छवा \ 


देखने मे चाती है । ४-५ पत्ते बाले खजुर के दृक्ष को तरह इसका नवीन छुप होता हे । मृलस्तम्म ` 


सीधा गौर .मोय होता रै। पुरानी चकाकार प्रत्र सन्िरजो के कारण यद तार्क्ष के, स्कन्ध 
जैसा दिखकारं देता र । शसक सन्धो ते सूताक्ार रम्ब मांस उपमृर निके रते है जीरं 
शीते ख्णभग ३या४ पत्ते भूमि कै ऊपर निकरुते र्ते ्ै । श्सके पत्त-बिना उंठरू के 
खजूर के परतो से ऊु पतले, सकरे नौर  प्रासवतव होते है । श्सकी लम्बाई ६ से १८ श्च तक 
भौर चदा १-२॥ श्र तक दती है ! इुष्पदण्ड-छोटा, बीच से निकला हुमा, उप्र को गर 
करमशः मोडा ( 0५४०५४९ ) गौर कुछ चिपटा होता है । इसके पएूरु-नकिकाकार पीके रङ्ग के 
हो कतारो में हेते । फट श्व तक म्बे, अण्डाकार होते हैः । 'बीज-काठे भौर तरमकीरे 
-शेते रै । इतके मृरुस्तम्म का चिकित्सा मे व्यवदार होता. दै । य॒ बाहर ते कि भूरे रज्ञ का 


वथा भन्दर से पवेत दहोताहै। दोव पुराने ्ुपका कन्द प्रयोग मँ ङाना चये । इका 


स्वाद कुछ कडवा तथा रुगराबदार रोता है । 
रासायनिक संगठन-श्से तैरीय द्रव्य १२१, रा तथा कषाय द्भ्य ४१%१ गोद २० 


6 क 4१६ 
-पिटमेय पदाथ ४२६१९ ` सौढो ` २४१. एवं जल. ४३ % रहता है । सूखे कन्द से ८११ राख ' - 


` मिहे भिस ंच्शियम मेद ( 0919०४५ ५०१९) रहता है । 

-शुणे जर भयोरा- कारो असी सनेन, मूम्रजनन, वश्व तथा ङु इष्य है ! मूत्रमागं प्र 
इसकी पिदोष करिया होती है । भर, कामला, श्वास, अतिसार तथा शूल मे स्सका उपयोग किया. 
जाता है । धानणकोर्‌ की तरफ दूष के सां धको पद बनाकर सोजाकं, मूलङृच्टर तथा भश्याततैवः 


मँ बहुत प्रयोग करते है । रोगयुक्तत्स्था मे श्सका ; सेवन किया नाता है । भनेक षृष्य पाको मे - 
श्सका पयोग किया गयां है । जङ्गटौ लोग चोट तया भस्थिमङग पर इतका बाय प्रयोग करते है ; - ` 


मात्रो-बन्द ‰-३ तो०। 


9 


= दुः ४ 


गुद्च्यादिवगेः ३६१ 


९४ सफेद मूरूली (९) 
सं०-रवेत युश्षरी, युस्तली । हि०-सफेद सुखली, सैरूव , म०-सफेद ससली, पाटली 


ससी । शु०-घोी मुसली । ता०-तन्निरविद्गं । ते०-सछछोगडडा । मरु०-देडेनेखी । अ, फा०~ ˆ 


का ङ्ञे हिन्दी । रे०-457008४5 ०व5८९114९15 1९०२४, ( एस्पेरेगस्‌ पदस्कैनडन्स्‌ राकस ) । 
एण, [11०८९५९ ( लिङकिपसी ) 1 


यष्ट पश्चिम हिमाल्य, पज्ञाव, युजरात, रतलाम, बम्बर, . रुदेरलण्ड, अवध तथा मध्य भारत 
भें पाया जाता है । उत्तम सफेद युसली रतराम से मती है । । 

इसका ्ुप-स्वावरम्बी तथा कटिदार होता है। शाखार्दै-ल्यकी इर, आरोदणशीज, धूसर 
वणं कौ नालीदार ओर कोणयुक्त दोत है । प्रपान कांड-ढम्बा, ऊँचा, मोटा, गोरू भौर चिकना 
ह्येता है। काटे-जाये ते पौन श्च र्वे, सीषे भौर मोटे दते है । पत्रामास काण्ड-माधेतेदो 
श्र रम्बे, केशाकार, गोल ६-२० की संख्या मे एक साथ गुच्छ र्वे है । - 

मूढस्तम्भ से श्वेत, कन्दश्च तथा कम्बगोक मूलो का गु्छा निकला रईता है। छ 
निकालकर सुखां हृदं सफेद, घरीदार, २-२१ श्न कम्बो, सूजा के इतनी मोदी, $ एडी 
इदे, कदी तथा भासानी से. टूटने वारी, जदं बाजार मे मिलती है} अधिक से अधिक यष 
च्छ मोटी रहती दै। धसका स्वाद रवाबदार किन्तु अच्छा रहता दै । प्ते पानी भे खार्नेते 
यह शूलकर शतावरी जेप दिखा देती है ¦ 

रासायनिक सङ्कटन~- शतके चङ में धकनदीर माग ७५३%, जर ६% तथा सीटी १२९४; 
रहती है! जलविकेय माग भ मांसर पदां रहता है ससम पिष्ट विण्डुर नदं रहता । सूती 
इदं जड मे २३% राख र्ती है । 

शण खौर रयोग~-यद शीत; एषु, सनेन एवं उत्तम बस्य दै 1 


इसमे स्टाच॑ न ने के कारण तको मधुमेह मे दिया जा सकता दै \. सभौ प्रकार केः 


दौवैस्व मे १ तोल्म चूं ९ तोषा चीनी माकर दूष के साथ देते है । नयुंसकता, शके, 
प्रदर, भक्तिसार तथा प्रवाहिका मे इते देते रै । 
मात्रा~-चूणं $ से ९ तोला। 
, ९५ सफेद मखली (२) 


हि०-सपेद मूर्ती, गेरेग अहा । ` ठे०- (1००0 कभकातवन्छणः वद्ध 


( क्लोरोफाश्म्‌ एरण्डिनेक्ियम्‌ बेकर ) । 29, 111१८९०९ ( छिङिषसी 21॥ 

`यं श्त देश के करै प्रान्तो मे भायः बरसात के दिनो म देखने मे भाती है, श्सका क्प हेता 
हे! पर्त २५.०८ २.५ बढ़े तथा भरासवव होते है । पुष्पध्वञ पके, ५-१५१य् खम्बा शोर 
पुष्प दवेत होति शै ¡ पुर्यो की भाजी. बनाकर खाई वाती है । सकी जड़ के पास क्ब सूत्ाक्नारः 


, - जद के च्छे निकषे हैः । जिनके भय पर मोट, बेरनाकार, २-२.५८१५ ५६ श्व बडेकन्द्‌ . 


होते शैजो भीतर से भूरे सफेद रङगके ते दै । श्सकी. अन्यदो जातिया 0. 1५४० ` छ, 
( क्छ; -देक्सम्‌ ) एवं 0, ४णए९ःण्डपय एतथ ( कलो. य्थुबरोजभ्‌ ) मी पारे जाती है। 

श्न कन्वो को दुछ-कोग सफेद सुसकी मानते दै ` तथा पेदे जिस.. सफेद सी का ज्॑न 
किया जा चुका है उते शतावरी मेद मानते दैः । इसको मो उपयोग सेद  युषरी के समान 
४५ किया जातारे। । -. 


३६द्‌ , , भवप्राशनिषण्टुः 


-अथ शतावरी महाशतावरी च । तयोनामानि 
तयास्तदङ्करस्य च गुणां ह 

शतावरी बहुसुता सीररिन्दमवरी दरी । नारायणी शतपदी शतवीर्यां च पीवरी ॥ १८४ ४. 
महाशतावरी चान्या ्षतमृस्यु्वंकण्टिका । सहस्रवी यां हेतुश्च छभ्यपरोक्त महोदरी ॥१८ 

शतावरी गुरूः शीता तिच्छा स्वाद्धी रसायनी । 

मे्राऽ्चि्षटिदा स्निग्ा नेत्या गुटमातिसारजिद्‌ ४ १८६ # 

श्क्रस्तन्यकरी वत्या वातपित्ताखशोथजित्‌ । 

महाज्ञतावरी मेध्या हया दृष्या रसायनी ॥ १८०७ ॥ - 
शीतवीयां निहन्स्यचो ग्रहणी नय नामयान्‌ 1 तदङ्करखिदोषष्नो उ्धुर्शःयापहा ४ १८८ ॥ - - 


ष्टोयो तावर" तथा धरद़ी शतावर के नाम॒ जौर गुण तथा उन दोना के अङ्कर के क्रमसः , 


यण-- शतावरी, बहुसुता, मोरः, इन्दीवरी, वरी, नारायणो, शतपदी, इतवौयां जौर पीवरी यं सब 
नाम छोय शत्यवरः के है) वदी दइतावरः के नाम-मदश्चतावरी, शतमूली, उर्न॑कण्टिका, 
सदक्तवीर्या, हेतुः, छष्यभोकता भौर महोदरो ये संब है । छोटी रतावर-मणुर तथा तिक्त रसयुक्तः 
गुर, शीतवी्, रसायन, मेषा ( धारणा श्चक्ति ) कारक, जठराद्निवरधक, पु्टिदायक, स्निग्ध, नेर्रोके 
च्वि .दितकर, क्रवर्क; स्तनो मे दूध बदाने बारी, बरकरारक एवम्‌ युम, भवितार, बात, 


.पित्तरक्त त्थाशोप को दूर करने वाली होती दै।. बडी शतावर~मेधा तथा हृदय केल्यि, 


तकर, ष्य, रसायन, शीतवीयं, एवम्‌ अके, अही तथा नेवरोग को दूर करने वारी दोती है। 
श्न दोनों के जङ्कर-रुषच एवम्‌ श्रिदोष, अदर तथा क्षय के नाशक होते है ॥ १८४-१८८॥ 


। ` ९द शतावर । 

० -सतावर, सतावरि, सतमूषटी, इतावर, सरनोश । बं०-दतमूली । स०-दतावरो । गु०- 
इतावरी । ता०्-पणियनाङ्ग + ऊे०-49वाव ४5 70000010505 ऋध, ` ( पसस्वरेगस्‌ 
रेक्िमोसस्‌ विल्ड. ) ए. 1.)11१८९०€ ( छिङ्िएसी ) । ४ 

, शतावर शस देश के प्रायः सव प्रान्तो मे उसन्न होतो है 1 उत्तरी भारत मे यद अधिकं दोती 
(3 1 शसक क्ुप-काटिदार, बहुव्षायु, मायेदणशीर तथा रता कौ तरद जनेक शाखा ते युक्त 
कैषा इभा रता दै । श्नालायें-त्रिकोण युक्त, धिकनी किन्तु रेखान्वित दोती दै 1 शमे वास्तविक 


पश्र के स्थानं प्र कटि दोते दै। कटि-दुठ छ टेदे तथा ‡-ई इच लम्बे दति दै । पत्रामासकाण्ड- 


पत्र की तरद दिखलाई देने. वाहे, काटो के कोणो में सूनाकार पले .द-१ शत ठम्बे तथा द्द्‌ 
प्राभास काण्ड के गुच्छे होति है । एुल-छोढे, सफेद रङ्ग॒के तथा सुगन्धित गुच्छ मे मति. हैः। 


फल-छोदे छो, गोरु तथा पकने एर लारुरंग कहो. जति दै, जिनमे. १-२ बीज रहते दै 1: 


मूलस्तम्भ ते कनदस्श दवेत लम्बगोक परन्तु दोनो. सिरो पर पतल मू ॐ गुच्छे निकरे रके दै 
जिनका चिकित्सा में -उ्यवहार किया जात्ता हे । | । ४ 
जाति--श्छकी एक वड़ी जाति दती है जिते सं-मदीश्रतावरी .थवं छे०-4. 50९19105४/8 
11. ( ए. सामेन्योसस्‌ किन. ) ` क्ते दै । यद दश्चि ये होती है । -श्सकी रुता -बदी दोती है: 
सा शते मुस्तम्भसे वत से कन्द निके रते है जो स्वाद्न दते दैः। इसकी यकः कण्ट 


महीन जत्ति "रजो कौण्टा; ले०~4;. 0ालण्पऽ एण्मे, & ००, ( ए० फिङिसिनस्‌ बु: श 
` ईम.) जौनसारमे ९ हजार फीट की ऊँचा तक पाश जती है। यह स्वावलम्बी दोती.दै।: 


शुङ्च्यादिवगेः थ 


इसमे फटि नही होते प्वं परजाभासकाण्ड विष्टे शेते है ¦ सफेद यसली ( १), शता 


; नातिकी दहै) 


` रासायनिक संगठन--दोनो शरतावरो के ताजे कर्यो मे जल म घुने बाला पदाय॑ ५२ 
९, सीटी २२६१ तथा नल ९% रदता है { जर मे धुकनक्षीकं माग म.७१% शकरा होती है1 
शयुभ्ककन्द की राख ४% निकरती है ॥ । 

गुण ओर प्रयोग--शतावरी मधुर, शीत, गुरु, स्न्न, स्तन्यजनन, मूत्रजनन, श्ुक्रलनन 
बल्य, वृष्य, वयःस्थापन, चद्चुष्य, जभभिव्धैक, मरपसम्रा्कं यवं निदोषघ् है । 

इसका उपयोग अन्य ओषा के साथ नपुंतकता, शुक्रमेष्ट, श्ुक्रतारल्य, नेत्ररोग, भक्तिसार? 
अहणी, मूष्ङ्च्छर, रक्तपित्त तथा अपस्मार में किया जाता है । बह्रृद्धि के छ्यि दुर्य एवं सकरा 
के साथ इसकी पेया बनाकर देते दै! इसके भङ्करो की तरकार करुपचन मं देते दै । सते सिख 
तेलो का ब्च प्रयोग श्चिरोरोग, चम॑रोम, वातम्यापि तथा दौवैसय मे करते है । 

मान्रा-र तोला दुग्ध के साथ) 


अथाश्वमन्धा । तस्या नामयुणानाह 
गन्धान्ता खाजिनामादिरशवगन्धा हयाह्वया । वराहकणीं वरदा बरदा ऊुष्टगन्धिनी + १८९॥ 


: -जश्वगन्धाऽतनिरर्रेष्मशित्रशोथक्तयापहा । बस्या रसायनी तिक्ता कषायोष्णाऽतिशक्ररा ॥ 


“मसगन्ध' के नाम भौर युण-- सश्वगन्धा, हयाहया ८ हय के पर्यायवाचकं समस्त शब्द श्सके 
योतक है ), वरादकणी, वरदा, बलदा, कुष्ठगन्धिनी भौर वाजी ( घोडा ) के जितने पर्यायवाचके । 
शब्द हैवे मादि मे लगाकर अन्त में गन्ध शब्द रूगाने से जितने राष्द ह, उन सीं को इसका 


,. प्रयायवाची शब्द समना चाहिये, जैते ~ वाजिगन्धा, हयगन्धा इत्यादि । 


असगन्ध--तिक्त तथा कषाय रसयुक्त, उष्णतीयं, बङकारक अव्यन्त श्ुकरव्धैक, रसायन एवं 
वात, कफ, धिवर ( मेत कुष्ट }, शोथ भौर क्षय को दूर करने वाखा होता दै ॥ १८९-१९० ॥ 


९७ असगन्ध 

हि०~असगन्ध, अश्वगन्धा, नायोरी असगन्ध । बरं०-अधगन्धा, भत्तकन्द, टोरयंन 1 शुण् 
भासन्ध ! संथा०-षोड़ा इन, पोड़ाभाकुन । क०-गरवेरु। ते०-पै्ेरगद्डु, पि्टी आ, भश्वगन्धी । 
ता०्~चुवदिगं । फाण्~वेहमनवसीं । अंँ०्-प्णणलः वाणा ( विटरचेरी ).॥ केन्य 
ऽणि पवा ( वियेनिभा सोभ्ीफेरा ) । 479. 8019080९8€ ( सोलेनेसी ) । 

असगन्ध शस देच के अनेक भागो के कुछ गरम भौर साधारण प्रान्तो मेँ विशेषकर पश्चिम के 
श॒ष्क प्रदे मे अधिक होती है। भारत क अतिरिक्त यह लङ्का, अफगानिस्ताभ, बद्चिस्तान, 
सिध, भूमध्यस्तागसेय प्रदेश, उत्तमा्चाजन्तरीष, जादि देशो म पारे जाती दै! मालवा 
मे इसको खेती को जाती है इतका छुप-भंय के ्ुप के समान सपन ष्टो रै1 
इसकी ऊंचाई--२-४ फीट कौ होती है ¦ शाखायें-रेदी-मेदी तारकाकार रोर्मो ते युक्त ्ोती 
है । पत्त-अखंड, ंटवाकार, लगमग कुण्ठिता, सररषार से युक्त २-४ इच म्बे १-२ दब 
चौड, सूक्ष्म तारकाकार रोमां से युक्त, फलकमूर करमश्चः संजगचित एवं ‡-& श ततर कम्ने पणेन 
से युक्त ते टै । पुष्प-्रायः ५ एक साथ घचृडाकार . य॒च्छों मे, छोटे, . दरित्ताम या पताम पत्रः 
कोणो मै निकर्ते ह । फल्‌ -पत्रदण्ड के प्राप्त र श्व ्डेफर र्गते मौर वे प्रवृद्ध बाह्यकोश्च 
के परतरे छिलके के प्रदे मे रहते है ¦ उनका भकार मटर.के . समान होता है मौर. पकर-प्टःवे 


३७४... मावप्रकारानिषण्टुः 


खाल हो जतत है । फलो ते दूष जम नाता द । बीज-बनमण्या के बीन के समान छदे छोर 
धिपे बौज दते दै । श्तका छप २-४ वषं ॐ राद नष्ट द्यो जाता है। ४ 
सकी जढ़ १-१३ फीट रम्ब, १-२३ इञ मोरी, मूली जीं तरदं शंकाकार, मजनूत; चिकनौ, 
बद्र से दरक भूरे रङ्ग की तथा जन्दरं ते श्वेत दोती है !: भू का मन छोय तथा. स्याचं खुक्तं 
दोता दै । तानी नडे थशके मूत्र सषटश्च गन्य आतो हे जिते शते ज्वयन्धा कष्टा. जाता है 
इश्तकां स्वादं कड्वा तथा तीक्ष्ण ह्येता है । ५ 1 
नोट--अकतगन्ध दो प्रकार कौ होती है । पक नित्रा उपर वंन किया गया ह तथा दूत्य 
नागौरी असगन्य के नाम ते भजार मे बिकने वाली । इन दोनों क जद भिन्न दिखलारे देने के 
कारण देता अनुमान था कि नगौरी मसगन्व ` यद उपदुक्त भसगंथ कां कों ङषिंजन्य प्रिवतित 
स्प्यो किन्त नरं खोज ते य सिद्धं किया गयाः है कि नागौरी ` जसगंष. कौ स्वतन्त्र जाति 
(७९०९७) दौ होती है जिसका नया नामकरण वियेनिया अदवगंषा (पणावः 99०४१४०8) 
कियागयाहै। 
वाजीकर, भस्य तथा चश्ण युण के ल्थि खाने के काम म वाजारी असगन्ध ( नागौरी ) छेना 
चाये तथा वातश्च गुणकेष्ि अपस्मारादि व्याधिं मे,;.रेपादि बाह्य मर्यो मेँ तथा तैगादि मेँ 
अप्त गसगन्ध कै मूर ठेने चाहिये । ध्सका दुग्ध मे स्वेदन करके शोधन.कर केना चादिये 1 
भसगन्ध क प्चगं तथां विशेषकर जद को चिकित्सा में उपयोगं किया जाता दै । 
 राघायनिक संगन--्सो नड मे उदनशीर तट, रवेदार ` विथेनियाह ` ( एप्र्णणे 
098 8९ 0 ) नामक पदाय, दैन्यान्‌ ( प९५४१०००६४०२८ )} काष्योस्टेरोल तथा 
तैक भे पदां होते है । इनके अतिरिक्त श्त ३ भित्र क्ाराम ( ८1.142 > होते, है नमे 
से सोभ्निफेरिन्‌ { इ०्यणाम५ ©) ६16 22) रवेदार होताहै। ` 
शण जौर मयोग--नागौरी ( बारी ) असगन्ध रण, मदुर, दोय; बस्य, रसायन, 
इष्य पठं शोयकर है । क्य; बालो, उसण्डी, वाथय भादि भे शसक ३-२ तो० चे 
को धोड़े धतं मे गरम कर दूष ` एवं रोका ` मिलाकर देते है { यष्ट उत्तम पौष्टिक है 1 बर्वोके 
स्थि य बहत हौ भच्छा है । शसते बध्नों कां सूखना ` बन्द ो जाता है! स्वयो के कटिश्च 
पत्रं वेत प्रदर मे शसते छाम होता है, 
भङ्गरी अखगन्ध --भवप्तादक; . स्वापजनक्र एवं मूत्नजनक है'। इसका ` अवसादक प्रसाकं 
वावरनाडिर्यो पर शेता दै न कि.हृरयपर । अस्प माथ म धतूरे जैसा मद. श्सते उत्त दोता.है 
तथा कामोततेजना-होती. ह । , श ६ 
: ५ कद, अन्धि,. शोय तया. फोडे, भादि. प्र, स्स केप से खम होता है।,-त्िल्भो मेः. इसका 
` उपयोग ९९५ जात, शसते सिड तैख दौवंसव तमरा वातन्याधि मे मालिश के. पवो मे भाता ह । 
सके बीज स्वापरननन्‌ भवं मूत्रजनन ह । भषिक्‌, मात्रा मे विषैले. दोतते । .भामवात मे 


इसके दि गोपतेः; १ ६ 
{मान्ना~-नागोरी सतगसःचूणं 2-६.माशचा।.;, - 


` `अथ पराठा ( पादी ).। वस्या नामानि गुर्णौशराहः 


पाटाऽम्बष्ाऽमबठकी च प्राचीना पापचेलिका । दका्ठीरा रसा भता पाठिका 


 . _ पोष्णो कटुकां तीश्णा वातश्छेन्मदरी रघुः । 1. 
इन्त दलभ्बरणव्वक्ातीसारहतुजः । दादक्ड्रविषशवसहृमिगुरमगर्णान्‌ ॥ ३९३ ॥ ८ 


६ टै फ 


रतिक॥ 


शुद्धच्यादिबगः ३६५ 


गाढः के नाम तथा गुण--पाठा, अम्बष्ठा, जम्बष्ठकरी, प्राचीना, पापचेकिका, ` एकाष्ठीठा, 
रस्ता, पाटिका घौर वरतिक्तिका ये सजे नाप "पाट" के दैः । पाठ--उष्णवी्ं, कटडरसयुक्त तीक्ष्ण, 
खघु, बात-कफनाशक एतं शूल, ज्वर, वमन, कु, गतीसार, हृद्रोण, दाह, कण्ड्‌ ( खुजली ), 
विष, श्वास, क्रिमि, रारम, उदररोग बौर त्रेण को दूर करने वाही होती है ॥ १९१-१९२ ॥ 

भराचीर्नोनेपाठाकेदोमेद मानद; पक ल्घु पाठा तथा दूरी राजपाठा ( वद्ीपाठा) 
श्नमे से र्षु पाठ यड सिरसेमेलोत्‌ प्रिर ( 86०५61०5 -एणालप० ) है । राजपाठा या प्राग 
शोके स्थान प्रश्ी वगं को अन्य वनस्पतयो कामौ उपयोग विभिन्न स्थानौ में किया जता है । 
साइकिङिभा पेष्टेया ( 0०९» 16४५५५ ) एवं साइङ्रिरमा वर्भेनौ (न, एष्णणयणपा १ 


यद् केवर भासाम एटं खाया पकस पूर्वको तरफ तथा दश्चिण मै पश्चिमी, पूव षार ष्ठं, 


ककण में पाईं जाती है तया दक्षिणम श्दीं का अधिक प्रयोग छोटी दवं बी पाठोके.नामसे 
किथा जाता है यद्यपि क्षि पेरेरा भी वरहो पाई जाती दै । उत्तरी मारत मेँ यह ( सा्मिकभा ) नर 
प्राह जाती, किन्तु स्टिफेनिभा दनेण्डिफोलिमा ( धिप्टुछण एलपाण्छतमा$ ) नामक बडी जाति 
पाई जाती है, जिते राजपाठा कहु सक्ते है । धमार की तरफ भआकनादि नाम से सका अधिक 
उपयोग किया जात्ता है । गुजरात तथा काठियावाड मँ इसी वगं की परातारगरुडी का उपयोग पा 
के स्थान प्रर करते हँ जो उचित नदीं है। कदी वग॑ कौ तथा स्नरूप-युणादि में साम्य दने के 
कारण प्ाठ़ानाम ते श्नका उपयोग भिन्न भिन्न स्थानों मे किया जाता ₹। 


९८ पारा 


सं०-रुघुपटा, पीदुफला, अविद्धकणी । हि०-पराठा, पाठ, पाठ, पाठी, पाटी, पुरश्न पादी । 


बं०~भाकनादि, निमुक, पएकलेजा । म०-प्ाढ्‌ वेल । गु०-वेणीवेरू, करेटिययं । क०-प्डवलि । 
ताण्-अप्पान्च, पो्चतूतै । गोवा०-पारवेल । ते०~पाटा, विरुबोद्धि । के०-1554९105 
छ थ7० 74000. ( सिम्बल परेरा लिन. ) । अं०-ए ९९ 1९५ ( वेर्वेद रीफ ).। ,.ए४४, 
2060506० ९०९९९ ( मेनिस्पर्मेसी ) । ् 

यह शस दश्च के सभी उष्ण एवं साधारण मार्गो मँ सथ, पंजाब, शिमरा, देदरादून तथा 
दक्षिणमेंर्कोकणसे रका तक पाई जाती है । एशियः, पू भङ्रिका तथा अमेरिका के उष्ण प्रदेशो 
ममोष्ोतीरै। 

यह ुता-खुली हृद पथरीली जगहों मे प्रायः छोटे वृक्षो भौर क्ञाठियो पर फैल इद पाई 


: 'जाती है । छ्ाखा-पतखी, सीधी एवं कंचित्‌ रोमयुक्त होती हैः ! पत्र-टवाकार यां फमी-कमी 


शृतताशार-वृक्ाकार हृदयाङ्ृति, एकतिर, १-४ शत वड़े, नोकरदित एवं किव सुले रते है 
प्रणंनारू प्रायः एष्ठ भाग से जुड़ा इवा तथा पृष्ठ के बरावर या अविक ख्वां होता है । पुष्प 


` -षकिग, छोटे, उवेताम, किंचिच्‌ परीत वणं के वां काल म अति है । नर्म॑जरो लवौ, अनेक पुष्पो 


ते शुक्त शदुरोमश्च तथा पतरकोणो से निकली रती है । फरु-रक्त या नारेम यणं ॐ, कुछ गोराकार; 
४ सि. भि, बडे एवं रोमा रते है । बीज-सुडे हवे शेते हैः । 

श्सके मूर का उपयोग चिकित्सा मृ करिया .जाता है ¦ शका सूखी इई न के ख्व मोक, 
अण्डाकार या दे हये इकडे, कमी कमी ङंबाहं मे टे इये भिर्ते है", ये न्यास $ तेश्च 
तक मोटे एवं ४श्छ पतं ठेकर ४ फीट तक लंग दोतते! बा्रते थे भूर बादाम संयकेतथा 
सारं मे दरीदार हतत है । श्न छरियो पर अनुप्रस्थ -चक्राकार कछ मार रहते है। भन्दर से 


` बे काष्ठमय, पताम -भूरे संय ॐ एनं सुषिर क्षेतत है तथा इनमे स्पष्ट किन्तु प्रायः भपूणं चक्राकार ` 


१६६ . मावप्रकाशनिषण्डुः 


रेखा तथा मज्जक्‌ किरणे ( ववण माऽ) दिखलार देती हे । इनका -स्वाद. भ्रारम्मर ते 
कछ मधुरः एवं सुगन्धित तया वाद मेँ अत्यन्त कडकाः होता-हे । 
राखायनिक संगठन --श्सकी जड म: ०७२१८. क्षाराम . पाये. जाते ई जिसमे देषोराश्न 


( २6०९००७) मौ रदता है 1. सख मात्राः पक रवेदार उयमिदधोन ( ९४००१७।४१० ); नामकः - 


पदाथः एवं एक राल पाई जातीः है । 


यण एं रयोग-पामूल, उष्ण, तिक्त, याही, . स्तन्यशोषक,.उ्वरर, बल्य: बरितिश्योषकः 
एवं मू्जनक है । भस्प मातरा मँ. शसते मूख बदुती ह, : त्त का. पाचन होताः है ; तथाः मनिःकीः 


रेष्मकला को वर मिलता दै ।. भधिक मात्रा से पाखाना : साफ -होता है 1: संपृ क्षारामः ' 


कां भनैच्छिके मासपेश्ची पर जवस्तादक परमाव पड़ता है । 

... इसका .उप्योग कुपचन, अत्निसारः; उवर, मूत्रविकार, सफ, कास, आतंव-विक्रार एवं अस मेँ 
किया जाता है । परेरारूट ( १०.८९९ २००४ ) जो भि कोण्डोडेण्डोन रोमेण्टोजम्‌ (९००९१०५६. 
00700 0य९णण5पय एत & 2५9. ) को जड़ है उसके स्थान परर ` श्तका उपयोग क्षिया 
जाता दै ।मूत्रमागे की रेष त्वचा पर शका शासक संग्राही एवं बल्दायक प्रमाव पडतो है 1 
यष्ट वस्ति के.च्यि उत्तम प्रतिदूषक ( ^."४5९५ं० } है । 

(१) मूततस्थान के विकारो म श्सक्री जड़ का फार दिया जाता है। वस्तिशोध, अमय, 
मूत्रकृच्छ्र, सान्द्रम्‌, रक्तमूश्र तथा अन्य विको मे इसते भच्छा लाम षशहोतारै। श्न विकार्यो 


. इते अधिक्‌ मात्रा मेँ देते हैः । इसके साय सुरेठी तथा गुडूची का प्रयोग अधिक उपयोगी है । 


(८२) कुपचनः; उदरशुक, शतिक्षार, रक्तातिसार एवं . उतररातीसारः. आदि विकारो मेः श्सको 


अन्य सुगन्धि दर्यो के साथ देते है। 


मात्रा चण से र माहशा। 
“प्रतिनिधिः ~. ५.1 ॥ 

(१) से०~उद्व्रय वथाण्वावाग2 ( एव, ): व,  ( स्िपेनिभा हनेण्डि 
फोकिमा+ वार } संश्-सजपढा । ख९-भाकनादि, नेसुक \ 

यष्टम देखने मे पाठा क समानः ता होती है किन्तु. दोर्नोः कीः पुष्पमंजरिओं:मे : अन्तर 
होता दै। पाठा म बा्कोश के दरू ४ (पुष्प) गौर २ ( खी-पुष्प ) एनं भाभ्यंतर दल. 
४ संयुक्त (पु-पष्य ) ओरः९ (खपुष्प) होते .दै 1: श्समे वाठ कोशः के दछ.६-१०.व्‌. याभ्यतर 
दशर ५ःदोतेःदैः। इसमेः-पाठाः की भपेक्ा.पतते बडे. (-२-५८० २३-४८.) भौर, शिराजाल कम 
सपनहोताः दैः।, श्सके.फर बड़े एवं, बीजःयुडकर करीष. करीव गोल होःजाति दैः 1; : 

इसमे कछ सेपोनिन्‌ (8 भण्णः०.) दति दै:। : श्सस्ीः; जड़. काः.भीः उपयोग; पाठा-की. तरह 
अतित्ारः.कुपचन्ःतथाः.मृत्रविकार्ो : मैः किया : जाता: है1:. इसका ; सच मक ः;के लिये -अत्यन्त 
विषेःदोता है त 

( २) ऊे०-०० ९414 त. दथ: ( सास्ति 
म °~एडक, पाडवलः। अभ्~काशःपर)। £ 5 

यष्टःलता मासान तथाः लृक्निया से पूं की तरफ.एवं, दक्षिण मै कोकण, 
तथाः सिलोन त. जातीःहै 


श्सकी दाखार्पु-धारीदारः एवे वषपर रोमशः दोती दैः}; पतते-पतठे, रोम, ३-६/८०९२.-४८ 


्टेटाः) \ सं०्~राजपाठा मेद 3 


येरान, महाबर्वर 


` ` अदे एवं १-२.६.८ उवे -पणेशृन्तःसे युक्तःरदतेः है 1; पणंडन्त पा-क - तर्‌ शोः फलक ते ¶४-कीःमोर - 
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दिवौ \ 
गुहच्यादिवगः १६७ 


जडा र्ता है । पुष्प~बहृत छोटे, हरे रंग के एतं फर वृकाकार तथा रोमश्च रदे है । शती नना 
एक भीर भेद सा. वर्मेनी ( 0. एषमणकणण 2016४5, ) मी पाया जाता है । 


ल्घु पाठा { ि.परेरा) मे ब्चकोश्च के दल भापस मे भके नही रते किन्तु इसमे 


मिले इवे तथा संख्या मै ४-८ होते दै । 

दक्षिणम पाठा नान से श्सका वहत उपयोग किया जाता दै । सके पंवागि का उपयोगं 
होता ३ । 

गुण जौर प्रयोग--यद्ट कड्वी, वातषटर, स्वेदजनक एनं मूत्रजनक है । छोट बरवो के उदर 
श्ट, ओव, अतिसार एवं अशे मँ श्सकी जढ पीस कर देते है । श्सके साथ अतस एवं करन 
देते है । प्तक छपचन मै सका स्वरस सोंठ के साथ देते है । प्रह मे मदे क साथ जद देते है ¦ 

मात्रा- मूर चे $ से ९ माज्ञा। 


अथ वेदा जित्‌. ( निसोत श्वेत ) । तस्या नामगुणानाह 

शवेताच्रित्‌त्रिभण्डी स्यात्‌ त्रिदृतवात्रिषुटाऽपिं च। सर्वाभिः सरला निशोन्ना रेचनीति च॥ 
शेता त्रिवृदेश्वनी स्यारस्वादुहष्णा समीरहत्‌ 1 सूष्ता पित्तञ्वरशट प्मपिततशोथोदरापहा॥१९४॥ 

सपद निसोत के नाम तथा युण--शे्ा त्रिष्व › त्निमण्डी, निवता, त्रिपुटा, सवानुभूति, 
सरला, निञोक्रा शर्‌ रेचनी ये सद नाम सफेद निसोत्त के दं । 

सफेद्‌ निसोत-रंचक, स्वादु, उष्णवीयै, रूफ, वातनाशक एवं पि्तञ्वर, फ, पि, सो 
भौर उदररोग को दूर करने वारी होती दै ॥ १९२-१९४ ॥ 

९९ निसोत 

्ि०-निसोत, निञोथ, पिततो । वं०-तेऽद़ी, तिऽरी, दूकलमी । म०्-निशोत्तर, तड, 
फुयकरो, शेतवड । क०-तिगडे । ते०-तेछ, तेगड़ । ता०-िवदै, विवद ।. गु०्-नसोतर । 
अण्-तुवुंद । अं०-ए्णाए्) ८००४ ( टरपेथ रूट };. 17080 २०19} . ( शण्डियन ज्ाङप्‌ } । 
के०-0षएयनवात धल्ण, 570 2८4150 ( भोपिकतुंखिना द्पेथम्‌, चिश्वा मेन्सो 
8१०. 100110९ धयापा। २, 57. ` ( माश्पोमिभा टरपेथन्‌ ) । २४८४, तणणत्णरपा१० 
€€ ( कन्विरख्वयुकेसी ) ¦ 

निशचोत श्स केश के प्रायः सव प्रान्तो मे १००० फट कौ ऊंचाई तक पारं जाती रै ।. वीर 
मेँ कगार हरे मी भिरती है ! ठका, मलाया दीप एवं भोदटरिलिया में मी यई मधिकं दती ईै1 

यह रूता जाति की वनौषधि वारो मास पाड जाती है परन्तु वर्षाऋतु मेँ विस्तार ते फेखी 
पिक देखने मेँ भाती है । इसका काण्ड दीन षार वाखा होता दै श्सकतिये श्सको विवृता क्ते 
है । यह बहुत. लबा, भारोही तथा डा दभा रता है । पुराना होने प्र यद्‌ कुछ कड़ा, भूरे रङ्ग 
कात्था्दु रोमश्च दहो जाताहै। घाव ङु कछ दुग्सदृश होता दै! पत्ते नीचे के पत्ते 
चौदा्गे ल्यि इए श्ट्वाकार, दद्र, प्रायः २-४ श्त खमे, दै ते ३ चर तक चौढे शम्बराय तथा 
तीक्ष्णान होते है । ऊर के पतते प्रायः मायताकार, ऊुण्ठित सोमश भग्रयुक्त प्वं सदन्त ८ दन्त 

५-३ इच्च म्बे ) होते हैः । पुष्प -षंटिकाकार सफेद ' तथा २-२ शद्ध ऊम्बे होते दै । परागाशय 


, (५५५०७ ) ची ही भापस मः दंडः जति दै । फछ-दै-ड इवं बडे तथा मोक होते है \ 


फठत्वक्‌ का बास भाग्‌ नक्‌ फट जाता है ततो भीतरी पारदं परदारद जाता है जिसके न्दर दो 
गहर गौर ४१. कोठे पदं चिकने बीज होते दैः । 


भावभकाशनिषण्डुः 


इसकी ज्‌ कम्बौ, पती, मां क एवं बहुत खाखायुक्त होती हैः। बादर ते. भूर या-मरणाम 
पूर रक के ३२ श तकः मोटे तथा पक तरफ पे इ०.डकडे भिरते दै इस पर बादर ते गहरी 
भरिया होती है जिसे यद देने मे रस्सीः की तरद :दिखलाड देती है । सका मञ्च छार मे 
छोरा यवं काष्ट मँ रे्ेदार दयता है 1 श्म सागारण मन्ध यवं स्वाद मँ यह अदचिकर योती हैः! 


सायुवैद मै दो प्रकार कौ व्रिकृत का वणैनं कियागयादहै। एकं अरुण ( शेताम्‌) या दुसरी 
सयाम (काद) रह कौ । काली निशरोय अण्कि तीव्र होने के कारण मूच्छ, दा, भम आदि पदर 
करती है। अभिक दोष शने पर तथा शूरंकोध्वालो के लिए श्सका उपयोग किया, जा. सकता 
ह1 जच्छी भूमिम छत्र, गम्भीर) शृण तथा सर मूर को लेकर उसके भीतर का काष्ट भाग 
निकार दे ओर. बायै सचां को घुखाकर रख रँ ( च० ॐ० भ० ७) 1 बाजार मे क्समे काण्डके 
इकडे मी भिठे < है जिन विसेवक गुण कम रता है 1 वास्तव मेँ निसोतः की एक़दील्ता 
म.खवेत भौर कृष्णये मेद निक्ते दै ओर यद चिन्हार नामक लता 
दी अभिक संमाबना दै } के काण्ड है वास्तविक. निसोत कीं करीं विषारा 


ज्वर, रक्तपित्त, अर; विस, वातश्ञोफ, कामला एवं राजयक्ष्मा आदि मेँ शसक प्रयोग किया 
क ६ 
जातत है । -वात्तरोग, पिशचेषरतः घातयुक्त या सिन्त रहने प्र यह्‌ उपयोगी है । ज, उदर 
णवं यवम्‌ मेँ शसक योक का.उपयोग करते हे । - 
; साज्ा--इ-५ माश्च । 


अथ इयाम त्रिवृत्‌ ( कारी निसोत ) । तस्या नामानि युर्णााद 
„ ,  . तिदचुधामाऽद॑चनद् च पाटिन्दी च सुषेणिका 1... क 
; ;.मसूरविदका कार कैषिका कालमेषिका ॥ : : 
श्यामा तरिदृत्ततो हीनगुणा ती्रविरेचिनी 1..:; . : <: : 
मृष्डदाहमदननास्तिकण्ठोरकषणकारिणी ५ १९६.॥ :: ` 


= "कालीः -निसोत ॐ नामः: तथाः युग दयामाः; त्रिडवः > - म्चन्द्र;पािन्दी, ऽ खषेणिका; ` 


मपूरविदलाः काण, मैपिका जौर स्ाक्मेधिका थे संद कलो. निसोतःके नाम है|: कारी निसोत 


(ए = \ ३६६ 


सफेद निक्तो की अपेक्षा हीन गुणवाी तथां तीतर रेचक दती है पतं मूच्छ, दाह, मद 
जौर भ्रान्ति को उतपन्न करने वाही एवं कण्ठ का उक्षण करने वाटी देती है (पृष्ठ १९८ मी 
देखं ) ॥ १९५-१९६ ॥ 


अथ लघुदन्ती बृहदन्ती च ( एरण्डवत्पत्रविटपा ) 
तयोनौमानि युरणाँधाह 
उथुदन्ती विशचर्या च स्यादुदुम्बरपर््यपि । तभैरण्डफरा सीरा श्येनघण्टा घुणप्रिया ॥१९७॥ 
वाराहाङ्गी च कथिता निङर्मश्च मकूरकः । 
वरवन्ती शम्बरी चित्रा भव्यकपर्याखुपण्यंपि ॥ १९८ ॥ 
उपचित्रा श्रतश्रोणी न्य्रोधी च तथा दृषा । 
द॒न्तीदढयं सरं पाकं रसे च कटु दीपनम्‌ ध १९९ ॥ 
गुदाङ्कराश्मशरूराखलकण्डूकुष्टविदाहडव्‌ । तीचणोष्णं हन्ति पिस्ालकफकोथोंद्रक्रिमीन्‌ ॥ 
छोरी दन्ती तथा वद़ी.दन्ती के नाम गौर युग-रुषुदन्ती, विश्रवा, उदुम्बरपणी, द्रण्डफल, 
शौध्रा, श्येनषण्ट, घुणभ्रिया, वाराङ्की, निङुम्म जौर मकूल्क ये. सव नाम छोरी दन्ती के है । 
द्रवन्ती, शम्बरी, चिरा, प्रत्यतप्णी, भासुप्णी, उपचिता, श्ुतश्रोणी, न्यभोषी भौर वृषा यै 
व नाम बड़ी दन्ती के है, इसके पत्ते गौर शाखा दरण्ड (रेड्‌ ) की तषट होती षै । दोनों 


प्रकार की दन्ती --स्वाद तथा विपाक मै करस दुक्त, सरक, भग्निदीपक, तीक्ष्ण, .उम्णवीये एवं 


अश के मस्ते, पथरी, शू, र्तविकार, कण्डु ( खुजली ), कुष, दाद, पित्तरक्त, .कफ, शोथ, 
उदररोग ओर त्रिभि को नष्ट करने वाकी हती है ॥ १९७-२०० ॥ 

नोट--मावप्रकाश्चकार दन्ती के दो भद रुदन्ती एवं द्रवन्ती ( शहदन्ती ) किखते है । इनमे 
कघुदन्ती यद असिद्ध है जिते ठे° मेँ वैकिभोस्पर्मस्‌ मोन्िनम्‌ कष्टते है । द्रवन्ती के सम्बन्ध भे 
मतभेद है । ङुछ लोगों ने व्यक्ररण्ड ( जेद्रोफा कक॑स्‌ ) को द्रवन्ती माना हे । किन्त सकी जद मे 
रेचक युणन दने के कारण श्री यादवजो शतको स्वीकार नटीं करते। भावप्रकराश्चकार आमे 
श्ुद्रदन्तीफठं तु स्यान्मधुरं रसपाकयोः, एवं उसके जगे जयपालो दन्तिवीजं विख्यातं *"" "° * ॥ 
छिलते हँ । धुदन्ती के बीज जयपार नदीं है यह निशित रै किन्तु श्सका स्वतन्् वृक्ष होता हे 
जिते छे० मँ क्रोयन्‌ टिग्िभम्‌ कते दै । श्सङ्यि (जयपालो दन्तीकीजं निर्यातम्‌” मेँ . दन्ती का, 
अथै ` वृन्त ( द्रवन्ती ) किया जाय तो उपयुक्त दलोक का अथं ठीकं हो जतादै। यदि 
मवभ्रकाश्चकार को यी दन्ती ते लघुदन्ती का तात्पयं होता तो वक स्पष्ट लिखते वर्योकि पदे 
वद्‌ ुद्रदन्तीफलं तु स्वान्मघुर" "“" ˆ" ˆ“ › ठेसा द्ररन्तीफर के श्यि स्पश किस चुके है । उपर्युक्त 
विवेचन ते स्पष्ट दै कषि यदि द्रवन्ती ( ृष्टन्ती )" यह जयपार दृक्ष को मान क्ियाजाय. तो 
सव सन्देह दूर हो जातत है। श्री यादवजी कामी मत जयपार चरष्ठको द्रवन्तीं माननेकी 
तरफ है! कछ लोमा ने क्रोधन पोकिषण्ड्म्‌ ( 0010 ए०फ्यतेप्पय .) को द्रवन्ती -माना. दहै 
कितु वास्तव मेँ यद केवल दन्ती ( वल्ओस्पमैम्‌ भोन्देनम्‌ ) का पर्याय .हैनकरि कों जलग 
भेद ¦ चरक में दन्ती का एक तीया मेद नागदन्ती माया दै) इते श्री टो वा० ग देषां एवं 
# ठा० वखवन्त सिद जीने कोटम्‌ गन्लमँगिफोल्भा साना है जो सव॑सम्मत है। यदा पर, 
द्रवन्ती ( जयपाल दृक्ष ) एवं नागदन्ती कां अलग-अलग वणन करिया गया है। ञदरोफाक्रकंत्‌ 
(व्य्रैरण्ड ) का वणन पे पृष्ठ २०२ पर किया जा चुकाहे। 


१ (य मावप्रकाशनिषण्टुः 


१०० वन्ती 

हिण-दन्ती, छोरीदन्ती, ताम्बा । अग-दान्ती, रुदन्ती, दात्रा । व०-दन्ती, हान । ते०~ 
कोदाभामादम्‌ । ता०-नागदन्ती । गु°~दन्ती । फा०-दन्द, वेदजीर खताई 1 अ०-द्डुस्सला । 
े०-एगो छलना वमादवाप 16/47. ( वेङिजोसुपर्मम्‌ मोन्टिनर्‌ सुएल भार. )+ 
ए9७, ए०00०७००९०6 ( दुफोर्िरस्ती ) 1 ध 

छोदौ दन्ती प्रायः सन प्रान्तो मेँ पाई जाती! विशेषकर कारमौर से भूटान तकं तथा 
आसाम धौर खासिथा पदाद्‌ से चरगोवि तश एवं दक्षिणम  कोकण दूावनकोर तक जगलो मे 
उन्न होती र। अष्ट स्थानो मे प्रायः अन्व वृक्षा भादि कौ छयादारं जगहों म अधिक 
पारे जाती ४ै। । 

यद्‌ गु्म-जाति कौ वनत्यति र्ते क्रीट तक ऊंची होती शै) प्रायः जद्‌ते दी अधिक 


श्ाखादं निकरती है । पक्ते-परायः अशीर ` कौर मूर के माकर के रोते दै; श्प स्थि पको . 


उटुम्बरपणी केदते है । रम्बा चौडा मे इतका भाकार भिशर-भिन्न होता है । नोचे वाजे पतते ६ 
से १२ श्र ठम्वे, भजर के पर्ता के समान कटे किनारे वाके से५ भगो मे विभक्त तथा 
विश्िव्‌ नुकीले होते हे मौर ऊपर.वाढे पत्ते गूलर के पत्ता के आकार. वाङ २-३ श्र म्बे लोर 
मालाकार दते है । कूल-पकलिगी, शच्छाकार ध्रिताम रंग के दोते है । फर-पिचिव रोमश, 
१ खण्ड,का प्वं करीव ‡ श रम्बा होता है । .बीज-भूरे, बाय से युक्त तया परण्ड सेषोटे 
होते रै1 इसकी जढ्‌ पवं बीज भौषधि के काभ मे भति है । जद्-अङगली के बराबरं मोदी, सीधी 
सर कर्मा-कमी ददी हुं दरोती है । जड़ की छक भूरे रंग की खुरदरो वं काष्ट माग दवेत, 
पीताभ, अुलोयुम किन्तु क रहता है । यथपि जमारूगोदे को दन्तीकीज कते है तथापि जमाक- 
शोय उक्त दन्ती का बीज' नीं है! । 
संमरहबिधि - दन्ती तथा द्रन्ती के हाथी दत के सदश कठिन, स्थूरू प्व इयाम: तानन बणे 


क मूढ को छोदी पीपर के चूण एवं मधु काठेप करके कुशा के वीचमे रख कर मिद्ध काप ` 


करके पुटपाक करे । फिर पूप मे इला रँ । इ प्रकार अग्नि एवं भूप ते इका विकाश्ी छन 
नेष्टष्टो जाता है। (च क० म० १२) 

रासायनिक संगटठंम--श्सकी नद्‌ मे राठ एवं स्टाच॑ पाया जाता रै 1 

सुण जौर प्रयोग--दन्ती फी जद्, कटे, उष्ण, शोषष्त, उ्वरध्न, रेवन एवं कफपित्तनाशचक 
ह । श्सका उपयोग, उदर, जलोदर, शोय; कामला, यङ्दधिोर, ध्मान, रस्म, भ एवं ज्वरे 
किया जाता है श्सके बीन भत्यन्त तत्र रेवन होते.ह ! श्सके वीर्जो का तेक तिक्त, कड, 


कृषाय एवं अधोभाग दोषद्र दै तथा छृभि, क्ट, कफ, वात भौर दृष्योदर छो दूर्‌ करने वादय. 


एवं दुष्ट्णयोधक है 
(८१) जवर मे तक्र के साथ इसकी जद देने से यज्व की किया ठीक होकर द्लौचके द्वारा 
दूषित पित्त निकर जाता दै । ५ 
(२) जलोदर, इदयोदर, यज्दुदर, ृक्विङृतिजन्य उदर भादि भ. शसक अद्‌ का परिरेचनाथे 
अयोग करते है ! कामला मे भः विरेचन ॐ छि इसका उपयोग करते है 1 । 
(३ ) श्वास मे-श्सके परतो का उपयोग किया जात दै । 
८.४) खवा.कै विक्रारो मे श्क्षा उपथोग क्रिय! जातत है । 
(५) इतके बव एव्‌ तड जमारमोटे दी तरह्‌ ततर रेच दते है । 


जम 


गु्च्यादिवमः \ ४०१ 


प्रयोगबिधि --इसको सौफ़ आदि गन्धि पार्थो के साथक्राथयफे सपरं देना चाये, 
अधिक मात्रा य क्षोभक एवं मादक है जिसके निवारणके ल्यि मधुर-स्िग्ध पदार्थ, शरवत 
तथा दूध आदि का उपयोग करना चाद्िये। 

मान्नरा- १-३ माश; बौज ई-१र०। 


अथ छचुदन्तीफटम्‌ । तस्य गुणानाह 


श्रदन्तीफठं तु स्यान्मधुरं रसपाकयोः । शीतर सृष्टविण्मूत्रं गरशोथकफापहम्‌ ॥ २०१ # 
छोटी दन्तीके फरूका गुण--छरी दन्ती काफल-रस भौर पाक मेँ मधुर रप्तथुक्त, 
शीतवीयै, मल ओर मूत्र कौ निकालने वाला, विष, शोय तथा कफ का नान्चक ष्ोता ३॥ २०१॥ 


अथ जयपालः ( जमाङगोटा ) । तस्य नामानि गुणांधाह 


जयपाको ढन्तिनीजं विख्यातं तिन्तिडीफलम्‌ । जयपालो गुरः क्लिग्धो रेची पित्तकफापहः ॥ 

जमाकरूगोटा के नाम तथा युण--जयपाल, दन्तिषीज, तिन्तिडीफल ये स्तव जमाकगोय के 
विख्यात नाम है । जमाखूगोा - युर, लिग्ध, रेचक एवं पित्त-कफ का नादाक होता है ॥ २०२ ॥ 

नोट-यों दन्तिवीन का अथं वदीदन्ती { द्रवन्ती ) का बीज उचित मालूम पडता है क्योकि ` 
द्रदन्ती का बीज जयपाल नहीं है । 

०६ जमात्नगोरा ( द्रवन्तीभीज ) । 

हि०-जमाल्गोा । बं०, म०-जयपार । पण-नपोकरो । गु०-नेपालो । ता०-नेविम्‌ । 
ते०-नेपालवेसु । क०-नेषाट, जापाल्वौज । तुस्मे वेद्जीर, . तुरम बेदंनीरखताई । अ०- 
हइन्युस्सलातीन । फाण-तुस्मे वेदअजीर खतादं । अं०-07010५ भो) 5९९0 { क्रोशन्‌ भशि 
सीड )। ठे०-(70100 17007 (णा, ( करोटन्‌ दिग्किमम्‌ छिन. ) | एव, एप्ण्णः१- 
०९५८ ( दुफोविरसी ) । 

यश आसाम, देगा, बह्मा तथा समस्त मारत रमे पाया जाता है । इतका वृक्च-छोदा होता है 
भौर बह बारहो मास हरा-मरा रता दै । श्सकी शाखाय रोमयुक्त छोरी-छोरी होती है । पत्ते 
२-४ इच्च रूम्बे, चौड़ अण्डाकार, चिकने,. मोकोके, दन्तुर भौर ३-५ शिरारभों से युक्त हते है । 
फूरू-इरिनाम पीत रङ्ग कै मंजरी के रूपमेँ अतिदैः। फर-प्रायः १ शय लम्बे अण्डाकार भौर 
त्रिकोणधुक्त शोतते है । बीज-वरदामी रक्त के दते हैः जिन्द जयपार ( अमार्गोय ) कडा जाता है, 
इसवे; वोज श्यं बोज-तैर का चिजित्सा में उपयोग क्रिया जाता है, 

: दोधन--मायुद मेँ शधन करके हो जमाल्योटे का न्यवदार . किया जाता रै। नाले 
के चछिरके वेदो दर्लो के बीच के अंकुर ( जीभ) को निकाल, गोदुग्ध यै ३ घण्टे . तक स्वेदन 
करे । फिर शीतर होने प्र गरमजलतेषो, नीके रके पीत, मिष्टीके कोरे तवे पर विदा 
कर सुखा ठे 1 श्स प्रकार करने ते यह शुद्ध हो जाता है! 

रासायनिक संगटन--ईसके बीजं प शक स्थिर तैल. टिग्लिनिक्‌ जम्ल.( एषा कलते }, 
कोटनिक्‌ या कर्टनिलिक मम्ल ( (जका छत वृप्मपत॑लभो० प्प) एवं करोरन सेक 
( (५०६०४ भो] ) रहता है । क्रोटन तैल मे सख्य क्रिवाश्चौल त्स कोटोनोलिक अग्छ (दपणः ना८ ` 


। ` 26; ०) होता है जिसके मतिरिक्त दिगृहिक्‌ मम्ल या मैथिल कोटिक भम्ट { पः क्म 


२६ भान निर 


०२५. मावभ्रकाशनिषण्डुः 


ण अल्पो] लननमा० चमत) क्रोयेनाङ्‌ ( &१००० ) जिसमे रेचनधण नदी शोत किन्तु जो 


: स्वचा के स्थि भरकषोमक होता दै, कुछ उडनसीर तैक जिनके कारण श्समे गन्वं होती है एवं 


कुछ स्नहाम्क पाये जाति दै । 
गुण ओर भ्रयोग--यद्‌ कटु, उष्ण, विरेचन, दीपन, कफःवात््र, कृमि र्वं जलोदर नाशक 


:. ह। बादय भ्रयोग भ यद प्रक्षोमक ९वं मिस्फोटजनक है! यह अत्यन्त तत्र रेचन है । भधिक 


माना मै यह विषदै। शसकेतैलके णड वंद प्रयोग से पचौसो पः हति हैः तथां पेटर्मे 


जव्दौी कम करना रहता दै तब श्सका उपयोग करते दैः 1 

( १) मस्तिष्कयत रक्तल्रावजन्य अधीग आदि मे इसका प्रयोग करते है । इते जलीय अंश 
कम होकर रक्तस्ाव कम दता दै तथा मसितिष्कगत दबाव कम होता है! रोगो बेहोश हेतो 
पैर का णक बृंद मक्खन मे मिलाकर जीम पर लगा देँ । 

(२) इदयोदर म भी जलीय भश्च को कम करने के छ्यि सका प्रयोग करतेरै, किन्तु 
फभी-कमी इसके प्रयोग के बाद दस्त बन्द नीं होति । 

(३) भामवात, सन्धिश्ोथ, वातविकार्‌ तथा तिलाभ के रूपे श्सके तेर काव्य 
श्रयोग किया जाता है! 

िषग्रमाव--श्सक्ी अधिक माधा ते दाद, मरोड्‌, शल, रकतयुक्त दस्त, एवं दौवेश्यं आदि 
लक्षण होते है । शके निवारण के छ्य जल मे कत्था धिसकर या नीव का रस पिषबे। 

मान्ना--रीज ‡-३ रण» तैर ३-१ वंद मकखन के साथ । 

६०२ नागदन्ती 
नागदन्ती कटस्तिक्ता रूक्षा वातकफपदा । मेषाडद्धिषदयोषण्नी पाचनो शोथनाधिनी ॥ 
. गु्मयूोदरम्यापिषुष्टदोषनिङृन्तनी ॥ ( र[० नि ) 

सं०-इस्तिदन्ती ( च सू० ० १), नागदन्ती (च० बि ० ८ )1 ह° -दकूम, पतेर, 

युथ, सुक । म०्-घणसर । बं०-बरागाच्छ । ने०~गच ¦ ते०-युतन्‌ कुम । ॐे०-८7०1० 


" गणाहणि ५, 1०४, ( करोरन्‌ ओन्लगिफोकिमस्‌ + रक्त. ) । 9५०५. एप0० ००९७९ 


( शुफोबिंएसी ) 1 


यह प्रायः समस्त मारत मेँ विशेषकर दक्षिण कोकण, रुका, वंगा, विक्षर एवं बरमा मेँ होता . 


है श्सका बुक्त-षठोटे आकारका तथा दूरसे दैखनेपर आमकी तरह दिखा देता है। 
मूङुस्तम्भ-- सौधा एवं छल चिकनी तथा राख के रङ्ग कौ होती है। पत्ते-६-१२ श्च रम्बे, 


सवृन्त, चिमडे, एकान्तर तथा शाखार्मो पर समू हवद्व, दन्तुर, आगताकार या अण्डाकार त्था. ` 


चिकने होति ह । पुष्प-एकङिद्ग, दके दरे रङ्ग के, ५-२२ इद्ध कम्बो मंजरियो मे भते है 1फक- 
गो, मासिर, .*४५ श्व क्डे एवं ६ धारियों से युक्त धपे है । बीज-चिकने भौर भूरे रग के हेते 
है + मूके ठी इडं प्व कु चिपरी होती दै । श्सकी छाङ मोरी, खुरदरी, -भूरे रङग-की एवं अन्दर 


से पीखी पलं उस पर कुठ भूरे रङ्ग के धव्त्रे होते दैः । मूरुत्वक्‌ का स्वाद कपूर कौ तरद्‌ तीता .ष्वं 


सगन्धयुक्त होता है । इसकी मूरुलक्‌ , पुत्र थ्वं बीजं का चिकित्सा म उपयोग किया नाता दैः! 


गुण जौर परथोग ~ श्त मूत्वक्‌ सोयध्न, उ्वरभ्न, रेचक, शिरो विरेचङ पं विषनाशक द\- ध 
(१) तीतर शोधदुक्त आभ्यन्तर विकार { 4०८५९ 1पकष्यष्छणय्‌ त्णातप्008 } नैते ~ 


सयमोनिया, फुषुसावरणं शोथ, वंण्डडोथः; यक्त शोथ, फोडा, तथा मेकां भादि यवस्थार्मो मँ व 


गाद्धच्यादिवमैः ४०३ । 


नद्धो निगुण्डो तथा करञ्च के साथ देने से लाम दोता है! शनम इसका वाह्यकेप मी करते है । 
इसकी अधिक मात्रा से क्िवाय विरेवन के कोई अन्य तीव्र परिणाम नदीं होताः पलं विरेचनं 
से लाभदही रदताहै। 


(२) उवर म नवसादर के साथ इतका उपयोग करते है । इसते यजत की क्रिया ठीक दोकर्‌ 
पित्त की शुद्धि होती है पं दुषित पित्त शौच द्वारा निकल जेता है तथा यक्रतदाद कम होता `, 
है । यजत के योध -मे यह्‌ बहुत दौ उत्तम मौषध है । 


(३) सपनिष्े श्सकोश्सेर तोलाकौ मल्तामेदर्दो धण्टे परदेतेदै। कोकिणर्मे 
इसका बहुत प्रचार है । 


मात्रा -‰-३ तोला सगभ्धि दन्यो के साय । 


अथेन्द्रवारुणी महेनद्रवारुणी च । ( इन्द्रायण~बदी इन्द्रायण ) । 
तयोनामगुणानाह 


रेन्दरीन्दरवारुणी चिन्ना गवाक्ती च गवाद्नी । 
वारूणी च पराऽ्प्यु्ता सा विश्चाखा महाफला ॥ २०२ ॥ 


श्वेतपुष्पा गा च शगो्वाश्मंगादनी । गवादनीद्वयं तिक्तं पाके कडु सरं ख्षु धरण्भा` 


वीर्योष्णं कामरूपित्तकफष्टीहोद्रापभ्‌ ॥ २०५॥ 
श्वासकासापदं ङषटगुरममन्धित्रणप्रणुत्‌ । भमेहभूढगभामगण्डामयविषापृंहम्‌ ॥ २०६ ॥ 
शनद्रायण' तथा चड़ इनद्रायणः के नाम ओर युण -रेन्दी, श्द्रवारुणी, . चित्रा, गवाक्षो, .` 
गवादनौ मौर वारुणी ये सव नाम शनद्रायणः केह! दूसरी गो शडी श्रयण, है, उसके 


, नाम- विशाला, महाफला, धेतपुष्पा,, सृणाक्षी, ग्वार भर एरगादनी ये सक है ।  इन्द्रायण~ 
` बद इन्द्रायण ये दोरनो-स्वाद मेँ तिक्त रस ओर विपाक मे कड रपवुक्त, सारक, शभु, उष्ण- 


वीयं एवम्‌ कामर, पित्त, कफ, प्लीहा, उदररोग, श्वास, कास, कुष्ट, युकम, अन्वि, तरण, प्रभेद, 
मूढगर्म, भामदोष, गण्डरोग (गलगण्ड, गण्डमाला भादि) तथा षिष को दूर करने वाली होती दै ॥ 

नोट-उपरयक्त इन्द्रवारुणी एवं विश्चारा के भक्तिरिक्त इन्द्रवारुणी का एक अन्य मी भेद पाया 
नाताहै। ध.नि.नेमीरेभ्दच्छिदै। 


१०३ इन्द्रायण 

हि०-श्नारन, श्द्रायण, इन्दायन, इन्तरुन । वं०-राखालशा । म०-इनद्रावेण, कडुपदावनः, 
कड इन्द्रायण । मा०--तूरुणवेल, तूसतूवा, तृप्त । गु०-हनद्ररबरणा, शृनद्रावणा । कण-हमिक्के, 
हाबुमेक्के कायि । ते०~पतिपुच्छा, एटिपुच्चा. पुस्तकाय, पापर, एटि पुच्चकायि । ताण्~पेयक्कूमुधी, 
पेदिकारि । कोड, वेम्बी, धोरूम्बा, तुम्बा । फा०-खुर्चन फतद्रव, दिन्दवानदै तट्‌ । अ~ 
शक, अलकम । अं०-0णण०्णृण्ध" ( कोलोसिथ ) । छे०- (1४5. ८०0द5 उनण्वं 
(८ सिद्युरस्‌ कोलोसिन्‌यिस्‌ रेड ) 1 ए. (पण्णा १०४९ ( कुकु्विटेसी }॥ 

यं वद्धा, विहार, मध्यप्रदेश, पश्चिमोत्तर प्रदेश, मध्य सौर दक्षिण भारत तथा राजपृताना 
आदि अनेक भन्तों मे पां जातीः है रेतीली भूमि ग जधिक उत्पन्न होती दै तथा सङ्गा, यञुना . 


. सोन, सरयू आदि नदिय क दियरे मेँ बाह्य ते देखने में भती है । जां यहु . अभिकं रहतीः . 


है ब सरे भश्च को उत्पत्ति जधिक परिमाण मेन केत. इत कारण. किसान लोग शको 


& आधिप्रकाशनिषण्डुः 


समुर नष्ट करने के प्रयत्न मेँ रगे रहते । यद एशिया शवं .अभोकाके उष्ण प्रदेर्योमेभी 
पाई जाती है, 

यह्‌ कता जति कौ वनस्पति वष॑जीवी या वडुवषजीवौ मी होती है । वर्णं ऋतुके सिवास 
तुभो मे भरती है ।: वर्षा ऋतु मेँ नदिर्यो की बाद के कारण रेतीली भूमिके पानी मेँ डूबने 
से स्सकी छता न्ट हो जाती दै, किन्तु जङ्‌ सजीव रहती है मौर वही वान्त के वाद अकुरित 
होकर ता रूप मे वद्‌ करके वसन्त ऋतु तथा मरमी "के दिनों मै रूल, फल देती है । जिस भूमि 
मे वषा का पानी शकटा न्ह होता अथवा नर्हा नदिर्यो की वाद नदीं भाती, वहां ऊच भूमि 
वाली रता नष्ट नदीं हती, बल्कि वर्षा छतु मे मी पूर-फरू देती रहती है: भर्लोका सरह 
करना गरम मे ष्ठी भच्छा होता दै, क्वोँकि श्सके फक. कड़ी धूप के कारण लूब सूख जति दँ 
जीर बिगडने नद पाते तथा रसात मेँ संग्रह किये हए फर प्रायः सङ्-गल कर खराब हो जाते 
| श्सको कता बहुभा भूमि "पर कटी एवं सह मे अत्यन्त ककेश दोती दै । श्सके सूत्र 
(प्रध्यठमाऽ) निना या दविश्ाख दोतते दै । पन्ते-विषमवनत्ती, २-२॥ सवर के धेर मे रम्बेनचोडे, 
ऊपर ते रुके हरे एवं नीचे ते धूसर रंय के, स्यदो मे क्श, अनियमित कटे किनारे वा तथा 
तरबूज के पत्तो के भकार वाछे त्रिकोणाकार होते दै । खेती मँ रोपण की ह श्रायण के पत्ते 
बड़े एवं तरबूज के पत्तो के बराबर दिखकाईं पञ्ते है । पूछ -पँच पंखड़ी वलि, हल्के पीले रङ्ग 
के तथा व्यास मे -५-*७ इच दते है । कछ-२-२॥ शत्र के घेरे म गोलाकार, क्ची अवस्था 
हरे संग के भौर पकने प्र सन्तर के समान पीरेरंगके सेद छटेरार एवं चिशने होते है। 
फरल के भीतर किंचित्‌ पौलापनयुक्त सफेद रञ्च की, सूखी इदे खषिर एवं अत्यन्त कड्वी गूदी 
होती दै जौर गू के बीच छोटो ‡- श्र बडे, चिषे, तरबूज के बीज के भकार वारे, 
लके मूरे रङ्ग के बीज-दोते है । फ का चिखका-कोमंल होता है । मूर एवं बीज विरदिप फल 
मा चिभित्सा म. व्यवहार किया जाता है। पाश्चास्य चिकिस्तामे केवल अपकर फल की सुखां 
हई मजला का न्यवहार कते दै । शतके सभी अङ्ग क्वे होते दै तथा इसशी.सूरती गदं नाक वं 
आलो मँ नाने ते अत्यन्त परक्षोम करती है । 


रासायनिक संयटन--श्सकी फरमजा मेँ एक कडवा. बरिरेचक क्षाराम, विरेचक राले एदं 
अदय मारा में र्छारकोसाश्ट्‌ पाया जाता है । ये समी अनियत रूष ( ^. ए\०प६ ) होते है। 
नके मतिरिक्त अरफा एरटेरिन्‌ ( ४९९" ) आदि अन्व द्रम्य-जो होते है उनका कोड 
विशिष्ट प्रमाव नदीं होता चिका निकाले फल मँ वीर्जोकी मत्रा ७५% होती है । बीजों 
१५५८ वैक, अत्यस्य मात्रा मे रकः क्षाराम,; एक किण्व { 805९). एलं फाश्टोरटैरोख्‌ 
(20१५0३० | द्रत्य हतेदै। ४ 

इकर मूल में अस्प पर्तटेरिन्‌ (-४-लवध्टतः ) संपोनिन्‌, ( 8कएणभ ) दाः कुछ रार 
आद जाती दैः) 7 ; 

गुणः जौरं व्रयोग~- इसका फलमस्ता अच्यन्त कड्वीः धं तीव्र विरेचक दै 1 इक्र -र रत्ती 
कौमारे २, ३.२ मेःपानी जते पट दस्त शोत) ससपते.यचपि मूत्र को मात्रा भी वदती 
तथाति भ्त कायं लिये शका प्रयोग. नदीं करते क्योकि - इससे ब्डत मरोड्.होदी दै । शका 
अरपमाया मे. शोषण दकर.मृतरः दवं.दुरष द्वारा. उत्सर्गं दोवाः है..1.-स्सकी अधिक -मघ्रा्ेतिध्ल 


परिणाम दोकर गध्यु-दोती. इसका वरिका. माजा: ०६८१ ग्राम,.( ४-< रन्ती). एठे.घात्तक 
माच्ा-भ.याम (३०२) 8; प्रन ग्मैपाल-के : सिप. ६०: रत्ती की -मात्ाः खादक # 
1/5. द ध : 


गुड्च्यादिवगेः ०४ 


श्सकी जड़ विरेचक श्वं शोधदर है । वीजो मेँ विरेचक गुण नदी है । 

(१) कफमधान रोगो म श्तका प्रयोग करते दै \ शसते लोतोवरोध दूर होता है 1 
आमवात, संधिक्चोध, जलोदर, कामक, यञ्दार्युदर, प्लीदोदर तथा तीतर वित्रन्ध मँ श्सकी ज्‌ 
का चण सोरठ एवं ड के साथ देते दै । पाश्ास्य चिकित्सा मे भरयुक्त पक्स कोरोिन्थिडिस्‌ 
कम्पोजिटम्‌ ( प्रिरष््ेरतपण (८णण््णठ)5 एण्ड) का मी व्यवहुर क्षिया. ज 
सक्ता है । अनातैव मे मूल का उपयोग करते हे । 

(२) इसकी जड़ को नूतन शोथ पर लेप करते है । स्वनशोथ तथा वच्चो कै उदर भादि पर 
शतको जल ओं विस कर रगा है । 

(३ ) शसक वीजो के तेल का उपयोग बाल काके रहने के छ्यि करते है । 


विष चिकिससा--कषाय द्रव्य (011. (9001० धमप उगपन्न० ) से आमाक्चव प्रक्षालन 
के पश्चात्‌ दुग्ध पिलाना चाहिये! 

मात्रा -फलचुणे \-२ ३ रत्तो; मूखचूणं १-३ माशा 1 

१०४ इन्द्रायण भेद्‌ 

हि०-गाङ्गरा । म०~विसतरंबी । वं०-गोमुक । गु०-कोटिमिन । पं०-कचरी । ले०-५८५- 
ऋऽ कमाय, ०8. ( कुकुमित्‌ साइगोनत्‌ , रोक. ) । १५०. 0त्नपपणो १०९४९ 
(कुङ्कबिरेसी) । क 

यद्‌ मारत के परायः सव प्रान्तो मे खुली इ शुष्क जगहों मे कीं न कदी पायी जाती. । . 

यद्‌ छता जातिको वनौषधि प्र्रणशील एवे सकं म ककं होती है। स्मे तंतु ( 1५- , 
१८५) निःश्ाख होते है । यथपि श्रे र्ता पत्र नष्ट हो आति दै परन्तु स्सकी ज्‌ भूमिके 
मौतर जीवित र्ती है ¦ समय आने पर उसी जड़ में से अंकुर निकल कर कत्ता रूप मेँ परिणतः 
होता. है । पत्ते-स्प मे कौश, १-२ इत्च लम्बे तथा चौडे (कमी.कमी भौर ब्रह), गोलाकार 
किन्तु पांच ते सात भागो में विभक्त रहते है ओर प्रत्येक भाग विचित्‌ लम्बारे युक्त गोलाकार, 
अग्र परं गोर नौर कुछ द॑ तुर सा होता है । पुष्प-पीके रग के बोर व्याप्त मे रै श्र बडे दोते 
हे) पुरुष जाति के पल गुच्छं मे नौर खी जाति कै परर पक्क करे भति है। फलट-चिकंने 
तवन के कारवार गोलाकार, किचित्‌ तरिकोणाकार, १॥ इन्र लम्बे भौर १। श्र मोटेतथा 
१० हस रेखा हे क्त होते है ! पकने पर ये रेखां दल्के परलिरंग की हो नाती दै। सकी 
मञ्नो कडुवी दती दै ! बीज-धेत एं दीपै इत्ताम दोते हे । 

रासायनिक संगढन--श्सके फल मँ कोलोसिन्धिन ( (ण्ण ) चा. वृत्तम पदाथ - 
पाया जाता है । बीजं से निकाला ते लने के काम भाता ह । । 

गुण जौरं भ्रयोग--्रावण के स्थान प्र इसका उपयोग क्षिया नहता. है 1: सकी, मलना 
कडवी तथा तीतर विरेच दोती है । शफे मूक का काथ सोम्य विरेचक, शोत है । स्तक ब्रीज ` 
श्षीतल, मरा तथा पित्त विकार में उपयोगी होते दै । ॥ “ । 6 

२०५ विश्चाल्ला { महाकाल, इन्द्रायण मेद्‌ ) 

सं०-विराल, महाकाल । हि०-लार . इनद्रायण, महुरार, मर । भ०-कोँडल, काकतोडि -: 
कवंडक । गु०-रातां दन्ायणां । चं-माकाख । ता०-ङरटै । ते०-म्वरगूदं । क०-कलेमदकि 
अ०-हंनके-गदमर । फा०-हने दसं । ङे०-170005010025 (एवण010, 1९०. (दरस्को" 
सन्थिस्‌ पामेटा, रोस ) । एकप 0पलप०४७०९९८ { करुङुनिरेसी ) । 


+. भवप्रकाशनिषण्डुः 


. शसक विशाल नरोदा रुता क्ाडियों पर कैरी ` ह मथवा ऊचे वृक्षो पर चदी इहे पाद 
जाती है शाखा र्वी तथा नीचे. की ओर रूटकी हरे रहती दै । सूत्र ( एवऽ ) २-५ 
श्ाखा्भो वासे दते है । पते-२१-५ श्छ शम्ब तथा उतने. दी चौडे, दन्तुर; प्रायः पाणिवदः 
खण्डित; खण्ड ३-५ एलं प्रायः सथर तरू पर कैरी दई गाढे रंग दौ गोल अन्धियो से युक्त दोतते है 
पुष्प~द्वेत एवं भ्यास म २१-२ श्न. होते है 1: फट-१९३-र. इतर व्यास के गोर या दीष वृष्ताम, 
परकने प्र्‌ खाक रंग क श्वं १० नारंगी रंग क़ पतली परारियो ते युक्त दोता है । - फल का छिलका 
मोरा दोता है पदं मलना कृष्णाम-ईरित दती दै । बीज-दोर्ंवृत्ताम णवं चिकने ेते.दै ¦ 

कको जङ्‌ वं मुक का चिकित्सा मे उपयोग किया जाता है। 

रायायनिक संगटन--इसरमे यक द्‌।दकोसंम्थिन्‌ ( ४1०009४४ ). नामक  कृडवा द्रन्य 
पायाजाता है! : 

गुण समीर प्रयोग--दसकी फललक्‌ वामक क्गिन्तु अस्प मात्रा मे कफनिःसारक है। मञ्ना 
भेदन है ¦ मरू श्वयथुहर एवं ज्वरहर है । यथपि जंगी -जाति के फल तीन विरेचक होते दै 
वन्तु रोषित विद्याला के फर पकषाकर खाने योग्य हो जति हे । 

तमक श्वास, डिषवीरिया पवं गले के शोथयुक्तं विकार तथा श्वासनलिका-श्रोथ में कफ 
चिपचिपा होकर श्वासावरोष होता है तब इसके फलत्क्‌ या मूल कौ छाल को थोड़ा साचिल्म 
मँ रख कार पू्रपान कराते दै जिसे वमन दोकर फफ निकलने रणता है। कमौ-कमीः रक्तमी 
गिरता दै । रते श्वासावरोध कम दत्ता है दनं गे कौ सूजन भो कम होती दै फुष़्सन्योथ 
म मूरुलक्‌ का काथ देने ते जवर पं धरास्वरोध कम दोता दै । 
¦  त्रणश्चोष पर भ्सकी जडं चिस कर्‌ रूगाति दै । स्तनशोध, गरक, कार्यकर आदि कोड पर 
श्रयण कौ ज.क साथ शठो जद्‌ को शीतल जक मे वि कर मोरा रें करते है । इसके फल, 
से कति गरो का तेर कणैलाव मे. ठारुते है तथा शिरः प्वं प्रतिश्याय भे प्रयोग करते है । 

„  मात्रा-फकतवक्‌ ‰ै-१ र” दिन मे ३ वार । । 


अथ नीली [ नील ]। तस्या नामानि गुर्णोश्वाह 
नीली तु नीलिनी तूणी काका दोका च नीकिका। 
रजनी श्रीफल तुच्छ मीणा मघुपणिका ॥ २०७ ॥ 
क्टीतका.कारुकेदी च नीखपुष्पा च सा स्ता । 
नीिनी रेचनी.तिकृता केश्या मोहभ्रमापदा ॥ २०८ ॥ 


- उष्णा हन्तयुदरश्नीहव्रातरछकफानिलान्‌ । .जामवातञुदावततं मदं च विषजुदधतम्‌ ॥ २०९ ॥ 


^ शी के नाम तथा शुण--नीली, नीडिनी, तूणो, ककय, दोला, नीलिका, रजनी,.ओफली, 
ठुच्छा, मीणा, मधुपमिकरा, छोतका, काककेशो : भौर: नीरपुष्पा ये: सबं नाम. “नीर .ॐे.दै । 


` नीर-तिक्त रसथुक्त, रेचक, ब्र के लिये दितकर, उष्णवीर्यं, एवम्‌ मोद, भमः, उदररोग, प्लीष्टा 
-वातरक्त, कफ, वादु, भावात, उदागतत, मदरोगं भौर उग्र विषको दूर कले वाङी होती है ॥ 


शण्दनील 


5 -हिग-नीली, नीली वृश्च, कीर । :मग्-यलो,. नीलः : वं०्-नीङः। -मा०-लील + व । ॥ 


कृण्~रेडी 1 ` ता०-अवरि 1: ते०निलीःचेटटु, विरि: फा -नील, : नीलज,.िमामजलुन्‌- 


शुद्धच्यादिवगंः ४०७ 


अ०्-नीलज, वस्म \ अं०~"08० ( श्डगो ) । के०-1वा६दुव ॥्लमा० 14. 
( श्डीगोकेरा रिढ्कटोरोमा, छिन. ) 1 8. 1.९५ ००७१९ ( जेग्युमिनोस्ती ) 1 

पदले शस दश्च के प्रायः सव प्रान्तो मे नीलरङ्गके छथि नीरद सद्व लोग इसकी खेती 
करते थे । किन्तु इत समय कत्निम नील रङ् के याने ते शसक खेती प्रायः नष हौ ्ो गयौ है) 

इसका क्चुप-४से द फीट तक ऊँचा होता दै। श्ाखाण्‌-पतली, दुक, कोणदार, अस्य 
रोमयुक्त एवं फेली हई ती है । पक्ते-जपसम पक्ष संयुक्त पवर होति दै । पन्नक-३-६ जोड़; 
शरपुंखा के समान, अंडाकार या अंडाकार लटवाकार, ०५-०.९ श रषे, पतले तथा कालापन 
च्िहृण रे रंग के दते हैः । तोडने ते शतके पत्ते सौभ द्ूटते है । पुष्य-पतङो पत्रकोणज मंजरि्यो 
म लके नीलाम युवी रंग के जते है । फलिर्यो-पतकी एक इछ तक रवी दती दै जिनमे 
८्से १२ तक वोज दति दै । इसकी क अन्य जत्या दोती है । इसकी जङ्‌, प्न, बीज तथ 
नील र्य का चिकित्सा मै उपयोग किया जाता दै । 

रासायनिक संगडन--स्तके पौर्धो शो सड़ा करके एकर शण्डिकन्‌ ( 14102 ) नामक 
ग्यङोसारैद प्रात किया जाता है । इतके पौये ते ५०% तक नील प्राप्त किया जाता है 1 

गुण ओरं प्रयोग नीक रंग का बाक्लेप दाद शटामक, नणरोपण, लग्दोपदर) केखवधंक 
वं केशरंजक है । । 

यह्‌ विषभ्न, यक्कदुत्तेजक, शामक, विरेचन, अस्प मूत्रजनन, कादर पएवं करुमिघ्न । अधिक 
भात्ना ते पतक दस्त दोतते है । किन्तु जद्प मात्रा से शसते शौच साफ दोता है! अन्य खग गोण 
है । शसक जडम मी यो यण कम मात्राँ पाये जिर) पर्चो ज्डकी अपेक्षा भौर 
कम गुण द्योता है) 

(१) य्त्‌ एवं ष्डीहा बृद्धि तथा जलोदर मे मूक का षन देते दै । अशमे हके साथ-साथ 
नीर तथा पत्तो का छेष भी करते है । श्सका उपयोग कुकास तथा न्युमोनिवा मै म होता है 1 , 

८२ ) अपस्मार तथा लघ्च वातविकाते मे नीर देते है । 

(३ ) पागक कुत्ता काटने पर इसका स्वरस २ स की मात्रा म पिते है तथा ` दंशस्थान 
पर प्तोका छेष करते है। तनी अभिक मात्रा से कुछ शिरः तथा विरेचन होता दै। 
यद संखा केःविष मेँ मी उपयोगी ह । 

(४) खचा के विकार मे नील का बहुत भधिक प्रयोग करति है । दग्धव्रम एवं जीरणैवेण 
भादि मे श्छका केप करने से व्रण जल्दी लच्छे होते हैः सिजा मे पत्तो का उपयोय क्रिया 
जाता. है । विषैले जन्तुं के काटने पर इसका लेप उपयोगी है । 

सात्रा-नील ३-र०; मू का धन १-२ रण; काथ ५-१० तो०। 


अथ कषरपृह्ः [ सरप्ठोका ] । तस्य नामलक्षणगुणानाह 


शरपद्धः प्ठीदरचुरनीीदचा्तिश्च सः! शरपद्धो यक्ुर्डीहगुरंमत्रणविषापदः । 
तिक्छः कषायः कासाखश्वासञ्वरहरो खषुः ॥ २१० ॥ 


,  सरर्फोका के नाम तथा यण-खरपुंख, प्लदशवु ओर नीलीशृकाङति ( नीलगृक्ष के समान 
` आकारवाला } ये सब नाम (सरफका के दै । सरष्ठोौका~तिक्त तथा कषव रसदुक्त, रघु एवम्‌~ 
: यज्व ष्टीदा, रुक्म, जण, विष, कास, र्तविकार, शरा मौर उवर को दूर करता है॥२१०॥ 


४०्छ ~+ मावप्रकाशनिषण्डुः 


1 


१८७ सरफौका । 

हिण-सरफोका, सरफोका । वं०-क्ननीर । म०-उन्दारी ¦ गु०-शरपंखो । वे०-ते 
देप. सट केवली । कण्~फंको । पं~ल्ञोजर। -ता०-काटकोरिनिल्‌ । रे०-7 7०४थ 
04707९4; 11010. ( देकरोक्तिया पपुरिया, लिन. ):4 १५००. [.श्दुण०1०58€ (ेग्युभिनो क्तो ) । 

सरफोका-श्चपनाति की.-वनस्पति प्रायः सव प्रान्तो मे आपद्य अप उन्न ष्रोती है। यह्‌ 
दिमाल्य मेँ ६००० फीट की ऊँचाद तक पादं स्पती दै । इसका छ्ुप-टगमग २-२॥ फीट ऊँचा, 
श्ाड्षार, सीणा एवं बहुत दाखाओं से युक्त.दोता है। कांड विने वा किचित्‌ रोम होते दै । 

त्ते-२-~६ श्व लबे होते है । पत्रक-संस्या मे १३-२९, ‡-१ इ ङुबे,नीलया मेथी के पतो 

के समान आयताकार,+नताग्रया रोमशाग्र एवं ऊपर से चिकने किन्तु नीचे से अस्पष्टरदु रोमञ्च 
षते हैः । पत्रफको तोव्नेसे वह वाभके पुंखके साकारके समान टटा है श्ल्यिस्ते 
शरसा कथ जाता है । फूक-र शर लवे; सषृन्त, रारू या जमुनी एवं ५. इतर ठी मंजरियो 
भें निकले रते है । फली-११-२ श्वर लगी, अस्प सुड़ी हृद, ६-१० वीजो से ` युक्तं एवे. अन्ततः 
चिकनी होती हे । यह बरसात मेँ अधिक होता दै। 

इसकी जड़ प्व चाग का चिकरित्सा में व्यवहार फिया जाता हैः। 

नोट-श्सके एक अन्य भेद इवेत शरपुंखा का मी उल्लेख है जो रसायन आदि मैः उपयोगी 
होती. है । 1. ५1॥०९५ 2९78. ( ठे० विलोसा प॑. ) नामक एक मेद पाया जाता है जिसका ष्ठप 
छोय, जमु पर फैला. हआ एद्‌ शैतरोम से. आवृतं रहता है। संमवतः यदी. शाक्लीय स्वेत 
शरपुंखा । 

रासायनिकं संगठन--ष्सकी जड मे 2ेफोसिन्‌ (1690०४०), उग्युलिन्‌ ( ए्छष्ला० ), 
आश्सो देफरोसिन्‌ ( 1*0॥८९४००५८ ), रोदर्नोन्‌ ( १,०१९०००९ ) आदि द्रव्य पायै जत्ति है । 
पत्ता मँ करीब २ ओप्तिरिटिन्‌ ( 0 ्ण ) नामक्तं ग्लू होता । पंचांग मेँ 
करोब ६९% राख निकृती है जिक्तमे थोदढी मत्रा मँ मैगनीज्‌ रहता है । 

गण ओर प्रयोग--यश उष्ण, कडवा, माुलोमिक, पित्तसतारक, मूत्रजनक्,. . कफ्न, विषद्र, 
बस्य, कमि एवं रक्तशोधन दै । शसो जड़ का उपयोग ध्मान, दुपचन, नोनं भतिसार, कास, 
पत्तिक ज्वर, यङत-प्छोदब्डधि ष्वं रक्तस्रावे फिया जाता दै । 


( १) यज्नत्‌ णवं प्लीष्ावृदधि ये इसकी जड़ को हरीतक्रौ के: सथ देने ये भच्छां लामहोता 


है । गुल्मे पंचांकाक्षार भमि. दरोततकी.के साथ. देते दै, अक्षे. तक्रके साथजडको 
देते है 1 रतलाम तण्डुकु के.साथ श्सकौ देते है । 

८२.) ककत में मूलका भूतान कराया.जतता है । 

(३) उदरशूमे जड्कौ ताजी छल भिरिच फे साथ प्रक्षकर मोली वेता 


(४) खुजकी मेँ वौजोकाकेप या बोजतैरका लेप उपयोगी दै! गंडमाल 
किया.जाताहे। 


मात्र--मूलचूै ३-६ सारा; स्वरस्‌ १२ तोला; क्षार १२ माशा। 


र देतेदैः। 
मे मूल 


काल्प 


अथं वृद्रदरुकः ( वधार ) । त॑स्य नामगुभानष 


[बृडदासक.जावेगी छागानन्री चष्य गन्धिका वृद्ध दाहः कषायोष्णः. कटुस्तिक्तो रसायनः-॥ 


,२.॥] . 


शष्योःवातामचाताक्ंःशोथमेहकपफप्रणत्‌ । श कायुव॑रमेधाऽग्नि्वरकान्तिकरः सरः 


९..अय बोषठत्यः पाठः पचित्कस्तथाऽप्युप्यो गत्व दनत्रौखिखितः 


गद्धच्यादिवगेः \ ४०६ ` 


पविषाराः के नाम तया युण--वृद्धादारक, भावेगी, छग्पन्तरी ओर ` वरष्यगन्धिका ये नाम 
व्विथारा' के है । विधारा-कषाय, कड़ तथा तिक्त रसथुक्त, र पायन, वृष्य ( वीयेवधक ), सारकं? 
उष्णवीर्यं तथा शुक्र भयु, बह, मेषाशक्ति, जठराग्नि, स्वर गौर कान्ति को उत्पन्न करने वालाः 
एवम्‌. वायु, आमवात, अ शोध, प्रमेह तथा कफ का न।शक दै ॥ १-२ ॥ 

विषारा भी पक संदिग्ध द्रष्य है । कुछ विदान्‌ धावपत्ता को दिधारा' मानते है। 
ठा० बलूवन्तसिष्नी के मत ते आ्पोमिा पेट्लोदडिआ ( 1००८५ एलनाण९०७) (णऽ. ) 


याकमसेकमरशती ङु की को लता निधारा दो सक्ती है। श्री डा० दैसाईेने आपोमिा ` 


बाश्लोवा ( 1780100०68 01०9५, एप, ) की जड को वृदशारक माना है ! भष्टंगसंमद कौ 
रीका मे श्सका परिचय शस प्रकार है । 
त्रिकोणकाण्डा सुबहुप्रताना फरेषु पीता इसुमेषु रक्ता 1 
पत्रैः सदुग्धैः श्दुरोमवद्धिस्ताम्बूतुर्यधनमुरकन्दुः ॥ 
उपक्त वणेन से यद निशित दी मादम दोतादैकि विधा भवेव त्रिशदुलकी 
धी रुता रै ) यहा पर उपदयुंक्त तीनों का संक्षेप मे वर्णन किवा गया है । 


१०८ वृद्धदारक ( घाचपत्ता ) । 
सं०-कृदढदारु । हि०-पसमुद्रशोख, धावपत्ता, विधारा । म०-स्मुद्रश्योक । गु०~समुदरशोष, 
वरधाणे । चं०-पिजताड़्‌ , बडताडक । ते०-पमुद्रपार ! ताग्-ससुद्रपच्चं । अं०~धि< ०४ 
0ष्व्छुन ) । रे०--47 7 56८1054, 510८८. ( साजीरिभा स्पेसिभोजा, स्वीट, ) । 
९५११. (०५०।९०।५५९०८ ( कन्वोख्ब्युलेसी }। 


यह पश्चिमी शुष्क प्रदेशो को छोडकर भारतवर्षं के सव मार्गो म १००० फीट की ऊँचा तक. 


पाई जाती है, 


इसकी खता प्वं वृक्षौ पर कैटी इई होती है! नवीन शखार्थो एर दवेताम या, 
तू रोमश सधन-आवरण रहता है । पत्ते-रट्वाकार, हदत्‌ , व्यात्त मँ ६-१२ शर, कण्ठत या, , 


तीक्गाग्र, ऊपरी धृष पर चिकने, अधः पृष्ठ पर मखमली इवेताम रोमावरण से दुक्त एवं १-९ शत्र 
लम्बे परणं इन्त से युक्त देते दै) पुष्प-घंङ्ति, २-२ इच बडे बरार ते सफेद ओर तूर रोमश 


एवं मोतर से गहरे युराकी या जमुनी रगके होतेह! फर-रम्धगोल, ९ इत्च बडे, कच्च . 
अपरस्था मे इल्के हरितां तथा पकेने पर पताम भूरे रग के दोतते रै । बौज-मूरापन स्यि सफेद . 


रगकेतथा ३ धार वाले योते है। 
इसके काण्ड के इकडे प्वं जड़ का विषारा नमसे प्रयोग होता है1 सके पत्तोका णवं नेई 
ल्ताकीज्ड्‌का मी चिकित्ामे व्यवहार होत्रा! 


गण ओौर भ्रयोश--श्सक जड़ को २-६ माश देने पे दन्त प्ताफ होतादै। कंगार्मे' .. 


पौष्टिकं रूष मे इको जड़ का प्रयोग करते है) आमवात तथा वात विकासो म ह्सकीन्डते 


लाम होता है! जामवात मे शके प्त को पौस्न कर मरम करर संधिशोध पर बोधते दै । व्रण ` 


शोथ पर इसके पर्ता को बाधते है । 
` असगंष एवं विधारे का सम भाय चं ₹ साशा दूभ.के प्ताथ सेवन से देत प्रदर मलम 


डोतादै। 


मात्रा-- मूड चूं १।-३ माश्च । 


[~ ०. भावप्रकाशनिषण्टुः 


१०९ चद्धदाङ ( दोपातीललता ) 


सं०-दृददार, म्यादवद्यो * 1 हि०-दोपातीर्ता, विधारा । बं*~छगल्खसं । मम्~मर्याद- 
वेक, भदविक । गु०-मरजादवेक 1 क०, ता०-अदुंदु ! ठे०-780०९व 871०84, 7075. 
( भाश्पोभिभमा वाश्लोवा फोर, ) । ५१४. @0प९०1९}०८९९८ ( कन्वोख्न्युलेसी ) । 
यद मारतवधै के समी गो मे, -विशेषतथा समुद्र के किनारे रेतीछी भूमि मेँ भविक पाई 
लती दै। । 1 ॥ 

इसकी कता-बहुव्षायु तथा पिस्ठृत फैरने वार होती है! काण्ड-रेतो पर फेठे हये, नये 
रने पर मांसरू वं नासुनी सग के तथ। पुराने दयोने पर रस्पी की तरह दो जति दै । पत्ते-मोटे 
१०५--२.५ इन्र रब तया प्रायः उससे अधिक्ष चौडे एवं भय से द्विविमक्त होने के कारण कचनार 
की तरह दिखलां देते है \ पत्ते बकरे के खुर सष दिखलाईं देने के कारण शते छगलखुरौ 
कष्ते है । आधार कौ तरफ पत्ते स्फानवव्‌ दते है .तथा वदा दो वड र्मौन प्रध्यौ होती है। 
घुष्य वड़े तथा रक्ताम जामुन रंग के दोति दै । ` फकर-माधा इच्च वड़े, अंटाकार तथा चिकने होते 
है । बीज-खृुरोमश्च दोति है । मूर--बड़ा रबा, काष्ठमय, मजनूत, ठंडा हभ, करीर ई इच्च मोरा 
तथा अनेक उपमूलणं से युक्त रहता है । सकी नड्‌ एवं पत्ता का चिकित्सा मेँ व्यवहार करते है 1 


रासायनिक संगटन--श्सके पर्नाग मेँ रार ७२७, अरप मात्रा मे उड़नशीकर तैल, बहुत 


- छमावदार्‌ पदाथ तथा सञुद्‌ के जनेक क्षार एमं स्तेन पदाथ रदते है । जडम गाद पीठेरगका 


दूध, पिष्ट पदाथ एवं क्षाराम पाये नति है । 
शुण जौर प्रयोग --सके पतते शोयद्र, वेद नास्थापकः कासर, वं मूत्रननक है । मूल 
अनन्तमूरु की तरह रसायन है तथा शका लाया भा स्वरप्त रेचक दोता दै । 
(१) आमवात तथा संधिशोथ मे इ्सदधी नड्‌ देते दै तथा पत्तो को पीकर ल्प कते हें । 
(२ ) जलोदर, उदर ञ्ल तथा काप मे इतका पत्र-स्वरस पिलत ह । 
, ८) शोथ, बद, जकरुशोथ, शिरः एवं मोच भादि मे पचा को पीत कर बते हैः 
मान्ना-पत्रसखरस १-२९ तो०, शुष्कमूरू ‡-ड तो०, खाया हुआ मूक स्वरसत ५-६ र० । 


११० चद्धदाय 
०179१०९४ 021०1०1400, 705. ( माह्पोमिभा , पेटर्खोर्डिजा, कोए. ) 1 एष, 
(ण्ण्णर्प) ४०९४९ ( कन्वोरब्युलेसी ) । । 
इसको कता. वटव विस्टृत तथा श्चाडदार शती है । काण्ड-चिकना, तथा . उस पर २-४ उरी 
हर रेखाय भथवा पंख सदृक्च धारये होती है । पत्ते-नीचरे के ठद्वाकार, प्राय. ७ इच > ५५ शत्र 
"बडे, >-३ श के दृन्त से युक्त गौर. ऊपर मे ठट्वाकार-प्रासवत्‌ से प्रास्वच्‌-भायताकार) ९.५३ 
इः एवं चिकने तथा रक्ताभ पदं द्‌ मभ्यप्ुक वाले दोते दै । पत्रा्-द्विनिमक्त या ङण्ित रोमश 
होता दै । पष्प न्यूनाधिक पीत ( कमी-कमौ दवेत भी ) होते है । फक-भाषा इ अंडाकार दता 
है । तीज-छःटे तथा सूक्ष्म द्रदार होते दँ । | 
इतके काण्ड पतं मूल के इकडे विारा के माम से प्रयोगः मे राये जते है । 


१. मादव सीता भादिणी सारिका छदः । पाककाके चोम्णा स्यादरातला गमकारिणी ॥ 
विसूचिका च शलं च वास्ति चमं च नाशयेद ॥ ( नि०र० ) ४ 


1 


शुद्धच्यादिवगेः ४१९ 


अथ यवासो दुरारभा च । [जवासा-धमासा] तयोनौमानि गुणाद 


यासो यवासो दुःस्पर्शो धन्वयासः कुनाशलकः । दुरारुभा इुरारुम्भा ससुद्रान्ता च रोदिनी॥ 
गान्धारी कच्छुराऽनन्ता कषाया हरिविभ्रहा यासः स्वादुः सरस्ति्छस्तुवरः सीतटो लचुभ 
कफमेदोमद्नान्तिपित्तास्छुष्ठकासजित्‌.। रृष्णाविसर्प॑वाताखवमिञ्चरहरः स्तः ॥२१२॥ 
यवासस्य गुणेस्त॒रया बुधेर दुराखमा ॥ २१४ ॥ 

जवसा” मौर श्वमासाः के नाम तथा युण--यास, यवास, दुःस्पशं, धन्वयास गोर कुनाश्चक 
यै नाम नवासा कै हैः । दुरारूमा, दुरालम्भा, समुद्रान्ता, रोदिनी, मान्धारी, कच्छुर, अनन्ता, 
कषाया जौर हरिविग्रहा इतने नाम धमासा” कै है । जकासा-मधुर, तिक्त भौर कषाय रसयुक्त, 
सारक, शीतवीर्यं, रधु एवं कफ, मेद. मदरोग, भान्ति, र क्तथित्त, कुष्ठ, कासन, तृष्णा, विस, वातत- 


, र्त, वमन ओर ज्वर को दूर करता है। धमासा-इते पण्डितो मे "जवाक्ा' के समान गुणवाका 


बताया है। यवास। ( जवाप्ता ) तथा दुराकमा ( धमास। ) ये दो भिन्न द्रव्यै) युरो मे समानता 


` होने के कारण कदीं-कदीं एक दूसरे के स्थान मे नका प्रयोग हमा है 1 धन्वेयास ( मरुभूमिं 


होने वाला यवास ) य दुरालभा का प्रयाय मधिकं उचित दै ॥ २११-२१४ ॥ 
११९१ जक्ासा 

दि०, म०~-जवासता, यवाप्ता 1 वं०-नवस्ता । गु०-जवासो । फा०~-खरशयुुर, शठ॒रखार । 
अ०्-भरूयुलः हाज 1 अं०-4णा ० एलाः5धो एवा 09, 21900 ( सरेबियन या परियन 
मन्नाप्ाट) । के०-4104ह7 ८वा१९१०100001, 715८1, (अब्दागी केमेलयोरम्‌ पिस्‌.) । 2००, [6४ 
४५००७६९ ( लेग्युमिनोसती ) । 

यह्‌ दक्षिण महाराष्ट, गुजरात, सिध, वदचिस्तान, पंजाब, उत्तरप्रदेदया तथा राजपुतानामे होता 
ह । यह शुष्क उसर भूमि मँ या नदियों के किनारे पाया जात्ता है । मर्म मँ जव न्य बनस्पतिरयौ 
सूख जाती है तव यद रामरा रहता है ! 

इतके गुरम-छेटे-छोे १-१॥ शथ ऊंचे, अनेक शाखाओं से युक्तं कटिदार हेति दै । पत्ते- 
छोटे-छोटे, चिकने, खायताकार, रोमज्ञ दुखिता तथा नीचे की भोर हके हय शोत है । पत्रकोर्णो मे 
सामान्य शाखा के अतिरिक्त प्रायः १६ दख तक ठम्बे कटि होते है । एूरू-वसन्त म लार रंग 
के पक १६ श्च रम्ब मंजरिरयो मे अतत दै । फएरी-एक श्व लम्बी, सीप या टेदौ तथा भालकार 
होती है। 


यास श्चकररा यवासा के क्षप से एक प्रकार का निर्यास निकल केर कुछ रक्ताम या भूरा- 
प्रन सिये सफेद रंग के दार्नोकेरूपमे जम जाता है उ ूनानी मँ तुरेजवीनं नामे बहुत 
व्यवहार मे ति है! रेसा कष्टा जाता है कि यद फारत ते संगत होकर भारत में मती है 
भारतीय पीथो से यह शकरा प्राच दोती है या नदीं इसकी जानकारी नीं है । इर्हण ने “यवास. 


. . काथघनीमावात्‌ खकरा कृता यवासशकरराः छिखा है भयात शसक घनसत्व को वद यासशक॑यः . 
` -मानतेहे। । । 


रासायनिक संगरन--श्तकी शावरा मे करं प्रकार कौ छकरा जैते श्छशनौरा ५६.४१, इतर 
शकरा ( 1पण्थ्छ ऽप, 11*696 ) एवं मेलिक्चिटोज ( अला ४०४८९ 47"1% ) पायी जाती है ; 


१. कषायमधुरा शता सतिक्ता यासशकंरा । : च. सू. अ. २७.) ॥ 
यवापतशेक॑रा मधुरकषराया तिक्तानुरसा दलेष्मदरा सरा च । ( घ. सू: भ, ४५) 


॥ भावध्रकाशनिचण्टुः 


गुण ओर प्रयोग-- यकासा-शीतवीये, कफ्न, स्वैदजनन, मूत्रजनन, आनुलोमिक एवं पित्त- 
हर दै। श्तका उपयोग प्रतिर्याय, कास, घास, ज्वर, रक्तपित्त, अभ, तृषा एवं भश मेँ किया जता 
है! ऊट को यह खाने को देतेदै। † 

(१) मुकेटी एवं जवते का भिश्रित घन कथ कफ़न तिका कौ प्रारभ्मिक्‌ जवस्थार्जो मे 
वृहुत लाभदायक दै । श्नमे शका काथ पीने को देते हँ तथा इसके बाष्प ते धून कराते द जिसे 
कफ दौला हो कर निकृखने लगता दै ! तमक श्वास मेँ इसका पूथ्रपान लाभदायक है । 

(२) भशं मे इये यानसिक प्रयोग केसाथ स्सकेकाथतेषोते्हैया पंचांगका ल्पकरते 
है । आमवात मे इस्त क्षिद्र तैर का बाह्म प्रयोग किया जाता दै । 

तुरंजबी न--यह कफर, ¶्य पित्तविरेचक एवं सृदु सारक है । वच्चो या सृष्ुकोष्ठ वालो के 
ल्ियि सरक कूप मे या भन्य सारक ओौषधि्यो की शक्ति व्दनिके चयि यह प्रयोगे लाया 
जातावै) 

मात्रा--काथ -८ तोला; षनक्तख ४-ॐ रत्ती, यासकरा १-३ माश्चा । 

११२ धमासा 

हि०्-थम।सा, हियुमा, धमहर । ० -दुरालमा । मा०-युग-पमाक्तो । मण्~घमातसा । पं 
धमाद, धमा! । फा०्-वादा बदं । अ०-शुकाई । ले०-70६०/010 0087002 77701. ( फगो- 
मिया अरेविका किन. ) । एकप. 2४8४5 19०९०< ( ज्ञाश्षोफादलेसी ) 1 

यह्‌ पंजाब, प० राजपुतान, दक्षिण, प० खानदै श, कछ, सिथ, बल्विस्तान, वजीरिस्तान 
तथा पश्चिम मे अफगानिस्तान तक्र पाया जाता है । 

कसका ह्ुप-फीके हरे रग का अनेक शाखाओं वाला, छोर कीला हआ, १-३ फीट ऊँचा तथा 
तीक्ष्ण कटिदार शता .है । पत्र-विपरीत; पत्रक-९-३ श्च कम्बे, अखंड, रेखाकार दीरषवृत्ताकार 
होति है। दो पत्र चार कांटे तथा एक पुष्प यह चक्राकार क्रम मे एक साथ रदते है । पुष्प-्रकोण 
मँ फौके गुल्व सग के पूर अति है । फरू-पांच खंड वाला तथा शीषे पर एक काट रहता है। 
घासके स्के इसके इकडे बाजार में विकते हैः 1 शका स्वाद लजावदार तथा जक भँडाल्नेषर 
ये चिषचिपे हो जाते है । शफे पंचांग का चिकित मे व्यवदार किया जाता, 

गुण ओरं प्रयोग--पमासा . शीतवोयं, उवरहुर, कफर, . दादप्रशमन, वृश्णानिग्रहण, 
मूत्रजनन, कोथगरशषमन, एवं ब्रणरोपण ह । । 

अश, दाद्‌, वमन, भ्रम प्रलाप, पिषमज्वर एवं रक्तपित्त" भ शके दिम का प्रयोग क्रते 
है । मपूरिका कै परततियेण्न के ल्थि मौश्ते देते हे । 

; १; अवरम अधे ते * तोका चूण का हिम पिरत दै तथासौ हिम पे शरीर मौ पोते 
है जित प्यास कम होनी ह तथा शरीर का दाह रं कंडू्‌ कमहोतती है! कफ़जञ्वरमे तथा 
गले जोर श्वसनपंस्थान ॐ विकारो मे इते भच्छा लामदोताहै। शसते गेकी खुरकौ कम 
होकर कफ लिकशने रधता है । शाल मे पूय्रपान कामदायक दै। शतको देख के रस के साथ 
उवार कर अवलेह वनात हैः जिसका गक्ञे नधा फुष्छुसो के विक्रा मँ अनुपान के रूपमे रयोग 
करते है । श्सकी गोरी मुद पे रखकर चूसते दै । । 

(२) श्सके काथ से व्रण-परक्षालन करने से जिना पय हये त्रगं जस्दी अच्छा होता दै !.सुख- 
पाके शके कथते गण्डूष करनेसे काम द्योता है। 

मात्रा-‡-२ ता दिम वना कर 


` १. भनन्ता संमादुकरक्तपिन्तप्श्मनानाम्‌ ( च० सू° अ० २५) 


8 


गुद्धच्यादिवगेः ४१३ 


अथ शुण्डी महाचण्डी च । तथोनामथुणानाह 


सुण्डी भिद्धरपि प्रोक्ता श्रावणी च तपोधना । 
 श्रवणाह्धा मुण्डतिका तथा श्रवणक्षीषका ॥ २१५ ॥ 

महाश्रावणिकाऽन्या तु सा स्मरता भूकद्म्विका । 

कदुम्बपु्पिका च स्यादन्यथाऽतितपस्विकी ॥ २१६ ॥ 

सुण्डतिका कंटुः पके वीर्योष्णा मधुरा रघुः । 

मेध्या गण्डापचीकृच्टकृमियोन्यर्सिपाण्डुरुत्‌ ॥ २१७ ॥ 

श्लीपद्‌ारसुच्यपस्मारणष्ठीहमेदो गुदार्तिहत्‌ । 

महाुण्डी च तततर्या युणेरक्ता मदपिभिः ॥ २१८ ॥ 


खण्डी तथा महासुण्डी के नाम व गुण--सुण्ठी, मिद्व, मावणी, तपोधना, भवणाहा, युण्ड- 
तिक्रा मौर शरवणश्चीषका इतने नाम शुण्डी" केहैे। महासुण्डीके नाम-महाभ्रावणिका, मूक- 
दभ्बिका, कदम्बपुष्पिका, अन्यथा आर अत्ितपस्विनी ये सव दै । सुण्डी-विपाक मे कटु, स्वाद प 
मधुर रसुक्त, उष्णवीय॑, लघु, मेधा के लिये दित्तक्रर एवं गलगण्ड, भपची, मूत्रकृच्छ्र, कृभिरोग, 
योनिरोग, पाण्डु, रटीपद, मरूची, अपस्मार ( भिगीं » प्लीहा, मेदरोय तथा युदा सम्बन्धौ पीडा 
(अशं) को दूर करने वारी होती दै। मदासुण्डी-इते महपियो ने यरो भे शुण्डी" के समानी 
बतलाया हे ॥ ५१५-११८ ॥ 


११३ बुण्डी 

हि०~युण्डी, गोरखयुण्डी । बे०मु रसुरिया, छागल नादौ । मण्~सुण्डी, बरस बोडी । ग्‌०~ 
गोरखयुण्डी, बोडीयोक्दार । ते०-बोडे सोर, बोडा तरपु। ता०-गोटक, कोटक करण्ड । 
मरा०-भिरनगनी, अट्कामन्ती । य०-कमद्ुंस्‌ । फाण्-रानदलम्मी-तर्ख । के०-5श्वश व+ 
४5 7८45 17701. ( स्फिररन्धस्‌ इण्डिकस्‌ लिन, ) । २५५. ©. ४४]०० ४७८ ( कोन्पोक्षिरी ) । 

य प्रसरजात्नि को वनौषधि मारव के प्रायः सब गरम प्रान्तो मे, हिमाल्यर्मे कुमाऊं 
सिकम ५००० फीट कौ ऊंचादं तक तथा आसाम, स्तिरुृट पदं दक्षिण की भोर स्िरोन 
तक पादं जातो है। जलाशयो के समीय ज वरषाका पानी शटा होकर शरद तुमे सूख 
सया हो, घान, जव, गेह, चने आदिके सतोम, चैत्र, वैशाख के मदीनेमे वहृलतात्ते देखने 
मे मती है॥ 

यद प्रिवधं वर्षाके बाद जःडेके दिनो पे उतयन्न द्येती दै मौर बरसातका पानी पड्नेपर 
सङ्ग कर नष्ट दो जपती दै । इसके दरु प-सुगन्वित, अनेक उाखाभँ से युक्त दक फुट तक ऊँचा 
होता किन्तु ङण्डि्याके कोमल निषे प्रायः भूमि दो मर्‌ नत होकर प्रसग्रूप मेँ 
१-र फीरकेवेरे म फर जात दै: शआखरायं-कोमल, किष्िन शोमदुक्त तथा सवक्ष दोही है । 
पत्ते-अवृन्त, अशि लटवाकार या आगे प्रास्त. दन्तुर, च्मधार कमी तरफ सुश्च होकन्‌ काण्ड 
समपृक्त. इदुगोमश्च तशु १-र इक लम्दे होते है । सण्डक-पत्रामिदुख, किरमिजीस्य कै, तिष- 
मल्गि, सयुक्त, ५-७५ इत्च लम, व्यदाक्ष दीध्रित भर सषःपन्रावलि के पत्र रेलाकार तथा 
तीक्ष्णा रेरे) 

इसके धवांग का चिकित्सा में व्यवहार कियाजाताहै! 

मेद्‌--रंगार तथ सिलह कौ. तरफ दर्दर वक्ते स्थानो भे स्पिरनधृत्‌ मकिवेनस छिन 
8. शमत्यपणड न, ) नामक ण्कंभद पाया जाता है जिसमे काण्डके, ऊषर के पक्षोपर 


४१४ मावप्रकाशनिषण्डुः 


सेम नद योते, प्र १-२ शच रम्बे, मुण्डक ‡-& स त्था मभःपत्रावलि के पत्र बहुत छोटे तथा ` 


तीक्षण नद्धं होते । 

दक्षिण में मैसूर, ्ावनकोर कौ तरफ़ धान के सेतो मेँ एक मेद सकिरन्यस्‌ चमिरन्धोधडिस्‌ 
(8, भशन तः ) पाया जाता है जिसमें काण्ड कमी-कभी छोयी उ गलौ बराबर मोटा 
बिन्तु छोटा, लये -८-१२. इतर, पतते-२-४ श॒ ठम्े तथा सुण्डक ३-१९ श बडे दोते दै । 
संमवततः यद दूता भेद, महासुण्डी दो सकता दै 1 

रासायनिक संगरन- श्समे स्केरन्थाईन ( ४९०.४०४४१०९ ) नामक एक कडवा श्रामः 
तथा ताने पुष्पित पौषे मे "०२२५ एक उद़्नश्चील तैर पाया जाता है । 


गुण नौर प्रयोग - सुंडी दीपन, मूत्रजनन, आयुरोमिक, रक्तशोषक, रस्तायन, बस्य एवैः 
छरमिभ्न है । श्की नङ्‌ एवं बोज छृभिष्न है ।  पुष्प-र सायन, जीवल तथा बस्य है । फल वा ` 


चंग मछछरिों ॐ छथि भिवैला हे । इसमे का तक सचा. मूतर दारा उत्तिं दोता दै । 

( १) मूतेन््रिव मिकार मँ शसते स्म दोता है \ सम्पूणं मूत्र मागं का शोधन होकर बार्‌- 
-बार्‌ पेश्चाबं दना कम ्ोता रै। परमा तथाः जीणै अष्ठीला श्लो ( 0षपण्ण० ९००४६०४४ ) 
मे शसते लाम होता है । शसम स्सा स्व मी देते है 


(२) खच ॐ रोगो मे द्सक्चा केप करते है तथा स्स काथ करो पिलत दै । वातरक्तं मे 


श्सका चूं मधु णवं पत के साथ देते है तथा अषन मे युवी काथ पिते दै । यात्र दौगन्य । 


म सण्डीचूणं कांजी के साय देते दै । बार.बार फोडे न्प ने मे श्सते काम होता दै । , 
(३) भ्॑धि, गण्डमाला, अपची, दौव॑रय, इलोपद, अदौ भारि जीणे रोगों मे तको गभिक 
देने ते छाम होता है । इनमे धसका स्वरस पिछाति है । 


मात्रा--पुष्प चूण -२ माश स्वरसत १-२ तोका । 


€ [+ अ ^ (-] 
अथापामाेः [ चिरचिरा ] । तस्य नामानि गु्णधिाह 
अपामार्गस्तु शिखरी हयधःशस्यो मयूरकः । 
मक॑टी दुहा चापि किणिही खरमञ्जरी ॥ २१९ ॥ 
अपामा्मैः सरस्तीचणो दीपनरितक्तकः कटुः! पाचनो रोचनश्डुरदिकफमेदोऽनिकापदः 1 
निहन्ति हृदुजा्मासःकण्डूशरूखोद्रापीः ॥ २२० ॥ 

, पविरचिराः के नाम तथा युग--अपामामं, हिखरी, भभःशस्य, मथूरक, मङ्गवी,. दुहा, 
किणिही, खरम्रो शतने नाम 'चिरचिरा' के हँ । चिरचिरा-तिक्त तथा कड्‌ रसयुक्त, ` सारकः 
तीक्षण, अग्निदौपक, पाचक, रोचक ( भोजन .मे रुचि उन्न करनेवाखय ) एवं वमन, , कफ, मेद, 
चायु, हग, जाध्मान ( जफरा ), अर, कण्डू, शूल, उदरयेग गौर जपचौ को दूर करता दै॥ 


१९४.चिरचिग 


हि०-र्टजीरा, भिचिस, चिरचिरा, विचडा । ` मण्-आावाडा । वं०्-आपंग । य०-भधेदो ॥ 
क०्~उत्तरणी । ते०-अयमागंदं । सा०-भांषी इडो, अंगा । ता०~नाययु रवि । ` मला०~ 


जक्ियकदकष । फा०-लारवाज्ञ मून । अ०्~मक्ुभड । अं०-7८ एतन्पा-0४ ६ एयज्णछः - 
(दौ होन पकर) । केण 0 थ, 09, ( एचिरेन्धित्‌ एलवरा - 


ह भिद) + १, ..9 पिपा ००86 { पमेरेन्येती ) : 


1 
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यह श्र या गोव क बादर वामो या ज॑गर्लो मँ विना बो ही उतयन्न होता है ¦ यद प्रायः 
भरतवर्ष के सव प्रान्तो मै २००० फीट तक एाया जाता है । इसका इप-स्वावरुवी, १-३ फौदं 
ऊंचा तथा शाखा ङु भरोदणश्चीक प्वं पर्वा के छपर मोदी दोती है ¦ पत्ते-चौरादईं के परतो 


` की तरद्‌ कुछ गोल, अंडाकार, नोकीके एवं १-५ श वे होते है। श्सके पर्त भौर काडपर 


बहुत सूक्ष्म सफेद-सफेद रोम शोत ह । पुष्पदंड ल्यमग डेद फुट तकं रम्बा होता है उस पर ऊुछ 
राक युकाकी पीलापन ल्ि हुए पूर निकरूते हैः 1 उसी दंड पर काटिदार छटे-छोटे फल उद्टे कगते . 
है ये कटिदार फल कपडे पर चिपट जति है शसङ्ए कीकटं शते त्ताः नाम से मी पकास्ते ` 
है! जव फर पक जाते दै तो श्नके अन्दर से चावल निकलते दै । श्सके मूल, प्रीज, प्र॒ एवं 
प्चागक्षार का चिकित्सा मे प्रयोग कर्ते है । 


रासायनिक संगटन--ईइसके पतर मेँ २४, शाखारभो मँ < तथा मूल मेँ ८३ ‰ राख रहती है । 
इसमे यवक्षार बहुत पाया जाता है जो पततो मे २१३, श्ाखार्भो मँ ३८ तथा मूल मेँ २८६ % रता 
1 श्सके भक्तिरिक्त चूना, सोराखार्‌, . नमक, कौ तथा गन्धक जादि जन्य द्रन्य इसमे पराये 
जति दै। 


गुण ओर भ्रयोग--अपामागं, रष्ण, तिक्त, कड, तीक्षण, दीपन, पाचन, पिम्तविरेचकृ, वामक, 
-मूचननन, कफष्न, विषभ्त, कृमिष्न, अम्तानाशचक एवं छिरोविरेचन ( मज ) दै । 

इसका प्रयोग कफ, मेद, बात, अशं, जाना, शरक, जलोदर, शोफ; अपची, तरण, स्वचा के 
विकार, इष्ट एवं सपादि के पिषमें करते है । 


( १) कुपचन, भामाशय कौ शिथिलता, -पीड़ा वं ृलछास मे भपामागं, मन्य कड़े पदा ` 
के साथ भोजन के पूर्व देते दै जिससे पाचक रपत को वृद्धि दोती है ता श कम दता दै. 
मोजनोपरात देने से भम्ढता कम दती है तथा दकेभ्मा का विल्यन होता है । इसमे भोजन के र- 
३ षष्टे बाद गरम-गरम काथ देते हैः । इसका यक्त पर॒ बहत अच्छा प्रभाव पडता है । इत्ते 
पित्तवाहिनी नका का शोथ कम होकर पित्तक्लाव उचित दोता है । पित्तादमरी तथा अश मे श्ते 
अच्छा राभ द्योता ै। अच्च म श्सद्मो जड़ को तण्डुकोटक के साथ पीसकर मधु भिकाकर देते दै । 
रक्ताक्षं मे बौजकाडेप भी उपयोगी होता है। ~ 

(२) मूतेन्दिव निकायो म श्सके साथ सुची, गोखरू तथा पराठा का उपयोग करते.है । 
वृक्तजन्य जलोदर मेँ शसते काम होता) इते मूत्र की जम्ल्ता कम होने से तथा इसका - 
-दाहश्ामक प्रभाव होने के कारण प्रमा, वरितिशोथ, वृक्वशोथ तथा अदमरो में श्सको देते है । 
सदमरी मे श्सका क्षार भेड्‌ के मूत्र के साथ दिया जाता है। 

(३) जीण कफ विकारो में इसका क्षार बहुत दी रामदायक होता है । शसते गादा कफ पतला 
होकर निकलने लगता ह । इसमे चनुःषष्टि पिषप्परी, अतीत, पीड, घृत एवं मधु के साथ 
अपामगक्षार दिवा जाता हे । 


(४) सपंविष, दृश्चिकदं श, मूषिकं विष तथा _पागर कत्ते के काटने, पर इसका . उपयोगः करते 


` है । इनमे मू, पचांग या वीज का केपृ तथा मूर पीसकर पिति है । 


(५) भख शो वी मे श्सकी जड़ को म के साथ पीकर ` अंजन कराते है । दन्तुर 
प्सव्रस मसू पर मन्ते है तथा दति के गदँ क्षार भरते दै \ शसते दतुभन.करने से छाम 
होता हे! बाधिये, कण तथा क्षणं नाद मे इते पिद तैर ऋान मे गर्ते रे । सन्विश्ोष भे रच 


&१६ निप्रकाशनिघण्डुः 


को पौसपर मरभकर बोधते है । इतके पर्वाग के काथ से स्नान कराने ते कण्ड्‌ दर दोती है । सयः 
्त मे खून रोकने ये लिये दका पत्रस्वरस लगातति है| 
मात्रा-मूर तथा बीज ६-१ तोला क्षार ४-८ रत्तो; मूल काथ १३-५ तोला) 


¢ + अ + ¢ (-) 
अथ रक्तापामागेः [ सरु चिरचिरा | तस्य नामानि सुणि 
रक्ोऽन्धो वशिरो वृत्तको धामागंवोऽपि च । 
प्रत्यक्पर्णी केलापणीं कथित्ता कपिपिप्पङी ॥ २२१ ॥ 
अपामारगोऽसणो वातविषटम्भी कफहद्धिमः । रुजः पु्गुणेनयूंनः कथितो गुणवेदिभिः ॥ 

'्लार चिरचिरा) के नाम तथा गुण-दूस्रा जो लाल चिरचिराः है उस्तके जाम वश्चिर, 
वृत्तफर, धामागव, प्रस्यक्पणी, केशपर्णी, कपिपिप्पलो ये पवर है, खाल चिरचिरा-वाधुको स्तव्ध 
करने वाला, कफनाशक्, शीतवीयै तथा सक्ष दोत्ता ै। इते द्रव्ययुण के जानने वार्लोने 
उपञ.चिरचिरा कै ुर्णो पते न्यून युणवाला वत्ताया है ॥ २२१-२२२ ॥ 


११५ लाल चिरचिरा 


हिण्-लाक भोगा; लाल चिरचिरा । बंण~रक्तापांम । म०्-तावडा भधाडा, लाल आगा 1 
गुण~रातो भषेदधो 1 
¢ लार चिरविरेकाष्चुप उक्त ( सफेद ) चिरचिरे के समान डी होता है। पत्ते ष्त्यादि मी एक 
ह्यो समान दोते षै । परम्तु.पत्ते प्र राल धव्वे होते दै ओर काण्ड पर मी कुछ लकार होती दै । 
शस पत्ते सफेद की भपेश्वा ुछ मोटे ओौर १३ होते है ओर बीज कुछ पतक दते है । आधुनिक 
वैश्ानिक धृष्टिसे इसकी एक अन्य जाति ( ९०९8 ), ए, बाइडेन्टेा ब्म ( ^. ४५९४४१४ 
1८८५९ ) का उद्लेख मिलता है किन्तु वह रक्तभेद दी रै ठेस नही कदा जा सकता । 
कुछ विद्वानों ने एक मेद ( ए्पन्छ ), ए. रवर. फुस्का ( 4. प्पणा००७०८ ) का 
उच्लेख किया है । । 


अथापामार्मफलयुणानाह 
अपामागंफटः स्वादु रसे पाके च दुज॑रम्‌ । विष्टम्भि वातरं रूं रक्तपित्तप्रसादनम्‌ ॥ 


श्विरतिप्ःके फकः युग यद रस तश्रा विपाक मेँ मधुर रस युक्त, दुजैरं ( जल्दीः क््नम 
नहीं हीने बाला /, विष्टन्धताकारक, वाततजनफ, रूक्ष तथा. रक्तपित्त को दूर करने वाला 
होता है ॥ २२३ 


ज्‌. य्‌ वि ज > ध 
अय काकङाश्चः ( तारमख्षाना ) । तस्य सामानि गर्णोषाह 
कोङ्किखततस्तु कक्ठरिद्वरः चरकः करः । भिज; काण्डेनुर्युक् दद्धगन्पेदधवालिका ॥ 
छरकः शीतर चष्यः स्वाद्गलः पिच्कस्तथा । =" 
तिक्तो वातामश्तेथाश्मदृष्णादछ्यनिराखनित्‌ ॥ २२५ ¶ 
न्तालमखानाः केमाम ओर युग- कोकिला, काकेश्च, इ्चर, श्चुरक, शर, मि्ठ, काण्डे, 
इश्वगन्या जौर इ्चवाछ्कि ये सव नाम तालमखाना के हँ । तालमखाना-छीत्तवी, ष्व, ` मधुर, 


-----8-- 


् 


शुद्च्यादिवगेः ` ` ४१७. 
मम्ल तथा तिक्त रसयुक्त, पिच्छिक वं वात, भाम, शोथ, भदमरी ( परी ), टवा, ष्टि रोग 
भौर वातरक्तं को दूर करने वाल्य होता है ॥ २२४-२२५॥ 

११६ तालमसरानां 


हि०-तारमखाना । बं०-ङुख्याखारा, इठ्ेखादा 1 शु०-रखरो । म०-तालीखाना, कोल 
सन्दा । ते०-गोकिभिडि केयु, निशंविवेर । क०-ङुदधगोलिके, बर्किर । ता०-निरमुस्ली । ` 


, के०-प्ध7०(710 51050, 1, 44. ( ह्योषा स्पाहनोता ) । 8०, 496४ ` 


्दण््र 1००8 ९९७ ( एर्टराङन्या छोगिफोड्भा नीज ) 1 2५, 4०४०८९४९ - 
( पकेन्थेसी ) 1 ॥ 

तारूमखाना-श्चपजा्ति छी वनस्पति प्रायः समस्त मारत म ताल, तञेयामे जरके निकट ` 
तपन होती हे । शतके छोटे छोटे छप-गूमा के समान पर गूमा से बदे, गढीरे भौर कीक 
२-२९ दाथ तक ऊँचे देखे जते है । गोरो क चारो भर प्रायः ९ शत्र लम्बे पौले रङ्गके 
तीक काटे शति है, जो परायः ६-६ को सस्या भे चकन करम से निकले रहते दै 1 पत्े-भदृन्त, 
गाल पर चक्रिक क्रम पैकी संस्यामे जिनसे बादरीदो प्ते- अधिक लम्बे (७ >८ ०.८५); 


. घायताकार-मााकार या भमिमालाकार तथा मीतरी प्रत्ते १४ श्र ख्वे हेते दै । पुष्प- 


गजि पर समृवद्ध होकर ४ जोड मे नीले कगनी र्ग के करीब ११ श्र लम्बे तया द्योष्ठ दोते है। 


. फएर-पता, चिपट < भि० मि० रबा,  रेखाकार, भायताकार जुकीला तथा ४-८ नीजो से युक्त 


होता र। वीज्-छोे रक्ताम भौर रोमश होते ै। मीं को नर मे भिगाने ति छाव 
बनता हे । ह 

इसके वीज, मूर, पव एवं पचांप के क्षार का चिकित्सा मेँ म्यवहार किया नात्ता हे । 

राखायनिक संगटन-- इसे बीजा म २१५ एक परे रक का स्थिर तैर पाया जाता 
है । श्सके तिरिक्त डायारे्त ( 72५०५००९ ), रपस ( 142०७९ ) पव भोदियस ( णर 
४०८ ) ये द्रन्य मी श्म होते है । { 

गुण ओर प्रयोग--यष शीतल, मूत्रजनन, मधुर, स्निग्) शुक्रश्चोभन, स्तन्यजनन, संतपंण, 
बरद एवं श्य है । ्सकी जड़ तथा बोजों मे निरेष सूप ते मूष्रर यण ह! वीजोमे रने वके. 
पोटाश्ियम्‌ के ख्वण णवं पिच्छिल द्रव्य के कारण इसका मूतरह प्रभान्‌ ण्ड्ता है। 

स्तक उपयोग जलोदर, यकृतोदर, शोथ, मूत्ृच्छर्‌, परमा,. बस्तिशरोष॒ कामला, वार्त; 
पव जननेन्दरिय-विकारो मे किया जाता है । यकत मै मवरोभ उतपन्न होने के. कारण उदकन श्लोथमें 
इते लाम होता है । ५ 

(१) परमा तथा बस्तिशोथ म श्सके मूर का काथ देते है जिसते मूत्र कौ वदि. होती हे. 
तथा वेदना कम होती दै 1 शसम बीजोकोमी दूध के साथ दिया जाता है 

(२) यक्कतोदर भे मूल का काथ या परचाग कौ राख देतेहै। 

(३) शोथ मो श्लकी राख गोमूत्र याजके साथ देते हैः 

(४) वाजीकरण के छथि कैर्वा एवं श्सके बीर्जो का शकौरायुक्त वुं ारोण्ण दुग्ष, के 


. साथ देते रै । 


(५) कात्तभेंपत्ते उपयोगी दोतते है तथा सन्धि-पीड़ा एवं परमा म स्तक ङ्प किया, 


जाता है! . 
„. मात्रा--मूलकाय ४ तो०; वौजचुणं २-४ माश क्षार २-५ र० मस्म ६२ मश्च । 


२७ भआ० निर 


ह र मावपरकाशनिषण्डुः 


। अथास्थिसंहारः ८ दडसंहारी ) । तस्य नामानि गुणांशाहं 
. अस्थिमानस्थिसंदारीवन्ना्गीवाऽस्थिश्द्धला \ अस्थिसंहारकः पो कोवातररष्मदरोऽस्थियुक्‌ ॥ 


"उष्णः सरः कुमिध्नश्चुनामननोऽदिरोगजित्‌। रूः स्वादुुङभ्यः पा चनः पित्तलः स्तः ॥ , 


इडसंधारी के. नाम॒ व॒ शण-~गन्थिमान्‌ + अश्थिसंहारी, वजाङ्गी, सस्थिन्खला, ये सव 
ड्संधारो ॐ नाम है। हद़संघारी-- वात-कफनाशक, ` दरी इर -दड्ियों को गोडनेवाली, 
उष्णवी॑, सारकं तथा करभि, अदं ( बवासीर ) ओर जेश्र रोय को. दूर करने वाली, रूक्ष, स्वादिष्ट, 
-लशु, दृष्य, पाचक भौर पित्तजनक षती है ॥.२२६-२२७॥ . 


अथ तद्वटिकाया निर्माणविधि गुणांशाह 
काण्डं स्वग्‌षिरदहितमरस्थिश्हूकाया-माषाद्॑हधिदरूमकञचुकं तदद्‌ । 
संपिष्टं सुतजु ततस्तस्य तेङे-संपदं बटकमतीव वातहारि ॥ २९८१ 


इसकी वटिका बनाने की विभि तथा गुण--ह्दसंषारो के कडा के छिकके को दूर्‌ कर उसमें 
छिच्का भठ्गकौी दुरे ठरदके दारुको भावा परिमाण मिलाकर पीसने के ब॑द्‌ टिया बनाकर 
तिक के तेढ में पका डाके, यह टिकिया वात को हरण करने वाली होती रै ॥ २२८ ॥ 


११७ दड्संघारी 


` द०-दद्नोड, श्दसंषारी, इद्नोढी, दङ्नोरवा । बं०-दाड्मांग, हाङ्जोड्‌। 1 गु०-इाङ्‌ 
. सोकर । म०-काडबेल । क०-मंगरवरली । ते०-नास्लेर, नुर्लेरोतिगे । ता०-पेरंडे । रे०-1/7/05. 


-0५०का वाह वा 15, 211. (वा्टिस्‌ कोरन्युररिस्‌ । वाक); 89०, 00390 पणतरकणदुणा- 
म७, 1०0, -{ सिसस्‌ काङग्युकेरिस्‌ , छिन. ) । ९५०५. ५१५५०९८ ( बाह) ॥ 
ददजोदी-~रता जाति की बनौषमि परायः .गरम प्रदेशो मे मधिक. होती. है । -यह वादिकारभो 
भादि मेँ खगा हु अभिक पायी नाती है। 
जिस प्रकार कतार क्षो की डालि्यो से किपटती हृ केरती दै उस प्रकार यदह नशी बद्ती 
परु वृषो शा सदारा ठे उस्न पर चदृती भौर . ठ्टकतौ रहती है । काण्ड-चौपदल, इरा, भच 
बीच में समन्वयो से दुक्त णवं मांसख होता. है । संधयो पर सूत्र शोत है भौर नवीन काण्ड संधयो 
पर सन्तुरमो के निपरोत दिशा में 
१८२३६ बठे, मोटे, दन्तुर, उपपृत्रयुक्त एवं संख्या मे भस्य रहते है । पुष्प-छोटे तथा हरिव- 


-` इवेतवंणं के ति है । फट-गोर, करीव ६ मि० मि० बडे, पकने प्र ` काल तथा एक वौजयुक्तं ` 


` होति है, बीज-दल्के भूरे स्गके, ५भि०मि९ बडे तथा चिकने.षोतेहै। दष्विणकी तरफ 


: कोमङ काण्ड एवं पर्त का साग बनां कर `खति.है) काण्ड तोडने पर॒ बहुत रस ` निकंर्ता है 


„सके काण्ड एवं परतो का उपयोग चिकिन्सा मँ किया जातां रै । 


रासायनिक संगठन--रसमे : केरिशयम्‌ भविर्जठेर्‌ ( (भं प्र.०२४।९६९.) एवं १०० प्राम 
तजे.पोषे मे.२६७ भि० रा केसोरीन ( 0191626); १०० अआ०. कोमल. काण्ड मे २९८ भि° 


भ्रा, नीचेके मागमे २३२ मि० रा वथा तजे खरस ४७९ मि०. माम. विगमिन.सी.::. 


( पयध्न०0 ) की मात्रा पाईनातीरै) _ . 


प्र होति है. पत्न-एकान्तर,. छोटे इन्तवार, ददव्‌ चौड, ` 


¦ 3; + गुण मौर ्रयोग--यह रक, वात-कफञासक, रकत्ोधक, दीपन, पाचन, भरशोभ्न, च्य, ट 
. सन्वानीय ध्यं रक्संगरा््क १ । ; . 


शुद्धच्यादिवगं. ४१६ .. 


इसका रयोग मस्थि्॑ग, पाचनविकार, स्कीं ( उण णफ ), . आतैवविक्षार, तमकषास एवं 
रक्तदोष में किया जाता है। 

(१) कुपरचन मँ कोमल काण्ड एवं पर्त फा शाक खिलाति है याश्नको बन्द पत्रमे 
जलाकर उसकी राख खिलात है । 

८२.) आतव की भधिक्ता मे तका स्वरस, गोपीचन्दन, धत एवं मधु खिति है । 

(३) तमक्ास में काण्ड को पीसकर देते है} 

(४) मस्थिंग मेँ श्सक्रा बाह्यःस्यन्तर षयोग किया जाता है! 

(५) कणन्ावं एवं नासा से रक्तललाव होने प्रर श्सका स्वरस ठ।कते है ! 

मान्ना--स्वरप्त १ सेर तोख। 


अथ इमारी ( षीड्कओंर ) । तस्या नामगुणानाह 


कमारी -गृहकन्या च कन्या शतङुमारिका । मारी भेदनी हीता तिक्ता नेभ्या स्सायनी ॥ 
मधुरा रही बया दृष्या वातविषग्रणुव्‌ । गुदमप्टीष्टय्दुष्द्धिकफञ्वरहरी हरेत्‌ ॥ 
अन्ध्यश्चिद्ग्धविस्फोटपित्तरक्तस्वगामयाम्‌ ॥ २३० ॥ 

श्वीकुभरः के नाम तथा गुण-- कुमारो, गृष्कन्या, कन्या भौर -घृतमारिकाये नाम 
धीङमार के है \ घीकुभार-मल फो भेदन करने वाली, श्वीदल, तिक्त तथा मधुर रसयुक्त,. 
नरो के किये हितकर, रसायन, इण, बलकारक, धृष्य एवं वात, विष, युष्म, ष्टीश, यज्व षी 
शरदि, कफ़ञ्वर, अन्वि, भशिदग्ष ( भाग से जलजाना ), विस्फोटक, पित्त, रक्षिका शौर ` 
-चम॑रोग को नाश्च करने वारी होती रै ॥ २२९-२३० ॥ 


११८ घीक्करमोर 


हि०-षीङुर्मौर, ग्वार पाठा, धौम्बार, कारपाठी । चं०-घ्रतकुमारी । भ०-कोर फ, फोरफांड । 
गु०~कुवार । क₹०-जोचिप्तर ¦ ते०-कलबन्द्‌ । ता०-कत्तारे । फा०-द्रखते सिर । भ०-तसब्वारः 
अरत । ऊे०~41०८ 60एववण75, 117. ( एलो बाबोडेन्तित्‌ मिख, ) । 8१0, ८, पथः 
श्रण्णण. € 1729, ( एलो वेरा ) । ४००. 1118०९४९ ( लिङिपसी )} । 

कमारीसार--पेलेयक, इष्ण बो । हि०-पतुभा, एवा, स॒सग्बर। म०-काडावोक,-एरिया। 
अ०-मोषग्बर । शु०-एञियो । प्वा०शवयार । अण्-सिन । . अं ०00५० 10192; 8106 = 
( कमन इण्डियन्‌ एलो ); 00,००९० 16 ( क्युराकाभो एलो ); 88090०8 4106 (वर्गा, 


` पको ) । एण्डणछभः ( सुतसम्बर ) । 


ज मारतवप मेँ प्रायः सवत्र होती है । इसका छप-छोय, वहुवषौयु, मासिर: पनं १ से.२ 


‹ “कीट छंचा शता दे । परत्ते-मांसल, मोट, दर, माराकरार, सधे. पैठे इये, ठ नतोदर, १ से.२ 
"फीट. लम्बे ४ इच्च तक चौड एवे दन्तुर होत है । . इनके मीतर षी फे समान पीताम गूदा र्ता दै । 


पुष्प-पर्तो के वीच से लम्बा पुष्पदण्ड निकङता दैः जिसमे रक्ता परीत पुष्प भति है । ष 

भारतवषं मे श्सके २-३ भेद ( एप ल8 ) प्राये जाते है । दक्षिणः एवं . मध्यपरेश्च.भं शेने 
बा ढे पत्ते भवार की तरप नीटारुण रंग के एवं उनके. काटि कम इद.दते रै. मद्रास्त घे 
रामेश्वरम्‌ तक सञुद्री नरे प्र होने वाके श्प छोढे.वथा उनके दात सामान्य. दन्तुर ( ४४ 
४५९) दोतते है । काठियायाड के किनारे दने बाड प ते जाफतबादी : खुसम्बर आघ क्वि! 


बाता हे \ श्ते गती से ङ रोगों ने २० भकीठीनिया कश रै 


४२० भावप्रकाशनिषण्डुः 


हके पत्तो को काटने ते पक पीरे रंग का पिच्छ रस ` निकर्ता है जिते संग्रह करके गादा 
कर ऊत है । शीत होने पर यट जम जाता है जिते पठा कते दे । विभिन्न स्थानो ते प्राक्च 
धौकुवार तथा गादा बनाने कौ भिन्न विधि के परिणामस्वरूप यद्‌ कर प्रकार ऋ मिक्ता है । यदि 
सू्॑ताप से या हलकी भाच. प्रररस गरम करके बनाया जाताहैतो यद कुछ चिकना. तथा 
अपरद बनता है जिते यक्घताम ( ९१०४० ) पवा कते है 1 िन्तु यदि रस्को तीन 
अच्च प्र नव्दीसे गादा करते हैतो यह कुछ पारददक बनता है जिते ग्ला्ती या विषटिमस 
( उभ्‌ ण श५९००8) एलो कहते है । इसमे एक प्रकार को विश्चिष्ट मंथ आती. है तथा श्सका 
स्वाद ड्म एवं हंासकारक ष्टोता है ¦ 

पुलुजा के मेद्-विटिश्रफार्माकोपिआ मे चार प्रकार का लमा रजमन्य है । 

( १) 0५१५०8० ० 8४९०५१०५ 81०65 ( बयूराकामो या बावांडोस्‌ ण्ो )--दश्‌ चाक्केटी 
बादाम र्ग का होता है जो इमके मेद ०. ०४०००५ ( भोफिततिनकिस्‌ ) से बनाति ह! 

( २) 8०८०४7१८ 1०९३ ( सोकोदा्न एडो )- यह &. एप्प; ( ए० पेरी ) से.प्राप 
होता हे तथा इका रंग पीताम या क्षणाम्‌ बादामी होता दै । ६ 

(३) णाः ०।०९५ ( जंजिवार यको )--यह भी ए० पेरी ते प्रा किया जात दै 
मिन्तु इका वणं यक्ृताम बादामी होता है । 

(५ ) 0५९९ १०९5 ( केप एलो }--यष् ^. {०४०४ ( ए० केरोक्स ) ते प्राप्त करते है तथा 
इसका वर्ण गदरा बादामी या इरिताम बादामी रहताहै। ध्न चार मेते यदी लार स्वरूप 
कांदोता है 1 

श्नके तिरिक्तकेप एलो स्षटृश्च नेशल दलो, भरवी फोका-पषो एनं जाफर बादी एलो 
भादि भेद मी पाये जति है । 

परीष्ठा पुवं श्रमाण--ष्समे काला कत्था, पलथर या लोदी भादिकी मिखवट करते देँ । 
मचस्ारीय. पोरु .की नील लोद्ितात्ीत प्रका मे परीक्ष करने प्र श्सके घोरुक। वणे गहरा 
बादामी एवंकसे सा काला दिखाई देता है। णमा मँ भद्रेता ११ से कम, राख ४% से कमः) 
म्यसार म भविखेय माग १०% से.कम एवं. जरम विञेय माग ५०९ से भधिक होतारै। 
शोर के तेजाव मे सक चूं डालने.ते बादामी या रक्ताम बादामी घोर बनता ह तथा फेनं 
निरता है । 

रासायनिक संगठन ~ रमा मँ एलोशष्न ( ^19 ) नामक पक कार्यकारी तत्त रहता दै 
ला ५९ ग्बकोसास्ड का भिथणदै। रलोश्नकी मत्रा प्दले म २०१४, दूसरे तथा तीसरे भेद मेः 
इससे कम एवं चौये मे १० रदती है । लोशन का खस्य भाग 8९४९1०9. ( वा्गालोस्न) 

नामक दलका "पीला ग्वकोस।रड है जो जर में विरेय होता है। शनके. सतिरिक्त 1500१ एबम्‌ 
(-माश्सोवागालोन ) ` जो ` केवर क्युराकामो  एो मे रदता है. एवं 8 0५८०४1०1) (विव 
वोरगारोदन );*^1०८-९०५०९११ ( दोः एमोडिन ), राक तथाः. जल मे. ुरनशीलः ऊुछ. पदाथ 
प्राये जतिदै। -. ६ न) ४६६६ ~ 

"सुण पुतं प्रयोग~-वौीङभोर तिक्तः मधुरः; दयीतवीर्य, मदन, द्यीपनं; पाचन; -बस्य> शोयद्र, 
ब्रंणरोपणः नेत एवं शोभितास्थापेन दै । "` । ~ 


[; 


: टु भेदन, चण्ण, सीष्ण, आतंवजनेन णवं कृभिन्नं हे । .लस्पमात्रा मे यद दौपन-पाचनः 


तिक ववयं 2.1. शसते यक्रद की क्रिया मै समार होकर अन्न क्ता -सात्म्यौकेरण ` दीक दता है । 
अधिक माया { १-२ रत्ती ) ते पेट मे-मरोढ होकरं १०१२ शे म विरेचन होता है 1 शसक 


राङ्च्यादिषमैः ४२१ 


भ्रमाव बड़ी आंत पर रोता , जिसते कटिस्थ अंगों जैते गमय, युदा तथा अन्य भक्व्ो मे 
रक्ताधिज््य ता है 1 ॥ 

(१) विरेक गुण के कारण विवन्ष म शका प्रयोग अन्य वाताचचलोमक एवं उदवे्न 
निरोधी जओौषधिरयो के साथ करते है ¦ गभिणी वा स्तनपान कराने वारी स्थियो मँ इसका भयोग 
नहीं करते । बाजार मे बिकने वाली अनेक भिरेचक जौषधियों मे यद्‌ र्ता दै । षौुर्भौर के 
रस का भौ सैन्धव प्वं दरिद्रा के साथ विबन्ध, युम, पाड, पाचनविकार तथा यङ ष्लीदा रोग 
मेँ उपयोग करते है । ॥ 

(२) स्त्य के विकार जते अनात॑व, पांडु, बिव में इसको देने ते लाम हेता है । 

(८३) श्सके स्वरत का वाद्ये स्तनशचोथ) नेत्राभिष्यन्द, चमविकार, भव्यं पं त्रणमे 
इरिद्राके साय करने ते शोथ एवं दाह कम येता है । सूृभि मे पएलवा क्षी वस्ति देते दै । 

मात्रा--स्वरस्र १-२ तोका; एवा १-२ र्ती । 


पुननेवा । 


पुननैवा के दो भद -रक्त एवं दवेत, निषण्डुर्भो मे मिलते है । रा. नि.मे एक नीरभेदभी 
किठाहै, जो दिखलाईं नहींदेता। दो भिन्न वर्गो की दो वनस्पतिर्यो 506४१ प णः9्‌ 
( बोर््विया डिष्यूना ) एवं पपणर एणधपाकछञप्पण ( दराएनयेमा पोटेरेकेष्धम-पथरी } 
का उपयोग पुननैवा के नामसे दो रहाहै। श्न से प्रथम को अभिरकाश विद्वानों ने रक्त 
युनन॑वा माना है जो उचित नही है। वास्तव मे प्रथम मे टी रक्तपुष्प एवं ध्वेतपुष्पके भेद ते 
दो भेद पाये अति है तषा द्वितीय भ मौ शवेतपुषय एवं रकपुष्प भेद देते जते है । पेपी स्थिति भे 
केवरु.बोपहेबिया को रक्त पुनन॑वा एवं द्राएन्थिमा ( पथरी ) को शवेतपुननव। मानना वचित नही 
है) रा.नि. भें पुनन॑वा के भेदौ. के भतिरिक्त वर्षाभू एवं वक नामोँतेदो गग वन- 
स्पतियों का उद्लेख करिया गया है । पुननवा के पर्ययो मे श्ुदरवषाभू यह पर्याय आया हा है । 
श्री ठा बलवन्त सिं जी पुनन॑वा मौर वर्षाभू दो .भिन्न वनस्पतियो मानते है न फि प्रयाय । इस 
सम्बन्ध मेँ “बिहार की वनस्पतिर्या' नामक पुस्तके मे वे रिखते है-- 4 

पनरे मत से ुननंबा भौर वषांभू दो सवथा भित्र वनस्पतिोँ है परन्व॒ दोर्नो के रूप नौर 
यँ मे बहुत कुछ साम्य होने से निधण्टुकारो ने दोनो मे बहुत गड़बड़ कर दिय। है । भनेक 
स्थान के वैय आज भी स्ते ही .( दरापन्यिमा ) पुनन॑वा भौर कुछ इते केव इवेतपुनरनवा. आनते 
है । स्मरण रखना चाद्ये -फि शेत भौर रक्त भेद पुननैवा भौर वर्षाभू दोर्नो मे दी देते है, 
भतः रक्पुनर्नवा मौर शवेतपुनन॑वा 8०९०४१४)9 ( बो ए्ेविया ) जातिर्यो को भौर रक्तव्षाभू ` 


"तथा शवेतवषांभू ग५०४,७००४ ( द्रपन्येमा~पथरी ) करौ. जातिर्यो कोः कहना. चादिये । मर्षामू 


की दी किसी जाति को वसुक-मानना चादिये । । 

उपयुक्त स्पष्टीकरण के आषार प्र 786 ८४ ० 10418 ( एकम 71916918 ) एण 
नामक पुस्तक मेँ उरिषटखित भी चक्रवतीं का यह मत. कि. 2. : ०६०७ को रक्तयुनन॑वा प्व 
प, एणकः को वेत पुनन॑वा मानना. चाद्ये उचित मर्ी मादस पदता + दोनों 
जनस्यतियो मे यणो मे ङुछ समता पा. जाती है जिस कारण संमव्‌ रै निषण्डुरो ने दोनों 
नामों ढो पर्याय मे. दिवा हयं । निषण्डकासो ने #ै के. खाषार पर चयेत प्वं र्तके गुण 
अल्गल्लिैया श्न दो उप्यक भेरदोःके मर्गं -मक्ग, मलग क्विदेया धनदो उपचर भेदो के भर्गं अरण शुग दिचे है यह्‌ कहना कि विये है चद्‌ कना कृठिन रे । 


१. वषुंूव्शने वर्णङएमान्धानिकापहौ । शि स्तरो यर्मच्म््यापहारको ॥ ` 


 जद्‌-ताजी अवस्था म छ मधुराम्‌ पिन्द सूखने पर कडबी ध्वं हृटासः कारक दोतो है । - -; : 


मावप्रकाशनिधण्टुः 


&२२ ॥ 
बरा ( पथरी ) केव% बरसात मे चमत दै तथा श्चीतकारु तक सूख जाती है इती कारण शते ध 
वपाम्‌ कदा गया दै । पुननंवा यचपि वर्षाकाल म अधिक होती है तथापि भन्य चतुग मे म 

मिलती है । यह पर दोनों का अर्ग-महग वर्ण॑न क्षिया गया है । तः 


(= ४५ [+ (1 
अथ सवेतपूननेवा । तस्या नामान युणाधाह 
पुनर्नवा श्वेतमूका शोधध्नी दीघ॑पत्रिका । कटु कषायाजुरसा पाण्डु्धी दीपनी परा। 
कोफानिरगरशेष्मदरी बध्नोद्रप्रणुत्‌ ॥ २३१ ॥ 
सफेद पुनन॑वा के नाम जौर गुण--पुननेवा, इवेतमूला, शोधन्नौ भौर दी्ैपश्निका . श्तने 
नाम सपेद पुनन॑वा ॐ है । सफेद पुनन॑वा--कंड तथा कपाय रसयुक्त, पाण्डुरोमनाशक, अत्यन्तं 
अग्निदौपक एवं शोथ, वायु, विध, कफ, जघ्न घौर उदररोग को दूर करने वाली होती है॥ २३९१ ॥ 


। अथ रक्तपुष्पा पुननेवा । तस्या नामगुणानाह 


घुनरनवांऽपरा रका रचुष्या शिकाटिका । शोथघ्नी शुद्रवषामूवंपकेतुः कटिररकः ॥ २३२ ¶ 
घुनर्गवाऽहणा तिक्ता कटुपाका हिमा रघुः । वातला आहिणी शरेऽ्मपित्तरक्तविनाश्षिमी ४ 


रार पुननैवा के नाम व राण--रक्तपुननैवा, रक्तपुष्पा, शिलाटिका । शोधती, छ््रव्षामू , . 


बरकत ओर कटिर्रक ये सब है । छार पुमन॑वा-तिक्त रसयुक्तः विपाक मे कड रसयुक्तः' 


श्त, रकी, वातकारक, मलसंग्राही एवं कफ, पित्त भौर रक्तविकार को दूर करने वाली 


होती ह॥ २३२२३२२ ॥ 
११९ वर्षाभू ( पथरी ) 


हि०-सफेद पुननैवा, पथरी, विषखपरा, सफेद ` गदपुरना । बं०-सानी । म०~ञ । गुण 
साटोी 1 क०-बिलेगणजलि, सुच्युकोनि 1 ते०-गलिनेरू। ता०-शचरूल्ने । पं०~विष्चकाप्रा । के 


नवल कमप्रवद्वऽ ण). 100, ( गुषन्येमा पोटंलेरकेरट्रम्‌, ` छिन, ) । ` ४9. ` 


००९४०९५९ ( फिकोश्डि्ती ) 1 । 


यड मारतवषं के सभी मगो मेँ एवं बल्चिस्तान, रुका तथा अन्य उष्ण प्रदर मपर जातीः 
&। शका इषप-पर्रणशील, मासक तथा मनेक द्विषिमक्त शाखां वाला होता 1 यह 


बरहात मे उगला है शौर शीत काक तक सूख लाता रै । कोमल अवस्था मे पुनन॑वा जैसा दिख- : 
छा देने के कारण कुछ रोग इते दवेत युननैव। मान्ते. है । पत्तिर्यो-मांसक रगमग भमिमुखः ` 


म्र भ्रतयेक नडे मे पक छोरी तथा दूसरौ बढ़ी, उपर वारौ कड़ी १८ से २७ मि.मि. लगी, १८- 


३९ मि. मि. चौद तथा नीचे कौ ५-१८ भि.मि. लवी एवं ६-१८ मि. मि. चौड़, चिकनी, मभि. 


कद्वाकार, मायताकार या अण्डाकार, भावः खाक एवं दरदा षार वाली होती षै । पर्णदन्त. द 


१८ मि. मि. संवा, जाणार की. तरफ पका इभा एवं पतल रकता है । पुप्प-पकाकी,. विनाल. ` <` 


शवेतया गुली रंग के परर दविविभक्त राखो के बीच से निकर ह । नरकेसर संस्था म. 
१५२० दते है 1. बीजकोश छोटा एवं १-५ के रंग के. वृकाकार छोटे नीजो से युक्त होता दै ९ 


५ श्सकी जड पव पंचांग का चिकिसा मे स्यवहार किया जाता हे। 


शुड्ष्यादिविगैः \.४२४ 


रासायनिक संगठन पुननैवा मे पाया जने वाला क्षाराम पुनन॑कीन ( एणी ९ ) 


रमे मी पाया जाता है जो शुक द्रव्य मे ००१५८ तक होता है । इसके अरिरिक्त सेपोनिन ` ; 


( ऽण्णे० ). एवं एक अन्य क्षाराम ` जिसका रासायनिक ` सूत्र 092 ५6 06 2 हैः: पाया ` 


जताहै। 
गुण ओर अरथोग--स्सके प्र मूत्र होते है तथा इनका उपयोग पुगनेवा जेसा दोता है 


किन्तु जङ-तीनरेचन होती है । गिणी को देने पर लत्रिरक्षोम के साथ साथ ममाद्य परमौ, 


भ्रमाव ष्टोने से कभी-कमी गर्भपात मी `होतादै। इसके पत्तो का शक दीपन ` वात्र एवं 
कफष्न है} 


(१) जिने तीव्र विरेचन कौ मावदयकता रहती है ऽन रोगो मे श्सके मूल का चुं सोढ । 


के साथ मिलाकर २,३ बारे थोढा-थोड़ा करके "देते ्ै। यक्ृतोदर, जणं मंलवेष्टम्म एलं 
तञ्जन्य कंडु भादि तचा के रोग तथा पडे शते देते हैः! हसे रेचन होकर शोथ कम दो जाता 
है \ शते श्वासे मौ काम दोतादै। 
(२) गर्मादाय मिकार कै कारणे उत्पम्न अनाव मेँ मी इसका प्रयोग करते है| 
मान्रा--१५ ६० गुंजा । “ 
१२० पुनर्नवा 


हि०-लार पृनन॑वा, साठ, गदषयुनां । ब्‌ं०-पुननेवा । म०-पुननंवा, वेल । गुण०-राती 
साटोढ), वतेडो । क०-सनासिका । ते०-मटात मामिडि । परं०-एटटन । ता०-ुकत्ते। ज०- 
इन्दकूकी । अं०-०४०९९५; प्०56 एण5150€ ( हागवीड, दं पसंलेन ) । छे०-80९7व 
0 व60 7779. (बोहंविया डिप्यल्ा छिन.) । 0५४. 2 2०१४द४६०५०९०८ (निकटेजिनेसी) । 


यह मी भारतवर्ष, बलूचिसतान, टंका तथा अन्य उष्ण प्रदेयो मे पाया जाता 1 वहु रेतीरी 
तथा परती जमीन मे अधिकं होता दै। श्सका छप्-फलने वाला, बहूपरषायु, भरदुरोमश चा. 
चिकना होता है । श्सके काण्ड ०-६-०९ मी. रम्ब, परायः कलाई छियि षये कड़े, पतक, गोल 


एवं पथ॑रन्थि पर मोदे होति है । कवित्‌ केवल हरे काण्ड के पमी देखनेमे आतेदै। शसु ` 


कं गज तक्र पौल जाती दै। पत्त-सनाल, चौडे, र्टवाकार, प्रत्येकं पर्वसन्धि पर छोटे बडे 
जद मे । बडे २-५-३७ से. मौ. लम्बे एवं छोटे १२-१७ मि. मी. सम्ब तथा अधर तक पर्‌ 
इवेताम चिकने दते है । पुष्प -छोटे, युलावी या रेत लयमग भदन्त, ४-१० कौ संख्या मे एक 


म्बे दण्ड पर आति दै । पुकेशचर २-३ शेते है । फर-६ भि. सी. रम्बा, ५ धारीदार, चिपचिपा 


तथा एक बीज से दुक्त होता है । जङ़-बड्ी तथा मूरुकाकार हत्ती हे । 

“ मेद्‌-स्सके दो भेद ओर पाये जति दै । एक मे मूर कन्दसदृश तथा पत्रादि छोटे होते है 
यह शुष्क भूमि मे सधिक होती दै । दूसरी रता जाति कौ होती ह। इते 8. 1९१०००४, ५11४ 
(बो. रिपेन्डा, बाट्टं ) कते है यह ` आरोदणश्चीरु या प्रप्तरणरीरू होती ३। शमे आमने 
सामने के दोनों पतते प्रायः कदं मे समान शोत दैः । इतकी जद्‌ कन्द स्र मोरी किन्तु मयुर 
होती है । म | 

चिकित्सा में श्सके पन्न एवं मूल का उपयोग किव जाता है ॥ 

रासायनिक संगठन--श्े पत्तो मँ पुननंवीन ( एप्त ) नामक कार्यकारी 
क्षाराभ को मोवा मक द्व्य मे ००१ तक दोती है । मुर मे संपूणं छाराम कौ माता ००४ % 
होती ३। इसके अतिरिक्त शमे पोटदियस्‌ नाधदेट ( ४४००४५०५ १५११०१९ ; सस्फेट (णः 


॥ 


: मावभ्रकाशनिषण्डुः 


%8168 ), छोराषड ( 007०0९5 ) ६.५१ पं स्थिर ते होता रै । मौ रमँ. क्ाराम रे चिरान्तः 
स॑ह सूचिकामरण से र्त का दबाव बढता है तथा मू्रत्याय अधिकं होता है । 

गुण ओीर.प्रयोग-- पुनता -मधुर, ` तिक्त, उष्ण, रू, .स्वेदोपग, वयःस्थापन, विरेचन, 
दौपन, मूत्रविरेचन, कफभ्न, अभिक मातरा से वामक एवं शोहर दै । 

इसका प्रयोग शोथ, सवागच्योथ, उदर, काम, मूत्रारपता, पाण्डु, इष्रोग, श्वास, . उरः, 
सोजाक; विषविकार एवं नेत्रविकाररो मे क्षिया जाता दै । कस 


८१) पुनन॑वा के मूत्रक ुण के कारण भनेक शोथयुक्त विकारो मेँ इसका प्रयोग किया 
जाता है \ नूतन यङ्स-पिकार तथा जीणे उदरावरणश्चोय के कारण उतन्न जछोदर मे अन्व 


-मू भौषयि्यो की भयेश्षा इसका विदेष भ्रमाव पदता है । जव बृद्ध का कायं ठीक दोता रता ~. ` 


टस भवस्या मे यश भच्छा कायं करतौ है ' शमे उपस्थित पोटंश्ियम्‌ के रवण श्समे के कायं 
कारो क्राम फ कायं को बदति रै) उन रोगियों मे. जिनङ्े मूत्र म भट्षयूभिन भविक रता है 
उतना अण्डा मूल प्रभाव नह पदता । यजत, शक, उदरावरण भादि जवय्षो मँ जवर बहुत 
अधिक अवयवीय विकार दो जाता ह तथ शसते केवर अस्थायो कम होता है ' शय में श्सको 
` पोस्लकर गरम करलेप मो.करतेहे। 
(२) दोग मे कास) श्वास, जशोदर एव पैर करौ सूजन कम करने के छिये टको, चितायतरा 
सौठके साथ इसका प्रयोग करते रै । हरथ पर शनो करिथा 58 डिभिटैङिक् सदश्च होती है । 
(९) कामहा मे पित्त ॐ निष्ेएण ॐ चिये शतका भरयोग करते है । 
(४) कपफयुक्त श्वस में तथा श्व्तनिकाशोथमे सोढ तथा वचके साथ-दको देनेसेकफ 
निरता हे । मधिक मात्रा से वमनं दोक्रर मी कफ निकर जाता है । 
(५) श्सके चाक का उपवोग शोध में /तथा ङुपचन में करते है । 
(६) भमिम्यन्द भादि नेत्र रो मे सको साजो जद मधु म पत्त कर खमे गाति 
तथा-भतरिक प्रयोग भी करते है। 
(७ ) बृश्चिक, सपद श, मूषिकविष ` आदि म इतका नाद्य एवं भांतरिक प्रयोग. राभ- 
दायक माना जाता रै । 
(८) रायन के चयि श्सके मूढ के उपयोग करा विधान दै । 
` आत्रा~-मूल-स्वरस ६ मा०~९ तो०; पत्रस्वरस १-२तो० । वामक -ूर चूं ५-२० माशा । 


अथ गन्धप्रसारणी ( पसरन ) ।/तस्था नामानि युर्णोशाह 
अखारणी राअशका मद्रप्णी परतानिनी 1.खरणी सारणी भव्‌ बडा चापि कर्भरा ॥२३०॥ 
श्रसारणी गाद्या वरुसम्धानटृस्सरा 1 वीर्योष्णा. वातहतिक्छा वावर्कफ पहा ५२२ 
भूसारणी के नाम तथा त राना, सद्रपर्णी, :प्रतानिनी, . सरणी, सारणी, 
भद्रा, बा भौर कटम्भरा इतने नाम "पसरने, के रै । प्रसारणी-तिकरथुक्त, यरः वृष्य, बरकारी, 
: सन्वानकरारक, सारकः, उष्णवीयं एवं बात, वातरक्तं गौर कफ़ को दूर. करने वा शेती है ॥ 
नोट--गंषपरसारणी नाम से उट मारत मेँ. पडरिया , फिटोडाः (०९06० 1०05 ) 
का म्पवहारङ्किया जारा रै 1. दश्धिणमे केर मे परस्ारणो. नाम.ते मेरेभिया२ष्ड्दय-(- 1 


आशणड ए त९०५७१ तु 9]) ) का ब्दुवहार किया. जात्ता १ ` देसा "दुर्वदिक.  फगोरेडिका, . ~ ` 
कोदयम्‌? नामङ पुस्तक मे दिवा इमा रे । इद कदी, कर््वाशषयूरस्‌-मवन्सिस्‌ ( 00 ष्ठार पा, 


शुड्च्यादिवगेः . धरर 


व्ण णण, ) का प्रस्तारणी नाम से व्यवहार किया जातां है । राजल्थान मँ ( हि०.) सीः 
{ डे० ) केष्टडनिया स्पारश्चियम्‌ वा० ( एदु्वलणा ० शृष्पप्रेणम प४,-- 4516 ०69०९6 ) 
का व्यवकषर किया जाता हे । इस इष्टि ते शाखीय प्रसारणी का निणंय भमी नदीं हो सका दै । 


१२९१ गन्धप्रसारिणी 

हि०प्रसारणी, प्रस्तरनी, पतस्तरन, गन्धो । अं०-गन्ध मादुल्िया । मभप्रहारण, हिरन, 
वेर । गुण~प्रसारणि ! ते०सविरेला । आसाम०-वेडोली सुस्च । ठे०-706व९12 9९140 
7471. ( पैडरिया फिटीडा किन. ) । ए, पण ००९७८ ( सूविषत्ती ) 1 

व शौर पूवं हिमालय मे ५००० फौट तक तथा कलकत्ता क तरफ एवं मलाया मे उस्न 
हेती है। 

यद्‌ ङुताजाति की वनौषधि बहुत पिस्तार भे फौरने वारी होती दै । इसकी उंडियां पतली, 
चिकनी, म्बी एवं मजबूत होती है । नवीन शाखाए-कोमल होती है । पुरानी छता की जद~ 
१-२॥ श्छ मोरी होती है ।  पत्ते-भभिभुख ( आमने सामने ), आकार मेंषठोटेषडे,रसेष्श्श्च 
तक छम्बे, १-२॥ श्छ चौडे, सण्डाकार-लटवाकार, भायताकार-खूटवाकार या रम्ब छ्ट्वाकार, 
नोक पथं रम्बे पच्रदण्ड से युक्त हेते है । दोनों प्तौ के बीच मे प्रतिगन्यि पर. दो-दो संयुक्त 
पुंखपत्र होते रै । पुष्प-जानी य्वौ रंग के, नचिकाकार ` पुष्प-मंजरियो मे मति हे । फछ- 


`. चिपटा, चिकना, पांच रेखा से युक्त तथा ९ बीजयुक्त ्टोता है। बीज-चिकना, चिपटा एवं 


परतरे भावरण से युक्त होता है । 
सी र्ताभो मे पक प्रकार कौ धुरी गन्ध दती दै । दां यद फटी &रं दोती है वहां एसके 


` निकट जाने प्र शसक शुरो गन्ध जान पडती दै किन्तु जब इसको मस्ते है तव बड़ी बुरी गन्ध 


पैदा. होती दै 1 पततां को उवार कर काथ बनाने प्र दुगेन्य न्ट हो जाती है । 

इसी जड़ एवं प्रादि का उपयोग किया नाता है । शसो मूढ के साथ शरद्काट मे उखाड़ 
छर संग्रह करना चाद्ये । 

रासायनिक संगठन --्समे उडनशीरु तेर एवं एक क्षाराम पाया जाता है । 

शुण ओर अयोग-- यह इष्ण, तिक्त, सर, गुर, ष्य, बल्य एवं वातकफ-चामक ह । मूल की 
मधिक मात्रा से वमन दता है। । 

८१) आमवात, वातरक्त वथा संधिविकार मे श्सका बाय एवं भाभ्यन्तर प्रयोग बहुत 
कामदोयक्‌ माना जाता दै। इसको खिलि दै तथा केष करते है । इसके साथ ॒चित्रकमूक एवं 
त्रिकट का मौ उपयोग जमदायकं है । साय मे पततो का श्चाक मी खिखाति दै । 

( २) बातविकाो मँ इसके तैर का अभ्यङ्ग रवं आन्तरिक प्रयोग बहत लाभदायक दै । 

(२ ) उदर शू, आनाह वं विबन्ध में पत्तो का करक उष्ण करके खिरते दै । 
मात्रा~-स्वरस १-२ तोख्य; वणं २-४ माचा । । 


अथ ङृष्णशारिवा ( करिआबांसा ) 1 तस्या नामान्याह ` 


कृष्णा तु ज्ञारिवा श्यामः गोपी. गोपवधूर्व सा ॥ २६६ ॥ 
कृष्णदारिवा { काडी षनन्तमूढ ) के नाम--शलारिषा, च्यामा, गोपी. मौर - गोपवध ये नामः 


 कम्णश्चारिवा केरे ॥ २१६ ॥ 


४२६ मावभ्रकाशनिघण्डुः 


®इयं जम्बूवस्यत्रा सुगन्धा “करुवण्टिके'ति प्रसिद्धा । 
गोपी-गोपस्य सी, ` पंयोगाय्‌ः डीप्‌ ॥ २३६ ॥ 


श्सके पत्ते जान के पर्त फे समान होते दै, नौर श्म सुगन्धि होती 2! एवं यइ ` करू ` । 


घण्टिका के नामे प्रसिदधदै। , 
बर्हो पर गोपी इस पद में गोप. कोःखोः. इस भरं मेः -पुयोगादास्यायाम्‌? ( ४-१-४८ )- 


इस सूत्र से पुंयोग होने से. "गोपः शब्द से - डीप्‌? अत्यय इभा ह, .ठेसा समन्ञना चाये ॥ २३६ ॥ ` 


अथ श्रेतश्षारिवा । तस्या नामान्याह 
धवला शारिवा मोपा गोपकन्या कशोदरी 1 
स्फोटा श्यामा गोपवड्खी छताऽऽस्फोता च चन्दना ॥. २३७ ॥ 
शेतशारिवा के नाम--धवलक्चारिवा, शारिवा, गोपा, गोपङन्या, कशोदरी, स्फोय, इयामा, 
गोपवही, छता, भास्फोता. ओर चन्दना ये नाम वेत ज्ारिवा के है ॥ २२७॥ 
कदयमपि जम्ब्सपत्रा दुग्धमर्मा ्रततिभंवति । गोपा-गां पातीति गोपा, गोपकन्या ॥ 


श्यामापदेन कृष्णा वेताऽपि शारिवा कथ्यते, शाश्वतेन श्ारिवामात्रे ज्ञारिवापदस्य प्रयुक्त 
व्वात्‌। त्था-- 


,,. श्ञारिवायां निशचि.श्यामारयामौ च दरितासितौ' इति ॥ २३० ॥ 

यह मी. जाघ्ुन के समान पर्तोवाकी तथा दुग्धग्मां ( मीतर जिसके दूष ्ो देसी ) ठता होती 
है। यष्ट पर शोपा का. गायो को पालन करने. वारी" अथे है।. 'भातोऽनुपस्ये कः (३२-र-र) 
श्स सूत्र. से कप्रत्ययः हमा बाद को टाप्‌ प्रस्यय होने ते गोपाः पद्‌ सिद्ध हमा रेस 
समक्षना चाहिये । भौर "यामाः पद ते काली तथा इवेत्त दोनों शारिवा को समञ्लना चाहिये । 
क्योकि ^ठाश्वतः : कोदकरार ने शश्ारिवा?.पद को शारिवा. मत्रे (दोनो शारिवा मे) प्रयोगं 
क्रिया है श्शारिवायाम्‌०! इत्यादि से ॥ २१७ ॥ 


अथ सारिवाद्वयस्य गुणानाह 


सारिवायुगरं स्वादु रिनग्धं श॒क्रकरं गुड । अधिमान्द्ादचिश्वासकासामविषनाशनम्‌ । 
दोषनत्रयासप्रद्रञ्वरातीसारना शनम्‌ ॥ २६८ ॥ 
दोनों शारिवा ( अनन्तमूल ) के -युण - दोर्नो शारिवा - स्वादिष्ट, लिग्ध, शुक को उत्पन्न 
करने वाली, गुरु एवं अ्िमन्दता, रचि, इवासत ( दमा ), खासी, मामं, विष त्रिदोष, रक्तप्रदर, 
ज्वर्‌ भौर अतिसार को नष्टं करती दै ॥ २३८॥ 
नोट-सारिवा केदो भेद इदेत एवं कृष्ण ये दै । शर्म से इवेत सारिवा, अनन्तमूर ८ कपूरी ) 


है। इष्णसारिवा केः: स्थान प्र -करण्टा षरं दुधल्त ` दो ` चीर्जो का-.ज्वदहार किव जाता है। . 


सनम्तमूर ( दवेत सारिवा ) कम मिलने के कारण उ्वरपरदेङ्य के बाजारो मँ मधिकतर सारिवा के 
नाम सेकरण्टा के काण्ड विकते है । जब केवर सारिवा ` रेने को छिखा ` दो तव भनन्तमूल ठेना 
चादिये “एवं सारिवाद्यय लिखा: दो .ततर भनन्तमूलं पं दुधरुत वा ˆ करण्टा श यहण ` उचित है । 


करण्टा की पत्तियां इछ-कुठ जामुन. क पत्ती से मिरूती -जुख्ती होने के कारण ` शते ज्बुपत्रा ` 


= 


गाद्धच्यादिषगैः . ४२७. 


. सारिवा" मौ कहते दै । या सवक्रा वानस्पतिक वर्णन.अकग सलग किया गया है एवं यण भरयोषादि ‰ ` 


अनन्तमूख के दिये है । 


१२२ छभ्णसारिवा, दुधलत 
-सं०-ङृष्णसारिवा । हि० -कालीसर, कारी यनन्तमूल, दुधलतत । वं ०-ङष्ण ,जनन्तमूक, 
शयामारता । भ०्-दवामलठता । कण-करीखवु । ते०-नलतिस । केम त०८० 2५३ 0४1९. 
5८थाऽ 7२. 51. ( श्वनोकापंस्‌शेतन्स ) । 7०४, 4.7००१०५०९०० ( पपोाह्नेसी ) ॥ 
यह्‌ हिमालय प्रान्त कै नैपाल, गङ्गा नदी के घाप्त-पासत, बङ्गारु, भासाम, सिलदट, चटर्गोव 


जओौर दक्षिण आदि भायः समी प्रान्तो मं उत्पन्न ्ोती ईै। यह र्ता जाति की वनौषधि छोटे 


क्षो या युरो पर चद्‌ नाती है भौर सदा दरी मरी रती ह) कहाखार्ु-प्रायः सुर चई रज्ञ की 
होती है । पत्ते-अण्डाकार या चौड़ा लिए हृद भायताकार, तीक्ष्णान, या कुछठ-कुछ ठम्बाग्र, चिकने, 
२-२ शत्र लम्बे तथा 3 से १६ श्र चौदे एवं इ रम्बे वृन्त से युक्त दते है । पुष्प-१-३ श्र 
रम्बी पुष्पमजरियों पत्रकोण याःचाखायर से निकलती रहती है. जिनमे छोटे-छोटे शेत सुगन्धित 
पष्य रहते है । सा्यन्तर वर्छो के खण्ड रोमश ण्व॑.मरोढे दए रहते दै । फलिर्यौ-लम्बी एवं दो- 
दो एक साथ रती है । बीज-नालीदार एवं रोमणुच्छ से युक्त दोते दै । 

इसकी जड़ अनन्तमूर जैसी ष्ठी दिखलाषं देती है । स्स प्रकी छालष्ष्णामभूरे र्गदी 


: एवं काष्ठं से चिपकी रती है । काष्ट माग अनन्तमूल की भक्षा अधिक कड़ा रदत है ! कचित्‌ 


यः फरी हर रहती है । इसमे अनन्तमूल जैसी गन्ध नह र्ती । 


गुण ओर प्रयोग~- शसते यणधमं भनन्तमूक जेते ही है । सारिवादय कदने पर शसक 


( इष्ण ) एवं मनन्तमूल ( इवेत ) का ग्रहण करते दै । ज्वर मे पत्रयुक्त काण्ड का काथ देतेषै। ` 

कृष्ण सारिवा नामसेया छनन्तमूरू के स्थान पर कर्दी-कदीं निश्चङिखित्त रता का व्यवहार 
किया जाता है} 

१२३ ङष्णसारिवा, जभ्बुपघ्राकारिका, करण्डा 

लेग 0ाणदयऽ एकवा न्थ, € 5८111, (क्रष्टोलेपिस्‌ इचनेनी रो. शचः) । 
80, -4.361९9१९००९९९ ( एस्क्लेपिएडेसी ) । 

इसकी रुता मारकवषं के सभी गों मे होती है । यह बहुत फैखने वाली एतं काष्ठीय दोती 
है। पत्ते-चिकने, आयताकार, बण्डाकार, जामुन के पत्र-सदृश् क्षोद किप रते है । .पत्रकषिरा् 


प््तट के पे ष्ट परस्पर मिरी इरे र्ती रै । पुष्प-पाण्ड्रपीत्त भौर फलिर्या-दो.दो एक साय , . 
रहती दैः. काण्डत्वक-रकाम इष्ण एवं पते परतां मे दने वाकी दती है। श्सक्ता से 


अत्यधिक दूध निकरूता दै । ध्सके मुरु मे कोह गन्ध नदीं होती । 
१२७ वेतसारिवा, मनन्तमूल, कपूरी. 


दि०-मनन्तमूल, कपूरी, ` सारसा । बं०-मनन्तमूर । म०-उपलसर, उपख्सरौ । गु०~ - 
, उपलसरी, कागडियों कुंडेर, कपूरी मधुरी । ते०-पाल्खुगन्धी । ता०-नन्नारी । कृ०्-नमडवेरू । 

अं०-10078 उ ःभुभ्पा)9 -( श्टियन्‌ सारस्ापरिला ) 1 ठे०- द्रावक ६. ` 
` 5. ( देभीडेसमस्‌ इण्डिकस्‌ ) । एय, ^.591९्‌भ००००९०८ ( यखेषिडेसी ) 1 


य शस देश के सव प्रान्तो मे विश्चेषतः बिदार, बेगाल, सन्दरबन, पश्चिमी घाट, मध्यः 
प्रदेश्च, दक्षिण एवं ठंका मे पाई जाती है, इसकी कता-वहव्षायु, पत्ती, कैन वाली या खपे 


. केर चद्ने बाली यरमजातीय द्योतो है । मृलस्तम्म-कष्टमय होता है] काण्ड-~पतच, मोक 


ह । मावप्रकाशनिघण्डुः 


विपरीत परन्तु प्रायः दूर-दूर, बिमिक्न आकार के दीदत्त आयत्ताकार : से लेकर र्खाक्रार 


रंग. वं सफेद विदहो से युक्त, नीचे ते दल्के रंगं के या कमी.कमी उत मृदुरोमच, नोकीके 
किन्त चौड, पत्र के य कुण्ठित, जालिकः विन्यास यु. २-४ भि. भि. लम्बे पणेदनठः छे युक्त 
, हते दैः। पुष्प-छो, बादर से रितम चिनु मीतर्‌ वैगनौ रंग के पतर कोणीय युच्छो मँ भाते 
: है । फरी-४६ श्च ठंदी, पतली; योल, दो दो ` एकन साथ परन्तु अपसारो, जथर की योर कमश्चः 
संचित, सीप यां कुछ टेदीःमेदी, सूम धारीदार तथा ` चिकनी ती दै। बीज-६्८ मि. भि. 
म्बे, अण्डाकार, जायताकरार, चिपट, काके रंग के एवं वेत रोमणुच्छ पे युक्तं दते है ¦ 


मूरू-ष्सके मूल कां ` चिरा मँ व्यवदार किया ` जाता है । ` यहु करीव: १२ दत्र: लम्बा, 


रंग का तथा कभौ.कमी कुछ मूरेरंग काश्ेता है! मध्य माग पौत पव कामय रहता है 
जिसके. चासो भोर का माम उवे रदता रै । . शक छाल. भूरे रंग `को, काकं युक्त, चोडा में 
फटीःहई एवं कम्वार मे पासोदार वं भासानी ते मध्य भाग से मलग कीना सकती है । ससम कुछ 
कपूर चैसर मधुर गन्ध आतो है ता इतका ` स्वादं कुछ कडुभा, तिक्त. किन्तु रोचक ` होता हे । 
श्सङे स्थानःपर करण्टाः के काण्डःमो विकते जिसमे गन्ध नदी होती । ` पुरानी न्धहीन हो 
': जाने. परः इसका ववार नदीं  करनां चाये । शर्म उडनशौक गन्ययुक्त कार्यकारी तच -दोने 

` कै ,कारण शतदा ` काथ न वनाकृर्‌ फोट वना म्वव्ार करना -चादिये ।_ य तत्व विगैषतया 

. ` ` की छोर मै रहता है एतकिये पतली-पतरी जड़ या जड़ दरी छल का उपयो करना चावे ! 

"`.  , रासायनिक संगठन -- शको ताजी जड मेँ ०२२५१ पक उद्नशील तैर होता दै जिसका 
८०१८ माग पृक का्मेरिन ( 00८9४१० ) सदृ गन्धयुक्त रवेदार पदायै ( 2-घवरण्- 
4-706 0 ०९०९16९0) 0९ ) से युक्तं द्योता है। स्के अतिरिक्तदौ स्टेरार्‌ (8४७० 
पल्णवल्मद्ण, छलष्णवनरूणम्‌ ) रार, कषाय दन्य, दवरो; `क ठोस पदाथ पनं छ 
गकाश्कोसाश्ड (017००59९ › ये पदायै शसम पाये जतिः । । 

.. , गुण आओौर ` धरयोग - अनन्तमूल, ूरविरेचन, मूतरविरजन, स्वेदजनन, अग्निवर्धक, त्वक्‌. 
दोषषर, रक्तशोषक, ण्यं, जीतरनविनिमय क्रिया के छि उत्तेजक, रसायन, ब्य, दाद्र्मन, 
पुरीषसंग्रहणीय एवं सतन्यदयोषन है । इका प्रयोग ज्वर) इड, कण्डू आदि चं, रोग, पिरग, 
जीण आमवात, प्रदर, मधनरमांय, अरुषि, अतिसार, प्रमेह ` णवं शवास-कासादि मे किया नाता है। 
शके फा ते मूत्र कौमा दुगनो या चौगुनौ बदृती हे तथापि शते इृर्क को कोड दानि नदी 

. होती । श्सका स्वेदजनन काय॑ साधारण है इसल्यि सा मेँ भन्य 'ञ्वरभ्नं गोवधिर्यो का प्रयोग 


पके साभ. गुड्ती एव .खुगम्धि द्रस्य मिलाकर भरवोग. करने समधिक. काम दोताः है { 
( ९) कोथ जिसमे मूत दी मात्रा कमह, मूत्ःमाढा वं ल्म रग: क होः तवका 
पट यडुच, एवं जीर .के.साथ देने से मूतरमागं का शोष तथा दाह कम.दहोता. है । । 
(२) पफिरयःकी दवितीयावस्याःतथाः घन्यः चर्म सोर्ो मे. इसको डच के साथ देने से भच्छा 
` शम होता य द स 
कारि > .बवो की. व॑रुता तधा पाण्डु.भादिःमे ` पायविडग केः साथः इसको देने ते बहत लन 


चिकना या सूक्ष्म रोम क्त, रम्बाई मः सूक्ष्म धारिय सेः यवं पव॑ प्र॒मोग होडा है। पत्र . 


मालाकार, २-४ इव रम्मे वथा विभिन्न चौडाई ॐ ( *२-९.५ श }, ऊपर से चिकने, महरे हरे . 


३-६ भि. मि..मोदा, गोल, कटर, युदा इभा छ पके उपमूर्ो से ` युक्तः बाहर से महरे बादाम . 


करना चादिये 1 श्छ जीवन-पिनिमयं क्रियां को -उततेजिते.करनेः: वाला ब्म बहुत मद्व का है । ` 


रादधच्यादिवगैः ४२६ 


(४) ्रदर मँ शसते अच्छालाम होता है। उपदंश या सोजाक षे गभ॑खाव दत्ता रो ते. ` 
इका प्रारभ्य चे दी उपयोग करते है 1 शसते वच्चा गौर वणं का होता है । 

(५) व्रण पर शसक मूल काल्प करते है । नेव्राभिम्वंद मे श्सका दुग्ध डार्ते दै । 

मात्रा--फांट ५-१० तोडा; कर्क ३-६ माश्या । 


॥ 


अथ भृङ्गराजः ( मोगरा )। तस्यं नामानि गुर्णाशाह 
भृङ्गराजो ्ङ्रजो माक॑वो शङ एव च । अङ्गारकः केशराजो भङ्गारः केरञजनः ॥२३९॥ 
शुङधारः कटुकश्तीचणो रूछोष्णः केफवातनुव्‌ ॥ २४० ॥ = 

केश्यस्वच्यः छमिथासखकासदलोथामपाण्डुनुत्‌। दन्त्यो रसायनो वदयः छुषठनेरिरोऽततिुत्‌॥ 

भङ्गया के नाम तथा युण--साङ्गरा ॐ सं्छरेत नाम -भृङ्गपज, भृङ्गरज, मार्कव, ङ, भद्गारक, 
केशराज, चृदवार जौर वेश्रजजन ये सव दै । भागरा-कडरसयुक्त, तीक्ष्ण, रुक्ष, गरम, कफ-बात 
नाक, केो के खयि दितकर, त्वचा को साफ करने वाल, दति के ल्य हितकर, रसायनः 
बलकारक दवं कृमि, शरास, ऋस, शोथ, भाम, पाण्डुरोग, इष्ठ, नेत्ररोग तथा शिरोरोग को दूर, 
करता है ॥ २३९-२४१ ॥ 

जोर--अन्य निषटओं म सके इवेत, पीत एवं छृष्ण ( नील ) इन तीन भेदो का वेर्न है । 
म्ण मृगराज क्य है, शका निणंय नद हुमा है । इवेद पुष्य का भृङ्गराज सवत्र पाया नाता है 
जिते एनौ 91४० (पिष्टा एसा) कहते दै । पीत पुष्प का भृक्गराज बंगाल, आसाम, बोकण 
तथा मद्रास के समतल भामो मे केता है जिते १९९०९।१५ ०६1९0 9९९४ ( वेडेकिमा केरेण्डुलेः 
सिभा) कते दोनो पकी वग॑केदै तथारुर्णोकी दृष्टिस्ते दोनों भे विशेष भन्तर नदीं दै 
इसल्यि दोनो के गुण तथा प्रयोग एक साथदहो दयि है) 


१९५ भाङ्गरा 


हि०्-माह्गरा, मज्गरा, भंगरेया । वं-मीमराज, केरिया, केसरी । मण्-माका । शुर 
मांगसो । क०-गनं । ते०-युयकल, छ्गरा ) ता०-करोशल्कन्नौ । एा०-जमदेर । भ०-करदामुर- 
वित । के०-21710 ०180 2055. ( ष्टा एटा दस्क, ) । एणा, (0०१०5४१ 
८ कम्पोक्षिरी ) } 

श्वेत भागरा--्स दे के प्रायः सव प्रन्तो मे भ्र स्थानों मे उसन्न होता ह। पदां 
प॒र यह ६००० फीट की ऊंचाई तकर पाया जाता है, 

इसका छ्प-प्रस्र कौ तरद भूमि पर फैला हृता रईता दै । शाखां अनेक, भूमि ते उठी हृ, 
खुरखुर नौर रन्यो षर भायः मूलयुक्त रदती दै ' पत्ते-छोटे बडे विगिथ भकार बे दो इव 
तक रम्मे, चौथाई इ चौडे, भण्डाकार या आयताकार, नोकीञे गौर विपरीत रदत है 1 पुष्प 
छे वरन्त से युक्त एवं छोटे छोटे सुण्डको मे अतति है जिनमे प्रान्तीय पुष्प खीर्गि भौर जिहाकार 
एवं वेद्य पुष्प घंटिकाकार होते है । - 

पीले एल का माङ्गरा- मात्म, वज्गाल, कोकण.तथा मद्रास भादि प्रान्तो मे पाया जाता! 
है) सको ल्टिन्‌ म श्वा ८५1९०0८१४८९ 1655, ( वेडेखिभ कैलेण्डुलेसिया लेस. ) ` 
कहते है । इतका प्रसर १८ श्र तक बड़ा दोता है । शके काण्ड जमीन के नीचे प्रायः.१-२ फीरः 
रबा मे करे रहते दैः जिनसे स्वावरम्त्री शाखाये ऊपर की गोर निकको रहती दै । पत्ते-मायता- 
कार प्रःसवच , २-२ इच र्वे, रगमग अखण्ड या दन्तुर होते है ¦ अधः पत्रावली के पत्र ठ्गंमंमं 


26: । वप्राशनिघष्टरुः 


कतो चनो मः गौर बादर ॐ.इ-५ःपतर बडे पवं पणांकार : होते है 1 `यो क खण्डकः: पीठे होते हे, 


जिसमे प्रान्तीय भिहाकार पुष्प संख्या म क्णमगःभाठं दतः । 


भृङ्गराजःॐे स्वरस एवं पंचा .को चिता ओ -्यवहारः किया नाता है! इसको उवालने से 


इसका युण नष्ट दता है इसछ्यि इसे स्वरसः का प्रयोग किया जाता दै । 


रासायनिक संगठन - दवेत भृङ्गराज में अधिक मात्रा मेँ राल तथा रद्ठिष्याहन ( एण 


०९ ) पवं निकोरीन ( 1१००४०९ ) नामक क्षारा प्रये जति । „ . 
शुण ओर अ्रयोग--मृङ्गराज तिक्तः. उष्ण, दीपन, पाचन्‌, वाताचुजोभृक, रसायन, कफ 
वात्र, चश्ठभ्य स्व्दोषदर, केयं एवं व्य है । . श्सका प्रयोगः पचन, थकृतविकारः ` पाण्डु, 
कास, शास, उट, चम॑ रोगं थं परित मेँ करते है । श्सकी अभिक मावा से वमन होता. । 
( १) यक्त पर शसक विशेष करिया क्षेत है जिसे ` पाचन - सुधर कर -शरीरं कौ समी 
क्रियां दीक होती है । यक्त दोष के कारण चसन्न यकव. ब्रद्धि, प्ठीहा इद्धि, कामरा, भरो, उदर, 
कविर, त्वचा के रोग, चकर आदि मे शसते लाम होता ई । 
५ (२ ) जीं च॑म॑रोग वैते इष्ठ, कण्डू, नण, पकित, श्द्यस तथा दृशिकदशपर इतका छेष 
-करते दै तथा पिङति है । बार कालय करने के किगरे तथा बदानि के ल्थि इ्सकारस काशीश्च के 
` -साथ केप करते हैः । अशचिदग्ध तरण पर मरवा, मेददी तथा इसकी. पत्ती का केप करने से जल्नं 


: दूर होती. दै तथा ब्म कां दाग मी नकीं रदताः। श्ते सिदध तक का नस्व, केश्य रूप मे भवोग 


किया नाता है जिते शिरः, इष्टिमान्थ एवं पाङित्य भादि मे खभ होता है । : 

: ` (३) रतोयनं कै ` छिये विेष ' कर नीक मङ्गराज के सेवन का विषान है) शक महीने 
तक इसके स्वरस-पान के साथ दुग्धादार `प्र रने से ब्रज वं वीयं की बृद्धि दोती है तथा 
शतायु होता है । 


(४ )-छोटे बच्चो की खासी मे इसका १-२ वृद स्वरस मधु के साथ देते है, जिसते गङे की 


-धरधराटट भौ कम होती रै। 
( ५) श्स्रे बीजे वाजीकर होतिःदैः। 
-मात्रा-~-स्वरत ई-१ तोकाः बोज.९-२ मार्शा।. _ 


ह अथ शषणपूष्पी । तस्या नामानि गुर्णाशराह 
.. -शणुष्पीश्छता घण्टा शणपुष्पसमाद्रतिः। शणपुष्पी कटुस्तिक्ता वामिनी कएपित्तजिद्‌॥२४२॥ 
शणपुष्पी के नाम तथा युण--शणपुष्पी, षण्टा तथा. शणपुष्पसमाङृति ` (-श्षणपुष्य के. समान 
; , ^ भाङ्कति वाकी ) ये नाम `शणपृष्पोः ॐ है । शणपुष्पी ~दह कड तथा तिक्तरसंयुक्त, बमन कराने 
... वाली एवं कष-पि्तनाश्चक होती दै ॥२४२॥. ` 
श <: १६दे शणपुष्पी ः 
दि०-शन पुष्पी, उनकं, सनै, ब्रनसन, पसन, छनदयुलिया । . बं -वनशण । म०~षागरी, 
“पिरत, सुलखर ।. शु०-ुषणे । कट-गिजि गिक 4 . ते०-येलेकेरिा । ` ता०-बेल्लेनिकलकिुप्ये । 


। , - लेण णणषा 0४१०००5० 2100, ( कोटेलेरिया वेरंकोसाःशिनरः) 1; ए, लप्‌ - 


` ' ` ९९& (-केगुभिनोसीः) 1; :;5 
ञणपुष्यी- भावः. मारत. केः-गरम न्तो मं -उसन् दती रे भौर : पिढोन्‌ मे 
नाती, स 
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इतका छूप-सीषा, भनेक शाखा से युक्त एवं ३-४ फीट ऊँंबा ्ोतता है । शाखार्थं चार भारः 


क्त होती दै । पत्ते-वौदा छियि तियेमायताकार, १-२ इत्र बढ़े कचि शे :मी वड, गोक- 


-दन्तुर या कभी-कमी मस्म छण्डित रु्रदार, सृदुरोमशच पवं छे धन्त ते दुक्त होते है । पुष्प 
पणं विपरीत या भग्रय, ३-७ पुष्प युक्त मंजरिर्यो मे, १.५३“ बड़े नीरः या पीताम भते है 
-फषटी-गव्यदृन्त युक्त, १ इच वौ, एवं १२ या मिक बीज से युक्त शोती है । 

इसे पन्ता का चिकित मेँ प्रयोग किया जाता रै} 


गुण ओौर श्रयोग--यद्ु तिक्त, पित्तनाराक, कफथ्न एवं स्तेदन ६ । पत्तो का रेप शतक पकः 


लग्दोषहर है। त्वचा-के विकारो मे श्नका बाह्यस्य प्रयोग करते है । पत्ता के स्वरक्ष से लाल. 
-लावकमदोतादै। 


अथ त्रायमाणा । तस्या नामानि गुणाधाह 


बलभद्रा च्रायमाणा त्रायन्ती गिरिजाऽनुजा । जरायन्ती ठुवरा तिक्ता सरा पित्तकफापहा 1 
उवरदद्रोगगुल्माशोश्चमशूूविषम्रणुत्‌ ॥ २४३ ॥ 
च्रायमाणा के नाम तथा गुण--वलमद्रा, त्रायमाणा, त्रायन्ती, गिरिजा तथा अनुजा ये नाम 
श्रायमाणाः के है ज्रायसाणा-तिक्त तथा कषाय रसयुक्त, सारक, पित्त कफनाशक एवम्‌ उवर, 
हृ्रोग, युर्म, भर, भ्रम, शल ओर विध को दूर करने वाली होती है ॥ २४१ ॥ 
जोट-त्रायमाण एक संदिग्ध द्रष्य गया है। विभिन्न विद्वानों ने भिन्नभित्र द्र्न्योका 


श्रायमाग नाम से उर्टेख किया है किन्तु भाजकल भधिकांश विद्वान्‌ जेन्शियाना कुरो ( 0९४४९ 
४०8 ष्फ०० पमा ) को तरावमाण मानते है । इसका वणेन पुरे कुटकी के वेणैन के पश्चात्‌ ` 


किया जा चुका है ( पृष्ठ-७१ ) क्योकि कुटकी मे प्रायः श्सकी मिक्ावर रती है । जिन युरणो के 
लिय भाचा्यो ने श्रायमाण का प्रयोग किया है वे शमे भिलते है तथा श्सका प्रादेशिक पर्वतीय 


नाम श्रायमाण मी कदी-कदी भिरुता है । तिक्त, सारकं आदि गुण तथा ज्वर्‌, युर्म भादि मे छामः 


-करने के कारण शवं परव॑त्तीय स्थानो में होने वाङ ( गिरिजा ) इस सत्यन्त उपयोगी द्रव्य कौ चायः 
-माणा शने की भधिक संभावना रै। चरक मं तिक्त स्कषमें( वि. भ. ८ ),. रक्तपित्त के ज्थि 
(चि. ज.४), ज्वर म (चि.अ. ३), यस्म की चिकित्सा मे (चि. भ. ५), पैत्तिकं 


` अतिसार मे (चि. श. १०) एवं निसप॑ मे (चि.भ. ११) तथा ख॒ष्ठत मे . काक्षादिगण ` 


(सू. भ० १८) मे श्सका उर्टेख है । इसके संगंध मे अन्य मतो करा संक भे च्छे भप्रासंमिक 
-नेहोगा। 


: (२) श्रीडा० वा० मर देषा ने गोषधिन्तंग्रह नामक अन्यम त्रायमाण नामस उस्फि-ः 
निभम्‌ हिर ( 76 पणय कभ ) का वणेन किया दै निप्तका पाग हैरान से. आतां है । 
इडा पंजावी नाम उन्होने 'याफिञ्ल, शरान नाम. क्षरिद्‌ षदक्रम्‌ ( भस्परग ) दिया-है । सुषटीतेः 

,. आजम नामक ग्य मेँ गाफिस का सं्करत नाम त्रायमाण दिया है । श्सी पुस्तक मेँ ` दा० देसाई 

` . ने "वाफिथ्‌, गापिस्‌ नामे शरान मे होने वाढ जेन्डियाना का मेदः जेन्डिपाना उहुरिका 

( भद्ण्धन्णडे पेल ) का उल्लेख क्षिया है । शसति माच होता है क्रि शरान से भनेवाकेः 


श्न दोनो दर्यो को गाफिस्‌ के नामत प्रयोग करते है) 


(२) खी यादवजी ने श्रन्यशणविश्चानः मे मौ वेचराज मिब्रापरजी चियारंकार,. पो०- सोन; 


जि० शिमरा के मत का. उर्लेख करते हुए एक़ वनस्पति का.व्णन किव ३, किन्तु उसकै.केिनः 


। जाम को नही छि है भी प्ियत्रतजी शचा ने ्रभ्वुणविज्ञानः मे ज्ायमाणानाम से जन्शिसाना `. 


ह मावध्रकाशनिषण्डुः 


करो का वर्णन द्विया दै जो ्पयुंक्त भौ यादवजी कौ पुस्तक मे वणित वनस्पति से मिरूता हे । 
श्ससे येता मालम ता है कि श्रौ यादव जी कौ पुस्तक मँ कौ वनस्पति जेन्शियाना रो ही दै 
बिम्ु इन्दोनि दमे शरी देसाई ॐ जिस नभ्यमत का उव्डेख किया है वह भी देसारं ने भपनी 
युस्तक मे स्फिनिभम्‌ के अन्तत फिया है न कि जेन्ध्वाना के वणन में । - 

(३) शौ उ्कर दलनीत्‌ सिंही ्ूनानौ द्रभ्ययुणविश्वानः मे गाफिस नाम से ञे० उेहुरिका 
का वणन कत्ते दै जिसका भारतीय भेद जे० इटो मानवे दै । इसका स्थानीय नाम त्रायमाण होने 
का उद्टेख दै । 

(४) कुछ वंगौय वैच, जायमाण नाम से शुष्क उदुम्बर जातीय जन्यफल चलाडमूर श्युर- 
इमूर, एण १९९०» ( फिकस्‌ हेटरोफाइका ) या उ्तके मद का प्रयोग करते दं जिसँ 
सार रुण न शोकर दु स्तंमन युण दी होता है । 

(५) कछ लोग बनफसा को, ङ पियारांगा या कीं कदी ममीरौ नाम से सी बिकने वाटी 
यंिक्टम्‌ फोियोलोसम्‌ (0० 0 णप ) कौ जड़ को त्रायमाणा मानते है । ममीरी 
का नेत्र सगो मे अधिक उपयोग शोत है किन्तु ्ायमाणा के यणो मे उप्तके नेत्य दोने के संबध.मे 
® मौ उच्टेख नदी है । 

प्रहरे कुटकी फे साथ जेन्शियाना कुरो का वणेन ( ¶ष्ठ-७९) क्रिया जा चुका है। यदौ मन्व 


रन्यो का वणन कियानारदाहै। 
१२७ चायमान (६) 


के०-एवण षा 20171 4746, & करला51 ( डदिफनिमम्‌ जंक एे.+ हे, ) । ०५८५. 
६५०४१०य]००९५९ ( रेनन्करयुरेली ) । हि-मसवर्‌। बं०-गाद्जटीक । पं्-भसतवगे, मात्‌ । 
हरा०-स्षलिय्‌ मसक़्क्‌ । अ०-हरिर । 

अफगानिस्तान, फारस भादि देशो मे यद होता है । शकरा छप बहुवषायु शता है । पत्र- 


छोटे तथा पताम शेते है । युष्प~चमक्गके, पीठे रंग के शृदुरोमश्च तथा उनके नीचे कोमल किः 


रहते है । फल-छोट, शिरा ते युक्त, नोकदार, ङंठलदार शवं तीन कोषटयक्त दोता दे 1 बौज~ 
कोणथुक्त, इर्के भूरे या कपिल रंग के दत दै । जद्‌-रुबी दोती है । धके पुष्युक्त पंचांग क 
भायात होता है जो वक रंगने के काम भावा है। यह्‌ ल्फे हरिताम पीलेरगका एवं ताजी 
अवस्था मे मधु जैसा सगंधित रदत है! 

रासायनिक संगटन--स्समे भाश्सोम्नेटिन्‌ (15०प0५०८४०, 016 त19 07), जवेंटिन्‌ 
( कण्लण्लाण ) तथा संभवतः केम्फेरोर ८ हध्लणकलिण ) नामक तत्त्व पाये जाति है 

सुण ओौर प्रयोग~-यद्‌ तिक्त, पौष्टिक, मूतरजनन, कोषठवातप्र चमन, मानुलोभिक; दीपन, 
वेदनादर एवं जपक्षालक ( ००९५९०५४ ) है । ` शसते पिततन्नाव होता दै, जिसे पाचनं उत्तेजित 


"होता दै । भूख लगती दै तथा. शौच साफ शेता दै । इसा काय बनाकर दिया जाता है । अधिक ` 


मनना हानि होती है) 
श्यकं प्रयोग कुपचन, आध्मान,.अग्निमांच, उदरशुल, अन्ग, कामला, प्लौहावृद्धि सथ, समी 


प्रकार के उदर, जीरण॑ज्वर एवं पित्तज्वर मे किया जाता है । पित्तञ्वर मः इसका मिक्त उपयोगः 
कृरते है । । 


 . शुकी राख नीव के रस के साथ मिलकर या दृत के साय खुजली मादि त्वचा के रोगोँमे 
लगारई-जाती ह । जव-के भटे के साथ इसके पश्चाग का चूं पकाकर्‌ उसको लगदी सूजन या फो : 


पर्बषितेहै। ˆ: = 
मात्रा - >~ तो० काथ बनाकर । 


[| 


~~ --- स 
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१२८ च्रायमान (२) 

ङे०-2 74८0700 गक 2 €. ` येखिकदरम्‌ फोलिथोलोसम्‌ जीती, ) 1 एप. 
१०००४1१०९७९ ( रेनन्क्युकेसी ) । हि०~-ममीर,, परौ जहौ, शुदधक, चवश्नीगाछ । बं०-गुर- 
नियानि ; वंब-ममीरी, पीञरंग । ज०-ममौरा चीनौ । 

चावमाण सट कुछ युण इसमे मिलने कै कारण इसको कु लोग तरप्यमाण मानते है 1 यह 
नेत्य होरे कै कारण वास्तविक ममौरो एणः ४९९४० फभा ( कोष्टिस्‌ ददा वार्‌ ) को प्रतिनिधि 
मो ्ते मानते हैः । पिमारंग नामं से बार मे विकनेवाला दरन्य श्सी कौ जद है, दसा मानते है, 
किन्तु श्समे सन्देह है; “ 

यह हिमालय मे सर्वत्र ५००० से ८००० क्ती तक एवं खाक्षिभा पहाड़ों पर्‌ ४००० से ६००० 


. फीटकी ऊंचाई तक होता 8 इसका छुप-२-४ फीट कंचा, बहुदधांयु तथा इदं होता है । 


"|, ` 


पत्ते-पक्ाकार संयुक्त णवं पृत्राछार कषमय .दोता है) पत्रक-४.६ मि० मि०, वड़ो चत्री 
की तरह गोला ल्यि हु ठथा धार पर प्रायः सोल दन्तुर दोतते है । पुष्प-दवेत या दरक दरे 
सग के गुच्छे मे अति है । फोट, भायताकार, दोनों तरफ नोकीके तथा धारौदार दतर है|: 

मूरस्तम्भ--गोंठदार, पतल उपमो से युक्त एवं तोढने प्रर पीला होतार; शसकास्वाद ` 
कडवा होता है । शके मूर का चिक्षित्सा मेँ व्यवक्शर किया जहा है । { । 

रासायनिक संगटन--स्समे ८११ वेरीन ( ए९ण्म ८ ) एवं बलिव्दराध्न्‌ { 1. 
मप०€ ) नामक तत्त होति दै । मूरूमे का यष्ट मागजलर मे भासानौसे धुल जाता दैकिन्तु 
मचस्तार मे कम घुकता है । 

सुण रौर प्रयोग--यह तिक्तक, विपमञ्वरनारकः सारक, एं मूतरल है। इसका प्रयोग , 
विषमञ्वर, अभिमाय, कुपचन एवं रोगनिदृत्त के पश्चात की दुबैलता मै करते है । नेत्ररोग मे 
इसको धिसकर पको प्र केष करते है । ॥ । 

मात्रा-२-५ रत्ती । 

१२९ श्रायमाण (३) 

रे०-71 0४5 प्रथशणाण 1791... । फिकस्‌ देटेरोफाहला लिन}; १०, पणस 
( मोरी ) । बं०~युष्ुमूर, वाराड्ूर । । 

हसे दमीय तेय त्रायमाण नामे प्रयोग मे रति) य मारतके समी उष्ण स्थानो भः, 
होता 21 इका गुरम-द्ाड्दार या कभी.कमौ जमीन वा चष्धानों पर कैखा हभ होता है 1. ` 
शाखार्-ददुरोमद दोती है । पत्त-सना, आकार मे छोटे बडे, अण्डाकार चा इछ मालाकार ^ 
खुरदरे एषं कटे [किनरेवाके दोते हे। फलका जथ माग मोटा तथा गोलाकार हेता दै। 
बीज-गोलाकार दते दै । ध 

गुण भौर ्रयोग~-स्सके मूल का रस श्यलमे देते दै । सके प्तोका रस दूधके' साथ 
अतिसार मेँ दिया जाता है\ कास, शाप्त मे इसके मूलं कौ छल पनिया के साथ चण सपमे 
दीजतीदहै। । ५ 1 ^ 


अथ मू । तस्या नामानि मुर्णधराहं । 
भूवा मुर्ख देवी मोरटा तेजनी सुवा । मधुलिका मधुत्रेणी. गोकर्णी पीदपण्यंपि ॥२४४॥ 
भूवां सरा गुहः स्वाटुस्तिक्छा पित्ताखषमेहयुद्‌। वरिदोषवृ्गाहदोगकण्डरूकु्टञ्वरापहा ५२४. 


` -र्भाग्निर 


४३४ भवध्रकाशनिषण्डुः 


मूर्वा ॐ नाम तथा गुण-- मूवां, मधुरता, देवी, मोरया, : तेजनी, चवा, मधूलिका, मघुध्रेजी, 

गोकणी बरौर पीपणीं ये सथ नाम मूवां -ॐ है । सूवां स्वादिष्ट, तिक्त रसदुक्त, सरक, गुरु णवं 

पित्तरक्त, प्रभे, त्रिदोष, तृषा, इदरोग, कण्ट ( खुजली ) ष्ट. तया ज्वर को दूर करने वाली 
होती है॥ 

मूं एक संदिग्य द्भ्य है । अनेक स्थानो पर विभिन्न श्रयो म मूर्वां का .उष्छेख मिरुता हे । 

शत ॐ दौकाकार खच्हण के समय दी यद द्र्य संदिग्ध रदा है.पेसा उनकी . रीका से मालम होता 

ह। क्योकि उन्होने उसके परिचय म निम्नः तीन प्रकार केमतों का विभिन्न स्थानों पर 


वणन क्रिया है। 


८.१.) मूवां चोरसलायुः, यया पूवदेशे गुणान्‌ ङवेन्ति धनुषाम्‌ ( सु" सू. अ..२२); 
: मूर्वां कन्दलीसदृशः स्वस्पनिटपः ्गौङ्‌, शति रोके) ( सु. सू. अ. २९) 

( २) मूर्वा धनुगंणोपयोग्या -दुषऊः. श्ति लोके । 

८२ ) अन्ये कोविदारयुग्मपश्रां लताविश्ेषां मूरवामाचक्षते । 

श्न वचनो ते देस माम पददा है कि प्रयम ` एवं द्वितीय मत उने कुछ मान्य ये नौर 
तृतीयः मत स्वकायं नीं था।. इती प्रकार . मीकण्ड ( सन्‌ १२००-१२५० ) नेः मूर्वा स्वनाम- 
स्थाता तदभावे जिरलमूखम्‌ः िखा है जिससे यह भनुमव होता दै कि -उनके समय मे मी यद 
द्रष्य सन्दिग्ध रहा है। 

विभिश्र निषण्डुभो के अनु्तार मूर्वां मधुर, तिक्त, सर गुर, त्रिदोषश्षामक एवं उवर, भमेह, 
हृद्रोग, कुष्ट, वमन एवं पाण्डु रोग मेँ लामदायक है । सुश्रुत म भरग्बेषादिगण; परोखादिगण, 
पित्तं शमन वगं एवं विरेचन विफदप भध्याय मे श्सका उर्लेख है । चरक मेँ वृक्तिष्न, स्तन्यशोपन, 
दशेमानि एवं तिक्तस्कन्ध मे श्सक्रा पाठ हे । क्षीर शोभन `एवं वमनोपग द्रव्य के रूप मेँ मौ-श्सका 
खष्टेख रहै 

शके स्वरूप-वणंन ते ेसा माद्म होता है कि यह कोह मजनूत रेशेवाली र्ता विदेष होगौ 
जिसका. मौवी मादि बनने मे उपयोगं किया जाताः राः है 1: विभिन्न निघण्डु ने इसके रूप- 
परिचयात्मक जो नाम दिय. बे सम्मवतः.पक्‌ टौ वनस्पति के छथि. नदीं! भान मवं नाम 
सेी जानेवाडी गनस्पत्तियो मे से क्सौम एकतो दूसरो में दूसरा नाम्‌ सार्थक. मादस 
पदता है; सम्भव. है .कि प्रत्यक्षतः न देखने के. कारण विभिन्न .भाचार्यो.दारा प्रयुक्त समौ 
नार्मोःको पक. साथ पर्याय.म..शिख.दिया - गया, है । ; श्सी, प्रकार . मोर. को ऊढ निषण्डुकारो 
जे श्सके.प्यांय मृ शिखा शै भोर कुष्ठ .. ने .मूवा-दिशेष कहकर दूरे, दन्य के रूपमे मी.उच्टेख 
किवाहै। 

निम्भङ्िखित दर्यो का मूवां नाम ते प्रयोग दो रषा है, 

(:१.). मसभावेर; चिन्हार-- सम्भवतः-डण्दणःनेः श्से.दी-धनुगुंणोपयोरया. दुव) इति .लोके- 
कहा. दै \ भतिरपता, गोकणी. सुवा मादि पयाय इसके सिये उचित, मालुम पद्ते, दै । यद शचीरवहुर- 
शता दती. है। रोक्सिवगं के मतानुसार वनस्पति शटि मे अत्यन्त मजनृूत रेः मे. श्सके 
काण्डत्वक्‌ के निकले हये रो दो गणना कौ जानी चाद्ये । इतके स्थानिक थारू नाम मारव 
या मरुभावेख मूर्वा से मिरतेःजुरुते मादम प्ते है । श्समे मूर्वा ॐ गग मो मिस्ते दै। चदं 
शाषारो से श्री ठा वश्वन्तसिहजौ ने स्ते मूं मानारै! 
~` (२) वंगीय मू --यंद ` दर्दणोक्त प्रथम द्व्य बोरजायु `या इगौड मादम पदता. दै ` शते 
नमाह क वैय मूतं मानते हे । ४ 


गुदच्यादिवर्भः ४३४ 


(३ ) मारन, मादा वेर-सम्भवतः यदौ उच्दणोक्त कोकिदारयुग्मपत्रा वा अन्धोक्त 
धृयकूप्णी है निसको बड़ी विस्व कताय होती है तथा पत्ते फचनार सीते दिविमक्त ्ोते है । 

८४) मोरवेल, रानजाई-वम्बरं के तरफ़ शसको सूवां मानते है । श्छके स्यि . निपणीं 
नाम सार्थक माद्म पड़ता है । 

(५ ) स॒रदरी, मोर्री-चिषक्रट मेँ यद सरदरी नाम सेः प्रसिद्ध है; सधुरसा; 
पौडपणी, तेजनी भादि पर्याय श्सके जयि. उपयुक्त तीत रोते है) सम्भवतः डर्हण-नि्णीतः 
मोरया यष हो। 

( ९.) मरोटफली - सके पठे ये फलों को उत्तरप्रदेश मे मूवां नाम ते च्या जातत है नो 
वास्तव मेँ आवर्तनी, है न कि मूवां । 

सकषप में रत्येकं का स्वतन्त्र वणन यष्ट किया ना रहा दैः । शनम ते चिन्हार कौ पूर्वा हने क्षो 
समधिक सम्भावना दै । 

१३० मूर्वा (१) 

मिर्जापुर-नरतोर, चिन्दार । थार-मारवी, मरभावेक । खर -सिटी, चिद । संथारा, 
सिटकी । क्े०-क८ कवय [शा0त5510004. र. द 44. ( मासंडेनिया टेनेसित्सिमा )। 
एप. .6.3भ6्‌११५०९४८ ( पएस्कृलेपिष्ेसौ ) । 


यष दूनके खेर के जंगल, हिमाख्य के नीचे काभाव तया बिहार मेंप्रायः शुष्क पव॑त 
मालार्भो एवं श्चादीदार जंगढों मे पाईं जाती है । 

श्तकी रुता-मोटी, मजवूत काण्ड की, दुरषयुक्त एवं चक्रारोष्टे ती है । शका नतरीन माग 
रोमश एवं काण्डत्वक्‌ धूसर, कायुक्त एवं नाखीदार दता टै । पर्ते-५-६ इ छम्ये, २-४ दशर 
चौडे.सपशं मे मखमशी तक्वा, चोदा चयि हये र्टवाक्यर, रम्बा एवं भाषार की 
तरफ फककमूक यकायक्र बहुत गहरा फटा हमा ददप शोत रै । पत्ननाक~२-५ इत्र छम्बा 
दोत्ा दै । एष्प-हरित-पीत प्रायः दुग॑न्षचुक एवं गुच्छो मं मते है । फठी-४.५-५ शत्र ठम्बी एवं 
ग्यास मे १,२-१.४ शर, रोमश्च भौर भाधार से पक तिश दूरी पर सक्ते भधिक मोदी दोती 

नवीन शाखां की स्वचा से सफेद रेशम जैसे रेशे निकलते है निमे मछली मारने कौ 
रस्सी एवं धनुष कौ डोरी (मौवी) बनारं जाती है। य विषमञ्र मे हुत उपयोगी 
बतायौ जाती है। श्सकरा मूरू तथा काण्ड सफेद निसोथ ( इवेत तरिदरत ). के नाम से बजार 
मे बिकता है । ( ठा० बलवन्ति ) 

श्सकौ एक दूसरी उपजाति 14, एष्प्णाण्ण), एतषां ( मो, हमिच्येनाईं ) मी भिकतीः दै 
जिसे मोरन भडा मी कीकटं कते र । इसमे पुष्प छोटे गौर भाभ्यन्तर कोशच बादर से 
सफेद होते है । 

खखन--नामक ए भौर शसी वग. को बद्री कता होती हे जिते छकवा मे बहुत. छाम- 
दायक समश्चा जात्म है । इतका ले० नाम॒ षष्डर गणपा एल्ण, ९८.००४. £. ( देगिवा 


शोच्यूषिङिस्‌ ; हे । 
॥ १३१ मूर्वा (२) 
सं°~चोरस्नाड १ वं० म०~णरूप । वं-गोराचक्र, मूवां । उ० प्र-नागदमम  । 


रेणुकया कण्दर ,5ता५11, ( सेन्तिह्ेरिया  रोक्सव्ियाना शु); 
`वा. [१9९४०१०११९९९८ ( हिमोगोरसी ) 1 


| 
। 


४२६ माबप्रकाशनिषण्टुः 


छ कासोमंडल तद पर पायां जाता है ! बमीचोँ मं गमर्लो में वह ख्गाया इमा भिलता है) 
इसमे जमीन के नीचे दिगन्तसम कैला हभा जन्तमूमिश्छायौ काण्ड दता है, जिसते 
जगह-जगह पत्रुच्छ ऊपर निकरे रदते हे । 


पत्ते-खडे, १२-१८८ कम्बे, १-१.३' चौड, अपरतरू पर उक्रतोदर, बीच म सवते अधिक . 


चौड, दोनो तथं पर शताः पियो से. धुक्त शने के करण चिद्रितः षवे इनका अग्र तीक्षण 
कठोर णवं ९ श्च टम्बा -दोता द । पत्तो के बीच से पुष्पध्वजञ-निकलता है ।  ग्यूह्‌ ` सदृन्त 
काण्डज, घना १२२८२ वड़ा एवं पुष्प २-३ एकं साथ उन्नत स्थानो से निकल्ते हैँ ¦ 


श्तसे मौ मजनूत रेश्े जिकरुते है, लिनका मौवी बनने मे उपयोग होता है। पुवीं मारतः 
वमार पवं उदासा में शका मूर्वां के नाम से प्रयोग करी-कदीं होता है। 

श्सके पत्र धवं मूल का चिकित्सा मे उपयोग होता है । 

गुण ओर भ्रयोम--पएरानी खी मे शसकौ जड़ का रस मधु के साथ देतेदै। इसके 
कोम पततो का रस बच्चो को गके का कफ टीका होकर निकालने के लियि देते है। 

१३२ भूवा (३) ठ 

सं०-कोनिदार युगमपत्रा, पृथक्पणीं । हिण-मारुक्ंनः माडल, माषो, महुलाध्न । बं 
चेहुर॒ते०-अद्धा 1 था०-महृरन । खर०-महुलान । सेथा-लमक्रलर, गोमरूर । उ०~ 
सियाल्पत्ता । ठे०-ए 41074 ४71 ए. & 4, ( बोद्िनिया वादडी ) । ए. ष्टण 
२०5४९ ( लग्युभिनोसी ) । 


य दिमाल्य के निम्न मामो मे २००० फीट तकं ए आसामः मध्यप्रदेश तथा बिहार 


भ नम पवं छायादार्‌ स्थानों मे दो पर फैली हश पाई जाती है । 
इसकी छता-बहुत बड़ी तथा भारोदणक्ञीर होती है) ्ालार्भो के भग्र प्र प्रायः दो-दो 


सूत्र रहते है । नवीन शासार्भो, पतरनालौ णवं प्तौ के मधः पृष्ठो पर रक्ताम या. मखमली , 


रोमावरण होता है । पत्ते- १ से १३ फीट तक चौड, चौडाशे मे कमी-कमी भिक नीतो 


लम्बृि-चोदार मे मरार, दिखण्डित, खण्ड गराई तक क्टे हये एवं फरकमूरु गरा, हदत्‌ 


होता दै । पुष्प-इवेत तथा मले के रंग के, समस्थ काण्डज च्युद्‌ मे भतिरहै) फली-क्टोर) 
६-१२ इत्च लम्बी, ९‰-२ श्च चौडी एवं रोमश होतो ई । 

शते पत्तो क पत्तर मादि बनाये जति है । छाल के रशो से रस्सिर्यो वना जाती है 
इतकी फक्ियां को भाग मे चिका केर बीज निकाले जति है, जिम्दं खाते. । ६ 


देदराद्न के व्थारारिर्यो धारा श्सके मूल भूर्वा~नाम ते बेचे जति है । ड्दण ने. इतका: , 
माङ नाम ते उव्छेख किया है एवं श्से कोविदार सश प्ण वाला कषा है । ष्टण के समय , 
से दी ङु रोग श्ते.मूवां नाम से प्रयोग करते रदे है । बिन्तु बह मत. ड्ण को मान्य नर्द था 


कयो जदमंतक के परिचय मे उपके षयि 'माङया-स्टशपत्रः" स्लिा हैन कि भूवांसदृशपत्रः"{ 
श्म णक गोद होता है । वाहाल्व मे हेनिन को मारा १७१८ पव काण्ड मे ७% होती हं । ¦ 


इसका मूक ज्वरध्न, फ़ल भतिसारव्न एवं मूल-स्वरस क्षय मेँ पिरान के कथि सामदायकं -. 


माना जाता है । बीज बस्य माने जति है ॥ 


१३३ मूक (४) 


हि°-चुरनद्ार ' उ०-गोकररप । दैह०-वेलकंयु, देरकम । म०्~रानजाई। शु०~मोरवेड । ६ 
ऊेग्-दावाावा$ ० 2०२४. (-वलेरमेटिस्‌ गोरियानां रान्स. 2। एय, एिवणणणः , 


1०9५९86 .( रेननक्युकेसी )।. 


1 


गुड्च्थादिबमेः ४१७ 


य पश्चिम दिभाव्य मँ ५००० फीट तक एवं भारतके समो प्रान्तो्मे शपे २ इजार 
शमर तक होती है। 

यद लत जाति का क विस्तृत श्चुपर है, जिसको कद उपजाति इस प्रान्त म पारं जाती ` 
है । नवीन माग चदु रो मश्च होता दै! पत्ते-संयुक्त पक्षवव दोति है । प्नारूः सृवसद्रश होता 
है, जिससे ये कतां दूसरे वृक्षा पर चदती है । पच्रक-अण्डाकार, जायताकरार, हद्व तीक्ष्णान, 
एवं ऊपर से चमकीले हतत है । पुष्प-मायः उवेत वणे के एवं निविमक्त मजरिरयो मे दोतेहे। 
फर-रोमश्च एवं पंखवद्‌ पुच्छदार होति दै । 


महाराष्ट के कुछ रोगो ने श्से मूर्वां माना रै, किन्तु इसके किस माग से रेशे न्दी निकेरते; 
इसल्यि श्से मूं म(नना उचित नीं है । मूवा को “धनुंणोपयोग्या? होना भावश्यक ह । 

रासायनिक संगटन--इलमे एक तिक्त पिव तच्छ प्रशया जाता है । 

युण ओर भ्रयोग--य् खं सन, ङुष्टष्न एवं स्वेदजनन हे । इसके पत्ते तथां ते काण्डं 
करो पीसकर चमं पर शाने से छे पडते दँ । 

उपदंश, गण्डमाला, रक्तपित्त, कुष्ट एवं खुजली म इसके पञ्चांग का फांट देते दै। शसते 
स्वचा कौ निनिमय.क्रिया ठीक होती है । ज्वर एवं नये सन्धि्रात मे ध्सते लाम होता है 


११४ सूबा (५) 

सं०-पीलप्णी, मधुरसा, तेजनी, मोरया । चित्रद्ट-युरहरी । ता०-भूमि चक्रे । ते०- 
मोरिनिका । गु०-विका । के०-1{0९7440 0"शव70 पर ००९. # ८ 7. ( मेरुमा एरेनेरिवा 
इक. ) । गकि, एषषा ५७८०९०८ ( कपेरिडेक्ती ) 

यद पंजाव, सिधु, युजरात, दक्षिण एवं मध्यमारत मे शोती दै । ~ 

श्सकी आरोही ्ाढ़ीदार रता होती है । पत्र-१से २ श्न श्वे, ‡-९ श्व चोड, 
भण्डाकार-आयताकार, कुण्ठिताय एवं चिकने होते है ¦ पुष्प-हरिताभ हवेत, समश्षिख ( फोरिम्ब ) 
गुच्छो मे आति दहै । फएर-दलके भूरे रंग के तथा प्रत्येक वीर्जोके वोचम संचित. शते दै। 
शीज-भूरे, गोल तया कोटेदार होते है । ् ¢ 

शको जड़ रप्तायन, बस्य एवं उत्तेजक मानी जाती है । 

१३५ मूर्वा (६) 

सं०-मू्वा, मावत॑नी, आवतम । हि०-मरोडकली, मरोरफली, ` ठनी, गोमी । म०- 
केवण, सुरडनञैय । ं०-आरमोरा । शु०-मरखािग, मरडास्िगी ! ता०-बङबुरी । ते०~भाडा- 
मति । रे प्रशा८थछः 2500 7701. ( हेखिक्टेसीज आश्सोरा किन, ); एषण. लाना) 
8288. ( स्टक्युलिपसो.) । ५३ 

यड पश्चिम एवं मध्यं मारत के शुष्क जंगलो मे, निहार से केकर जम्मू तक तथा पश्चिमी 
देनिनघुला मेँ पार जाती दै । 

इतका गुदम या छा वृक्ष होता हैँ । पत्ते-फारते कौ तरद तथा ऊपरः से खुरदरे होतेदै, 
मध्यनाडी के माग अक्षमान होत है । शिरार्द्-५-७ होती दै 1 पुष्प-देदे, अनियताकार ` तथा 
कारस्य के होते ह. फर-१-२ ईच रम्ब दे ये तथा पोच खण्ड युक्त शेते दैः) ` यह पान 
खीनकेदारो से बने हप दोते है । इनका मूं -नाम गलती. से प्रवोग क्षिया.नारहा दहै) इसकी 
छल पे सफेद इद्‌ रेशे भी निकाङे जति दै । 


शुण अर भयोग--यह शत, कषाय, निदो प्न एवं कमिनाशक है। 


देत भाव्रकाशनिषण्डुः 


इसके फर स्नेहन एवं याह होते है तथा वर्चो के मरोद्‌ एवं माना मे कामदायक दै । 

इसकी छाल या फर अतिसार तथा पवािका मे रामदायक है \ चयूलमे मूर; छाल यां 
फट दिथा जाता हे । ` पेटक बीमारिर्यो मे इका वणं भूनकर २६-३ मारे कौ मात्रा मे धृत 
एवं शर्करा के साथ दिया जाता है । 

श्सके मूर कौ छार का काय मधुमेह मे. दिया जाता है। खुजली मे शसके फल को- धितः 
कर केप करने से खम शेतादै। 

मात्रा--१६३-३ भाञ्चा 1 


अथ काकमाची ( मकोय ) । तस्या नामानि गुर्णाधाह 
काकमाची ष्वाङ्कुमाची काकाह्वा चेव वायसी । काकमाची त्निदोषन्नी सिनग्धोष्णा स्वरश॒कद्‌ा ॥ 
तिक्ता रसायनी शोथकुष्टाोजव रमेहजित्‌। कटुनेत्रहिता दिष्ाष्टुदिहोगनाशिनी ॥२४७॥ 
मकोय के नाम तथा गुण--काकमाची, ष्वाङ्घसाची, काकाहा भौर बायसी ये सव नाम 
मक्रोय के है । मकोय--तिक्त तया करस दुक्त, तिदोषनाशक, ्िग्ष, उष्ण, स्वर को ठीक 
करने वाटी, ज्चुक्रजनन, रसायन, नेत्र के श्ये दितकर एवं श्चोथ, ङु, अदयै ( बवासीर ), ज्वर, 
प्रमे, हिक्रा, बमन भौर हृद्रोग को दूर करने वारी. होती है ॥ २४६-२४७ ॥ 


१३६ मकोय 


हि०-मक्रोय, छोरी मकोय । वं०-काकमाची; गुडकामाई । म०~कानोणी । गु०-पीलडी । 

फा०~स्नाशवंक । अ०-इनदुस्साख्व । अं०-06०१८० प)४0491196€ (गान नाइट्शेड) 1 के०~ 

गवा ४ 74707, ( सोरढेनम्‌ नाश्यम्‌ किन. ) । 679. 3०1०००९५ ( सोलर )1 
` , थ प्रायः सब प्रान्तो मे एवे ८००० फीट तकं पश्चिम दमाय मेँ उन्न होती है । 


शका हप-२-२॥ दाय तक ` ऊंचा होता £ भौर साखा -सषन होतो है । यह गमौ मे नष्ट , 


हो जाता है भौर वर्षाके जन्ते भँ उन्न शे जडम खूब हरा-मरा दिखलाई पड़ता रै 1 श्सके 
पत्ते-भखण्ड, ुदरदार या कमी कमी दन्तुर या खण्डित, रुट्वाकार, भ्राप्तवव॒रूटवाकार या 
मायताक्रार, ४ >६ १.७ इश्च तक बड़े भौर उनका . फरक-प्रायः वृन्त पर नीचे तक फैला रहता 
है । पुष्पक, सफेद. भौर परत्रकोण से इट कर निकले: इए पुष्दंड ~ पर . समस्य मूंज कम में 
निकले रक्ते दै \. फक -गोक गौर, पकनेः पर कारे. हो. जाति है 1. कमी.कमी -लाङ.या पीके 
मीष्ोतेे। 

सके फर पवं पंचांग का चिकित्सा में व्यव्टार करिया जाता है): चरकमे.. तिक्तस्कन्धरमँ 
श्सका प्राठः. रै.। श्सके शाकः का प्रयोग: चरक नै वातरक्त, भद, ऊरस्तम्म. आदिमे 


` क्याहै। 


रासायनिक ` संगटन--श्समे सोरेनिन ( 8०15 ) नामक पक क्षारामः पाया जातत 
है । शतके तिरि क्त संपोनिन्‌ः भौ शसम होता दै । : श्समे का विला द्भ्य बहत अव्यः मातरा मै 
क्समे होता टै सको विषाक्त कौ प्रक्षा करने के छ्य भो को खिला कर देखा गया ष. । ` 

शण जौर प्रयोग--गरह ` निदोषशामकं, भतुष्णशीत, तिक्त, कट, रसायन; ङ्न, भदन: 
( सार }, मूत्रननन, इष्य, स्वेदजनन एवं बेदनाईर है । श्संके ताले पर्चो ` का ` स्वरस-गरमः 
करके दिया जाता दै । इसके फर उरः अत्रिसार, नेवरोग यवं ददोगः मे खामदायकः. हैः \ 


५ 


६ ५ 
गुद्धष्यादिवगेः ~ ४३४ 


इसकः प्रयोग शोध, कुष्ठ, नेत्र रोग, इद्रोग, जीणंयङृत-वृदधि, रक्तष्ठीवन, भक, ज्वर प्वं कड्‌ मे 
किया जाता ड । 


(१) श्सका प्रधान काय॑ यज्व पर शेता है । जीण यज्कवब्राद्ध, अकै, उदर, रक्तष्ठीवन, 
चम॑रोग तथा भाव भादि यज्व विकार के कारण होने षाड रोगं मे इससे लाम रहोताै) . 
शसते शौच साफ होता है तथा मूत्र द्वारा मी दोष निकल्ते है । 


(२) जीणै चमे रोग विशेषकर कंड, सोराश्सिस्‌ ( 72507198 } तथा दाद में. इतके कोमल 
कांड तथा पत्तं का शाक खिकते है एवं पत्ररेप भी करते है । » 

(३) किल्तीभो प्रकारके श्योयमें श्सका वाश्चान्तर प्रयोग राभदायक है। इसका शाक 
शोथ में चिति दै । जकशोय मेँ इसका स्वरस अधिक मात्रा मे दिया जाता है} 


मात्ना--स्वरस १२ तोला । 


अथ काकनासा । तस्या नोमगुणानाह 


काकनासा तु काकाङ्गी काकतुण्डफरा च सा ॥ २४८ ॥ 
काकनासा कषायोष्णा कटुका रसपाकयोः। 
कफष्नी वामनी तिका क्षोथारांशिवच्नङुष्ठहव्‌ ॥ २४९ ४ 


काकनासा के नाम तथा गुण-- काकनासा, काकाङ्गी मौर काकदुण्टफला ये नाम काकनासा 
के है । काकनासा-- कषाय, कट तथा तिक्त र्तयुक्त, उभ्णवीयै, विपाक मे कड रकयुक्त, कफनाद्यक, 
वमन कराने वाली एवं शोथ, भद, सफेद ङु को दूर करने नाली शोत दै ॥ २४८-२४९ ॥ 

काकनासा संदिग्ध द्रम्य दै , करे वनस्पतयो के फरो को जो काक तुण्ड सदृश दिखलारं 
देते है, काकनाप्ता नाम से यण किया जाता है, चरकर्मे मधुर स्कन्धे तया च्यवनप्राश्चमें 
श्सका उटेख है । कासचिकिर्सा के ज्यूषणादि धृत मे एवं भपस्मार, योनिरोग भादि को चिकिसा 
मे उ्केख ह । धश्रुत मेँ अनुवासनवस्ति-द्न्यो मेँ इसका उष्टेख है । चक्रपाणि. एवं दर्हण कौ. 
टीकां में श्ते श्वायसफा' रिख इवा है । शन्य टीकाकारो ने इसका पादेधिकं नाम कौवायेरी, 
कौबाठोडी, कौवाडोी मादि दिवा है । कदी-क्ी काकनासा एवं काक्या ये पक दूसरे के 
पर्याय दिवे है, जो उचित नहीं माद्म होता । शस वनस्पति के निणंय मेँ काक्तुण्डवच्‌ फलका 
होना आवश्षयष्ठ है । साथ ही इसमे उष्ण, कट, कफनाश्चक, कामक एवं वम॑रोगनाशक गुण मौ 
होना जावक्ष्यक है । मर्वाचीन निष॑डकारो एवं टीकाकारो ने जिन विभिन्न वनस्पत्तियों का उक्केख 
कौवायोडी यां काकनाप्ता नाम से किया है उनमे अधिकांश विदेश्षी वनस्पतियां है जो कुछ कक 
से यां मी प्रचुर होने रुग गह है । ककनासा तो चरक-दश्रुत के. समयते चली भारौ 
ेसी भवस्थां में श्न्देः काकनासा मानना कँ तक उचित होगा १. काफनासा कै स्थान परी 
बने .वाखी कुदं वनस्पतिर्यो का संक्षेप मँ यष्यँ वणेन किया गया है 1: पोरभेद; कौञारोटी, ` 
रेऽ्-1ातीण्ञवाशणलवाथत 7. ( दराश्कोसन्थस्‌ क्युकुमेरिनां छिन. ) के. फर ' 
पकने पर कौवे खाते रँ ्सल्यि कुछ रोग इसके काकनासा होने का भनुमान करते है । श्सका 
वणन पोर केः साय किया गया है. कुछ रोगो ने एशपध्मणोऽ प्थागणङाड प... 
८ चन्टा्रोपितस्‌ मारकरोफाशला ); एय. 45०१००९४ { दखलेपिपडतीः ) को तया कछ ने 
इती ( §णाक्षछपयः 1पतारण्य्छ 15४. सोष्ेनस्‌ इण्डिकिम्‌ ) को काकनासा सानां है । 


४४२ मानप्रकाशनिण्डुः ` - 


१३७ काकनासा (१) 


के०्-4्रनाधूवड लणावव्रल्य 401. ( एखलेषिमत्‌ उुरेसविका किनि.) ५७, 
, 4ऽनद११०८८०८ ( एसलेपिण्डेसी ) । संण्~काकतुण्डी, : रक्तपष्पा - । :: बं०-कुरकी,: कुकी । 


पं०~-काकतुण्डी 1 अं०-एिण्9॑दप्े एकरप) ( ्वर्टडं शेकेक्युभान्दा ):। ~ 


यद्‌ वेष्ट श््डीज करा विदेशी पौवा है विन्तु भव बा मे तथा गर्वो के आस्त-पाप्त मिलता है 1 

श्सका च्ुप-स्वावलम्नी तथा २ फट ऊंबा होताः है ¦ ` पत्र-आमने-सामने, २-३ इच लम्बे, 
मालाकार या भायत्ताकार-मालाकार दोति रै । पुष्य-नारङ्ग या ( स्कर्ट ) रक्त रंग के युरज्छो 
मे बति फटी-दो-दो प्क साथः. -द शछ.छम्बी तथा काक्तुण्ड सदृश दती हैः। जङ्-बडुत, 
पतछी, दले पीले रंग की तथा -मीतर से इवेत रती है । स्वाद. कडवा तथा तीता दोताःहै ! 
इसे दुग्ध दोरा है । शतको जड, पराग एवं पत्र का चिकित्सा में व्यवहार किया जाता है । 


रासायनिक संगर्न--श्सके पाग मे परकलेपिर्जदिन्‌ ( &ऽण१०५१० ) नामक एक 


ग्लुकोसाष्ट होता है । श्सकी जड़ मेँ वितेरोविस्तन ( ४१००९०५7 ) नामुक द्रग्य होता है निम 


क्रिया इमेटीन (९४०९ ) सदृश होती है 1 
गुण ओौर प्रयोग--र्सके . कारथक्ारी. तख कौ क्रिया. श्मेटीन सदृश होती है । कंसे मौ 
शका सादृश्य है इते रक्तवादिनियो . का संकोच. एवं बड़ी -धमनिरयो का विस्फार ोता है 1 


` हृदय के किये यह्‌ अवसादक रै।. अल्प मातरा मे. यद आमाशयःउत्तेजक, .यक्रतत के धियि उत्तेजक; 


पिन्तज्लावक, सवेद्रजनन एवं कफष्न है । भपिक मात्रा मे यद्‌ वामक प्वं विरेचक दै । 

धसका प्रयोग करभि, रक्तस्ाव, राजयक्ष्मा, सोज।क, भामातिसार तथा अशे मेँ किया जाता है। 

(१) श्सके पत्तो या पुष्पों का रेप॒ रक्तलावं रोकने क व्यि करते दै \ 

(२) कफविकारो मे शको देने वे कफ पतला दोकर निकलता है । 

(८३) सोजाक मे श्लका काथ ताजा बनाकर देते है । 

। १३८ काकनासा (२) 
- हि०्-बिट्ुभा। मन्-पिचु 1 बंण्-गषनोक । : केर 402 , वाणावाव 002, 

( माटिनिभी .डाध्पण््‌ा रलोक्स्‌.) ए, २९५०।१५०९०९ (-पेडेकिपक्ती ).1 

यह्‌ मेकसिको ( 11८1००.) का. आदिवासी. होतेःडये मी. मारत मे. कफो फेल गया.है तथा 
करे. जादि.के स्थानो प्र होताः है 1: \ 

श्सका. प-३,.४ फीट ऊंचा, मोटा, स्प्चं मे. -शृदसेमश, चिपचिपा तथा मींगा इभाः सा-शोता 
ह. - पतते -६.-९. इश्च रम्ब, विपरीत, तांबूलकार, ` दूर-दूर पर दन्तुर व॑, तट प्र छहरदार शेते है 
एष शनक शृ रावः मोस्को ; के. समानः णकः चिपचिपेःपदा्थं के ` सूक्मःबिन्दुगों सेः ठका रहता 
१ । फूल -१-४ श्र. सम्ब - सौर. खयय. मंजरियो मे. नीचे कौ. भोर लटके इये, यलाग या गहरे 
वेगनौ रंग.के एवं मकार .मे.तिलपुष.के समान. दोतेःदैः। , फक-करे.रङ्गः का, : बहुत. कटोर+ सब्र 
पर्‌ दो.तीष््ण.पवंः टदे कार्मः तेः: युक्तः दो ताः दै। इन फर्ठो-काः जमृवश काकनासा; याः वृशिक्राली 
नामे प्रयोग चल.रशाहै,ःजोःयलतः 8. 1 फल काः स्वरूपः कुछ-कु5.विच्छ्रःके. समानः दोने से तथा 
जिच्छु के काटने.पर्‌द्सका केपःउपयोगःमे.माने तेते निदुमा-कहतेः दैः): - 5 

गुण. धीर प्रयोग --विच्ट-के.काटने प्र धके फर को: धित कर -केप:-करतेःदै 1 -मपङेःते 
फलःका निकाला इग्रातेलःप्रामा-मादिःचमेःरोगो. मै -उपयोगी :वतला्राः गया दै: \. इसके पर्वाःको 
अपर्नार भे प्रवोगःकरेःहैः तथा पचीःरमे-लेपकरते हैः} क 


गुद्धस्यादिषगैः ४४१ 


१३९. काकनासा (६) 
, ` केण कव छग. ( यनू्जिजा एजे 2. एय, = -6.०१००९6 
८ एकेन्धसतौ ) 1 


यद लता समवतः लक्रीका कौ भादिवसी है। पने यहां उदानो म लगा रे पाईं ` 
जातौ हे 


इसकी रता पतली तथाः आरो्टी होती 1 पत्ते-मृदुरोशाम, लटवाकार, हदयाकार, एवं न्तर. ` 


प्रायः सपंख रषता है । पुष्प-पीत या उवेत्ाम ण्वं भूरे या वैगनीरंग की भख से युक्त शते है 
फट -काकतुण्ड सदृश ते है । कुछ रोग स्ते काकनासा मानते है । 


अथ काक्का । तस्या नामानि गुर्णोशाह 
काकजक्वा नदीकान्ता काकतिक्ता सुरोमश्षा । पारावतयदी दाखी काका चापि प्रकीर्चिता ॥ 
काकजंधा दिमा तिक्ता कषाया कफपित्तजित्‌ । निहन्ति उ रपित्ता्त्रणकण्डू विषक्रिमीन्‌ ॥ 
काकजङह्ला के नाम त्था गुण काकजङ्का, नदीकान्ता, काकतिक्ता, सरोमश्चा, पाराव्तपदी, 


दासी भौर काका ये सब नाम काकजङ्घा के है । काकज्गा-द्ीतवीय, तिक्त तथा कषाय रसयुक्त 
एवे कफ, पित्त, ज्वर, रक्तपित्त, तरण ( षावं ), कण्डू ( खुजली ), विष ओौर क्रिमि को दूर करने- 


` बाढी होती है ॥ २५०-२५१ ॥ 


‡ नोट-काकजछ्ला के स्थान पर उत्तर प्रदेशमे मसी का प्रदणकषिया' जातताहै किन्तु यद्‌ . 
निःसंदिग्ध रूप से काकजद्धा नहीं माना जा सकता । डो” देसाई ने 1९९५ ४५५ ( लीभा 


हिया ) को काकज्छ्धा माना है। श्री डा. वलवन्तसि् जी ने “स्िमजेमा नामक्र वृक्ष कौ ` तरफ 
ध्यान आकर्षित किया है कर्योत्रि उसके स्थानिक नाम तथा शण ` काकजद्भा से भिल्ते-जुरूते है \ 
श्ाख्ीय युं कौ इष्टि से काकजद्धा विषमजञ्वरनाश्चक, कफ-पित्तशामरु, तिक्त, चम॑रोगनाशचक 
एवं रक्तपित्त, बाधिर्यं, क्षत, विष, ध्वं छमि मे लाभदायक होनी चाहिये रा.नि. एवंध. 
नि. श्से उष्ण मानते दै । काकनासा, काकजङ्घा, काकमाची भादि काकसम्बन्धी वनस्य का 
उर्छेख न्धो मेँ आया है मौर टीकाकारो ते कष्टौ २ एकको दूसरे का पर्याय बतलाया है । 


१४० काकजङ्घा (१) 
दि०-काकनषा, मसी । वं०~नासकागा । मन्-रान किराया ! केग~एलाऽ ण 
सद्व 2८९5 ८ पेरिसुदरोफ बारैकेल्मैक्युठेरा नीस्‌ ) । ` ए80. 4३०१११०७४6 
( पकेन्थेकी ) । 


यह सवत्र पाया जाता .दै ¦ इसका छप-३-६ फीट ऊँचा. एवं शाखायें-असरणश्रील दती है । 
काण्ड-षटकोण एवं सन्या एूली इदं रदत दै । पत्ते-रोमश्ष, नोक वाले तथा नीचे बडे एवं 
ऊपर छोटे होते दै ) नीचे के प्ते ४२५८ २७५ होते है । पुष्पवादक श्राखार्थः मत्यन्त श्चालार्भो. 
से युक्त गौर अन्तिम छोटी २ शाखार्दे केवल दो २ पृष्यो बा होती दैः जिनमे प्रायः एकं दुष्प 
अर्थं विकसित रदता है । षुष्प-छोटे, गुलाबी या जासुनी रण के अति दै । 
`` सुण ओर प्रयोग--काकजंषा के स्थान पर उत्तरप्रदेश मे इसी : का न्यवदार किया जादा 
है । किन्तु इसके काका होने मेँ सन्दे दै ।-श्सको स्प॑निष मेँ उपयोगी बतरया चात्त दै । 


ध्र भावप्रकाशनिषण्टुः 


२४९ काकजंघा (र) 

सं०-काकञषा । हि०्-चिरकगोद़ा, भिजुरगोरवा । जसाण्-मोसार । .बं०-बोरूना मोडा । 
सेनाः एव्व 7 व, ( वाश्व पेडन्कयुकेरित्‌ वाल. ) 1 हषण, एला ९०१०९१७ 
( बरिनेसी ) । 

यद विकार, मध्यप्रदेश, आसाम तथा पू वेगार से तेनासरिम्‌ तके होता है1 

शस शरक्-छोदे २०, २५ फीट ऊँचे, पवं शाखा शरदरोमश होती है । प्ते-संयुक्त एवं 
तरिप्क दोतते है । पत्रक-लम्बे, मालाकार, ४५/०८ १८, नोकौके, भधरतर पर्‌ सूक्म पीतवणै 
की व्न्य चे युक्त. शोते है वृन्त भायः सपक ते दै । युष्प-६-११ इ ल्वी मजरियो मे 
इवेतवणं के तथा कण्ठ मे पीले पुष्प बाति है । एल-मांसर, युठलीदार प्व "३५-*४ श बह 
होता है। 

शतके पत्तो का भ्यवदार किया जाता है\ इसका एकर सन्य. जाति ए 1कषव्ण्णङाण [नपा 
(वा स्यूकोक्साइढोन्‌ किन. ) पायी लाती है 

इनके स्थानिक नाम सिमजंषा, सुरगी-गोडा, चिरई गोडा आदि काकजेवा के समानायैक मालुम 
पड़ते दैः तथा इसका जंगली रोग विशिष्ट विषमज्वर्‌ 11961; णकध्टः ए€ष्थः ( लंक वाटर फीवर ) 
मै प्रयोग मी करते. है । काकजषाको श्वाखकारो नेः बिषमञ्वर मे उपयोगी बतलाया हे । वरुण 
ृक्ष क पतो की तर्‌ शसश श्रिपतरक पतिया होने के कारण इते कर्ी-कदीं वरुना मी कते है । 

रासाय न पत्तो भं पके उद़नशीक तेल, अधिक मारा मे टनिन्‌ › गोवदार्‌ 
पदाथं फवं ङुछ शैकोसाश्ड सदश पदाथ होते दै । 

गुण शौर प्रयोग--शसके प्रो का फांट मलेरिया जैसे ज्वरो मे विशेषकर 8७५९ 
ण्डय (च्छक वाटर फोबर ) म प्रयोग किया जता है 1. दो जस तते या छया. मे लाये प्त 
कनो ४० जतत जर मेँ ५।१० मिनट उषाक कर्‌ १ षय सोक्षने देते दैः । चाय की. तरह बना यद्‌ 
फोट कुछ चनी मिला करुःदिन मर मे < से.श०.्मस कौ मात्रा म दिया जाता हे! 


१७२ काकजंघा (३) 

सं०, दि०, चं०, म०-काकनेषा । रे०-7.९९2 1710 08, ( छीमा दि राक्स. )। 
९००, प ०6686 ( विरेसती ) । “ 

यह सिम दिमार्य, भाम, पूं वंगा, सिट एवं अण्डमान मे दोतौ है। इसकी 
१.२-३ मी, ऊंची श्ञादी ती है; नये छण्डः गृदुरोमरः. पत्त-संदुकतः पत्ररृ-७५-१८ ८ 
२-५-४५ ते, म.» भयताकार या अण्डाकार -भायताकार) रम्बा, असम दन्तुर, रोमशः. भषोश 
गो, चिषे, चकततो ते धुक्तं पनं पत्रदण्ड,कोणदारः; पुष्प-दवेत संजर्य मैः एक-९ मि० मि° 
व्याप्त के, दमे हवे गोल एवं पकने प्र काले शोतेहै। इसकी जद का चिकित्तामे श्यवार 
करते दे ह 
गुण जीरं भरयोग--यद स्नेनं त्था संाहक दै । इसके पंचांग भे 'क्षयनाशक यग भौ 


„प्राया गयाहै। ` 


अथ नागपुष्पी । तस्या नामानि युर्णोशराह 


नागघुप्पी.श्वेत पुष्पा नागिनी रामदूतिका। नागिनी रोचनी तिक्ता तीचणोश्णप कपित्तचुव्‌ + । 


5 विनिषठन्ति विषे शूं योनिदोषवमिक्रिमीन्‌ः २५२ ॥.: ˆ ~ ८. 


गुद्च्यादिवगेः दे 


नागपुष्पी के नाम॒ तथा युण-- नागपुष्पी, दवेतपुष्पा, नागिनी घौर रामदूतिका यं नाम 
नागपुष्पी के है । नागपुष्पी-तिक्त रसथुक्त; रोचक, तौक्ण, उष्णवीर्यै एवं कफ, पित्त, विष, 
श, योनिसम्बन्धी दोष, वमन तथा किमि छो नष्ट करने वाली होती है ॥ २५२ ॥ 


१७२ नागपुष्पी 
दि०-नागपुष्यौ । मन्~नागाली । 
नागपुष्पी शता नाति कौ वनौषधि जङ्गल भे दृक्ष पर पैकी हरे रहती दै 1 . एक २ शाखा रमै 
एक २ प्ता शता ह । फूख-सफेद भौर काले रंग के दते दै । बेर के नीचे कन्द वैठता दै! उपययं्त 
वणेन सुना जाता है किन्तु वरक्ानिक दृष्टि से श्सका निणेय भमी नदीं दो सका है) नागपुष्पी का 
उल्छेख रा. नि.. थ. नि. मे नदीं मिलता । चिकित्सा मे मौ इका विशेष प्रयोग नदी होता । 


अथ मेषश्रुमी ८ मेदढाशिङ्गी ) । तस्या नामानि तत्फलस्य च गुर्णोश्राह 

नेषशङ्धी विषाणी स्यान्मेषवर्स्यजश्ङ्गिका । मेषश्ङगी रसे तिक्ता वाता श्रासकाश्चहतः ॥ 
रूप्ठा पाके कटुः पित्तवरणश्टेष्मादिशरूरुलुव्‌ ॥ २५४ ॥ 

मेषश्ङ्खोफकं ति ङुष्टमेहकफम्रणुत्‌। दीपनं स्रंसनं कासक्रिमिवणविषापहम्‌ ॥ २५५ ॥ 


मेदार्थिगी के नाम तया युण--मेषशकगी, विषाणी, 'मेषवदी भौर भनशक्गिका ये सवृ संस्कत 


नाम है । मेदाक्षिगी -तिक्त रसयुक्त, वातकारक, रूक्ष, विपाक मे कड रसयुक्त एवं वास, कात्‌, 


पिन्त, तरण, कफ जौर नेश्रश् को दूर करने वारौ दोती दै । मेदारिगी का फल --पिक रसयुक्त, 
अग्निदीपक, स्रंसन ` एवं कुष्ठ, भमेह, कफ, कास, कमि, तण ओर विषको नष्ट करने वार 
शेता दै ॥ २५३-२५५ ॥ 

नोट-मेषङगी मौ सन्दिगय द्रव्य है । भधिकांशच विदानो ने '्युढमार" को मेषशक्षी माना है । 
छ ने “मरोडफरी? को मेषन्ठी माना रै । मरोडफरी को कुठ मूवां के स्थान प्रर रहण करते 
है जिसका पदे मूवां के अन्तगंत वणेन किया जा चुका है । मेषशृङ्गी का श्त मे षर्णादिगण वं 


` सालसारादिगण में उच्रेख है । शुत मे वरुणादिगण मे अजशृङ्गी एवं मेवकगी दोनों का एक जगद 


पाठ फिया है इससे ये दो भङ्ग द्रम्य मादस पडते है किन्तु मावप्रकाश एवं ध. नि. दोनो का 
पर्याय के रूप म उक्लेख करते ह । चरकं मे तिल्वक कर्प एवं शीतज्वरो भयुवादि तैक मे उर्छेख 


` है| सुशुत ने विष एवं अक्षिषिकार मे इसका प्रयोग किवा है} यँ शुमार का पक्षे मे वणन 
`कियाजारषाहै। 


१४७ मेदारिगी 


सं०मधुनादिनी । हि०-मेदासिगी, ुडमार । . बं०~मेषिगी । म०-मेदारिगी, कावकी। 
ता०-श्िरुकुरंज । ते०-पोडापत्री । ठे०-(ण2 519९57९ 2. 27, (जिमनेमा सिष्य) 
8. ~.5०16ए ५०१०६५८ ( एरकलेपिष्डेसी ) । 
` य कोकिण, चावणकोर, गोवा, दक्षिण मारत में विदेष सूप ते होती दै। बिहार एवं उ० प्र० 
भे भीकर्ही-कदीं भिरुती है तथा बागों मं लगाई हरं पाई जाती है । 1 

इसकी रुता-चकरारोही, पतरे काण्ड की, काष्ठमय, रोमदा तथा बहुत फेरी ` हई होती है । 


# पन्ते-अभिसुखः व या ल्ट्वाकार, कमौ-कमी दद्व + १-२ शं लम्बे कमी- 
~ कर्थी ३ इ रुमे, नोकदार पवं शृद्रोमश होते दे । पुष्प सूक्ष्म, पीठे, समस्य मूमेनकम मे निकले . 


9४४ भावप्र्ाशनिचण्डुः 


ह एवं आभ्यन्तर कोश घण्टिकाकार-चक्राकारं होते है ।. कली-र-द इद -कम्बी, -र--३ इड ` 


मोरी, कठोर; मालाकर क्रमशः नोकीरी होती है ।- दौम ते प्रायः एक फकीका विकास नदीं 
होता ¦ इसके स्वौग मेँ दूष होता है ¦ मू-९-द-श्व मोटा तथा बादर सेः युकायम णवं उत्त पर 
बीच-बीय में सीधी, लंबा मे गदेदार नाल्यां दतती. । भूक सृखने पर छल पतली होकर आड 
बू मे फट जाती दै । इसका स्वाद साधारण कड़वा होता है । 

इसकी पत्तियों को चवाने से जीभ की.स्वाद -चदणशक्ति नष्ट-हो जाती दे -जिससे १-२ षष्टे 
तके मधुर तथा तिक्तरस का स्वाद नदीं मलम. पडत्ता+ स्सौ-से स्पे गुडमार्‌ या मधुनाशिनौ 
कते दै, . ई 

सायमिक संगठन-- शमे 09006४7० ००0. ( जिम्नेभिक्‌ पथिड ) नामक यकं पदार्थ 

होता ह ¦ पर्त मे अंन्धाकिनोन कम्पाउण्ड ( &क्र ४००१८ ०००१०८०१ ) होत्ता है । 

शुण आौर भ्रयोग--श्सके युण इ्पिकाक तश्चा उतरण जेते हैँ । यह कफ तथा वामक है । 
हसके पत्तो के सेवन से मधुमद मे लाम दोता-दै, 

(१). मधुमेह मे श्से पत्ता को चाने से.या इसके पत्र चुणै को १-२ म्ेकौ मनत्रार्मे 
गोदुग्थ वा मधु के स्यथ सेवन ते मं होता है । 

()जड्‌की छार से हछ स, स्वेदोखत्तिःप्नं अधिक मत्रा ( १५-३० र० ) से वमन दोता 
है । इससे कफ निककता है एवं शरीर पीडा क्म दोती “ 

(२) पर्दे मूक का काथ पिति है तथ। केप कर्ते दैः भिसते वमन, विरेचन दोकर विष- 
कम होता ्ै। बाद मे उत्तेजक भौषधि्यँ देते है । 

(४) पर्ता को पीसकं? सूजन तथा व्रण पर रेप करते दै । 

माघ्रा--पत्रचूणं ९-र माश मूरलक्‌ ?-र र० कफव्न, १५-३० २० वामक । 


अथ हंसपदी ( हंसराज ) । तस्या नामानि युर्णोधाह 


हंसपादी हंसपदी कीटमाता न्िपादिका 1 हंसपादी गुखः शीता हन्ति रकदिषत्रणान्‌ । 
विसर्पंदाहातीसारदधलाभूताधिरोहिणीः ॥ २५६ ॥ 


इंखराज के माम तथा यण -- दंसपादी, हंसपदी, कोटमाता ओर विपादिका ये संसृत नाम 


दंसराज के दै । हंसराज - युर, शीत्तवीयं एवं रक्तविकार, विष, नग, विस, दाद्‌, अतीसर, कता- . 


विष, भूतग्रहं बौर अभ्निरोहिणी ( कश्षास्फोट } को श्र करती है ॥ २५६ ॥ 
१४५ दंसराज्ञ 
हि०-दंसपदी, समलपत्ती, हंसराज, गोधापदी । बं०-गोयल्या रता, कालीसाद्‌ । गुण्-दंस- 
खजा । भ०-हंसपदी, दंसराजा । फा०-परसा उरशा, परस्यां वशां । अ०-शारूजीर्ना, शासरूक 
अज । जं०-भतेट. भोः ( मैडेन देवर } । के०- दवा 100000010100070 8. ( दडः 
षण्डम्‌ लनुरटम्‌ ब्म. ) । ए. ए०४१०९१५८९१८ ( पोह्पोडिर्सी.) 1 


यद उत्तरी. मारतः के माद्र स्थानो मे एवं दक्षिण के पश्चिमो वेदानां तथा ` प्हडिर्यो केः निचले १ 


मायोमेंहोतीहै) 

` :यष्ट वनस्यततियुन्दरःतथा. छोरी दहयोती 8 +. इसमे-अन्तभूमिशायी कांड होता हे 1. शतत केव 
पत्ते बाहर निकले. रददेः दैः । पत्रदण्ड.कारा; चमोला दोता है 1. पत्रक-ङछ-कुछ ` दताकार या 
सण्डा कार, आयताकार, '५-९.३.. इंच लम्बे, अधनी ओर का किनारा.-सरल -मौर-वाषार्‌ की 


शुद्धव्यादिषगः शध 


ओर का किनारा धुमावदार होता है 1 इसमें पुष्प नदीं दोतते । अधर तल के किनारे पर शीजाणु 
कोष ( 2०४६५ › ति है ¦ श्सका चरकं मे कण्ठ्य महाकषाय, मधुर स्कन्व तथा सश्रुतर्मे 
विदारिगन्वादि गणम पाठ है; चिकित्सा में पचाम का व्यवहार किया जाता है । 

गुण जौर अयोग--यद्‌ मधुर, शीतः कण्ठय, कुछ राद, क्न एवं कुच मूत्रजनन है.। 


-अभिक मात्रा सते वमन होता है। इसका प्रयोग ज्वर, रक्तविकार, विसर्पं, विषविकार एनं कण्ड 


विकार मे करते है) र्वो केका मे श्से लाम होतादै! इफ पचाम का दरवत बना कर 


,‡-१ तो० की मात्रा मे प्रयोग करते दै। 


मान्रा-१०-३० रत्ती । 


अथ सोमरुता । तस्या नामयुणानाह 


सोमवह्वी सोमरुता सोमक्तीरी द्विजप्रिया । सोमवन्ली त्रिदोषभ्नी कटुस्तिक्ता रसायनी # 
सोमलता के नाम तथा युण-सोमवद्ी, सोमख्ता, सोमक्षीरो भौर द्विजभिया ये सब सोमख्ता 
के पयायवाची छब्द रै । सोमल्ता-कड़ तथा तिक्तरसयुक्त, धिदोषनाछक थं रसायन होतो दै ॥ 


सामलता 
सोमख्ता नामक दिव्य भौषयि क्या है १. शस सम्बन्ध मे लनेक विद्वानों ने विचार क्षिया दै 
किन्तु जमी तक श्सक्ा निणैय नी हो सकाहे। वास्तवे ख॒ पदी श्छके संबधे 
लिखि है कि अवम, कृतघ्न, मेषदेषी तथा आहण्डेषो लोगो को यद दिखे मषी देवी ।, ` 
भाषुनिक युग मेँ कोन शा देसां म्यक्ति दोगा जो किसी न किसी णवयुणसते युक्तनदो। उपयुक्तः 


` वचन ते रेस प्रतीत होता है कि यद वनस्पति उल कारम मी मप्राप्य या दुष्यं रही होःनौर 


उसके स्थान पर उसके प्रतिनिधि द्रव्यो का भयोग होता रदा हो सोम का वणन ऋष्वेद्‌ तया 
पौराणिक ममौ है। यष्ट के. पूवं भानन्ददायक पेयके रूपमे सोमरकषपानं किया 
जाता रह! । सौम को मोषधिराज लिखा है । ` इसी प्रकार के एक द्रव्य का उक्लेख प्राचीन पारसी 
भं मंप "जन्द भवस्ताः मे है, जिसे होम कते है । संमव है होमं यद सोम का परिभर्तित सूप दो 
श्सी आधार प्र होम नाम ते भर्त दर्यो को कुछ विदानो ने सोम माना है । 

सुश्रुत में इसे संध में निश्द वणन मिता है । यष्ट हिमालय, बिन्ध्य, काश्मीर; मयु 
आद्रि स्थानो ज होती दै ) इसके स्थान, नाम, खाति, वीयं मेद ते रण प्रकार होते | प्सक्ता 
मे श पक्ष मे एक-एक प्रच प्रतिदिन वद्‌ कर पृथिमा को १५ प्तौ जति है तथा हषण पक्ष मेँ 
एक-एक पत्र घट कर अमावस्या को यद्‌ दिना पत्रकेदोजतीहै। शस ल्तामे दुग्धं होताहै 
तथा मीचे कन्द मी होता है। कायाकरप के ल्व कुरी प्रावेशिक विधिषि इसके सेवन का 
वर्मन खुषटत मे किया है; यद शरेष्ठ मादस द्रव्य है। शसते बल, वाकशक्ति, स्पूतति, सौमनल्य: , 
एवं ममरस्व की प्राप्ति होती है । प्रत्येक रोम को दूर्‌ कर यद्‌ मन को भान्द देने बाली स्ता 
है \ इसमे अन्य मादक द्रव्यो का कोई दोष नदीं होता । । 

सोम के नाम से जिनका उल्टेख न्या जात्रा है उनमें से कु का संक्षेप बहो वणेन्‌ दिया 
गया दै, यपि दिन्य गुण वाली सोम शनम से कोई मालूम नदीं पडतो । 


१७६ लाम (१) 
सं°-सोम 1 हि०-डटगंठा । पंण्-अमृसानिया, बुदश्चर, चेवा । स०-फो 1 दै०-होम, हम्‌! -. 
क०्-लम, खंड 1 अं०-छल्ठा४) करण्ड (पकड, मा-होय ) | के०-द्ाल्वाण हथ 


४६ माबमकाशनिषण्डुः 


गवातष्ठ ( प्रवा ) 9140 ह. कचछान्वसऽ ( 742 ) प (प्के जेराडिआना; 
ट. नेत्रोडन्हिस्‌ः) 1 20; ५९६५०९९८ { गने्देसी ) 
इनमे से ए. जेराडिना ` हिमालय के ` युष्क एवं ऊँचे स्थार्नो मे ७-१६ हजार फौट तक 
बहुत होता हे । पंगी, खौ, कनवार, सिमा जिके के शाखी स्थान, कदमीर एवं ठदाख मे बहुत 
होता है 1 प० नेनोडेन्तिस्‌, कादौ, पश्चिमी तिब्बत, वंलूविस्तान एवं वजीरीस्तान में दोता है 
आओषध कै छि श्सके कांड का संग्र वसन्त ऋछतु मे करते है । 
९० जेराडिभाना का द्लुप-छोटा, सपंगश्चीर, कडा तया युच्छे के रूप मेँ देता है। श्षाखापए- 
अरतिग्रथि पर दो ओौर मभिञ्ुख या अनेक एक चक्रमे निकरौ रहती! ये सीधी, हरी एवं 
रेखा युक्त दोती है । पथ करीव ‡ इष्ठ से १३ श्र र्म्बे दोतेरै तथा दियाक्तकारे छौ सीकको 
वरह दिला देते है । पुराने काण्ड की त्वचा धूसर हो जाती रै। पतते-वस्क सदश होते दै 
सौर. अस्येक अन्यि पर श्न वर्कपर््रोः केः भिखने से एक पीवाम या भूरा, करीब र२भि.मि. खवा 
दविविमक्त कोष बना. होता; है । ` पुष्प-नरपु्षपो की  मण्डाकार , विदण्डिकः मंजरिर्यो सकेली या 
२-३ के गुच्छे में र्ती है जिनमे ४-८ नरपुष्य होते. हैः. नारीपुष्पो की मंजरी प्रायः -अकेी 
ओर १-२ प्प से युक्त होती है। फर-७-५-१० मि. मि. लम्बा, रूट्वाकार, लार, मधुर 
तथा खाने जय होता रै । बीज-१-२ दोनो वरफ एल हये होते है । 
काण्डम. तीतर गन्ध होती है तथा श्तका स्वाद्‌ कषाय दोता है । 
रासायनिक संगठन-- सके काण्ड मे . छोह्लो-पफेदीन (.1-९€)०€.), उक्स्टो -फाय~ 
प्ेद्ीन ( ५-६-९४९०१०९ ). तथा. तत्सम .अन्य क्षाराम-. पाये. जाते ह । भारतीय, पफेडा मे 
संपूरणं क्राम की मात्रा ०२८-२.८१८ तक. पारे. नाती. दै; तथा. उसमे 1-९0०९0०९( लीहो- 
एफेडीन ). की ,मात्रा ७०५८ तक होती है । 
` ` सुणं भौर प्रयोग--रफेडधा के यणधम उसमे के उपयुक्त दो क्षारामो के कारण [२ 
जिनमें से द्वितीय का रक्तमार, शरनिका एवं मस्तिष्क के उच केदो प॑र हल्का प्रम पड़ता है। 
य कम निषैला है तथा शमे अन्य आनुबन्धिक दोष कम होति दै । तमक श्वास ( €.97८९ } के 
अआवे्गो को रोकने के शि सोम का स्व { ८४7५४ ) उपयोगी है 1 विशद क्षारामो की अपेक्षा 
य सस्ता श्ोते कै कारणं गरीवा ॐ लिय यद्‌ बधिक च्छा पडता है । 
हृदय को उत्तेनना.( 090190 ऽप्तप्षणा ४०४ ) देने की दृष्टि तेः मी. यह उपयोगी है 1. इसका 
टिक्वर.( प०प्र€ ), पपिडिमिक  डप्ती; ( छषएकलष्ण० क्ण.) - के. कारण. उसन्न. हदय 
दौवैस्य. ( 1.४.69४. 1०२९). मे हूत ..उपयोगी. सिदध. इमा है । ` न्युमोनिया, हिप्येरिया 
सादि भौपस्गिकः रोगो के कारण उस्न हृदय की विषाक्त. मे. यदु दहत हौ मच्छ इदयोत्तेजक 
सिद्ध इसा;हैः। हदय: की कायिक निङ्ति मँ .इसका प्रयोग नही करना चादिये । श्सके प्रवादी स्व 
की ५ सी० सीण मात्रा में -‡ येन सम्पूणं क्राम होते है । 
मान्रा--सोमसख क्षारामः( पफेद्ीन ) ~ १६ येन; टिकर -प्केदा. ३०--६०वूद } 
९४७ सोभ (र) 
संसोम, सौम्था ८ राजनिषण्डु ) 1; हितो, ` सोमश्तः, . वाद दूष । -म०-रानशेर, 


यंश्-ङतोमाः:( चेरा: दूष 2: 1. सेग-9कादणमाथायव दथा क, द 4. 


८ साकम जवि ); प, 4.9भ९ु१०१००९१६ ( पसकेपिडेसी ) 1. ` 


शुद्धच्यादिबगेः ४४७ 


यह्‌ ककण, कन, उन्तरौ सरकार, कर्नाटक तथा दोंलीकोडा मँ ४५०० फीट तक शुष्क 
पलयरो के बच दोती है । रचो, सिगमूमि, सुगेर, पुरी तथा वंगा मेँ मौ पायी नाती .दै। ५ 

यद्‌ प्रसरणश्चीर वनस्पति होती है जो चटा तथा क्षादिरयो पर पटी रहती है । श्ये दूष 
अहुत होता 1 श्समे प्ते-स्थारं नी होते भिससे छाखा-काण्ड दरे, चिकन, 2-‡ इत न्यास 
के तथा ४-८ भ्र दो दूरी पर संधिधुक्त दोते दै । पुष्य-धेत, २ इच व्यास भे, सुगन्धित जौर 
भ्रायः शाखार्मौ पर सडृन्त मूधज ( 0५9] ) क्रम मे निकले रदते है । कष्ी-प्रतली, ४-५ श्र 
म्बी क्रमदाः नुकीरूी तथा सीषी होती है । 

इसक! सोम-परतिनिधि के रूप मे म्यवदार किया जाता है। कछ तो वास्तविक सोम दी इते 
मानते है । राजनिधण्टु ने इसका सोमवटी प्रतिनिधि के रूप में वणन किया ै-- 


सौम्या महिषवज्ञी च प्रतिसोमाऽन्त्रवद्धिका ¦ 
अप्रवद्विका प्रोक्ता काष्डश्लाखा षडाद्धया । 
रसवीर्य विपाके च सोमवक्लीसमा स्षता ॥ रा० नि० 
गुण ओर प्रयोग --मक दुग्ध द्धौ तरद इसके दूष का भी उपयोग होता है जो बहुत प्रणकारी 
माना जाता है मौर स्सी जयि श्सको वाष दूध कदते दैः । राक्सवगं के मतानुसार श्सका दूध 
खट ह्येता है तथा यात्री तृषा शमन के किये इसका उपयोग करते हि 1 शष्क काण्डः वामक 
माना जाता है । . 


अथाकाक्चवट्ली ( अमरवेल ) । तस्या नामानि गुर्णाथाह 


आकारवक्ञी तु बुधेः कथिताऽमरवल्लरी ॥ २५८ ॥ 

खवक्ठी हिणी तिच्छा पिच्िखाऽचयामयापहा । तुवराऽभ्निकरी हया पित्तरलेष्मामनाश्चिनी 

अमरवर के नाम तथा गुण--भाकाशवही का ष्टौ पर्यायवाचक शब्दः भमरवछरी.ईै, रेसा 
पण्डित रोग कदते है, अर्थात -भाकारवद्ी, खव, अमरवछरौ ये नाम अमरवर के है । 

अमरवेक--तिक्त तथा कषाय रस युक्त, मलसंग्ा्टक, . पिच्छिल, नेत्ररोगनाश्चक, जठर।भ्निः 
वर्धक, हदय ॐ श्ये हितकर एवं पित्त, कफ तथा आम करो नष्ट करनेवाखी होती है ॥ २५८-२५९ ॥ 

नोट-प्राचीन मन्यो म ममरबेल का उल्लेख नदीं दै । भग्रतव्टी शब्द भाया है, निसका 
अथं टीकाकारो ने गुद्ूवी किया है। कुछ विद्वानों ने भमरवेक नाम ( 0०5०४ ९1०४ 
(कस्छुटा रिष्ठेक्सा ) को दिया है तथा माकाद्यवेल ( 0५985 ४४७ 0705 )..के्िथा 
फिटिफोमिस्‌ को दिया दै । दोनों शी पराश्रथी लतां ( एष्पणण० नोाग्ण्छः ) हैः । दोना एक 
स्थान प्र.उगी इर नद पार जाती । दोनो का स्वतन्त्र वणन किया मया है । त 


+ १७८ अमरवेल ( १) 

हि०्-आकाद्च वेड, समर वेर । बंण्-माटोक छता) म०्~भाकाश वेल, जमर वेर । 
शु०-ममर वेल । अ०~मून,. .कसूत । पं०-निराषार , का०~भप्तीमून । अं०-र्वभः 
( डडिर ) के०-(५5 ८1 गर7९> 2०. ( कसकुटा रिफलेक्ता राक्स. ) 1 2४०, (९०५००- 
15८18९८8 ( कोनूर्होख्हञेसी ) 1 4. 

: य्‌ भारते के समी सैदानी मार्गो मे तथा ८००० फीट की ऊँचारे तक पार नाती है । 

स्सकौ ऊत्छ-परोपजीवी होतो रै ` तथा जिस किसी गक्ष पर फैकतीः है उपे -भपरने मोञ्च से 

दुका तक देती है । कमी-कमी सतनी फैलती है कि सारे वृक्ष को उक देती है. अधिकतर बेर 


४४८ भावप्रकाशनिधण्टुः 


यूर कै षो पर कैल रती ३१ इसमे पतते नहीं होते । काण्ड-पतके ष्वं प्रायः पीलेरगके 
भापस मे गेये होते है। पुष्प - -3 श्त ठम्के स्वेता या शुकी, सगित, नरिकिकार, 
पाकी या गुच्छ मै भति है । फरु-4-& श व्यास के, दवे हुवे, गोल एवं मासिर होते है । 


इतके मूक भाधारादि वृक्ष के कांड से संसक्त रते है, `जर्दासे वे अपना घाष्ार यहण करते है \ 

रासायनिक संगटन इसमे इुस्कुटिन, (0०७८४०.) ` नामक एक. रवेदार रनक पदाथ 
०२१ होता है 1. इसके -भतिरिक्त सबरोन  ({ 1*०\००९ ) के समान. यण वाद्य कर्ुटेखिन्‌ 
( (पवणो ) १२७, वदामी रग का मोम ०,१% तथा पचायक शर्करा (दन्पप्मणट ऽप) 
होती ३, ५ 

इतके बीजों म स्थिर तैर .२%, रजक . द्र्य असरवेलिन. (^ प्प एनः० ), कडवी रार तथा 
` भपनायक हाया ( एतष्य ऽण्डे ) पाईं जाती है 1 

गुण शौर भ्रयोग~-यह भानुरोमङ, -पित्तसारक, तथा यज्तोत्तेजक है 1 अभयी वृक के 
भनुसार सके यणः मे इछ परिवतंन दो सकता दै । । 

(१) इसका फाण्ट खुजली तथा ्ण-पर्षालन के काम में भत। है । 


८.२.) यङ्क इद्धि तथा निव हो तोः इसका रस देने से दूषित पित्त. निकल जाता है तथा 


बिर्वभमीदूर ्ोता.ईै।. । 
(३) श्सके बीरओं को उवार कर उसते पेट सकने से वाय का अनुरोमन होता है। 


(४) गु गों ने इसका वाषरवेल नाम ते उर्छेख किया दै तथा क्ख टै करि पंजाब; 


मँ दायो श्सके काथ को गर्भपात कराने के लिये प्रयोगमे रती है! 
`" १७९ अमर वेल (२) 


हि०्-भमर बे । के०-005व धिपमकणऽ वा, ( केसिया फिषि्फोमिस्‌ छिन, )। , 


` 904 1.2०7९०९9€ ( लोरिसी ) 1: ः 
य मारत मेः समो स्थानो पर विशेषकर समुद्री किनार्यो पर अधिक होती है। 


इसकी रता-पराश्रयौ, ` पत्रहीनः ` उपयुक्त प्रथम ` अमरवर कौ तरह होती है, तथा शक; - 


करदा, कुटज तथा जासन आदि वृक्षो पर फैली रहती है । इसका रंग पदली की भपह्ा भयिकृ 
इरा रोता है । पुष्प-मदृनत, दयेत; "५-१,५ इच र्वी मेजरिरयो मै रहते ह ओर उनके भषार 
प्रर तीन चौडे तथा म्बे भौर रुदेवाकार कोणपु्पक. होते द । 
` शखायेनिक श्ंगटन--श्स्मे एक क्षारामः शेता रै । 
": सुण जौर प्रमोग ~य बस्य, केदयः; व्रणरोपण एवं इष्य है । 
(१) इससे सरके वा धोने से जय भादि न्ट होते दैः। शते पीसकर तेर मे मिलाकर केर 
कृद्धि के लिये काम मे लति है । मक्खन त्था सोढ के सष्थश्ते त्रणरोपण के लिय कमम लतिहै)। 
(२) श्तका काथ यत ष्छीहोदर, गण्डमाल्य क्षय आदि लक्षणदुक्त व्याधि मै प्रयोग्रकरतेहै। 


अथ पाताठगरुडी । तस्या नामयुणानाद ` ‰ ` 
धिङिहिण्टो महामूरः पाताकगरडाद्ययः। दिरिहिण्टः परं बृष्यः-कषफ्लः पवनापहः २६०५ 


'्पात्तालनरुडी?. के नामः तथा रणं --छिकिदिण्ट, मह मूक, ` पातालगरुङ,येः सव पर्यायवाचक ` 
शब्दः । पातारूगर्डी--अत्यस्त वृष्य (वीयेवधंक }; ˆ कफ तया वयु कोः शेमन करने बालौ - 


होती. हे ॥ २९०.॥. 4 ६ £ ध ४ 


शङ्धच्यादिवैः ४४४. 


१५० पाताल ग्ड 


हि०-पाताङगरुढ़ी, छिरेध, ` फरीदनूटो, चिरर्िट छिरषट्ट, जलजमनौ । बं*~इयेर । 
स०-वासनवेख, -धुयुपाडल, तान्दीचायेक । गु०-पातारूगकोरी, वेवडी । ते०-दूसरेतिगे 1 
कन्-दायुढी । ता०-कातुक कोदी । के०-(०८८ा५5 4150105 (व 1.) 215 ( किख 
सस्त ) 1 एणा, 11९०50९ 2०९०९8९ ( मेनिस्पर्मेती ) । 


यह श्त देशके प्रायः संव गरम भौर साधारण प्रान्तों मे. हिमाख्यसे दक्षिण तकं 


पायी जाती हे। 

इसकी आरोक कता-क्लाडियो आदि पर फैली इं रहती दै । शाखाये तथा पत्र शु खेताम 
सोमावरण ते ठे रहते दै । पत्ते-श्नके भाकार भौर कद मेँ बड़ी विमिक्ता रदती है । नीचे के 
पत्ते प्रायः रूट्वाकार, मायताकार, ३८८२५ तक बड़ भौर ऊपर मे क्रमशः छेदे ओर भायतकार 
हति हे । पुष्प-पकरलिग, हरिता वं सूक्ष्म होति दै । फलके वैगमनी रङ्ग के, चने के बरार) 
पं चिकने ते है तथा श्नके मौतर काछा रप रता है । पुष्प वर्षा मे एवं फल सीत मेँ रमते है । 
मूल-काफी नीचे चल लाता है तथा मनवूत होता है । 

इसके पत्तो को जल मे मप्तलने से अल जम जाता दै । इसलिये शते जर्जमनी क्त है! 
इसकी जड़ को स प॑विष मेँ बहुत उपयोगी बठलाया मया है श्सकियि सका पातारूगरुद्धी नाम 
साथैक माचम पड़ता है । प्राचीन मन्धो मे इसका वणन नदीं पाया जाता । सकी जड एवं 
प्ता का चिकित्सा में व्यवदार किया जाता है । पाठामूल के स्थान प्र श्सकौ नड़ ली जाती है) 

गुण ओर प्रयोग--श्सकी जद उष्ण, स्वेदजनन, सौम्य, बलवधंक, मूघ्रजनन, मूतरमागं कै 
लिथि शामक एवं मा, ज्वरहर, वायुर पं शोधन है । यह सासापरिला कौ तरह उपयोगौ दै। 
पतते दाटप्रशशमन, मूश्चजनन, शोथदर, स्तन्यजनन एवं तकदोष नाशक ह । 

८१) इतकी जड़ का वक्री के दूध. तेयार किया इभा काथ पीप). सोरठ, सादि जगनि 
द्रव्यो के साथ जीणौ आमवात, विशेषकर यदि उपदंश के कारण उतन्न हो, सन्िशोथ तथा 
त्वचाकेरो्मोमे देते) । 

(२) जमाया हया सरस शीतवौयं होने के कारण जीरक एवं मिश्री के साथ नूतन सोनाक 
म.बहुते उपयोगी है । 

(३ ) प्तौ को पीसक्षर्‌ शोथ, चोट आदि पर ॒बोषने से लाल्मिा एवं पीड़ाकम होती । 
शिरभ्ल मे मी मोषते है । 

(४) इसकी जड़ का प्रयोग बर्तिशोथ त्था भन्य प्रमेहो मे किया जाता है । 

मान्ना--स्वरस १-२ तोका; मूरू-र-६ माशा 1 । 


अथ वन्दा । तस्या नामानि गुर्णोशाह, 


वन्द्‌ वृक्छादुनी दृ ष्तभचया बृ्रुदाऽपि च । वन्दाकः स्याद्धिमस्तिक्तः कषायो मधुरो रपे । 
मङ्गस्यः कफवातास्चररोत्रणविषापदः ॥ २६१ ॥ 

षबन्दाः के नाम तया युण--बन्दा, वृक्षादनी, वृक्षमक्ष्या; वृक्षरुहा ओर -बन्दाक ये नाम 

ब्वान्दा, के है बास्दा-तिक्त, कषाय तथा मधुर रसयुक्त श्ीतवीय, मङ्गलप्रद एवं कफः वातरक्ते, 


29 राक्षवाधा, व्रण ओर विष को दूर करता है ॥ २६१॥ 


२६ भात निर 


~ मावप्रकाशनिषण्डुः 


१५१ बन्दा (६) 

दि०-बन्दा, बांदा, बंदाक । बं०-बरमांदा, मान्दा । म०-वांडाणुल गु०-वांदो । 
पे०-गादनीका। भ०-खरकतानां । केन [ण्ण 2657. रोरन्यस्‌ 
लौगिषटोरस्‌ उस. ,; 3१०. 7९0 00६1006 ववत ( नणय, ४) एण्ड, (-उन्डोपधो 
ङंटकेया । 2०, 1.0 कप४१८९९९ ( रोर्रन्येसी ) । 

य मारत मँ सवत्र पाया जाता! इत वुलकी दनसपतिरयाः अर॑पराश्रयी दतती हँ 1 जिन 
रो कै ऊपर यद उयती है, उनत्ति भपना भोजन वरण करती है तथास्वतः दरीदोनेके 
कारण स्वयं मी अपने लिये भोजन निर्मांग करती है 1 

उप्ंकत बांदा अनेक प्रकार के क्षो पर उमा भा पाया जाता है । यद काष्टीय होता है। 
शाखां -च्किनी, चीमद्‌, कुछ लरकती हृदं तथा कुछ सभी एवं ३-४ फीटरुम्बी होतीरै। 
पत्ते-२-६ शत र्दे, १-२ श्वर चौड, चिकने, अनेक आकार के तथा मोटे हते द । एक- 
सक्त, नारङ्ग य) रानी रंग के, १-२ श ठन्बे भौर उनका सवर्णं कोश नालाकार होता दै \ फल- 
भसल ण्यं रोज चिपचिपे हेते दै । सके पुष्प णवं पर्ता का चिकरिस्सा मेँ व्यवह्‌!र किया जलता हे । 

गुण आओौर प्रयोग- यह शीत, कषाय, कफन्न, वातनाशक मूत्रविरेवनीव, रक्तविकार 
नाद्चक एवं ब्रणतोपक है । 

(१). छोय पर शतके प्तौ एवं पुष्प को पीस-गरम कर केप करने से सूजन दूर दोती है। 

(२) इसके पुष्पो काप्रमाव. हृदय णव रक्तवाहिनिर्यो प्र होता है। हृदयोद्मूत श्वास, 
क्षवोदमूत श्वस, पुषं शोध, रक्तपित्त, भपस्मार, उन्माद. एवे अवर मे. प्रलाप होने षपर्ते 
देते । 

मान्रा-स्वरम १-२ तोला 

नोट--व्यधुक्त वादेकी शर दे -त्रीन जातिया शती दै । इनके अतिरिक्त एक अन्य प्रजाति 
कादा होता है। जिसकी मी दो उपजाति्यां पाई जती है। घ्ने किशमिश काबखी 
प्रमावकर द्रब्य ह जिसका संक्षेप मे यां वणन किया गया है \ 

५५२ बंदा (र) 

केनत 01000 70001. ( विस्कम्‌ अंस्वम्‌ लिन. ); एण, गा ९८९३९ 
( लो र्क्ती )। ज्ञौ ण्चुस्दका वादा 1 यू°~किमिश्च काबली । अ०-दिग्क, मनीजेजे अकस्तली । 

यद श्िपालयमे कादमीर ते नेपाल तक २०००-७००० फीट तक होता है) ये प्रायः 
अखरोर एवं गुलाब कुल के पौधों पर उगते है । क्ी-कर्ही रास्नां पत्रके नामप्तेमीकश्नका 
प्रयोय ्टोता रै । 

श्सके ुप-पराश्रयी होति दै । इसके सव माग हरे हति है! श्ञाखाए्‌-दविविमक्त. या चाक्रिक 
करम मे निकली रदत है । पत्ते-२ इ लम्बे, ‡ श्व चौढे, विनाल, भायताकार या उपर सेभाल- 
कार होत्रे है । आधार पर हनम ३-५ श्चिराएं दोतौ है । पु्प~प्रति गुच्छे मे ३-५ पुष्प होते है । 
फट एं लम्बे, सफेदःःचिकने तयाः पारदशक ते दै । बाजार मे..मटर जितने बडे, नरम, 
छरीर चैर भूरे रंग के मूले फल भिलते है इनके भीतर एक छोरा बीजतथा विधविषा 
पदार्थ॑होताद्रै। 

श्न प्ता का न्िकिल्मा मेँ प्रयोग दतां है । 1 । 

गुण .ौर प्रयोगे--इसकी पिया हदय पर डिजिटलितत सदश हेती है, जिससे.हदय को बल 
मिता ह तथा नूनं की वृधि दती दै । गमांशचव पर श्सक्ः `: पाव अगर कीः तरद दता है, जिससे 
ममाय करा संकोच होत ६ ध 


रुड्च्यादिवगः (4 


(१) ह्धोग एवं जलोदर मेँ सते देने ते लाम शता है। 
४ 
(२) अस्यातव एवं प्ररुवोत्तर रक्तस्रावर्मे पिपरामूक के साथ श्सका फाण्ट देनेसे 
साम दोतारै। 
(३ ) प्डीदादृदि, अपस्मार, कटिपीडा, युरम, भशं क्षत, तरण, कणंपूय भादि मेँ शका 
व्यवहार किया नाता है । 


मान्ना-फल ५-१५ रन्ती । 


१४ वटपत्री । तस्या नामगुणानाह्‌ 
चटपन्नी तु कथिता मोदिन्येरावती बुधैः । वटपन्नी कषायोष्णा योनिमूत्रगद्पदा ॥२६२॥ 
व केनामतथा युण-वटप्रौको निदान्‌ रोग" मोदिनी घौर ठेरावती कदतेरै। 
वरपत्री-कषाय रसयुक्त, उष्णवीर्यं एवम्‌ योनि म्बन्धी रोगों 
व तथा मूत्रसम्बन्धी रोगो को दूर्‌ करने वाली 


१५२ वरपच्री 


श्सका निणैय अमोतक नर्ही्ो सका दहै। निम्नङिखित वनस्पति को इछ विद्वान्‌ वट 
पत्री मनतेहैः। को कुछ विद्रान्‌ वट 


ए ले० 50. 0४ {8"/10/4 07. (सक्सीक्रेग। लीयुखेटा वार.) । १०१५. 8४११००६१०९४९ 
( सेंक्सीकररगेसी ) । 


यह्‌ पाषाणभेद कादौ भेद दै तथा श्सका वणन द्रीतक्यादि वग ओ पाषाणभेद केअंतग॑व 
पृष्ठ १०५ पर किया गया है 1 । 


अथ दिङुपत्री । तस्या नामानि युर्णोधाह 


हिद्खपत्री तु कवरी थ्वीका पृश्ुका परुः ॥ २६३ ॥ 
दिङधुपन्री भवेहुल्या तीचणोप्णा पाचनी कटुः । ह स्तर्ग्विवन्धाशंःरलेप्मगुल्मानिरापहा ॥ 
दिजञपतर के नाम तथा युण-दिदधपती, . कवरी, पृथ्वीका, पृथुका भौर पृथुये सव नाम 
दिङ्गपत्रौ के । दिङ्कपन्नी-कडरसयुक्त, रचिजनक, तीक्षण, उभ्गवीये, पाचक एवं हृद्रोगः बरितरोग, 
िनन्ध, अङ, कफः, युल्म गौर वादु को दूर करने तारी होती है ॥ २६२-२६४ ॥ 
१५४ हिशुपत्री 


ियुपत्री गथा आगे वणेन कौ हर वंशपत्रौ के विषय मेँ थोडा मतभेद है । चरक मेँ अपस्मार 
वं उन्माद को चिकित्सा क्रमशः. दियुपत्री वं ईदियुधिवाटिका इनका प्रयोग. जाया दै 
रसदौ टीका मँ चक्रपाणि ्व॑शपत्री' लिखते है 'नादीर्दियु या पलोकामालीः जिसका वणेन 
पे हरीत्यादि वम मे कियाजा चुका ईै, तते 'हियपन्रीः कद्‌ सकते है, क्योकि उसकः 
पत्र-करिका्ो ॐ ऊपर किसकी श मे पोल द्‌ वृद के रूप मँ निकला रढता है। सकी 
छल कट जानि पर वदी हे मी गोद निकलता दै ) ससम उ्र गन्ध होती है $्तेःदीकामाकःया 
नादा कहते दै । शस आभार पर नाडि को दियपननीः माना ना सक्ता दै । इरीतक्यादि 
क्गंमेषृष्ठ५ण पर नाडी दिय ( हिकामाली ) का वर्णन देखे । ६ 


४१२ आव्रकाशनिषण्डुः 


वंशपत्री । तस्या नामानि ग॒र्णोश्वाह 
वंशपत्री वेगुयद्री पिण्डा हिङ्कुशिवाटिका ! हिङ्कपत्रीगुणा विन्ञेव॑ापत्री च कीर्सिता १२६५॥ 
वंदपत्री के नाम तथा युण--वं्चपत्री, वेणुपत्र, पिण्डा जौर दिदुशिवारिका ये नाम वंश्चपत्रो 
के हैः। वंशपत्री-इते विद्वानों ने यर्णो मे दिङ्गपक्ी के समान बताया दै ॥ २६५॥ 


२५५ वंक्नापश्री 
वं्श्रौ मी संदिग्ध है। मावप्रकाश्चक।र शके गुण दिदखपत्री कीः तरद ही वतलाति हे । 
चक्रपाणि शिङ्घपन्नी की टाका मे वंशपत्री लिखते है । सम्मवदहैयेदोनो एकी भौर टीका- 
माली यानाडीदङ्ध केही पयायो हीगका पेड जिस प्रजाति (९९५०) काह उसी 
प्रजाति ( एथ ण०-केरूला ) के ५क. अन्य पेद के पत्ते देखने मे कुछ बांस के पत्तो की. तर्द 
दिखले देते है । सम्भव है उसमे से किसौका वंशपत्री नामो, 


अथ मत्स्याक्षौ । तस्या नामानि गुर्णोधाह 


मह्स्याक्ती वाहिका मरश्यगन्धा मस्स्याद्‌नीति च मरस्याक्ी ग्राहिणी शी तङुषटपित्तकफालनित्‌॥ 
रधुस्तिक्ठा कषाया च स्वाद्वी कटुविपाकरिनी ॥ २६६ ॥ 
मत्स्याक्षी के नाम तथा युण~ मर्स्याक्षी, बाह्नका, मत्स्यगन्धा यौर मस्स्यादनी ये नाम 
मत्स्याक्षी के दै । मस्स्या्ती--मलसंमाहक; ` शौतवीयं, र्षु, तिक्त तथा कषाय रस युक्त, 
स्वादिष्ट, पिपा म कडरस युक्त एवं कुठ, पित्त, कफ़ भौर गक्तविकार को दूर करने बाली 
हेती है) २६६ ॥ 
नोट--यद मी संदिग्ध द्रव्य दै। ब्राह्मीके पर्याये अमररसिह ने. मस्स्याक्षो लिखा; 
छ गृडरी साग को मत्स्याक्षी कते है । संक्षेप मेँ स्का यदो वणन क्रिया दै । 
१५द मल्स्यश्ी £ शुडरी साग 
ङे०-4सकालःव ऽद 5, ( 7. ) 2. 2. ( आद्टरनेन्धेरा सेसिङ्स्‌ ) 
90. 4 प्पक४११८९१८ (- एमरेन्येसी ) । बं०~शालिश्च । 
यह मारत के स्रमी उष्ण प्रदेशो मँ नम जग मे पाया जात ई; 
इतका ुप-परिप्रसरी अथवा यन्थिमूल प्रसर होता है ¦ कमी-कमी शाखायै उसितं प्रसरी 
होकर भासपास्त की क्षादिर्यो पर फैकी रहती हे, पत्ते-लम्बे, जण्डाकार, आयत्यकार या भन्य 
प्रकार के मी दोतते ह । पुष्य-धेत या (रानी रंग के मुण्डकाकार यछ मे भाते हे । पष्प खिश्ने 
पर आभार माग में युलनी गौर ऊपर सफेद दोतते है 1: 
.. रासायनिक. संगठन --स्सके नूतन माग पौष्टिक . ( पण्ण्मध००७ ) दति है तथा स्स 
प्रोरीन ( ८\०१6० ) ५५ तथाः लीद १६.७ मि गा० प्रति १०० य[० होता है । 
गुण .ौर प्रयोग--यद्‌ ज्वर र, पिन्त-विरेचक. तथा दुग्धवर्ध॑क है। श्सके पत्रराकका 
उपयोग किया.जाता- रै 


अथ सर्पाक्षी (-शसरहटी-गण्डिनीति च ) । तस्या नामानि गर्णोधाह 


सर्पाीम्यान्न गण्डाी तथा नाडीकरापकः ॥ २६७ ॥ 
सर्पाडी कटका तिक्प्‌ सोष्णा कमिनिङः (ली । इध्िकोन्दुख्सरपाणां विषन्नी बणरोपिणी 1 


पः 


अ 8 =-= 
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सर्पाक्षी के नाम तथा युण--सर्पाश्ठी, गण्डाली भौर नाडीकलापक ये नाम सर्पाकषीकेषै। 

सर्पाक्षी - कट तथा तिक्त रसयुक्त, उष्णवी्ै, नण का रोपण करने काली, इमिनाशक तथा 
विच्छ्‌, मूषकं भौर सर्के विर्षो को नष्ट करने वाटी दै ॥\ २६७ -२६८ ॥ 

नोट-सपाक्षी भी विर्कुर निःसंदिश्व दन्य नदीं है । रास्नाके नामे च्यि नाने वाके 
र्यो मे से एङ ओफिभोराश्ला सुनगोस्‌ को कुच रोगो ने सर्पाक्षी माना है । छ ने -पोकिगोनम्‌ 
प्ठेवेजम्‌ को सर्पाक्षी मानाहै) दूर्वां के पर्याय मेँ सर्पाक्षी, मोनाक्षौ ये शब्द भयेदैः। उणने 
कस्पस्यान अ० ६ मे इते ^रक्तुष्पा पृवदेशे प्र्िदधा एलं अ० ८-११७ मे 'लोदितपुष्पा शंखपुष्पी- 
भेदाः लिखा है। नंगीय बाह्मीके साथ छ विदानो ने शका वर्णन कियाहै) यषसं्षप्मे 
दोनों का वणेन क्षिया गया है । 


१५७ सर्पाक्षी (१) 


े०-दप््रमदय 001०5 770, ( मोफिमोराश्चा स॒नोस्‌ शिन. ) । ५, 
५०००६७९ ( रूबिरपसी ) । सं०-सर्पाक्षी । हि०-सरहरी । वं०-गन्धनाकुली । म०-युंगसवेल, 
नागवेली ¦ ता०~कीरिप्पुंड्‌ । कोक०-गडंपातालि । क०-पातार गरुड । 

यह खास्सिया पाड एवं आसाम मेँ २००० फीट तक, णवं पश्चिमीषाट, दरूवनकोर शवं तिने- 
बेटी के पहडो पर ता रै। 

श्सका चुप-करीब ४५-६० सं° मौ° बड़ा ोतता है । पत्ते-१०-२० ते० मी° बड़े, मारमार, 
अपार की तरफ संकुचित, लम्बाग्र एवं छपर से चमकौे हरे रंग के हत है । पुष्प~दवेतः 
फी-ोरी; एवं बीज-अनेक तथा भूरे रंग के ोते है । मूक -बहुत मजबूत, देदै-मेदे, & श्र 
कम्बे, स्वाद में कद्व, तथा उसकी छल पतली एवं कपिशवणं की होती है । कर्ही-कही मूर का 
रास्ना के नाम ते उपयोग किया नाता है । चिकित मे मूल का उपयोग होता है । 

रासायनिक संगरन--श्सम स्याच॑, रार, स्ने तथा क क्षाराम रता है। 

गुण ओर श्रयोग-यह तिक्त पौष्टिक, दीपन एवं पाचन है। श्सफी जड़ का काथ कुपचन, 
अतिसार आदि मेँ दिया जता दै । लका मे सर्पदंश, ृश्चिक दश्च, ऊत्ते का विषभादिःके ल्थि 
इसको बहुत प्रशा है । 


१५८. सर्पाक्ली. १ (र) सुनियारा 


रे०-7 ण, 8०४ छशदु षा? ९२. 57, ( पोकिगोनम्‌ प्ठेवेनम्‌ ); एषण. ए०१६००९ । 


०९४९ ( पोलिगोनेसी ; । हि०-रानी पू । 

यक मारत के मी उष्ण स्थानों ये तथा कभी-कभी ७००० फोट को ऊंचाई पर कार्मीरसे 
भूटान तक होती रै । 

श्सके छुप-प्रसरो दते दै । मूर के. पातत से अनेक श्वाखःयं निकल कर इतस्ततः फैला रक्षती 
हैः पुष्पित. अवरस्वा मेँ ज्ञाखायें २-८ शत्र तक लम्बी होपी है। पत्ते-रेलाकार, भायताकार 
एवं छोटे पौधों मेँ भभिकटवाकार्‌, तथा ४-१७ भि. मि. म्पे होते दैः । उपपच छोटे एवं ्ाष्टरदार 
होते हं । पुष्प-छोटे, गुराव प्वं फक-चिकने, . चमकाञे. एवं त्िकोणाङृति होते. है ।' श्सके 
करई मेदोपभेद दते है । 

यण ओौर प्रयोग श्सका श्चाक ढी तरद उपयोग धिर जाता ३1. स्तको जड़ का आन्व 
विकारो में एवं पर्चाग काः वणं न्युमोनिया मे दिया जातय है । 


४५४. भावन्रकाशनिधण्डुः 


अथ शङ्कपुष्पी । तस्या नामानि गुर्णौ्वाह 


शद्धयुष्यी त॒ शङ्खाह्वा मङ्ख्यङसुमाऽपि च 1 शङ्खपुष्पी सरा मेध्या वृष्या मानसरोगहत्‌ ॥ 
रसायनी कषायोष्णा स्पतिकान्तिबराधिदा ! दोषापस्मारभूताशरौकुष्टक्रिमिविषध्रणेत्‌ २७० 

शद्चपुष्पी के नाम तथा युण -शङ्गएष्पी, शङ्ाह्य ( शङ्ख के पर्यायवाची सव शब्द ) मद्गव्य- 
कुमा ये सव नाम शशङ्खपु्यौः के है ¦ शङ्कपुष्पी -कषाथ रस युक्तः उष्णवीयं, सारक्, मेधा के 
लिये हितकर, बृष्य, मानसरोग को दूर करने वाकी, रसायन, स्दत्रिशक्ति, कान्ति, बल, जठरश्चि 
इन सवो को बढाने वाढी एदं दोष, अपस्मार, भूतवाधा, दरिद्रता, कष्ठ, कृमि भौर विष को नष्ट 
करने वाली हेती है ॥ २६९-२७० ॥ 

नोट-संखपुष्पी का पविष्णुकरान्ताः यद्‌ भेद अन्य निधण्डुकारो ने दिया है । भवप्रकाश्कार 
ने "विष्णुक्रान्ता यद अपराजिता का पर्याय दिया है । . वास्तव मेँ विष्णुक्रान्ता यह अपराजिता या 
मीरापराजिता नदीं रै । यइ नीरे पूरु वारी शंखपूष्पी-मेद हो दोना चाद्ये । अन्य निषण्डुकार्ते 
ने विष्णुक्रान्ता के नौ, शेत . एवं रक्तये तीने भेद विषै जिनमे रक्त पुष्प वलेभेद को 
सर्पाक्षी साम दिया है । मधिकां विद्वानों ने हो रहरप्‌ अस्सेनोष्डीस्‌ को शह्युष्पौ माना है । 
वास्तव भे शसक पुष्य नीरे दोतते है । शस इष्टि से इते विष्णुक्रान्ता मानना अधिक उपयुक्तं है । 
उसी वग क्षी तथा उप्ते भिरुती-लुखुती अन्य वनस्पति कन्होश्हयुलस्‌ प्ठरिकाकिषू को, जिसके 
पुष्प पवेत होते दै, शंखपुष्पी मानना अधिक उपयुक्त दै ( ठ° बरुवन्ति ) । कुठ विदानो ने 
श्दानङुनीः को शह्गुष्पी माना है जो उचित नीं माम पदता । विष्णुक्रान्ता एवं शङ्गपुष्पी कै 
यण प्क साथी दिये गये है तथा दानकुनी का ल्ग वर्णन किया गया है । शंखपुष्पी विदोषः 
रूप से मेध्य दोती है । ( च चि० अ०१) । 


१५९ शङ्भुपुष्पी 


हि०-राङ्ाहली, शङ्खयुष्पी । से०-(णणा 0णप८व 75, (105. ( कन्होस्हियु- 
छम्‌ प्ठ॒रिकोंलिस्‌ को. ); ४५५. 0००५०९८११०९७९ ( कन्हरहयुठेसी ) । 

इसके ्ुप-परायः प्रसरणशर होते दै । मूकस्तम्भ-काष्ठीय होता दै । दाला ४-१२ श 
म्बी, रोमश, ङष्ठ घटी हं या कैरी हई रदती है। पत्त-रेखाकार या नीचे कौ भोरके 
न्यूनाधिक सभिप्रासवच्‌ एवं *५-१.५ शन ऊमबे दोते है । युष्प-इल्के श॒लावी रंगकेया दवेत; 
हेति है 1 बा्यदल रोमश्च, रेखाकार भ्रासद एवे भाग्वन्तर ख कुष्पी क जकार का भौर बार ~ 
ते सेपर्ुक्त होता रै । विष्णुक्रान्ता तथा शंलपुष्पी मे मनत यद है कि विष्णुक्रान्ता मेँ कु्षिषन्त 
दो मौर प्रायः पुनः दिविभक्त दते द भौर इंखपुषपी मँ कैव दो कक्षया होती है । 

१६० विष्णुक्रान्ता ( नील शङ्कपुष्पी ) 

दि०-रंखावली, शंखपुष्पी । म०-सांखवेर ! गु०-दोंखावकली 1 टे०-ा00ष 5 विण 
45 -7479. ( ण्होर्डधृलस्‌ अच्तेनाष्डीस्‌ चिन. ) । एण. 00०१०]१५)०५९०८ (कन्ह्हयुलेसी) । 

यह मारत के सभौ प्रदो मँ तथा हिमालय प्र्‌ ६००० फट तक होती ३ै। 

इतके श्ुप-प्रसरण्ीर तथा सन्दर दोतते ई 1 शाखा-मूल के ऊपर से ४-१५ इ लम्बौ 
भतेक शाखं निकर कर चारो भोर फैडी रदती है । पत्ते-सखण्ड, रेखाकार ते ठेकर अण्डाकार 
तक -२५-५ इश्व तक सम्वे, ( कमीः-कमी १ श); पं पृष्ठलश्च तथा रेशम तुव सुयम 
रोमो से कत दते है । पुष्य-मकीले नके रंग के हेति दे शीर दो या तीन की संस्था भे 


शुडच्यादिवगेः \, ४४१ 


पले युष्यदरण्डों के भयर पर र्ते है । बर्यदल रोमश मौर प्रा्तव्द होते दै ।  सभ्वत्र कोश्च 
कमी-कमी रवेत मौर कुछ-कुछ चन्द्राकार रोते है । फर मे २- फक होति है । 

गुण ओर मरयोग--रंलपुष्यो सार ॐ, मेध्य, वृष्य, बल्य, कषाय, .कड, तिक्त एवं दीपन है । 
इसका उपयोग मासस्तरोग, उन्माद, अपस्मार, अनिद्रा, म प्रं विष मँ कियाजाताहै। 

(१) उन्माद मे र-४ तोला ताजी दंखपुष्पी का स्वरस देने ते दस्त साफ ्ोताहैनौर 
मद उतरता दै । ज्वरर्मे मौनिद्राके चि ण्वं प्रलापकम करनेके ल्थि श्सका फटयाश्से 
जीरक के साथ दूध में पीसकर देतेहै। “` 

८.२ ) बद्धकोष्ठ, गुदम, भानाह भादि मेँ सकी जड़ देने ते दस्त साफदोताहै तथः 
ज्ञारौरिक विष निकल जाता है । 

८ ३ ) इसके पन्ता का धूम्रपान जीर्णका तथा श्वास्च मे लामदायक है ¦, 

(४) रक्तलाव विशेषकर रक्तवमन मे श्सके स्वरस ते लाभ होता है) 

८ ५) पुयमे््‌, मूत्रकृच्छ्र तथा शुक्रदौव॑स्व मे मौ वह लरामदायक है। गमांशय-दौव॑स्य के 
कारण जिनमे मर्भधारणा नहीं श्ेती उन्हें श्सपते लाभ दोता है। 

मान्रा-स्वरस २-४ तोला, चूण १-६ माजा । फांट ४-८ तोला । 

१द६ दानङ्कनी ( रंखपुष्पी १) ॥ 
सं०~-रंखपुष्पी । हि०-संखाहली १ बं०्-दानङुनी । म०्-ययोची, दण्डोत्पर । रे०-(वऽ- 
८070. 4९८४55८1 5८071 ( कन्स्कोरा डकसेरा शुर्ट ) । ' एष, (प ०००९९९€ 
(जेन्शिजनेसी ) । । 

यह्‌ भाद्रं स्थानों मे तथा ४००० फीट कौ ऊंचाई तक सव प्रदेशो मे पायौ नाती है । 

यह वास्तव मे शंबपुष्पी न्ह है बेगाल कै केर्चो के द्वारा इते शंखपुष्पी मानकर रह 
करने के कारण शसको कदीं-कर्ी संखाहलौ कदं दिया जातादहै। ॥ 

इसके छुप-६-१५ ईच ऊंचे तथा चौकोर, सीधे, चिकने प्वं सपक्ष काण्ड के होतेदेः। 
पत्ते-अवृन्त, विपरीत, प्रासवत्‌ या भायताकार-प्रासवत्‌ ३, ३ दिरार्भों वाके, नीचे १ इ तक 
लते विन्त उपर क्रमशः छोटे शते दै । पृष्प-इवेत, भनियवाकार सौर कुछ उछ दयो दोते 
है । बाह्यदल सपक्ष ओौर चार पुंकेसरो मे एक बहुत वडा होता ै। फली मे बहुत बीज होते दँ । 
दानङकनी का स्वाद कड्वा होता ह ¦ 

इसके पंचांग. का चिकित्सा मे व्यवहार किया जाता है । 1 

गुण आर अरयोग---यद दीपन, आनुलोमक तथा मञ्जातेतु के ल्यि बलकारक है। उन्माद 
मेः सका स्वरस र-४ तोलेकी मात्रा मे देने प शौच दता है एवं मद उतरत हे । गदतो, 
येदम र्वं मानाह भादि मे श्सकी जङ्‌ देने से क्षौच साफ दोकर शारीरिक विष निकरु-जाता है। 

मान्रा--स्वरस १-२ तोला । 


अथाकंपुष्पी । तस्या नामगुणानाह 


अकंषुष्पी ऋूरकमां पयस्या जरूकाञचका । अर्कयुष्पी कमिश्केष्ममेद पिप्तविकारञित्‌ ॥ २०१॥ 
अकयुष्पौ के नाम तथा रुण--भकंपुष्पी, ऋूरकर्मा, पयस्या भौर .जलकासुक। ये नाम - सरकपु्पी 

के दै । अर्कपुष्पी -क्रिमि, कफ, प्रमेह भौर पिन्तविकार्‌ को दूर करने वाली दोती ह ॥ २७१ ॥- 

;. - नोट--मंपष्पौ को कुछ कोम ने नीवन्ती-मेद माना हे । .रा-नि, भँ शतके परिवय मं 

श्व्भरेतति च कथ्वततेः लिखा है + ुजराती मे निम्नलिखित रता को. खरणेर - कदा. जातत है। 


क ल -- -- ------ ---- 


४५६ आवप्रकाशनिषण्डुः 


जिसके कारण शते श्रौ बापाारजी ने अर॑पष्पौ माना है । उण के समच में मी यद्‌ संदिग्यष्ी 
रो ह। घ. शा. अ. १० मे अरव॑पुष्ी क दीका मे--*अकेुष्यी पयस्या अर्क॑सदृश्चपयःपष्या, दवेत 
दूवाविशेषां केचिदाहुः, वृष्षनातिमन्येः शिला है) दूसरे स्थान प्र इते "मकपष्पी अवपत" 
सदृशी लता! छिखा है । - 
१६२ अक्षयुष्पौ 

हि०-भवंपुष्पी, मोरन जड) रानी सारो, छरिवेर । म०-खानदोडका,  दिरदोडी, 
तुरतुखी । गुण-खरणेर, खरिवे । ॐे०-प्०0थाा० टटवावाया 3९ ( दोलो- 
स्टेमा हिदधियेनम्‌ स्परंग)। ए, 4501610 १०९२९ ( एस्केपिपडस्ती ) 1 

यद्‌ हिमालय के उष्ण प्रदेशच तथा पश्चिमौ पेनिन्‌डरा मेँ पायौ जाती रै) 

इसकी रुता-बड़ी, धारो्ी, चिकनी, चमकदार तथा कांड पोल रदते है ! पत्त-आयताकार 
कटवाकार, शुडुच के समान, २-७ इच लबे, लम्बा, फषकमूर के परस बहुत भीतर की ओर 
ते हये, कठोर एवं भधरतल पर खदु रोभश्च होते है । युष्प-यगंषयुक्त, मीतर लाल वैगनी 
जौर वार श्वेत या दरुके गुढावी रं के परायः सचूढ्‌ करम मे भति है । फरी-४-५ श्च ५ 
मायताकार परन्तु सिरे पर क्रमशः पतली होकर कुंठिता्र रती है तथा उसके षृष्ठ प्र दनि 


` रहते है । इका जड़ तथा परतो का चिकित्सा में व्यवद्ार करिया नाता है! 


शुण समैर अयोगव स्नेदन, शीतर, मूत्रजनन तथा शोधन र। शका प्रमेह, अमरी, 
मूत्रोग भर प्रयोय किया नाता रै । इसके पत्तो का दाक के रूप मे सीप्रवोगष्ोताहै। 

( १) नये.सोजाक मे शतको नद्‌ का काथ जीरा, मिश्री तथा दूध भिष्ाकर देने से पेशाब 
की जकन कम होती है । 

(२) शुक्रमेह मे इसकी जड़. तथा सफेद. सेमर की जद यिसकर ६ माशिकी समात्रामें चीनी 
भिराकर दिनम दो बार देते है । 

(१ ) ने्ाभिष्द मे शते धिसकर परकर प्र केष करते है । 

मान्ना--मूल चूं ‡ तो० काथ बनाकर । 


अथ लज्जा; । तस्या नामानि गु्णांथाह 


खजालुः स्याच्धुमीपत्रा समङ्गा जककारिका ! रक्पादी नमस्कारी न्ना खदिरकेस्यपि ॥ 
रनालुः शीतला तिष्छा कषाया कफपित्तजित्‌ । रकपित्तमतीसारं योनिरोगान्‌ विना्येव्‌.]। 

रलनावन्तीं के नाम तथा -युण--लल्नाडध, . शमीपत्रा, समङ्ग, ` जलकारिका, रक्तपादी, 
नमस्कारी नौर खदिरका ये सव नाम रुजञावन्ती के दै । कउजादन्ती- तिक्त तथा कषाय रस 
युक्त श्ीतवीय एवम्‌ कफ, पित्त, रक्तपित्त, अतीसार बौर योनिरोग को. नष्ट करने वाली होती है। 

नोर-अधिकांडय विद्वान ने माध्मोसा प्युखिका को. लल्नाछु माना है! कछ विदान्‌ 
बायोफाश्टम्‌ सेनसिरिहम्‌ कों रूजनाल मानते है मावप्रकाशकार ने अल्श्युषा नाम ते 
छना भेद : दियां ` है, जिसे बायोकाश्टम्‌ ` मान सक्ते है! श्रीकण्ठ ने अलम्बुषा का अथ 
सुण्डिहिका ( मोरखपुष्डो ) किया. हैः जो उचित नहीं मादधम पडता 1 रुज, म(श्मोता प्युडिका 


= 


होनी चादिये । -चरक में सन्यानीय णवं पुरीषसंग्रहणीयः मदाकपायः मेः तथा घृत मे 


नमस्कारी" नाम का उ्छेख नही है 1: 


पिवद्ग्वादिगण एवं सम्ब्ादिगण -मै : समङ्गा नाम से धसका उदेख हे । ` श्नं कस्नाछ एवं 


गुद्धच्यादिबगेः ४५७ 


अभिषानमद्कसे मे काञ्चनपुष्पी पर्याय जो दिया है वह. बायोफाहम्‌ की दृष्टिसे ठीक । 


३, जिते रुजनाल-मेद ( अलम्बुषा ) कह सकते दै । कछ विद्वानों ने नेम्टथूनिभा मोरपा कोर. 
{ हष्च्ण्णो ०१6७०९४ घा. एण. द्छुपप ०३४९ ) को ल्ञनाल माना है। यद 
वाहा भे द्योता है पथा यड्‌ श्लौत ९य संरी होता ई । 


१६३ लज्जा 


दि०-लञ्जावन्ती, चुई-सुदे, लजारू, लानवती, लजउनी । बं०-रुञ्नावती, लाजक । 
म०-षाजादु., लाजरी । शुण्-सतामणी । ताण-तोद्धा च्चुरंगी । ते०-सणुण दामरथ । के०-- 
2411050 ४070) 7.49. ( मास्मोक्ता प्युडिका लिन, ) 1 - एष्य. व.व्टुणप्णा०६१८ ( लेग्यु- 
मिनोसी )। 

यष्टु सम्मवतः उष्ण कटिवन्धज अमेरिका का भादिवासी है । अब यद समस्त मारतम 
पाया जाता है) श्सको वामं मे मी लगाते है । 

इसका गुरम-कोटिदार तथा कैला हभ. दता है। पत्नवृन्व-लम्बे होति है जिनसे चार 
पत्रक दण्ड पाणिवत निके रदते दै । पत्रक~रेखाकार एवं अधिकं से भथिक्र १ श्त रम्बे, बू 
की. तरह होते है । सुण्डक (पुष्प युच्छ)-- युलावी रंग के पुष्पों के.सुण्डक, पत्र कोणी युष्पदण्डों 
केभग्रप्र षते है । एुकेशर ४ भौर बहत क्डे दोते दै) फलि ३-३ श्र ठम्षी होती,दै जिस 
पर मीनो के बीच की सन्ध्य पर सूक्ष्म को दोतते हे । बीज-भतयेक मे ३-४ दोते है । शीतकार 
ओं पुष्प भत्ति दै । जद-चीमड्‌, ट्ट एवं इछ तीती दतती है । शतको स्पशं करने से इये पतक 
संकुचित हो जति दैः । श्सकी जड का विदेष प्रयोग किया जाता दै। । । 


रासायनिक संगठन-- इसमे माश्मोसीन ( ऽक ) नामक एक क्षाराम पराया जात 


है । सकी जड मँ कषाय दन्य रतः है तथा सकी राख ५३ % निकलती है। 

गुण आौर प्रयोग~-यद् सं्ादृक है । शपते छोटो रक्तवाहिनि्यों क संकुचन दता है। 
रक्त तथा पित्तपरधान रो भे .श्े देते दे । 

(१) इतकी नद्‌ का काथ रक्तयुक्त ्भोव तथा सिकतामेद्‌ भे देते है । 

(२) अद्म शतके पततो का चुणं दुग्ध के साथ पिते है। 

मान्रा--स्वरस १-२ गेखा । 


अथारम्बुषा ( रुज्जाटुभेदः ) 1 तस्या नामगुणानाह 


अछुगडुषा सरस्व च तया मेदोगछा स्पृता । _अरुम्बुषा ख्ुः स्वादुः क्रिमिपित्तकपापहा ॥ 
अलम्बुषा के नाम तथा युण--अलग्ुषा, खरत्वक्‌ मौर मेदोगला ये नाम भर्षा केहे। 


, यह्‌ लल्नावन्ती का मेदं दै । जलम्बुषा-च्घु ( दर्की ), स्वादिष्ट एवं किमि, पित्त ता कफ को 


दूर करने वा होती है ॥ २७४ ॥ 
९६७ अलम्बुषा १ ( लक्जन ) . 
हि०-ल्ज्जाङ्‌ , ` च्कजन । म०-लाजरौ । गु०-रीसामणी, स्रेर । मकू०-युङद्धी, ` तीण 
रानाक्षी। के०-ाण्छरथा उथा्ाा ( द, ) 2८. 1 ( बायोफाश्टम्‌ ` सेन्सिटिवम्‌, 
लिन. डती. ) । ए ५०, 06य१८९०९ { जिररनिएसौ ) । 
यष मारत के खमौ उष्ण प्रदेशो मँ पाया नाता दै । 


४५८ भावप्रकाशनिषण्टुः 


| | 

ष शके छप-छोटे त्था इन्दर होत है  सदर्पणं तथा पुष्पदण्ड : जमीन के बरावर ३-४ ईच 
ङ्व, रोमश्च-थर न काण्डके-अग्र से -एक प्ताथ निकले रदते दैः) सदर्पर्ण~ 
१२१-५/' लवे, 1 दल "२३.५८८ रदे, नीचे की मर के दर. अमश्ः छोटे, अवन्त, 
आय्तकार या -जायुताक्रार-भभिलद्वाकार्‌ . हेत्ते दै । . पुन्पद्ण्ड-प्रायः पत्तियों से रंये, घन 
रोमश्च, थनेक कोणपु 1 पं सदन्त जर पीले पुष्पों से दुक्त रदत है । निद्रागति (श्यः 


००००८९०१ ) कर करण दो-दो पत्रक रतिम परस्पर सद जति है । 


ग॒ण जौर अयोग शीतर तिक्त, कषाय तथा कफषटर है । रक्तपिष्त, भतीसार तथा 
योनिरोगों मः इसका प्रयोग किया जतां है । ४ 

( १) मून्नारनरो एवं सोजाक मे.श्सकै मूक का काथ दैते ह । 

(२) कासर मेँ जड़को मधु के साथ देते दै। 


(३) भरोमेंस्से एीसकर ल्प करते दै । अंखवरद्ध मे मी श्सको बाते ै। 


५ न ११ 1 | ४ 1 
अथ दुग्धिका ( दुद्धी )। तस्या नामानि गुणांाह 


इग्धिका स्वादुपणींस्यास्तीरा विक्तीरिणी तथां ।दुग्धिकोष्णा गुरू रुका वातला गभ॑कारिणी॥ 
स्वादुत्तीरा कटुस्ति्ता, सृ्मृत्रा मरापहा । स्वादुविष्टम्भिनी दृष्या कफकुषटक्रिमिप्ण॒त्‌॥ 
:दुद्धी के नाम तथा युण--दुर्िका, स्वरादुपणी, क्षीरा, विक्षीरिणी ये नाम: दुदी के. रै। 
-दुद्धीःकंड तथा तिक्तरस युक्त, ऽष्णवीय, गुर, रूक्ष, वातकारक, गम॑कारक, स्वादिष्ट ; दूष युक्त, 
भूत का प्रवत्तेन तथा मर का निवारण करने वाली, स्वाद, विषटम्मजनक, ृष्य { वीयव ), 
एवे क्फ, ष्ठ भौर क्रिमि को न्ट करनेवाली द्यत. है ॥ २७५-२७६ ॥ 
. नोट-दूधी के.अतिरित्तं पक छोरी दुधी शोती है .जिसके.२, ३ प्रकार पाये जति दै । इनका 


संप मँ स्वतंत्र वणन किया गया है । 


१६५ दुद्धी 

दि०- दुधी, इषिया, दि, दूषी । बं०-बरा, खरूदं । म०-मोटी नायी । गु०~नागल, 
इषेली, राती । ते०~ननग्रार । ता०-अमूपच्छै मरिस्ति ।' के०-ट 7070 7714, 77४. 
( युफोरिया ईर, छिन. ); ए. प्रपा०६८१०६९८ ( युफोर्बिरसी ) । 

यह आरत के समस्त उष्ण मामो मे दयोती है। 

से ्ुप-नषांयु; रोमश्च तथाः२.फीट तक ऊंचे होततःदैः\, काण्ड-प्रायः; चतुभ्कोणीय होते 
है \ पत्र-भिख, -मध्यशिरा के दोनो. ओर फे खण्ड. छोदे.बडे, तक्ष्य दनुर, अण्डाकार 
सायताकार या मायताकार प्ासवत्‌, ‡-१३ श्र तक कस्बे णवं तीक्षण या संचित अग्रव 
शते दै! एकामम्ू्‌ सूष्षम एवं यु्छीङृत.शोता है । फरी-छोटी. एवं रोमाशृत होतो है. जिसमे 
रक्ताभ भूरे रंग के छोटे बीज दोति है । इसको तोडने पे दूध निकलता है ।; पुष्प. पवं फल जाने 
प्र ते खय कर रसते हैः । इसके पंचांग का व्यवकटर किया जाता हे। 

रासायनिक संगठन- शसते ` जलविलेय ' पदार्थं लैत गेँलिक णसिड ( धअ८ ०५९ ), 
केसंरिन :(. @प९८८९० }, फिनां लीय; न्य: एकः-ग्ाश्कोसाइड तथा : दाकर - पाई जाती है । 


, -श्यके मतिरिक्त छरासारःनिकेय द्रव्य, कुछ उड़नशीक ४-। एवं मोमःमीःदोता दै 1: 


। = गुण अर पयोग ~-हंदय पं -शवसनक्रिया परः इसका : भवसपदक अभावे. पडुता-है -तथा 


त भ्रमाव सनिकार्भो का विस्फार दताः है 1 आमाखय मे. इससे स्थानिकः शोभ उत्पन्न . 


| 
| 
| 
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होकर अयिक्ष मात्रा से उतकेश्च एवं बमन होता है । इल््यि शका प्रयोग मोननोपरान्त 
सथिक जल के साथ थोडी-योड़ी मात्रा मे करना चाये ¦ 


(१) भं कफविकारो णवं तमकथास मेँ इसका काथ देते है । इवे साथ अन्य ककः 
निःसारक द्रन्व देने चाहिये । 
( २.) श्सका स्वरस रक्तयुक्त आव तथा शूल मेँ दिया जात्ता है + 
(३) वचो कै कृमि, पेट के विकार तथा कफविकारो मँ स्ते देते दै । 
(४) स्तन्यवर्धक रूप मे इसवा स्वरस पिलाया जाता है । 
(५) वमन रोकने के छि९ इसको जड़ का प्रयोग किया जाता ई} 
(६) चमैकीर तथा ददु पर श्सका दूथ रूगाते है! 
मात्ना~- स्वरस १०-२० वंद; शुष्क चणँ २-५ रन्तौ । 
श्दैदे छोरी दुधी (१; 
ऊे०- 2 00॥ग 94 10, 7477. ( बुफोषिमा याहमीफोलिया, लिन, ) | १9४. 
्प्फ0० ०१९०८०८ ( युफोिरप्ती } । 
यह्‌ भी भारत क समी मैदानी णवं छोटे पादी स्थानों पर एवं करादमीर मे ५५०० फीट 
तकं होती है। ४ 
इसवै पौधे बहुत छोटे ताग्रवणै के तथा पैरो इर शाखाभो ते युक्त ते दै । पतते-सृक्ष्म, 
अभिमुख, द्विपक्ति, तिर्यक्‌ छायताकार या गोरु एनं गोखदन्तुर षते दै । य॒च्छीकृत एकामम्यूह 
हरित या गुलावी तथा शृदुरोमश्च हेते है । इ 
शुण भौर भ्रयोग--यष् विशेष रेचक तथा उत्तेजक दै । श्सका रस दाद तथा. अन्य चम॑रोमो 
म लातत है । कफ एवं पित्त को निकालने के ` लिथि इसका स्वरस दूधके साथ देतेदै। इतकी 
जड़ अनात॑व मँ दी जात्ती दै । 
१६७ छोरी दृधी (२) 
टेम कंन पाथ, प ( बुफोविभा मातो फाश्) हैन 9 एष, 


एषण 0७९०९४९ ( युफोविएसी ) ि ~ 
यद वंगाख, चन्देकखण्ड, महार हया प० प्रायद्ीप्‌ मे दती द । ह 
शसक द्ुप मौ पषटके कौ तरह होता है। यष्ट भेतवणं का. दता है।. पक्ते-ङुछ छोटे .भोर 


` कमी-कमी केवर अभ्र प्रर दन्वुर होते है । क्समे पकामध्युह चिकन होते है । 


गुण ओौर भ्रयोग--स्तन्यव्ैक रूप मे श्सका प्रयोग करतेदे। 
१६८ छोटी दधी (३) 

रेषणा सान्त, 7, ( युफोर्विया हृश्पेरिसीःफोलिया,ः खिन, ) 1 
ए, #०00०६।०११९९०€ { युफीर्बिएसी )॥ पं०~दजारदाना ॥ च 

यह भारत के समसत उष्ण मागो मे तथा ४५०० की ऊँचा तक दिमारूय पर होती दै । 

इसका ्ुप-करीवः ६-२४ श्छ बड़ा होता है ! ` पत्त-आयताकार चा इष्ठ भभिर्थदाकार, 
सृ्षम दन्तुर, एवं ९७५ से छोटे होते दै । पकामनयूद,.छोद, ००७ इ दे हेते दै 1. ` ` 

राखायमिक.संगटन~-श्समें फेनोलीय द्रव्य, सुगन्धि तैल एवं क्राम होता दै । 

- शुण शौर भ्रयोग- यद संमा्ी एवं मादक है } 


। 


॥ 


‰&० मावप्रकाशनिषण्डुः 


८ १) कृच्च. के उदरशूल-ग पश्रस्वरस दृध के साथ देते है 1: 
८२) श्चष्क पत्रकता फांट भव, यत्तिसारः मत्याततव तथा इवेतप्रदर मे देते) 
,, ८.२) इसका दूष चमेकीर पर रूगति दै 1. 


अथ भूम्यामलकी (6 येदभामरा ).।- तस्या नामगुणानाह 
भूम्यामरकिका प्रो्ठा दिवा तामरुकीति च| बहुपत्रा बडुफला बहुवीयाऽजटाऽपि च ॥ 
भूधान्नी वातङ्कत्तिक्ता कषाया म॒घुरा हिमा । पिपासाकासपित्तालकफकण्डु्ततापदहा ॥२७८॥ 
ह मामला के नाम तथा युण- भूम्यामककिका,. दिवा, तामलकी, बहुपन्रा बहुफलः, वहू- 
वीरया, जजटा भौर भूषात्री ये सवे नाम भुर मामलाके.है.1 5 ` 


द जामला-- तिक्त, कषाय एवं मधुर रसः युक्त, वातकारक, शचीतवीयै णवं तृषा, खी, 
पित्त, रक्त, कफः, सुजकी जौर क्षत को दूर करते वाली हे ॥ २५७-२७८॥ 


१६९ मुखामला 
+ हियुं भामल, भूमि सारा, बंग, भामा 1. क०्~किसूनेलि 1, ते०-नेर वुसरि । 
गऽ-मोयमावली । म०-युरे भावी । ठे हणाय पा, [, (कोश्ठन्धस्‌ निररी, 

छिन.) 1 एष, एरषएा०म०५०९९६ (युफो्िर्सीः);। 

+ ' यक परायः सन परनतों मे वधां ऋत्‌ मे,मधिक : मिलती है पहारो पर : यष्ट ३००० फट कौ 

ऊना तके पारे जाती है। ; 
धसका ह प्‌-६ से-१२ श्व तक्‌ अचं दोताः ै 1: शाखा -सीषी, पतली तथाः देखने मे पक्षवत्‌ 
पत्र सदश मालः होती है । : पत्त-दीषंृत्ताकारः; ¦भायताकार वं ०-१५-०.७५. श, ठे. होते.है 1 
शक-छोट, हरे या इवेताम, प्रायः २-२ पुपुष्प वं १ पुष्प पत्रशनोण मर्ते शैः। . फल-गोक, 
अवा करी तरट्‌, ०,०८-०१२ श्र यास के ९-२-०२ इच्च रम्बे दण्ड प्र मति दै । बीज -मूरे 

रंग के, एवल मै सूक्ष्म दानेदार ¦ खां ते युक्त पवं भाडेवर मे मदीन पारोदार होति ह! 
शसक दक अन्य जाति होती है जिते 70० पमन चण ( फोश्लिन्यत्‌ युरि- 
नँरिभा किन. ) कते है । शे प्ते-०,१२-०-४ श्र रमे, किसौ.करिसी भ. ०६ श ` तक र्वे, 
. भागिररार या रेलाकार-जायत्राकार; एककामः फल -दवे हये, गोर, अपर ते शे (कीलक) 
क्तः बीजपूर पं भाडेबल मे महीन नारोदार होते हे गक 

पतो पक कमा: दन्य फाष्न्धिन ( काकणपमप } पाया 


रासायनिक संगटन--श्सके 
जाताहै। ; 


शण ओर प्रयोग--यद कासदरः; शास, शीत, 
: बृणोपण तथाः निवतेका रकि जवर प्तिकन्क ह । ; २१ ५ ५८ 

यई कामला, मलेरिया, यङ्व.पलीदारदधि, दाद, मूतरोगे, रच्तिकार तथा बणे मे उपयोगी दै । 

(९).कतके पचिनकां काथ महेरियां मे दिया जाता है = 

(यो.मूष्मागं के | प | र | तथा जरशोध में इते रामं शोतां रै, इसते मूत्र कीः मात्राः बद्ती 
है तथाजतनकरमहोतीवै 

( ३१.ऋमस्ःमेः शतक रतो जड'दूषमे पीस. करदो; समयः देतह 

(५) स्के कोमरु काण्ड करा फाण्ट मं मै देते है ४ 


मूतरजनन, ससन, ` दाशामक, सओषहर, 
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(५) त्रणश्ञोथ तथा व्रण पर इकेप्चागका चाःल्की पेया के साथः.वना पोदटिस्त वषा 
जाता है। 


(८६) त्वचाके रोमा मे पर्ता को नमक के साथ पीप कर वापे है 
मात्रा-स्वरसत ११२ तोषः; चुणं ३-६ साशा 1 


अथ ब्राह्मी मण्ड्कपणीं च! तयो्नाभानि गु्णाधाह 
ब्राहयी कपोतवङ्धा च सोमवज्ञी सरस्वती । मण्डूकपणी माण्डूकी स्वाषटरदिष्या महौषधी ॥ 
बाह्ली हिमासरा तिक्ता रु्मध्या च शीतला । कषाया मधुरा स्वादुपाकाऽऽयुष्या रसायनी ॥ 
स्वयां स्ख्तिभ्रदा ऊष्टपाण्डुमेहालकासजित्‌ । विषश्ञोथञ्वरहरी तद्कन्मण्डेकपणिनी ॥ २८३ ॥ 


ब्राह्मी भौर मण्डूकपणीं के नाम तथा ुण--बराह्मी, कणोतवक्का, सोमवल्ली भौर सरस्वती ये 
नाम ब्राह्मी के है । मण्डूकपर्णी, माण्डूकी, तवाष्ट, दिन्या सौर महौषधी ये नाम मण्डूकपणीं के 


“दै ' बराह्मो-शीतवी, सारफ़ ( दस्तावर ), तिक्त, फषाय ओर मधुर रसंयुक्त, रधु, मेषा के किर 
हितकर. शीतल, विपाक मेँ मधुर र्त युक्त, भायु को बढाने वाली, रसायन, स्वर को उत्तम करने 


गाली, स्मरण-्क्ति को बदाने वाली एवं कुष्ठ, पाण्डु, परमेद, रक्तविकार, खासी, विष, शोथ तथा ज्वर 
को दूर करने वारी होती है । मण्डकपर्णी-श्सके भौ समस्त गुण बराह्मी के समान ष्ट है ॥ 

नोट-मावगप्रकाशकार ब्रह्मी तथा मण्डूकपणीं दोनों के स्मान यण लिखते है । वास्तवं 
ये दो भिन्न वनस्पतिरयो है । छत चि २८-४ में ज्वी तथा मण्डूकपर्णी दोनों के भलग.अल्ग 
प्रयोग दिये हुये दै र्त्र प्रदेश के भथिकाशि वैय जिततको बराहमौ मानते दै य€ वास्तव मे मण्डूक. 
पर्णा दै जिस्लका लेरिन बाम दशदोकोगश्ल र्शियाटिका है । श्सक्ती२,३ विस्म तथा एक भन् 
जाति मी पा जाती रै । रनक मतिरिक्त वंगा के वैच ननी ( दर्रस्‌ मोनिप्रा ) को जमी 
मानते है । हो सकताहैकिदोनोके यु्णोमे कुछ समानता पा जाती हो गौर इतौ कारण 
मानभ्रकाशकार ने शनक यु एक समान रि दो । एने से दइदोकोटाश्ल्‌ एरियाटिका निधितं रूप 
ते मण्डूकपणीं माचस होती है क्योकि श्सका विहार प्रान्त का स्थानिक नाम वेगस्य ह, जिसका 
सथैमेढक का शाक । यँ दोनो का मलग-भकग वर्णन किया ३ 


१७० ब्राह्मी ( वंगीय ), जलनीम 
हि०-त्ह्मी, जलनीम, ब्रह्मी । बं०-बरह्मीश्चाक, उथानिनि । भ०्-बाह्ली । तेण-शग्बनी 


चेर्‌ । ता०-नीरातरद्धि। अं ०89००९५ (कोपा) । के०-50८064 णाथ (न, 2९४९ 


( ठेकोपा मोनिपराह (ङ्न. ) पेन्नेर ) 8, 9००५५6४४ ४ हर (बे मोनिषएरा वेद ॥] 

छलफल ८००००३९० ( 100. ) च, 5, ¢ ए, ( दर्पेरिस्‌ मोनिएा ) 1. ५८४, उगणुषा- 

४४१०९५९ ( स्क्रोप्युलरिर्सी ) । ^ £ & 
` पानीके पमीप अप्रं स्थानो मे यह्‌ सर्वत्र पाईं जाती है) ~ 

शसक छप-प्रसरी एवं किश्रित्‌ मांसल दतां हे । पत्ते-अभिलद्वाकार, भयताकार या सवा 

के भकार के अखण्डं, अदन्त, करुण्ठिता्र, सूक्ष्म काके चहो पे युक्त एवं _द-२५ ८ २,५-१० भि° 


"~ भि० बड़े शेते दै । पुष्प-जाञ्नी मिला इमा दवेत या गुलाबी रंगर का ह्येता है । फली-५ मि 


भि० ङम्बी, मण्डाकार, चिकनी तथाः नुकौली होती है, जिसमे सृष्म बीज होते दै} 
इतका स्वाद क्वा दने से तथा जर के समीप होने से स्ते जर्नीम सौ क्ते दैः । इसके 
पंचांग का म्यवहार किया जाता है। । 


कोरः 


रासायनिक संगठन--श्स्मे एक क्षाराम ब्राह्मीन (-छकष्णापण्ट, 0*01-0*02% ) पया 
न्ता है। ॥ 
शण ओर प्रयोग--स्तमे का क्षारा मेदक; चदे तथा भिनीपिग भादि के ल्यि बहुत ही 
मिषैषा है । इते रक्त का दवाव कम शोत्ता है । अर्प मात्रा सेःरक्त का दवाव कुछ वदता है तथा 
श्वसन क्रियाको मौ बल मिलता दै। भरवस मत्रा से मी अनैच्छठिक मांसपेधिया, जेते आन्त, 
गर्भाव आदि.उत्तेजित.षोती है ।. चिकित कौ .मात्रा मै इततके क्षाराम का प्रभाव सटिकनीन कौ 
तरह पड़ता प्र जिसे हृदय कौ बल भिरता है । र 
` यष्ट वातनाङी-संस्थांनं के च्वि बर्य, मूत्र थव विरेषक है । इसका प्रयोग अपस्मार, उन्मादं 
सथा स्वरमंग ओः किया जाता ह । ८ (४ 
(१) आमवात श्सके स्वरस का वाश्च प्रयोग करतेषहै। # 
(८२) वर्चो कै सदी, खक्ती भादि मेँ इसका स्वरस एक चम्मच देने से वमन तथा. विरेचन 
होकर लाभ दोता.है। । 
( ३.) अवसताद्र, मानिकः दौव॑स्य आदि अव्थाभो म शसक पर्त का वु उपयोगी दै । 
(४) अपस्मार, दिस्टीरियो मादि मँ शसते बना.बाह्ली धत्त उपयोगी है.। 
. .मात्रा--स्वरस ई३-१ तोला; चूं ४-< रत्ती । र 
॥ १७९१ मण्ड्कपणीं 
` हिण्-नदमण्डरकौ, बाह्यमैद । वं०-गोलङ्करी । गु०-खडनाह्यी । क०-वदेरग । ते०-मण्टूक 
होगे । ता०्-ग्रहौ । म०्~क्रारिवणा । अ०-1४१1 २९००४ ००४ ( इडियन पेनीवरं )। ङे०- 
601९110 ८91407८2 ( 749, ) 701 ( हन्देला एश्ियाधिका ( लिन. ) अरबन 2 प१०- 
(वणा भन, नणय, ( हष्डोकोदाश्ल्‌ एशियाटिक, किनि.) । , 7५. एष्व. 
९६९८ ( भम्वेलीफैरी ) । [ 
" यहमारत तथा. लकाम भाद्र सान प्र ६००० फीट की ऊंचाई तक पाईं जाती है; यद 
वनिदेशोमेमीपाहेनातीदहै। ` 4 
` “" श्सका सुप्प मे इछ भित्र भिन्न प्रकार का होता है । काण्डवे, प्रसर. एवं यन्धरयो पर 
भूं पे यक्त्ोते है । पतचे-गोल दृककार, गखण्ड परन्तु धार पर प्रायः गोर-दन्तुर, २-२-६२ 
से. मी. व्याप्मे श्वं ठे वृन्त से युक्त होते हैः । पुष्य-मन्थि्यो ते करे पुष्पदण्ड घ्क साथ 
निक्षे दै, जिने लाल रगं के पुष्पः संख्या मे २-५, सदन्त मूरपजन होतेःहैः। कल-८.मि. मी. 
खकः तथा निपटे दोतते दै जिनमे चिपट वीज होते हि १ 
£, सकी जन्य स्मे होती है, 'जिनमे एकं मे पत्ती बड़ी एवं फर सफेद : तथा दूरी मे पत्ती 
"छोरी तथा; राख ` फल होति हैः । एक भन्वं जाति इय. . रोरटन्डिफोलियाः- :(-त. :: गरणप्णतणि 
६०४५, , मी दयोती है जिसका लुप-बहत कोमल, पत्ते-पतले चिली के समान; स्पष्टतः. ५-७ 
खण्डित एवं व्यास मे १८ भिः मो. तक.्ोति, है ।. -रसमे -रस्येक पुष्पदंडःमे पुष्प :-१०-१५.--तक एवं 


मावप्रकाशनिषण्टुः 


शन्तः दोतते 1; श्छमेः.कोणपुष्यक्‌ ` सूक दते दै. पला मेवे स्पष्ट परतयेक पुप्पदण्ड.के साय ` 
ण्वाकार्‌ दोतते हैः 1: इसके पुत्तो एवः काण्ड का-चिकित्सा मेःउप्रवोग्‌ क्रिया जाता . 


-दोःदो, तथाः चोडे 
६ । सकय 


मेँ सुखकरः चण बनाकर बन्द बोतल -मेः.रखना चाहिये ध 


रासायनिक संगटन---र्समे एकः क्षारम्‌; दास्टोकोटिलिन (घवा, [६ 
009 पक रणश्कोपारड, ए शिवारिकोतारड ( € ग ०९०१९ }; अल्पं उनशीर्‌ तैल, सिथिरतेक 
तथा रालौय दर्यं पाये जाते दै 1 इनके मतिरिक्त 7 ( एलान १९ ),पेक्टिकः पएरसिड 


~ ~~ ~ (~~ ~ ~~~ ¬~ ` 7 


५, ४६३ 


(एष्ट श्णठ ) तथा वियमिन सी. ( 4ऽ्णण० कणत ) प्रये जाति दै । शष्ठ पौव मे सेन्यो 
एत्तिड ( (दणण० &०१-050 85 06) तथा सेन्देखिक्‌ एत्तिड ( 060४6्‌॥० 9०५ 650 
ए, ९८) पाये जति है । 

गुण आर भ्रयोग--यदह रसायन, वर्य, मूत्रजनन, वयःस्थापन, मेष्य, रक्तशोधक, कुषष्न, 
जणज्लोधक पव ब्रणरोपक है । अधिक मान्ना मे यद मादक है 1 शसते शिरःशूल, चक्कर आना तथा 
कमी-कमी सन्यास ( ०८५ ) की अवस्था मी हो जाती है 1 शसते त्वचा कौ रक्तवाहिनियो का 
विस्फार शेता है! 

श्सका प्रयोग वातिक विकार, चभ॑रोय एवं रक्तनिकार मे किया जाता है । 

(१) ्वचाके विकार्यो मं यह अच्छी राभदायकदहै। कुष्ठ में श्सते कुछ लाक्षणिक लाम 
एं साधारण स्वास्भ्य ठीकष्ोता है। फिरंग की द्वितीयावस्था एवं तृतीयावस्था तथा नीरणं 
आमनात में श्सक्तो ठेतेदै। फिरंग मे शतके देने से णक सप्ताह मै खचा युलायम पड़कर 
छने र्गत है । अन्य लचा रोगो मे मी दसक्ते लाम होता है । इसका चूण तरण पर लगाते है 
तथा शते खिकति है । सके प्रयोग ते यदि कण्डू दो तो ङु दिन से रोकना चाये तथा रेचक 
ओषय देनी चाहिये । 

(२) बर्चोके सूनी ओव रसे ४ पत्तो का स्वरस, जीरक एवभिशी के सोथ पिरि 
हे तथा नामि के नीचेरेप करते हे। ^ 

(३) वर्चो को शब्दो्चारण ठीक करने के लिये इते चबाने को देते है। 

(४) स्मरणशचक्ति बदन के च्छि इतका चण दुग्ध के साय दिया जता है । 

मात्रा - चरणं २-४ रत्ती; तज्ञ पत्ते ८-१२ प्रद्‌ के ल्यि; २-४ वारको के लिथे । 


शदधच्यादिवरमः 


अथ द्रोणा ( गूमा ) । तस्या नामगुणानाह 

ओोणा च द्रोणपुष्पी च फलेषुष्पा च कीर्तिता । द्रोणघुष्पी गुरः स्वादू रू्तोप्णा वातपित्तङ्त्‌ ॥ 
सत्ती चणङ्वणा स्वादुपाका कट्वी च मेदिनी। कफामकामलाश्चोथतमकश्वासजन्तुजित्‌।२८३॥ 

सूमा के नाम तथा गुण--द्रोणा, द्रोणपुष्पी नौर फलेपुष्पा ये नाम गूमा कैदं मूमा- 
रः स्वादिष्ट, रुक्ष, उष्ण, वातपित्त कारक, तीक्षण, रवणरसयुक्त, विपाक मेँ मधुररसयुक्त, 
कटु, मल को भेदन करने वाली एवं कफ, आम, कामला, शोध, तमकधास जौर क्रिमिकोदूर 
क्ररती है ॥ २८२-२८२ ॥ 

१७२ गमा 

िं"-गूमा 1 वं०-घलवसे, दल्कषा, दण्ड कलस  गु०~कुबो । म०-दठुना । छे०-7 ९८5 
2९07410025 ऽद. ( सयुक्‌ िरफँलोरिस्‌ स्प्ेग. ); पिप, 140५९ ( लेविरयी } 1 

यह्‌ प्रायः सब स्थानों मे वषं मे भिक दिखाई पडती है ¦ इप्तका श्चुप-मापे से २-३ कद 
तक ऊँचा होता है। शाखादे चौपदल एवं रोगश्च दतती है , पत्त-२-३ इच ठय तथा साधा इ 
चौद अथवा भ्यूनाधिङ होते है ¦ ये अण्डाकार -प्ासदव या लट्काकार, गोर एवं आरावेत्‌ दन्तुर वं 
रोमश दन्तुर होते दै! पुण्पुच्छु-दवेद, परायः मयय. गोर, व्यास मँ १-२ च एवं प्रायः कम्बाय्र 
कोणपृष्पको ते विरे इये रहते है भौर पुष्पुन्छ के खी पर प्रायः दो पर्त रहती हे, पुष्प्‌ आङ्क्त 
मेँद्रोणके सश दोतते है, शल्य हसे द्रोणपुष्प कदते है । युष्य शरद्‌ मे मंति है तथा गरीष्म 
यह सख जाता है । इत प्रजाति मे अनेक नातिरथो है जिनमे से करं एक को गूमां का जाता है । 


£६8 मावध्रकाशनिषण्टुः 


इसके पंचांग का चिकित्सा मेँ व्यवहार होता है 1 

रासायनिक संगठन -श्समे एक -छमन्धित तैर तथा क्षाराम पाया जाता रै । 

युण ब्मौर परयोग--यद उष्ण. कड, स्वेदजनन, वातप्ररमन, संसन पनं कफस्न है । 

इसका प्रयोग भत्िर्याय, कास). जच्चिमांच, विषमज्वर णवं तवचा के सेमोँ मे किया जाता है । 

८१) जुकाम मे इसका फट या स्वरस देते है 1. कफज्वर मे टंकणक्षार तथा मधु फे साय 
इस्तका स्वरत्त देते है । इसके पूरो का शरव॑त मी जुकाम आदि मे लमदायक है । 

(२) आध्मान तथा उदर मेँ इसका स्वरक्त दिया जाता है) 

(३ ) खुजलो मेँ इसका रस ञ्जरीर पर भूलते है \ 

(८४) स्दी ते उत्पन्न ्िरःशल मे श्सके वरस का नस्य उपयोगी है । 

(५) कामले इतके पत्तो का रस ने््रो मे डाल्ते है । 

मात्रा-स्वरसत ३-१ तोला । 


¢ 
अथ सुवचंछा ( हुरहुर-शेत, पीत )। तयोनीमगुणानाह 
सुवच॑रा सयंभक्ता वरदा वद्राऽपि च । सूर्यावत्ता रविभ्रीताऽपरा बह्मसुदुरुंमा ` ५२८० 
सुवर्चला हिमा रुका स्वादुपाका सरा गुरः । पित्ता कटुः खारा वि्म्भरूफवातजित्‌ ॥ 
मन्या विच्छा कषायोष्णा सरा र्ता रुः कटुः । निहन्ति कफपित्ताखश्चासकासारचिञवरान्‌ ॥ 
विरफोटङष्टमेदाखयो निसवङमिपाण्डुताः ॥ २८६ ५ 
इरह्र तथा ब्रहम्वचंखा कै नाम भौर ॒गुण--वचंला, सूर्थमक्ता, वरदा. बदरा, सूर्यावत्त 
मौर रथिप्रीताये नाम इरदवर के दै। पक दूसरे भकार की मी ररः होती है, जिसका 
नहमदुरुभा नाम है । इरहुर-शीत्तवीयै, रूक्ष, भिपाक मँ मधुररसथुक्त, सारक, युर, भित्रित्‌ 
पि्तजनक्, कडरकतयुक्त, क्षारीय पवं विषटम्म, कफ भर वात को दूर करने वारी होती है । मौर 
द्वितीय हरहर ( ब्रहमुदुकमा )-तिक्त-कपराय ओर कंद्रसयुक्त, उभ्यवीयं, सारक, रुक्ष, छ एवं 
कफ, पित्त.र क्त, शास्त, कास, भरुचि, ज्वर, विस्फोटक, कुष्ठ, प्रमेह, रक्तविकार, योनिरोग, कमि 
तथ। पाण्डुरोग फो दूर करने वाली दती दै ॥ २८४-२८६ ॥ 


नोट--उपयुंक्त वनस्पति को अधिकांश विद्वानों ने भाजकल भिल्ने वाली हुरहुर माना है 1 
हरहर के दो. भेद प्राये जति है । गा्नन्द्रोप्सिस्‌ पेन्यफाश्ा ( 0कपडपपप्उ एत्र 
एषा ) नामक वेत हरहर तथा छिभोन्‌ विस्कोस्ा ( 01९०८०८ ५१५८०७५ ) नामक पीत इरदुर + 
एक भन्य छि ० मोनोफाश्छा (0. प०णृ0)1 15 ण्ण. ) नामक गनी हुरष्ुर मौ क्षेत ३ । 

वेत हरहर के पत्र प्रणनार पर सूथै के साथ धमते दै, जिले चपयुंक्त सूव॑मक्ता, सूया, 
रविप्रीता भ।दि.नाम श्त. । दवेत हरहर ) के छिपे सार्थक मामः पडते है । ` कुछ विदान्‌ शसम 
क होने से इते उयगन्पा, अजगन्धा मानते है । इसका मराठी नाम `तिख्वण इतके तिल्प्णीं 
होने का सन्देह पैदा करता है, कुछने से कैस्फोटा माना है। गाली वैव सुवर्चला नाम से 
श्ते.केते है य्दा दोनों हुरुर का वरण॑न किया गया है । हरहर को द्याल्लीय सुवच॑ला, अजगन्धा 


तिपो जादित्वभक्त, सूर्मी. या कणस्फोटा. इनमे ते ` कया मोना जाय यष्ट सनदेकात्पद है 1 । 


साल्वा, राटंडीफोचियाः .( म]०१ प्णप्णतान ५ 1) ए, ०८१०६०८ ). का स्थानिक 
मामः सोच होने के कारण कुछ विद्धान्‌-उते सुवचा मानते है । 


२८.ज्म्ववच॑ला इति पाठा० । 


० क 
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गुडच्वादित्रगः ४5 . 
१७६ हरहर ( इवेत ) 


दि०-द्रहर सफेद, करेखा, चमनी । को०-ठेत काराक्चदा । म०्-स्िलवण, माखण, मान्डी. 
बं०-हरहरिया । ग्‌«-ोष) तेलवणां । तेण-षामिटम्‌ । मल०-तैवेर । ता०-कडय, वेर । 
रे०-6]7वाका 575 20100000, 2८. ( गश्नेन्डाप्तिस्‌ पेन्यफाष्ला डीसी. ) ! ए. 
0०00१ ११००९०८ ( वेपिरिडेसी ) 1 
यह भारत के सभी उष्ण स्थानं मेँ त्रा है। 
्सका हप १-३ फीट ऊंचा एवं दुगंन्धयुक्त होता है । पत्त-सपत्रक, पाणिवत्‌ , पत्रक प्रायः 
पोच, भमिरट्वाकार, यन्थिक रोमज एवं चिपननिपे होते दै । पुष्प-द्वेत या वैगनी होते है, जिसमे 
६ नरकेसर होते ै। फटी-गोल, विवनी, ङ्न एवं ठन्बे वृन्त से युक्त दोती है । बीज-राई 
के समान कन्तु दोटे दते है । श्सके बीज यवं मुरु का व्यवेद्‌।र करिया जाता है। 
रासायनिक संगटन-श्समे एक उद्नश्ोरु तैर ता है । बीजों मे िलमोमिन ((ार्ग्णण) 
नामक तच्च होता है 


गुण ओर भयोग~ इसके बीज राई की तरह दाषजनक, दीपन, पाचन, उत्तेजक एदे इमिप्न 


है) जड़ उनके तथा सवेदजनन र । पर्त को पीस कर तचा पर ठेप करने से यह पौत हरहर `" 


की गपेक्षा कम रक्तिमोत्पादक है। व 
(६) वरे कमजोरी आने पर उत्तिजना लाने कैष्यि समूल क्षपक स्वरस ३-१ तो 
पिति है । ^ 
(२) पृतिकणं एवं कण्श्यूल मे स्स्केपतोका रसकान म शाष्टतेहै, किन्तु स्सते ललने 
होकर तकलीफ होती है। 
(३) अम्थि बैठने के रिये इतके प्तौ कालप किया जाता है। 
१५७ हुरहुर ( पीत ) 4 
हि०्~चमनी, इरह्रपीला, केदार ' ्नावर ( सं० )। म०-पिवली तिल्वण । गुणपीली 
तश्वर्णां । बं०-हुरहरिया । ठे०-([द०ाा८ 17054, 777. ( किंडमोम्‌ विस्कसता, हिन.) ~ 
6, 16०८०019 00. ( माश्सोरकेदा शिन. ) । 20. (97199०९१ ८ ( वेपिरि सी ) । 
यद्‌ मारत्रके समी मागो मे ष्ोती है । श्छटा दुप-म दले की तसह होता है. पिन्व स्मे. 
सपतरक पणं ये पवको की रस्या २-५ त्क होती हे एवं पएूल-पीले दहते है । ससम नरकेश्चर. ; 
छेटे होते दै । फी -चिप्टी, रेशादार एदे छदे ृन्त से युक्त होती है 1 शके बीज पतं पत का. 
चिकित्सा मे ख्पयोग किया जात्ता है) सकी एक अभ्य जाति छि०.. मोनोफाष्टा, लिन. (6. | 
प्ण 1०) 1०२. ) होती है जिसमे पणं अपतरक एवं पुष्य वैगनी हेति. \ 
रा्लायनिक संगठन श्सके ननो म ०११ विस्कोसिके घम्ह ( पारचणडा० ४९०}, 
००.४९ विस्कोस्िन ८ ए750050 ) पायां जाता है । ॥ 
गुण ओौर प्रयोग-~--यद्‌ स्वेद जनन, उत्तेजक, बोष्टवात-प्रशमन एवं कमिशन है 1 पत्तो ऋ रक्तः - 
कोथप्रशमन प्व मूल छमिव्न है । शके बीज एवं परतो का प्रभाव रई की तर होता है। 
मेत छी अपेक्षा इसके पत्ते अभिक दादजनक है, क्योकि इसके रेपःते त्वचा रिति कालश 
जाती है एवं फोड़ेमी हो जते है । 
(१) श्सके वीज केचुगोँ की दीमासे मे देते है । 


३० आ०्-निट 


[ माव्रकाशनिषण्डुः 


(२) भाम्तरिक शोथं कम करने के व्यि राकी पेक्षा श्सकै पर्ता का. लेप मधिक 
प्रभावशाली शेता दै \. स्फोटोलादन के चयि या खक्‌-रगोद्पादन के छवि शके पत्तो या.प्राग 
कोरेप कर है। । 

(३) पूति्रण एवं बाधय मे इतके पततो क। स्वरस तेर मिलाकर छान मे डारते ह। 

मान्ना-बीज १-२ माच्या. 


अथ वन््याक्षकोटकी ( वनककोडा ) । तस्या नामानि गुणांइचाह 
वभ्ध्याकर्कोटकी देवी कन्या योगीशवरीति च । नागारिर्नकरदमनी विषकण्टकिनी तथा५२८७॥ 
चन्प्याककोरकी.ठष्वी कटुद्‌ जणदोधिनी। सपंदपहरी तीदणा वितपंविषारिणी॥२८८॥ 
वन कोडा के नाम तथा यण बन्ध्याकर्कोटकरी, देवी, कन्या, योगीश्वरी, नामारि, नक्रदमनी 
खौर पिभकण्टकिनी ये नाम बन ककोड़ा के दै । वनककोडधा-रुषु, कफना चक, नणशोधक, सोपि 
केभषङ्कारको दूर करने वारी (विषके प्रमा फो दूर करने वारी ), तक्षी णं विप 
दथा विष को नष्ट करने पाणी होती है ॥ २८७-२८८ ॥ 


। १७५ घनककोडा 
हि०-गौश्चककोडा, वनककोढा, बाहदेखतसा । बं०-तित्ककिरोर । मभ०्-वासकरेरी 1 


. शु०~बङकंटेरा, कंकोरीं । क०-माईश्गर । ता०-पदप्पक । तेन्-मगाकर । के०-2{0710- 


कवा वामल्य 7२०>, ( मोमोटिका दायोध्का राक्स. ) । ए०००, 0०००१०१४५०९४९ ( कुकर 
निरेसी । । 
यद दस देश के भायः सव प्रान्तो के जङ्ग शादि मं सस होती रै ओर वेषां ऋदुमे 
अपि पारं जाती रै \ हिमालय मे ५००० फीट की चार त पार नाती हे । 

, धसी कता, पत्र भादि खेखसा के समान. होत दै, केवर अन्तर यष्ट है कि खेखस मेँ 
फ क्गता ६. नौर इमे फ नटी रगत सर्यि शको वन्ध्याकर्कोटको कहत है । 
इसका कारण यद ई कि यद दविवैकक्िगिकं वनस्पति दै; श्सञ्यि नर भौर नारी पुष्यो दी 
छता पृथक्‌ होती है ¦ नरपष्पो की छता को बन्ध्याककोरकौ या गोक्षककोदा लोर फर देने. 
जारी नारी पुष्पो को उलक्न करने बाली रताद ककाकी कही जाती है । इसकी कता-भारोही, 
चिकनी: भावः दुगनबयक्त प्यं कोनदार काण्डः भारी होती" । तन्तु निःशाख होते रै । 
प्ते-भाकार. म छेटि-गे. इभा करते है जोर से ४श्छकेवेरे मे शम्बारं युक्त गोराशर) 
इदत ३ भागो मे विभक्त या भण्डः प्रायः र्रदार एवं दन्तुर धार वो रक्ते है । युष्प-बडे, 
पत्‌ वणे; नर पुष्य-पतले एवं २-६ इश्च छम्ब पुष्यदण्डो से क्त हतत हैँ एवं नारीपु्पो के 
दण्ड ष्ठो या उतने ही बढ़े होते दै ।. नरपुष्प मे शोणपुष्यक बडा एवं पुष्प को लाच्छादित 


` -कषिये रहता दै तथा नारीपुष्प- में यह छोटा द्योता रै । फल-यड १-१ वं टम्बा दीं वृत्तम ` 


भीर तीकार सयवा जण्डाकार होता दै तथा इस पर अलायम कांटे सद्ब्र शयां दोती 
3. ज्‌. गहनाय एवं कम्दवत होती दै । 
“शसक पत्ती पव. का. : शाका उपयोग होता है तथा-इन्द. एवं प्रादि क्रा चिकितसाम 
अयोयः किया. नाता ह ।. .ककोटकोः काः तवतव. वर्णन ( यण, प्रयोग भादि ); भागे. श्ाकवगं 
म मायाहै। र ॥ 
` . शसायनिक.संगटेन--दसदरौ रा मे गगनीज होता रै । इमे छाराम मौ पायाः जाता -ह । 


. कन्द कफनाश्चक एं सभी विर्षोको दूर करने वाख दै । 


शुड्यादिवगेः ८ ४६७. 


गुण आर प्रयोग-- यद थोडौसी रसंग्रादकं, निषनाश्चक; कफलन एवं वरणहर है ! इसका 


(१) इके कन्द को भूनकर या उकतका चूणं रक्तां मे देते है । 

(२) सपविष तथा बिच्छुके काटने प्र श्सका प्रयोग करतै है । इटो जड़ो पीक्त कर 
, पिति है तथा नस्य देते है । । 

(३) ज्वर में शाक के रूपमे श्सका प्रयोग करिया जाता है ( घ०उ०.३२९-१५०) । तीव्र 
संवर पवं प्रलाप मे इसका वाठ लेप किथा जाह] 

(४) मू्रहृ्द्र मे मूल को दूष ॐ साथ पिषठते दैः! 


कणि 4 
माकण्डिका ( सनाय ) । तस्या नामगुणानाह 


माकण्डिका भूमिवष्ी माक्कण्डी खदुरेचनी ॥ २८९ ॥ 
मारकण्डिका ऊुष्टहरी ऊर्वांघःकायसोषिनी । विषदुगंन्धकासन्ती गुर्मोदरविनारिनी ॥ 
सनाय के नाम तथा युण--माकैण्डिका, भूमिवदी, माकेण्डी मौर भरदुरेचनी ( द वरिरेचन 
करने. वाली ) ये नाम नायके है। सनाय-कुष्टनाशक, ऊपर तथा नीचेसे शरीर का 
शोधन करने वाटी एवं विष, दुगंन्व, खासी, युटम तथा इद्र रोग को दूर करने वाटी 
होती रै ॥ ३८९-२९० ॥ । 


१७६ सनाय 
. : दि०-देडौ स्नाय । बं०-सोनपात, सोनाली । म०-सोनाद्चखी । गु०-मीदीमाशदल, सोना 
सखी । ते०-नेरतिनगेड्‌ । ता०-निलाषिरे । अ०-सनाय मकत्री । शं ०-1०0150 ० वपपण्टष्शा) 
8८००8 ( इृडधियन या तिनेवेही तेना ) । के०-(0557व ` 4६ ४510ण4, 11401 ( कैशिया 
अंगरस्टिफोखिया ) । 7५०१, 1.९्प्ण ००३8८ ( ङेग्युमिनोसी ) । 4 
इतका भादि स्थान सरव तथा सोमालोकैड है । किन्तु भव इसकी तेती दक्षिण भारतम 
तिनेवेी, म्रा तथा भ्रिवनापर्लो निलो मं होती है) मैसूर-मे भौ श्सकी उपजकाप्रयल 
फियां गया हे। क । 
इतका सीषा युरम २-१ फीट ऊंचा होता है । पते-संयुक्त दोपे ह जिनमे पवक. १-८ नोदे 
शेते है । पत्रक-भण्डाकारमाङाकार, २.५-७ से° मी० कम्ब तयां ` ७-८ मिं० मि" चौद 
( १-२ श्छ >८०.२-०.६ इन्द ) एवं चिकने होते है । पुष्प-पतरकोभीय सदण्डिक ( 5९०67०6 ) 
संजरियों भं पीतवणे क पुष्प मति हे । फली-चिपटी, १४ से २८ इन्च कन्वी, करीब ०,८ श्चं चौदी 


, एवं इरिताम भूरी होती र । यई ° अनयूरिफोल्या कौ फी से कम चौदी नतु. अधिकं 


खम होतो है । बीज-संख्या मे ५-७, गहरे भूरे रं के, भभिशूद्वाकार एवं दमे इए होतेह । 


` इतकी एषी एवं पत्ता का चिङिसा मे व्यवहार किया जाता है । 


निटि फारमाकोपिवा { एत, ए०५५००४००६०९१ ) मै दो लाति कौ सहाय मान्य रे । 
पक उपयुक्त सनाय तथा द्री अकेक्तेण्ड्ियन सेना ( 416४७८१०१५० 5९०२ ) जौ कि केशियां 
अ्यूटिफोखिया ( 0०७१ ००४०९ 6712 ) क जंगल पो से परा होतो हे । यद भगला, 


, तथा सूडान मर होती दै । पको मारव मेँ मो उगाने का प्रयल दिया गया हे । एक तीसरा भेद केनः 


भोनिभोहेटा (09595 ००5७9 (7५) 00119) होता है, जिते श्यफियन सेना (1६१४४) 


क भवभरकाशनिषण्टुः 


कते दै, स्थ, पंजाब, गुजरात, दक्षिण महाराष्ट एवं उेक्कन में प्राया जाता है । यद्‌ देशी. सनाय 

( 0णण्णष्म शटा ) के नाम से मारतीय बानर मे स्नाय के प्रतिनिधि रूप मे विकती है। 
रासाथनिक संगरन-स्मे हीन ( शल, 614 परऽ 09 ( 0 )9 6008 ), गले- 

पमोडीन ( 41०6-6 ०10, (14 पञ 02 ) ( 0 ) एषठ 0 ), केम्फेरिन ( व्ल 


` न्पिण ), एवं श्सोहन्नेटिन (15०८) सुक्तरूप मेया ग्लाश्कोसाश्ठके रूपमे 


होति ्ै। श्नके जतिरिक्त केम्फेरोखि ( वलणर्णलणे ), भाहरिपतिल्‌ अंस्कोशोल ( धना 
णण्णाण्‌ ) तथा फाहटोसटेसोकिन ( एप ण्डालणा० ) मी पाये जति है । 
इनके भतिरिक्त शतके पत्तो मे गोद, कैसिदियम भो्तलेद ( (भणण ०५४]०१९ ), राक 


तथा कुछ ग्ला्टकोसाष्ठ सम दरन्य होते दैः । मेधिर न्धा किनोन (धलाा-प्ोरष्वणप०य€) 


से संजात ( एन्णण्भ०९७ ) कुल द्रव्य कौ मात्रा २-४१% तक पां रदं है 1 


गुण ओर प्रयोग--यद रेचन जौषभ रै। शसक छोरी भत पर प्राव दोता दै, न्निसपे ` 


पुरस्सरण की क्रिया वदती ३) सेवन के ६-१० षण्टे पश्चाच साफ श्चौचदोता है) इसमे कुछ 
मरोड़ शोती रै जो संभवतः श्सके. पत्तं मे के रालीय द्रष्यके कारणया प्तौ रहने वके 
एमोडीन ( "10012 ) कै कारण होती है । स्ते दूर करने के लियि तथा स्वाद ठीक करने के 


स्यि इसके साथ सुगन्धि द्र्य याक्षासीय विरेचन एवं सृष्टी या द्राक्षा देना चाये! इसका . 


उत्सं दूध दारा ने के कारण दूध मे विरेचक यण भा जाता है । 
(१) जिनको कमज की शिकायते रहती है, ऽर श्सको दिया जाता दै 1 
(२) पिन्तञ्वर भें विरेचन के ल्यिष्ेदेने ते दूषित पित्त निकर जाता है, जिससे दा, 
शिरः मादि कम दो जति 
(३ ) भावेष्टन युक्त निबन्ध  ( 8१०६० 0०४568० ), या प्रक्षोमयुक्त बृहद्र (1पप- 
४५1९ एग ) एवं इृह्दात् शोथ ( 0०1४8 ) मे इसका प्रयोग निषिद्ध है । 
,; मात्रा--५-१५ रत्ती । 


अथ देव्रदारी पीतदेवदारी च । खेखसावरफलनततिः । 


= गुणाश्चाह 
देवदाली चु तेण स्यार्ककंदीःच रारागरी । देवताडे वृत्तकोशस्तथा जीमृत दस्यपि ॥२९१४ 
पीता प्रा खरस्पर्शा व्रिषश्चीःगरनाश्चिनी । देवदाङी रसे तित्सा कफाडंःशोफपाण्डुताः } 
नाशयेद्धामनी तीच्णा. रयदिक्राङक्मिज्वरान्‌ #.२९२ ॥ 


देवदाली के नाम तथा पुण--देवदाली, वेणी, की, गरागरौ, देवताड, वृत्तकोश भौर 


जीमूतये नाम्‌ देवदाली के दै ¦ दसरो पीतदेवदाली के.नाम-खरसपरश, विध्न ओर गरनारिनी 
ये सबरह । देवदाटी-तित्तरसयुक्त, वमन कराने. वाटी, तीक्ष्ण, एवे कफः. भद ( ववाप्ीर ), 
शोध, पाण्डसेग, क्षय, हिचकी, कृमि तथा ज्वर को न्ट करने वाकी होती है ॥ २९१-२९२ ॥ `, 


अथ तत्फलयुणानाह 
देवदाखीफट तिक्तं छमिररेष्मविनाशनमर ! संखनं गुरमशूरुचमरशो शं वातजिरपरम्‌ ॥२९३॥ 


देवदार धघरवेख के फल-का गुण यह तिक्तरसयुक्त, खंखन एवं कृमि, कफः, गुल्म, शल, 


अचं तथावादयुको दूर करने बाला ह्येत हं २९३. ॥ 
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१७७ देवदाली 
हि०~देवदाी, सोनैया, बन्दा, धधरवेल, घुसरान । बं०-र्बिदारू, घोषारता, देवताड, 
देयातड \ म०-देवडागरी, करवेल । गु०-कुकड्मे ! ते०~पनिविरे । क० -देवडंगर } 
अं०-एपंऽधए (प ( निर्टकि फा ) । के०-दीव सन700/0 1२०२१. ( ठुप्ता एचि्नेय 
रकस, ) । 2829, 00०0७ ४०८९०८ ( कुकुरबिरेसी ) 1 
यद्ट-सिन्ध, गुजरात, बिदार, देकष्रादून, ऽत्तरी भवथ, बुंदेलखंड, उत्तर प्रदेश, भौर बङ्गा 
रादि स्थानों मे अधिक उतपन्न होती है । 


इसकी रता-खेकसा ( कर्कोरकौ ) के समान होती रै, कर्कोरद्धो का विस्तार अधिक्‌ सधन 
होता दै, परम्तु देवदाली का विस्तार बहुत कम होता है। शसक काण्ड परते एवं पांच कोन 
वारे दोतते दै । तन्तु द्वि्ाख श्ःखामो बले हते है । पत्ते-१-२१ श्र ॐ वेरेमे गोराकार, 
वृक्ताकार, कट्वाकार, पञ्च कोणाकार, भथवा पोच माणव एवं गरे कंटे किनारे वाले दथा 
प्रष्येक माग दन्तुर दीषशृत्ताम होते दै । पत्रद्ण्ड-१-र शठ छम्बा होता है! पुष्प-खेत तथा 
, व्यास मेँ १-१ श्र होते है । पुं युष्प-२-८ इ लवी म॑जरिथों मे भौर उन्दी पत्रकोणोँ मे काफी 
ख्ी-पुष्ष निकले रहते टै । फर-१ से १॥ श लम्बे, कगभग आधा इञ्ज मोरे, ट-५ श्रते सधन 
कड़े रोम ( बाचवृदधि ) अधवा कोमरू कों से मच्छदित रते है । फर कच्चे शति है, तो यह 
कटि रे र्ग के धौर सूखने पर भूरे क्गके दो नते है । फलों के यह पर सूक्ष्म दुक्षन ( 7,१ ) 
ह्येता है; जब फर जाड मेँ परक कर सूख जाता है, तव य दक्षन अपने भाप फर से र्ग हो कर 
गिर लाता है ओौर फर के अन्दर के रेशेवाठे तीन छर मे से बीज निकलना आरम्म होता 
ट। श्स रता का स्वाद बहुत कडवा होता रै। सके फर क्रा रपयोग विया जाता है । पं्चाग 
का प्रयोग भी कियाजा ख्कता रै । 
इती प्रजाति को एक दूसरी रता फा म्रेविओलेन्त राक्त. ( 1.१० १४१८०००8. 10४४, ) 
होती है, जिगर पुष पीठे स्म के, तन्तु १-५ शखागर बले, पुप्प यच्छ^्द, पुकेशर पांच 
( र म केवर १) भिन्ुफष देवदालो को. तप्हकटिदारशेते षै । कटि इसु रयम 
होत्तेष्े। 
पौटे, शक मौर सफेद पूछ ऊँ भेद ते देवदाली तीन प्रकार की मानी जाती है। समे 
सफेद पल की देवदाी भविक मिलती है, पीठे परर की की कीं देखने मे भती है णौर 
शाप द्री देवदाछी कम देखने मे आती है । परन्तु यणो मे सव समानी है । रक्त एवं 
पीते का रसायन के छ्य उपयोग होता है । 
रासायनिक संगटन--्स्मे एक पचिनेरिन्‌ ( एतन ०९४० ) नामक कड्का पाथं तथा 
संपोनिन टता है । बीजों मे तेर शोता है जो कड़वा नीं हेता 1 


गुण स्लौर प्रयोग--यद् उष्ण, कडवा;  मूत्रननन, विरेचन, शिरोविरेचन, नणङ्ौषक एवं 


अणरोपक है । भधिक मात्रा ते हैजे शी तरद्‌ वभन एवं विरेचन होता है। गमिणी मेः गम॑पाते 
दमो जाता है । इसका भभाव कद्व तरो कौ तरद होता है । 
श्सका प्रयोग कामरा, जच्येदर, दिका, कास, श्वास, क्षय, ठमि, यज्व प्शेदादृरि पं 
भान््रशरूल में किया जाता है । 
(१) श्छकै एकएको कूटकर रातर्मे जरू मे भियो दे। सबह श्से ` मसल, कपडे ते, 
न ५-१० वृद िरोषिरेचन के श्वि नाक मे दाङे। शसते दिनमर पानी बहता रै! कफ _ 
श्चितेदेग तथा कामश मेँ श्सद्॒भवोग करते है । कामा मे सके फक को मणे कसाय 


(= 


` 9७० भषप्रकाशनिषण्डुः । 
खिति है तथा शसक पुचाग के काय से नहते) नस्व के च्यि.ररत्ती चूण कामी . 


नस्य करति दै) 

(२) श्सकाकोरया दिक्वर (शमं २०), १०-२० बंद की मात्रामें यङ्ृद्-प्डीदाबृद्धि, 
ङ यक्त की प्रा (मक भवस्था तथा श्नते उन्न नटोदर भ लामदायक्‌ है । इसते मूत्र की 
मात्रा बहती है तथा भिरेचन मी होता है । 

(३) स्स फट घे रण, दूषित बण आदि धोये जति है । । 

(४ ) कफञ्वर मे अन्य कफनिःसारक द्व्या के साथ इसका प्रयोग लमदायक दै} 

(५) चह के मिषमे ददी के साथ इसको देनेति काम होता है। ( इशत) । 


मात्रा-१-२ रक्ती ¦ 


अथ जलपिप्पली । तस्या नामानि गुर्णोशराह 


जरुपिष्पल्यमिहिता शारदी श्ङकरादनी 1 

मरस्थायुनी मत्स्यगन्धा खाङ्गलीर्यपि कीर्तिता ॥ २९७ ॥ 

अलपिप्पलिका हया चड्ुष्या श॒क्रका ठघुः ॥ २९५॥ 
माणी हिमा रूषा रक्तदाहवणापदटा । कटुपाकरसा सव्या कषाया वह्धिवद्धिनी ॥२९६॥ . 

लङूपीपक क नाम तथा गुण--जलपिष्पली, शारदी, शङक्खादनी, मत्स्यादनौ, मत्स्यगन्धा 

भौर राङ्गशी ये नाम अलपीपल कै है । जरपीपरु-हदय तथा नेत्रो के थि दितकर, शुक्रजनक, 
रु, मलसंमाक, शीतवी्॑, सक्ष, रक्तविकार, दाई मौर व्रण को नष्ट करने बाढी, विपे 
कटरस युक्त, रुचिकारक, कंड तथा कषाय रसयुक्त एवं अभचिवरभक हत्ती है ॥ २१४-२९६ ॥ 


१७८ जल्लपीपल्ल 


हि०-नरपीपल, पित्त (स)गा, सुरेमोकरा, सुकन वृटौ । बं०-इुकषन, काचिड्ा । म०-जल- . 


पिप्प, रतवेर । गु०-रतवेडीयो । अं०-एणर [तए ( परपंल छिपिभा ) 1 के 
70411100 1070. ( किप्पिजा नोडिपोर। भिक, ) । ए०, प ९९०९०९०८ ( वर्विनेसी )1 

यह प्रायः सद प्रन्तों कौ गीली भूमि मे मधिक पारं जातौ 8 तथा बद्चिस्तान में 
भौ होती दै1 

यह प्रसर-( प्रसर श्चप ) नाति कौ वनौषमि भूमि पर फंली इदे रहती दै । पत्त-भभिमुख, 
भभिरख्वाकार, गारावत्‌ दन्तुर, इुंटितार तथा *५-१ शच खे होते है। पुष्प-सवेत रंगके 
छोटे पुष्प अतति है, जो कोणपुप्प्को से युक्त, प्रकोणीय, सदण्ड युण्डकाकार व्यूह्‌ मे भाते हैः। 
फष्ठ-यही बाद मे फल म परिवतित हो जाते है, जो पिप्पली की तरह दिखलाई पडते दै । 
इसके स्वरस का उपयोग क्रते ह । चरक में शाकवगं मे श्सका उर्रेख मिरूता है 

रासायनिक संगरन शसम एक कड्वा पदाथ पाया जाता है । 

शुण. सौरं भ्रयोग--यद्‌ कड, स्नेदन, मूत्रननन, संम्ाद एवं उवरक्र है । .. 

( १) सूजन पर श्सका पौरिटस बाधते से जलन कम दती है तथा जद्दी पकती है । 

( २.) शसक पर्त का फार गो के सजीणै, अतिसार, सारण संदी तथा: प्रसूति ज्वर मेँ 


दिवा जातां है । ,. 


 }. मात्रा--स्वरंसं ६-र चम्मच । 
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अथ गोजिह्वा । तस्या नामानि गु्णास्चाह 


गोजिह्वा गोजञिका गोभी दार्विका खरपर्णिनी। 
गोजिह्धा वातला शीता प्राहिणी कफपित्तनुत्‌ ॥ २९७ ॥ ः 
छया ्मेहकासाक्तत्रणञ्वरहरौ जघ: । कोमखा तुवरा तिक्ता स्वादुपाकरसा स्छता ॥२९८॥ 
गोजिह्वा के नाम तया रुण--गोजिहा, मोिका, गोभी, दानिका भौर खरप्णिनी ये नाम 
गोभी के है । गोजञिह्धा-पातकारक, शीतवीयं, राह, कफपित्तनाशक, हदय के लिये (दितकर, 
भरमेह-कास रक्तविकार, व्रण तथा ज्वर को दूर करने वाली एवं शष, कोमर, कषाच, तिक्त तथा 
सथुर रसथुक्त ओर विपाक ओं मधुर होती है ॥ २९७-२९८ ॥ 


नोट-गोजिहा के विषय मे विद्वानों मे कुठ मतमेद देखा जाता है । कुछ ने एरिरफेन्टोपस्‌ 


स्केवर ( ्रक09०101 ४5 5८०0९ ) को गोजिज्ञा माना है किन्दु श्री ठा० वरूवन्तरसिहनी ने 
श्सके स्थानिक नामो के जधार पर शते गोजा न मानकर मयूरशिखा' माना है। कुछ ने 
यूनानौ में प्रचित दरभ्य गावजवान इते माना है, जिसका के° नाम भोनोस्मा वरकषिटपदम्‌ है! 
कुछ इते गावजवान से भिन्न मान्ते) ऊछ ने केकसीनिया ग्टोका ( (ष्व्नेण१ ०० 
88४; ) को गावजवान माना दै जो बदुचिस्तान मेँ शेताहै तथा गुणमें कस्य, मूत्र एवं 
स्ने्न है तथा इसका अ;मवात एवं फिरंग में प्रयोग किय] जाता है । ६ “ 

चरक के दशेमानि मेँ गोजिहा का उर्लेख नी है) श्चाक मे सका ऽल्टेल मिन्ताहै, तथा 
विक्षपकेख्पोंमें मी वणेन है । चरक, देत दोनो शते तरणरोपण मानते है । भुत म उपदंश, 
जण. वं मन्थिविसपं मे तथा छक के रूप मे इस्तका प्रयोग मिलता है । 

यहां प्र दोनो का वर्णन किया गया है । 

१७९ गोजिह्वा (१) 

सं०-मयूरशिखा १ हि०-गोमी । बं०~लता, गोजिया । म०-गोजीम, हस्तिप्त । गु०~मोप- 
धरौ, गल्जीमी 1 बि०मयूरजूटी, माराचूढा, मयूरन्ुरिया, मयूरशिखार 1. ऊे०-2 1100110 
2४5 ऽ८व९' 1.701. ( दल्िफंन्टोपत्‌ स्कैवर छिन. ) । एण, 0000 1051096 ( कम्पोक्चिरी ) । 

यदह मारत के समी उष्ण भागों मे ्ोती है| श्सका श्वुप-स्वावलम्नी तथा <-१८ श ञचा 
होता है ) मूलीय पत्ते-पतर च्छो के रूप मँ, ४-६ श्र एम्ब एवं मभिलरुवोकार या जभिप्रास्वत्‌, 
होते है । काण्ड पतला, द्विविभक्त तथा रोमथुक्त योता है, जित प्रर ॒पतते ` १-र श्छ ठे, भवृन्त 
एवं कण्डसंसक्त तथा दूर दूर होते हँ । पुष्पम्यूह-सण्डक के रूप मे भाति है नो सृष््म तथा समूह. 
बद्ध होकर प्रायः ३, पत्रवव एवं हदत्‌ कोणपुष्पकां के वीच में रक्ते रै । .प्रस्येक सुण्डक मे पुष्प 
संख्या प्रायः २-५ पक ती है । 

सण्डकेगच्छ कोणपुष्पकों के साथ मयूर की शिखा के सदश्च दिखशहं देते है । श्सके. भादि- 
बसिर्यो मे प्रचित नाम मयूरशिखा के प्तमाना्थक है, जिसे श्से भी ठा० बलवन्त सिहजीने 
शीय मयूरञ्चिखा माना है । ह । 

रासायनिक संगटन--रसके पत्ते एवं काण्ड के रासारीय सच मँ प्रति जेविकीय क्रिवा 
( 4ण््णज्छ० भ्लौ ) पाईं गई है । (4 ° 

गुण भौर प्रयोग--यष् स्ने न, शीतर; मूत्रनननः वल्य एवं ज्वरनाशक दै । 

(१) शके पंचांग का काथ मूत्रकृच्छ्र मे पिरतिहै। ` 

(२) ज्वर मं श्सके पं्चाग को चाव की पेया मेँ पका कर देहे है । श्प पेटकः दद॑मी 
दूर होता है । 


| न ५ न 


४७२ अवप्रकाशनिषण्डुः 


( ३ ) रक्ताति्ार तथा क्यो के अतिसार मे शता मू उपयोगी ोता है । 
" (४) इको गरी कतेक मे पका कर त्रणे एवं छाजन प्र र्गत हे । 
- (५) इ्कौ जड़ को वमन रोकने के लियि देते है तथ। भिरिच के साथ चं बनाकर दन्तदचल 
मँ खगत है । 
१८० गोजिहा (२) गावजवान 
सं०-गोजिहा, दवीपत्रा, वृषजिहा, खरपत्रा ! हि०-म०~गुऽ-फा०~-गाजर्बो, गावजवान । अग 
किसानुस्सौर + के०-0/105144 ९74०८९21 011. ( मोनो घ त्ंबिदटम्‌ वाल. ) । १४०५. 
०१०४८९०९ ( बोरेजिनेसी ) 1 ` 
. -यह्‌ रेरान, भकगानिस्तान तथा पश्चिमी हिमालय मे कादमोरसे कुम तक १६५०० कौट 
सकं पराया जाह है 
इसका कछुप-९५ ष्टं ऊ वा तवा रोगश्च होता रै । पत्र-पूलोय, ६८०८१” बडे, सन्त, माङ(- 
कार एवं ऊपर के २१०८, वप्र, भण्डार, मालाश्ार, एवं ऊपर सतह, रोम के कारण 
खुरदरी होती ्ै। रोमं का मार दनिदार होता है। नीदेकौ सतई श्ुदवे इवे रोते 
युक्त होती र । पुष्य -मैगनी रंग के युच्छो मँ मतिर जो २-३ इ ग्धास केतथा रोमश होतेह). 
कौर-१-६ इयर बहे, मण्डाकार तथा नोकर।र होते है । इङ पर्वाग का व्यश्हार किया जातारे) 
` चूनानी बारे शके परतो को बणे गदन्ति एने प्पोको गुेपावनवान के नाम से भ्यवदार 
कएते है । 
रासायनिक संगठन पसक परो को ज मे भिगोने ते कफो लभाब निकलता है, जिसक। 
स्वाद . नमन होता है) शसक राख में सोडियम्‌ ९% पोर्टेशियम्‌ ९४३१८, केल्खियम्‌ 
२७} ) मेग्नेखियम्‌ २१ पवं कोह ११८मदि के वृण पाये जति दै । | 
, शण लौर प्रपोग--यद्‌ द्य, हथ, मूश्रर, रक्षायन, सनेन एवं सौमनप्यजनन है । श्सका 
भरयोग फिरंग, आमवात, हरय करी धद्कन, मूष, भामादाय एवं मसित्रकषोम एनं अवरम 
किया जता रै। 
(१) पिषमञ्यर भे जवृठंड कमत है तव ते मासवके पाप देनेतेप्यरातकमहोतीहै 
चथा बेचैनी दूर शोत दै । 
(२) फिरण तथा सोजाक ते. उरान्न संपिशोष मे चोपचीनौ के साय. इसका काथ 
छपयोगी र । ॥ । 
(३) हृदय की धडुकन तथा मूत्रकृच्छ्र मँ इसके फोट का प्रयोग क्षिया नाता हे) 
साश्रा-४-६ पराशा दून के साथः पुष्प ३-६ मादा । 


अथ नागदमनी । तस्या नामगुणानाह 
| = स नागदमनी बछामोटा विषापहा । नायपु्पी नागपत्रा महयोगेश्वरीति च ॥ २९९ ॥ 
बलामोटा कटुसितिक्ा.छषुः पित्तकफापहा 1 मुश्रच्टूधणान्‌ रको नाशयेजाख्गदं मभर्‌॥६००ा 
खर्वग्ररशमनी निःेषविषनाशिनी 1 जयं सर्वत्र कुरते - धनदासुमतिप्रदा ॥ ३०५ ॥ 
नागदमनी . के-नाम दथा युथ -नागदममी; बामोटा, विवारः, नागपृष्पौ, नागता मौर 
सहायोगेषरौ ये नाम नागदमनी के है । भागदुमजी-दध हवा पिक रतवुक्त, कषु एवं पित. 


गाद्स्यादिवगैः ४७दे 


कफ, मूच्छ, तण, राक्षसवाधा, जारगदंम, सम्पणप्रइवाथा जर समस्त विष शन दूर करने वारी 
चथा स्त्र जय करने वाही, थन तथा अच्छी मति को देने वाली होती दै ॥ २९९-३२०१ ॥ 

नोट--यद््‌ सन्दिर द्रव्य है। मूर्वा नाम ते पूवीं मारत तैं प्रयुक्त सेन्तेवेरिया राक्सवश्ियाना 
को ङ लोम नागदौन मानते दै । श्सका पले मूवां के साथ वणेन किया जा चुका है, डान्वा० 
म० देसाई ने सदशन कौ एक लाति, काशनम्‌ पियाटिकम्‌ किन. (पयय छत वचा) 
दधो नागदमनी ङिखा दैः] कुछ ने दमनक ( मार्टिमिस्तिभा ), जिसका मावप्रकाश्कार पुष्पवगं में 
स्वतन््र वर्णन करते है, नागदमने जाम से उव्लेख किया है । श्री ठा० बलवन्तं सिंदजी ने भ्िष्टार 
द्धो बनस्पतिर्योः नामक पुस्तक मे एक वनस्पति प्युपेकिया रेष्पाक्षिया का उद्लेख किया है जिते कुछ 
शोग नागदमनी मानते है । खदशच॑न एवं दमनकः का भये स्वतन्त्र वर्णन भावा हुभा है । व्य सकषेप मे 
पयुपे्या रेष्पास्िया का वणन किया यया दै । 

१८१ नागदमनी ! 

संग्-नागदमनौ १ क०-7/0070 14040९0, 2404. (प्युपेखिया केप्पोसिया मो ०) 1 एष 
410978419668€ अउमिरेन्येसी ) । 
बिहार मे य सुगेर, पकामू, संथाल परगना आदि स्थानो मे विकञेषकर पथरीरी भूमि मेँ 
होती रे। । 

इसमे युस्मक रोमश्च दोते है) शाखा कमजोर ती टे । पत्ते-ष्रोमश, अभियुख, 
खटुमाकार, ल्टवाकार-भायताकार या प्रासवच , २-४ श्व रन्वे होते है । फलगुच्छ-- 


स॒ण्डककार, न्यास मे ५ श्छ एवं उ पर ठे स्म कटि देते दै, निस्ते सम्पकं मेँ भाने प्रये 
कपडो मे चिपट जाते है । 


गुण ज्ञौर प्रथोग--षठे कुछ रोगों ने सपविष मे उपयोगी माना है। 


अथ वीरतरुः । तस्य नामानि गुर्णोशवाह 

वेहन्तरो अगति वीरतर भसिद्धः श्वेतासितारगविरोहितनीखपुष्पः । 
स्याननातितुख्यङुसुमः शमिसुदमपन्रः स्यारकण्टकी विजर्देशज एव इः ॥ २०२ ॥ 
वेच्वन्तरो रसे पके तिकस्दृष्णाकफापष्टः । मूत्राघाताश्मजिदआही योनिमूत्रानिङात्तिजित्‌ ॥ 

दीरतङ के नाम तथा एण- वेछन्तर भौर वीरतरु ये दो नाम जग मे प्रसिद्धै, सके 
पुष्प-जात्ती ( चमेली ) के पूरो के समान होते है गौर वे सफेद, काके, भरेण, गदे रारू तथा 
नीरे रङ्ग के शेते है । परत्त-शमी के पत्तों के समान सूक्ष्म ते दैः भौर य कटिदार तथा निजैल 
म्रदेशो म उप्त होने वाखा वृक्ष दता दै ! वीरतद-विपाक तथा रस मे तिक्त तथा प्रदी होता है 
क ॥ कफ, मूत्राघात, पथरी, योनिरोग, मूत्ररोग णवं वात्तिक पीड़ा `को नष्ट करने वारा 

ता.है। 


१८२ वीरतवं 


हि०-वे्न्ठर, वीरतर, बरवेरु, वरतुशी 1 ते०-लतुग । मा०~खदी कंल्ई, कुरात, देरी । ` 


अजमेर०-खेडी 1 राजपुताना०-खेन ।  म०-त्िगमकारी । शु०-केस्छंतरो । ता०-विडतर्रै, 
बेख्दुरू 1 ले०-7ना णावा 01९ 7, &, 4. ( डाषकोसूटचिस्‌ सिनेरिया ) । ए४य, 
ुध्य००४४७ ( केगयुभिनोसि ) । 


॥ 


1 ने 
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यह ` प्श्चिमोत्तर प्रदेश, मध्य ` मारत, राजपूतान, क्न, दक्षिण म्रा तथा उत्तरौ कन्नड ` 


से सिलोन तक होता है । माया तथा उत्तरी आद्टरङ्विा मेँ मौ यह्‌ पाया लाता है । 
यह्‌ बृ -क्षाइदार, मध्यमाकार काया षोटे कद का. कट्दार होता रै। शस पर सीपे, टद्‌, 


मौर तीस काटे रते है ¦ पत्ते-दिपक्चवत-३.२-६.२.से० मौ० लम्बे हेते दै, जिसमे प्रधान पत्रदण्ड . 


गृदुरोमश त्था प्रत्येक उपपक्ष के बीच अन्ध होती. है 1. उपपस्त-८-१४ जोड, ९-१.६ तेगमी° 
ङम्बे एवं विना होते रै, निस पर . सुक्ष्म; तिक्‌ › रेखाकार, विना पुत्रक -ए२-२० जो कौ 
संख्या मे दोतते है सितम्बर से जक्तूबरतक श्स.पर २.५-३.८ से० मी लम्बी विदण्डिक `युष्पमज्ञरी 
म पुष्प भाति दै । मअरी का ऊपर का माधा.माग पीत एदं नोचे का भधा भाग लार रहता है। ऊपर 
के पुष्पों के परागयुक्त केसर पीत रते दैः तथा नीचे के प्रागरदित पुंकेसर कहत लम्बे एवं ल्‌ 
रते है! फएरी-५-७५ से मौ० लम्बी, ०-६-१.० से० मी° चौड, चिपट, गहरे भूरे रंग कौ 
तथा प्क्ने प्र टी इश रहती ३ जितम ६-१० बीज होते है सुष्टुत मे श्सका उदकेख 
मिरूता है। । 

गुण शौर प्रथोग--श्सकी जड़ा होती है तथा आमवात, पथरी तथा वृक विकारमें 
भ्रयोग द्रौ नाती है । नेच-विकार में श्सके कोमल पत्तो को पीसक्र लगाते है! 


अथ छिकनी ( नककलिकनी ) । तस्या नामगुणानाह 


धिनी सवङृत्तीदणा चिष्ठिका घ्राणदुःखदा । चिक्तनी कटुका र्या तीचणोष्णावहिपित्तकृत्‌ 
वातरक्तहरी कुष्ठक्रिमिवातकफापहा ॥ ३०४५ 
नकश्िकनी के नाम तथा युण--छिकनी, क्षवकृत , तीक्ष्णा, छिक्निका भौर धाणदुःखदा ये 
नाम नकछ्िकनी के है । नकद्धिकनी--कडर युक्त, रुचिकारक, तीक्ष्ण तथा उष्णवी्ै, जननि तथा 
पित्तजनक, एवं वातत, कुष्ट, क्रिमि, वात गौर कफ को नष्ट करने वाली होती है ॥ २०४॥ 


१८३ नक्ठिकनी 


हि०-नकछिकनी दिकनो ! बं०-दाचुटी, मेचिड्‌ । म०-नःक रिकणी । गुग-नाक छीकणी । 
रे०~(तादवण भाद05, 70100. ( सेरिपीडा ओं िकयुकेरिस्‌ लोर० ) । 2००५. (षण्‌, 
०७६०८ ( कम्पोक्षिरी ) । 

यह प्रायः श्स देश के तव प्रान्तो मे विशेषकर भ्रभूमि मे भभिक उदन्त होती हे! 

हप बहत शो, सुन्दर, पर जमीन पर फैले हप रहते दै । शाखाये-मूल के पास से निकलङ्र फैली 
इं रहती है । पत्ते -वहुत छो, ६-१०>८ ३-४ ५.भि० भि० बडे, सभिभ्रासवत्‌ या अभिलुट्‌वाकार, 
भायृताकार गौर दूर-दूर दन्तुर हेते है । पुष्प-छोटे.छोटे गोल युण्डक मे जाति दै, जिनमे भान्ती 
पुष्व -खीःपुष्प क चक्रो मे गौर जिष्ाकारः केन्द्रीय पुष्प.उभमयङ्ग तथा नालाकार एवं संख्याम 
कमं होते दैः । मधःपत्रावलि दो चरको मे रइती. दै । 

सक्ता चरक तथा सुत दोनों मे उश्छेख है । चरक मे ते शिरोविरेचनोपग माना है तथः 
शिरोसेम प्तं कटस्कंथ में पाठ है ओौर ख॒शवत म अत्रिसार एवं बिूचिका के ख्ि इते उपयोगी 
बतलयाहे। . , ९ 

शखायनिक संगंठन~-रसमे एक क्षाराम; . भत्यरप संपोनिन, : एक :ग्लाषकोप्ताष्ड, :उड्नः 
शीर"तैक एवं अन्कस्वभादीः कडवा द्रस्य मादरियोमादनिन्‌ (05०९४००) पाया जाता है4 

| आर प्रयोग शिरोनिरेचन, दीपन, याही, उष्ण, इमि एवः वातनाशक है 


गुद्धच्या दिवम ` ४७५. 


( १) अरततिषाय, चिर के मारोपन एवं उथावभेदक मृ शतके स्वरस या चुर का नस्य देते 
है, जिसपते बत छेः माकर आराम भिकूता ई । 

(८२) दन्तशूरू मे इसके पंचांग का उष्ण कर्क गालो के बादर से लगाया जात्ता है । 

(३) श्सके बौज कमिप होते है । 


अथ इन्द्रः ८ इ्रर्वेदा ) । तस्य नामानि गुर्णोत्राह 

कङ्न्दरस्तान्नचूडः सूदमपन्नो गदुच्छु दः ॥ ३०५ ॥ 

ङङन्दरः कटुरितक्तो अवररक्तकफापहः । 

तन्मूखमार््ं निक्षिप्तं वदने सुखशोषहत्‌ ॥ ३०६ ॥ 

इकरवेदा के नाम तथा यण ककुन्दर, तान्नचूड, सूक्षमपन्र चौर सृदुच्छद ये नाम 

कुकुरवदा के है । कुकुरवेंदा-कड तथा तिक्तरसयुक्त, ज्वर, रक्त भौर कफ को दूर करने वार 
होता है । इसकी जड़ गौरी ( ताजी ) यदि सुख में रक्खी जाय तो सुख का सूखना बन्दष्ो 
जाता है ॥ २०५-२०६ ॥ 


१८४ कुकुरवंदा 
हि०ङकरोदा, करवंद, $ङुगा । बं०-कुकुरनिरयली, भावृा, मांगरूड, गंगावली । 


ताण्नारकरंडे । ऊे०- 5101९ 14010 2. ( स्डुमिया ठंतेरा डीसी. )। 799, (णण 
०७४९९ ( कम्पक्चिदी ) । 


यट सब प्रान्तो मे २००० क्री तक उन्न ्ोता हे । शसक्रा प -वर्गयु, पूसरवणं कों 
खृदुरोमश तथा दपटाइन की जैसी तीत्रगंथ युक्त होता है ! पत्ते-१,८-१२.५०८२-२-६३ से. मी. 
बडे, नोचे के सनाल, कटे हुए तथा ऊपर कै न्यूनाधिक विनाल, दींदताक।र मायताकार, शृदुरोमश्च 

न्तुर तथा माधार क्रमश; संकुचित होता है । पुष्प-पीत तथा मुण्डक मँ भाति दै । फल-छे, 

आयत्ताकार तथा कछ चतुम्कोभीय होते है ¦ इसकी ३, ४ अन्य जातियों देखने मे साती ४ । 
समस्त श्चुप मेँ उर गष धाती है। 

रासायनिक संगठन -स्समे उडनशशोक तैल, तथा कपूर पाया जाता है । इते तथ 
विशेषकर न्त. मालसमौफेरा नामक आतिसे जो कपूर निकाला बातादै, उपे नागी कपूरया 
प्री कपूर कहते है, जिसका वणेन कपूर के साथ किया जा चुका है । 

गुण जौर भ्रयोग- यइ कडवा, दीपन, वादनाशो, कफव्न, रक्तसतंमकष तथा उ्वएनाश्क. 
है) स्सके ण कपूर से मिरुते-लुर्ते हैः) श्सका सवरस छमिष्न, आदी, ज्वरषर, उत्तेजक एवं 
मूत्र है । पूरु क] विसूचिका मे प्रयोग किया जाता है। इसकी जड़ सुख मे रखने से सुखक्चोथं 
मरम देता है। 

(८१) रक्तश्च मे. इतका स्वरस मिरिच के साथदेतेरै। 

( २) इसके ( ब्द. बासमीकेरा के ) स्वरसत मे बना लौदमसम का प्रयोग वृजनं उदर्‌ 


मेकरते दै । भूत सकने पर स्वरसत देते है । 


` (३) ज्वर में इसको निण्डी-काथ के साथ देने से प्तीनादोता है तथा कफ निकलता ह। 
मान्ना-पत्चुणं ५-१५ र्ती; स्वरसत १ तोका । 


| 
| 


1 भावरभ्रकाशनिषण्डुः 


` अथ सुद््चेना । तस्या नामगुणानाह 


सुदशना सोमवज्ञौ चक्राह्वा मधघुपर्णिकः  सुद्दंना स्वादुरुष्ण! कफलोथास्रवातजित्‌।६०७॥ 
संदशच॑न के नाम तथा युण--दच्ना, सोमवदी, चक्राह्ा गौर - मधुपभिका ये नास सुदसँन के 
है । सुदंशंन-स्वादिष्ट, उभ्णनीयै एवं केफ, शोध ओौर रकवातत को दूर करने बाडा होता दै ॥२०७॥ 
नोट--क्राध्नम्‌ ( 04४००५ ) की विभिन्न जातियों को सद॑न माना जाताहै। भ्रीडा 
चा० ग० देसे ने (० एशियादिकम्‌ः कोः( सं०:) नागदमनो माना है, किन्तु श्सका-दिन्दो नाम 
सद॑न मौ दिया है । ऊच ने यड्‌ चीभेद पिनो स्तरा मख्वारिका ( प्008्० १ प्पभाए ४ 
(0.५.) 065. ) जो प्युदूची ह, उसको दरशन छिखा दै । कराश्नम्‌ कौ २ जातिया पाई जाती 
हैः जिने पे कु बागों मे मी रगा हरं भिरती है यहां काशनम्‌ का वणन किया गया है । 
१८५. सुदर्शन 
हिण्~पुदर्धन, खद शन । बं०~सुखदद्य॑न \ म०-गदामी कंद, गदनीचा कादा ः1 . ता०~विष- 
सगिरू.। ले०-(71111000 [णप 17010. ( क्राह्नम्‌ कँटिफोच्ियम्‌ चिन्‌. ) । 1979. ^ 
1911१५०९ ( एमेरिषिडिसी ) 1 
यह्‌ समस्त भारत मे होता है तथा बागों म लगाया इभा मी पाया नाता है । 
श्सदधा चुप-बहुवर्षाडु तथा २, २ हाथ ऊं'चां होता रै । पत्ते-भूभि से निकरुते मालम्‌ पढते 
द, लो २।-४ फीट तक रभ्य दते है एवं जिनको चौड़ा मध्य माग मे ३-४॥ इ तक होती है । 
शुष्प-वगनीपन किये हमे सफेद सण के छगंधितः खुन्दर परल बीच मे से निकर्ते दै । छन्द्‌- 
गोकाकार, व्यास मे ५ शर तक पवे उसकी मोदी गद॑न २-५ इच तक छम्ब दोती ै। इर साल 
पतते सूकर नये मति दै तथा प्रे बडे होने से पदले इ ए आ नति है । 
श्सकी. अन्य जातियां करा ° एश्चिवादिकम्‌ लिन, (0. ४७९४१०० 11०9.) एवं क्रा० देग्रित्सम्‌ 
कैर ( 0.06 शपण्ण ए € -09];) मी पारं जाती हे । 
इसमे पत्र एमं फम्दः का चिनित्सा मे व्यवष्ार किया जाता रै । 
` गुण. घौर प्रयोग--यह उष्ण, मधु, तीक्ष्ण, नंष्न, कुष्ठघ्न, ` शोधद्र, वामक, कफनाशक एवं 
उषरदर रै । 
(१) कंश मै.श्सके पत्िरयो.को गरम करके उसका स्वरस भिका फर डार्ते है । 
 ,(२) इसके पतो को गरम कर `तथा प्रण्ड तैरू ` लगकर धने से सभी प्रकार की सूजन, 
फोडे, बवासीर भादि कम दतती ` है. संधिशोथ प्रवद्‌ उपयोगी है ।: खचा के रोगो मे प्सश्षा 
स्वरस. या.श्तपते सिद्ध तैल रूगति है । ; 
: (२) मंद. का प्रयोग कफन विकारो मे वामक द्रस्य के सूप मेँ :िया ¦ जाता हे । शष्के दरम्य 
(-का९,पश्ियादिकम्‌ ).को मात्रा दुगनी देनी पडती है! .: ॥ 
मात्रा-कदस्वर्त १-२ तोरा वमनार्थं ! 


अथालुकणी ( मूसाकण ) तस्या नामानि गुणां शाह 
भालकी स्वासुपणीं प्णिका मूदरीमवा 1 ` आखुकणीं कटुस्ताः कषाया शीतंङा ख्युः 1 


विपाके कटुका मूत्रकफामयट्मिप्रणुत्‌ ॥ ६०८ ॥ 
मूसाकणी दे नाम तथा शुग--सादकणी,.माखुपणी, पर्णिका - नोर मूदरीमवाः वेः नाम मूसा- 


गुद्धच्यादिषगंः ४७७ 


कण के है । मूसाकणी-कड्‌, तिक्त तथा कषाय रसयुक्त शीतल, कच, विपाक मेँ कंटरसदुक्त 
शवं मूत्र तथा कफ-सम्बन्धी रोग भौर कृमि को दूर करने वारी होती ह ॥ २०८ ॥ 


१८६ मूलाकर्णी 


दि०-मूसाकानी, चूहाकानी, मूताकणीं । वं ०-इनदुरकाणीपाना 1 म०~-उन्दिरकानी ] 
गु०~उन्दर कानी । ऊे०-101080 गयाुणि5, 095 ( जकोभिया रेनीफोरमिप्‌ को” ) ! 
एण, 0०परणोऽप)०९४९ ( कन्होलहयुरेसी ) । । 

यं प्रायः सव प्रान्तो मे पाई जाती दै, विषेष कर, उदा, कगाक तथा दध्िण दिन्ुस्तानः 
मे उन्न द्योती है । 

यह प्रसरो श्चुप जाति की वनस्पति प्रायः वर्षां मँ उलन्न होत्ती है तथ। सितम्बर तं दिसम्बर तक 
फूलती-फलनी है । स्तक प्रायः प्रत्येक गाठ ते ज्‌ निकर कर यद फैरती जाती दै । पत्ते-दका- 
कार, आभ ते ९५ इच्च देर मे लम्बाई को भपे्षा चौदह मे मिक, दन्तुर पदं मोड दत है। पू 
छेदे तथा पौठेरंग के भेह) फल-दो-दो बीज वाठे दति दै । चिमित्सां मेँ क्के पंचांगका 
व्यवहार किया जाता है । 

गुण जौर प्रयोग--यदह शोधन, मूत्र, रसायन, कृमिष्न, स्वक्‌-दोषदर एनं भानुलोमिक दै । 
इसकी क्रिया मण्डूकपर्णी की तर होती है तथा भनन्तमू की तरद्‌ या उसके साथ शका 
प्रयोग किया नाता दै । ५ 

( १) श्सका प्रयोग त्वचा के रोगो मेँ किया नाता । शसते पाना साफ होता है तथां 
शासीरिक शिथिलता दूर होती दै । 

८२) करभि के लिये श्सके स्वरस एवं रक्त श्वालि (काल चावङ्)कौ पीटीके सुयबनी 
पूपलिका (पु) निधूम भंमारे पर पका कर, चिञ्ग तैल एवं रवण के साथ देने का विधान है। 
( चरक वि० ७-२६, सु° च० ५४-२७ } 

मात्रा--५-१० रत्ती फार बनाकर । 


अथ मयूरशचिखा ( मोरकिखा ) । तस्या नामगुणानाह 
मयूराहशिखा प्रोक्ता सहसरादिम॑घुच्छदा । नीरकण्ठशिखा छष्वी पित्तङेष्मातिसारजित्‌ ॥ 
मोरशचिखा के नाम तथा गण मथूराहश्धिखा ( भयूरः के प्रयांयवाचक शब्दों के भन्ते 
शशिखाः जोड़देने पे जो चव्य बनते है वे सव; नैप नीलकण्ठपरिखा आदि }, सदाह भौर 
मधुच्छदा ये नाम मोरश्चिखा के है, मोरशिखा-रुषु एवं पित्त, कफ तथा ` भतिप्तार को नष्ट 
करते वाटी रोती है ॥ ३०९ 1 


नोट--भनेक व पस्पतियो को जो मयूररिखा की आकृति की तरह दिखलाहे देती दै, मयूर 
शिखा के नामे विभिन स्थानों पर प्रयुक्त किया जा रदा है। चरक मे शका वर्णन देखा 
नदी जाता ! मा० प्र० मेँ शते लघु एवं दित्त-कफनाशचक तथा भ्तिस्यार मे उपयोगी छिखा है । 

गोजिहा के अन्तग॑त वणित पलिरफेण्टोषस्‌ स्केबर छिन. ( 26014108 ऽलः 11०४, ) 
को श्री ठा० बलवन्त सिह जी उप्तके स्थानिक नामो के आधार प्रं मयूरश्चिखा मानते दै ` 
सेलोक्षिज क्रेय ( 0८०भ० ०१५४५१५ ) को कुछ ने मनयूरश्चिखा माना दै 1 कुठ ने एडिषण्टम्‌ः 


धल ` ` ` ` भावप्रकाशनिनण्डुः 


कोटम्‌ ( 4 वाय वड्त॑ प ) कोः तया कुच-ते अेषिदनोष्यरिस्‌ डाश्छोयेमा ( 4०४म्‌- 


 प्ट्मर तकण) करो मयूर शिलाः छिखा है। यहो संप मे श्नका वण॑ करवा ग्या है । 


१८७.मयूरक्िल्ा (९) 
-से०-407क5 वानानणणणथ, 50. ( अंकिनोष्ठेरित्‌ दाशकोगोमा बेड. ); ए, 
८०10००००९१९ ( पोलिपोडिरती ) . त । 
यह समी स्थानो प्रर विरेषतया पेनिनघला, द्वं पहाड़ स्यानं मर ४००० फीट तक एवं 
`चीषुमिरी पर २००० फीट तक वं कृमाङं मे हेती है! `  . . 
श्सका युप वहत घ॒न्दर, २-७ श्र ऊँचा ध्वं छोटे ताड की तरद दिखलारं देता है । बरताव मे 
सूस पादो शे पत्रो के वीच मे कीक व दिखशारं देता दै । पत्त-म्यास मे १-९.५ इर, 
कलपतर कौ तरई कम्ब पतक प्त्रदण्ड प्र रहते हे जो मयूरशिखा- कौ तरश दिखडाशं देते है । 
शण जौर भयोग--स्तसा,र्तस्तम्मक एवं कृमिष्न रूप मे पयोग किया जाता ह । 
१८८ मयुरशिन्ना (र) 
के०्~4वामपपा तववुवाण राण, ( पडिरण्टम्‌ कोडेटम्‌ छिन. ) । 79०, एण्‌ 
१०११०९९८ ( पोडिपोदिपएसी ) । 
यह समी स्थानो मे, मैदानी भगो एनं पहदिर्यो के निचे ठो प्र पार जाती ३1 


इसका शुप-दंसपदी छौ जाति का शेता दै । पत्रदुण्ड-६-१९६ श्र. म्ना,  खृदुरोमश्च 
तथा. चसकौीके. दामी रंग क होता है। पत्नक~विनार या कुर मयताकार्‌ ` तथा एक 


, निनारा सीधा पवं दूसरा कद होता है ! भषरतह पर, भिनारे पर बीजाणुशनोष केव खण्डं के 
. शन्त मे होते रै। 


गुण. जर भरयोग--श्सका चमैरोग, ममेद्‌, काल. तया जवर मे प्रयोग किया जाता है । 

8 १८९ मयूरशिला (३) 

, ' हि०-छारुमुगां । के०-(ध०10 0151010 147, ( सेलोसिमा किस्य छिन. ) 1 १५०४. 
-471869प६9०९8९ ( पमेरेनयक्ती ) । वि 
` , यष वागों मं ङ्णायी हु पारं नाती दै एवं मदानीं माग तथा हिमालय मे ५००० फीट तक मी 
पां जाती है ।..इसका, प -मरते.के समान होताः है । -केवदीमोया के: अन्तगं : वित सेद 
खां का यह्‌ भेद ६1 शके पव प्रयः चौड़ दोते है । पुष्प-षछोडे तया भवन्त सन मंजरी मे 
मिहे) | ५ 

¦ रासायनिक संगठन--श्सके पौधे भं विरटेनिन्‌ ( 26४००). तथा ना्ट्रोजन ` पदाय एवं 
हके बीज); पण स्थिर तैल पायाः जा है । £ 

:यणः भौर मयोग--रसफे पष्प -आदौ शते है । इनका योग: भतिसार तथा रक््रदर मेँ 

किया जत्ता है । 

` शकर बीज स्मेह हँ तपा मून, कास एवं सी भे भरोग रि जति है । 

८ ;श्ति शओमिशर्टकनतनयन्नीभिश्मावविरषिते मावप्रकाशे पूवंखण्डे मिभप्रकरणे 

र : ~ चर्षौ ुद्च्यादिवगैः समाः ॥:४.॥:: 


¢ 
अथ पुष्पकः 
# 1 
तत्रादौ कमलम्‌ । तत्व नामानि रार्णोश्वा् 

वा पुंसि पद्यं नछिनमरविन्द्‌ं मदोस्परम्‌ । सहस्त्रं कमु शतपत्रं कुशेकषयम्‌ ॥ $ ॥ 
चड्केरदं तामरसं सारसं सरसीरुहम्‌ । विसप्रसूनराजीवयुष्कराम्मोर्दाणि च ॥२॥ 
कमलं शीत वण्यं मधुरं कफपित्तजित्‌ । ृष्णादाष्टाखविस्फोटविषवीसपंनाशनम्‌ ॥ ३.॥ 

कमर के नाम- पद्म ( यद्‌ नपुंसकलिङ्ग कमी र पुंरिलङ्ग मे भौ ग्यवहृत दता है), निन, 
अरबिन्द, महोतर, स्लपश्र, कमल, रतपत्र, कुशेशय, पडकरुह, तामरस, सारस, सरीर, परिस 
प्रसून, राजीव, पुष्कर भौर भम्भोरुह ये सब संत मे होते है । 

कमरु- शीतर, वणं ( शरीर के रङ्ग ) को उत्तम करने वाका, मधुर रक्त युक्त, कफ-पित्त 
नाश्चक एवम्‌- तृष्णा, दादु, रक्तविकार, बिस्फोट ( शरीर मेँ छोट २ फुर्ि्यो का दोना )› विष, 
भौर नित्रप को दूर करने वाला होता है ॥ १-२ ॥ 


भथ नमोर्लेखपूव॑कं कमलमेर्दस्तदूरणो्ा् ४ 
विक्षतः सितं पथं पुण्डरीकमिति स्तम्‌ । रक्तं कोकनद शेयं नीकमिन्दीवरं स्म्तम्‌ ॥४॥ 


धवरु कमलं शीतं मधुरं कफपित्तजित्‌ । तस्मादरपगुणं किञिद्न्यद्रक्तोरपकाविकम्‌ ॥५॥ 


कमर के भेदो के नाम--विश्चेष करके दवेत कमर “पुण्डरीक कदा जाता है । लाल कमह : 
को “कोकनद,” एवम्‌ नीले कमर को “इन्दीवर?” कते है । । । 
श्वेतकमर--शीतष, भधुर एवम्‌ कफ~पिच्ठ का नाश्चक होता है ¦ 'रक्तकमरू भादि 


-वेतक्मरू का अपेक्षा न्यूनयुणवारे होते दै 1 ४-५॥ 


, नोट--मावप्रकाश्चकार कमल के ३ मेद सेत, रक्त तथा नीर छिलते है । भागे दवेत वल्य 
(श्वेत द ) का तथा कच्शार (रक्त कुद ) का अलग वणेन करते है । इसके भिरित एक 
स्थ कमक का भोर वणेन करते है । जन्य निषण्डुलों ने वणं के आधार प्रर जो नाम दिये है उनमें 
आपस मे परवा मतभिन्नता पाई जाती हे । चरक, सुशटतादि मे भी इनके करं भेदो का उच्टेख ह । 
लाधुनिक वानस्पतिकं वर्गीकरण की इष्ट से नेटमिभम्‌ सिमोजम्‌ में दवेत एवं रक्त दो भेद पाये 


-लति हे । शते भधिकशि विदानो ने कमल माना है । समे नीरा भेद न पाया जाता । द्री 


प्रजाति ( ०९५०९ ) निफिया कौ इवेत, रक्त तथा नीरू जातियां ( 8९९०५९३ ) पायी जाती हँ । स्स 
भजाति को कुद कोई) मानते है । संव है श्सी प्रजाति के नीरू जाति (37९०९) को कमर का 


, नीरू भेद मान क्या गया हो । युणो दी दृष्टि से दोनों ( कमरू एवं कुद ) मँ पर्या समता 


होने के कारण दक का दूसरे के स्यान प्र प्रयोग किया जा सकता है। समौ प्रकार के कमल वद्य 
कषाय पवं रक्तपिततदर होते है । ( च. सू. अ. २७) 

^ भायः दवेत कमक को, कोकनद रक्तकमरु को एवं इन्दीवर नील कमरूको का 
गया रै1 

विकसित होने क दृष्टि ते श्नके दो भद सूर्यजिकाशी एवं चन्द्रपिकषाक्षी मानते है । जो 
शातः लिष्ठे है तया श्राम को संचित हो जाते दै उन्दः सूवविकाशची तथा जो रात को सिके 
रते है तथा दिने को संचित रहते है न्दे चन््रमिकाशतौ का जाता है कमल सूच 


`विषधाश्ी तथा ज्यु प्रायः चन्द्रविकाश्चौ होते रै । 


ड भवप्रकाशनिषण्डुः 
जैसा किं उपर कष्टा गया ह कमल ( नेरभिभम्‌ स्पेिमोजम्‌ ) मेँ कोर जात्ति (8९०९७) भेदः 


नदी पाया जाता रै केवल बणैेदसे दो प्रकार दवेत एवं शुलयवी पाये जाते ह । स्स पत्तियां 
- तथा पुष्य परायः पानी की सत के छपर निकठे रहते दै । शसम खी-केशर प्रथक्‌ थक्‌ कथिका 


मे श्तस्ततः ते हए तथा बाश्चदल ( 8९0४15 ) कणिका के नीचेत्े निकले र्ते है । . शसम दूष 
होता दै तथा पत्रा प्र दूर-दूर छोढे कटि हति है 1 
ऊद ( निफिया ) म पत्तियां कथा पुष्य प्रायः प्रानी की सतषट तक निकरे रहते दै 1 श्न 
खी केशर चक्राकार स्थित, न्यूनाधिक परस्थर संयुक्त भौर कथिका मे रफिचिद धते रते है । ऊपर 
के कुछ बादर कणिका से संलग्न रदते है। य्ाकमल का वणन किया गदा है। ङुसुदका 
भगे वण॑न किया गया है । 
१ कमलल 


हि०-कमर, पुरश्न । बं०-पद्‌म्‌ । उदि०~पदम ¦ म०-गु०-कमल । प०-कवरककरी ! ` 


क०~बिकिया। तावरे । ते०~कलाका, तम्मिषु्वु । ता०~तामरै, भम्ब । मरू1०-तमर । अ०-कात्ि- 


छन्नहक । ं०-३४०४९ 1०65 ( तैकेड लोरस्‌ ) । केऽ-पताका रलं एत, 


( नेटंमियम्‌ स्पेस्िभोजम्‌ विर्ड ) । ४५. $ 001018९६०९०८ ( निफिएसी ) 

यद भारत कै सभौ उष्ण प्रदेशे मेँ दहोताहै। 

यह्‌ तालाब म होने बाला चिस्तृत जलीय छ्वुप है इसकी ज्‌ कीचड़ मे फैरूती है । पन्न 
प्रते, १-३ प्ट व्यास के, चक्राकार, चिकने, चमक, नतोदर तया बृन्तगोखायत ( २९११९४९ ) 
होते है । पर्ननाक--बहुत लम्बा तथा उस पर दूर दूर छोटे कटि दोते है । एक-पकाकरी, ४-१० 
शच व्यास मे, श्वेतया युल्यकौ, सगंधित तथा लंबे दंड पर भाता है। गमौ तथा वर्षाकारर्मे 
य एरुते है । 

कणिका ( बीजाधार ) स्प॑ज के समान एवं धूसर होती हे जिसमे ‡ श्च लबे, गोक, काठे तथा 
चिकने बीज रते रै । शद ( दि ) कमरगद), ( सं ) पद्मवीज, ( म ) कमल्काकडी, (यु० ) पवडी 
कदा जातादै। 

. रासायनिक गठन श्सके कंद तथा वीजो मे -राल, ग्बकोज, मेदा्बिन ( लभा); 
निन, वस्ता तथा नेरंबिन ( प्रपणं ०८ ) नामक क्षाराम एम्या जात्ता है । 

गण जौर प्रयोग--कमर के पुष्प-( पंखुदि्या ) शीत, दाइ प्रशमन, इदय-बस्व, हृदय- 
संरक्षफे, रक्तसंभादकः मूत्रजनन, मूतर मिरजनीम एवं आही होति है । 

इनका प्रयोग रक्तपित्त, उवर, मृतक, एवं अत्तिपतार मेँ किया जाता हे । 

(१) तीत्रज्वर म हदय परब्वृुका दुप्रभावन दहो तथा उत बर मिले श्सदृष्टि ते इसका 
फट मिश्रौ भिकाकर दिया नात्ता दै इसके साथ खेत तथा रक्तचंदन, बाकक, सुकेढी, सुस्तक. 
भिलतति दैः । डिभिटैरित्त को तरह शकरा हृदय प्र प्रमाक पड़ता ई जिससे धड्कन -कम होकर 
हृदय को बरु भिरत। दै । । । 

(२) सगभवस्था मै रक्तछलाव प्रारम ने पर स्सके फांट से खरित लयम होता है। 

मात्रा -- पंखडिर्यां १-२ तोज फांट मनकर । 


८. -- अथ पञ्चनी । तस्या लक्षणन।सयुणानाह 


` मूरूनाख्वरोर्ुरुकफठेः समुदिता पुमः 1 पद्मिनी प्रोच्यते प्रा्तैविसिन्यादि च सा स्ता 7 


पचिनी के लक्षण-- मूल, नारः प्र ओर फल से युक्त; खिले इद कमट को विद्राच्‌-लोगे 
पञ्चिनी"” कहते दै । † । 


------------------------- 
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पुष्पवगंः ८१ 
पचाम ( पशिनी ) के नाम--श्सके विक्षिनी भादि मी नाम है ।। ६॥ 
-"“आादिक्ञब्दान्नटिनी-कमखिनीष्यादि ॥ ६ ॥ 
यहां र-भादि पद ते-नणिनी, कमलिनी इत्यादि मी नाभान्तर समक्ष चाद्ये ॥&॥ 


पद्िनी शीतल गुर्वी मुरा क्वणा च सा । पित्ताखक्फलुदुष्वा वातवि्टभकारिणी ॥ ७ ॥ 
पद्चिनी--शीतल, पाक भँ सुर, मधुर तथा लवण रस युक्त, स, प्वम्‌-बातविष्टनमं 


(मपो वाह का ञ्च न खुलना ) पैदा करने वाली होती है, तथा पित्त, रतविकार र शफ कौ 


नाश्चक होती है) ७1 


अथ नवपत्रादि । तस्य नामान्याह 
संवर्तिका नवदरुं बीजकोशस्तु कर्णिका । कि्व्कः केदारः भक्तो मकरन्दो रसः र्तः । 
पद्मनाङ णार स्यात्तथा बिसमिति स्ण्तम्‌ ॥ ८ ॥ 
कमल के नवीन पत्ते भादि कै नाम--संवतिका-- यह कमर के नवीन प्तौ क्रा नामदै) 
स्व बीजकोश ( जिसमे बीज रहते है) ,का नामान्तर है। विशव्क-कमल के करको 
॥ 
` मकरन्द-कमल्पुष्प के रस का वाचक है। रणारुतथा विलये दौ नाम कमह के 
नालकेै॥ ८) । । 
कमर के विभिन्न अंगों के भन्य पर्यायवाची तथा विभिन्न माषा के नाम--कमलक्क्र्णिका-- 
सं०-बीनकोश, वराटक.। हिं०-कमल का छता । म०-धागुढ, ढापिणी । गषत, कुमरा 
( रा्निविकाञ्ची )। ॥ 
कमर्नार-सं०-बिस, एृणाल । ं०-युरार, मसींड 1 म०. भिस । 
कमलकन्द्‌--घं०-्ादक, करदाटक्‌ । ग०-रोढ । 


-अथ संवर्तिका ८ नये पत्ते ) । तस्या गुणानाह 


वर्तिका हिमा तिक्ता कषाया दाहवृटध्ण॒व्‌ । मूत्हृष्ृगुदग्याधिरक्तपित्तविनाशिनी ॥ ९ ॥ 


संवर्तिका ( कमक के नवीन प्र }-शीतल, तिक्त तथा कराय रस युक्त एवम्‌ - दाइ, 
प्यास, मूतङृचट्‌, यदासम्बन्भी रोग ( शङ मादि ) भौर रक्तपित्त को नष्ट करने वाली होती है ॥९॥ 


अथ कणिका । तस्या गुणानाह 


पदमस्य कर्णिका तिक्ता कषाया मघुरा दिम । सुखवेश्टदरष्वी वृष्णाऽकफपित्तलुत॥१०॥ 
, कर्णिका बीज कोश )-- तिक्त, कभाय तथा मधुर रस युक्त शीतल, र्षु भौर यल को 
स्वच्छ करने वारी एवम्‌- तृषा, रफ्तयिकार, कफ तथा पित्त को नाश करने वारी दती दै ।१०॥ 
कमर के षीज--दसके बीज पौष्टिक; मधुर, स्तेन, भटी, र्तसंमादक, गम॑संस्यापकं प्व 
श्चीत होते है । खाय के रूप मे मी श्सका प्रयोगं किया जाता है 1 
- सकर. पेयाः बनाकर वमन तथाः दिचकी मेँ देने से रामं होता है । भदरं मौ क्ते देते |. 
मआन्ना-ई-३ पो पेया दनाकर । हः ४ 


ई१अआ०्निण 


शणम्‌ भावभ्रकाशनिषण्डुः 


अथ किञ्चरकः ( केक्ञर )। तस्य गुणानाह 
करञ्नल्कः शीतरो कृष्यः कषायो अआहकोऽपिसः । 
कफपित्ततृषादादरक्ताश विषश्चोथजिव्‌ ५ ११ ॥ 
कि्चह्क ( कमल का केशर )-- श्षीतर, वृष्य ( वौयवधैक ) कषायं रक्त युक्त, ॥\1 
एवम्‌--कफ, पित्त, तषा, दाद, र्कं ( सूनी बासौर ), विष भौर योथको दूर करने कला 
होता दै\ १९॥ # 
कमल का केदार-यद मादी, सीतवीयै, रक्तपित्तशामक एवं दादभ्रशमन होता है । 
इतका चूं मिश्री के साथ रक्तासै, रकतप्रदर तथा उष्वंग रक्तप मे देने से लाभ होता है 1 
मात्रा~-चूं ५-२१५ रत्ती 1 । 


+ पो 
अथ मृणारं साट्कश्च । तयोगुंगानाह 


श्रणारु शीतर दृष्यं पिुदाहाखनिद्‌ गुर ॥ १२५ 

जर स्वादुपाक्च स्तन्यानिलकफमदम्‌ । संभरादि मधुरं रूष शालुकमपि तद्‌ गुणम्‌ ॥१३॥ 

शणाल ( कमल नाल )--शौतक, दृष्य ( वीयवधंक ), युर, : कठिनता से पचने वाल, 
रकष, विपाक मे मधुर, संमाही, मधुर रस दुक्त, दुग्बव्धक, नायु तथा कफ को उसन्न करने वाका 
एवम्‌--पित्त, दाह भौर रक्त निकार को .टूर करने वाला होता रै 1 

शालं ( कमर कन्द )- यद्‌ मी राणो मेँ सृणाल के ठस्य दी. दोता है ॥ १२-१३.॥ 

श्सकी पेया बनाकर अतिसार, रक्तातिसार धवं इुपचन मे दौ जाती है। भद मे चूणे का उप- 
योग करते दै । चम॑रोगो भ श्सका ऊप किया जाता दै 1. 

आन्ना---१ तो पेया बनाकर । 


अथ स्थरुकमलम्‌ । तस्य नासदयुणानाह्‌ 


(ह पद्या च श्ञारदा 1 पृश्माऽचुष्णा कटुस्तिक्ता कषाय! करूवातजित्‌ 1 
`` मृतङकच्छाश्मशरूरुध्नो श्वासकासविषापहा ॥ ४ ॥ 

स्थलकमरःके नाम - पचचारिणी; अत्तिचरा, अन्यथा, पद्मा जर शारदा ये सब दै । 

स्थलकमरू--किश्चित्‌ उष्णवीयै, कटु, तिक्त तथा कषाय रस युक्तं एवम्‌- कफः वातः मूत्रङच्छ् 

पथरी, शू, शाक्तः कास तेथा निष को दूर करने वाला है ॥ १४॥ 

नोर--ष्ससंवंषमे विद्वानों मे. मतभेद .दै। चरक, शरुत तथा वाग्मट मे इसका उच्टेख 

नद है! द्द के भ्सिदधयोगः मे स्यल्पन्च का प्रयोग भिता दै। इसके कर्को दूषके साथ 

पिलाने. ष्लीद रोग तथा. समी अक्रार के शोथ मे:कामदायक :माना;हैः। --धी कण्ठ-ने.श्सको 

भ्माणकम्‌) लिखा. । इसके कीं चार प्रकार मानते है 


शुध स्थकपद्मानि सेवन्ती गुरुदावदी 1 . मेपाङी च गुरवश्च बकुखश्च कदुग्नकः ॥-१-॥ 
निम्न दो षौर्ो का. कमल इुछ.निदयानो ने माना है ,; ५ 
२ स्थलपद् (१) प लः 
: देऽ-वगवााा उपि ८० जोव, ( भायोनिडियम्‌ सकरुटिकरोसम्‌ ) + 8४०१, 
४१०००९० ( हायोडेौ ) । हि०-रतनपुरुष । व > ६ 


क प 


पुष्प्गेः \. 


इसके छोटे नहवर्षायु श्च बुन्देरखण्ड, मागरा, बंगाल, मद्राक्ष, गुजरात, खानदेश्च तथा कर्नाटक 
भँ पाये जाति दैः । पत्ते-कुन्तर क्रम मे, लगभग अधृन्त, *७-२० बे जौर मालाकार शेते रै 1 
पुष्प-एकाकी तथा गुली रंग के भतिद! पोच भाभ्यन्तर दलो मँ, एक दल रम्बे दख्दण्ड 
( छाभम ) मौर लगभग वृत्ताकार दलोतसर (1:५०) ते युक्त होता दै । भूक कथा पंचापका 
चिक्षित्सा मेँ व्यवार होता है। 

रासायनिक संराटन--इसरमे णक क्षाराम पाया जाता है । 

गुण भौर प्रयोग--यद् शीतल, स्नेहन एवं मूत्रजनन होता है । मधुमेह मेँ क्ते रामदायक 
माना जाता है। वच्चो के उदरविकार मे श्सकौ जड देते दै । उष्णताजन्य शिरः एवं गरमी मेँ 
दराहशान्ति के किए मी स्सका उपयोग होता है । 


३ स्थलपद्म (२) 


रे०-द्ाए्ाऽ८७ कावद 5 77001. ( दिविस्कस्‌ म्यूटेबिित्‌ ) । ५५, 1191१90686 
( मास्वेसी ) । सं०~-पद्मचारिणी । हिं०-यङियालेष । बं०-थरपद्म । 

य्‌ वारगो म लगाया भिलता है । इसका भादि स्थान चीन है । 

इसका ङृद्त-छोदा तथा कटि बि्ीन होता है! शालां म्रदुरोमश्च दोती टै । परते-हदया- 
कार, दन्तुर, ४ शत्र न्यासतमें रथा ३ इ लबे दण्ड से युक्त होते द, एुष्प-३-४ शर व्यासर्मे 
आति दहैः जो प्रातः खिरूने प्र उवेत या युलावी रेग के तथा श्याम तके ग्र र रंगके हो जति 
है । फल-गोल, चिपटे तथा रोम शेते है । बीज-वृकाकार एनं खरखरे होते दै । 

शुण ओर प्रयोग-मलाया तथा चीन मे शतके पुष्पो को वक्त तथा फुपुष विकारो मेँ 
भरयोग करते है तथा श्ते उत्तेजक मानते है । श्सके परीं को शोध पर बोधते टै । 


अथ बुदम्‌ “कमोदनी" इति लोके । तस्य नामानि युर्णोशराह 
श्वेतं छवरूयं भ्त कुमुदं कैरवं तथा । ङुसुदं पिध्ठिं स्निग्धं मधुरं इलादि शीतरम्‌ ५१५ 
कुमुद के नाम इवेतङ्गवल्य, कुंसुद, कैरव ये सव संसृत मेँ हैः। इते रोकं मे “कमोदनी” 


कहते है! 
ऊुसुद्‌-पिच्छिल, स्निग्ध, मथुररसयुक्त, शीतक एवम्‌ चित्त को आह्ादिते ( प्रसत्त ) करने 


वाखा है १५॥ 


अथ छुदिनी । तस्या नामगुर्णोधाह 
युद्रती कैरविका तथः कुखुदिनीति च ॥ १६॥ 
सा तु मृलादिसवागिरक्ता समुदिता इषेः 1 
पद्विन्या ये गुणाः प्रोक्ताः ङखुदिन्याश्च ते स्टताः ॥ १७॥ 
कुमुदिनी के नाम--कुमुदती, कैरविका गौर कुदिनी "ये सव दै । छण --मूल, नार, 
पत्रादि्को के-सदित जो कुमुद है उतरे “दु सुदिनी” कते है| ' 
यण-पञ्चिनीके जो यण पूवं में क्दचुके हवे ष्टो सन कुखदिनी कै मी समञ्लने 
चादिये ॥ १६-१७॥ 


शन मावप्रकाशनिधण्डुः 


अथ क्रम्‌ + तन्नामयुणानाह 

सौगन्धिकं ठु कर्हारं हकं रसन्ध्यकम्‌ । करहारं शीतलं आहि विष्टम्भि यु र्णम्‌ पै 

्ण्दार के नाम सौगन्धिक, कर्हार,-इ्क भौर रक्तसन्ध्यक ये. सव .करहार ( राल्कुय॒द ) 
के पर्यायवाची शब्द है । | 

कल्हार ~-शीतल, आही, वातविष्टम्म को उत्पन्न करने वाला, पाक मे रर एवं रूक्ष 
होता ३ ॥ १८ ॥ च १ ; 

नोर--कमल तथा कुद के स्थ में शेष विवरण कमक के नोर के अन्तगतं दिया. जा चुका 
ह । रणो फी दृष्ट ते दोनो भै पर्याप्त सम्यत है । ` जिससे "पक का दूसरे ॐ स्थान पर प्रयोम 
किया जा सकता है। उद ( निफिया ) मेँ वर्णं के भनुसार ४ मेद ( 3१००९७ ) पाये जति है 
पीत वेणं क्रा भेद भी निदेशो मे पाया जाता £ । यद श्वेत कुमुद ( न° मस्वा ) का वर्णन कियाः 
गया है । अन्यो कृा कवल संक्षेप. मेद बतलाया गया है । 


७ कुमुद्‌ 


हि०~ खद, कमोदनी, कोर, ऊर। वं०-शाक, सन्दी 1 गु०-पोयणु । म०-कमोद ; 
फा०-नीवफर । अ०-मनेबुर्मा । अं०-ए०।८ 19 ( वाटर छिली ) 1. रगा 


धव 77. ( निम्पिभा सद्वा लिन ) । एष. कृपा ०९००९५९ ( निम्किएसी ) । 


यष कादमौर मं नकाय मे पाया नाता १ । 

“सका जलीय प बहु बषायु होता है । .श्सकी जडं जलाशय. की सतह्‌ मे फौकती है । पत्ते- 
गोर, हदयाकार, चसकीले तथा.जलर की सप पर तैरते रहते है । पत्रनाल १० पुर. तक ठ्वा 
होता दै तथा पव फरक के मध्य मे जुदा रहता दै। शुष्येत, तया २-५ श व्यास मँ भाते है । 
बाहमदर--, भार से इछ हरिताम तया न्दर ते वेत दोतते है । आभ्वंतर दर करीब १० 
होते है जो अन्दर की तरफ पुकेशर मे बदरू जाते है ! फल-रपन सदृशः होताः है जो जरू के 
अन्दर पक्वे होकर फट जातत हैः जिसे से बीज बादर निकल.कर ल पर तैरते रै. 1. बीज-छोये, 
कृच्च लाल एवं पक्रने पर काले दोते है । श्न मेट यानेरा कते । बिहार .जौर. बंगाकमें 
इनका .कावा बनाकर उसके रदृ बनाते दै 1 उनको वषं सामदाने के लड्‌ कद्ते दै ) 

, ` मन्य जातिर्यो-- न 
(१) ङ्प पणार ०, (नि, स्रा )। रक्त, युलावी या दवेत वण के '३-८ 
ह कै एष्य शमे अति दै । यद्‌ समी स्थानो पर शता है । स्मे पष्य केवर ब्रह हौ 
॥ १ टि 


~ (र) प. एषणण्या७. पात. ( नि. प्यते ) 1. य उप्यक्त के. समान षी है. किन्तु 


-श्तमे पुष्प लु छोटे तथा पत्र अोतर.पर रोमश होति दै । . 


८ (१ १.५. 9४६1९५8. पप्रात, ( नि. दव्लेदा ) । शते - पष्य नीके, दरक वैयनी तया २-६ 
श्छन्यासमें जतिदै। यह मी समौखष्ण मर्गो होता है) । 


“ "रासायनिक संगडन--नि, जस्वा के.मूलो म -निग्फीन (फण्फ़णल०९) नामक छाराम 
तथा अन्य कप्य द्रन्य.पाये नति हे । "पतः क्षारास.का वातनाखो .संस्थान कैः छपर -विैकाःप्रमाव 


पता है । श्सके पपौ. हदय पर्‌ परिणाम करने वाटा निन्फैशिन ( प्प्णधाः० ) नामक ` 


पुष्पवरभः ४८४ 


श्दक्रोसाश्ड पाया नाता है । ` इसमे के क्षारा का चदा, मेदक, गिनी रिग तथा कवत के मस्तिष्क 
प्र धातक परिणाम होता है तथा शव्तन संस्थान कौ विषाक्तता दोकर रृ्यु होती ३ । 

पुष्प एवं कंद के क्षारा्मो का भस्प मात्रा मे छामक ( 8९१४४६०९ } परमाव पदता है । 

गुण ओर प्रयोग- शतके गुणादि कमल ञे ्ौ होते है ।. मूल आदी एनं कुछ मादक होता 
है । पुष्य कामसादक शेते दै। 

इसके मूर को प्रवादिकामे देते दै! पुष्प तथा फल का फट भतसर मेँ दिया नाता है तथा 
शते स्वेदजनकं मानते है । 


अथ वारिपणी शतरालञ्च ( जलष्घम्भी--सिवार ) । 
तयोनमानि युर्णोाह 


वारिपणीं कुम्भिका स्वद्वारिमृटी खमूलिका । 
शौवार जलनीरी श्याच्छैवरं जरुजख्च तत्‌ ॥ १९॥ 
वारिपणीं हिमा तिक्ता रुष्वी स्वाद्वी सरा कटुः । 
दोषत्रयष्टरी रूषा शसोणितऽवर शोषकृत्‌ ॥ २० ॥ 
कषोवारु तुवरं विक्तं मधुरं शीतर रषु । रिनग्धं दाषतृषापित्तरक्तञवरष्टरं परम्‌ ॥ २१॥ 
वारिपणीं ( जलङुम्भी ) के नाम-- वारिपणी, इुम्भिका, वारिमूलो, खमूकिका ये सब रै । 
जलुम्भी-- शीतक, तिक्त तथा कटरसयुक्त, स्वादिष्ट, पकम ल, दस्तावर, रुक्ष, त्िदोषनाश्चक 
एवम्‌ रक्तविकार, ज्वर तथा शोष फो उतपन्न करने वारौ है । । 
शेवा ( सवार ) के नाम--शेवार, नजनीली, शेवल शीर जकन ये सव है । सेवार-कष्यव, 
तिक्तं तथा मधुर रपत युक्त, शीतल, 2, स्निग्ध . भौर दा६, तृषा, पित्त, रक्तविकार, भौर उर को 
भव्यन्त दूर करने वाला होता है ॥ १९-२१॥ 
नोट--मूर पाठ मे भी साका शाक्राम जी कौ टीका मेँ इत प्रकार भेद रै। 
“वारिपणीं कुम्भिका स्याच्छैवारं रोवरच तव्‌। - 
चारिपणीं हिमा तिक्छा- "^ ""उवरहरं -परम्‌ ॥ , 
श्सपे पेसा मादम होता है फि उम्मिका तथा शैवाल पर्यायवाची नाम है छन्तु भागि दोनों 
के गुण भलग अलग दिये होने से य पदे दूर हो जाता है तथा उपयुक्त पाठम गते माद 
होता हे। ऊुम्मिका तथा देवार, दो भिन्न द्रव्य है । भमरकोक्च मे मी वारिपर्णी तु कुम्भिका? तया 
जलनीली प रवार दौवलः, दिया हुमा है । 
वारिपणीं ( ङुभ्भिका ) के गुणो मे (शोणित उर शोषः के" स्थान पर हव होना वाहये ॥: 
सभी दीकाकाते तते यणो मे खिला है कि य रक्तविकार, उवर तथा श्लोष में खामदायके है। . 
ुर्भिका से जल्कुम्मी नामक द्रन्य लिया गया है ¦ जन्य कुछ द्यो के ल्यि मी हु नामः 
धाता है । जल्कुम्भी नाम चरक, सुश्वत, रा. नि, तथा ध. नि. मेँ नदीं भिस्त्रा ` अधिको. विद्वानों 
ने पिरिथ्या द्टरटिभोयीस छिन. ( शष श्भ०६ 19०. ) को जलङुम्मी माना है ।. एक , अन्व 
बडी जक्ङुम्मी मी का जाती है जो इ्वोनिया केिपीस ( एानपणणंड 1 80148 } 
है ¦ य विदेशी पौधा है जो संमवतः सौन्द्य॑की दृष्टिसे बर्गो जादिमे ल्गाधा जानेरूणारहै। .. 
इनका जलग-अल्ग वर्णन किया यया है ¦ दौवा के सव॑ष मे नल्कुम्भी के त॑ण॑न ॐ पश्वाव्‌ विके 
चन किया गया है।. ४ 
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५ जलक्म्भी ( वारिपर्णी ) (१). 

दि०कम्मी, जलकुम्भ । ढ०--टोका पानां । ` मणी, ोँडाठ, ` शेवंक । गु०~जट 
छ्ंखलां । ताण्-आकान्च तामरे । अं०्-४९ भल ४०८९. ( दी वेर्टर लेट्यूस )॥ ङे०~ 
ऋऽ उध्मकछ 17४. ( पिरया स्ट िभोरीस्‌ ) । ८८0, 474०८०९. परेसी ) 1 

यद समस्त भारत भै, ताला तथा गरदो मे जह जल जमा रहता &, पायी जाती है । 

शके श्ुप-अलाशयो के उपर तरते रते है । देखने म छोटी गोभी ससे दिखरारे देते है । 
यत्ते-विनार, मांसल, १-३० रब, भमिरूट्वाकार, चक्राकार गुच्छो मे घाति है । पुष्पश्युह-पीटे 
चा श्वेत पत्रावरण से भादृत होता हे । मूल~मूरू ते ठोर.ोर जते कर उपमूक निके रहते है । 

इसके प॑र्चाग, पत्ते, मृ तथा शसक राख का उपयोग किया जाता है। 

रासायनिक संगटन~-स््मे ११५८ राख होती है जिसमे से जर मे धुखनशौ क्षार ६% 
होते दै 1 क्षार भँ पोेशियम्‌ वरोरादइड ७२१ तथा पोटे्ियम सद्फेट २२१ होता है। 

गुण सीर प्रयोग--यद् शीत, मूध्रजनन, भानुोमिक, ९८ कास रामक है । श्सकी गंषसे 
श्टमरु मरते दै । इसका पयोग मूषच्छर+ जच, गरुगण्ड एद चमं रोग में किया जाता है । 

(१) मूलश्ट मे शतके पत्ता का.कराय पाति दै सथा पौसकर पेद पर बाधते दै । 

(३) खद पर पत्ता को पीस गरम फर वाते है । 

(१) सर कीः दाद प्र सकी राख लगाते ै । चमंरोगों म शतके स्वरस से बना गरी का तेक 
गाते है । 

(४) भस्म गोमूत्र के साथ गर्णंड मे देते ।" 

मात्रा--स्वरस १-२ तोल; चूर्णं २-८ मादा ! 

६ जलङ्कम्भी (२) 


हि०-बदी जकङुम्भी । , षं०-कनूरीपान ।; मर०-कोखाव्ञा ! का्-भाकाडथामर । .ते०~ . 


` पिद्याचिथामर । छे०-17101010071010 005570९5 ` 50105. .( ह्योनिया केसिपीस ) । २५०. 
००१९१००००९०८ ( पटिडरियेसी ) । ` 
;:गह न्दर मिदेश पौषा मारत मे समस्त जलाशर्ो मं -पाथा जाता दै । 
शसक. छुप-बहुवपायु तथा जख मे पैरने.बाखा होताः । इसकी नद-म्बी तथा . रेशेदारः, 
शोष्दारः शोतीः है : नो रिटेल मेँ कीचद मे जम जाती है। .पत्ते-चक्राकार शु्छो मे, चम्मच 
के भकार के गोल, चौडे, २-८"' व्याप्त मे भति है जिनका. नाछ-पुगी की तरइ बहुत पूषा इभा 
होता है जिससे यद्ःजक पर तैरता हैः 1. युष्प-घन्दर, ` नीलास तैगनो. रंग के, २-२०५. इब. लवे, 


जिवापसमं ( एश्रणथ-शा?९१.), ६-१०-३ ठंने `युष्पदण्ड प्र भात है । बहुत : बीज बालः . 


फकः 0ुण्पार ) मतिं हे । 

रासायनिक संगठन --सके ताजे पततं मे कैरोगैनं (0५५०४०८ ) पाया नाता रे । श्म 
पोटेियम द काफी माजा दोने से खाद के लिये इतका उपयोग करिया जाता है । ८५ 
शण जौ प्रयोगे पष्य षोडो के चमरो म उपयोगी माने जति दे । _ ` ` 


२..जलङुम्भीकर्न मस्म पक्वं गोमृश्चःगालितम्‌ः 1 
पिवेत्कोद्रवतक्राशी गशगण्डोपञ्चान्तये ॥ (न्द ) 


पुष्पवगेः ४ 


७ सिवार (९) 


ज्ेवाख-तैसा पि प्रे खिला जा चुका ह कि हवाल तथा म्मा य द्रव्य नक है अरन्‌ 
दो भिन्न दरन्य है, हिन्दी का सेवार शब्द वान से ही भना बप्ंश माच पदता दै । ब्यु्प्त 
क इष्टि से शेवार शब्द का भै हैकिजो जले दोतादहो। 

चरक श्टतादि मे रौवारू का उ्टेख ह । विलप के रेपो मे इका अधिक उव्टेख है। ध. नि. 
मं श्सङे पयायो म जशूभुस्त शब्द आया है जिसे देसा मलम होता है कि श्समे मोथे कौ तर 
नीचे मूल का कुछ स्वरूप टो । 

अपने यदा नदियों आदि मै एक पधा पाया जाता है नो सिरैटोफाष्म्‌ डिमसंम ( 0९५ 
ध्णाण्य वल्णलरणण 17, ) है । वष्ट सिरैदोफाश्टेती ( एलण्ण 11००८४८ ) वगे भा 
पौषा है ज वनस्पतिर्यो के उत्त विमाग के अन्तत आता है मिन पुष्य वीजञादि वाणी वनस्पतय 
घाती है । वह यणी ( 419९ ) विमाग का नदीं है जिनमे काण्ड, पत्र तथा मूख जेते भर्ग. 
अलग अंगो कौ उत्पत्ति नहीं हुण। करती ।` सथुद्र मे पा नने बाली इष्ठ जस्य देसी होती है 
जिनको सेवार कदा जा सकता है ! 

नदिर्यो मे पाया जाने वाल एक मन्व कुप वेिसनेरिया स्पादरेछिसू ( एनातप्था)१ श 
2915 1.०0. ) है जिते कुछ ने तेवार ज्खिा है । । 

नदियों म एक ठेवार पां जाती है जतत गरम क दिनो मँ रोग भैस मादि को खिति है 1 ` 
शसम नीवे मोये की तर राकष्नोम पाये जति है । घ, नि. मे शिखा जस्त पयाय संभवतः शके 
कयि भमिप्रेत हो । शसति जख का स्वरूप नौरा सा षने ते जलनीली पर्याय भी शतके क्थि 
डक माम पदता है । श्स सेवार का वनस्पति शाख का दृष्ट से विनिश्चय भमी तक नहीं . 
करिया जा सका है । 

यां पर प्रथम दो का वणेन क्या जार है जिन्हे भभिकांस विद्वानों ने तेवार णखा ह। 

दिणक्िवार, तेवार  बं०-शेभोयालः । म०-शेवार, शेवाके । शु०-देवाड । फ़ा०-चदमः - 
वजग । अ०-तु्ख । के०-० 41011001 4९11051000 00. (सिरेयेफाशठम्‌ हिमसेम्‌) । 
6०, 09(गृ0519०69€ ( सिरैटोफाश्टेपी ) । 

यद सभी जगद्‌ पाया नाता रै । इसके जरीय प-८ ते ३९ श्च रब देते ह जिनकी शाखा 


, हथा पत्तियं पानी ले बाहर निकाशने पर भापस मे धकर जाक सा बन जातीः है । परत्ते-करीबं 


शच लबे दोते है जिनके खण्ड जथ मे कैठे रहते 1 इनकी मोटा तथा प्रव दन्त मे परयातः 
भिन्नता पाई जाती रै। पुष्प-छोटे तथा एं पुष्प एवं सी पुष्प भिन्न दण्डं पर भाति है । 

सके पंचांग का म्यवहार क्रिया जाता है । । 

रासायनिक संगठन इसके रों मे माहरोफाइकिनि ( प्ण ) पाया जाता है। 
गण खीरं शरयोग~-यह शीतवीय॑ सथा ज्वर शे । पैस्तिक विकार,. रक्तपिठ दिम शसन 


॥) 


भयोगश्रवेहै। ` । 
मात्रा-स्वरल्त १-र तोश । | 
। ८ लिषार (र) । 4. 
हि०-तेवार । म०-शेवाङ । ग०-जरसरपो्यन 1 ते०-पुनस्स्‌ । ठे°-1/श571910 णा 
वऽ 70. ( वेङित्तनेरिया स्पाश्ेडिस्‌) ॥ ए. त तवप्णकक्षप ४०९०८ ( इाश्डोदेरििसी ) । 
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यद्‌ समस्त भारत मे होता है । स्के कुप-जल मे इवे इद, काण्डहीन तथा भापस मे सु. 
ये होते हे । पत्त-रेखानार,. बत संवे तथा पारमासश्च दति है ¦ युष्प-द पुष्य छोटे पताव 


यूहे होते है मौर महत छदे तथा संख्या म बहुत. हेते है ! परिप्क एने पर वे व्यूह ते मढगं 


हो कर जल के उपर मा नति दहै तथा दिल जति है । खी पुष्प, लबे कुण्डणित इन्त से युक्त दवि 
ह तथा परिपक दने प्र ण्डक खुलकर वे ऊपर भा जाति है तथा परिषेचन ्ोने प्र फिर इनं 
का ङण्डल दो करे सीचे चले जाते दै । , । 

गुण ओर प्रयोग--यद्‌ दीपन तथा शोयव्न है । शतक प्रयोग शवेतपरदर पं करते है । फोडे. 
पर सको बाधने से जलन कमी है तथा जरदी पट जाता है । 


अथ शतपत्री [ गुलाब ] । तस्या नामानि गुणांाह 


शतपत्री तरण्युक्ता कर्णिका वारेशरा । महाङ्मारी गन्धाडथा छाखापुष्पा'ऽतिमश्ुला ॥ 
शतपशरी हिमा हया माणी. शुकका रघुः । दोषत्रया्निद्वण्या कटुव तिच्ठा च पाचनी ॥ 

शतपत्री ( युलाब ) के संत नास-दतपत्री, तरुणी, कणिका, चारुकेररा, म्कुमासे, गन्वा- 
ढथा, लक्षापुष्पा भौर भत्तिमज्ुला ये सब ष । शतपम्री -श्चीतक, हदय को दितक्षर, संग्राही, श॒क्र 
नन, रु, रिदष तया रक्तविकार को दूर . करनेवाली, शरीर के बण को .उत्तमबनाने वारी, 
कड पथा तिक्त रसतयुक्त भौर पाचक होती रै # २२-२३॥ ;- 

5 ९ गुलाब ; 
` नोट-युलाग का पर सभ्रसिद्ध ै। चिकरस्सा के भतिरिक्तः गष के ि९ ` इसका बहुत उप- 
योग होता रै। $ वैश्ानिकों का लनुमान है फि यई विदेशी पषा रै, चरकः सिद्धिस्थानः 
अध्याय १०. मँ ` स्वणैयूधिका; प्रियंगु रक्तमूली श्स्यादि सग्राहिक दर्यो के साथ ` तरुणी 
कामी उण्केख है।: मा०.प्र० भी शते. माही ` किखते है ।-. गुखुकंद्‌ का उपयोग ` ृदुपारकः द्रव्य 
के रूपमे प्तयक्ष सिद्धः रै । ` इलिर तरणो ग्द गुलाब के. किष. धी रै जथवा.अन्य किी भिन्न 
द्रन्यकेच्यि टै यष्ट संदेह होता है । शतपत्री शब्द भोकर अयाम घता है। 

युकानः की कं जारिः तया उनके. भेद पाये जति है । : उत्तर -पर्रिवमं दिमार्य तेथा कदमीर 
मै पाध प्र : यहः वन्य मवस्था मे : मीःपायाः: जेताःहै 1: मभिकतरः व बागों मेः कगाया इभा 
भिरा दै +: पूलँ के व्ै-मेदः ते, सगंषमेद से, : काटो कीः उपस्थित्या माव की दृष्टि सेः श्सके 
भने भेद पाये जति. है । करीम एकं राख पुष्पो से-र तोला ख प्राप्त होता है: जिसका; सुगन्ध के 
किर उपयोग दो है । क ‡ 

, दिर, स; युरयराबे । बं०-गोकोपं 1 तारा, गोह्य क०-युरोिं । ते०-संबौ- 
पुवः ।` फा०~युलेः: खं; युक, “ यले लाभः! :अ०-बद्‌,: बरे: मकमरः। -ं०-०56 (रेज )। 
लेण दत ताद हण, ( रोजा सैन्टिफोहिया,) । ५८. ०३००००6 ( रोजेीः).। 

यद समी जगह बर्गो मे ल्पाया हवा भिरूता है ) {६ ` 
इत प ५-७ फट ऊचा होता दै 1. वाखारदु-काय से दुक्त दोती है तथा कटि. असमान्‌, 
बडे पवंदेदे देति ह । कोयो के अतिरिक्तं इन पर चिगचिषे रों मी होते दै । पतत-श्युक्त तथा 


: १. दृष्या शति पाठटः०1 "सरा चइति पाठा 1 


पुष्पत्रमैः थ ( :3 


पत्रक संख्या मँ प्रायः ५ तथा शदुरोमश्च शते है । परत्रदण्ड पर काटे नदी होते ! पुष्प~प्रायः ` 


यानी, बडे, खगधयुक्त तथा रवे दंड पर दिते रहते दैः । बाद्मदर स्थायौ तथा भन्तदंछ अंदर सदे 
ये येते है । 


, सेवती गुराव--( २००५ ९।०५-रोजा जेसवा ) नामक म विश्चेष भेद होता है जिसमे पुष्य 
इवेत होति हे । ` 


चिकित्सा के शिप वर्त ऋतु मे उतपन्न पुष्पो को छाया मे सुखा हरं कलिकारभो क्षा उपयोगं : 
करना चाद्ये । इसके केशर शत्यादि मर्गो को निकार कर केवल पंखद्धियौ का उपयोगं गुल ` 


कंद बनाने में किया जाता है। 

रास्यनिक संगठन-- तमे उद्नशीरू तैक, दैनिक मम्ल, मैरिक ` भम्ल, तथा छठ राक 
मादि द्रन्व पाये नाति है । 

ग॒ण लौर प्रयोरा--यलाब शीतमीयं,सृदसारक, पाचन, त्िदोषण्न, पौर, हथ श्वं बण्यं है । 

इ्सते शोच साफ दोकर भूख बरदती रै तथा शरोर पुष्ट ता र । भीष्म श्तु मे सियो तथा 
अच्चो को युरूकंद खिलाया जातम रै । गुलकंद तथा गुलाबजल का अनुपान के किए प्रयोग करते 
हे । नेश्चिन्दु मे युलावजह का उपयोग किया जाता है। 

खख नण में इसका स्थानिक प्रयोग हितकर है! शोध भँ इसका ठेप किया जाता है तथा 
मेण प्र इसका चण दाज्ते है । क्के चण को छरीर पर मरे से स्वेदाधिक्य कमो कर दुर्गष 
दूर शेती है । 

सेवती काव का प्रयोग ज्वर मे श्वीतलता लाने कै किए करते है । श्सते हदय की धद्‌- 
कन भी कम होती है। ` 

मान्रा-य॒ल्कद शसेरः तोला; चरणं १ ते ३ माश्चा; जव रसे ४ तोषा । 


अथ वासन्ती ( नेवारी ) । तस्या नामानि श॒णांशाह 


नेपारी कथिता तेः सक्ता नवमालिका । वासन्ती क्षीतला रष्वी तिक्ता दोषत्रयास्रजिव्‌ ॥ 
वासन्ती (नेवारी ) ॐ संसृत नाम-नेपाली, सप्ता, नवमाकिका मौर वासन्ती ये सव है ।. 
वासन्ती-तिक्तरसयुक्त, शीतक, लधु एवम्‌ त्रिदोष तथा रक्तविकार को टूर करने वांखी हे ॥ २४.॥ 
नोट--नेवार को क विद्वानों ने लर्मिनम्‌ भावेरितेन्त माना रे तथा ङु ने आश्वजोरा 
आार्गोरिया ( {५०९ ध०००९१ ०६), ) माना है । व्वासन्ती नाभ इसके वसन्त ऋतु मे प्रभति 
होने का योतक मदम षड़ता है । न्ेपाली, पर्याय, इसका नेपारु देश से कृ सर्बध बतराता 
है! या नेप्रली के स्थान पर नेवा. शब्द हो सकता है जिसका अपश्च नैवारीः 
हो गया द्येमा। + # 
चमेटी, वेका, जू इत्यादि के साथः ही इतका वणेन होने पे “ इसके नस्मिन्‌ जाति केषी 
दोने-की अधिक्र संमावना टे । ज. माबोरेतेन्स को क ने कुन्द माना. है । न्दं फा -सगे स्वत्व 


-वंन किया गया है 1 यदं नेवारौ ( ज; भावेरितेन्त ) का वणेन शिया जा रषा है । निषंटर्भो 


द्वारा बथित श्न सगभयुक्त पिभिन्न वनस्पतिर्यो क पयारयो मे पर्याप्त मतभिन्नतता पारं जाती है । 
: ० नेवारी 
दि०-नेवास, बास्न्ती, चेली । घं०-बुराङ्न्दा, ननमदिलका सु०-कुसर । ता०~नाग- 
मर्की 1 ते०-नागम्के । के०-यदभोपधाण अ०९७०८०५ 1२०, (जसमिनम्‌ः भारबोरेसेनूप्) । 
01. 01९०५८0 ( जोचिफत्ती )। ` . ॥ । 


४६० भावप्रकाशनिषण्डुः 


यद हिमाल्य मे ४००० फीट की कऊंचारे तकं सथा वंगा, छोय नागपूर, उड़ीसा, मध्य तथा 
दक्षिण मारतः एवं गंजम्‌ गौर विजगापद्म्‌ के पदा परः होता है \ 

यह क्चादीदार दृक्ष होता ¦ चाखार्द्-रोमश दती है । पत्त-साधारण, विपरीत, ५-७.५ 
से. मी. लगे, बण्डाकार या जण्डाकार-मायताकार; रम्बा, तथा १-र से. मी. रंबे प्रनाङ से 
युक्त होते है । पुष्य-भव्यंत सगन्पित, सफेद रंग के, २-५-३२ से. मो. न्यास मं पवेृदुरोभश्च होते 
ह । श्नके खण्ड निका ते बड़े या बराबर दोति है । अन्तद॑रु नलिका १-१.३ से. मौ. तथा खण्ड 
९-१२ रते दै । सी केशचर ( 0५47९] ):९, सायताकार या अंडाकार+: १.३ से. मीः. खवा एवं 
काला होता &ै। 

रासायनिक संगठन मे यक उड्नशौर तैर होता है । 

गुण ओर भरयोग--ष्सके परे तिक्त, कषाय, नस्य तथा दपन होते है । इसके फर बल्य 
माने जत्ति दै ॥ । 

इवक्षनिका्भोः मे कफ जमा होने पर॒ श्सके पततो का स्वरस, मरिच, . लखन तथा अन्य उत्त. 
जक भौषवियों के साथ षामक मौषष के रूपः मेःदेते दै । 

संथार लोग इसका प्रयोग भासिक निकारो मे करते है । श्सद्धो जड सपंविष मेँ लामदायक्‌ 
मानौ गरं है । † 


अथ वार्षिकी ( बेला ) 1 तस्या नामानि युर्णोाद 


= शीपद्वी षट्पदानन्दा वार्षिकी सुक्तषन्धना ॥ २५॥ 
चारपिकी शीतर रष्वी तिक्ता दोषश्रयापषटा 1: क्णाषिस्ुखरोगष्नी तत्तकं तद्गुणं स्छतम्‌ # 
वारिकौ ( बेखा ) के संसृत नाम--धीपदी, षदपदानन्दा, वार्िक्ठो भौर सुक्तबन्दना ये षव 
है । वावि ( वेका )--शीतल,. रधु, तिक्तरसयुक्त एवम्‌-भ्निदोष, कान, नेश्र, सखसम्बन्धी समस्त 
रोय को दूर करने वाछी होती. है । तथा श्सके तेर के भी ये टी समं शरण दै ॥ २५-२९॥ 
$ १९१ बेला 
हि०्~मोगरा, , मोतिया. वेखा । मण~मोगरा + गु०-डोरूर, मोगरो ।: क०-मरिख्गे । ता०~ 
अदकः मष्क 1 .बं०-मोतिया ।. के०पकशपपापष्य 8४०१०, -8.2६, ( लसृमिनम्‌. समक्‌ ) । 
। ए 01, 01९4८ (-मोलिपसौ ) । र \ 
च ध मरत मेः समीः ध्यार्नो पर : बा्गो.मे क्गाया भिता है । अन्यः उष्ण प्रदेशो मेः मी यद 
॥ ११ ध ५ 
इसका ्षाद़ीदार गुरम होता रै । नवीन शाखां ददुरोमश होती है । पत्ते-पतरे, विपरीत, 
११८-११.५०८२.२-६२ से, मी; विभिन्न भाकार क, प्रायः मण्डाकार, विके तथा ४-द्‌ जोढ़ी 


गल कीः स्ट चरां से युक्त शते हैः: पत्रना इ-द भि. मिः ठंबां तथा रोमश्च, होता है । पुष्पं 


भत्वम्तः सुगन्धित, दवेत; एकाकी अथवा २: पकं साथ रते दै1 बाश्चदल २९ सेमी रुव, रोमश. एवं 


६-१० भि; मि. ठव ५९. विभागो मँ रइता- रै । अन्तदंर-नल्िक १-३ से. मी, तथा उस्तके खण्डः. 
नलिका के बराबर होते दैः ¦ ली केशर परिपक होने प्र ६ मि. भि. गो, काला तथा बाक्यदरू सेः 


षिरारहता है 1... ६ 


: बागवानी मैः इसे. अनेक : प्रकार पाये. जति.दैः। : जिनमे -चार सखव है ॥:, (-१).मोतियाः 
वेला--श्समे पुष्प द्वियुम एवं मोक अन्तद॑ल युक्त तथा कटो योर ,रदत्ी हैः: (२ ) बेखा--द्समे 


पुष्पवर्गः । ` ४६१ 


भ द्वियुण अन्तरदर कुछ ठे रते दै । (३ ) नारा वेला-- इसमे पुष्प के जन्तद॑र दवियण नी 
रक्तै । (४) मोगरा-- अन्दं बहु चक्रो मे, गो तथा कठिका १ श व्यास भँ रदती है ।. 
अन्य निषंडु्ो ने लो विभिन्न भेद वापिकरी, भष्मी, तिक्त, मच्िका च्लि दै पे सब 
श्सी ज० सम्बेक्‌ के दीमेदहै। वार्षिकी वर्षाकारु भ पुष्प अतिदै। यैष्मीमे गीष्म तुरम 
पूक ति है । जिसमे पक छोटे-छोटे दति दै उपे अतिसुक्ता कटा गया है । मव्रमाशचकार 
गुण की इटि ते मरिक्का को उष्ण वीयं लिचते दै छर वापि को शीतवीयं । अतिस॒क्ताः यष्ट 
पर्याय आवभ्रकाशचकार माधवी के चयि लिखते दै जो दूसरी कता शोती है । 
इसके पत्र, य्य तथा मूल का उपयोग, किया जाता है । 
रासायनिक संगठन--श्सके पुष्यो मे पक समपि उद्नश्षीछ तैर पाया जाता है 
शुण ओौर प्रयोग यड निदोषच्न, शोधघ्न, बणरोपक, स्तन्वनाश्चन पथं गभाँशयोत्तेजक दै । 
( २) भसूता को स्तनशोथ होने प्र सके पपौ को पौसकर पते पै जिते दुव द 
होकरदोथ कम ्टोता इ । 
(२) शसो ३ माशचे जद्‌ का काथ घनातेव तथा मनियमितात॑व मे देते है । 
( ३) रक्तपरवादिका मै स्सकी ३-४ पत्यो को जर मे पीस, छान, मभौ मिलकर २-३ नह 
मेदेतेहै। र. 
(८४) पुरन व्रणो पर श्सकी प्तय का केप किया जाता है। 


मान्रा~-मूरू ३ साशा; पत्र ६-४। 


अथ माक्ती स्व्णजाती च ( जा$--पीरीजार ) । 
तयोनामानि युर्णाथाह 


जातिरनाती च सुमना मारुती राजपुत्रिका । चेतिका हयगन्धा च सा पीता स्वेणंजातिका ध 
जातीयुगं सिक्सुष्णं तृवरं षु दोषिव्‌। धिरोऽचिसुखदन्ताततिविषङुष्टानिखाखनित्‌ ॥२८॥ 

जाई-पीलीजाईं के संस्कृत नाम- जाति, नाती, सुमना, मारुती, राजपुधिक्ा, चेतिका भौर 
हयगन्धा ये सब "जर के नाम है; यदि पीड जाई हो तो उते “स्वणेजातिका” कते ्ै। दोनों 
जाती ( जारे-पीणोजारे ) तिक्त तथा कषाय रसयुक्त, उष्ण, कषु, दोषनाश्चक एवम्‌-शिर, भांख, सु. 
शौर दातो के रोगो को दूर करने वारो तथा विष, इष्ट, वादु ओर्‌ रक्तविकार को नष्ट करने 
वाली होती दै ॥ २७-२८॥ क 

र १२ चमेक्ली 

हि०्-चमेकी, चभ्वेखी, चबे! बं०-चमेली, जाति । गु०-चबेषटो । म०~चमेरौ । ताण-पिचि । 
ते०-जातति 1 अ०-यासमीन, यास्त मून । फा०-यास मन 1 अं०-ऽकण 99. वृषणा ०९ ( स्निशच 
जसिमिन ) 1 छे०-कवछणा इतव्व्िमिधाा 22010. -( जस्तिनम्‌ मैन्डिफरोरम्‌ः) । 
680, 0169०९9€ { ओहिपसी ) । इ ् 

यह भारत भँ समौ स्थानो पर बागों मे रगाया मिरूता है } श्सका आदि स्थान उत्तरः पिचमः 
दिमाल्यं मानते है । उत्तर प्रटेख मे श्सक् पिस्ठृत पैमाने प्रर खेती की जाती है ।:: 8 

श्तके गुद्मन्यडे, आरोही तथा कैठने वाठे शोत दै ।. शालाद्‌-षारदार ` होती. हे । ` पतते 


` मिपरीत, संयुक्त तथा. २-५ श्व संवे शेते है । पक संस्वा मे ७-११, अततिम लश्र का. पत्रक बदाः 


। 
1 
| 
| 


४६२ भवप्रकाशनिषण्डुः 


तथा वग के पत्रक निनारु तथा भय के जोड़े का धार मिला हभ रदत है 1 युष्प~-डगंधित 


सफेद, बाहर से दु गाटबी तथा १॥ शर तक व्यास मे रहते हे । 


जाती का श्वणंजाती मेद किला हुमा है जिसमे पीरे.रगःके पुष्य अति है । उपयुक्त - जाति , 


( 81९०९ ) मँ पीलं पल नी पाया जात्म! निन्त जस्मिनू्‌. कौ एक अन्य जातत, जर धूमाष्छ 
(9. पपार ) होती है निमे पीठे सुगंधित पक ते दै । संभवतः यद स्वणं नाती हो । । 

कपूरादि वँ मे सन्धमालती नामक धक द्रव्य का वणन आया है। : वरहा पर पक रता अभे 
नोस्मा केरियोफाष्टेटा का वणेन ( प. २९१) -भाया है जिते भी मालती कहते है । श्समे पुष्प 
सफेद भाते दैः किन्तु यह्‌ अोसाश्नेसी ( ^417०९9०००९४९ ) व की लता है 1 चमेल के पुष्य तथा 
पर्ता का उपयोग किया जोता है । ः 

रासायनिक संगठन-श्से पष्य मे छ्दनशीर तैक ¦ तथा त्तो मँ -एक क्षाराम एवं सेखि- 
सिलिक भम्ल होता है । 

शण नौर भरयोग--यह शीत, तिक्त, अरगरोपण, बणशोषन एवं कुष्ठष्न है । : 

(१ ? सचा के विकारो मे श्सके प्तौ का बाच प्रयोग किया जाता है! सुखपाक तथा दंत- 
परा मे पत्ते चने कौ देते है । पूतिकं म पततो से बनाया ते कान मेँ दाख्ते हे । जथ के 
मीच का माग सदने पर पत्तों को पीसकर छेष करते है । कनि (00८9 ) प्र ताजा रस रगाते हैँ । 


(२.) परषपो का रेष नेक्रोग, विस्फोट, शिरश आदि म. करते है । इससे बना तेर शिरः 
शर तथा ठंख्क $ किय लगाया जाता १ । । 


अथ यूथिका पीतयुथिका च ( लूही--सुवर्णनृही ) । 
तयोनौमानि यु्णोधाद 


यूथिका गणिकाऽबषठा घा पीता हेमुष्पका  यूथीुगं हिमं तिक कटुपाकरसं कषु ॥२२. 


मधुर कवरं ह पित्तप्ने कफवातरम्‌ । बणासुखदन्ताङिरिरोरोगविषापदम्‌ ॥ २०॥ 

` सी तथा वणं ज॒ही के संसत नाम-- यूथिका, यणिका, भन ये नाम जही के है, यदि पौली 

` ची श तो ठते “देमपुष्यका'” कते दै । दोनों जही-श्चोतल; तिक्तमधुर तथा कषाय रस युक्त; 
एवम्‌ पाकम तथा ` भास्वाद मे कडुरसयुक्, रूषु, इदय को दितकर, पित्तनायक, कफ तथा वात 


भनक भौर तरण, रक्तविकार, यख-दात-नेव-िरसम्बन्धौ संमस्त रोग तथा विष चिकार को द्र 


करने वाटी हैः २९.१० ॥ 


{३ जही | 
` † हि०~जृहो ।  कण्~कदर मदिकगे 1  ते०-मोगषीं ¡ ता०-उसिमदिमौ । : ऊे० पा प्ण 
कपतणक्चच कथ्‌, ( जंसूभिनभ्‌ ओंरोक्युकेरम्‌ 1 £ श ८५ 
ए. 0128०९9९ (-ोहिदसी } 1 ` `: ९ 


यद्‌ दक्षिण, कनक तथा पद्चिम प्रायदयप ओँ होती है। मारत के समौ स्थानो पर शसक 


खेती. होती है चत्त परदेश म तो व्यापारिक दटिकोण सं स्सको सेत करते दै । ४ 
सका गुरेम-श्दुरोमशःःकता के समान आरोदगश्ी यां कैला इमा रइतां ईै। -यत्ते-प्रायः 


सापारण, कंमीःकमी स्रिपत्रक जिस्म. दो नीचे के पत बहुत चछटेःयाः कमी-कमी अनुपस्थित, बीच - 


कापत्रक.२-३.२.०८.१-१.५ सै, भिः» चौड लिए इए अण्डाकार वा-गोल; -सदुरोमशच याः चिकना 


पुष्पवगैः ४६ 


होता रै 1 पुष्य~दवेत, खगो रच्छं म भाते है । बाद्यदल नलिका ४मि.मि. लम्बी तथा दन्वुर 
एं जन्तं नलिका १३ भि. मि. पी तथा उसके खण्ड ५-८ एवं & भि, (भ. कवे शेते है । 
` यथपि परीतयूधिका का वर्णन भाण प्र० ने किया है तथापि, उपयुक्त जाति मेँ पीठे रूर नदीः 
होते किन्तु ल, हिटेरोफाशलम्‌ ( 9. ४6०४ 11प० ) नामक जाति. मे पीठे सगधित प 
दते रै 

खा० देसाई ने उप्यक्त जाति ( ज. ओरिोक्युरेटम्‌ ) का वण॑न जाश के अन्तगतं किया ६। 

श्सके परते तथा पूर्लो का उपयोग किया लाता है । । 

रासायनिक संगखन--श्समे सगंभि तेरु पाया जाता दै । 

गुण सौर प्रयोग~-शसके रुण चमेली की ही तरह है । यष मी श्यीतवीर्य, बरणरोपण एवं 
जणस्लोषन है । ( १) सुखपाक मे पन्ता को चनाने फो देते हैँ या भरिफडा दादष्दी के साथ शके 
पत्तो के कषाय से कुट्ला करति हैः । अंगुलियों के बीच के स्थान सड जने प्रं प्तौ का केष इप्‌- 
योगौ है । तरण पर पत्ता को पीकर बांषते है । 

(२ ) कणे विकारो मे श्पके परतो से पकाया तिर कां तेरु कान मेँ डारुते है । 

(३) पुष्पों को क्षय मेँ दिया जाता है। 


अथ चम्पकः ( चम्पा ) । तस्य नामगुणानाह 


चाम्पेयश्चम्पकः प्रोतो हेमघुष्पश्च स स्यतः । एतस्य कलिका गम्धकरेति कथिता इः ¢ 
"चम्पकः कटुकस्तिक्तः कषायो मधुरो हिमः । विषक्रिमि्रः छच्टरकफवाताखरपित्तनिव्‌ ॥ 
` चम्पा के संस्छृत नाम ~ चाम्पेय, चम्पक, देमपुभ्प ये सव है । इसकी केटी को पण्डिते ोग . 


, "गन्फङी” कहते दै 1 चर्पा~कटु-तिक्त-कषायमधुर रस युक्त, शीतर वम्‌ विष, त्रिभि, 


मूषङृच्ट्‌ › कफ, वात, रक्तनिकार या वात्तरक्त गौर पित्त को दूर कैरने वाटा है ॥ ११-१२ ॥ 
१९ चम्पा ह 

हि०्-चम्पा ! बं०-्वापा, चाम्पा । सन्~सोन चवांफा; पिदा चांफा। शु०्~राय चम्पो, पीठो 
चम्पो ¦ कण०्-संपमे। ते०-सम्पङ्गी । ता०-शपमि । रे०~ागचः४ गोक्षणएष०४ [ण०, ( माह- 
केलिया चम्पक ) । 54701. 202710170८९0८ ( ग्नोखिएसी ) । । 

चम्पा के दृक् ्रायः वाटिकां मे रोपण न्ये जति है बिन्तु \वौं हिमालय मे ३००९ फीट 
तक तथा आसाम; प० घाट एवं दक्षिण मारत मेँ यद वन्य भवस्था मँ मी पराया शत्रा है 1 

इसका शष्ठ छोटा करीन २० फीट ऊँचा होता है भौर गरष मास्त इरा भरा रदतां रै । पत्ते 
८-१० श्छ लम्बे, २ से ४ श्च तक चौड, नोकीठे, चिकने जौर चमकीरे तते है ।. भक २ श्न 


के षेरे मे वंटाकार फीके पीठे या नारङ्ग रङ्ग के उगन्धित ते है । फर--रुगे, .१-४ पूसर रीर 
ते युक्त दोते दै । 


नोट--चंपक के जन्य प्रकारो का मी उव्लेख भिता है जे क्षीर चंपक, नागनपक ( चाग- 


. कैसर ), नौलचंपक ( इरा चंपा ) एवं भूचंपक भादि, जो विभिन्न वनस्पति है । 


इसके पंचांग, विरेष स्प से दा तथा पूया का व्यवकशर का जाता है. 
~. -रसायनिक संगटन--श्सके पुष्य तथा छार मै . उद्नश्चील- तैर शेता है । -छर-काः काक 
करने से यह तेरु उड़ जाता है 1 इसल्ि श्सका फाण्ट या वणं बनाकर प्रयोग करना चाये । 


(+ मावभ्रकाशनिषण्डुः 


गुण भौर भयोग--स्सको छाक-उवरहर, मूर, कफर, दीपन एवं तिक्त, पौष्टिक हे । 
युष्प~उत्तेजकः उदवे्न निरोषी चद्चष्य, -दाद्ामक, मूतर, इष्ठ, कण्डू चणद्र एवं दीपन है। 
जड़ की छारु-निरेचन, आर्त॑वजनन, एवं शोधदर है । । 

शसक प्रयोग ज्वर चमेरोग, उपदंश, शोथ तथा आर्तव विकारो मे करते है । 

(२) विषम ज्वर में इसका फ़ंट पिते ह । 

(२) उपर्दश्च की द्वितीयावस्था मे. त्वचां के निकार या.सन्धि में विङ़ृतति ोने पर . इसकी छाठ 
का प्रयोग करते है । ८ 9 

(३) मृलकौ काक अनार्तव मे दी. जाती है । ्रणशोथ पर श्ते दष मे. पीसकर ठ्माते ह । 

(४) सोजाक में पुष्पों का फट पिराने से जखन कम ती है । 

(५) छ्चा के रोगो मे पो का प्रयोग करते्है। ` 

(६) तिल के तेर मे पुष्पां को पीसकर शिरः दल, अक्षि पीडा, चक्कर, भादि भ सर पर 
बाधते है । 

(७) परतो का रस र्द के साय उदरशयू म देते दै ¦ 

मान्रा--~लक्‌ चुणे ५-१५ र्ती । 


अथ बहलः ( “भौलसिरी” इति रोके ) ! तस्य नामानि गुर्णोराह 
बङ्करो मधुगन्धश्च सिं्केसरकस्तथा.। बङुकस्तुवरोऽुष्णः कटुपाकरसो गुः ॥ 
कफपित्तविषशचित्रकृमिदन्तगदापहः ॥ ३२ ॥ २ 
मौजकषिरी के संसृत नाम व्क, ` मधुगन्प, ` सिदकेतरक ये सब है। मौरुसिरी-कषाय- 


रसु, रिशित्‌ उष्ण, पाक तथा रस मँ कड, युर, एवम्‌-कफ, पित्त, पिष, दवेतकु्, कृमिं श्वं तिं 
के रोगो को दूर करने वाखा दै॥ ३१ ॥ ` 


अथ वृहद्वङलः ( बड़ी मौरसिरी ) । तस्य नामगुणानाह 


क्षिवमल्छी पाशुपत एुकाषटीरो वको चसुः॥ ३ ॥ 
वकोऽलुष्णः कटरितक्तः कफपित्तविषापहः 1. योनिशररूदषादादङुष्टसोथाखनादानः ॥ २५ ॥ 
...: बड़ी मौलक्िरो के संसृत नाम--शिवमदी,. पपत, काष्टीक, वक, वसु ये सव है । बडी 
मौलसिरी-किथ्िव्‌ उष्ण, कट, तया तिक्त रसयुक्त एवम्‌-कपः, पित्त, विष, योनिश, ठषा, दाह, 
ऊढ, योध भौर रक्तविकार र दूर करने वाली दै ॥ ३४-३५॥ 

ˆ नोट--मावपक्ाशकार वङ्ृरं की दो जात्यो का उर्छेख करते हैः जिनमे बड़ी को शविवमली, 
पापकं रकाीर, वकं एवं व कदा गया है । वक नाम दने ते इते ढं भगस्त मानते है भिन्त 
अगस्त. का स्वत वरणेन आगे भायां हओं हे । " बानस्यततिक दष्ट से बकर कौ कोर भिन्न ` जाति 

( 9९५९७ ) का उल्लेख नकी पाया जाता । संमव है केवल स्थानादि भेद से कदी-कदीं वड़े जकार 
केक दो जतेःदो;जिन्दे बद्‌, बकर कहा गाः हो. । ध 


1 क 


हि०-मौलस्तिये } बं०-बकुकरू। म०~बङुर, ओवंली. 1 सु०-बोलसंरी क०-वकुछ । ते०-पोगड ` 


ता०तमगिरम । केग्धाणपरणगृऽ वच्छ [णः (भिभ्युसोप्ं पलन्गी) 1 200. 50000042 
(सेपोेसी ) व न दः 


क 
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शोमा तथा सुगंध ठे छि यह समी जगद्‌ वगो मे लाया हआ पाया जात है । दक्षिण तथा 
अंडमान में अधिक होता है । 

इसके चद्ठ-५० फीट तक ऊंचे, सन, चिकमे पत्तो ते युक्त, श्चोपड़ाकार भौर सुहावे दिषवाई 
पडते दैः तथा नारदो मास हरे मरे रदते दै) छारु-धूसर णवं कछ फदी दुरे तथा काष्ठसार लल 
रंमकराहोतादै। 

पत्ते-जसुन ॐ पत्तो के समान ३1 श्वच र्दे, १॥ श चौड, नोकदार धवं किना पर 
छह्रदार तथा पौन शरं दण्ड ते युक्त दते है, पएंर-सफेद, रगमग एक इत्र गोर चक्राकार होते 
है भौर उनते अस्यन्त सुगन्धि आती है जो शनफे सूखने पर भौ चिरकारु तक बनी रती है । 
फल-किश्चित्‌ लम्बा छ्य गो, पौन इच्च से १ शत्र लम्बे, ऊपर से साफ़, कच्ची भवस्था म हरे रङग 


_ के भौर पकने पर परे एं कषाय मधुर शौ जति हैँ जिनमे एक बड़ भरीज रदता है। ष्म 


से शरद तक यद फलता है तथा बाद मे फ़र्ता है। 

इसकी छाल, फल तथा पुर्यो का चिकित्सा मे ग्यवदार किया जाता है । 

रासायनिक य इन--रीजो मे सेपोनिन एवं एक सरु होता है। छर मे कषाय द्रव्य, रर 
सदश पदाथ, ५ रजक द्रम्य, स्टाचै एवं राख होती है । पो मेँ उडनशीर तैर होता है । फलं 
मे शकरा होती है 1 । 


गुण जौर प्रयोग- सङ छार कषाय एवं पौष्टिक टै । फल संग्राहक प्नं स्न दै । 

(१) दांत दिर्ते ष्टो या अन्य दन्त विकारो में इसका बहुत उपयोग किया जाता है । शसते 
दतुजन करते हैँ । छाल को या कच्चे फलो को चनि को देते दै। छरूके काथ, गण्डूषमभी 
कराते है । श्सते जत्यधिक लालाखरावम मो काम होता है। बीर्जोसेभी ठाम होता है। 

(२) छाषका काथ जीण जवर मे पौष्टिक रूपमे देतेै। 

(३) सूखे पू का नस्य शिरः मे दिवा नाता है । 

(४) पुरानी भाव मेँ पके फर खिति है । 


अथ कदम्बः । तस्य नामानि गुर्णोधाह 
कदम्बः प्रियको नीपो दृत्तपुष्पो हरिभ्यः । कदम्बो मधुरः सीतः कषायो छवणौ गुहः ॥ 
सरो विष्टम्भः कफर्तन्यानिरग्रदः ॥ ३६ ४ 

कदम्ब के संसृत नाम - कदम्ब, प्रियक, नीप, धृत्तपुष्य ओर इिप्रिय ये सव है । कद्भ्बः- 
मर, षाय तथा. लवण रत युक्त, शीतल, यर्‌, सारक, रुक्ष, वाति्टम्भ (वाध का न सुकना ) 
को उतपन्न करने वाख, कफकरारक, दुगव्धक ओर वायुजनक होता है ॥ १६ ॥ ष 
नोट--अन्य निषंडुर्मो ने इसके करं भेदो का उस्टेख किया है । इनके विभिन्न प्या मे 

से धाराकदम्ब, पूङिकदव, भूकदं , राजकदंब, एनं नीप स॒ख्य हे । इनमे से संभवतः कुछ एक- 
दूसरे के प्याय दै तथा कुछ भेद दै । सुप्रतिद्ध कदंब गक्ष तो राजकरदंव माम पडता र जिसका 
विस्तार से नीचे वर्णन किया गया है । संमवतः इते दी नीप कदा गया हे । भूमदंब तो मुण्डो.ह 
जिसका पे ( १० ४१३ ) वणन मा चुका दै । कदंब के दी वम के कुष उसते भिर्ते जुरते दौ 
जन्य वृष, रे०- ८708010 कवादू0ि0ण ए ०, ( मिदरामाद्ना पाविंफोकिया ), दिं०-करम, 
केमा एवं के०-4वाग -कणद्पुणिव एष्य. & ००६. १ (रडिना कोडिफोकिया ), हि०~ 
जातक्दम, इलदू › सं०-इरिद्ु, आसा०-केलिकदन पाये जाते दै जो संमतः ` उपुक्तं भेत मेँ 
से है) इनम से प्रथम धारा कदंब एवं द्वितीय धूषिकदंष शो सकता हे । 


§ 8६ भावप्रकाशनिषण्डटुः 


१६ कर्भ 
हि०-कदम, कदम्ब । वं०~कदम । मभ्~ककम्ब । गु०~कदम्व । कण्~कडब 1 ते०~कदंवमु ! 


वाण्-येश्द कदम्ब । ले०-दपत्िणवशुग्ऽ  ०व्तमपए 100प्‌, ( योस्तिफेकत्‌ कदम्ब ) 1 , 


एषम, दिपोणं १०८४८ ( सूबिदसी ) । यद हिमालय के निचके मार्गो मेँ नेपाङ घे पूव कौ तरफ वमां 
तक तथा दक्षिण में उत्तरौ सरकार तथा पश्चिमी घाट मे ष्ेता हे । समी स्थानो पर बागों में गाया 
इ मी पाया जातां है । ४ 
` कदम्ब का बृष्ठ-४०-५० फीट ऊँचा, बा भौर छायादार होता है पत्ते-महवे के पत्तो के समान 

छम्बारे युक्त अण्डाकार, ५-९.श्् लंबे शोते हैँ । श्न पर स्तिरा बहुत स्पष्ट होती दैः । पुष्य. युच्छ 
१-२ इन्र कै घेरे मे, मोराकार नारज्ञो रङ्ग के नेक पुष्पयुच्छ होति दै भौर ऽनते विशेष कर 
` रात्रि में गन्धि साती है। फाल-कच्चे मे हरे भौर परकने पर फीके नारङ्खी रङ्ग के, १-१॥ श्र 
ग्यास भे, गोर तथा मघुराम्ड शते दै । चिक्रिसा मँ फर तथा छार का उपयोग क्रिया जावा दै । 

रासायनिक संगढन-श्सकी छार मेँ राख १०% इती है जिस्म चूना रता है । श्समे 
का प्रधान तत्व सिन्कोरनिक षम्ड ( 0णश्ण्ण० ष्म) कौ तरह है तथा इसकी छाल 
कारंगभमी सिकरोनामे के कारू द्रव्य कौ तरह टै). श्समे का क्षाराम हदयावसादक है। 1 

शुण शौर भवोग--यद तिक्त पौष्टिक, शीतवीर्व, उवरण्न, मूत्र स्तंमन ( €), 
अणरोपण, श्ुक्रोषन, वेदनास्थापन, एवं विषष्न है । 

इसका प्रयोग ज्वर, रे्तातिखार, मूत्र मूत्रदोष एवं सुखपाक मे किया जत्रा ३ै। 

( १) इसकी छर का रस, जीरा एवं भिमी के साथ बच्चो के ध्वर्‌, वमन एवं भततिघतार मे 
दिया जाता ¶ै। । ८ 
`, (२) नेन्राभिभ्येद पे भन्य लौषधि्यो के साय श्सका रस पलकों पर गति दै । 

( ३) सुखपाक मे छार का या पत्तो का कषाय गण्डूष.के किए दिया नाता है 

` (८४ ) फल फा रस ज्वरजन्य पिपासता मेँ उपयोगी मानते है! 
मात्रा-सक्‌ ५-१० रत्ती । 


अथ छग्जकः ( कूजा ) । तस्य नामानि गुर्णाधाह 

ऊुम्जको भ्रतरणी दृत्तपुष्पोऽतिकेवरः । महासहा कण्टका्या नीटठाछिङ्रुखंुरा ॥२७] 
इन्नेकः सुरभिः स्वाढुः कषायानुरसः सरः। त्रिदोषश्चमनो दृष्यः सीतदत्ता च स स्ख्तः.॥ 
` `“ करंज के संस्कृतं नाम-कुम्नफ, मद्रतरूणी, वृत्तपुष्य, मतिकेसर, महासदा,. कण्टकाढया, नीरा 
चिङरसंकुखा ये सव है । द्वजा-सगन्धयुक्त, भारम्म मे मधुर, जन्त मे कषाय .रसयुक्त, : सारकः, 
त्रिदोषनाशकः वृष्य ( वीय॑वध॑क } भोर शीत शो दूर करने वाखा १॥ २७-१८॥ 

प १७ कजा व 

हिण-कूजा, जरे 1. बं-कूना 1  ङे०-7र050. कठऽववाव दथा :(-सेजा मोस्किटा-) 
क, 5०9०846 { रोक्ञती ) 1. -.- :. ` 8 

यह्‌ मध्य तथा-परिवम दिमाखय. क . साधारण उषण पदेशच मे खरी घे नेपक ठक २.इनार से 
११.९जार्‌ फीट तक होता रै 1. ४ £ ~ : ; 
`: यला. .नाति.की यद, तस्ततः फेरे वाटी -विस्ठृत - खता होती रे 1 ` कराण्ड-५,.-तक 
नि मेरे तथा ५० फर तक. ऊंवि होते रै 1 काटि भूरे रंग के होते दै ¦ पते-संदक्त, २५-६८ क्वे एवः 


~~ ~“ 
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बृन्त पर कटि होते है । पन्रक-संस्ा मँ ५-९, जंडाकार, तीक्ष्णान, दन्तुर, १-२८ छे एवं चधर- 
शृ पर श्दुरोमश शोत है । पुष्य-दवेत, सुगधि, २-२-५५ व्याप्त मे णवं श्नके वृन्त प्र कटि नर 
होते । फल-नारंगी, रक्त या दृरके छार रंग के, गोर या चंडाक्रार णवं व्यास में ०३-०.६११ 
रदत दै । पुष्यकार भ्रु से जूल एवं फलोदम अक्तूबर से फरवरी तक । 

यण जौर प्रयोग--यद् सारक, तिदोषध्न तथा वृष्य ै। इसका प्रयोग येत्तिकं षकार, दा 
एवं नेत्र रोगों मे किया जाता है। 


अथ मरिरका । तस्या नामानि गुर्णोधाह 
मक्षिका मदयन्ती च शीतभीरुश्च भूपदी ॥ ३९ ॥ 
मल्िकोष्णा खचुंष्या तिक्ता च कटुका हरेत्‌ । 
वातपित्तास्यदगृव्याधिकुष्टारचिविषचणान्‌ ॥ ४० ॥ 
मरिकका (बेला, मोत्तिया) के संसृत नाम - म्किका, मदयन्ती, शीतमीर, भूपदी ये प्व दै 
मल्चिका-उष्ण, रुष इष्य, तिक्त तथा कड रसथुक्त एवम्‌--वात, पित्त, युख-~नेत्र-सम्बन्पी रोग; 
इष्ट, भरुचि, विष तथा व्रण को दूर करने वाटी है ॥ ३९-४० ॥ 
१८ मद्लिका । 
यह्‌ जस्मिनम्‌ सरम्वक्‌ ( 269४ ०पण 5919० ) की ही एक जाति ( एल ) है जिसका 
वर्णेन वेढा ( वार्षिको ) के बन्त॑त (पृष्ठ ४९० ) कियाजा चुकादै। गुणक दृष्टि से यह ऽसे 
छ समान ष्टी है किन्तु शते मा० प्र° उष्णवीर्यं एवं वाषिको दौ शौतवीयं मानते दै । 


अथ माधवी ( वासन्ती ) । तस्य नामानि गुरणोधाह 


माधवी स्यात्‌ वासन्ती पण्डको मण्डकोऽपि च । अतिभक्तो विमुक्तश्च काको अमरोस्सवः ॥ 
माधवी मधुरा शीता रघ्वी दोषत्रयापहा ॥ ४१ ॥ . 


माधवी के संस्कृत नाम-- माधवं, वासन्ती, पुण्डक, मण्डक, ` अतिमुक्त, ` विमुक्त, कसक, - 


भ्रमरोत्सव ये सब है । माधवी-मधुर रसधुक्त, शीतल, घु तथा त्रिदोषनाश्चकं है ॥ ४१ ॥ 


१९ माधवी 

हिण~माधवी । बं०-माधवी लता म०~मधु मालती, इलदबेर। गु०-रगतपीती, माधवी. रता । 
ता०-अङ्िगम । ते०~माधवतोगे । अं०~ 015४९९१ पाप ( क्लर्टडं दिप्ठेन ) । ठे%~ 
प्70८ वधान लण्थ. ( दिष्टेन मेडेव्लोया ) 1 एषण, अनाफक्म१०९०८ (मेदिष- 
विरस ) । व 

यह्‌ दक्षिण, सिवाल्कि, कु मांऊ, पूवीवंगाल, भासाम, नेपाल तथा अंडमान भे दती है णवं 
मार्गो मी य्‌ रगा जाती है । । ध 

इसकी रु ता-ब्हुत विस्तार मे फैलने वी होती दै नौर निकट दृक्ष प्र॒ चद्‌ कर ऽलः 
ठक देती है । श्सका स्तम्भ-मजचूत होता है भौर शखादं मोरी होती हैँ । 


पत्ते-अण्डाकार, र्टवाकार-आयतताकार य आयताकार-प्राप्तबत › खम्बाम्र, सभिशुख, चिकतेः 


चमक पव॑ ५-७ ठे तथा २५ चौड़ दोते दै । पुष्प-माकपेकः वेतत तभा गंध रते दँ । 
भाम्यं दल ज्ञाररदार रदत दै भिनमे ते पक दर पीलाःरदता दै । प्रत्येक खी केशर मे पकृ 


ॐ2 जडा भौर दौ छोटे प्च { 7४ ) दते है 1 सकी छार तथा प्रत्तो का उपयोग किया जाता है। 


३२ भार्नि० 


ह म मावप्रकाशतिषण्डुः 


रासाथनिक.संगठने--दसमें दिष्टेमिन ( दाण्ड ) नामक एक ग्लकोसादड पया 
जाता है.1 

शुष श्रौर प्रयोग --दसके प्रतते कषव्न है । त्वचा के रोगों मे पर्ता को पीकर रगाया-जाता 
है । सुजरी ( 8००४९8 ) मेँ यद ल!मदायक है ! 

इसी छाल कडवी तथा घुगंधि है ` तथां इसका जीणे आमव।त तथा खवास मँ उपयोग किया 
ज्नाता है; 

कमर प्रतली करने के लिए जद्‌ को मट्‌ के साथ पिलखान। चादधिये । ( चक्रदत्त ) 


अथ केतः सुवणेङेतकौ च ( केवडा-पीला केवडा ) 
तयोनौमानि गर्णोशराह 


केतकः सुचिकायु्पो जम्बुकः क्रकचच्छदः । सुवर्णकेतकी स्वन्या लघुपुष्पा सुगन्धिनी ॥ 
केतकः कटुकः स्वादुघुरितक्ः कफापहः । उष्णा तिक्छरसा जेया चज्धष्या हेमकेतकी ॥४३॥ 

केवड़ा के संस्कृत नाम ~ केतके, सूचिका पुष्प, जम्बुक, क्रकचच्छदः, ये सव है । पीला केवडाके 
संसत नाम ~ सुव्ण॑केतकी, धुपुष्पा, सुगन्धिनी ये सव हे। केवद़ा-कड, मधुर तथा तिक्त रस युक्त, 
रषु, तथा कफनाशकं है । पीरा.केवद़ा-उष्ण, तिक्तरस ` युक्त एवम्‌ नेर््रो के ल्य दितकर 
होता है ॥ ४२-४३॥ . 

२० केवड्ा 

हि०-केषड़ा । बं०-केया । म०~-केव्डा । गु०-केवको । ते०-मुगलीपुबु । ता०-तारदै । क०्- 
केदगे \ का०-युरकेरी । अन~कादी । अं०-ऽ०र्म 72 (स्क पान) । टे०-एकाववा$ 
०५०१०१5517105. 1२०२४.  (पेन्डेनस्‌ : ओडोरेटिस्िमसु ) .1 `` ४.  2००१०४०८९५९ 
( पेन्डेनेसी ) । प । 

म।रतीय प्रायद्रोप के दोनों तरफ समुद्री किनारो तथा अण्डमान मेँ यह्‌ पाया जाता दै. । समी 
स्थानो में मागं म.लगाया इभा मी भिलता है । 


इसका गुम या छोटा वृक करीब १०-१२ फोट ऊँचा होता है। काण्ड से वायवीयमुल निकल ` 
कर्‌ उते सदारा देते हए जमीन में इते रदते है । पर्ते-सधनः, चमौ, हरे तल्वार कधौ तरद," 


३-७ फीट तक बे, पतकते तथा किनारो एवं मध्यशिरा पर तं ण के ते युक्त दते दै । पुष्प~पत्रा- 
वृत्‌ सषृन्त-काण्डज व्यूह्‌ ( 8179११५ ) मेँ सति. हैः जिनके पत्रकोश ` ( 8%४< ) सुगन्धित तथा 
उवेतवणे के होति हैः । युं पुष्प एवं लौ पुष्य भिन्न-भिन्न वृक्षो पर दोतेदै। पुंपुष्प ब्यूदभे. कदं 
गुच्छ, ५-१०.>८२,५-३'८ से. मी. बडे रदते हैः किन्तु कोपुष्प व्यूह्‌ मे एक दी युच्छ, ५ ते.मी 
भ्यास का रद्ता दै . फ-गौरं या.आचताकार, १५-२५ से. मी. रवा चौडा, पीत या रक्वणं 
काहेक्ता द) वरषा तु मे पुष्प एवं शेव ऋतु मे फल ति है.1 


भावप्रकादोकार इसके दो मेद मानते ह ।{ ९ ) केतरक.तथा ८ २.) सुवर्ण केतको 1 सुव्णकेतकीः ` 
के पुष्य कु. छोटे, स्वणै तण के. तथा भवधिक सुगन्धि राले , माने. जतत दैः । आधुनिक राक्सवगं चैते . 


तै्ानि्का कामत है.किःसुगन्ध पुं पुष्य मे-गधिक होती .दैः। 


| स कौःेसौ.मौ कुठ. जातिया; (8ए्न ८) पार जाती. है जिनके प्ता म कटि नदीं दयति 1. 


इसके पुष्प; एवं पत्ता का उपयोग सिया जातत है । 


# 


पुष्पवर्गः ४६६. 


सखायनिक संगठन--दसके पर्पो मँ ०.१-०२% सुगन्धित परू होता है ! 

गुण ओौरं प्रयोग-य् सौमनस्यजनन, हथ, मस्तिष्क को बढ देने बाला, दुग॑न्भ इर एवं 
कफनाश्चक रै । 

( १) इसका अके ज्वरमें देने ते पसीना आकर तानगी मालूर पडती ह । 

(८२) इतके तिल की माडिश्च से चिरःशुर, करियल एवं आसवातादि मे लाम द्योता है । 

(८३) चर्मरोगो मे पर्ता का उपयोग किया जाता ह । 

(४) यवम मेँ द्सके क्षार का प्रयोग किया जाता है । ( सुश्चत ) 

मात्ना-भकं ४-६ तोका; रर्ब॑त २-४ तो० । 


अथ ्िङ्िरातः ( गौडादौ प्रसिद्धः ) तस्य नामानि गुणाँधाह 
किद्किरातो हेमगौरः पीतकः पीतभद्रकः ॥ ४४ ॥ 

कि्किरातो हिमस्ति्ः कषायश्च हरेदसौ । कफपित्तपिपासाऽसरदाहशोषवमिक्रिमीन्‌ ४४५॥॥ 

किङ्किरात ( यह गोड भादि दे्ो म प्रसिद्ध रै) के संसछत नाम-भिङ्किरात, देमगौर, 
पीतक, पीतमद्रक ये सवर है । किष्किरात-तिक्तं तथा कषाय रस युक्त, शीतर तथा कफ, पित्त, 
प्यास, रक्तविकार, दाइ, शोष, वमन तथा क्रिमि को दूर करता दै ॥ ४४-४५ ॥ 

२९ किकिरात 

आगे वटादिवग मे बश्बू ८ किंकिरात ) का वणेन आया है । था तो इसके पूर्लो के मश्स्व को 
बतलाने के हिप इसका यषां स्वतंत्र वर्णन किया गया हो या यह्‌ बन्बूलकां कोईमेद्ो। पीले 
युष्प कौ कटसरेया को मी कुछ विद्वान्‌ क्िकिरत मानते है । 

दक्षिण की तरफ एक बभू को जाप्नि का छोटा वृक्ष म०-देवबाभूढ, ठे०-4८वधथ 1५1/0- 
ऋः राव, ( मकेस्तिया कदरोमन ); १५००, 1,6८००१००७४८ ( लग्युमिनोक्ती ) पाया जाता है । 
यदि बब्बू से भिन्न रिकषिरातष्ो तो ्सके ने की संमावना है} 

यद्‌ छोटा सा वृक्ष होता है जि्तका उपर का माग पुराने वृक्षम छत्र की तरद फैरं जाता 
है । इसमे पुष्प सफेद भति दं जो वादमें पीलेदो जतिदहें। 

पामर कुत्ते के काटने पर शसक ताजी नड्‌, ४ तोठे कौ मात्रा मेँ ट्ंडे जल मेँ पीत कर दिन 
पिरत है । 


अथ कणिकारः ( “पांगारा इति महारणे प्रसिद्धः ) 
तस्य नामान युणाहवाह 
कर्णिकारः परिभ्याधः पाद्पो्पर दृष्यपि ॥ 

कर्णिकारः कटुस्तिक्स्तुवरो शोधनो ख्घुः 1 रञ्ननः सुखदः शोथश्लेष्माखयणङ्कएनित्‌ ।॥४६॥ 

कथिकार ( य '्पांयारा” इस नाम से महाराटमे प्रसिद्ध दै) के संसृत नाम-कर्थिकार) 
परिव्याघ, पादपोखल ये पतव है । कर्णिकार-कड, तिक्तं तथा -कवाय रस युक्तः कोशोषक, रधु," , 
स्य देने वारा, छल पहुचाने वारा, एवम -- शोथ, कफ, रक्तविकार, बण जोर. कृष्ट को दूर करने 
बाला है॥ ४६॥ 


8 मावप्रकाशनिषण्डुः 


रर कणिकार 

कणिकार चया हे इस वन्ध में ङु मतभेद दै । इरीतक्यादि वग मे ( १० ६८ ) आरग्वध 
क पर्याय मेँ कणिकार शब्द आया है । जेते बन्बू का प्याय करंकिरात दोतते इष्ट भी उसके पर्ये 
के मधल को दृष्टि ते उसका दो स्थानों प्र स्वतंत्र वर्णन फिया है वैते ही संमवतः इसका वदा 
फिर ते वणन किया गया है ¦ ध० नि० ने कणिकार को मारग्वष मेद माना है। गारा, इति 
महाराष्ट सिद्धः, यष्ट जो प्रारंम मे दिया इभाः दै वद उचित नदीं मादम्‌ प्ता । मरायैमें 
पमार चद पारिमद्‌, एण ०० २०९० ( परिप्रिना इण्डिका ) का नाम है जिसका पदके वणेन 
( ¶० ३३४) किया ना चुका है 

ङु विद्वानों ने उलरर्कबल, छ ण० धण्टण० ( पएतरोमां जगिस्टा ) को कणिकार माना 
है) ऊने बं०-कनफचम्पा, एला ०शृलाएणण ४०श7?गपण ( टेसेस्पम॑म्‌ एतेरिफोलियम्‌ ) 
को कणिकार माना ह किन्तु यद तो सच्ंद दै सुचकुंद के ल्य गलती से लोगों ने ४९० 


भृशा पलति एप (३० सुरि परोच्य ) नाम लिखा है । ° अुचछ्द का आमे स्वतत्र 


वर्णन भाया हमा दै। 


अथाञ्चोकः । तस्य नामानि गुर्णोश्चाह 


अक्नोको हेमपुष्पश्च वञ्जरस्ताश्नपदरुवः। कद्धेकिः पिण्डपु्पश्च गन्धयुष्पो नस्तथा ॥४७ 
खोक भ ण्यः कषायकः । दोषापचीदृषादादषमि्लोषविवास्रजित्‌ः ॥ 

अदोक ॐ संस्क्रत माम--जशोक, हेमु, वश्च, ता्नपश्छव, क्रि, पिण्डयपुष्प, गन्धपुष्प, 
नट थे सव है । अश्लोकर तिक्त तथा कराय रस युक्त, शोत, आदी, खरौर के वणे को उत्तम करने 
बाला वम्‌ वातादिदोष, थप, तृषा, दाद्‌, किमि, शोष, विष भौर रतविकार क्रो दूर करने 
बालम दै ॥ ४७-४८'॥ 

जोट--ब्पि अश्लोक वृष, ६५०८९ 10011 1००. ( साराका इण्डिका ) है तथापि कद्ी-कदीं 
एणमपतण 1गषाण» ( पोकि्द्थिया ोगिफोल्वा ) को गलती से रोग शन्चोक मानते ह । 

असली अक्षोक का उपयोग रक्तप्रदर आदि गमांश्चय के विकारो म बत प्रचल्तिहै बिन्दु 
हस गुण का उर्केख चरक, सुष्टुत, मा० प्र ० रा० नि०, ब० नि०, मेँ देखने मे नदीं मात्रा । चुश्चत 
मे डोभ्रादिगण मे सक्ता पाठ दै जिसमे ये द्रव्य योनिदोषो मे उपयोगी बतरये गये दै । चरक में 
वेदनास्मापनगण एवं कषायस्वध म उच्लेख है । चन्दने प्रथम रक्तपरवर मं इसका उपयोग 
क्षियादै। 

यों प्रथम भसकी सक्चोक का तथा बाद मे दूसरे अश्ञोक का संक्षेप म वणेन किया है । 


२३ अश्चोक (१), भसली मश्चोक 


हि०-मदोक । वं०मसोक । म, गु०~भसोक । क०-अद्योक । ता०-अचोकम्‌ । ङे०- 
वन्य एका ८70. ( सराका इन्डिका )। ए. 1.6पाथा ००३९८ ( लेग्युभिनोसी । 


यद मध्य.भौर पूरव हिमालय, पूवं वंगा भौर दश्िण. भारत्‌ मे पाया जाता है. तथा अनेकः 


| स | क वासिका म सी देखने मे मात! ह ङ्गा म श्सङ्ा भधिक भादर दै घौर प्रायः वदां 
के सब वाटिकां मे देखा जाता दै 1. 


३. श्री ठा° बलवन्ति बिहार.कीं वनस्पतिया, पर, १७. 
२. शोषापची '  '"“ 'कमिश्चोयविषाल्लजित्‌ । इति पाठा० 1 


पुष्पवगः ०१ 


इसका वृद्त-बड़ा, सीधा र श्चोपड़कार त्ता है तथा यश वारहो मातत इरा भरा दिखाई 
पडता है । छकदधी-दठकी, किचि रार धुक्त भूरे र्ग कोदोती है । पत्ते-सम-पक्षवद एवं पत्रक- 
पतली २ टदनिरयो पर से ६ नोडे रहते है भौर वे ३ से ९शयघ्र तकृ ठम्बे, भावताकार या माचताकार ` 
प्रास्तवव , चिकने, तीक्ष्ण या लम्बा एवं चम॑ल होते है । नहे २. रदनिर्यो नीचेकी गोर घ्यको 
इरे रक्ती हैः ओर उनके प्रते अत्यन्त. कोमल, एक दूसरे ते स्टे हए, वावि के रग के खाक मनोर 
दिखा पड़ते षै 1 श्सीलिप श्सको ताज्प्छ्व कदते दै । . वसन्त ऋतु मे श्स पर पूरु तथा शरद्‌ . 
मे फल आते है । पुष्प--सवन गुच्छो म जति है मौर वे नारंगी रग पे केकर अत्यन्त रक्तवणं तक 
प्रम सुद्दावने होते है । शसम कोण पुष्पक एवं बाह्मदछं रंगीन होते है । बा्यदरू ४ तथा 
आयत्ाकार शते है । घाभ्यंतरदल नदी रदते । पुंकेश्चर ७-८, कसीव १ श म्बे एवं गहरे छार 
रगकेदोते ह) फकियां-६ से १० इत्र तक रम्बी, चिपटी, १ ते २॥ र चौड़ी तथा दोनो सिरर 
प्र इछ-कुछटेदी होती दँ । प्रस्येक फली गँ ४ ते ८ तक बीज रष्ते दैः! बीज -९-१॥ श्र लम्बे 
तं कुछ चिपट होति है । 

इसकी छाक-का चिकिरसा मेँ व्यवहार किया जाता है ) यद्‌ परतली, ६ मि. मी. मोटी, बाहर 
ते धूसरा भूरे रंग की, छ चिकनी, भंदर से दलके भूरे रंग की, सूखने प्र रक्ताम भूरेरग 
की, लंबाई में जयुरीदार कठोर णवं रेेदार होती है 1. श्सका स्वाद कडवा होता है 1 

रासायनिक संगटन--श्सकी छल मँ कषायं द्रव्य ( गधणणं०5 ) कैरेचोर ( 0५4९60०] ) 
एवं लो्टयुक्त सेन्द्रीय द्रव्य पाये जति दै । राख को मात्रा १०% रती है। 

गुण ओरं प्रयोग--वह शोत, कषाय, तिक्त, बेदनास्थापन, यादौ पतरं रकसंमाक है । इते 
गर्माशय की शिथिलता दूर होती है तथा उत्तकी अन्तकरा एवं बण्डाश्चय ( 0ष्भ््‌ ) पर कुठ 
उत्तेजक प्रमाव पड़ता है । 

श्सका उपयोग रक्तप्रद्र-कषटातैव, दवेतप्रदर, रकता, रक्तातिसार णवं गभांशय के निकारो मे 
क्षिया जाता है) भग॑ंट की तरद समी प्रकार के रक्तप्रदर मे श्सका प्रयोग किया जा सकता है । 

(१) रक्तप्रदर में इसकी छार का क्षीरपाक करके खबष्ट पिखातति दै । ( चक्रदत्त ) 

मात्रा-२९ से २ तोला ( क्षीरपाक करके)! 


२४ अश्चोक (२) 
हिं०-अश्चोक, असोक, देवदार । बं०~देव दारु । म०्-भद्योक । ते०~भसोकमु । 
कण्-पूतरजीवी । के०-70,411774 1070 50010, & 5००६. ॥ (पोलीफल्यिया लौषी 
फोलिया) । ए810, 4 १००००९१८ ( अन्नोनेसी ) । 
यद प्रायः सवे प्रान्तो मेँ पाया जाता है, विशेष्‌ कर सडको के किनारे देखने मँ भाता ह। 
शते वाधिकार्भो मेँ मी लगति दैः, 
श्सका च्रह-सीधा खडा शेता है! शालार्द्-सषन नदीं दोतीं । परतखी-पततली टउश्निर्यो पर 


` पत्ते विषमवरती रदते है । छुाक-पतली ओर लकढ़ी-किचिव पीरापन युक्त सफेद होती है । पत्ते 
६ से ९ ब्र वक रंगे, विचित्‌ अण्डाकार, मालाकार, रुदरदार वारवाक्ते मौर चमकीके होते है । 


पएरूरू-दरापन युक्त पौरे रग के अथवा पीलापन युक्त सफेद रंग के भति दै । फएरु-जायुनः कै 


-समान गोरु दति है । कच्ची अवस्था मे नले रंग के भौर पके पर रारू दो जति है 


रुण ओर प्रयो ग--गरतौ से इको छाल काकी -कदीं अली अशोकः फे स्थान प्र प्रयोग 
किया जाता है । यह ञ्वरनाश्चक ोती है । 


०२. भावप्रकाशनिघण्डुः 


अथाम्लाटनः ( बाणपुष्प इति गौडादौ प्रसिद्धः ) 
तस्य नामानि गर्णोश्चाह 


अम्छातोऽम्काटनः प्रोस्तथाऽम्डातक इत्यपि ॥ ४९५ 
करण्टको वणघु्पः स एवोक्तो महासष्ः । अम्लारनः कषायोष्णः रिनिग्धः स्वादुश्च विक्तकः 
भम्लाटन ( यद “बाणपुष्यः के नाम से गौड़ सादि देर में प्रसिद्ध है) के संसत नाम- 
भम्लातत, अम्हाटन, भम्लात्क, कुरण्टक, वणंपुष्प, महास ये- सव है । अस्काटन~कषाय तथा तिक्त 
रत युक्त, उष्ण, स्नग्ध वम्‌ स्वादिष्ट है ॥ ४९-५० ॥ 


२५ बाणपुष्प 


इरूके संकृ प्याय-भम्लात्त, भम्ाटन, मम्लातक, कुरण्टक आदि कटसरैया के बोधक है । 
श्सर्यि वाणपुष्प, करसरैये का षौ कोई मद माद्म पड़ता है ॥ २५॥ 


अथ सैरेयकः ( कटसरैया ) तस्य नामानि भेदान्‌ गुणास्चाह 


सेरेयकः श्वेतयुष्पः सैरेयः कटसारिका । सदाचरः सहचरः स च भिन्यपि कथ्यते ॥ ५१ ॥ 
ऊरण्टकोऽ्रपीते स्याद्रक्तं ऊुरवकः स्तः । नीरे बाणा दयोशुक्तो दासी चाक्तगरश्च सः ॥५२॥ 
सेरेयः कुष्टवातालकफकण्डूविषापहः । तिक्तोष्णो मधुरोऽनम्कः" सुस्निग्धः केशरङ नः ॥५६॥ 
सफेद एष्वारी कटसरवा के संकेत नाम- सैरेयक, इतेतपुष्यसैरेयक, सैरेय, कटसारिका, 
सष्टाचर, स्टचर, भिन्दी ये सब दै । परे पूरू वाली कटसरेया का संस्कत नाम- कुरण्टक है। काल 
पलवाली का संस्कृत नाम--ङ्रवक है । नीके पएूलवारी करसरैया के सं्कृत नाम-- वाणा, बाण, 
( बाण शम्द परिलङ्ग तथा सलिङ्ग दोनों में है), दासी, भातगंर ये सव दै । कटसरेया-तिक्त, 
मधुर तेथा किन्रिद्‌ भम्खूरस युक्त, उष्ण, अतिस्निग्ध, केशो को रगनेवाली शोत है तथा ऊु्, वति- 
रक्त, कफ, खुजली एवं विष को नाशा करती है । 
नोट-सेरेयक के पुष्पो के साधार प्र विभिश्न भेद कयि हए है 1 ये सब एक्णलः५ ( बै 
रिणा) की विभिन्न जातिया है जिनके साषारण स्वरूप मे स्ाम्यता रती है । यहं वानस्पत्तिक 
वणैन केवर पीत का किया गया है । गुणकम मी सव के प्रायः समानी होनेसे पकसाथहा 
सबका वणन किया गया दै । निम्न भेदो का उल्लेख निषण्टमों ने किया ह । 
(१) उवेत-पुष्प- सहचर, ए971€ ४ न799†8. 1000. ( वार्खेरिया करिष्टेया ) । 
(२) पीत +» -कुरंटक, ..+ एकप 9» -(.. # प्रियोनाश्यस्‌ ) ॥ 
(३) सक्तं » कुरबक, + प्म + ८ ) - करिर्टेदा )। 
(४) नील +.- दासी, भातंगक, बाण, 2. श्य &०७० ४11, ( +. -स्टाश्गोसा ) 1 
ए. ०००४ ( बा, क्रिर्टेदा ) मेँ स्थानभेदं से पुष्प वण तथा पत्रादि पे पर्या भिन्नता पां 
जाती है। ` श्रमे शेत तथा गुखाबी दोनो प्रकार के पूरः पाये जति हैः । . हिमालय "पर होने. वह्ञ 
पौधों मे जासुनी नील वणं के पुष्प होति है) 
बेरिया कीः जन्य अनेक जातिया मीः. पाई . नाती. दै जिन्हे बागों शोमाकेक्दिमी 
ल्गतिदै 1: ८ `} 
१. दन्स्यः शति पाठार 1 


पुष्पवगेः ५०३ 


थ 
र करसरया 


हं०-रटप्तरैया, पियावांसा । बं०-कांराजाती । म०्-कोरारी । गुण-पलो कयरय । रे०- 
दकाथ 07गणऽ 1. ( बारटेरिवा प्रियोनाहटिस्‌ ). 1 एण, 468019१०९द6 
( भकेन्येसी ) 1 

करसरोया समी उष्ण प्रान्तो मे पाई जातीं है-तथः वगो मे भी हगार जाती ह । 

श्सका छुप-स्ाडदार, कटिदार तथा र से ५ फीट तक ऊँचा होता ह पत्त-१-५ से.४ इ 
रवे, कण्टकित भग्रयुक्त, अंडाकार ( शाखानो मे भायताकार-प्रासवद्‌ ), विपरीत तथा जखण्डतरं 
बि शेते दै । पुष्प-परे तथा उनके दलाग्र मौ कंटकित दते है ¦ शीत ऋ मेये भति हे । 
डोडी-१ इन्र ली होती है जिनमे दो चिषे बीज पाये जति है। 

कटसरेथा के पत्र एवं मूल का चिकित्स) मेँ उपयोग फिया जात। है । 

रासायनिक संगटठन-पत सैरेयक मे पक क्राम पराया गया ह तथा श्म पोटशियम्‌ 
( २०१४ऽअपप ) काफी रहता ह। 

गुण जौर प्रयोग --ैरेयक, तिक्त, जम्छ, उष्ण, कफनिःसारक, छ सेदजनक, शोहर; मणः 
रोपण, विषध्न एवं केशचरंजक है । 

इसका उपयोग काप, शोथ, दंतश्चोथ, चमेरोग एथ चे के विष मे किया जाता है । 

(१) वच्चो के कफययुक्त खासी मे इसके पत्तो का स्वरस मधु या शकरा मिलाकर देते है । 
शण्क का मे सूखी इदे छाल का चूण चटति दै । 

(२ ) जलश्चोथ ( ^०९5०८ ) मेँ मूल की ताजी छार या पंचांगकौी राख खांशके सायं 
देतेहै। 

(३) चदे के विषमे मूको मधु तथा चाव की धोवनके साथ देते है । (काम्मट उ० ३८) 1 

(४) दांत हिरतः तो नीक सेरेयक के पत्तो के कषाय ते गण्डूष. कराति.है ( चकर); 


: श्रु मे नमक के साथ पत्ता का केप मसूद पर करते दै । 


(५) अन्वि, जोध भादिमें मू का.ङेप्‌, बण पर पंचांय सिद्ध ते पवं बरसातमे पैरभमकटे 
श्सल्ियि तरवे पर पत्तो का लेप किया जाता है । इष्टादि चम॑रोगों म इसका केप एवं आन्तरिक 
भ्रयोग किया जातत। है । 

मतऋ--स्तरस ३-१ तोका; काथ ५-१० तो०.। , 


अथ इन्दम्‌ । तस्य नामानि गुर्णोधाह 


ङन्दं तु कथितं म्यं सदाधुष्पञ्च तष्रखतमर्‌ । कन्दं शीतं रुयु श्छेम्मशिरोरुग्विदपिततहस्‌ ४ 
कन्द के संसृत नाम-- कुन्द, माध्य, सदापुष्पये सव हैँ 1 कुन्द्‌-शीतर, रघु तथा कफ 
श्चिरोरोग, विष भौर पित्ते को दूर करने वला है ॥ ५४॥ 


२७ कुन्द 
` हि०-ङन्द, कुन्दे का वृक्ष, ङुन्द प्रक । -बं०~दुन्द । म०-कस्तूर मोगरा । गु०~मोगते ।. 
तोभ~-मदिकगै । ते०-कुंदसु । रे०-यकणणा 20605205 4. (जततमीनम्‌ प्युवेतेन्त). ! 


कए. ०1९०५९२ ( ओिरएसी ) 


यड सब स्थानो पर दोततादै। बो मँ शोभा के ल्मी लगाते है। 


(~ 


इसका गुरम-वड़ा, रोमश,  रतासटृश ` भारोष्णशीरू होता है । पत्ते-विपरोठ, २.८-७०८ 
१.६-३.८ त° मी?» अण्डाकार एवं .लभ्वाग्र तथा-वृन्त ६-१० भि. मी. षन रोमश्च होता है, पुष्य- 
बेलो के. समान या उसते कुछ लंबे, गुच्छो म, ददेत, सुगन्धित एवं दल पत्र आयताकार तथा भाला- 
कार ते ह । यथपि यद्‌ वषं मर पएूलता दै विन्त रीत ऋतु मे बहुत भधिक फूरता हे 1 

श्सके पुष्प, पच पं मूक का अयोग क्रिया जाता है । 

गुण जओौर प्रयोग--ष्सके प्त का पुस्त बनाकर पुराने व्रणो पर बोधने से ब्रणरोपण होने 
रमता ह । इसकी जड़ सपविष मे उपयोगी बतखाहं गहं है ।. पुष्य ण्वं पिप्पडो को तण्डुला के साध 
इवास में पिलाने ते राम होता है । ( ख॒. उ. अ. ५१-३७) । 


अथ शरच्न्दः । ( नाम्नैव प्रसिद्धः ) । तस्य नामानि गुरणाश्राह , 
सघुङन्दः चत्र षधित्रकः प्रतिविष्णुकः । सुचुङकन्दः शिरःपीडापित्ताख्विषनाश्चनः ॥ ५५॥ 


मुचुकुन्द (यश शती नामते प्रसिद्ध है) के संस्छृत नाम-सुचुकुन्द, कषतरदश्, चित्रक, भरतिविष्णुक, 
ये सब रै । सुचुक्कन्द-शिर कौ पौड।, पित्त, रक्तविकार ` एवम्‌ मिष का नाश्चक है ॥-५५.॥ 


२८ मुचद्कन्द्‌ 

हिं०, म०, वं०, गु०~सुचङन्द । के०-्ाधा० एला. वन्छादृणि ५ पा. १ 
(देयोस्पर्म्‌ पतेरिफोियम्‌ ).। १४०. 34श०४१८९०८ ( स्टक्यूिपसौ ) । 

यद हिमालय मे ४००० फोट तक तथा वंगाल, चाव, खक्षिथा पहाड़, मणौपूर मेँ तथा 
दक्षिण मे विशेष रूपः ते भम्बर प्रान्त मे गाया इभा भिल्ता दै । 

इसका बन्त-ऊँंचा तथा सुन्दर होता दै । पत्ते-६-१५ शत्च वडे, खण्डित, भखण्ड या दन्तुर, 
द्रत , शिराचिन्यास पाणिवत्‌ तथा अथर तर पर इवेत ग्दुरोमश होते है । पुष्प-बडे, इवेतं 
तथा छगंधितत दोतते दैः । ` आभ्वंतर दर ३१-४३ . श लम्बे दते है। फरु-रुंब गोरु तया कंडे 
शेते) 

इसके परप का चिकित्सा मे उपयोग किया जाता है । 

गुण शौर प्रयोग--यद् च्य, वेदनाद्र पं रक्तस्तंमकं है । 


८१) इसके एरक काज मे पीसकर शिरःशू में बाषने से लाभ दोता है । हिमांशु तेम यद 


शख जाता है । 
(८२) पत्राः रोम र्त्तं सक माने जति है । 
(३) रक्ता म.दइ्तका रेप वं घृत शकरा. के साय. बनाया इडवा.उपबोगी.दै ¦ 


(४) चेचकके तरणो पर. श्सके -पुष्य यवं. छाल को `जलाक्रर कवी. के साथ भिल्यकर 
स्यति है 


१..अरन्यो मे भूर ते एक दूतस जाति ए..ऽधल्तगाप्णय 7ब्य. को: सुचकुंद-नाम दिवां 
हुमा मिलता: है । --ठा० ` वलवन्तरसि्; ` बिहार कौ : वनस्पतिं, पृष्ठः १७। ऊठ -विदार्नो-ने 
2. कट्टपगिाप्फ को कर्णिकार माना है । कणिकार समवतः आरग्वध है: चरक मेँ सुचङद.का 
| नदी भिरूता 1 घुश्रत मे विद्रधि अध्याय (चि १८-१०) मे है । ध 
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अथ तिलकः ( तिलामपूष्पस्तिलकनाम्नैव प्रसिद्धः ) । 
तस्य नामानि गुर्णोधाह 


तिलकः छुरकः श्रीमान्पुरुषरिदुख्पुष्पकः ॥ 
विरूकः कटुकः पाके रसे चोष्णो रसायनः। कफकुष्टक्रिमीन्वस्तिश्ुखदन्तगदान्हरेत्‌ ॥५६॥ 
तिलक ( श्सके परल तिक के पल के सदृश हते है भतः यष्ट इसी नाम से प्रसिद्ध है) के 
संस्कृत नाम- तिलकः, क्रक, श्रीमान्‌ , पुरुष, छिननपुष्यक ये सव दै । तिलक-परक तथा रस मेँ 
कट, उष्ण, रसायन एवम्‌-कफ, कुष्ठ, क्रिमि, वस्ति-सख-दन्त-सम्बन्धी रोगो को दूर करने 
वाखा है ॥ ५६॥ 


२९ तिलक? 
दि०-तिकक, तिया, त्रिलक्ना। संधालछ-हु्ड्‌, । दे०्-एमावावावीव €> 10 2. 
( वेन्डलेन्डिया एकजं ) । १५४, एपो०००९५८ , रूविएसौ ) । 
यद्‌ दिमालय के उष्ण प्रदेशीय ्चष्क जंगलो मे चेनाव ते नेषा तक, ४००० फीट की उचा 
तक एवं उदीसा, मध्यभारत कोकण एवं उत्तरौ उक्कन मेँ पाया जता है । 
यहु खुरी इर ओर छोरी -छोटी वनस्पत्ियो से रदित भूभि जसे नालो के दार्छा पर अधिकं 
होतिदै 


इसके इ ष-सन्दर, स्के इए तथा छदे होते दै । .पत्ते-चमंवत , आयताकार य। ल्टवाकार- 


.भआसवत , लम्बाग्र तथा ४-९>८१-२०५ इश्च बड़ होति दै । शिरा १०-१० जोड़ी तथा उपपत्र चौड 


प्रायः लट्वाकार एवं भग्र पर टेद़ होते है । पुष्प- ष व्याप्त मे, सुगन्धित एवं उतत होते है 
आमभ्यंतरदल मुड़ हए श्नं उनके स्वतंत्र खण्ड आभ्य॑तरनाक से बडे दोतते है । पुष्पकाल-- मान 
भग्रैर । उस समय श्ृक्ष का शिखर सफेद चांदनी पे ठेका माद्र पड़ता दै । फर -)ढ श्त व्यास 
के, रेत एवं मृदुरोमावृत्त शते है । चार-रकाम रोती है । 

शुण भौर भ्योग--श्सकी छा र्चक तथा चवाने से लालास्नाव वर्धक होती ई 1 


अथ बन्धुजीवः ( गोधनिया )। तस्य नामानि गुर्णोधाह 
बन्धको बन्धुजीवश्च रक्तो माध्याद्विकोऽपि च । 
बन्धूकः कफङद्‌ माही वातपित्तहरो रघुः ॥ ५७ ॥ 


दुपहरिय! के संस्कत नाम - बन्धू, बन्धुजीव, रक्त, माध्याहिक .ये सन रै । दुंपदरिया-कफ- 
कारक, आदी, वात्त-पित्तनाश्चक ओर षु है ॥ ५७ ॥ 


९ नोट-निषण्डरओं मेँ वणित स्स तिक वृक्ष के वारे म अभो तक किसी को प्ता नदींथाकि 
यह वृक्ष कसा होता है तथा इका ठेटिन नाम क्या दै । सर्प्रथम श्री ठा° बल्वन्तसिह जीने 
अपनी पुस्तक "निहार कौ ` वनस्पततिया ( १० ६८ ) म अनेक प्रभाणो के आधार पर्‌ तिल्कको 
एटण्तानण्वा+ ८२९८४ 100. ( वेण्डकैण्डिवा- एवजरशं ) सिद्ध किया है तथा. शका - वैदहानिक 
बर्णन किया है । इते जंग मे प्रचित स्थानिक नाम, श्ाख्लीय परिचयास्मक पयाय तथा प्रच 
किति गुणकम समौ अधार्यो से यद्‌ तिख्क सिदध दोता 1 


५०६ भावप्रकाशनिचण्टुः 


३० टु उहरिया 


हि०-य पदरिया । बं०-बान्धुली । भ०-ततावडी दुपारी । गुग्~बपोरियो । ताण्-नायपू । 


पं०-ग॒ल दुपहरिया । ठे०-2९/110€1९ 0०क7८९व 7४, (पेन्टापिटिस्‌ फीनीस्तिवा) । ए 
(लापा) १८९५९ ( स्टक्युंलिपसी ) 1 

यद्‌ उत्तर प्रदिवम मारत, बंगाल तथा गुनरात में पाया जता है। समौ मार्मोमें वा्गोर्मे 
र्गाया मौ नन्ता है । यद्‌ प्रायः जलाशयो मे तथा चावल के खतो मे दत है । 

स्सक्रा छ्ुप-२-५ फीट ऊँचा होता ईै। पत्ते-२-५ इव म्बे, प्रासवत , तीक्ष्ण दन्तुर भथवा 
गोक~अभ्यारावत् तथा केवक प्क श्विरावाके दोते है, पुऽ्प-लाल र्यके, वड़े तथा दण्ड पर दो- 
द्यो एक साथ नीचे की तरफ रूटके रहते दै । दोप के समय खिलने ते शते गुड दुपदरिया कते 
है । फलक छंब गोरु, खुरदरा तथा पांच विमा ते युक्त, जिने प्रत्येक मे ८-१२ बीज रते 
है । पुष्य काल--जुलाई में बीज बोने से ्ितम्बर, अक्तूबर तक पूता है । 

श्सके मूर, पुष्प तथा फल का उपयोग किया जाता है 1 

वेक्तम्य- यथपि रजनिषंड्‌ ने श्सके कृष्ण, उवेत, पौत तथा रक्त चार मेद क्लि है तथापि 
केवर इवेत भेद पाथा जातत है । चरक दशेमानि मँ इसका उर्लेख. नदीं है । विषचिकित्सा 
(चि. भ. २५१७९ ) मेँ शसके मूल से नस्य के लिए क्ख दै। सुश्त श्सकौ नड. उध्वैमाग र 
गण मे उव्लेख करते दै । कुछ विदानो ने 7*०५8 ( आश्व्नोरा ) की नाति तथा कुछ ने पाण 
००७ ( दिविसक्रस्‌ ) की जाति फो बन्धूक. लिला है । 

` शण .जौर प्रयोग--य् विषण्नः णवं स्तेन है। फल मे स्न््न धमं है। भूर ऊष्व॑माग 

दोष्र है। 


अथ जपापष्पम्‌ ( गुड्हरः अदौल 2)! तस्य नामानि गुर्णोशराह 
आोड्पुष्पं जपा चाथ त्रिसन्ध्या साऽहणा सिता । 
जपा संग्राहिणी केश्या त्रिसन्ध्या कफवातजित्‌ ॥ ५८ ॥ 
अदूौरू के नाम -ओडपुष्प मौर जपा । लारुतथा सफेद एर वाली भदौ का नाम~ 
त्रिस्तन्या है । जपा-संयाही गोर केशो को उत्तमः बनने वाला होता दै । .त्रिखन्ध्या-कफ तथा 
वाको नाश करने वाकी होतीःहै ॥ १८१५ 
9 ` ३१ गुडहर 
हिं०-भोडहल, ओ(भ)डक, अदर, गुडहल,  जवाकुुम । वं०-नवराफुर 1 म०-जासूवन्द, 
गु०-नःसुद, जाप्त । ते°-रासनसु । ता०-सष्यातुप्पु । ` क० दा्तणिगे। फा०~अंगिरा हिन्दी । 
अ०्-3० एजः ( श्चु फ्लावर्‌ ) । ठे०- प्र; 75८5 7050-57706/0575 790. :( दिबिस्कस्‌ 
रोजा साहनेनूकषिप्‌) ,. ९५. ` 2१।१५०९०९ < ( माव्य ) । यद प्रायः -सवः प्रान्त के वागे मे 
रोपणःकिया जता है; 
इस्तका गुल्म-छोय, सदाइरित, काष्टीय, सुन्दर एवं ५-८. फीट ऊंचा. होता दै ।.- पत्ते~चम- 
कीले. दरे, अंडाकार; दन्तुर तथा दतूत.के “ञे दोतते है । पुष्प~प्रायः लाल; धंटाकार, बडे; ४-६ 
श्त यास्त मे.यवं जननांग-बौच से.वादरःनिकरे हुए रक्ते दै । फटी-गोखाक्रार तथा भनेक बीरजो 
से युक्त हौती.हे। 


पुष्पवगेः ५०७ 


विवि प्रकार के फूल जसे इकदरे, दोदरे, तथा लाल, पीठे, सफेद रंग के मेदो से यद करई 
भकार का पराया जाता रै ततथा मेश पलत रहता है ¦ 

श्सके पुष्प, कङ्का तथा मूलत्वक्‌ का उपयोग क्रिया जाता है । 

रासायनिक खंगटन--ष्सके पुष्प कै खानि योग्य माग ( ६१.६९८ ) मेँ प्रति १०० मामे 
कैदिशियम्‌ ( 0०००, 4"04 ), फास्फोरस्‌ ( 0००, 2668 ), एवं करोह ( 100; 
1.69 ) मिलीग्राम पराया गया है । श्नके अतिरिक्त भियामिन ( ¶079५१०९, 0021 ८०६% ), 
राहदोपंलेविन छिएणीश्णण, 0058 णो) नियासिन (पाका०, 061 102. ॐ) एवं विरामिन 
सौ ( ¢स्व्मफो० ४८१ 4 16 पष्ठ. % ) प्रवि जति दे । 

फरो को पोसकर उसते एक रंग प्रास किया जाता है जिसका उपयोम बाल मौ तथा मदिरा 
आदि रगनेकेकाममेकरतेदै। 

पर्ता मे केरोरीन ( ७१०४९०९) ¶*84 "दु. एल. 100 ट, ज †८७ पफष्नल)०] ) पाया 
जात है जिनका चारे के लिद उपयोग करते दै ¦ 

गुण ओौर प्रयोग--जपा यादी, रक्तसं्ाहक, केङ्य, हव एवं मस्तिष्क के लिये बल्प्रद है । 
इसका प्रयोग प्रदर, प्रमेह ध्वं ज्वर म किया जाता दै । 

(१) कालो मायके मूत्रे फलों को पीसकर लगाने रे गंजापन दूर होकर बार बद्तेहै + 
ताज पूर्लो को पीसक्षर गने क्े वाको का रंग सन्दर दो जता दै । 

(२) पए कौ १०-१२ कलिर्यो दूध मेँ पीसकर पिलाने ते तथा पथ्यमें दूष देने प्रदर 
अच्छा ष्ठा दै। 

(३) यूनानी वारे इसका शबैत हृदय तथा मस्तिष्क की दुवंलता, उन्माद तथा पैत्तिकं ज्वर 
मदेतेहै। 


(४) इसकी जड़ भद्थिया ( 41४0९९8 ) के स्थान पर खासी के लिए कामम लाई जाती है। 


(५) संह के छल में इते चवनिसे राम होता है। 
मात्रा-पुष्प ३-६ माशा। 


अथ सिन्द्री ( सेन्दुरिया ) । तस्या नामानि गुणाद 

सिन्दूरी रक्तबीजा च रक्तपुष्पा सुकोमखा । खिन्दूरी विषरित्तासततृष्णावान्तिहरी हिमा ॥ 

सेनदुरिया के संस्कत नाम-सिन्दूरी, रक्तबीजा, रक्तपुष्पा भौर खकोमरा ये सन है । 
सेन्दुरिया--शीतकर कथा विष, पित्त, रक्तविकार, तृषा, भौर बमन को दूर करने बाली है ॥ ५९.॥ 

३२ सिन्दुरिया 

हि०- से ( सि ) दरिया, ज्टकन, सदा सुदागन । बं०-रटकन ¦ म०-चेन्री । ता०, ते०~ 
जाफर 1 ङे०-हा>० गथा 7.71. (निक्सा भोरिखना) । 1५७, 21५3०646 (दिने) । 

सेदुरिया- णक प्रसिद्ध एर है जिसके वृक्ष को वार्गो मे ल्मे है तथा दक्षिण, कंगाल. तथा 
आस्ताम मेँ मौ कहीं कदं पाया जाता ह । मैसूर मे श्सकी चेत्ती मौ कौ जाती है 

इतका चृक्त-छो, शाखा प्र्ाखा्ओं करके सथन, श्ाडदार . पं. सन्दर होता रै। 
पत्ते-ददच , संबार, चिकने, चमकीे एवं. ४-६ शश्व. लम्बे दोतेः है ।. पुष्प-छोे, गुलाबी, 
पच अन्तदंलवाले एवं बीच ते खी केयर बाहर निकला र्ता £ ! फलू-षतूरा की तर्दु 
कंटकित दयता है । बीज-करोव ५०, छोटे वं सिन्दूर वणं त्तर से ठक हवे दोतते है जिनसे.पक रंग 
तैयार किया जात्रा है । सका एक अन्व प्रकार होता ई जिसमे पुष्य दयेत वं फल दरा रदत है ! 


धह मावप्र्ाशनिषण्टुः 


श्म केरगको निकालने कै च्ि बौर्जो को: कूटकर गरम जल मे मसखकर रूकंड़ी के 
पर्वों में कर दिन रखते है! फिर छानकर १ सपाह ओौर रखते है फिर नीचेवैठे हवे रगको 
ल्ग कर सुखा केते दै । वीजं मे यद र्म ओन्नाटो ( ^.०५४० ) ४.८-६% दोता है जिसका 
एपयोग भदित्कर न होने के कारण. खायपदारथौ जेते मक्खन, दूष तथा तेलो. के,खने मे क्षिया 
जाता है। यद्‌ तैर बिरेय होता है । 

चिक्किस्ा मे प्॑चाग का उपयोय फिया जाता है , 

रासायनिक संगरन--कीजं मे. भधानः रंजक द्रव्य निक्सिन ( भभ१०, 095 प5० 04) 
तथा सने, रार तथा तिक्त पदां पये जति है । 

सुण ओर प्रयोग--तकी फल मञ्ना राहौ है भिन्तुः मधिक मात्रा छंसनहै। भोज 
एवं मूर रोचक, उवरध्न एवं राही दै । 

(१) मृ.की छाल ज्वरमेंदी जाती है। 

(२) बीज सोजाक मे देते है । 

८२) प्रतो का फांट कामल्य मे दिया जाता है । मान्ना--छाङ ३ से. ६ माश्चे। 


अथ भ्रुनिशृक्षः ८ अगस्तिया ) । तस्य नामानि गरणोधाह 


अथागस्त्यो वङ्गसेनो सनिपुष्पो सुनिहुमः.५.६० ॥ 

अगरितः पित्तकफजिष्ठातुर्थिकहरो हिमः। रूक्तो वातकरस्तिक्तः प्रतिर्यायनिवारणः ॥६¶ 

अगस्तिया के संसृत नाम --अगस्तय, वङ्गतेन, सुनिपुष्प, . भगस्ति.णौर सुनिहरुम ये. सव दै । 
अगस्तिया-तिक्तरसयुक्त, शीतल, रुक, वातकारक एवम्‌ पित्त, कफ़, चतुथिङ ( चौधिया ) 

लवर भौर .रतिश्याय ( जुखाम ) को दूर करने बाल हे ॥६०.६१॥ 
इसके युष्प करे गुण अगे चक्वा मे दिये हुये दै 
३३ अगस्त 

दहि०-भगस्त, हथिया, अगथिया, अगस्तिया । बं०~वक 1 म०-ददगा, अगस्ता । क०~अगचे \ 
शु०-- अगथियो 1. ते०~अविसी । ता०-अगत्ति.। . रे०-5कएवठ दवधवद्िमि द 
( सेषमेनिया अन्डीपरोरा ) । 7५. 1९8०7०३४ ( कलेगुमिनोसी ) । 

इको बागों मे क्गाते दै तथा दक्षिण द्वं वंगा मं विशेष रूपततेष्ोताहै। 

इसका चु्त-१५-२० फीट उचा, सीधा, तथा. ओोघ्र वदने बाला हेता है। पत्ते-संयुक्त, 
पकान्तर, ६-१२ श्वं लते, शिरीष जेते दोते है! पत्रक-१६ से ३० युग्म, गायताकार, एवं 
ुःखिताय शेते है 1 

पुष्पं-र सेः४ इन्र ठे, दवेत एवं काल तिरछेः तथा नौकाकारः भति दै । ` फली-रुटकती इरे, 
१२-१५ श्व खडी, पतली एवं ` चारधार वाली `दोततौ है 1 ` भगस्ततार। के उदय का (प्रायः 
सितम्बर) में पुष्पः क्ते हैः मौर पौव मे फरो पक जाती हे । पुष्प एवं कोमर पत्तो का चाक 
एवं अचार बनति दै). “` ` 

श्सकी छक, पत्र, पृष्ठ दवं मूल कां चिकित्सा मे उपयोग किय्ा-जाता 1 

गुणः यर ्रथोग--इसके पुष्यं वातिंकर यवं क्षय, कास्तनोश्चक ` तथाः रोधी भे `काभक्षर दै ॥ 
(खः सू. मः ४६.) मू उष्णः वातहरः  कफष्नं एवं सोधष्न है । पत्र आनुलोमिक श्वं 
श्चिरोधिरेवन हैः। छल मादः हैः। :: 

इसका उपयोग -कात्त, प्रतिदवाय; ज्वर णवं नेत्ररोगो मे किया जाता है । 


पुष्पवगैः ५०६. 


(१) फुष्छु्तपाकमे मरू त्वक पानके साधया स्वरक्तश्सेर तोला माताम मुके 
साथ देने से कफ निकरता दै तथा पसीना आकर ज्वर्‌ कम होता है । 

( २) प्रतिश्याय में शिरः तथा नेत्र विकार मे पुष्प एवं पत्र स्वरक्त का नस्य देते टै! 

(३ ) नातव में पुष्पां का साग देते है । 

(४) मसूरिकषमे छाल ह्या फ़ंट दिया जाता ईै। 

(५) चोट रूगने पर पत्ता का ञेप एवं संधिश्चोथ मे मूल का लेप किया जाता है । 

(६) दृष्टिमाय मे पुष्य रस्त मख र्मे डाल्ते है । 

मात्रा-मू स्वरस १ सेर तोख। 


अथ तुलसी ्क्ठा कृष्णा च । तयोनामयुणानाह 
लखी सुरसा भाम्या सुरभा बहुमज्जरी । अपेतरा्तसी गौरी भूवम्नी देवेडुनदुभिः ॥ ६२४ 
तुखुसी कटुका तिक्ता हयोष्णा दाहपि्तशृत्‌ 1 दीपनी कु्डच्छराखपाश्वंदकफवातजित्‌ ॥ 
शुक्छा कृष्णा च तुरुसी गुणेस्तुख्यां भ्रकीक्तिवा ॥ ६३. ॥ › 

वरसी क संसृत नाम--दुरुखो, खरस, यम्या, उलमा, बहुम्ञरी, स्णेतराक्षसी, गौरी 
मूध्नी, ठेबदुन्दुभि ये सव है । तुकुसी-कड़ तथा ॒तिक्तारस युक्त, हृदय को दित्तकर, उष्ण, दाष 
तथा पित्त कारक, अग्निदीपक एवम्‌ कुष्ठ, मूत्रकृच्छ्र, रक्तविकार, पसली की पीडा, कफ भौर 
बाञ्ुको दूर करने वारी है। सफेद तथा काली तुरपी दोनो दी य॒मे समान मानौ 
जाती है ॥ ६२-६३ ॥ 

३४ तुलसी ; 

हि०वुल्सी । बं०-तुखसी । शु०-तुलक्ती + ते०गण्गेर चेद्ढ । म०-तुकक्त ।. ता० -वुलश्ची । 
क०-एरेड तुलसी । अं०-घण 589 ( होली बेसर ) । ङे०-0धध) उताना 4. 
( भोसीमम्‌ सेकम्‌ ) । ए. 1.5 0०।४९ ( लेविटपदी ) । 

यहु प्रायः सब गरम ओौर साधारण भान्तं के वन उपवनं मेँ भाप ही उदयन्न होत्री है भौर 
धवित्र मानी जनेपते षर में मी ल्गतिहै। 

यह क्लप जाति कौ वनस्पति १ से २॥ फीट तक ऊंची -होती है भौर समस्त श्चप से तीव्र.गन्धं 
भती रै! छाल सोषी भौर फलो हरं रहती दै ¦ पत्ते-१ से २ श्र तके रम्बे गौर अण्डाकार 
तथा छग॑धित होते है । शाखार्ओं के भन्त मेँ मजरी लगती है । जिसके पत्ते द्रे सफेदी श्य दोतते 
हैः उसको सफेद वुलप्ती ओर जिसके पत्ते भौर डंडियां कारापरन युक्त दरे दोति है उसको काटी 
तुलसी कते है । वलस कौ भन्य मी कश जातियां ( 87९०३९5 ) पारे जाती है जिनमे से मो? 
यरिस्तिमम्‌ ( 0. ्भणऽजपपपा० 1०४. ) को रामतुरुसी कदते दै । 


१ भधिक गुणकारी समञ्च जातौ है । इ्तके पत्ते एवं बीजादि का उपयोग किया 
जाता हे। 


रासायनिक संगटन--इसके पत्ता मँ ०-७% उद्नकीक तैल पराया जाता है जो कफनिः~ 
सारक, प्रतिदूषक तथा कीं को भगाता-दै। 

गुण यैर प्रयोग--तुरूसी के प्रव या इसका स्वरस उष्ण, रूप, करनिःतारक, -शीतदर, 
वातदर, स्वेद जनन, दीपन, ृमिध्न, दुगंन्धनाञ्चक एवं प्रतिदुषक दै । 

श्सक्रा उपयोग कास, श्वास, पारवशचूल, विषमञ्वर, वारूयज्ृत बृद्धि, विषविक्रार्‌, एवं पाचनं केः 
विकारो मं करते है । इसका विरेष प्रयोग श्न व्याधयो मे जन्य भौषनि के घनुपानकेरूप्मेः 
क्रिया जाता है। 


ह मादप्रकाशनिषण्डुः 


इसके बीज मधुर; स्निग्ध, शीत. वं मूत्र जनन दोते दै जिनका ` उपयोग मूत्ृ्छरादि 
विकार्यो मे किया जाता है। व 

परतो के स्वरसत का. बाह्य उपयो कर्णश्च, तण प्रक्षालन, कमि-कीट-दंशच एवं चम॑रोगों में 
किया जाता है, 

मान्ना--स्वरस १ सेर तोकाः; बीज १६२ माश्चा। 


अथ मरुवकः ( मरुआ ) । तस्य नामानि गुणाश्राह 


भारतोऽसौ मरुवक्ो मसुन्मस्रपि स्तः । फणी फणिज्जकश्चापि प्रस्थपुष्पः समीरणः ॥६४॥ 
मरुदग्निप्रदो हदस्ती दणोष्णः पित्तरो रघुः ॥ ६५ ॥ 

शृश्िकादिनिषरश्छेष्मवातङ्षटक्रिमिप्रणुत्‌। कटुपाकरसो रुच्यरितक्तो खकः सु गन्धिकः ॥६६॥ 

मरना के संस्कृत नाम-- मारुत, मरुबक, मरुत, मर; फणी, फणिञ्जक, प्रस्थपुष्प, समीरण 

थे सब दै। मरञा-पराक तथा रस्म कड, रुचिकारक, तिक्त रसयुक्त, रुक्ष, खगन्पयुक्त, अग्निकनकः 

हृदय को हितकर, तीक, उष्ण,पित्तजनक, लघु एवम्‌ विच्छ आदि के -विष, कफ, वात, ऊुषठ 3 


क्रिमी का नाश्चक रै ॥ ६४-६६ ॥ 
३५ मसूभा 


, दिण-मरुभा, मरवा । वं०-युरं । म०-मरवा । गु०~मरवो । ते०-मरवबमु ।. फा०~मरजन, 
जोस । अं०-ऽ०९०४ अभा]ण ( स्वीट मारजोरम्‌ ) । के०-@षवा मवा 
7.77. ( मोसिगेनम्‌ मेजोराना ) । १५००, 1५०१०६४९ } ( लेजिरयी ) 

-मरुभा प्रायः सब प्रान्तो कौ वादिका ये रोपण किया जाता है) 


यद छपजाति की वनस्पति १-९ फीट ऊंची होती है ओर शसते छुगन्वि आती है । पत्ते-लम्ब 


संडाकार किञ्चित्‌ काणिमायुक्त सफेद मायक णवं सुगन्धित दति दै। उस पर तुरी के समान 
मजरी रगत है । सफेद भौर कारेरगो के भेद तेः यद दो प्रकारका होता है। इनमें सफेद, 
शओौषपि भौर काला हिव~पूजन के काम मँ आत्ता है \ ३९॥ 
इसके पर्चा एवं उसकी राख का उपयोग किया जाता है । 
रासायनिक संगठन--प्समे खगन्धितेरु तथा ऊुछ तिक्त पदाथं पाया जाता है 
, शुण जीर अ्रयोग--यद्‌ -उ्ण, गन्धि, वातानुलोमकः,. स्वेदजनन, अपतंवज्नन, कफनिः- 
सारक, यछतबस्यं एवं कुष्ठघ्न दै । 
: इसका ` उपयोग: ध्मान; .द्ूादि  : पाचनः विकार,  प्रतिरयाय, ` -अनातंब णवं . ब्रणः. के 
ल्यि करते है । ॥ । 
८१.) उदरश्ूल मे पधा को. सफेद हरहर के पर्तो के साथ देते दै सत्तिखार मँ फांट देते है । 
(२) इसकी स्वरस या पंचांग की राख तरण रोपण एवं वेदनास्यापन होने से पुराने बणे 
रूम करती ई + मान्रा--त्वरलः५-९० वृद; ते २-& वुंद; पंचांग ५-३० रत्ती । 


अथ दमनकः ( दवना ) । तस्य नामानि गुर्णोवाह . 
उक्तो.दमनको दान्तो. सुनिषुत्रस्तपोधनः. गन्धोशकयो. बद्यजटो विनोतः.करुपत्रहः1.६७ ॥ . . 
दमनस्तुबररितश्मे. दयो वृष्यः सुगन्धिकः । यदणाद्‌.विधङषठास्नक्रेद्कण्डत्रिदोषनजित्‌ 1६८४; 

दवना के संरक्त नाम-दमनक, दान्त, सनिपुत्, . तपोषन, गन्धोरछट, ब्रह्म भट, विनी त कल; 


पुष्पवर्गः ११ 


पत्रक गौर दमनये सव ड1 दुवना-कषाव तथा तिक्त रतयुक्त, हृदय को दित, वृष्य 
{ कीर वंक ), सुगन्धित एवम्‌ विष, कुष्ठ, र क्तयिकार, क्लेद, खुजल तथा त्रिदोष का नाश्चक ४ ॥ 

नोट--भनेक विदानो ने दमनक कारे. "प बा. सिवरस्ियाना (^. भण्टछाक्य ) 
दिया है। 

३६ दकना 

दिण-दौना, दवना । बरं -दोना । म०्-दवणा । गु०~ढमरो । अ०-भफर्तीन । ले०-47८- 
क प्वाा5 179. ( भा्िभिसिया वरलोरिस्‌ ) । ए 4, 0०7070भे\9९ ( कम्पोजिदी ) । 

इसको वाटिकारभो मेँ र्यत दै । पश्चिम हिमालय, साक्िया पाङ, आनु, प्रश्चिम घाट, ककण, 
का आदि जगर्हो मे यद माप ही जाप जङ्गली उपनत होता है} 

श्सके छुप्-४ से < फोट उंच एवं गंष युक्त दोते दैः । पत्त~मीचे के २-४ ब्र ` रंवे, १-२ श्त 
चौड, सनाल, रट्वाकार, एक या दो वार पक्षाकार कम ते विच्छिन्न,दोरनो पृष्ठो पर सेम णदं नीचे के 
शृष्ठप्र राख या दवेत वणं के दते है । ऊपर के पत्ते प्रायः विनाल, रेखाकारं मालाकार, सरल धार 
वाले, तथा तौन विच्छेदो से युक्त होतेह । श्तयो ° देसाईने रपण नाम दियादै तथा 
दमनक, आ० प्िवरक्तियाना को माना है । इसके पंचांग का उपयोग किया जता है। 

रासायनिक संगठन--शसमे ०२ उडनशीर तैल पाया जात है । स्समे यवक्षार परया 
मत्रामें रहता है। 

गुण ओर प्रयोग--यह तिक्त, दीपन, पाचन, उद्ेढनरोषी, भारतवजनन, -आनुलोभिक, 
वामक एव त्रणरोपण है। । 

इसका फट वातरोग, उदवे्ठनथुक्त रोग, श्वस एवं भूतोन्ादमे देते है। बाल्कोंको उदर 
संस्न्धी ज्याधिर्यो, आध्मान, कृमि आदि मेँ यह्‌ बहुत उपयोगी ३ । 

शके काथ से दु नण प्रक्षालन किया जाता है तथा कणशूल मेँ इसके खरत्त को डार्ते है । 

मात्रा--स्वरस ५-१० वृद । 


अथ वर्वरी ( वनतुरसी ) । तस्या भ्ेदसहितं नामानि गुर्णााह 


ब्व॑री वरी ङ्गी खर पु्पाऽजगन्धिका । पर्णांशस्तत् कृष्णे तु कटिर्लकङुेरकौ ॥ ६९ ॥ 
तन्न शकरेऽजंकः मोतो वदपत्रस्ततोऽपरः । बव॑रीन्रितयं रूं शीतं कटु विदाहि च ॥ ७० ॥ 
तीचणं रुचिकरं हं दीपने छघुपाकरि च । पित्तरं कफवाताक्कण्ड्‌कृमिविषापहम्‌ ॥ ७१ ॥ 

वन छलक के संस्कृत नाम-~बर्र), वुवरो, तद्ग, खरपुष्पा, अजगन्धिका, पर्णाशये स्वह । 
काली वन उल्सी का संस्कृत नाम-कञिलक भौर ऊुेरक है । सफेद वन लक्षौ का संस्कृत 
नाम-भजक है । तीसरी जात्ति कौ वन तुली का संस्कृत नाम वपत्र है । तीनों वव॑री-रुकष, 
शीतल, कटरस्युक्त विदा, तीण, रुचिकारक, हृदय को हितकर, भग्निदीपक, पाक में कः 
पित्तजनक तथा कफ, वत, रक्तविकार, खुजल, कमि भौर भिष का नाशकं होती है ॥ ६९-७१॥ 

नोट--मावप्रकाचकार बरौ के ३ भेद छिखते है । 

(१) कटिकंक; ररक ( कष्णयुष्प ) । (२ ) जर्जक ( श्वेतपुष्प ) । (३) 
वदपन्न । भन्य निवटुर्भो ने सौ श्त प्रकार या तरो शं स्वतंग या पक दूसरे का मद बराया ह 1 


-ये समी तरी कं के दी द्भ्य माब पद्ते दै । वर्बरी यह ओं वेसिलिक्रम्‌ ( 0. ४७] 


गण. ) है) मोथोँसिकोन्‌ मन्डिपरोरस्‌ ( 0िणभ वणप दष्पताीनप्ञ एणताण्ड ) के अजक 


` होने कौ संमावना पर विचार करने के लिव भी ञ° बलवन्त सि नीने विहार की वन- 


| १२ ` मावप्रकाशनिधण्डुः 


स्यत्तियां" मे छिखा दै क्योकि श्सको बनारस के यासपास अजुर कडा म नाता है तथा 
उष्दणोक्त (अजकः व्ैरिकाकारो कधुमंजरीकः सूक्षमपत्ो निभः खेतङकठेरकः ( ० सू० अ० २८- 
१८ ) वचन भौ शके लये ठीक व्रैठता ३ । 
२३७ बर्बरी (सवजा) 

हि०-वर्वरी, नरवर, वन तुलसी, बर्बरः, सबला । बं०-बाबुरं तुरसौ । म०-सवेजा । गु०~ 
दभ्ररो, रान वुलस्ती । ते०-मू .व॒रक्ती । ता०-तिरवुत्पतची । प०्~बवरि । अं०-0०्यप०य 
8९89511 ( कामन स्वद्‌ वेत्तिल्‌ ) । के०-0नोताः कव प्८पक कण, ( ओोक्ीमम्‌ 
बेसिलीकम्‌ ) \ ए४. 1.90१४६७९ ( ठेबिटी ) । 

यद भारत के गरम तथा साधारण प्रान्तो म विशेष कर पजान अधिक पारं जाती रै। 
सभी प्रान्तो मे बागों म लगाई हृद मौ पाई जाती है। ` 

` इसका इप-सीषा, १-रफीट तक ऊँचा होता रै। राखाय-हरे रङ्ग ढी मथवा कोक 

पीरापन युक्त हरे रङ्ग कौ .शोती है । पत्ते-१-२ इ लम्बे, अंडाकार्‌ गौर नोकीरे होते दै \ 
शाखां के अन्त में परो की मरो रूगती है । उसी मेँ बीजकोष कमते है । बीज~नन्दे र 
काले रङग के किचित्‌ कम्ब, एक भोर महरावं का चि भौर दूसरी भोर चिपटे तथा मोटी नोकवाके 
हीते दै। वे गन्धकीन दते है परन्तु उनका स्वाद तेश्िया भौर ऊुछ चरपरा दोता है । श्नको 
पानी मे भिगोने से वावदार से दीख पडते है । श्ट तस्म श्षब॑तो कहते दै । किसी ने शते तुरम 
र्दांमीर्खारै। 

श्सके पंचांग तया बीज का उपयोग किया जाता है । 

रासायनिक संगटन--श्समे एक गभि तैर पाया जाता है। यह पौताम दरा एवं जल ते 
हरका दता है! रखने से यद्‌ जमकर शतके रवे बनते है भिदं वेसिल केफर (४७ ०्डणणृाणः) 
कते है । 

शुण ओर प्रयोग -स्सका स्वरस तीक्षण, उष्ण, रुध, वात प्रशमन, वातनाद़ी संस्थान 
उत्तेजक, स्वेदजनन एवं कृभिष्न है । इसके बीज मधुर, स्निग्ध, शीतर, मूत्रजनन णवं स्तंमनः 
है \ श्तका प्रयोग उन्माद, संन्यास, जीणंवातिक ज्वर, कास, अजीण, भद्विसार, सभ एवं दृिचकं 


'विष,.ददु एवं तरण मै किया जाता है । 


८१) कास में श्सका खरस मधु के साथ पिरति दै । इरे बीज का कांड मो जामदायक है । 
(२) गीज का. फाट राटी होने के कारण भमातिश्ार मे देते है। 
` (३ । सप॑विष मे श्सका स्वरत ४-५ तोका, चार चार टे पर पिरुति हे । निच काटने 
पर प्तौ को पीसकर केप करतेहै। 
, ` (४) कणंपीद़, दंत मादि मे स्वरसत का बरह्म प्रयोग किया जातादहै। सर की रूपी, 
दाद आदि मे स्वरस.ख्गाने से काम होता दै । बीजों को धोकर्‌ व्रण पर बाषते है । 
(५ ) सोजाक मे बीर्जो का फट दिया जाता ६५ 
(६) वालोकरण में छथि बीजश सेर डामकी मात्रा देते हैं) 
„ मान्ना-खरत 2ै-१ चायका चम्मच वीजद्रैसे दै तोला, दुग्ध एवं श्यकयाके साय फटि 
बनाकर । 
ईप शरीमिश्रलटकनत्तनयश्रीमिश्रमावविरविते मावप्रकाश्चे मिभग्रकरणे प््रमः- 
: ~ युष्पवमः समाक: ॥ ५॥ 


जथ कटादिव्गः 


तत्रादौ वटः । तस्य नामानि गुणांश्वाह 


वये र्कफरः शङ न्यभोघः स्कन्धजो ध्रवः। चीरी वैश्रवणो वासो बहुपादो वनस्पतिः ११५ 
वरः शीतो गुरी कफपित्तनणापहः 1 वर्यो विसपंदाहस्नः कषायो योनिदोषहृत्‌ ॥ २ 1 
बरगद कै संस्कृत नाम~-वट, रक्तफर, ङ्गी, न्यगोध, स्कन्धज, धुरः क्षीरी, वैश्रवण, वाक्त, बहु 
पाद, वनस्पति ये सव दै । बरगद्‌-कषाय रसयुक्त, शीतर, पुरु, राही, शरीर के वणे को उत्तम 
करने वाहा एवम्‌ कफ, पित्त, व्रण, विप, दाह जौर योनिसंबन्धी दोर्षो को दूर करता है ॥१-२॥ 


बद्‌ 

हि०~बड़, बरगद । वं०-बट, बदगाछ । म०-वड ! कण्-आरू, आदमारा । ते०-मारिं । . 
सु०~वड़ । फा०-दरसर्तेसौश्च । अ०-कविरूर अदरजार 1 अं०-88981. ¶,९€ ( वियन द्र ) । 
ङे०-71८४5 एवा्व7था57 7701. ( फ़ाश्कस्‌ गलेन्सिस्‌ ) ।. 140. 24०१०९१९ 
( मोरेसी )। 

यष्ट सव प्रान्तो मेँ उन्न होता है । याम के पास छोग प्सो पवित्र जान कर गति है। 
दिमाकय के नङ्गक भौर दक्डन के पदाडियों प्र यदह जंगली उन्न होता है । 

इसका वृद्त-ुत विश्वा भोर शाखं केली है प्रायः भूमि की मोरनतदो जाती दै। 
यत्ते-रम्बे चौड़ गौर मोटे होति दै । फर-छोटे छोट क्षरबेर के समान, कच्ची अवस्था मे हरे रङग के 
खर पकने प्र काल हो जति दहै । शखा्भो ते लार तथा पीठेरङ्गके अह्र निक्रङकर भूमिकी 
ओर बढते हे । श्सको वरजा, बरोह या वड कौ दादौ कहते दैः । यदह जटा वदते वदते पृथ्वो मे 
घुस जाती है जौर खम्मे के समान दील दंती है। 

श्सके पंचांग का चिकित्सा मे उपयोग फिया नाता है । 

रासायनिक संगशठ्न--छाठ म ११९ टैनिन होता है । 

गुण ओौर प्रयोग--बड़ शीत, याट, स्तम्भन, मूत्रसंग्रहणीय एवे त्रणरोषण दै 1 

( २) शका क्षीर वेदनास्थापन णवं त्रणरोपण है तथा इसको किपीढा, सम्धिपोड़ा एतं 
बरसात मे होने वाड दाथ-पैर फ अंगुलिर्यो के तणोँ पर॒ च्गातेै। सड हुये दातिमे ल्गनि से 
पड़ा दुर दोती ई । 

(२) सकी छाल का काथ बदह्ुमूत्र मे एवं फक मधुमद में देते रै छल को भति्तार त्था 
प्रवाहिकामे भो देते) 

( ३) वय्जटा सोजाक्‌ मे, वमन रोकने के ल्थि तथा बाह्यल्पकेरूपमें चमरोगमे प्रयोग 
कीजातीदहै 

सात्रा--चूणं २ सेद्माश्षाः काथ ५ १० तोला। 


अथ पिप्पलः ( पीपल ) । तस्य नामानि गुणांशराह 


बोधिदुः पिष्पकोऽश्त्थश्चरपत्नो गजानः। पिप्पलो दुर्जरः सतः पित्तररेष्ममगाखजञित्‌ ॥ 
(~ 3 1 रूष्तो व्यो योनिविशोधनः 1 ३॥ 


३३ भार नि० 


(नन क 


&& ४ मावध्रकाशनिवण्डुः 


पीपर के संत नाम--बोषिहु, पिप्पठ; अशत्य, चपरत्र भौर गन।श्चन ये सव है । पीपर 
कषाय रसथुक्त, कठिनता ते पचने वाला, शौतल, युर, रूशच, वणे को उत्तम बनने वाला, योनिका 
श्ोषनं करने वाला एवम्‌ पित्त, कफ, व्रण तथा रक्तविकार को दूर करने वाका है ॥ २॥ 


"२ पीपल 
हि० -पीपल गश्च । बं० -अश्वस्य । म०-रिषठ । क०-अरलो । यु०-पीपलो । ते०~रानिचेट्ट । 
तागखरशमपम्‌ । फाण-दरस्ते करका 1. अ०~रंजतुक सतं मश्च ।. के०-5 1005 7श7्०थ 
वणा. ( फाश्कस्‌ रिलीजिभोसता ) ५८०. 14०४००९५९ ( मोरे ) । 
पपरक वृक्ष श्सदेश्चके प्रायः सबप्रान्तो मे लगाये वे प्रये जतिहै मौर हिमाल्य पहाड़ 
के नङ्गरो, गाल तथा मध्व भारतम मौ पामे जतिदैः। सङा दृते बृदृत ऊँचा देता भौर 
छूब करता रै ।. पत्त-गोलाकार शौर नोकीरे होते है । पत्रदण्ड -लम्बा शेता है। सपमे मी वद्‌ 
के समानष्ठोटे र गोरु फल सुगते है । दको छवा सन भौरूप्रिय होती है । पीपल शृश्च पवित 
भना जाता है॥ २ दै | 
कौ छाल, छाल की राख, पत्र एं फल का उपयोग किया जा है । 
शसायनिक संगटन -छार मँ ४% निन होता ह । 
गुण जीर प्रयोग --यह श्वीत, मूरतंयहणौय, रक्तसंादक, पौष्टिक, स्तम्भन एदं व्रणनाशक्‌ 
ह+ इसके परते एवं फल भनुलोभिक रै । छाल का जोय सल द्टेफिकोकोकस मोरियस 
89 2 छप ८5 ) एवं एत्वेरिविय। कोला ( ए-०९त०> न्णां ) जीवाणु 
रोषी है । 
; ~ (१) बाजीकरण के किये शके फर, मूल, छल पवं कोपर को दूष मे पका, मधु प्व 
शकरा मिलाकर पिति है । ( घु. चि. भ. २६) 
(२) श्सकी छार की राख पानी मँ डारूकर ऊपर का जल पिखाने ते हिक्का प्वं वमन मे 
काम शेता है। 
(३) सोजाक मं कोपर दूष मे परकाकर पिति दै । छरुकामौ प्रयोगः सोजाकमे किया 
जाता रे । । 
(४) त्रणपरक्षाख्न, उत्तरषरित, इश, गण्डूष भादि के व्यि पक्की छार क्षा काय या पन्न 
-वस्कष काथ का प्रयोग रिया जाता रै जो बहुतं उपयोपी है । 
माच्रा-चूणे र्ते श माक; काय ५ से १० तो०। 


` अथ पिप्पलभेदः ( गजदण्डसहोरा ) इति रोके । 
तस्य नामानि .गुणांइ्चाह 


पारीषोऽन्यः पलाशश्च कपिचूतः कमण्डलुः । गदु मण्डः कम्दरारः कपीतनयु पार्क ॥४॥ , 


पारीषो वुजेरः रिनग्बः छमिशक्रकफपव्‌ः ।-फडेऽम्डो मधुरो मू कषायस्वादुमजङः ध्रा 
फारष पीपल (यद्‌ पीपरकामेददै, लोकम इसी नामते प्रिद रै) के संस नाम- 
पारीक, परार, कपिचूत, कमण्डलु, गदं मण्ड, कन्द शर, कपीतन मौर पाक ये सव है । 
पारकं पीपठ--दुजेर ( कठिनता से पचने बारा ), स्निग्ध ( चिकना ), इमि, ` युक तया 
कफ को.उतकत करने वाठा,-फठ मे मम्ट -नड़ मे मधुर, मज्जा ( भीगी ) मे कषाय रस्थुक्त एवम्‌ 
स्वादि होता है॥ ४-५॥ । । 
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३ पाष पोपलं 


दि०-पारिरुपीपल, पारस पीपर, गजदन्डक्िहारे ( सदोरा ) । बं०-गज चण्डी, पराच 
पिपुरू । मण्डी । शु-पारत्त पीपरो । क०~-दबिरसी । ते०-गक्षराहवि । ताण्~पुवरञ्चु। 
ग~ ९5लाव 20 5न0णवे द ८८४ ( भेतपेसिय।.पोपुलनिया ) 1 . ४५०. 
1४91,००९१९ ( मास्वेसी ) । । : 


यष्ट सथुदरी किनारो के ङ्गक एवं सडको के किनारे लगाया हुभा अधिक प्या नाता है। 

श्सका दृक-मध्यमाकार का सदा रा भरा भौर जल्दी भद्ने वारा शोत. है । पत्ते-२-५ 
श्च लबे, २-२ श्व व्यास के, पौपल के पतो के करार वाके भौर पीप ते छोटे नोकवाे होत दै 
फू -षंटाकरार) ` पाँच पंखडी वाके, पौक्ञे पनं सुरक्चाने प्र प्रायः शुखाभी रङ्ग के होते दै 
फल-गूकर के समान परन्तु ईद्‌ ता है । श्सके भन्दर ४ बीज एरण्ड के भोज की 
आति के दोते दै परनदु बत भे । रे फलो को चीरने से षटुत सा स्व्णवणं का पीठा दूध 
निकङता दै । फ सूखने पर दरपन छोद़ कर खाकी रण के दोकर धिंटक त्ते है परन्तु बीज 
भकग नदीं होते । । 

नोट--पारीष कौ गणना क्षीरी ष्ठो भ दी गरं दै शतरिये किसी किसी वटजातीय (१५००) 
शष को इछ लोम पारीष मानते दै । श्स दृष्टि ते पीपर कौ तरह जिनके पतते देते है त फाश्क्‌ 
भा्नोशियाना ( ए. ४०००९ ) एनं फाशकस्‌ रम्फादे (ए. एण्प्फण ) को पारीष माना जां 
षे । भेसपेिया पोपुलनिया के छक मे यथपि क्षीर नही होता तथापि उसके फक में. 

ता हे। 

श्सक्रो छाल तथा पक्व फरो का उपयोग किया जाता है । 

रासायनिक संगठन --एष्यदर मेँ पो पुठिनिन ( एणष्फण0 ), पेयुल्नेधिन ( एण्ण- 
०९० ) एवं हवसेटिन ( प९८०९०प ) ये द्रव्य प्राये जाते है । ध ¢ 

सुण ओर प्रयोग--श्परे एलो मो राख चेक मे भिरा कर छुभली, दाद भादि चर्मेगो 
शगार जाती है णवं श्सक्ी छार का अथ पिकते रै । । 

मात्रा - त्वम्‌ २-६ माशा। 


अथ नन्दीः ( बेखिया पीपर ) । तस्य नामगुणानाह 


नन्दीवृक्षोऽशवव्थमेदः भरो गजपादपः । स्थाकोटृ्ः चयतङः क्तीरी च स्थाद्वनस्पतिः ॥१॥ 
मन्दी रुघुः स्वादुस्विक्तस्तुवर उष्णकः । कटुपाकरसो राहो विषपित्तकफालजित्‌ ॥७॥ 
बेखिया पौप्र के संस्कृत नाम--नन्दीवृ्च, अशवत्यमेद, प्ररोहो, गजपादप, स्वालोवृ्ष, क्षव- 
तर, क्षोरी ओर वनस्पति ये षव. । 
नन्दी स्वादिष्ट, तिक्त तया कषायरस युक्त, पाक मे कट रस दुक्त, घु, अटी, उष्ण, 
एवम्‌ विष, पित्त, केफ़ तथा रक्तविकार को दूर करने बाला होता रै ॥ ६-७॥ 


४ ेलिया पीपल 
हि०-बेख्यि परीपल (र), कामरूप ! बं०-कघ्रुप । ते०-येरंजुवि । रुग्-नादरुखीवद । म०~ 
नन्दी दृक्ष, नाक 1 के० एनय 72150 7.40. '( फाश्कसू रेख्युस्ञ। ) 1 एष्य, 1098०९96 
( मोरेतती ) । ^ 


ह 
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यद्‌ छो नागपूर, बि्ार, मध्यमारत, दक्षिण, टका, तथा ञन्दरव्न मँदोताहै) ५ 

इस्तका बृष्च-साधारण छंचा होता है तथा प्ररो मस्प या नदीं रदते । पत्ते-२ से ४ श्च रवे 
यवं दीक उतने दौ चौ, $€ यंडाकार, चमक पवं छोटे द्रन्त से अक्त दोते है । फरू-अंडाकार 
हेते ई । 

सके पत्ते एवं छल का उपवोग किया जाता है 1 

नोट--नन्दीश््च का भमी तक निर्णय नदीं हया है 1 क विद्वानों ने संमवतः इसके गुजराती 
नाम नोदरूखीवड को भाधार पर श्तेः नन्दी वृक्ष माना है । 

शुण जर श्रयोग--( १) यङ्क बृद्धि मँ एक तोका छाल . दूध मेँ पौसकर पिकातत ह। 
(२) पतते एवं छाल को कूटकर आमवात म संधिश्ोथ पर बाते है । मूक पं पर्ता से पकाया 
तेक त्रण तथा चोट पर रगाते है ¦ । 

मान्ना-लक्‌ ५ से १० माला । 


अथोदुम्बरः ( मूकर ) । तस्य नामानि गुणांस्चाह 


उदुम्बरो अन्तुफको यज्ाङ्गो हेमदुग्धकः ॥ < ॥। 
उदुम्बरो हिमो रूपतो गुखः पित्तकफाक्ञित्‌ । मधुरस्तुवरो व्यो च्रणकोधनरोपणः॥ ९॥ 
गूलर ॐ संसृत नाम--ऽदुम्बर, जन्तुक, यशाङ्ग ओर देमदुग्धक ये सब है। 
गूरर--मधुर तथा कषायरस युक्त, शीव, रुक, यरु, वणौ को. उत्तम करने वाका, तरण 
का क्ञोषन तथा रोपण ( वाव मरना ) करने वारा पवम्‌--पित्त, कफ़ तथा र्तविकार.को दूर 
करने वाका है ॥ ८-९ ॥ 
४ ५ गूलर 
हि०-गूर, युल्ढर 1 बं०-यश्च इभरुर । म०-म्बर, उम्बराचे क्ञाड । गु०~उन्बरो, ऊमरडो + 
क०-मतिमर । अ०-जमौज्‌ । ते०-भति वेट्‌ । ता०-अत्तिमरम्‌ । फा०-भज्ञीरे आदम, समर 
पिस्ता। केण 21016412 2026. . ( फाच्कस्‌ ग्होरंटा ) । एण. 21०९0696 
(मोरेसी ) । 
गहर श्स देशच के प्रायः सव प्रान्तों मेँ पाया जता है । पहाड़ी भूमि ओौर पादो प्र मी इसके 
वृक्ष प्रये जति है । 
इसे ृक्च ६० पीट तक ऊंचे केठे हुये होते दै । पत्ते-५-७ इच रुमे, अण्डाकार, गरे र 
ओर चिकने चमकीङे दते दैः फर-१-२ शच्च भ्यास मे सदे हष यच्छं म उगते दै । कच्चे फक 
इरे भौर पतने पर काठ हो जति दै \ फलो के भीतर प्रायः छोटे २ कोड देते दै । 
¦ ` इसके समी अंगो का उपयोग किया जाता हे । 
: रासायनिक संगटन--छाल मेँ १४% ठेनिन होता है । । 
गुण गौर प्रयोग~-स्सकषी छाल रतंमनः पक्वफल शीत, स्तम्भन एवं रक्तसंयाकः कीर शीतल, 
स्तंभन, रक्तसंमाफ, पौष्टिक एवं दोधदर दै । 
(९) सभी प्रकार कै रक्तपित्त के किये शतके फर तथा छल का उपयोग करिया जाता दै 1 
विशचेष स्प मे, रत्तभदर, अत्याततव , यासन्न गमप, रक्तमेह भादि मं ्सको देते दै । 
(२). मधुपरेहमें फल्या मूलका रस दिया जाता है । । 
(३) श्सका क्षीर रक्तातिसार मे रामदायक दै 1 वच्चो के. अत्तार, वमन. तथा दौवेस्यःमे 
शको १० दृद दूष के साथ देते ह । १ 


= ----- स 


-र--------- 


वरादिवगैः ५१७ 


(४) मूलकोभावर्मे देतेहैः। 
मान्ना--छाल -९ तोह; फल २ से ४ क्षीर १० से २० नैँट्र दुग्ध एवं शकरा के स्यथ । 


अथ काकोदुम्बरिका ( कदमर ) 1 तस्या नामानि गुर्णाश्वाह 


काकोदुम्बरिका फदगुमंखयूरजघनेफला । मलयः श्तम्भङ्ृत्ति्ा छीतंखा वुषरा जयेत्‌ । 
कफपित्त्णशिवत्रकृष्टपाण्ड्वंकामराः ॥ १० ॥ 
कटूमर के संस्कृत नाम--काकोदुम्बरिका, शस्य, मजल्बु ओौर जघनेफछये स्वह । . 
कटूमर-तिक्त तथा कषाय रसथुक्त, मरस्तम्भ करलेवाला ( मरू को बाधते वाला ), शीतक ` 
एवम्‌-कफ. पित्त, वण, दवेत, पाण्डु, अशं तथा कामला रोग को दूर करने वाला ै॥ १०॥' ^ 


द कटूमर € 
हिग~-कटूमर, - कट (ठ) य॒ररिवा, कठमूकर । चं०-काठदुमुर । म ०-भुर उम्बर, बोखाडा । 
गु०-टेडठंबरो । तेऽ मेडिचेदू़ । ता०-पेभद्धिस । के०-ए705 15040 7. ( फाश्कस्‌: 
दिसिडा ) । ४५०. 11०१५९५८ ( मोरी ) 1 ध 
कटूमर भरतवं के प्रायः सब प्रान्तो मँ परया जता है। यदु नदौ नालो के किनारे 
मधिकतर होता है 


इसका वृ्त-मध्यमाकार का शीघ्र बद्ने वाला होता है । किन्तु कीं कटी पथरीली मूभिका 
द्व बड़ा जाद सा दिषारं पडता । षसो कोमल टदनिर्यो प्र सूक्ष्म रोवे होते है । प्रत्त-विप्रोत, 
ममे, विश्चिव अण्डाकार, जड़की भोर गोलाकार, नोकदार गौर दन्तुर दति है । भकार भवे पक 
समान न्ष शेते बरिक, छोटे बड़े हआ करते है । . वे साधारणतः ४ श्र तक "चौड़ तथा ९ श लम्बे 


` होते दैः भौर पश्रदण्ड-१॥ श्र तकृ कम्बा होता 'है। नर शाखारभो.के पत्ते १२ श्र तक रम्ये पवं सूक 


रोवैदार ते है । स्पशमे वे रे भौर खुरदरे दोतते है । फर-दृषके इरे या पीत इरिताम गूर , 
के समान छमतते है । श्त कारण हसको “उदुम्बरफल› तथा "जङ्गली गूलर" कते है । देखने मे 
फरल का आकार अंजीर के समान होता है श्स कारण स्ते जङ्गखो जंजीर मी कते है । फएर्णेके 
ऊपर सूकम रोवे शोते दै । इक्षो छक एवं फल का उपयोग भिया जाता है । 
. रासायनिक संगठन--ध्सको छा मे टैनिन, तेपोनिन पमं प्फ ग्यछोसास्ड प्राया 
जातादै। 
गुग ओर भ्रयोग--्सके फक एवं छक वामक तथा विरेच है लोर छार भद्प मात्रा 


। पौष्टिक है । 


८ १ ) श्सका उपयोग यज्ञवछृद्धि मेँ करते है । श्सते कामला मँ मी राभ होता है । 

(२) पर्णे को कूटकर तथा पकाकर शोथ, गांठ आदि पर वायते दै । 

(३) विषमज्वर म छार का चूण दूष के साथ देते दै! । 

(४) दिवत्रकेरिष स्त (चि.अ.९) मेँ प्रयौग दिया है निस गुह्रं तथा कटठगलर के 
मूक का खुखोष् काथ पिकाकर रोगी को भरष में वैठाते है जिसते दवत पर॑ फोडे भा नति है । 
उनको फोड्कर चस पर चते या हाथी का चमड़ा जला, तैल मेँ मिलाकर केप का विधान है . " 


१. मच्पू श्ति पाठा. : 


१८ मावप्रकाशनिषण्टुः 


अथ ष्टक्षः ( पाखर । तस्य नामानि गुणांश्चाह 


-ष्छंप्लो जटी पकरी च पकी व खियामपि ॥११॥ . . ` 
प्ठच्तः कषायः शिदिरो बणथोनिगदापदः। दादपि्तकफासर 'व्नः शोथा रक्तपित्तहृत्‌ ॥१२॥ 
पालर के संसृत नाम--प्शक्ष, जटी, पकारो, पक्रगी ( यह ल्लीलिङ्गी मौ होता है)येसबरै। 
पाखर--कथाय. रसयुत, : शीत ` एवम्‌ व्रण, योनिसम्बन्धी ` रोग, दादु, पित्त, कफ, 
रक्तविकार, शोथ. तथा रक्तपित्त-को दूर करने वाला है ॥ ११-९२॥ 


, ७ पाकर । 

हि०-पाकर, पाखर,., पिकखन, पकरिया, पकरी । वं०-पाकी, पार । म०-पाश्ट, पिपरी 
वृक्ष । गु०-पीप,. पीपर । क०~वसारी ।. ते०-जुम्वि । ता०-ङुरुयु । केनो टत 
200, (.फश्छिस्‌ इन्यक्टोरिया ) । ए५८. 10०००९०९ ( मोरेसौ ) 1 

यद्‌ एायः सब प्रान्तो में पया जाता है 1 

पराक के बृद्ठ-बद़, पीपर फे समान जङ्गल जीर यामो मे बडेर होते दै । पत्ते-४-५ श्ट 
कम्वे,आम के. पत्तोके समान पर श्नसे चौडे होते है, श्नकी शासार्ये सन गौर छाया 
उत्तम .शोती ह । फ -परौ के डडयों पर छोटे २ पीपर दृक्ष के फल के समान लगते दै ये 
प्रकनेपर सफेद या दुष्ट शल एवं निन्दुकित रोते रै} 

गुण भौर भयोग--यद शीत, तणरोपक, रक्तपित्तघ्न एवं योनिरोग नाशक है । 

इतकी छाल का कंवाथ गण्डूष, नणभक्षारून प्व दश के छि काम मे राया जाता है। 


अथ शिरीषः ( सिरस ) । तस्य नामानि गुणांश्चाह 


शिरीषो मण्डिरो भण्डी मण्डीरश्च कपीतनः । शकयुष्पः कतकंदुपुष्पः शुकभ्रियः ॥१३॥ 
क्िरीषो मधुरोऽ्ुष्णसितिक्तश्च तुवरो षुः 1. दोवदोधविसपंष्नः कासन्रणविषापहः ॥१७॥ 
सिरस के संसृत नाम - शिरीष, भण्डिल). मण्डी, मण्डीर, कपीतने, श्ुकपुष्प, शुकतर, 
शृदुपुष्प भौर शुक्रिय ये सबदैः। ` 
सिरस --मधुर, तिक्त तथा कषाय रसयुक्त, किञ्चित्‌ .उण्ण्‌,. रघु एवम्‌-वातादिक दोषः 
श्लो, विसं, कास ( खासी ), नण तथा विष को दूर करने वाला है ।। १२-१४॥ . . 
; ८ सिरस 
दि०-सिरस, सिरि । बं०-शिरीषगाछ । म०-क्षिरस, चिचोखा । गु~-सरखडो, काकौयो 
रसत 1. कण्~वागेमर्‌ ।. से०-दिरसन । : ताण्~वाकै . 1 . के०-42270 12४९ब, उना. 
( भाख्बीजिया केबेक्‌ ) । ए७०. 1 ००३४९ ( जेग्युमिनोंी ) । 
य प्रायः सव प्रान्तों म पाया जाता रे तथा. रूगाया. मी जाता. दै. 
सिरस के वृच्छ-नडे २ मौर सधन होते है । पत्ते-श्मरो ॐ परतो के समान; उपपक्ष (प) 
२ से ४ नडे; पच्रक-ई २९ श रम्बे, ६ते ८ नोडे, तिक्‌ कड यवं छदे दृन्त छे युक्त दते दै ' 
प्रयान पर्णदृन्त के. लाधार प्र. एक-बडी . यरभ्थिः: ोती रै । पुष्प-सवृन्त, इरितामः पीत, सुण्डक 
( ९००.) मे घ्ाते.है ।. फी ते.१२ श्र लम्बी) ‡-१३ इव. चौड़, पती दकके पीले रंग: 


की होती है भिरे ६-१० नौज होते ह 


१, कफामभ्तः इतिपाडा० 1 


वटादिबर्मः १६ 


इसे वृक्ष से एकं परकरार का कवृर्‌ के गोद के समान मोद निकेश्ताहै जो पानीमें डालने तेग 
जाता है। 

नोट-शीरीष की एक अन्य जाति होती है जिते रे०-भ० ओडोरेदिस्सिमा ( ^. ०0०४ 
धभ ०७ ), काका श्षिरीष कहते है । श्समे उपपक्ष २ से ५ जोड; पत्रक ६-२१ श्च टदे, ६ से ९४ 
जोड बन्दन दते है । इसमें प्रपान पणृन्त तथा ऊपर के १-२ उपपक्ष के दन्त क आगार प्रर 
अन्थि होती ह । पुष्पं -धूसर, अदन्त पव साख सुण्डक म ति है । फली -६-१२ १ ल्वी, 
१-१४ श्र चौद, पार मासक या चमरी एवं <-१२ बीरजो से युक्त दोती ह+ 

इसका एक अन्यमभेद श्वेत क्षिरीष पराया जता है । यह्‌ मा प्रोहेर ( 4. एण्या ) है । 
इसी छार दवेत या हरित उवे, उपपक्च ३-६ जडे एवं पत्रक ५-१९ जोड, एसे स्थ ष्छक्े 
होते है । पुष्प-युण्डक कले सिरोष की तरद्‌ दते है । फङी-४-८ श्च « ‰-१ श, भूरी ए 
८-१२ ब्रीज युक्त शेत है) इते मराठी मे किन्दर कदतेहे त्था के प्राचीनो का कटभी या किणि 
मानना उचित है रेला श्री 21० बल्वन्तसिष् जी का मत दै । 

श्चिरोष की छाल श्वं बीज का उपयोग किया जाता है । 

रासायनिक संगडन-- समे गोद, सेपनिन १६ टेनिन ७-११९% होता दै । 

गुण ओौर श्रयोग--यष् उष्ण, विक्त, कषाय, त्रिदोषध्न, विषष्न, त्वक्‌ दोषदर, कासर, 
पौष्टिक, बाजीकर एवं प्रदी है । । 

८ १, शकरस्तंमन के लिये पुष्पो का प्रयोग करते दै । वीय गाढा करने के लिये श्सके बीजों 
कोदूष्वं श्वैराके साथदेतेदैः। छलका वणे पृतके साः शरीर को पुष्ट बनने केष्यि 
उपयोगो-हे । 

(२) छाल के काथ दुच्ला करने ते दाति मजवृत्त हेते है । 

(३) गंडमाला भे बीजोंकाच्प करिया जाता है तथा खिकतिमी दै । 

(४) रतषी मै परतो का कथ पिति है तथा स्वरस गां मेँ लगति ह । 

मात्रा-छाल का चुणं रसे द माश; बीजचूणे श्से र माश; पष्प या पृतरस्वरत १ से 
२ तोला) 


अथ कषीरिदृकषपश्चकं त्वकयश्चकश्च ! तयोरुक्षणं 


तत्यत्रस्य च गुणांश्चाह 


न्यगनोधोडुम्बराश्वरथपारीषप्कपाद्पाः । पभ्चेते छीरिणो इकतास्तेषां वरप्वस्ककम्‌ ॥ 
मम्षीरिवृक्ष-- प्च, पे प्रसिद्ध वृक्षौ के हिन्दौ नाम--बरगद, गुलर, पीपल, पारीष ओर 


पाकर इन्दी पाचों क्षीरिवृकषो के सदाय को क्षोरिवृक्ष-पत्चक समन्चना चाये । एवम्‌ शह पवो 


के वस्र शो “पच्रवस्करः* समसन चाद्ये ॥ १५॥ ॥ 
क®कतचित्त पारीषस्थाने शिरीष, वेतसं परे,.वा वदन्तीति विशेषः ॥ १५॥ 
यकं पर मूक मँ को विदान्‌ पारीष के स्थानम दिरीषर तथा गौर. दतर विदन्‌ वेतस का 
प्राठः मानते दै । यद्‌. विदोष समञ्चना चाद्ये ॥ १५ ॥ 
ीरिवृच्वा दिमा वर्ण्या योनिरोगत्रणापहाः । 
रूढाः कषाया मेदोध्ना विसर्पामयनाञ्चना>॥ १६ ४ 
शोधपित्तकफासप्नाः स्तन्या अग्नास्थियोजकः । 
प्वव्पच्चक हिमं पराह ्णज्ञोथविसपंजिदः ॥ ५७५ 


५२०५, भाघप्रकाशनिषण्डुः 


तेषां पशनं हिमं ग्राहिं क्फवातासनुदलघु 1 विष्टम्भाध्मानजिततिकतं कषाये -लघु रेखनम्‌ ॥९८॥ 


चतीरिव््त पञ्चक-~कषाय रसयुक्त, शीतक, वणं को उत्तम करने वाके, सक्ष, दुग्धवधैकः . - 
~ दरी इर इडो. के जोड्ने वाके `प्वम्‌ योनिरोग, तरण, मेद; वित शोध, पित्त, कफ चया रक्त. 


विकार के. नाशक है । पञ्चवरकर (उक्त कषीरिवृक्षो कौ छल)--शोतल, य| एवम्‌ नण, शोथं तथा 
विस्प॑नाशछकं है । ५ | ४ । 


रीरिव््पत्र-तिक्त तथा कषाय रसयुक्त, शीतल, ग्राही, रधु, शचित ` लेखन एवम्‌. रफ, ` 


वात, रक्तविकार, विष्टम्भ सौर भा्ानं को दूर करने वजे दोति हे ॥ १६-१८ ॥ 


अथ शलः ( साख ) । तस्य नामानि मुरणाश्चाद 


स्ारस्तु स्जकाश्या्कर्णकाः शास्यक्ञम्बरः 1 अश्वकर्णः कषायः स्याद्‌ त्रणस्वेद्कफक्रिमीन्‌ ॥ 
्ध्नविद्रधिवाधि्य॑योनिकणगदान्‌ हरेत्‌ # १९ १ 
साल क संत नाम--शाल, स॑, काश्य; अदवकरणक; भौर सव्यरम्बर ये सवर है । 
साखू-कषायर सयुक्त एवम्‌-त्ण, स्वेद; कफ, करिभि,. वध्न, विद्रधि, बहरापन एवे.योनि तथा 
कण॑सम्बन्धी रोगःको दूर करने.वाङा है ॥ १९ । 
त ९ भालं 
¦" हि°-शार, साल, सासु, सखुभा । बं० -शालगाछ तरा । मण्-रालचा ठक्च । गु-्लवक्ष, 
रार शाद । ते०~नलरि चेय, श्वुमद्धि । ता०-ङुगिषिम्‌ । उरिया-सव्व । .नेपा०- 
` सकब , जं ०-1#९ 8५] ४९८ ( दि साल दरो )। के०-5/०९ 7०00814 ष्‌ 10. 4 (शोरीवा 
रोबर्ट )। एषा. 0 ए6०८्म १८९१९ ( डिष्टेरोकपेसी ) 1 . 
शार कै वृश्च बहुत बडे विशार दोतते है ।. ये हिमालय पराङ्‌, सतल्ज नदौ से - आसाम्‌ तक, 
मध्य हिन्दुस्तान कै पूवभाम, बंगाल के पश्चिमो. माग. जौर . छोरा. नागपूर. के जङ्गलो मे. दोतते दै। 
इसके पतते-६-१००८४-६ इर एवं बड़े अण्डाकार-भायुताकार दते ई । पक -पीरे रङग के छमकों 
मे वसन्त ऋतु मे लगते है ओर फल-छोटे होते दैः । श्सकी ककदी बहुत मजबूत ओर बडे काम 
की होती दै । इसके गोद को रारू कदते दै 1 फक वर्षां ऋतु के प्रारम्म म पक.जति दै । 
शाकतार ताजा काट कर निकालने प्र राकया सफेद दोनो तर्का होता है जिनमें से 
दवेत शा अच्छा माना नाता हे ।: शङ के निर्यातं कोरा कते दै जिकतका कपूरादि वगं मे 
वणेन. किया. जा चुका. है.। ४ 4 क 
` नोट--यचपि मा०.पर० यँ भद्वकणं, शाल का पर्यायः एवं मञकरमं, संक का पया. दिया 
है तथापिय चार भिन्न वृक्ष हो. सक्ते. क्योकि. खशरत्‌ साकसारादिगण, १..साल,. अजकणं एवं 
भशवकणं नामक २ वक्ष तथा चरक मे कषाय स्कन्ध मे, सार, सजे, अश्वकणे एवं अजकणे नामक 
४ वृ का वणेन मिलता दै। इत षटि ते अधरकणै यद दिष्टते काप॑स अलियत्‌ (1219९००७ 
शाम७), द्ववन एवं अनक वहु उिनेखिया  योमनयोजचा ( गपणवाम ६0९१०२५), 
हि०-गसन दों सकता दै 1 4 ् 


मानि गुणांसवाह 


अथ शालभेदः ( सं्जैकः ) । तस्य न 


सर्जकोऽन्योऽजकरणः-स्याच्छुारो मरिचपन्नकः 4 २०॥:/ 
अजकर्मः कटुस्तिक्तः कषायोष्णो च्य॒रपोदतिः।  कफपाण्डुश्रुतिगदान्‌. मेहङु्टविष्णान्‌ ॥२१॥ 


बटादिवभैः ८ ४२१ 


सज ( यद्‌ सालू का-मेद दै) के संत नाम-सज॑क, अजकणै, शालः भौर मरिचप कये 
सव दहै) 
सर्ख--कट तिक्त तथा कशायरसयुक्त, उष्ण एवम्‌ कफ, पाण्डु, क्णंसम्बन्धी रोग, प्रभेद, 
ऊुष्ट, विष तथा व्रण को दूर करने वाला दता है ॥ २०-२९ ॥ 
१० सजेक 


हि०~बड़ा सारू । बं०-ङनद्रो । म०-सफेद डामर, चन्दुस् । गुप । क०्-दम९.। तेण. 


तेदल्दामरमु । ता०- बेरल कुलुरिकम्‌ । चू ना०-संदरस, संद्रस । रे०-41९/10-4ा८व. 7491, 
{ वेटेरिया इण्डिका ) । 2, 010४6 ०५१०८९५९ ( डिष्टेरोकापेस्ौ )॥ 


यह पश्चिम मारत भौर दक्षिण दिन्दुस्तान कै जंगलो मै बहुत दोता दै । इ्सक। ब्त बहुत्र. ` 


हरा मरा नौर खुद्ाबना दिखाई पडता दै । पत्त-४ से १० श्व तक लम्बे तथा ३॥ इत तक चौडे, 
जड़का जोर गोराकार ओर अण्डाकार होते है। पकर-भाष पे पौन श्वरे घेरे म गोलाकार 
होति दै, फल-२-२॥ श्च लम्बे गो होतेदै। 


अथ श्षस्लकी ( सल ) । तस्या नामानि गुणांश्चाह 


शर्रश्टी गजभच्या च सुवहा सुरभी रसा 1 महेरुणा कन्दुरुकी वलककी च वहुखवा ॥२२९॥ ` 


श्री तुवरा शीता पित्तश्ेष्मातिपारजित्‌। रक्तपित्तचगहरी पुषटिकक्ससुदीरिता ॥२९॥ 


सल ॐ संस्कृत नाम--शर्लकी, गजभक्ष्या, सुवहा, खरभि, रसा, महेरुणा, उुन्दुरकौ, वकी 
सौर बहुल्वा ये सब दै । । 


सरई--कषाय रसथुक्त, शौतल, पुष्टिकारक शवम्‌ पित्त, कफ, भतिसत(र, रक्तपित्त तथा तरण 


कौ दूर करने वाली कहौ हर है । २२-२३॥ 


१९ सल 
हि--सादै, सरद । घं०-सकै। म०-तालरं इक । गु०-शेड्, पूपडो, सारेडा । कुमाऊं 
अदुक्‌ । मोड सद्र ! संततार-साव्णा ! क०-मादिमर ता०-वुदुरुकम्‌ । मा०-तेलो । ते०- 
परंमिताभ्राणि 1 ऊे०-80510९1110 5९.414 {२०28. , बोत्विकिया तेरे ) । एभ्य, २५३९ 
१५०९०८ .( वर्सैरेसौ ) 1 ‰ 


यह्‌ पश्चिम हिमालय के नीचे के जंगलो म, मध्य मारत, बिदार से राजपूत्ाना तक, दक्षिण, 


नौर ककण द्वि प्रान्तो मँ होता दै । भापसताम तथा बंगाल मँ नदीं होता । 


शारईं का दश्च २० फीट तक ऊँचा होत है । शाखा्द नीचे कौ मोर सकी हर शती है । 
चार-रक्तामपीत या हरित श्वेत, चिशनी जर कागज के समान च्रे बाली होती है। संयुक्तः: 


पत्तियां शाखां के अग्रपर दलधदध रदती है । पत्रक-आमने-सामने वा कुछ अन्तर देकर, .८ से; 
१५ जोड़ ते दै जो म्बे, नीम के पत्तो के समान माङाकार्‌ या रेखाकार तथा दन्तमय धारबाले 
दते है । ुष्प-छोरे ध्वं दवेत रङ्ग के दोते दै। पुष्पके व्य को वं मभ्वं्रकोश के दक 
५-५; पुकेशर ५ कडे ओर ५ छोटे दते दै । पएर-मासक गौर तीन पार वाला दता दै जो पके 
पर तीन भागोंमें फटता है, । 


रासायनिक संगठन--श्कौ छार मे चीरा कगाने ते प्क तरह को गोह निकलता हे 
जिते सलदैगूणरः कते दै । प्राचीनो ने श्तौ को कुम्दुर छिखा ई ठेकिन आजकल वार मे बिकने ` 


8 । मावप्रकाशनिषण्डुः 


वाकम कुम्ुर इसी .जाति कै विदेशी वृक्ष, बो पंलोरिनंडाका ्गोददै जो अरब श्वं अफ़ोकासे 
भात्रा है । कुम्दुरु एवं सलं गूयर" का वण॑न पके कपूरादि वर मेँ (धृढ २१२) शिया जा चु है । ।# 
गुण जौर म्रयोग--सकई कौ छल वर, पुष्टिकर, आही तथा त्वच्य होती है । 
शका पयोग अत्निसार, रक्तातिसार, रक्तपित्त, भज. कुष्ठ एवं बण मे किया जाता है । 
( १) भत्ति्ार भ इसकी छाल, शकरा तया मथु का उपयोग किया जाता है ¦ रक्तातिसार में 
शते दूष मे धिसकरर शद भिछाकर पिरुति हैँ । 
(२) श्वास मे श्सके चुं को धृत णवं मधु के साथ चटाया जता है । 
(३) भन्य दर्यो के साथ इसके काथ से व्रण-अक्षालन क्रिया जाता है । 
(४) सलं के फल तथा पच का उपयोग कफविकार, वातविकार, शरश, कुष्ट तथा. अर्चि 


मेकिया नातादहै। , । 
मात्रा--सकुचूणं ३-६ मारा ! 


अथ रिक्षा ( च्चीसम )। तस्या नामानि गुर्णोश्चाह 


क्षिपा पिच्िका श्यामा हृष्णसारा च.सा गुरु । 
कपिका सैव सुनिभिर्भस्मगमेतिकीर्तिता ॥ 
शिंशपा कटुका तिक्ता कषाया ज्ोषहारिणी । उष्णवीर्या हरेन्मेदःकुषटिश्रवमिक्रिमौन्‌ ॥ 
^ `“ कस्तिरुग्रणदाहास्रबलासान्‌ गर्भपातिनी ॥*२५॥ 
, शो्तम के सृत. नाम - शचिश्रपा, पिच्छिला, इ्यामा भौर ङष्णसारा ये सव है । यदि बही 
शीसम मारी एवं कपिर ( भूरा ) रङ्ग का हो तो उका संश नाम--'भस्मगमाः है । 
-- दसम कट, तिक्तः तथा ` कपायरशयुक्त, उष्णवीर्यं, ग्ंगिराने वालाः पवम्‌-शोष, मेद) 
कुष्ठ, इवेतङष्, वमन, क्रिमि, वसितिसबन्धी रोग, चरण, दाह, रक्तविकार मोर्‌ कफ का नाक हे ॥ 


१९ शीलम 
हि०-सीसमः कपिख्वणे-शीसम, शशो, शहीपतव । बं०--शिघु । म०-शि्तव । गु०-सीस । 


क०-अगरू गिड़ । ते०-सिदप । ता०-गेटे । छे०-720100181 575500 & ०४. ( डालवरनीया ¶ 


सिस्सू ) (9, 1,९०११००5१९ (-लेर्युमिनोसी } । , 

सीसोके चश्च प्रायः सव प्रान्तों मे लगाये जाति है तथा पश्चिम हिमालयः ४००० फीट. 
तक, नेपाल की ततार, सिविकम तथा कपरो,जासाम के जंगल मे पये जातत हे । स्वका ष्ठ | 
बडा भौर विशाल हमा करता है । इको लकी मजवूत होता है । श्सके छकडौ ते बहुत सुन्दर 
सम्टूफ, पलङग, प्ति अनेक. वस्तु तैयार दोती है । इतके पत्त-गोल, नोकदार, बेर के पर्ठो के 
समान प्र नते कुछ बडे तथा पादी के पत्तो के समान होते दै । ये धिकंने गौर ऊपर से चमकीके 
देते दै \. पर-बहूत छोटे २ युच्छो मँ गौर फली-रम्बी, पतली गौर चिपरी होती रै । बीज 
छोटे रः यौर चि दोपे है । इतकी कड़ी दयामता भौर कलार स्वि भूरे रङ्ग ऋ इद होती दे । 

इसकी पक अन्य जति डा० केटिफोशिया (7. कधाणा ६०४२, ) होती है जिसकी 
खकडी मो फर्नीचर बनने के कामम आती हे लिते अभेजी मे. इंडियन , रोजुड { 1,५१२ । 
205९७००१ ) कहते है 1 ` । ५ | 

. रासायनिक संमदन--रुकडी के: सार मेँ ५२५१८ गाढा तेर. होता है 1: फली मे टेनिन | 

२०८ होत्ता.६ । 4 { 


वटादिवगेः ४५२३ 


गुण ओर प्रयोग--श्सको रूकड़ी च्म॑रोग एवं वमन मँ रामदायक है। इसके पत्तो का 
काथसोजाक्मे देते टै \ श्सका तेल व्रणशोषन है रवं ष्ठ, कमि, वातविकार एवं कफ- 
नाक है। 

मात्रा--सार-ल्कडी ५ से ७ मश्चा। 


अथ कङमः ( अजुन ) । तस्य नामानि गुर्णोरवाह 


कङुमोऽर्जुननामाख्यो नदीसजंश्च कीर्तितः ¦ इन्ददुर्वीरद्दश्च वीरश्च धवलः सतः ५२६॥ 

ककुभः श्षीतरो हृथः रतक्तय विषाखनिव्‌ । मेदोमे््रणान्‌ हन्ति तुवरः कएपित्तहत्‌ र्णा 
अजुन के संस्कुत नाम-कक्ृम, अजुन के संशावाचक सभी. शब्द ( जैते गज॑न 

गाण्डीवी, पार्थ, नय, कर्णारि आदिक ), नदोसंज, श्रु, वीरदृक्ष वीर ओर धवल ये सब दैः। 

, अजुन --कषाय रसयुक्त, शीतल, हथ ( हृदय को हितकर ) एवम्‌-क्षत, क्षयः विष, रक 
विकार, मेद, प्रमेह, त्रण ( प्रमेह सम्बन्धी व्रण ), कफ तथा पित्त का नाशक दता है ॥ २६-२७॥ 
१३ मन्ञुन 

हि०-अजन, कटू, को । बं -अजुन गाछ । म०-अजुन, बजंन सादद़ा । गु°-अुन ! पं०~ 
जुमरा । ते०-तेर्लमदि । ` के०~मन्रि । ता०-मरुदमरम्‌ । छेष्-धाधाकाण क फ, 
८. 4. । रररिनेल्िया भजन ) ॥ ए, (>००१०१९४५०६५९ ( कोन्न्रिटेस्तौ ) । 

यद सव प्रान्तो मे कीं न कटी पाया जाता दै किन्तु दिमाख्य कौ तराई, षछोटा नागपूर, 
मध्यभारत, मबईं एवं मद्रास मेँ अधिक दोताहै। 

शका दृक्त-६०-७० फीट तक ऊेचा शेता दै । पत्त-ममरूद के पत्ते के समान रसे 


शत्र तक लम्बे, छोटी २ टहनि्यो पर कदी विपरीत गौर कठी एकान्तर लगे रहते है । हके पीके 


रज्गके नन्द २ क्छ के घनहरे ते अति दैः । फछ-कमरल के समान ५ पहल बले, 
१-१॥ श्छ लम्बे एवं कुद बण्डाकार होते हैः ॥ १३ ॥ 

इसकी छर का प्रयोग किया जाताहै। यष्ट मोटी, चिकनी, गुलाबीपन श्यि धृस्रया 
श्वेताम होती है तथा पतल परतो में द्ुटती है ) बजार म इसके कंदे चपटे या कुछ सुडे इवे, ६ 
इच्च या गधिक्‌ रवे, ४ इर चौडे एवं ०*१-०४ श्छ मोटे.भिरुते है । अन्दर से यह हलकी धूसरः 
वं स्म धारोदार होती दै । भग्न छोटा तथा ुल्यकीपन हिवि हके; स्वाद कषाय रहता है । 

रासायनिकं संगटन--प्सकी छल मे जल-बिलेय चू ( 0५1५०८०} के लवण वहत्‌ 
(२५% ) होते है । शके भतिरिक्त टैनिन १५.८१, रवेश्ार पदायै भजंनाध्न, शकरा, भश्प 
मात्रा मे मैगनेशियम्‌ के रवण, रजक द्रष्य वं तेन्धरीय भम्ल पाये जाते दै । 

गु ओर प्रयोग--भजंन शीतवीयै, कफ-पित्तसामफ, हथ, हयोत्तेनर, रक्तप्रािक, 
श्लोणितास्थापन, शोयव्न, संधानीय यवं त्रणरोपण है । ॥ 

इसका उपयोग हृदय के विकार, क्तक्षय, कास, विव; रक्तविकार, रक्तपित्त, प्रमे, ज्वर णवं 
जण मेँ किया जाता है । ध 

(२) दृश्य के समौ प्रकारके रोगों में श्सकीछारुकोदुषमें क्षीरपाक विधिंति पककर 


, देना चाहिये) 


(२) रक्तपित्त मे. इसको देने से रक्तवादिनिर्यो का संकोच होकर तथा शे के चूते के 
कारण रक्त का जमने का कार्य ब्डने ते राम होता है। 


2 ध 


मावप्रकारानिषण्डुः 


` ( ३.) तण, अस्थि मग्न, शोथं जादि मे स्का बाह्य एवं आस्वन्तर प्रयोग किया जाता ह \' 
नोट-अन के कर्मो कै तिषय मेँ प्राचीन एवं नवीन चार्यो मे पर्या्त मततभिन्नता है1 
"आधुनिक नेत्तानिकों का मत है चि क्षसकना प्रभाव केवल समरे के चुना एवं तेन््रीय भर्लो के 
कारण है । इस सम्बन्प मेँ विस्तृत मतुंवान अवदयक है । संमव है अजुन यह टप्िनेल्या ते. 
अतिरिक्त अन्य को$ बर्हो) शस दृष्टि ते भनि तिनिश के सा वणित्त जारूरु शक्न के विषयमे: 
विचार भावश्यक-दै.जिते कदी-की.जजुंन कहा गया है । 
माघ्रा-लक्‌ ३ ते र तोल्य क्षीरपाक बनाकरः वूं से ३ माश) 


अथ बीजक्रः.( भिजयसार ) । तस्य नामानि गणांश्चाहं 


बीजकः पीतसारश्च पीतशालक द्यपि । बन्धूकुष्पः प्रियकः सर्जकश्चासनः स्तः ॥२८॥ 
बीजकः कु्टवीसपेधित्रमेहगुद्‌ क्रिमीन्‌ । हन्ति रकेष्माखपित्तजच त्वच्यः केश्यो रसाय नः॥२१॥ 


विजयस्ार के संस्छृत नाम-- बीजक; पीतस।र, पीतशाल्क, बन्धूकपुष्प, प्रियक, ` सर्जक जोर ' 


ससन ये सव है । 


विजयसार-- तचा के लिये दितकर, गलो को ऽधम. बनाने वारा, रसायन ¦ एवम्‌ -कुष्ठ, ` 
वीसपे, उवेतदु्, भमेद,. ण॒दा के छृमि, कफ, रक्तविकार, पित्त या रक्तपित्त को दूर करने 
वाला दै 

नोट--निधृदटभो ते बीजक. वं -असन को. पक. वृक्ष माना है किन्तुये दोनों भिन्न है । 
असन यह्‌ शार यां । सजभेद है जिसका रऽ नाम टर्मिनेलिया येमेन्योजा ( ¶श्णणा) {०या6, 
११०९० ) है । ववद कौ तरफ. 'असाना! . नाम से. नरिडेलिया मन्दिना ( एषवला)५ प्ण 
1१.) को म्ण किया. जात। है । 


। १७ विजैलार 


हिं” त्रिजयसार, विजेसार, विजैस्ार । ` ब०~पियाश्ाल,-पीतश्चाल ।  म०~विनला। गु°- 
बीयों । . ते०-वेगि । क०-होन्नेमर ।  मा०-भिजैसार ) अ०-दम्म उल अखवेन हिन्दी । जं०~ 
प्तप 120 ४६९ ( इण्डियन्‌; काहनो दरी ) 1" रे०~्शछदवाण 8 
( ठेरोकापम्‌ मासंपियम्‌ ) 1, एप, ववटुपषणा ००६९९ ( हेग्बुभिनोसी ) । 

यह दक्षिण मारत, बि्ार ओर पदिवमी प्रायद्रीप मे होता है । 

शसक चरष्-घ॒न्दर ` बहुत बडा .किन्तु अचिर स्थायी होतां है । छख -तिदाई इत मोटी, पताम 
धूसरं रङ्ग की खुरदरी" होती है 1. पत्ते--पक्षवव एयं ५-७ पतक युक्त जो आयतकार या 
अण्डाकार, ३-५ श्र लबे, कुण्ठित या नताय, ऊपरी तर प्र वंमकीटे एवं प्रधान शिरां जनेक 
वृ. सपष्टदोती है । फूक-चौधारे श्र के.वेरे म .पिचिव पीठे या सफेद. मंजरिर्यो मेँ अति दे । 
फञिर्या-१-२ श्न न्यास मै, मोक एवं चिपरी होती दैः जिसमे छोटे बीज. होते -ैः। 
अर मे;:बाव.;करने,. ते; लाल रघ: निकलता - दै ओः. कुछ दिनो म. सूकर . काला भौर 
कड़ादो जाता है) श्सको उवाल कर चुखाकर काम म कति दैः । शतको सलवार काश्नो 
( 21919080 ) कते है। 


य गाद शाल रग के, चमकीरे, पदल्दार इकर मे होता दै। इते किनारे से देखने से मानिक. 
की. तरला :पारवज्ंक दिलाई -देता है1.-स्सको. तोडने ते मूरे रंगःका-चूराः निकलता है 


१. न्रणक्रिमीन्‌ इति पाठा । 


स~ ई ------ 
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तथा सतह चमकोडौ होती है । इते चवने पे य दःतमें चिप्कताहै तथालरःललष्टो जाती 
है । शस गंथ नदीं होती तथा स्वाद कषाय रदता दै । रखने से इसका कषाय कम दो जाता है। 


` श्सॐे गोद एठं का्टसार का उपयोग किया जाता है । 


रासायनिक संगरठन~-मोद मे काश्नो टैनिक दस्िड ( 10 धण्णा० ००१ ) पाया 
जाता. है। । 

गुण ओर प्रयोग--यद शीत, कफयपित्तशामकष, रसायन एवं प्रमेहनाशक. है । श्सकां 
उपयोग प्रभेद, कुष्ट, चम॑सेग, रक्तपित्त एवं रक्तविकार मे . किया जाता है। श्सका गोद तीतः 
संगरा्टक रै एवं छार यहयो ३ । 

(१) अतिक्तार, प्रवाहिका में गोद खिलतिहैः। दीतके ददे दाते इते रखते है । 

(२) प्रमेह मे श्छके काण्टसार का काथ पिलत है । 

८३ ) पत्तं का केष शोथ णवं रचा के रोगों पर भरिया जाता है। 

मात्रा-गोदर से ८ रत्ती; चूण श्से ६ माश; काथ ५ से १० तोरा) 


अथ खदिरः । तस्य नामानि गुणोधाह 


खदिरो रच्छसारश्च गायत्री दन्तधावनः 1 कण्टकी बार्पत्रश्च बहुशद्यश्च यक्चियः'॥ ६० ॥ 
खदिरः शीतलो दन्त्यः कण्डुकासारंचिभ्रुत्‌ ५.३१ ॥ 
तिक्तः कषायो मेदोध्नः छमिमेदञ्वर्णाय्‌ । शिवत्रश्योधामपित्तालपाण्डुङष्टकफान्‌ दरेत ॥ 
खैर के संस्कृते नाम--खदिर, रक्तसार, गायत्री, दन्तषाबन) कण्टकी, बरलपतर, वहुश्चस्य 
सौर यज्जय ये सवदै । 
खेर-तिक्त तथा कषायरसयुक्त, शीतल, दतं के किप दितकर एवम्‌ खुजली, खासी, . 
अरुचि, मेद, कृमि, प्रमेह, ञवर, व्रण, उतकट, शोथ, भाम, पित्त, रक्ततिकार, पाण्डु, दुष्ट तथा 
कफ को दूर करने वाला है ॥ २०-३२ ॥ 


१५ सेर 
हि०-सैर, कत्था । ब०~खयेर गाछ ! म०-लैर, काय 1 गु०-खेर, काथो । ते०--्चंड्‌ । सा०~` 
करगालि । अं०-]80]६ (ष्प्ल्मोप (ग्लेक कंटेच्यु)। के०-4८पल0 ८4८९८ प्रव (अकितिक 

केटेच्यु ) 1 ९५४१. [श्प ५०७४८ { लेग्युमिनोसी ) । 
यद्‌ भारत मे भनेक स्थानो पर शोता है । पंजाब, उत्तर पश्चिम दिमार्य मध्यभारत, विषा. 

)गंजम, ककण एवं दक्षिण मे बिशेष रूप से शुष्क जगरणं मेँ होत! है । 
इसका वृक्ष, मध्यम प्रमाण का, कटिदार, योता दै । छार गदरे भूराम भूरेरंग करौ) दर श्छ 
मोरी णवं ठंबे परतो मे चने वा. तथा अन्दरते भूर या लाट दतती दै । शाखां पतली 
होती 1 कटि युग्म, ठेठे, चमकीके भूरेया के एवं ये उपप््नोके रूपान्तर दते (= 

पत्र-१०-र५ ते म्री लबे एवं इन्त पर काटे तथा ४-५ ग्रन्थयो होती हे 1 उपपक्ष २०-६१ 
३-८-५ से मी० लवे होते दै 1 पत्रक -पस्येक्‌ उपपक्च प्र ६०-१०० की संख्या मे, ५,५-६०८१.२५ 
मि०.मी० बध, रेलाकार तथा अदन्त ते दै । पुष्य-छोदे, दवेताम या इल्के पीके, ५-१० से 
मी० रुव मजरियों अ आति है । आभ्यन्तर कोच बाह्य कोशच ते रुगमरण दूना. रहता है । फरी- 
५७५ ते० मी० रवो, २-२.६ से० मौ० चौड़, चिपरी, पती, श्रूसर, चमकीली एवं उसका 
अग्र नोकीला ` ्रकोणाकार एवं मूर संजचत दोक्रर २-६ भि० . मी° लबा, -नार स्च रौ गया 
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रता. रै । बीज-₹-२० की संख्याम रहते है । शतके अन्य भेदो का. वर्णन -स्वतन्त 
किया गया है। 

कुच पुराने शृतो के काष्ठ के अन्दर दर्यो मे एक रवेदारया चूण ल्य रमे. कृष्णाम दवेत 
पदाथ जमा पाया जाता है जिते खदिरसार ( सेरसार ) कते है । यह बहुत मगा दोता दै 
तथा खाती एवं मले के विकारो मेःकाम मे आतता है। । 

खेर कर सार ( मन्द्र को खेड़ी } माग करो ज़ल के साथ उवालकर कल्या निश्रालते दै 
3 प्रधानरूपसेदोभ्कारकां दोत्राहे। प्रथम धूततर सगका खनेके या बओौषधके. काम 
आता है तथा दूसरा काली छ्मि मूरा या इलका नारंगी विभिन्न उचो्गो मे, एक तीसरा प्रकार 
अम्बरं फी तरफ सुषाडी पे बनाया हृभा मी भिल्ता.रै।. पक चौथ कथा विदेशी वृक्ष अकेरिया 
गम्मीर ( ००९५५ 8009018 20५1. 1५00, ००१९०९४6 ) से प्राप्त शेता ह| 

रासायनिक संगटन--श्तकी अन्दर की एकड़ में केटेचिन ( 0५0५० ) पवं कैटनुटैनिक 
असि ( (भल्णणाक्ग्ण० ००९.) होते ह जिनमे से इसका कषायत्व दू सरे वारे. द्रब्य के 
कारण दता है (जो कथये मे करीब ५०%८ शेता है । 

गुण शौर प्रयोग--सैर शीत, आ, कफ, च्यक को खाने वाछा, रफ्तपितत-प्चमन श्वं 
पाचन £) शक प्रयोगं कुष्ट, चर्मरोग, खासी तथा गा, सख, मसूद की शियिर्ता, अतिसार, 
भमेद्‌, रक्तविकार णवं व्रण मे किया जाता है । कत्थ मे मी ददी यण है । 

(१ ) इष मे श्सको खिङति ्ै रेथा शसते स्नानादि मी भरति है । 

५२) संग्रहणी, भतितसार तथा खद टकार मे कत्था उपयोगी है । 


(३) खसो पिशेषरूपसे शुष्क कास भं श्न सुह मे चूषने के भ्थि देते है । कक युक्त : ` 


खासी मे श्सते कफ कम शेता है 
(४ ) मदे ले खून माता दो तो इसके काय ते कुला करति है । 
(५ ) यख. छे पढ़ गये हो तव कस्ये को चुप्तने को देते दै । 
मात्रा--स्वक्‌ चुणै से ३ेमाशाः कलाश्से ६ रत्ती; काथ ५ ते १० त्ोस। 


अथ श्वेतखदिरः ( पपरिया कत्था )। तस्य नामानि गुर्णोरिचाह 
"खदिरः  श्वेतसारोऽन्यः कदरः सोमवर्कखः । कदरो विश्षदो वर्ण्यो युखरोगकफातरजिव्‌ ॥ 

सफेद सैर ॐ सस्त नाम--खवेतखदिर, श्वेतसार, कदर भौर सोमवस्कङ ये सवर है । 

सफेद्‌ सेर--विश्चद युणयुक्त, वण को उत्तम बनाने वाडा ` एवम्‌ ~ मुखरोग, कफ तथाः रक्त 
विक्रार को दूर करने बाडा है ॥ १९ ॥ 


शदे सफेद सेर 
हि०-सफेद सैर, परिया खैर । ं०-इवेत खदिर । म०-पाद्रा खैर । गु०~गोरंड, चेर शो 
सारः ग।लो । क०्~विष्िय तजि, विष्ठिवतिं । ते०-तेङ चंड । ता०-कोविक। खे०-4८८८2 ऽव 
21. ( अकिसिया स्मा ) । १9. 1,6१००710388 { ङेग्युमिनोसी ) 
यद्‌ वंगा, विक्र श्वं पदिवम प्रायद्वीप लादि प्रान्तो मेँ पाया जात्‌। रै ; 


शका वृ्-खदिर वृक्ष के समानो होता है) श्स्मे केव. छं सफेद तथा शाखादं 


खेदी-मेदी होती है । ` साम्यन्तर कोश--नाश्च कोशं से जभिक मदा नदीं होता सफेद सैर का 
क भ्यं भेद &: टिपरी ०९४ ( सं. केरूजिनिया ) `युजरात, बरार तथा दक्षिण मे भिरूता है । 


शुग भौर प्रगरोग--यदः खदिरं के समान ही ्ोने-सेःऽती की तरह इसके मी ग-कमं है । . 
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अथ इरिमेदः । तस्य नामानि गु्णारचाह 
इरिमेदो विट्खदिरः कारस्कन्धोऽरिमेदकः । इरिमेदः कषायोष्णो सुलदन्तगदाःलजित्‌। 
हन्ति कण्टूविषश्ठेष्मङ्मिङु्टविषत्रणान्‌ ॥ ३७ ५ 

दुर्गन्ध सैर के संस्कृत नाम ~. श्रिमेद, विट्खदिर, कारस्कन्य गौर भरिमेदफ ये सव है । 

दुग॑न्ध खेर-कषायरसयुक्त, उष्ण एवम्‌-सुख तथा दति सम्बन्धी रोग, रक्तविकार, खुजली, 
विष, कफ), कुभि, कष्ट, विष-नण को दूर करने वाला है ॥ १४ ॥ 

१७ दुगन्ध स्तर 

दि०-दुगं्य सैर, गन्धबहुल, युभा-ब्नूर । वं०-युया बाग्डा । म०~पभावाूढ, षणिरा चेर । 
शु०~गन्विषो खर, इरिमेद्‌ । शं ०~-1116. 04551९ 1०९? ( दी केसी फार ) 1 ठे०-4व्थ्थंव 
-्िवटअवात व, ( जेकेसिया फानेस्ियाना ) । ए. 1.6्णप्पा००३८ ( ङेग्युमिनोत्ती ) । 

यह प्रायः सब प्रान्तो मे पाया जता रै तथा लगाया मौ जाता १ । 

शसक शृष्ठ छोट या शाद्‌ बड़ा १५ फोट तके कटिदार दता है। छार-इल्के भूरेरङ्गकी 
खरदरी शोती है। काटे सुलावम चौधारं ते जाथ श्र लम्बे सपे ोते है । पत्ते 
दपपक्ठ ४-८ जोडे, -१ शच या ११ श रवे भौर प्रत्येक उपपक्च मेँ पत्रक १०-२० जोड़ एतं 
प्णदृन्त छोय तथा एक अथि से युक्त होता हे । पुण्य गुच्छ-१-११ श्रं लंमे थति दैः! पुष्प-ग्रे 
नंरेप वणं के स॒गन्षित शति है । फी -२-३ शर बो, टेढी, अश्फोयी मौर ठम्बगोकू होती है । , 

शती जद तथा जङ्‌ की छरूमे तीत्र दुगैन्य होनेके कारणश्प्े विट्खदिर कषा जाता है। 


यह नवंबर से माच तक पुष्पित होता है तथा तके पुष्पो का सुगंध भी निकाला जता है । शपते. | 
गोद भी प्राप्त शोत है, 

बिखायत्ती अवृक, रवा ( 44०69 1द्प्नणृणण्ड पपात.) को मी कुष श्रिमेद 
मनते है । 

व संगठन-पएतकी फटी एवं छल म टैनिन शेता है । पलो से श्रं निकाल 
लता रे। 


गुण जौर अयोग--बबूल षर तर्द है । छर अही तथा सनेन होती रै । कोम पत्ता 
खो प्रकर सोजाक में देते है ¦ शुकरतारस्य मे छाल का प्रयोग करते है । 


अथ रोहतक; ( रोडडा ) तस्य नामानि गुणां्चाह 
रोहीतको रोहितो रोही दाडिमदुष्पकः । रोहीतः ष्टीदधाती र्ष्यो स्कप्रसादनः धरण 


रोहिडा के संस्कृत नाम- रोदहौतक, रोदितक, रोही तथा दाडिमपुष्पक्र ये सबै । 
रोहेडा--रुचिकारक, रक्त को साफ करने वाखा एदम्‌ प्लीहा को नष्ट करने वाखा है ।२५॥ 


१८ रोहेडा 
हि०-रोहेडा, रोहिडा, रोहेदा । म०-रोदिडा । गु०-रोदिो । ठॐे०-7ध८०९1 प्व४- 


`` 0 ऽष्ट, ( देकोमेरा मण्डयूडेय ) 1 ए. 1भ्००४००९० ( निगनोनिती ) । 


यह सिन्ध, पथाभ्‌, युबराव भोर राजपूतान ते पूवं दरी भोर यथना तक पाय! जता रै। 


॥ 


भावभ्रकाशनिषण्डुः वटादिषगेः . भरर 


॥ क 


इसका इृक्त~लाङ्दार मध्यमाकार का दोत्ता है ओौर नारदो मास इरा भरा रता है । पत्ते- अनूर के संरङृत नाम बन्बूर, किद्भिरात, किङ्किरार, सपीतक तथा भामाषदपदमोदिनी ये 
५-१२-५ >८ १-२३-२ ते. भी. बडे, रंबे आयताकार, कुण्ठिताय्र, अखण्ड एवं लहरदार धार सव द्रन्य-युण के जानने वाणो ने बततलयेषहै 
वाके भौर देखने मे भनारपव के समान मादम्र पडते है । फक -भनार ॐ पूरू के समान अत्यन्त | जवृर- अटौ एवमू्‌-कफ) कुठ, क्रिमि तथा विष रा नाशक ३ ॥ ९६-२७॥ 
लालया नास्ी रंगके भति है । फलि्या-६-७.र्त्र लम्धी, तिषा श्व चौडी मौर प्रतली |. १९ बचल 
एवं कुछ र्दी होती है \ बीज-२.५>८१ ते० मी ° (पक्चसदित) बडे होते दै । ॥ 
श्सकी छर का प्रयोग किय। नाता है । छारू-२-८ भि. मी. मोरी, ङ सुड़ी इई, वार 
से खुरदरी, धूसर या ङु खेताम भूरे रंग की, लबे एवं जडे वरू मेँ फटने से विभिन्न आक्रार के 
अगो मेँ फटी हद सी, मतर ते चिकनी पौताम भूरी तथा मग्न छो एवं अन्दर कौ तरफ रेशेदार ॥ 
होता है । इसका स्वाद कषाय तथा तिक्त होता दहै ) ध | 
नोट--रोष्टितक के विषय में विदामो मे मतमेद दै । रा०निण्ने इसकेदो भेद इवेत तथा 
रक्त मने ह । स्के पराय दाडिम पु वं दाडिमच्छद ठीक माम पृते ह 2० बण्डयू- १०-२५ जोड़े, २-६०८१.९-२ मि० भि० बडे, रेखाकार होते है । पुष्प-चमक्रीरे पी 
ङेय के पृत्तेएवं परर भनार को तरह श्यते है । शस दृष्टि ते यक्षे श्राज्लीय रोहीतक माय्मः । मोड एवं मधुर गन्धि होति है । फटी-२-६ इ खम्बी, ०५ श चौद, माका की तरद गोच, 
पडता है । ¶ बौच में सिफुदी इरे, टद, सदु रोमश्च णवं ८-१२ बीर्जो पते युक्त होती रै; कटि सीपे, तुकीडे 
रोहतक न।म से व्यवहारे लाया जने बाला अन्य शर्त अमूरा रो्ीतक ( 4८०००९४ | तथा पण॑बृन्त के नीचे नो मे भति है । 


प्णणीधपम १. &, ५. ); मेलिणसी ( 0४०. 216।19८९०८ ) है । यद्‌ उत्तरप्रेशमे गोंडा से | # ध ङ | 6. # 
र: (3 शुः न्मु 

पूरव॑की तरफ, बेगारू, आस्ताम तक एवं दक्षिण मे प्रया जाता है। इसका चृष-छोटा, सन्दर, श्सका गोद विभिन्न आकार एद नापके इक २, भूरा, खाक या दलका पा, गन्बहीन) । 

स्वादद्टोन एवं भषने से दुगने जर मे पूण॑तः धटनश्चीर होता ६ै। | 


शाखा नीचे ध्यक इई । पते-पक्षवत्‌ १-२ फीट कंबे; पतक ४-७ जोढे, ३-९ >< १-४ इश्च चडे र 
४ त ध ¢ \ ¢ सका गोद, छार एवं फटी का उपयोग किया जाता है । 


सखण्ड) चिकने, तीक््ा्र, कु कुछ रम्बा, एवम्‌ फलक्गमूल तिरा होता है । पुष्प-छोरे, ॥ 
ध त -नारं | रासायनिक संगटन--गोद मे भरेविक्‌ अओंसिड के साथ बने चूना तथा गेशचियम्‌ के वृण 
इवेत, एकलिग होते दै । फक-३खण्ड का पीला तथाथ शत्र व्याप्त मेँ होता है। बीज-नारंगी ॥ क ६ नो जर रव कणो प.२०६७.१० दधतो 


काल रङ्ग के दते है मिनपे तेल होता दै । श्स तेल को भ।मवाव मँ मल्ने के कामम ल्या जाता यण जर भयो गोद सनेइन, आही तथा पौर ६। उठ ॐ ठ, ध 


| दि० बूर, बवूर, कद्र । वं०-ग्रवला । म०-वाभूक । गुण्-ववर । कण-पुूदईं ! ते०~ 
नर्र्तुम्म । ता०-करू बेरूमरम्‌ । फा०-मुगिलौ । ज०्-असुगिर्छो । ङे०-4८000 4067८ 
प्ण. ( भक्तया भरेबिका ) । ०0. 1.९द००)००४०९ ( लेग्युभिनोसी ).1 
यष्ट सिष त्या डक्कन का भादिवासी होते हवे भी जव समो स्थानों मे पाया जाता है। 
इसका दृष्ठ-मध्यमाकार का, करक युक्त, हेता है। दार-गहरे भूरेया करे रणकः 
एनं रम्भां मे फटी इशे होती दै । पत्त-संयु्त; उपपक्ष ४-१ जोड, २,५ से० मी० छम्बे; पत्रक 


दै । श्तकी छुङ-रसे८भि, मि. मोरी, बादर ते एक समान, गहरे भूरे रङ्ग की तथा मन्दरे ॥ । मूष 
रक्ताम भूरी, बादर से रवा मे फटी हरे एवं सूक्ष्म आडी धार्यो तथा कछ उत्सेधो से युक्त होती है। । क 1 अ क १६ ६, व ८ १ 
, इसका स्वाद कषाय होता है तथा यइ ग्राही है। धण०्नि० ने रोहीतको सारक ल्वादै श्छ ॥ दिना तथा गरे क शिथिलता में लाम होता है । 
ह अभम र“ साण्ड ह दी तदत दवे छ भित संमा द| । इतकी फलौ का वुं चीनी भिराकर स्वप्नदोष, शौध्रपतन आदि मे दैतेहै। 
बाजार मे रोहतक नामे फरदद कौ छर भिलती रै। यदं ५-१५ भि० मि० मोरी, | भात्रा-फली चूण शते ६ माश्षःयोदरते ६ माशा। 
खुरदरी, बाहर त भूरेया इवेताम भौर हल्के पताम रङ्ग ( एर व्णण्वः) के मागो मे फस ध 
ध से पीतामभूरो पवं र्वा भ पारीदार चिकनी हत्ती है) श्सर्मे कोई स्वाद | अथारिषिकः ( रखा ) ! तस्य नामानि गर्ो्वाह | 
चरक चि० म० १३ मे रोहितक ल्ताका उव्छेख है जिसते रेस्रा मदम पड़ता टै फि डो अरिश्कस्त मङ्गस्यः छष्णवर्णोऽथंसाधनः । र्छबीजः पीतफेनः फेनिरो गभंपातनः ॥ 
देसी रता मौ धी जिसका उपयोम रोक्टीतकं नाम से किया जाता था । ॥ अरिषटकचिदोषध्नो ग्रहजिद्‌ गरभ॑पातनः ॥ ३८ ॥ 
गुणकम --रोदीतक तिक्त, कषाय, शीत, कफ-पित्तशामक, सार णवं यङ, प्ली्ा, युरम | रीठा के संस्कृत नाम अरिष्टक, सङ्गस्य, कृष्णवणं, भर्थसाधन, रक्तबीज, पीतफेन, फेनिक भौर 
एवं उदररोग कौ दूर करने बाली र। इसका यक्त तथा प्लीहा वृद्धि मे मिशेष उपयोग किया | गमपातन ये सव है । ` 
जाता हे । ॥ रीटा-निदोषनाश्चक, अद्वाधा को दूर करने दारा एवम्‌ गसं को गिराने बाला है ॥ १८॥ 
मान्ना-तन्‌चुणं १ से रे माश काथ मे ‡-१ तोला। “ २० सटा । । 
५ ॥ | हिग्-रीठा । इं०-रीठेगाछ । मग्-रीठा, रिठा । यु०-मसेढा । ते०-कु कड्‌ ¦: क०-ढङटे 
अथ बञ्बूरः ( बबूर्‌ ) । तस्य नामानि गृणांश्चाह ` ॥ कायि । ता०्पो्ान कोट । ज०-बुन्दक हिन्दी ! फा०-एुन्डके फारस 1 भं०-६०अ यणः 


गप ० परम्प -ण्द (सपनद टौ ओंक्ठि नाथं शण्डिया) । के०्-ऽ 
| 1 पम ० 640. ( सेषिन्डस सुकोरोसी ) । ९५१०, 8०७१०१००९९९ ( तेषिन्डेी ) 1 


३४ भए० नि° 


अञ्चः किद्किरावः स्याकिड्िराटः सपीतकः ४ २६ ॥ 
स एव्‌ कथितस्तञ्तराभाषटद्पदमोविनी । ` वञ्चूरः कफलुदू आही ऊषटक्रिमिविषापहः ॥३७॥ 


(| भावध्रकाशनिषण्डुः 


उत्तर पश्चिम भारत, कंगाल तथा आसाम मे शतके रमाये पेड़ पाये नत्ति है तथा दिमाश्यमें ` 


४००० फीट तक यद्‌ होता है । 
शत्तकः बुद्ध -य॒न्दर रोता है । पत्ते-संुक्त, शाखा पर समूहुशद एवं पत्रक २०-१९ 


२-६३-२२ श डे, मालाकार, भायताकार्‌, एकान्त या न्यूनाधिक विपरीत, तीक्ष्णाय या . 


कुरित, धिकने णवं आधार्‌ पर तिय॑क्‌ होते दै। पुष्प-मंजरियो मे २ द्व व्याक्त के एवं 
इवेत या बगनी सा के शति है । एल -मां्तठ, पौत य इल्के भूरे, कुछ गोद स्यि हवे, ३ श्र 
न्याक्त के तधा पानौ मँ डालने ते फेन उत्मन्न करने वाठ दोते दै । 

इसकी एक जाति ते° दरास्फोलिणटस्‌ (8. ध्ताणाण्णञ 1000.) दक्षिण तथा पश्चिम भारत मे 
गावो के भासपाकत होती है गौर कंगाल तया अन्य स्थानो मे ठगाये हुवे इ्सङ पेड़ पये जतत है 1 
शसम पत्रक-२-१ जोड, ३-७२८ १-४ ९अ, मालाकार, तीक्ष्णान या लबा एवं उपर कौ गोर 
चमकीले होते दै। पुष्प-मटमके इवेत दत दै । फर-२-३.{वण्ड युक्त, मांसल, कच्चे मे रक्ताम 
परीत रोमों से भावत तथा पकने प्र चिकना तथा दर्दर होता है । 

फक अन्य जाति से० एमाश्िनेस्‌ (8. रणभम पषण, ) जिते प्ले से० टाष्फोलि- 
प्ट का पयाय मानते भे अव स्वतन््र जाति मानी जाती रै। इतके वृद्ध छायादार होते है| 
प्रकर ते ३ नोडे, आयतताकार या अंडाकार, कमो-कमो अभिलयुवाकार, कुंछित या द्विविभक्त 
ममवाक जीर २३-६ श लम्बे शेते है । पुष्प-द्वेत यवं फक -पकने पर २,२ सरण्टो के होते है। 

राके फलो का उपयोग रेशचमी, सूती भौर मूर्यवान कड के धोने के छथि क्रिया जाता दै। 
चिकिसा म फलो का उपयोग करते है । 

रासायनिक संगढन--रोठे मे सेपोनिन ( 89०४" ) बहुत होता है 1 

गुण जौर प्रयोग-्के फर का गूदा उष्ण, तिक्त, सनिग्य, विषषटर, कफण्न, वामक 
यव बतष्र है। भिक मात्रा पे यह वामक तथा रेचन है। स्ते वमन शत्रो है तथा कोर 
नुकसान नही होता । यद्‌ दपौकाक का प्रतिनिपि है ' 

इसका केप वेदनास्थापन तथा शोथध्न है । 

( १) श्वास, कास भादि में कफ निकालने के सिये. इत्तको वामक खूप मे देवे है) 

(२) भर्धावभेदक तथा इवाप मं इसका नस्य छामदायक है । 

(३) भफोम की विषाक्त मे वमन करति के ल्यि इसका पानी देते है] 

(४) श्सक्रा ऊष कुष्ट, कण्डू, संपिद्योथ, धिश्फोट, मण्डमाा एवं निच्छर्‌, गोजर तेया धुमक्खी 
काटने पर किया जताः है। 


मान्ना-कफ्न ५ से १० रत्ती; वामक १२ ड्म 


अथ पत्रजीवः ( पितौजिया ) । तस्य नामानि गुणांर वाह 
पुत्रजीवो गर्भकरो यष्टीपुष्पोऽथंसाधकः ॥ ३९ ॥ 
इव्रजीवो गुरो च मंदः रकेध्मवातद्त्‌ । सृष्टमूत्रमलो रूहो हिमः स्वादुः पटुः कटुः ॥४०॥ 
पित्तीजियाः के मस्छन नाम -पुत्रनोव, गसंकर, यष्टोपूष्य मौर अर्थप्ताथक. ये सवः हे} 
पिहौजिया--खवादिष्, कडु : तथाः. रकग रकं युक्त, गुरु; दृष्य . { वौेवधंक ), -गमंदायक, 
मूत्र तथाः मल की प्रदृत्ति-कराने वाल सुश्च तशा श्ातरुदहै। एवम्‌ कङ्‌ तथा वातको नष्ट 
` करते बालाः है 1 ३९-४० ॥ 3 


% वटादिवर्मः ५३१ 


1 २१ पितौजिया 

हि०-जियापोत्ा, पितौजिया । बरं०~जिया पुन्ता। मण०-पुत्र जीव । शु०-पुभ जीवक । क०-- 
पुत्र जोव । तेग जीवि । के०-लवय 7० मा, ( पुतरनूजीव रोक्सि- 
बरवा । । 5. एपणणण ००९०९ ( यूएस ) ! 

पित्तौजिया--शस देश के गरम प्रान्तो म पाया लाता है । यद्‌ जंगी णौर बागों मे भी सनाया 
हृभा पाया जाता है । इसका ब्रत्त-मध्वमाकार का दोता है भौर वारो मास दरा भरा सुवनं 
दीखाईे पडता दै । श्लथं प्रायः टकौ इर रक्ती दै । छाल-कालापम युक्त खाकी रङग की दोती 
है ॥ पत्ते-दविपंक्ति, चमफदार, प्रासवच या मायताकार एवं पत्रतः प्रायः करार द्योता र । पुष्प- 
पुय पताम तथा ख पुष्य इरिताम दते है । फल-शर वेर के भाक्रार के, वेताम तथा स्थायी. 
छुषि्ृन्त से युक्त ्ोने ® कारण नोकीञे होते है । 

जिनके रढ्के पैदा होते ्ी मर जाया करते ई बे रोग श्सके युढणि्यो की माखा पने है 1 

यण जौर प्रयोग--ञ्वर तथा प्रतिदयाय में पत्र तथा फलों का काथ पिति है । युटो को 
धिस्कर शिरः मँ रूगाया जाता है । फ़ोडे आदि प्ररल्प करनेसे वेदना कम हत्ती है। 
समी प्रकार के विषो मे इसकी मज्जा को शीत जल मे पीकर वाक्षाभ्यन्तर प्रयोग करते है । 


अथेङ्कदः ( दिङ्गोट ) । तस्य नामानि गुणांधाह 
इञ्दोऽङ्गारदरश्च तिक्तकस्तापसदुमः। इङदः ऊष्टभूतादिग्रह्रणविषकरिमी्‌ ॥ 
इन्ध्युष्णः शित्रशूलभ्नसिवक्तकः कटु पाकवान्‌ ॥ ४१ ॥ 
हिहनोर के संसृत नाम -शडुद, अङ्गार क्ष, तिक्तक भौर तापसहुम ये सवदै । 
दिक्गोर-तिक्तरसयुक्त, विपाक मे कडरसयुक्त, उष्ण एवम्‌ कुष्ठ, भूतादि-ग्रहुमाधा, तरण, 
विष, क्रिमि, रवेतकुष्ट तथा शू का नाशक है ॥ ४१॥ 


२ हिमो 


दि०-्दिगोट दिगन, श्यना । बं०-द्गोन । मण-र्दिगण । युण-श्षोरीभो । क०-श्गरणिद । 
वेन्-गरा, गरि । ता०-नन्‌जन्द । ङे०-8010007125 70 हाकाना, ( बेलेना्टीस्‌ 
रोिसबरषाईं ) 1 ए. 81097प99०९4€ ( स्िमेरूबेसती ) 1 9 

यद भारत के दयुष्क मर्गो म दक्षिण-पवं पंजाब णवं दिस्ली से क्षिकिकिम, येमा, मध्यमारत 
म्बे वया दक्षिणमें हेता ३। ॥ 

शका ठृक्त या गुदम करीव २० फीट तक होता रै। शाखा्मो पर॒ मजबूत, सीदे, पणदुक्त) 
पत्रकोणौयया परत्रोके पारमे कटि होते दै । पर्ते-द्विपत्रक एं अवृन्त;  पन्नक-अण्डाकार्‌, 
अभिलदवाकार दा अभि-प्रासलवद , ३-११ श्त डे दोते है । पुष्प-इरिताम पीत एवं सुगन्धि 
होते है । फर-अष्ठिल, भण्डाकार, -१ ३२३ श लम्बे, इककी ५ धार्यो वाके एवं पकनें परः 
इर्के पीठे होते दैः । गुदा मयुर, द श् मोटा णवं उग्रगन्पि दोताहै) युर्ली मे एक वौजतैर 
ञुक्त होता है । कीजे ४२५ परोरेरगका स्वाददौन तेल षटोताहै। श््केगृदेको खाया 
लाता है तथा सिस्कर को साफ करने के काम आता है । 

राघायनिक संगठन--फर के गदे मँ ७.२% संपोनिन पाया जति है 


४३२ मावत्रकाशनिषण्डुः 


शुण जौरं भ्रयोग--दसकी छाल तथा फक का गदा कफव्न, कृमिध्न, कु्ष्न एवं विरेचके 
होता ह , थक फर तीतर विरेक दोता ह\. पुराने कफ विकार्यो म. गुदे को खिति दै । तरण 
तथा भिद व्रण पर इक तेरु लगतति है । 

मान्ना-गूदा २-५ रप्तौ कफल्न; ९०-९० रत्ती विरेचक । 


अथ जिङ्गिनी । तस्या नामानि शुणांर्चाह 
नि्धिनी क्ि्खिनी क्िङ्गी सुनिर्यांसा प्रमोदिनी ॥ ४२ ॥ 
लिङ्गिनी मधुरा सोष्णा कषाया सौनिकोधिनी 1 कटुका चणहद्रोगवातातीसारहत्‌ पटः ४ 
- जिद्धिनी ॐ संस्कत नाम --जिङ्गिनि, दिक्गनी, शिङगी, छनियांसा तथा प्रमोदिनी ये सव्‌ है। 
जनिक्गिनी-मधुर, कट, कषाय तथा लवण रसयुक्त, उष्ण, योजि शोधक एवम्‌-नण, हृद्रोग, 
भात तया श्रतीसार को दूर करने वारी है ॥ ४२-४२ ॥ 
२३ जिगिनौ 
हि०- जिगना, जिगन । भ०-मोयी, सयौ । गु०-मवेडी, शविपयी । . क०-उडी मरम । जण 


"निभो  ते०-गमपेना । के०-0070 #००वीश' 205. ( मोडिना उिवर ) 1 ए, ˆ 


4०१०४ ११६०९४९ ( भंनाकाडिपसी ) । 
य्‌ श्स देह मै प्रायः गरम प्रान्तो म भविक पाया जाता है । इसका चृक्त-मध्यमाकार का 
होता हे भौर बु भधिक दिन तक नहीं ठडरता । शके स्तम्भ ते पक प्रकार का गोद निकलता है} 
पत्ते-पद्चवत , मोटे पवं र्नि्ो के भग पर॒ दश्बद्ध रते है । पत्रक-५-९, विपरीत, रम्बाम, 
छृटुषाकार भौर तिरे. फलक मूख वके होते है । घुत्प-छदे, पीताम्रित तथा एकल 
` हति है एवं दोनो. भकार ॐ पुष्पो की मंजरियां धृथक्‌ पयक्‌ रहती दै । फक इत्रः कम्ब, 
दे, भायताकार, चिपट, एवं ुटीदार त्ते दै । काण्ड मे स्च बहुत होता है श्सते शते 
हाथी वदे चाव ते खाते है । की टालय को गाड़ देने ते छग नाती है। 


ओषध मे गोद तथा दाक का उपयोग करते है 1 

गुण अौरं प्रयोग--श्सका गद स्तेन तया संग्राहक है) छर संग्राहक एवं बरणरोपएण ह । 

(१) छर कां काथ पिले से प्यास दूर्‌ शोत्ी है । इते बुरखा करने से गे की शिथिलता; 
खासी तथा दंतपीडा दूर होती है । श्सको अतिसार में देते है 1 

(८२) छाल के काथ से सिद्ध तेढ पुराने बण प्र रूगति है। 

(१ ) पतो को उषालकर शोथ पर बाते है । 

(४) छार का स्वरस दयियार क्षे कटे त्रण पर खाक से छ्ीघर रोपण ताहे, 

(५) इसका रोद. भत्िपतार मे देते है । मोच यादि भँ श्सको नारियल के.. पानी में पीकर 

पकर 


अथ तमारः । तस्य नामानि गुणांस्चाह 
तमार उक्छस्तापिषच्छः कारस्कन्धोऽमितदुमः । 
रोकस्कन्धो नीरष्वजो नीठताकशच सं र्तः ॥ 
| तमालः ालवदेखो वाहविस्फोटहव्‌ पुनः ॥ ४३ ४ 


बटादिषगेः [| 


तमाक के संसृत नाम - तमाल, तापिच्छ, कालस्कन्ध, भभितदुम, कोकस्वन्ध, मीरष्वन भोर 
नीरूताल ये सव हे । , 

तमार-यरगोमें सालू कौ मति समश्चना चादि, किन्तु विशेषतः यष्ट दाह तथा विस्फोट 
का नाश्चकं है ॥ ४४॥ त 

लोट--कभूर।दिवगं म॑ तमाच्पत्न का वणेन किया ना लुका दै भिन्त यद: उसे भिन्न 
कठ ६! जि वृक्ष का नीचे वणन किया जारा दै उते दक्षिण मे तमार कते है । . वास्तव मेः 
यही तमार है किं नह शस सम्बन्ध मे भमौ मनुसंषान की भावश्यक्षता है। : 

२७ तम्रा 

हि०-तमाल । बंश्-तमाल गाछ । ते०-पञचपुवणें । मगतमाङ वृक्ष । गु~तमार । ताण 
पुमक्की । क०्-जारिगे$कि । अंग्-ण्वाम तेण ए९८ ( शण्डियन गेममोज दरी ) । 
ङे 7107९110 265/. (गासिनिया मोरेला) । ५००, 0५५४०८५८ ( गद्धिकिरी ) । 

तमाू-पूरव बद्वाक के जङ्गरो मे, खासतिया पाद्‌ एवं ५० घाट मे उत्तर कनारा से दक्षिण 
मेँ दराबनक्षोर तक, ३००० एर की. उचा तक पाया नाता है । : 

श्सका चद्ध छोटा तथा. सदाह्रित ोता दै भौर शालां पैरी हरे दोतीै। 
पतते-श्से ५५८१५ से २६ श्छ, गण्डाङ्ार भालाक्वार एवं दोनो तरफ करमशः संकुचित 
होते है । ू-पक्गी जिनमे पुष्प कौ भपे्ठा खो पष्प बे होति है । फरु-गोर, शत्र 
व्याश मरे, चारखण्ड युक्त एवं बीज्ञ-४, ग्रे मूर, भण्डाकार या वृक्काकार दोते है । । 

ैम्बोल ( ७००४०६० )--तमाल पृष्ठ फो छारु मे षाव करने ते एक पौकरंग कात्रल राक 
कैसा पदाथ पा क्षेत हे जिते सूखने पर॒ रग्बोज ( 0०८००४९) कहते दै । यद भूरे पीठे , 
रंग के इको मे प्रा होता है तथा श््रका खाद इछ कड होता है । जल के साथ स्सका पीटा 
घोर { श्मल्छन ) बनता है जो भमोनिया मिलनि ते स्वच्छ एवं गरे नारंग रक्त ब्ण॑का 
द्रो नाता ै। शपे गोटगनवा मौ कडा नाता दै । सकी अन्य नातियो से मी यद्‌ प्राप्त हेता 
किन्तु वष्ट निङृष्ट भेणौ का शेता है । 

मारत मे अपने यक्षं के वृक्षो ते श्सका सं कम किया जत्ता दै भौर भभिकतर बजार में 
बिकने .वारा गेम्बोज स्वाम, कम्बोडिया आदि से भाता है । ह गा. ईहनबुरी ( 9. #४०0ष्य; ) 
लामक जाति जो स्याम मे सयेती ३ उससे निश्राखा जाता है । दस वपं पुराने इृष्ठ की छार मे, 
वां ऋदु मे, न्तर. आन7५ ) चीरा लगाते है तथा नीचे बास के इम्ढे खां देते दै जिसमें 
इते संग कर फिर पतक्ञे वासो मँ १ मदिना रखते दै, जिते यष्ट जम नाता दै । बाद मेँ शै 
साग पर गरम करते दै जिते बाच चटक कर यद भकग हो जात्ता है । यद २-५ से. सौ. व्याप्त 
के संवे, वेरनाकार, रक्ताभ पतया जुरापन ल्य नार्ग वर्ण फ उको मे शेता. भिसकी 
सतह षर वाघ के मन्दर की धारिर्यो ॐ. निशान दिला देते दै ¦ कमौ-कयी . यदह अंदर से, 
योढा होता है । । [त 

.. इते बजार म उखे रेवन्द्‌ कदा जाता है छिन यद्‌ यन्द चीनी ( हीम्‌ पमोडी ९० 

€०० नामक गुदम की मूढ.) का उक्तारा ( सत्व ) नदीं है। इते ऊ विद्वान्‌ कं मी 
मानते दै । ओषथ के अतिरिक्त सका रंग के लिये उपयोग करते दै । 1 

रादायनिकर-संगठन--वीनो मे २०९ गाढ़ा .स्नेद द्योता है 1. यह भूरापन स्थि पीला 
शता है तथा खाच के रूप म काम मे आता हैः। श्सके ीजावरण, काण्डत्वक्‌, पत्र तथा. फो मेँ 
यक पीला रजक द्रव्य मोरेीन ( ण्न, 093 प७8 07 ) पाया जाता है जो पृयोत्पाद्कं 


४२४ भवप्रकाशनिघण्डुः 


दण्डाणु, माश्ोकोकस्‌ प्रायोजेनीज हेराश्टी ओंरियस्‌ ( 10700000 = ए ०्ला65 पड, 
छषपणल्पः ) का नाशक है । मेम्बोन में सुख्यतया रार तथा गोद जे पदाथ होते है ¦ 

गुण भौर प्रयोय-गेग्बोज तीक्ष्ण विरेचन है । इतति पानी जते पवले दस्त होते है । 
शसक क्रिय इन्द्रायण के एक कौ तरह होती है । शते कमि्न मौ मानते दै । रक्तमाराधिक्य में 
शीघ्र विरेचन कराने की भवद्यकता दने परे इते देते दै । जलोदर, अनत तथा भि रोग मे 
श्सका उपयोग करिया जाता है । ; 

अधिक मान्ना से पाचन संस्थान के अगो पर तीतर प्रक्षोभक क्रिया क्षोकर मरोड, वमन 
मादि होकर सत्यु मी हो सक्ती ै। १ इम मात्रा ते रयु हर) € 

मात्रा-‡-३ यंजा सगंपि द्रव्य के साथ । 


अथ तृणी । तस्या नामगुणानाह 
तृणी तुश्चक जापीनस्तुणिकः कच्छुकस्तथा । ऊुटेरकः कान्तङको नन्दीवृत्तश्च नन्दः ॥४५॥ 
सूणी रक्तः कटुः पाके कषायो मधुरो ख्धुः । तिक्तो टी हिमो ब्ृष्यो ब्रणक्ु्टासपिक्तजित्‌ ॥ 
तूल के संस्कृत नाम-- तूणी, व॒नक, भापीन, तुणिक, कच्छक, वुेरक, कान्तरक, नन्दीवृक्ष 
भौर नन्दक ये सव है । 
तूल--कपाय, मधुर तथा तिक रसधुक्त, विपाक मेँ कड रसयुक्त, रक्तवणै, रघु, याही, 
सीत, वृष्य (वीयंवधेक) एवम्‌ व्रण, कुष्ठ, र कतविकार, पित्त या रक्तपित्त का नाशक रै ॥४५-४६॥ 
। २५ तून 
, हिग-कन, तून तूली, महानिम । वं०-तूनगाछ । म०-तूणी, कूरक ¦ गु०-तूणी । ता०- 
तूनमरम्‌ । ते०~नन्दि बर । क०~विलिमंभगिरि । अं०-70€ 1००५ (दि तून) । रे०-८ वाध 


` {00110 7२०;;8. ( सेद्ेखा तून ) । ५४, 4९11०६५6 ( मलिपएसौ )। 


य दिमाहूय के निचले प्रदेशो मे ४००० फट तक, आस्ताम, वंगा, छोटा नागपूर, पश्चिमी 
धार एवं दक्षिण प्रायदवीप मे होता है। 
इसका वृष्ठ-ऊंचा या मध्यम ऊंचाई का, ७०-१०० फीट तक होता रै । पत्ते-सदकर पणं, 


१-२१ फीट रे; पत्र ५-१२ जोदे, मालाकार या मायताक्षार-माल कार, ३-७ श स्वे, . 


अखण्ड, सदृन्त तथा प्िरछे फरक मूर वाठे होते है । पुष्प-षछोट, छ्गधित तथा नवीन रदनि्यो 


प्रर निककते है । फली-१ त्रं तक ठी भाथताकार हेतौ है । बीज~दोनों सिरो पर सपक्ष ते ` 


है । इसकी छकड़ी फनींचर बनाने के काम भत्तो है। छाल तथा पुष्प का उपयोग चिकित्सा मेँ 
किया जाता है। 


रासायनिकं संगठन ~ परो मँ शङ रंजक दन्य निकरटेन्थिन्‌ ( 240०७४४०, -615 018. 
08) शेता है जो पारिजाता के रजक दम्य के समान होता है । छा मे टेनिकः एसिड, कड्वी 


रा, साषरिक असख, स्यच तथा धन्य दरम्य दोतते है । शमे कोश ्वाराम नदीं पाया गया है । 


राख मे चूना ( 09}नण्यय ) काफी होता है1 काष्ठ मँ ०४४१८, स्वणं पीत रंग क। उड्नशीकः 


तैश होता है। 


शुण भौर प्रयोग -द्छदी छाक आही, बख्य, पौष्टिक यवं अस्प परमाण मेँ ज्वर प्रतिः 


मंक दे । पुष्प गर्भाय संकोचक है । । । 
( १) कर्यो ॐ जणे अत्तिसार सादिःमे छल कां प्रयोग करते दँ । दिषम ज्वर मे दस्त 
हेतेर्ो तो श्सको दिया जाता है; . ६ 


बटादिषरमैः ४३४ 


(२) ममाँश्चय की शिथिलता के कारण यदि भत्वातेवहोतोपुष्पयाछाककाफाद देते; 
(३), छरुकाङ्ेपया च नण पर रुमाने ते नण का संकोचन भच्छा ह्येता दै। 
मात्रा-छारू २३ तोषा फट बनाकर काली मिर्च के साथ । 


अथ भूजपत्रः ( भोजपत्र ) । तस्य नामानि गुरणाशराह 


भूजंयत्रः स्मरतो भूर्जश्चगमीं बहुलवदकरः 1 भूजो भूतम्रहररेष्मकणं विपत्तर्तजित्‌ ॥ ४७ # 


कषायो रारसप्नश्च मेदोविषहरः परः ५ ४८ ॥ 

भोजपत्र के संस्छृत नाम --भूजंपत्र, भूजं, चर्मी) तथा बहुल्वस्कल ये सवरहै। 

भोजपत्र कषाय रसयुक्त एवम्‌ भूतथ्रह्वाधा, कफ तथा कणं सम्बन्धी रोम, पित्त, 
रक्तविकार तथा राक्षसवाथा का नाशक है । भौर विशेषतः य मेद तथा विषको.दूर करने 
वाडा है) ४७-४८ ॥ 

। २६ भोजपत्र 

हि०-मोजपश्र, भूजपत्र, भोजपत्तर । बं५-भूजिपन्र । म०्~मूजंपत्र । तेग~मोजपतशरु । अण 
तापय1०79० 811०९; छण ( हिमारूयन्‌ सिल्बद्र बच ) । के०-8९1५14 २05 0. 00 
(-बेदका यूटिलिस्‌ ) । १५०. 8९५१।५०९०९ ( बेटकेसखी ) , र 

यद्‌ गरम दिमाल्यमे कारमीरमे ७ से १२ &्जार फीट तक भौर सिक्रमर्मे९से १४ इजार 


": फीट तक जर भूटान मै उन्न होता रै । 


श्सका वृक्त-४०-६५ फीट तक ऊँचा होता है । छर -चिकनो, चमकीली, सफेद या किन्चित्‌ 
खली युक्त सफेद, भाड़ षष्बेदार ( 1.6४५०््‌ ) पतं के पतं, कागज कै समान ण्क साथ सरी रहती 
हेशनौर बह मासानी ते पथक्‌ पथक्‌ हो नाती है । पकत-२-३ इच तक रम्ब, १३ इतर चौड, 
रूटवाक्ार, लम्बाभ्र, दन्तुर एड नये पतते पीत रीय बिन्दुभों से युक्तं शोने के कारण चिपचचिपे 
होते है! एूक-वारीक म्रिये मेँ भतिद भौर फर-काटवत्‌ गोर ते है । वृष्क छल 
को हो भोजपत्र कते. । प्राचीन कारु मे इनका लिखने के काम मे प्रयोग किया जाताथा। 

श्सकी एक अन्य जाति वे. भल्नादडीस ( 8. भो"0465 ७४०५. ) होती ह जिसके पेद 
१०० फीट तक्र ठचे देते दै । छार मोटे परतो मै दूती दै तथा धमव छोटे हेति दै । । 

रासायनिक संगटन--इ्समे बेटछिनि ( 8९प्णा ) तथा उड्नश्षीं तैल पाया जाता दे । 

गुण सौर प्रयोग--्तकौ छार का कथ वारानुलोमक ` वं भतिदूषक होता! शते 
कामा, पैत्तिका ज्वर एवं योषापर्मार मे दिया जाता है । कर्ण्व तथा विषाक्त व्रण प्रक्षालन के. 
यि मी श्सका उपयोग करते है । ५ 

शसक पत्र उचेनक श्वं स्तम्मन माने जति है । भूतबाथा णवं अह दोष मे कतका पृषं 
दिया जाता है । 

मानत्रा--काय ५ ते १० दोर; चुं १-२ मारा । 


अथ पलाश्चः ( टाक ) । तस्य नामानि यु्णाधाह 


पङाशः किंश्चकः पणो यल्षिथो रक्तपुष्पकः । छारशरे्ो वातपोथो ब्हव्षषः समिद्वरः ॥४९॥ 
` पराको दीपनो दृष्यः सरोष्णो व्णगुङ्मजित्‌ । ` १ 
` ` अधानय दोषम्रम्य्ः क्रिमीन्‌ रेष ४ ` 


५ 


५३६ भावप्रकाशनि षण्टुः 


कषायः कटुकरितक्तः सिन्धो गुद्जरोगजित्‌ ॥ ५० ५ 
दाक के संत नाम--पकाश्, द्र, पणे, यज्चिय, रक्तपुष्पक, क्षारे, वातपोथ, त्रह्मदृक्ष 
तथा समद्र ये स्वै । ^ 


हाक~-कषाय, कड तथा तिक्त रस युक्त, अग्निदोपक, दृष्य ८ वीयं्रध॑क ), सारक, उष्ण 


ट्टी भस्थियों कोः जढने वारा, स्निग्ध .एवम्‌-मग, युर्म; वातादिक दोष, यहणौ, भे (दबासीर), 
करिभि तथा गुदा मेँ उसन्न होने बल रोगो को दूर करता है ॥ ४८-१० ॥ 


वाती 
अथ ततपुष्पफरयोगुणानाह 
तसुष्पं स्वादु पके छु कटु तिक्त कषायकम्‌ ॥ ५१॥ 

वातरं कफपित्तासङृच्टनिद्‌ ग्राहि शीतलम्‌ । तृडदादशमकं वातरक्तङष्टहरं परम्‌ ॥ ५२ ॥ 
फर रधुष्णं मेदाशःमिवातकफापदम्‌ । विपाके कटुकं रूषं षं गुरमोद्रप्रणुत्‌ ॥ ५३ ॥ 

हाक के एल-स्वादिष्ट, तिक्त तथा कषाय रस युक्त, विपाक मेँ कडु रक्त युक्त, वातजनक, 
कफ-पित्त, रक्तविकार तथा मूव्हृ्ट्नाश्चक, याही, शोतल, वृषा भौर दाह को-रमन करने वाके 
एवम्‌ वातरक्त तथा कुठ को त्यन्त दूर करने वले होते है । 

डाक के फल--लघु, उष्ण, निपाक मे कड रक्त युक्त, रश्च एवम्‌--पमेह्‌, मश, कृमि, वात, कफ, 
ष्ठ, यर्म तथां उदररोग के नाशक दै ॥ ५१-५३ ॥ 

२७ टाक 


दिं०-ढाक; पलाश, परासु, दत्‌ । बं०-पकाथ गाछ 1 म०-पल । _ गु-खावते 1 खु 
खाकरो 1 क०~दु्रगर 1 ते०-मोदुगु । ` ता०~पलु । अं०-16 १०९७१ ग्य ( दि फोरिस्ट 
पेम )। के -एप४९, १२००१०७४ 1०९०. ९ ०१०. ( ग्यूटिया फन्डोत्ता ) 1 2५००, 1९४प- 
प्पा०९७९ ( लेग्यूमिनोसौ )4 

यद स्यन्त श्ष्क मर्गो को छोडकर . प्रायः सवर प्रान्तो मे पया जाता दै भौर इसको 
वादिकार्थो मे मी रोपण करते है । 

इतके वृ्त-छोरे या मध्यम ऊव के दोते दै तथा समूहो म रते है । . पत्ते-तिपत्रक होते 
है । पत्रक-१० से २० ते०.मी° चौदे, ककर, ऊपर से ऊ चिकने किन्तु नीचे खदु रोमश तथा 
उमरी हरं शिरा्जो से युक्त होते ह ! अग्र पत्रक तिर्यगायताकार, दन्तं कौ तरफ कुछ पतला या 
अभि संडाकारः कुण्टिताग्र या _.खण्डिनाय एवं बगरू के. तिर्यक्‌ अण्डाकार शेते. है । पुष्प-बडे, 
सन्दर, नारंग रक्तवणै के होते दै नो प्रायः पत्र्मेन चछाखार्मो पर एकताय हुत शोते है । स्वरूप 
मे. दूरसेष्मोश्री चकौ ततद म्म होने से श्प शुक कहा जाता है! फरी-१२.५- 
२०८२५५० मीण० बड़ी, भग्र कौ तरफ पक बीज युक्त होती रै। कीज-चिपटे, इव्काकार, 
रे-३८ भि० मौ रवे, १६-२५ भि० मी चौड़, १,५-२.०..मि० मी मोटे, रक्ताभ भूरे, 
चमकीके, ्तिकरडनयुक्त, स्वाद मेँ कुछ कटु पं रिक्त तथा मंप इलक्नो होती रै ' इसका गोद 
( एण 2100 -वगाक मिनो )-रल्वण, सूखने पट कृष्णामत्क, गुर ओर चमकदार 
होतार) ४ ८ 

श्सके.बीज; पष्प तथा गोद का-उपयोग किया जाता ३ । 

रासायनिक संगठन--बरगो मृ १८१ : स्वादशोन तक, मङव्यूमिनामः. दव्य, श्या तथा 

षप मे ग्दुकोसाश्ड. १५१ पाया जाता है । .;: :: क 


बटा दवैः ५३७ 


गुण ॐौरं भ्रयोग--सके बीज कृमिऽन, मदन तथा कृष्न है । पुष्प-मूत्रजननं दै । गोद 
उत्तम आदी दै 

१) श्सके ताज, कीर्डो दारा न खाये हये बौज, कचु ( 8०८० जण ण-राखण्डं वम ) 
कै चिम सैन्टोनिन (8०४०० ) की तरह लाभप्रद तते हैँ । श्तका स्वाद ` च्छा नकी रदत 
तथा कमी.कमी इते भिचली, पेटमें ददं या वमनं दो सकता है । छिल्कां निका कर वीज 
देने से दस्त नदी होता किन्तु छिके के साथ देने ते दस्त होता है) ॥ 

(२) बीजों को नींबू के रपं के साथ धिक्तकर दाद जादि चमं रोगो मं लगाते टै। । 

(३) गोद अतिसार, प्रवादि तया मोजनोपरान्त गे म खद्ध पानी भाता षो तव.देतेद। 

(४) फरो का फांट शोरे के साथ मूत्रावरोध मे पिया, जाता. है तथा प्ल से पेद, कमर 
आदि सेक्तेहै। 


मात्रा-वीजचुणं ५-१० र्ती, गोद ५-१५ रतत । 


अथ शास्मक्तिः ( सेमर ) । तस्य नामानि शुणांशाह 

शारमङिस्तु भवेन्मोखा पिच्खा पूरणीति ख । 

रक्तपुष्या स्थिरायुशच कण्टकाव्या च तष्िनी ॥ ५४ ॥ 

श्ाभ्मखी शीतला स्वाद्वी रसे पके रसायनी । 

श्रेष्मका पित्तवाताखषारिणी रक्तपित्तजित्‌ ॥ ५५॥ । 

सेमर के संस्कृत नाम -शारमलि, मोचा, पिच्छिला, पूरणी, रक्तपुष्पा, व्थिरायु, , कण्यकाव्वा 
तथा तूलिनी चे सव दै । सेमर~रस तथा विपाक म मधुर रसथुक्त, छतर, रसायन, कफननक 
एवम्‌ -पित्त, बात, रक्तविकार या वातरक्त तथा रक्तपित्त को दूर करने वाद्य होत्रा है। इसके 

पुष्पो के गुण भगे शाकवगं मे दिये हये है । 


२८ सेमर 

हि०-सेमर, सेमर । बं०-शिसुख गाछ, रत्ती भिम॒र । म०-काटि सावर, काल सांबर । गुण 
शेमलो, सञ्ो । ते०-दुरूग चेद्ड । ता०-शारूवषु ' मा०-रेम, सरमखो । अं०-अ 0०८०४ 
1५९ ( सिस्क काटन दरी ) । ले०-ए०ाएः कवा 26, ( बोमूर्वकत' माका 
वारिकम्‌ ) । एष, ००४९०४०९ ( बाम्बेदेसी ) । 

तेमर-श्स देश के भ्रायः सव प्रान्तो के वन, उपनन बौर बाटिकारभो म उतपन्न शोता है । 

सके वर्चत विशार गर मोटे इभा करते है । रश्व पर छोरेछोटे' नुकीले कटि 
दति दै । सतिवन के पत्तो के समान शके पत्ते-एक पक ठण्ड के अन्त म ५-७ टे इमे होते 
है । फूक-रारू । पुष्पदल-मोटा, लभावदार एवं २-३ इतर तक. रूम्बा होता है। फल -५-६ शर रम्ब, 
छम्ब गोलाकार, काष्टवच्‌ पवं इरे होते है भौर उनके मीर रम जैक्तौ रू तथा काले बीन 
दते दै । श्सके ९-१॥ साख के छोटे वृष्य के मूढ निकार कर सखा रेते है जनह सेमल मूली ˆ 
कष्टा जाता है । 

इसके पुष्य, गोद तथा कंद का उपयोग किया जाता है, गोद को मागे स्वतंत्र बण॑न 
किया गया है । ६ 

रासायनिक संगठन बीजों मे स्ने २२.२% होता है । 

शुण सौर प्रयोग-सेमर सुल सनेन, सयाद; पौष्टिक, कर्ण तथा वयःस्थापन है । 
जननेन्दिय पर श्छक्री ऊठ उत्तेजक क्रिया होती है । । 


शदेन अविप्रकाशनिषण्डुः 
(८१) श्सका १ तोरा चूण १ तेजा चीनीःके साथः ९० तोल जल मेँ षोलकर वाजीकरण के 
कयि पिति है । 


(२) कोम फर मूत्रभनन होते है तथा मूत्र मेँ बहुत काम करते है । यद पाठाकी 
रष मूतरेन्दरिय के लिये श्रामकः होते दै । 


( २.) श्सके पष्य, पोस्ते का ब्रीज, चीनी. -पवं दूष उबाठ्करः धरं मे. दिनः: ३बार । 


पिते है । 


(४) गांठे की सूजन प्र पत्ता को पीकर रूगति है । ॥ 
(५) ससे काटो को सुदति भादि परं लगाने ते लाम होता है 
मात्रा- सेमल भूसली चुणं १-९ तोला; फर चुं श से ३ माश; एष्प १ से २ तोला) 


अथ मोचरसः । तस्य नामानि गुणांधाह 
निर्यासः ज्ाटमरेः पिच्छा शालमलीवेषटकोऽपि च । 
मोचालरावोमोचरसो मोच॑निर्यास .हस्यंपि ॥ ५६ ५ 
मोचासरावो हिमो राही रिनग्धो इष्यः कषायकः । 
भ्वादिकाऽतिसारामकफपित्तालदाहयुत्‌ ॥ ५७ ॥ 
मोचरस के संस्कत नाम--श्ादमलिनिर्यास, पिच्छा, . श्ास्मलोवेष्टक, मो चान्ताव, मोचरसः, 
ओौर मोचनिरयांसत ये सव है । 
 मोचरस-कषाय रसयुक्त, शोत, याहो, सिनग, वृष्य ( वीयंवधंक ) श्वम्‌--प्रवाहिका 
अतीसार, जाम, कफ, पिक्त, रक्तविकार तथा दाष को द्र करने बाहा दता है ॥ ५६-५७॥ 
२९ मोचरख 
दिग-मोचरसः, सेमर का गोद । बं०-मोचरसर, शिले भारा । म०-सावरी चा डक । 
शुण-शेमल्मनो यन्द । अं०-6०० ग आः 00४० १५९८ ( गम्‌ भाए्‌ दह काटन दरी ) । 
सेमर दृक्ष के.गोद्‌ को "मोचरसः? कहते है 1“ यह सेमर दृक्ष के स्तम्म ते: जहा कोडे मादि 
ठंकसेषिदर करदेते हैः निकलता है। यद्‌ ताजेषन मे भूरेरंगका, फिर खार होता है तथां 
पुसाना होने पर काला सीसम के रंगका दो, जाता, है।: य मंयुर, पोषा तमा . दलका दता 
शे । नरु मे डारने,प्र य रकता ह । सका सवाद. कथायः दरो है । 
रासायनिक संगदन श्तं केटेचूटैनिक जक्सिड ( 0५1९००११४य१० ०0.) रहता ई । 
खण. सौर प्रयोग--यश कषाय, श्षोणितास्थापन, वेदनास्थापनः, : सनेइ्न,` बोरदार 


सम्राष्टक.पवं .बख्यः दोता. रै । इसका, उपयोग जगि. भतिततार, संग्रहणी `: आव तथा भस्याततव मेः 
कदा जाता.है। त ध: 3६ ध 


५ ;भान्ना--९.से ३.माश्चा। 


` अथ कूटशासमसिः ( कारसेमर ) । तस्य नामानि गुर्णाश्वाह ` 


छत्सितः शाल्मलिः भक्तो रोचनः कूटशाल्मङिः.। 
शूटश्चार्मलिकस्तिक्तः. कटुकः कफ़दातनुद्‌ ५.५८॥ 


। [1 प्टीक्जररषलदू युटमनिषापहः। भूतानाहविंबन्धाछमेदःशररूकापहः ५९ ४ 


| 
॥ 
॥ 
॥ 
#॥ 
| 


वरादिवगैः २१६ 


। काला सेमर के संसृत नाम-ङस्सितशचाल्मर्ि, रोचन, कूटशाव्मकि भौर करशारमछिक धेः 
सव है । 


काङा सेमर--तिक्त तथा कट रसयुक्त, कफ वातनाशक, मर का भदन करने वाका). उष्ण 
एवम्‌--प्लोहा, उदररोग, यङ्क, युम, विष, भूतवाधा, आनाह, मलबन्ध, रक्तविकार, मेद, 
तथा कफ का नाश्चक है ॥ ५८-५९ ॥ 


२३० कूखशारखव्ली 


हिं०-एफेद तेम, हतिभान, श्टन । बं०-दतेत सेसु । मण०्-ांदसी स्तांवर । ते०~बुरूगु 1. 


ता०-श्लवम्‌ । कण्~विलिवूरग । अं०- € सा: षणा तपर (ह्ाश्ट स्िच्कं काटनदरीः); 


गप एनः ५९८ (ट्‌, केपोक दी ) । ङे०-2# एदावाका ( 7779, ) तवथ 


91000. छन्वथाकाण विध ८०5०00 2८2, ( सेवा पनद्‌पन्डा; परिभोडेन्डरोन अओन्फक्टय्‌ 
भोद्यम्‌ ) । ए. 8०००११००८९५९ ( बाम्बेकेस्ती ) } # ५ 

यह्‌ पश्चिम तथा दक्षिण के उष्ण प्रदेशो के जगल मे प्राया जातः है ) 

स्सा कृ्त-मध्यमाकार का,.५०-१०० फोट ऊँचा होता है । शााष-मूभि के समानान्तर 
एवं चारो तरफ़ फलो रहती दै । केवर नवोन शाखार्भो पर. कटि ते है । पते-तेमर ओते 
कृरतराकार संयुक्त होते है । एक -खवेत रग के अतति है । फर श्त लये, २ श्व्.व्यास के, 
क लबे होते दैः जिनके भीतर चमकीरौ सिव्ककी तर रुते हिमे कारे बीज 

इते हें । 

श्ससे गहरे रूषक रग का अपारदश्श गोद्‌ प्राप्त शता है जिते दक्षिण मे हत्तिमानके मोद 
कहते है । 

पकसाल्सेकमभायुके दक्षो की जड़ सफेद. मुसली या सिथुल ससर के नामे बेची 
जातौ दै किन्तु वास्तविक सफेद सुप्तो शसते भिन्न है जिसका वणैन पृष्ठ ३९१ पर श्रिया गया है । 

रासायनिक संगटन--श्सके वानो म २०-२५% हल्के पीले या भूरे रंग करा तेल 
निकलता है। 


शण ओौर प्रयोग--स्सको युसलो मूत्रजनन, वर्य तथा वाजीकर दोती है। गोद संमरादृक , 


होत हे । कोमल पतते जौर फल स्नेदन गौर संा्क होते दै । 

( १) स्॒षली कौ पेया अत्तिवीयपात से उलन्न थकावट मे दौ जाती. है । उदर तथाश्रोथ मे भौः 
मूतरजनन होने के कारण देते दैः जिसे सूजन कम होती है । 

(२ वच्चे रात में सोते समय पश्चान करते है उसे जवस्था मेँ इतका गोद दिया जाता रै} 
भत्तिसारादिमे मीश्सेदेतेदै। 

(१) प्ोनाक मेँ कोमख पतते पीकर देते है । 

मात्रा-तसेमर के समान । 


अथ धवः ( धौरा ) । तस्य नामानि गु्णांश्चाह 
धवो धटो नन्दितः स्थिरो गौरो धुरन्धरः ! धवः शीतः प्रमे; पाण्डुपित्तकफापहः 
मधुरस्पुवरस्तस्य फलञ्च मधुरं मनाक्‌ ॥ ६० ॥ 
भौरा के संस्कृत नाम -- घव, षट, नन्दितरु, स्थिर, गौरं तथा धुरन्धर ये सब है । 
धौरा--मघुर तथा कषाय रसयुक्त, शौतर ` एवस्‌-प्रमे्, अश्च, पाण्डु, पित्त तथा कफे का 
नाशक र । श्रीरा का फएर-थोढा मधुर रसु होता है ॥ ६० ॥ < 


४० मावप्रकाशनिधण्डुः 
३९ धौरा 


हिण्-बौरा, धौ, घव, धो, षवदृक्ष । चं०-धाउया गाछ । म०्~वावङा, थामोड़ा, चवर । गु०~ ` 


यावो 1. कण्~विदुंग । ते०~येदलमदि 1 ॐ०=&ा<-०००व ( अक्तेलमवुड ) । ऊे०-470६थ~ 
55४5 ` 0011010 011. ( ` पनोजिस्तस्‌ केदीफोलिया } । ८०. 0००८००९८ ( कोननि- 
ञी )। र ५९ ८ कं 
यह्‌ पू ठंगाल तथा आसाम को छोडकर परायः. सप पान्तो मै कहीं न कंद पाया जाता है । 

शका. दृष बदा या मध्यम कचा का होताः हैः! छार : ष मोर, चिकनी, दवेताम ` धूर 
एवं पदी. चने. केःकारण $छ ॒गढेदार शती ह. पत्ते-चीडे, आयताज्ञार, अंडाकार, : २४१ 
रुते, कुण्ठित या मोरा; सनारू पवं पृष्ठ पर बिन्दुकित देति षै । फरवरी. मे गहरे छलः रंग के 
पत्र. गिरते दै तथा माच. अग्रै तश्च दृठ प्णंदीन रहता: है ।: पुष्पो; इरिताभः. सुण्डक के रूप 
म सितंबर से जनवरी तक भाते है । फाठ-विपटे, द्विप, : चो चदार णवं दिसम्बर से माच तक 
प्रकते है । ॑ “ भ 

इसकी ककड बहुत मजनूत ओौरःलचकदार होती दै गौर गाड़ी के भूरे तथा मजार को 
सद्धा भदि बनाने के काम भाती है.। श्सका पयाय -धुरन्धर ` तथा न्यासो नाम ५1९०० 
इसीरलियि"दा है । । । 

“सते भोद रास हेता है जो बवू के गोद के स्थान पर प्रयोगे किया जा सकता दै । 

, रासायनिक संगठन --इसकी छार तथा पत्तो मे दैनिन ( 1०४०) बहुत दोता दै । 

ˆ शुण भौर भयोग--यई सीत, स्तम्भन, रक्तरोषक णवं नणरोधकं दै । इसका उप्वोग, 


- भतसर, परवादिका, मश, रक्तपित्त, प्रमेह पवं विष मे किया जाता है। 


 ,मात्रा--काय पते ९० तोला; गोद ५ से १० रत्ती । 


अथ धन्वङ्गः ( धामिन ) तस्य नामानि गुणांश्चाह 
स. धन्वङ्गस्तु धुते गोदः सुतेजनः ॥ ६१ ॥ ॥ 
धम्बङ्गः कफपित्तालकासहस्तवरो ठघुः । बंहणो बर्वु्तः सन्धिहद्‌ व्रणरोपणः ॥ ६२ ॥ 
घामिन के संसृतः नाम -षन््ग; धनुष, गोत्र तया घुतेजन ये सब दै 1 
आामिन~-कषायं रस दुख, रध, बरंहण ( रस-रत्तादि वकं ), बरुकारके; रुख, सन्धानकारके 
( भस्थिरयो को द्रने पर जोड्ने वाङ), चण का रोपण करने वाडा एवम्‌-कफ-पित्त; रक्तविकार 
त्था खास को दुर करने वाला है ॥ ६१६२ ॥ 0 ॥ 
। ३२ घामिन ` 
अ दिश्~याभिन, धामन ¦ मम्~वामणोचा दृश्न । गु०~बामण । अं०-धामना गाछ । ते०~-चरचि । 
सा०-सदवि, ड़ । क०-वुतञे । के०-6/९074 (वथु ०72 ४. ( म्ोविमा रिखीरोलिमा ) + 
ए. गुपाकण्छमटं (टिलोप ) 1 च 
यह्‌ द्िमाखयःपद्‌ाद के निवरे.मागो मँ जुन ते : नेपाङ तक: ००० फोट-की .. उचा तकः 
एवं मध्यभारत, . मद्रास, बिहार्‌ एतं उदा मे ..पाया ; जाता. दे । शका चृष्ठ-मध्यमाकार का 
होता है । पतते-र.पे.५ श्च तक लम्बे तथाः९ ते.४.स, तद चौद, अण्डाकार, मध्यशिरा क दोनो 
ओर के माग. छोटे. प्रायः कुष्ितायर, गोच.दम्तुर + भाषार का. माग पक. गोर ~ अत्यभिक- बदा 
इभा पं १ श्र खे इन्त से यक्त दाते है ¦. पुष्य-सपेद र्न बे छोद.२ भो ॐ यच्छेः रमते ह 
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जिनके मीतर पीलापन कलकता है ¦ फृरु-र ते ४ खण्ड के, मटर क समाद एवं पकने पर काडे 
पड़ जाति दै । इसके फक खाने कायक खदटे शते दै । शसङरी छल का उपयोग प्रिया जाता दे 1 
यह बादर से धूप्रर या गहरे भूरे रंष की तथा मोरी होती है। पर्तोकठो बराक धोने ॐ ज्यि काम. 
ञे छाया जाता दै । लकड़ी का खी उपयोग फनींचर इत्यादि बनाने के स्थि किया जाता है । 

गुण ओर भ्रयोग--शसकी छाल क्ट, मधुरः शीत, स्नेहन तथा रकसंगादिक होती है1 

{ १) श्सके जन्त का रस १ से २ तोके की मात्रा मे रक्त युक्त भाव मँ पिरया जाता ईै। 

(२) कवाच की फलौ शरोर म च्गने से खुजली दने पर छल को श्षरीर प्र मचत (3 
जिसते स्वरित माराम मिरता है । ४ 

(३) जफोम के पिषकरो ऽतारने के कयि सकी ख्क्ड़ौः करा कोयला वमन, करानेके 
ङयि देते दै) 

मान्ना--छर स्वरस १ से २तोश्न। 


अथ॒ करीरः । तस्य नामानि गुणांस्चवाह 


करीरः ककरीपत्नो अन्थिरो समूहः । करीरः कटुफरितक्त स्मेथष्णो भेदनः स्तः ॥. 
दुनमकफवातामगरशोथव्रणप्रणुत्‌ ॥ ६३ ॥ । 

करोर ॐ संस्कृत नाम --करोर, करकरीपत्, अन्थिक तथा मरमूरष ये खन्‌ है । ४ 

करीर --कड तथा तिक्त रस युक्त, स्वेद जनक, उष्ण, मर का मेदन करने वाखा एवम्‌ -भद्रौ) 
कफ, बात, भाम, विष्‌, शोथ तथा व्रण को दूर करने वारा होता है ॥ ६९॥ ४ 

३२ करील 

हि०-कयीर, करीर, करेक । वं०-करौल । म०-नेषतो, किर, सोदद । शु०-केरडो, केर । ' 
क०-चिष्पुरो । ते०~करीरमु । फा०-सोदाव । ता-तेगम्‌ 1 दे०-( काऽ सष 
2011. ( केपिरिस्‌ ए्फीला ) । एण. 0००००९७८ ( केपिरीडेस्ती ) । 

यद्‌ पंजाब, सिंष, कच्छ, १० राजपुताना, युजरात एवं दक्षिण के त्तयी मागमे शुक प्रदे 
मै ह्येता र) शका शृत्त-स्ाढंदार, कटिदारं, धना, बारीक द्याखार्भो से भरा इमा एवं ६-७ फीट 
तक छवा होता है । पत्त-केवर नवीन शला प्र दोतते तथाये & श एर, रेखाकार 
नोकीर, स्वाद मँ कड तथा शोध ही गिर जाते है । एक -यकनी रक कः द श व्यास के युच्छो मेँ 
वसन्त ऋतु म एूर्ते है । फक -गोल ३-दु श्र व्यास करार वा य॒काबी एवं छेटेते इन्त पर 
सति है । 

इसकी कटी एवं फर्लो का भवार वनाति है ¦ घौमध मेँ की, फल तथा छार का उपयोग 
करते है। 

गुण चनौर भयोग--शसक छाल तिक्त एं स्रंसन, स्वेदजनन, सोऽन यवं शोध है। 
कोमर पत्ते तथा दाला स्फोटजनने दोतते है । फल संपराश्क होते दै । । { 

( १) दंत मे पतते तथा नवीन श्चाखादे चवाने को देते है । . सूजन, फोडे भादि पर षते 
गाने से लाम योता है । 

(२) भीसार तथा पुरानी व म फरो का भचार देते है । 

(३) यूर तथा मूढ कौ छार भामवात्त तया विषमञ्वर दी नाती है । 

मास्रा-त्वक्‌ चरणं १ से र माद्य । 
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अथ शखोटः ( सहोरा ) । ठस्य नामानि गुणांथाह 
शाखोट; पी तफल्को भूतावासः खरच्डुदः । ` . , ` 
शाखोटो ग्छपित्ताोवातरलेष्मातिसारजिद्‌ ॥ ६४॥ 
सशोरा के संसृत नाम--श्राखोर, पीतफ़लक, मूतावास ओर खरच्छद ये सब है । | 
स्टोरा-रक्तपित्त, भर, वाति, कफ़ तथा. भत्िसार्‌ को -दूर करने वाला होता है ॥ ६४॥ | 


३४. लिष्टोरा 
हि०-सदोरा, सिदोड (डा ), सिहोर । बं०-देभोडा । म०-सश्ेड, करवती । गु°-पादोड़ा । 
ते०-मारिणिके चेर 1: ता०-पिरे क०-माखोद्‌ } के०-5/ 15 ०50 ग. ( स्रत ॥ 
भक्पेर ) । 1५५. 110५५०९९ ( मोरेसी )॥ 1 | 
सदोरे के वृक्ष नागर देशो के भधिक शुष्कमगों मे रुदेरुखंड ते पूव भौर दक्िणकी ओर 
दूवनकरोर तक तथा बंगाल, विकर, मध्य प्रदेश भादि प्रान्तो म अभिक होत है । वे क्षीरी वृत्त- 
भत्वम्त गले, श्षाडदार भौर मध्वमाकार तथा २० फीट तक ऊँचे हेते है । श्सके पत्ते छ गोल, 
` छोटे छोटे, दोनों भोर से खरदरे भौर २-४ श्च लम्बे दोतते दै । उन पर छोरी २ उटी इशवृन्दे हती 
है । पुरू-सफेद रङ्ग क, परुष गौर खीजाति फ अरग भलग. कगे है| फक -पारेरग के मौर 
उनमें एक एक बौज निकलने दै । पौष ते फ़व्युन म्न तक शतके पूर लगते है गौर वैसा 
से भाषाद्‌ तकृ फल पक जतत है । ककती के दूषमे रके्षीर को डालते से दूध जम जता दै। 
(रा० नि० ) । शसक छार एवं क्र का उपयोग करते है । 
ह 2 छल मे तिक्त द्रभ्व प्राया जाता है। 
अण लार प्रयोग--( १) इतकी छाल ञः 
(8 ५ ८44 1 काथ वर, भतिसार तथा प्रवादिकामें दिया जता 
(२) श्सकरे मूर को पुराने व्रण तथा. नडी वणम कगा 


जा: तेदै। दायः पैर. फटने पर इसका 


अथ वरुणः ( बरना ) । तस्य नामानि युर्णाधाह 
वहो वरणः सेतुसिति्छसाकः ङमारकः । 
वरुणः पिच मे दीर्लेष्मङ्च्छराश्ममारतान्‌ ॥ ६५.॥ 
निहन्ति गुर्मवाताल्कमीशवोष्णोऽग्निदूीपनः । 
कषायो मघुरस्तिक्तः .कटडुको रूपक रुघुः॥ ६६ ॥ 
वरना के संस्कृत नाम -- वरुण, वरण, सेतु, तिक्तशाक ओर कुमारक्ष ये सव है । 
बरला--कषाय, मधुर, तिक्त तथा कटं र्न युक्त, क्च रु,  पित्तननक, मल का मदन करने 
वाल्य, उष्ण, भम्निदीयक पवम्‌---कफ्,  मूनङच्छ, पथरी, वादु, खरम, बातरक्त तथा कमि को द्र 
करने. वाला होता है ॥ ६५-६६॥ ॥ २ | 


३४ बरना । 

हि०-वरुन्‌, बना ! चं०-वरुनं गाछ; वरुण गाछ ।-म०-वायतर्णा:] गु०-बरणो, कापडाकिस । 
क०-नारूते \ ते०-मगसिगम्‌ । : ताग्-मरलिङ्गमः।:लेर-दा वाथ वाण छष्ता.-प्कण. 
( के° तुवा ) । एय. 09प१००९४९ ( केपेरीडक्ती ) । ; 
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यह्‌ मााबार ओौर कनारा मेँ नदिर्यो के आस पास पाया जाताहै त्थाप्षमो स्थानों पर्‌ 
लगाया हमा मी होता हे । श्सका दृ्त-मध्यमाकार का होता है भौर शाखार्द-कैची हृदं रहती है । 
छार-माध श्र मोटी सकेद रङ्ग कौ टोतो है । रह्निर्यो पर सफेद दाग दोतते है . पत्ते-तीन-तीन 


` प्ररो के पाणिवत्‌ सदर पणं होते है जोबल की तरह किन्तु र्वे बृन्तस्े युक्तः दिखलारं देते 


है। पत्रक-रूट्वाकार या मालाकार श्वं कम्नाग्र दोतते है । पुष्प-द्वेत, पीत या. यलाबी, भिन्न. 
भिन्न रग के होति दै! फल-नीवृ के भाकार के तथा पकने एर राक हो जति दै \: प्रत्तः का. स्वाद 
क्वा तथा उन मसल्ने ते उय गष भती है। ए 

इसकी छार, पत्ते तथा पुष्पो का उपयोग किया जता १ । 

रासायनिक संगटन- छाल में सैपोनिन त्था टेनिन प्राया जाता दै । । 

गुण रौर प्रयोग~-य तिक्त, उष्ण, वातनाश्चक, दीपन, संसन, मूत्रजनन, अदमरीध्न, 
एवं श्षोथघ्न है । ताञे पर्ता का ठेप केरने से स्वचा काल दो जाती है तथा फोड़ निकल भाते है । 

(१) मरमरी, शकरा, बस्तिश्यल, मूत्रङृच्छर भादि मूत्रविकारो मे इसकी छाल का प्रयोग 
अपामागं, पुननंवा, यवक्षार, गोखरू, सुलेठी इत्यादि के पाथ किया जाता है । 

(२) मृ का काय मधु भिलकर गण्डमाला तथा अपक्त विद्भधिमें दिया जाता । (च 
द्‌० ) । गण्डमालामेल्ेपमौ फियाजताहै। काये सोढ एवं कचनारकी छल भौ भिरं 
ला प्षकती है। 

(३ ) पेट पूना तथा कुएचन मेँ परतो का फट बनाकर देते है । इतत वमन वंद होता है। 

(८४) पत्तो कासाग मेद कम करने के ल्य खिलात्ते हे । 

( ५) पुष्प याही तया पित्तविरेचक्र माने जतिहै। 

मात्रा--काय ५ से १० तोला; मूल या त्वक्‌ चूण १-६ माश्च । 


अथ कटभी । तस्य नामानि तत्फरस्य च गुर्णोशाह 

कटभी स्वादुपुष्पश्च मधुरेणुः कटम्भरः । कटभी तु प्रमेदारोनाडीच्रणविषक्रिमीन्‌ ॥ ६७ ॥ 
हन्प्युष्णा कफकुष्टध्नी कटू रू च कीर्तिता । तत्फरं तुवरं सेये विशेषास्कफथुकहत्‌ ॥६८॥ 

कटमौ के संस्कत नाम -कटमो, खदुपुष्प, मधुरेणु तथा कटम्भर ये सव है । ४ 

कटभी--कटरसयुक्त, रक्ष, उष्ण एवम्‌ प्रमेह, भक, नाडीतरण ( नासर ), पिष, क्रिमि, 
कफ तथा दुष्ट को नाश केरने वाली होती रै । ॥ 

कटभी का फल --कथाय रस युक्त तया विशेषतः कफ जौर शुक्र का नाशचक् होता दै ॥६७.६८॥ 

३६ कटभी ? कुम्भी; ृम्मीर 

नोट --कयमी के स्वध म भिदनम मतमेद दै। उवोतिष्मती का नामभौ कर्मौ दिवा 
इञ! है ¦ श्रौ डा० उल्वन्तर्भिंड जी दवेत शिसेष, अलरवीजिया परोतेरा ( 40 १००६७ ) 
कोकटमो मानै । भरो ्रापालाल शाहुतरेच केरिया अर्बिसिया ( कलु, ९०९५८८५ )-को कटभी 
म्म दोनो मानते दै जिते अन्थ विद्वानों ने केवल कुम्मी मानादहै। विरीष्‌ के अन्तग॑त स्वेत 
शिरीष छ! वर्भ॑न किथाजा चुका है जिप्तके करमो दोने को अधिकं संमावना है: यां संक्षेप 
मेकुम्भोक। मी वर्णन कियाजारष्ा है। । । 

हि०, बंण-कुम्मी । म०-ङ्म्मा । के०-(वालु काछनथ्व 22०98, ( केरिया मा्वौरिया ) । 
ए. 1.6 ण ०८९९८ ( ठेसीधीडेसी ) । ध # 
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यद हिसाल्य के निचले भागों मँ कागदे लेकर पूर्व मँ वंगाङ तथा मध्य, पश्चिम ` ए 
दक्षिण 6 त म ५००० फीट तक्‌ होताः है । 
५ । वत्त-छोदे या मध्यमं ` ऊंचाई के होते है । पत्ते-बहुत बडे, ६-१५ श र्वे, अभिः 
छट्वाकार ( ऊपर की भोर चौड़ तथा नौचे की भोर संचित ), चिकने, गोढ दन्वुर पएवं 
टदनिर्यो के भंयपर ` समूहवद्ध। दोकर रहते है । पुष्य~देत या यलावी, यच्छे मे र्ते दै । फट- 
गोर छ्यि इये, दरे, २३-२ इश व्यास के एवं शोीषपर बानर ते युक्त रदत दै । 

इसकी छाल स योग करिया नाता ड] 

रासायनिक संग॑ठन--रसके परतो म १९% 2ेनीन होता रै। 
की छार उत्तम स्तस्मन है । 


है। खासी में ताजी भ कारसया पुष्प मुके साथदेतेहै। 

(२) प्रदरमे छाठृको ६ ते १२ रत्ती मात्रां ष्रृत पव मधु के साथ देते दै । विस्फोटकः 
ञ्वर लेसे मपूरिका में ज्वर तथा कण्डू दूर करने के णि छाल का प्रयोग करते दै । 

(१) पीडा युक्त शोथ तथा त्रण प्र छार को पीस कर षिते दैः तथा बण प्रक्ठाच्न के ल्य 
सका काथ प्रयोग करते. । 

(४) सपं विषमे छक्का रस्त पिते हैः तथा पीकर दश्च स्थान प्र वपित दै । 

मान्ना-छारु१से.१ माश) 


अथ मोक्षः ( मोखागश्च ) पलाशवत्प्वतवृ्ः । 
तस्य नामानि गुणांश्चाह 
मोत्तस्ठ मोकोऽपि स्याद्‌ गोरीढोगोटिहस्तथा । 
` कारशर्ठः क्तारदृ्ो द्विविधः श्वेतद्ृष्णकः ॥ ६९ ॥ 
मो्तकः कटुकरित्तो आद्धम्णः कफवातहत्‌ । दिषमिदो गुरमकण्डूबस्तिरश्छमिश्कनुद ॥७०ा 
मोखा के संसृत नाम -मोक्ष, मोचक, गोली, गोञिद्‌, क्षारे तथा क्षरश्च ये धव हैँ । वद 
सफेद तथा कठे.कैमेदक्ेदो प्रकार का होता है । 


मोखा--कंड तथा तिक्त रसयुक्त प्रा, ` उष्ण एवम्‌-क़फ, वात, ` पिष, मेद, युम, खुजली, 


मरितस्तम्बन्धी रोग, कृमि तथा शुक का नाशक है ॥ ६९-७० ॥ 

नोट--यद्च्यादिवगं में पाटला के मेद मे . मोक्षकः को ` ब्रयां गया है निन्द मोक्षक यह्‌ 
उससे भिन्न दै । इती प्रकार शमे मी. दो मेद इवैत श्वं कृष्ण, . मावप्रकाश्चक्नार ने मनि है । यदा 
दोनो का वण॑न फिया गया रै । मोक्षकर भषिकतरः स्वेत को कदा गया है । 


३७ मोक्ञा -. | 
सं०~मोक्षक,' दवेत मोक्षक । ` हि०~मोखा, एड़क्तिर । बं०-षण्टा पार । ` मण्~मोखाडा } 
ता०्~मगक्गम्‌ ।- ते०~मगङ्िग ।  के०-ऽन्रछशथ -आश्शथ्ग व 22०४8; : (तेवर स्वी- 
देनियोधडित्‌. } । :290.. 0१०९५€ (-नोखिरसीः ) ! =. 
यष्ट कुमारं से पूर्व, मष्यमारत तथा. राजपुताना मे पाया जाताः । 


श्सकाः ड्व -मध्यम ऊंचाई का. होता है) पतते-पक्षवद सदर होते है । पत्ररु-संख्या में 
३-५, ख्टताकार, भावताकार या शुटवाकोर.प्रास्तवत्‌ › ३-७ श्व रुगे; ` फठ्क कमश 


मछालके कायते ङुख्छा करति दै तथा शसक गोी वसने फो ददे 


क & 
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संज्चित होकर पकम वृन्त से युक्त भौर लग्र रिचिव लम्बाम शेता है 1 पुष्य-द्वेताभ, 
बादकोश घंटिकाकार, जौर जाम्यतर कोश व्यस्त छत्राकार शेते है ¦ फठ-नीने की गर 
र्टका इभा, नाशपात्री के जाकार का, २५१ ल्वा तथा १ इक चौदधाषहोताहै। षीज-प्रलेक 
कोष्ठ मेँ २-४ कोनदार सपक्ष वीज होते है । 

गुण जौर भरयोग--ष्सके जड़ ते सिद्ध घृत कुष्ठ मे शमद्यक १। (० चि° भ०९)। 
इसका क्षार अच्छा माना गया है तथा पखरोग तथा ग्रहणी जदि मे लामदायके बत्य मवा 
हि। बिहःर मे आदिवासियो मँ व्यो के भण्डकोश्च बदुने प्र श्सके फल को कमर मे वाने 
कौ प्रथा है, 


३७ (क) कालामोक्ला 
सं-दष्णमोक्षक १1 हि०-क लामू रतनगरूर । बं०-मूतपत्र, मूतकेशची । ठे०-८1०००८- 
शाता कावा कश. (पलिभोडेनडोन्‌ ग्खोकषम्‌) । ९०००, 0९११५।,५०९.८ ( सिकेददूती )1 
यष्ट भनेक स्थानों मे पाया जाता है तथा बगीर्चो मेँ रूगाय। हभ मौ मिलता दै । 
्सके छोटे वृक्ष दोते है । पत्ते-ग्रे हरे रग के, चिकने, २-६ >८ १-३ श कड़े, रट्नाकार, 
नोकीले, सदन्त ( दन्त १ इत्र तक ) एवं गोल या नोकीठे दांत वरे दोते 2 पुष्प -दरित~खेत 
था भूरे; फलस तथा ‡ इन्च ठवे होते है । 


गुण घौर प्रयोग-श्की छाल याही एवं शोषण्न होती है ¦ मूतोन्माद मँ पियो का पूभां । 


दिया जता है जित्तसे चेतना भ।ती है तथा शिरः मे नस्य दिया जाता है । 


अथ जलक्षिरीषिका ( जलसिरिस-रिण्टनी-ढ।टोन इति च ) । 
तस्य नामानि गुणा्राह 
िरीषिका टिष्डिनिका ' इुब॑राऽसुक्िरीपिक ्रिदोषविषङष्ठासो दरी वारिरिरीषिका ॥७१॥ 
ढाढोन के. संसृत नाम-शिरोषिका, टिण्टिनिका, दुवा, अम्बुश्चिरषिका तथा वारिश्चिरोषिक्ा 
ये सव है । ढाढोन--्रिदोष, चिष, 8 तथा बासौर वो दूर करने वाखा होता रै ॥ ७१॥ 
३८ जलसलिरिस 


जरू शिरीष क्यार इसका निणेय भमी नहीं कियाजा सकाहै। संमवहै शिरीषी 
तर्का कोरे इत हो जो जर के समीपष्ोताहो। मराठी नाम जल शिरसी, यदु श्ष्कौडस्मा 
जचेकेनिकम्‌ ( 709}006502 धाभ पाण्पय ए, ए. ) के स्यि हिखा हृभा मिर्ता है| भमी 
इसके निषय मे अधिक अन्वेषण की आतरर्यकता है 1 


अथ क्षमी ( छकरा ) । तस्या नामानि गुणांधाह 
शमी शक्तुफला तुङ्गा केशहन्त्री किताफठा । 
संगस्या च तथा ठषमीः शमीरः साऽहिपका स्थता 1.७२ ॥ 
शमी तिक्ता कटुः शीतता कषाया रेचनी लघुः । 
कफकासश्रमश्ासकुष्टाःकमिनिव्‌ स्ता 1 ७३॥ 
समी के संस्कृत नाम- शमी, शक्तुफा, ङ्गा, केशदन्त्रो, शिवाफला, : : मङ्गल्या: तथा 


5 लक्ष्मी ये. सवदै । छोटे श्रमीवृक्ष का नाम शमीरः १ । 


३५ भ।० निः 


| 
/ 
| 
| 
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श्मी--तिक्त, कट तथा कषाय रसथुक्त, शतक, रेचके, लषु एवम्‌-कफ, का (खाक्षे) - 
अमरोग शास, कुठ, अदौ तथा कृमि का नाक है ॥ ७२-७३ ॥ 
। ३९ छौकर ( शमी ) 

हि°~-छोकर, शमी छिकरर। बं०्-शाई। म०-शमी) गुण-खीजडो, खमद़ी । ता० कलस» 
बण्णि । ते०--लम्मि। पं०्-जंड, जंडी 1. छे०-71050 05 नदश 191. ( प्रोोपिल्‌ . 
स्पििजैर! ) 180, 1.64 १५१००5४९ ( ेग्युमिनोसी १। 

यद पलाव, सिन्ध, राजपूतान, -युजरात, भौर बुन्देखखण्ड मे अभिक शोती है भौर श्त 
ङो वादिकाओं मे मी रुगति दै । शटा कटिदार दृत छोय दता है ओर साखायें पतली होती है। 
कटि शंकाकार, सौभे तथा कुछ चिषे दोते दै । पतते-दि-यक्षवच , उपपक्ष प्रायः दो जोडे, 
विपरीत, ९-२ इध रवे मौर उपपकषो क प्रसयेक जोड़े के बीच मे एक-पकर म्रथि होती ै। पत्रक 
८-१२ जडे, भवन्त, तिथेगायताकार, चिकने, चमड़े जते न डे एवं उनका अग्र कडा गौर तीक्षण 
शता है) पुष्प-पीः।*, छोटे, २-२ श्त ठम मेजते मे अत्ति है फली-रटकी इर, कीच-वीचमें 
संजचत तथा ५-९० श्च लम्बी दती दै जिनमे १०-१५ बीज मधुर फल्मञ्जा के मीतर 
रते है \ 

कस्ची पलयो का साग बनाकर मारवाड़ तथा पंजावम खतिदहै। दशषहराको ोगश्स 


कृक्ठ कां पूजन करते दै । 
इसक्री छाल, पुष्य तथा फी का उपयोग किया जाता ह। 


सुण ओरं प्रयोग--इकी छाङ प्ंमादक एवं रक्तपित्तशामक होती. है। श्सकी फी 


:, कैश्च को हानि पहुचाने वाली होती दै । ( च. सू. भ, ९७, घु. सू. भ. ४६ ) 1 ` वाल को हटर्नैके 


चयि शको राख को मर्ते । 
\ मरमपातन चे श्रये शसक परो को ूट कर मिमी मिलाकर गभिणी करो खिराया जता है । 
अथ सक्पणे; ( छतिवन-सतोना ) । तस्य नामानि युधा 


। स्षपर्णो विराषटरवक्‌ सरदो विषमृच्चदुः ॥ ७४ ॥ . ¦ 
सष्ठपणो बणश्रेष्मवातकुषठाजन्तुजित्‌ । दीपनः श्वासगुरमष्नः रिनग्धोरणस्तुवरः सरः ॥७५॥ 
छतिवन कै संसृत नाम - सप्तपर्ण, धिश्चाकखक, शारद तथा मिपमच्छद ये सव दें । 


, 'इतिवम--कषायर सयुक्त, भसिरौपक, रिनिग्ध, उन्ण, क्षारके . एवम्‌ व्रण, कफ, वात, कुष्ठ `, 


रक्तविक।र, जन्तु, श्वास तथा धुरम का नाञ्चक है । ७४-७१्‌ ॥ 
४० स्तौना `. 
हि०्-सतौना, सत्तवन, छतिवन, सतिन । घं०-छतिम । म०--सातवौण । २०-सातवण } 


क०-हाठे › ते०--रडाङुररि । -ता०-पलिकैष्पाले । रे०-- 45 उनान्वाऽ र, 5. 


( एल््योनिया स्कोकेरिस्‌ ) 1 ए५४, &]0९९ ०४०९०९ ( एपोसाश्नेप्ी ) । 


स्तिवन का वृष प्राः तव भदे प्रान्तो मे पाया जाता है। किन्तु निशेषरूप से प० सथचुद के ; 


४ #॥ कै जगलो म मधिक्‌ पाया जातां है । 


` इसका वृक्त-युन्दर, विशाल, सीधा, सदार वं ` क्षीरयुक्तं शोत ३। "दालोप | प्ते ् 


खत क्रम मे निकले रहते है! 1 
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परे--परति चक्र मे ३-७, प्रायः ६, चिकने, भायताकार-मालाकार या भभिनंडकार ऊपर 
से चमकीरे किन्तु नीचे ते इवेताम, ४-८ इच्च र्वे तथा ६-१३ भि० मी० रे इन्त से युक्त दोहे शै। 
पुष्प-दरिताम इवेत तथा युच्छो मँ अति है, फली-दो-दो पक. साथ, नीचे ल्ट [0 
श-रुफोटरुवौतया१ भिण मी° व्याप्त की होती है) बीज-६ मिण मो०. कवे, विपे तथा 
रोमश्च दते है। 

ारु-यड्नियों की ३-४ मि० मौ० मोटी, शी ह णठं काण्ड की ७ मि०्मो० मोरी 
शती है। बाहर से नवीन छा गे धूप्र या मूर रंय को तथा पुरानी बहुत खुरदरी, भमान, 
फटी दुरं होती है तथा ऽन पर भनैक गोरू या आड. धूसर या सफेद धम्मे रक्ते, मन्दर षि 
यष्‌ भूरपीतामे चा.गहरे भूसराभ भूरे रंग कौ, कुछ धारोदार तथा गदेदार र्ती रै । यह्‌ संषशीन 
एवं स्वाद मे तिक्त <दती दै । ॥ 

इसकी छाल, पतर, पुष्य तथा दुग्ध का उपयोग ह्या जाता हे । 


ससायनिक संगठन --छारू मे क्षाराम को मात्रा ०.१६-०.२७१८ रक्ती है जिस मे प्रभानवा 
एविटेमाश्न ( एणी क्यण7९, 028 त 28 04 240 020 ) की तथा अद्य मत्रा मेँ एचिटाभिढीन 
( एनपकणपणाक०९, 070 6 08 79 ) रता है । इन क्षारामों का मरेरियाके ल्य कों 
रामदायक परिणाम नी पाया गया है। क्षौर मे केउटचौक्‌ ( 0५०४।०४००० ) तरा राक 
होती है तथा श्सका स्वाद्‌ कडवा होता है। 

गुण ओर प्रयोग -श्को छर उष्ण, तिक्त, तिक्तपौटिक, कषाय, स्तंमन, कृभिनत, स्तन्यजनन, 
दीपन एवं दु्टन्न है ¦ श्सका उपयोग उ्वर, तिषमञ्वर, भतिसार, प्रवा्िका, चमं॑रोगर एवं 
कृमि मे किया जाता है; 

(१) शसते उर कम शेता है। भधुनिक पराक्षणों से देखा गया है फि मररिया में रं 
विशेष रूम नदीं होता, केवर जवर का वेग केम होता है तथा बाद मे तिक्त पीशिक सूप में शसते 
छाम होता है जित्सते पाचन छषरता है तथ! मन्दज्वर भी चरा भाता है । 

( २) भतिसार एवं प्रवाहिका की जीर्णावस्था में समश्च त्वचां का छाय लामदायक् होता है । 

(१) प्रसूति के पश्चाद दके साथ दगंपि द्रष्य देनेत्े दुग को मात्रा वदृती है तथा जवर, 

नष्टं भाता तथा पाचन ठीक रदत है। 

(४) पुराने व्रणो पर श्सका केप करते है ¦ चर्म॑रोगो भ क्षीर फाङ्पे भी काभदायक है। 

मात्रा-ख्‌ चूण ४-८ माश्ा; काथ के किये २-४ तोला; षनसख 2 ~य तोषा । 


अथ तिनिक्चः ( तिरिच्छ ) । तस्य नामानि गुणांश्राह 
तिनिशः स्यन्दनो नेमी रथदुवंम्ुकप्तथा । तिनिशः श्ेऽ्मपित्तालमेकुःकुष्टममे्टजित्‌ ॥ 
सुवरः शिवच्रदाहष्नो वरगपाण्डुभि प्रणुत्‌ ५ ७६ ॥ 

तिरिच्छ के संसृत नाम-- तिनिश, स्यन्दन, नेमी) रथहु तथा वन्जुरु ये सष है । 

तिरिच्छु-कषाय रस युक्त एवम्‌ कफ, पित्त, र क्थिकार, मेद, कुष्ठ, भ्रमे, श्वेतकु, दा, 
व्रण. पाण्डु तधा कृमि का नाक्चङ है ।! ७६.॥ । 

नोट--तिनिश के संत पर्यायो के आधार पर यश निःसंदेह यूजिनिवा ष्वजिभोडिस्‌ 
( 0ण्डनण प१एलष्टा० १९७ ) वृष्त है । किन्दु मरूती से -कही-कहीं इसका नाम काजरद्ोभिया 
पो रेजिनी ( 14€"54:0९0915 0562०४6 खिला भिरा रै अते सजन मो कशा यमा 
है । यषां दोनों का सक्ष मृ वणन किया गया ३ । । 


> भावप्रकाशनिघण्डुः 


७१ तिनिच्च, पानन 

हि° सानन, पनन, सन्दन । बं०-तिनिश । गु० -तणछठ । म०-तिमस ¦ ता०-नारिवेगरे । 
के०-तेद्छ मोटुकु ! ले०-0धह्य्र 4418९08701425 201, ( यूजिनिय। उस्वजिओडिस्‌ ) । 
ए5०, 1/९ चापप ०७४€ ( लि्युमिनोसौ ) । 

यष दिमालय मेँ ५००० जार फी तक पाव से भूटान तकृ एदं मव, बुदेशखण्ड, छोटाः 
नागपुर, मध्य म।रत, उड़ीसा, सरकार, -मध्यप्रदेशच, वव तथा मारवाड मे होता दै । 

श्सके वृक्त-छोटे तथा टेदे-मेदे होते है । कशासा-प्तको तया उवेताम होती है । पत्ते-त्िपत्रक 
तथा प्रायः नीचे से कुछ रनावृत शेते है । सम्य पत्रक ३-६ इ ठे, अंडाकार, वृप्ताकार या 
भभिञंडकार, कुण्ठिताय, श्वं भखण्ड या गोरू-दन्तुर शोते दै । पाद्मं पत्रक छोटे, विपरीत तथा 
तियं दोतते है । पुष्प-दवेत या युखावी एवं प्रायः पुराने काण्ड से बहुत वदी संख्या मेँ निकरे है । 
फी- २-४८. श्र रवी दती है । 

श्सकी कड़ी बहुत मजवूत होने के कारण प्रायः गाड़ी के घुरोके कपि कामे छाई जाती 
है । श्सके स्थानिक नाम तिना तथा सानन संसृत पयाय तिनिश एवं स्यन्दन के बपर्जशे 
माल पडते है । दी तरद्‌ रद्र नाम शसक रथ मेँ उपयोग कौ भोर संवेत्त करता है : 

श्सको ककड मे घाव करने से एक प्रकार करा गोद भौ प्राप्त होता है। 


गुण लौ प्रयोण~-यह्‌ कपय, आदी, कफपिन्त शाम, रसायन एवं वयस्थापृन ( स० चि 
भ० १) है। इका उपयोग इट ( च० चि० भ० ७ ), रक्तातिक्तार ८ ० उ० भ० ४०), प्रमेह, 
रक्तदोष एवं जवर मे किया जता है । 
(१) श्सकेचछालका काय उवर्र माना जाता है तथा जब पेश्चाब का रंग ग्रा शेता रतव 
इते पिति है । 
(२) इतका गोद भतिप्तार तथा भवाष्िका मे देते रै । 
४२ जारूल 


हि०-जदल, मारक, भजन १ षं०-नरूर ! म०~तामण ) ताग्~-कोदली । ते०-वारगोय । 
ॐ०-70्शः5 17०९0 7057९4९ 2२०४2. ( जर द्दरोभिया कटोस रेभिनी ) । ए. 
10२५८९७९ ( लियरेसी ) 1 

यड्‌ पूरव बङ्गाल, भास्ताम शौर रत्नागिरी भादि प्रान्तो मे-उसन्न होता र । 

य प्रायः नदियों के किनारे तथा पहिया से निगम स्थान प्र शोता है) इ्तको शोमा के 
कयि वामो लगतिभीरै) 

शका छष-बड़, २०-६० फीट तक ऊंचा शेता रै । पत्ते-४ ते ८ श्र तक छम्बे कु चौड, 
किज्ित्‌ मण्डाक्रार, जायताकार-मालकार भौर कीले दोतते है । करु-घन्दर, २ ३ स्के 
चेरे मँ वैगनी युक्तं लार शते है । बाह्दर उवे रज से भाषत ्ोते है । फल-१३-१ श बडे कुछ 
गल होते है) ४ 

राक्षायनिकु संघटन--श्सके प्रस्येक भाग म निष करके पुराने पत्तो एवं पके फलो मं शन्घु- 
लिन (णण ) कै समान, रक्तयत शर्वरा कौ मात्रा को कम करने वारा पदाथ पाया गया है। 

शणः भौर रयोग शसकी -छाङ स | पतते-रेचक षोत्ते. रै । वीज मादक - मानँ जतिःहै। 
मूल ्ाही, तथा उवर नाड है । छार कः काथ ज्वर मे-दिया जता) सुखकेव्र्णोमेफल्करा 
स्थानिक उपयोग किवा जाता है । 


--- -&- 


वटादिव्मः । ५४६ 


अथ भूमौसहः ( सागोन ) । तस्य नामानि गुणांश्राह 


भूमीसहो दवारवार््व॑रदारः खरस्छुदुः । भूमीसषस्तु शिशिरो रक्पिन्तप्रसादनः ॥ ७७॥ 
सागोन के संसृत नाम - भूमीसद, दारद।₹, वरदारु तथा खरच्छद ये सव है ¦ 
सागोन-- शीत ए्वं रक्तपित्त को शुद्ध करने वाला दहै ॥ ७७ ॥ । 


छर सागोन 

सं°-- शाक, साग । हि०-सागोन, सागवन, साय (ग) वान । बं०-तेयन गाछ । म०-गु०~ 
सागवान ) क०-तेगिन । ते०-तेङ 1 ता०-दे कु । अं०-1०014 वभुः १५६८ ( शण्डियन दीक 
द्री )। छेग्-दव्याणाय इकदाऽ 1100, ( देक्योना जँन्डिपच ) । 79८०. -ए९०९०००९१€ 
( वर्बिनेसी ) । 

ध्सके उच्च दक्षिण तथा मध्य भारत म अधिकं होते है । यइ दृष्ष-बहूत ऊँचा, सोषा जीर 
विशाल दयता है 1 ५०-६० फट को ऊंचारे पर शाखां होती है ¦ शतके पतते-दुतं शे चौद, 
ऊपर त सरदरे भोर नीचे से सफेद रोवेदार होतेह । इनको ्ायते मरने से शय शा हो 
घाता है। एल-स्फेद रंग के युन मे मति है। फर-छोठ, ३ शब व्यास के, योलाकार 
रोमश शेते है । पागोन एक प्रयोननीय भौर प्रसिद्ध काष्ट है 1 इसकी लकौ पे 
तरते, वक्स, ारूमारी श्यादि बहुत चीजें बनाते है । यह दरक, विक्षन भौर टिकाऊ होती है 
तथा श्रे दीमक नहीं लगती । इसके सभी मागो का उपयोग क्रिया जाता है । ॥ 

रासायनिक संगठन - इतके काष्ठ मे किनीन सदृश पदायै दकटोक्रिनीन्‌ ( ण०ृपाण०९ ), 
रारू २.९३ जो चमं के यि प्र्षोमक दोती है, इछ उड़नशोक तेल तथा अन्य स्ने९ पाया 
जाता है । म 

गुण घनौर अयोग --स्सकी छार या काष्ट पित्तशामक कु स्तम्भन पं , कमभिष्न हे । शोथ 
शवं शिरःशल मेँ श्सका ञेप कियो जाता है । ङुपचन, पित्त प्रकोप तथा पेट की. नशन मे श्सका. 
वणं ३-श२ माशे की मात्रा मे देतेहैः। 

इतके पुष्प तथा बीज मून्रननन है। सूत्रावरोष म पशस पेड पर सकते तथा 
फांट पिलतिषेः। 

वीजो का तेरु केशव्॑क है तथ। सुज ( पामा ) मे लगाया जाता है । 

श्सके पर्ता का. रसं खपे गरम. करके विक्तपं पर गाते रै । -पतोंको पीसकर 
विसारी ( पाप्र०र ) पर बाक्तेहे। 

सपे ( फुरसा ) दंश से रकल्लाव होता हो तो इतके कोमक अरो के रससे बंद शेता दै। 

मान्रा-खक्‌ चूण २-१२ भादा । 


इति भरीमित्ररटकनतनयश्रीभिश्रमावविरब्निते भावप्रकाशे भिश्प्रकरणे ष्ठो 
, वरदिव्ैः समाषः ॥ ६॥ 


ग्ज 


( दि [५ 

` अथ भास्नादिफलकगः 

तत्रादावाग्रः ( आम ) । तस्य नामान्याह 

तो रारश्च सहकारोऽतिसौरमः 1 कामाक्घो मधुदूतश्च माकन्दः पिकवक्लमः ॥ ११ 
1 नामात्र, चूत, रसा, सदकार, अतिसतौरभ, कामाङ्ग मधुदूत, माकन्द भौर 
पिकवरलभ ये सम है ॥१॥ 

अथाग्रपुष्पगुणानाह 
आन्नपुष्पमतीसारषकफपित्परेहद्चव । अआखगदु्िदरं सीतं रचि्द्‌ आहि वातरुष्‌ ॥ २॥ 


आसका पूक-शीतर, रुचिकारक, भ्रौ, बातिजनक एवम्‌-भतीसार, कफ, पित प्रमेह तथा ` 


रक्तदोष को दूर करने वाठा हेता है।॥ २॥ 
अथामाभ्रफंलम्‌ ( अभिया ) । तस्य गुणानाह 
धाम बाढं कवायाग्कं श्यं मारवपिसछ्त्‌ । तरणं तु तद्स्यभ्ं खं दोषत्रयालङत्‌ ॥२॥ 
मिया ( आम के कच्चे फक ) कषाय तथा अम्करसयुक्त, रुचिकारक. एवं वात नौर पित्तिको 
छलन्न करने बाहा होता दै ।प्रौद्‌ माम सा कच्चा फलतो मत्यन्त भम्ड र चुक्त तथा स्थ होता 
है एवम त्रिदोष तथा रक्त विकार को उन्न करने वाका ता रै ॥३॥ 


अथ शरष्कामाम्रफरम्‌ ( अमचूर ) । तस्य लक्षणगुणानाह 
५ ~ ड 
मं स्वचचाहीनमातपेऽतिविशषोषितम्‌ 1 अभ्रं स्वादु कषाय स्याद्धेदने कफवातजित्‌ ॥४। 
प क सक्षण--कच्चे भामः के छपर क। छिव उतार कर यदि उति धप मेडालदियाजाय 
-तो मस्यन्त सूख जाने पर इते भमचुर कृते दे 1 . अम्‌चूर-मम्क तथा कषाय र्त युक्त, स्वादिष्ट 
भरु का भेदन करने बारा एवम्‌ कफः तथा वात को दूर करने वाडा दोता ह॥४॥ 


अथ पक्ाञ्रषटरुम्‌ ( पका आम्‌ ). तस्य गुणन 


पकं तु मधुरं वृष्यं स्नग्धं बरसुखप्रदम्‌ । गुर वातदरं शं वर्ण्यं शीतमपिच्तरम्‌ ॥ 
कषायानुरसं वद्िरेदमशक्रविवद्धनम्‌ ॥.५ ॥ ५ 
पका आम का एल-आरम्च मे मधुर तथा अन्त मे कषाय रसयुक्त, वृष्य (वीयवधक ), स्निग्ध? 
ब तथा सुल को देने वा युर, वात नाशकरः हदव करो हितकर, वण॑ को उत्तम करने वाखा, शीतक, 
थोडा पिप्तननक एवम्‌ जठसान्नि, कफ तथा शुक्त का बने वाला होता है ॥.५॥ 


` अथ वृष्षपका्रफर्गुणानाह 


तदेव बृषसम्पमवं युद वातहरं परम. 1 मधुराम्लरसं किश्चिद्वेरिपत्त्ररोप्रगम्‌ ॥ ६५ 
इृक्दीमे पका हुमा जाम का फल दृक्ष .यदि भाम पका हो तो वह मधुर तथा भग्र रक्त 
युक्त, शर, भस्यन्त वातन।शक तथा क्षिव्‌ पित्त को परकपित्त करने वाला शोतता दै ॥५॥ 


अथ उत्रिमपक्चुषितामरषरयुणानाह 
आम्र छृत्िमपकन्च वद्धवेषिपित्तनासनम्‌ । रखस्यं गस्य हीनस्तु माधुर्यास्च विशेषतः ॥ ७ ॥ 


चूषितं तपरं सभ्यं बरवीरयकरं रघु 1 शीतलं शीघ्रपाकि श्यद्वातपित्तदरं सरम्‌ ॥ ८४ ` 


आस्रादिफलव्ः ५५१ 


कृत्रिम रीतिसे पकाये ए (पाक ङे) जमके फरू--यद्ि मामका फरू बृत्रिम रोति. 
पकाया गया शो तो चह पित्तनाश्चक ता है क्योकि उक्र का भम्ल रस निकल जाता है तथा मधुर 
शस की विशेषता हो जाती है । वह यदि चुप्रा जाय तो स्यन्त रुचिजनक, बर वीर्यकारक, रु, 
शौर, शीघ्र इजम होने वारा, सारक पवू वात-पिन्त नाशक है ॥ ४-< ॥ 


अथ गारिताम्रर्सगुणानाह 


तद्रसो गितो अर्थो गुरवां वहरः सरः । अहथस्तपंणोऽतीव डहणः कफवद्ध॑नः ॥ ९॥ 
निवोडे भाम का रस-बलकारक, यरु, वातनाशक, सारक, हदय के लिये भहिहकर, भत्यन्त 
सन्तम करने वाका, वृहण रस रक्तादि वर्क ) एवं कफ कौ वृद्धि करने वा होता है॥ ९॥ 


अथान्रखण्डगुणानाह्‌ 


तस्य खण्डं गुर षरं रोचनं चिरपाकि च ¦ मधुरं शरंहणे बल्यं शीतर वातनाशनम्‌ ॥ १० ॥ 
पके भाम के इकडे- युर, अत्यन्तं रोचक, देर मेँ शजम होने . वके, मधुर रक्त युक्त, रण 
(रस रक्तादि वैक ), बककारक, शीतर पत्रम्‌ वातनाशक होते है ॥ १० ॥ 


अथ दुग्धयुक्तम्रयुणानाह्‌ 
वातपित्तहरं रुष्य छहणं बलवर्धनम्‌ ।-दृश्यं व्॑करं स्वाह दगषाग्र गुर श्षीतरुम्‌ ॥ ११॥ 
दुग्धाप्न ( दूष के साय खनि पर पका भाम का फषट-- स्वादिष्ट, वातपित्त नाशक, रोचक 
रहण, बरव्ध॑क, वृष्य ( बीयंवधैक ), वणे को को उत्तम करने वा], यरु तया शीत होता है ॥११॥ ` 


अथाभ्रातियोगः ( आम बहुत खाना ) । तस्य दोषानाह 


मन्दानरध्वं विषमश्रं च रक्तामयं बद्धगुदोद्रं च । { 

आश्नातियोगो नयनामयं वा करोति तस्मादति तानि नाध्ात्‌ ॥ १२॥ 
एतद्म्टाभ्रविषयं मधुराम्रप्रं न तु । मधुरस्य परं नेन्रहितववाद्या गुणा यतः 1 १३॥ 

आन्नात्तियोग ( भधिक धाम खाने ) के दोप-जटरा्षि की मन्दता, विषमञ्वर, रक्तसम्बन्षी- , 

रोग,.भव्यन्त शर का अवरोध गौर नेत्र सम्बन्धी रोग॒उत्यन्न करता दै! स्तल्यि, भधिक आम 
नष खाना चाद्ये । यद्‌ निषेव सम्क (खद) आम के विषयमे.है नकि मुर्‌ तेथा.भम्लरस 
युक्त भाम के विषयमे, स्यो मधुर रक्त पर जेत्रो को दित प्हैवाना भादि ` युण -वरतेमानः 
ही है । १२-१२॥ । 


अथाम्रातियोगदोषनिश्च्युपायमाह 


शण्ठवम्भसोऽनुपानं स्यादान्नाणामतिमद्णे । जीरकं वां प्रयोक्त्यं सह सौवर्च॑केन च ॥१४॥ 
आन्रात्तियोग से उन्न हर दोषो की ` निदृत्ति का उपाय--भाम  अधिक् खा लेने पर सोटके 
साथ जक पीना चाष्ट अथवा सोच नोन के साथ नीरा खाना चाहिये ।:-१४॥ 


अथाम्रावचैः ( अमावट ) । तस्य लक्षणं गुणांधाह 


पष्ठस्थ स्कारस्य पटे विस्तारितो रसः । वरमंश्प्को सुडुदत्त भास्रावततं इति सप्रतःः ५१५ ॥ 
आाघ्रावत्त॑रतृ पाच्धुदिवातपित्तहरः सरः । र्यः सूर्या्टमिः पाकालञघुश्च ख हि कीन्तितः ॥५६॥ 


(7 भावप्रकाशनिषण्डः 


अमावर कै लक्षण--पके भाम के रस ढौ निका, कपड़े पर प्रसार कर पूप मं छुखावे, जब ` 


सख जाय तव ऽसी पर पुनः रस डे मौर छखावे शी माति खा कर ज मोदी पततं तैयार होती 
ड उसी को भावः, कते है । 

अमावट--प्यास, वमन, वात तथः पिट शा नाशक, सारक तेथा रोचक होता है । प्वम्‌ सूय 
के किरणो ते सूख कर परिपक दोने ते ण्ठ होता है ॥ १५-१६॥ 


अथाश्र्ीजम्‌ ( कोदकिया ) । तस्य गुणानाह 


आश्रबीजं कषायं स्याच्धुर्धतीसारनाशनम्‌ । दैषदम्कञ्च मघुरं तथा हृदयदाहनुत्‌ ॥ १७ ॥ 
आाश्नबीज (भामको युखकी की मणी )- कषाय, (मधुर एवम्‌ करिविव्‌ भम्छ रस युक्त तथा 
अमन, अतिसार एवम्‌ हृदय फ दाह को दूर करने वाला होता है ॥ १७॥ 4 


अथाम्रनवपष्बेः । तस्य गुणानाह 
साग्रस्य पञ्चवो सूच्यः कफपित्तविनाश्नः ॥ १८ ॥ 
, भाम के नवीन पञ्चव--रुचिकारक तथा कफ़ मौर पित्त के नाशक शते है ॥ १८ ॥ 


१ भाम 
हि० बं-भाम । म०-जम्श । गुर~माम्बो । ते०-माभिडिवेयृट । ता०-मागाय, मामर्‌ । 
कण्-अंव, ` अम । . फा०्-भम्वः । अन्~भम्बन । अंन्-ण्ण्डु 65 (मक्गो दरी)1 
लेग 7400 11/01, ( मेङ्गीकेरा इण्डिका ) । ` 7५००. 4०६०४ प) ५०९१९ 
( अनिकाडिणसी ) । 


` भाम सवप्रिय गौर सर्वप्रसिद्ध फल है । इस देश मे कोशं देसा मनुष्यन गाजी मामको 
न जानता हो । इसका इक बडा होता दै ओौर छोरी २ टश्निर्यो के न्त मे प्रते सथन रूगते है । 
माघ फाशुन मे भामं का बौर दता रै भौर ग्रीभम ऋतु म फर पक्ते है! फ्-ंचित्‌ ठम्बाईं 
कयि गोर होता है भौर उसके मीत्तर गो होती रै जो यण्शी पे किपिदी हरं रहती हे} 

`` भाम क वृक्ष श्त देश मे प्रायः सर्वत्र रूगाया हमा पाया कता है 1 समवतः वन्य भवस्था मेँ 
अव सिक्कम, भासाम केः नंबर जंगल, खा्ीया पाड, ` सपुरा पर्व॑तश्रेणी के 
नदिवो के. उद्गम स्थान तथा पश्चिम घाट मे. पाया. जाता है.। इसकी दो लाति होती ह~ 
बीज भौर कटमौ । बीजू-बीज ते उदक्त होता है भौर कलमी-डाियो मे जोड़ करुम कर के 
उत्पन्न किया जाता है । बीज्‌-वृष्ठ-बडे २दोततेदै घौर कलमो के वृक्ष अधिक छेच नही दोते। 
येदोनोंष्ीस्वाद के मेद. से अनेक प्रकार के दोतिदैः। किसी का स्वाद खट कसीका खन्न 
मीठा गौर करिसीका मोठा शेता है। कलमी भाम प्रायः चस्या होति भौरश्सीको रोग 
परसन्दे करते हैः ।:श्सके फर मी ष्टो भौर बडे कै भेद से कर प्रकारके शोत दै तथाः इनके रग मी 


` मिश्रित दरे, पीठे, चराग अनेक प्रकारके. होते दैः: संसार के. सवः फरो मं ` उत्तम भौर अभिक | 
शुणकारो भामका. ही फर इ्तल्यि इतको फल) का राना कस्ते. 1: कविर्यो की कख्षना ` 


हनि जितत प्रकार स्वगं मे भृत है उसी प्रकार पवी मे भाम का सरू.है! 

इततके फक, स्ना, पत्ते एदं छाल का उपयोगम्‌ किया जातता है । 

रासायनिक संगठन - शतके फक मे विटाभिनं २, ब, टी ` एवं अधिक मात्रा मे सी. पाया 
आता रै। श्तके अतिरिक्तः साशट्रि5 एसिड पयं मद्प मात्रा मे गेिक्‌ पक्चिड होता है| 


आत्रादिफलव्गः ४५३ 


गुण शौर प्रयोग--प्सद्टौ छार उतम गृ्तसंगरादक है तथा स्सा काय फुरफुस, आति पव 
गभांश्चय से रक्ताय होने पर दिया जाता है । रक्तां तथा भच्यातैव म मन्ना १० से १५ रत्तीकी 
मात्रामे देते । 

चिल्के के साथ कच्चा फल पीस्तकर धामाञ्चय णवं गले की चिथिता तथा गे के ब्धुदमे 
देते है। 

कच्चे फर का शरबत ( पन्ना ) लु. रगने पर पिति है । 

गुरी के अन्दर को मञ्जा अतिसार तथी प्रवा्टिकामें दी. नाती है 

मात्रा--मस्जा १० से १५ रत्ती; छार ३-६ माश । 


अथाग्रातकः ( अम्बाडा ) । तन्नामानि तत्पकापक्रफरुगु्णोधाह 


, आच्रातकः पीतनश्च मरकटा्नः कपीतनः । आन्रातमभ्छं वातध्नं गुरूप्णं रचिस्रम्‌ ॥१९॥ 


पछन्तु तुवरं स्वादु रसे पाके हिमं श्छतस्‌ । तर्पणं शकेष्मठं सिनिभ्यं दभ्यं विषटम्मि शहणभ्‌ ॥ 
गुर बर्यं मरुत्पि्तहतदादछयासनित्‌ ॥ २० ॥ 
अम्बाडा के संस्कृत नाम - माघ्नातक, पतन, मरक्र॑टात्र, कपीतन छौर भाञ्नात्त ये वहै । 
छम्घाडा-भम्ल रस युक्त, वातनाशक, शुरु, उष्ण, रुचिक्षारकफ भौर सारक ोता है । 
अम्भराडा क पक।फर-- कषाय रस युक्त, स्वादिष्ट, विपाक में मधुर, शौतर, सन्तप॑ण करने 
वाला, कफजनक, स्निग्ध, इष्य, किष्टम्मक्र ( वादु को स्तन्य करने वाडा ), वंद, युर, बरकारक, ` 
एवम्‌ वात्‌, पित्त, कषत, दा, क्षय ओर रक्तमिकार का ना्चक्र है ॥ १९-२० ॥ 


२ अम्बाडा 
हि०्-जभ्वाडा भमडा, बमरा, भामा । वंग्-मामडा । मग्-भवाडा, ढोर आंवा। 
गु°~जवेडा । क०~अंवर 1 ते०-अंवाकमु । अंग्ाणताभ पण पयण, (. रण्डियन्‌ होषि प्रम्‌ ) । 


उे०-ऽ०ावा०5 पावहटिव 1110, ( स्पोण्डिएस्‌ मेज्गीकेरा ) । १००, ५,।१०५५१९१५८९१८ 
(अनेकाडिर्सी । 


भम्बाडा का दृत्त बड़ा होता है । पक्ते-संयुक्त तथा १-१६ फीट रवे दोते है । पत्रक-रते 
द इंच म्बे, ११-२ श्छ चौडे, तथा चमक्षीके, दीवंशृत्ताम भायत्ाकार्‌, कम्भ तथां किनारे के 
चारतो भोर रहने वाती शिरा म अन्य श्चिर्पे मिलती है। पुष्प-दहरिताम, दनेत वणे तथा छेदे 
होते है । वसन्त ऋतु मँ इसके सव पत्ते गिर जति है भौर मजरी लगती रै। फलठ-गृच्छो मे, 
इरिताम एवे मण्डाकार लगते है । इनका अचार्‌ मनति है । यह देश्षी भौर विलायती मेदसेदो 
भकार का दोताहै। विरायत्नी को स्परौ" डरतिस्‌ ८ 8, वणा०ऽ ) क्ति है । देशी के फक कच्ची 
अवस्था मे घम्क किन्तु पकने पर बाहरी मागमे भम्ल तथा अंदरस्ते मधुर हेते है) विशायती 
के फर ग्रे अंबर वणं के, अरयन्त अम्छ एवं शसं खराब भाम के जैसी गथ भाती है । 

खाये हुये अपक्त फलो का चिकित्सा मे उपयोग क्रिया ज्म है । 

गुण जौर प्रयोग यद माह तथा रक्तपित्त छामक होते है। छर जतितारमें देते 
कणैशचूल मे पत्तो का रस डाल्ते ह! फलका रस पित्तप्रकोपमे देते) 


अथ राजाम्रः ( करुमी आम ) । तन्नामानि तस्फलस्व गुणोधाह 


राजाग्रषटदक जाच्रातः कामाह्वो राजपुत्रकः ॥ २१ ॥ 
राजान्नं तुवरं स्वादु विश्यदं शीतर गुड 1 आहि रूपं विबन्धाध्मवातदृष्कफपिष्तदुत्‌ ॥ २२ ॥ 


५५४ भावप्रकाशनिचण्डुः 


करती भाम के संरक्त नाम --रानात्र, उङ्क, षयतनात, कामाह तथा राजपुतरक ये सव..है +. 


कष्टम आम--कषाव त्था.मघुर रसत युक्त. विश्चद युण युक्त, शीतक, युर, माही, रुक्च एवम्‌ 
विबन्ध, आध्मात, तथा दातिकारक होता है भौर कफ तथा पित्तका नाक दता ह ॥ -२१-२२ ॥ 


३ कलमी. आम 


सवे प्रकार कै कलमी भां मे लंगड़ा भाम परसिद्ध है । हाजीपुर भौर बनारस का कगद़ा आमं 
सवते मच्छा होता है, दम्ब का रंगङ़ा मध्यम प्रकार का समक्षा जाता दै । पूरव का गोका, खनक 
का खफेदा, रामपुर का फजरी, सुरादायाद्‌ क कलमी आदि जाम अच्छे होते है। जितत आमे 
रेशा बहत कम र्ता दै, सूदा भभविक रता है तथा जो स्वादमे सव मीम सर्व॑ियं होता रै 
उसी को उत्तम .समक्षना चाद्ये । थह जितना मीढ होता है उतने हौ उसमे युग मी भविक होते 
्ै। भामम जो पुष्टिकारक, बल्कारी, ,वीयंको उतपन्न करनं श्त्वादि यण है वे स्व मीः 
रकार से प्के हृ छौर मठे ही भामे शेते है । अन्व वणन भाम. के साथ किख गव। है 1 


अथ कोशाम्र; । तस्य नामानि तत्फलस्य च गुर्णोध्ाह 


कोशाम्र उक्तः छदरान्नः कमिव; सुकोशकः । कोशान्रः कषटत्ोथाल्पित्तवणकफा पहः ॥२॥ 
त्फलं ग्राहि बातघ्नमम्कोष्णं गुर पित्तम्‌ । पक्न्तु दीपनं खचयं खूप कफवातशुत्‌ ॥२७॥ 

कोशाघ्र भाम्‌ के संसृत नाम--कोशाघ्र, कषद्रा्र, कृभिदषठ तथा कोरक ये सव है । 
, कोशचान्न--ङष्ट, शोथ रक्तविकार, पित्त यां रक्तपित्त, रण ओौर कफ कां नाशक है । कोशाग्र 
भाम का फल-्राही, त्रातनाङक, भम्लरसयुक्त, उष्ण, गुर्‌ त्था पित्तजनक ता है। यदि श्सके 
फ़ल पके टो तो अग्निदीपक, रुचिकारक, लघु, उष्ण एवं कफ़ तथा वात के नाश्चक होते है ॥ 

। ४ कोशास्र 

दिण-कोशम्म, कुम, कोसम । क०-चकोत ! भ०-कोसिव । ता०-पुमरम्‌ । मल-एपम्‌ । 
गुण्~को्ंव । अं०-(6]० 0 ( सिलोन्‌ ओक्‌ ) । रे०~5नारनल म प्पण्ट  ए116. 
( इलीकेरा दाश्ज्युगा ) । १४. 89१०6१८९४९ ( सेपिण्डेपी ) । 

यद .सतलज मे नेपाल तक्‌, दक्षिण तथा सिवालिक पाद्‌ के उप्र मध्व. मारतम पाया 
जाता. है। 

सका वृक्ष बढ़ा छायादार तथा सन्दर होता ह । पत्ते-पक्षयत तथा ८-१६ श्वर र्वे हेते है । 

पुत्ऱ~२ से ५. गोड, अखण्ड, ३-१० इन्रः टे, सायताकार, . दन्त तथा चिकने शेति दै । नीचे 
वलि.पतरक ऊपर क पत्रकं की भपेका छोटे होते है । पर-मरो पे. भति हैः भौर वे पीरापन 
करे रंग केदो दै । फट-२४ श्च लम्बे गोर, दानेदीर भरर किञ्चिद नोकीले होति है ।; 
जील--१ते.२,. चिकने तथा रंबगोल चिपट. शेते है श्ल प्र लगी हर खाल बहत उत्तम 
मानी जाती है| बीजकौ गुही तधा. वाहयबृद्धि ( ^ पो ) खार जाती. है। श्वी छारु-मोरी, 
सलाम, बाहर्‌ ते ू्तर, खुरदरी .तथा भीतर ते फीके लाल रग की होती है । तोडने ते भग्न 
छोटा होता है । स्वाद ऊ कषाय तथा गंय हककी । इतकी छाल तथा बीज तैर का उपयोग किय) 
जाता ह । करके शी तरफ़ वीरो को यक कदे!  . `` । 

रासायनिक संगठन ---कीनो मे सा्नोजेनेधिक बको सो्ड पायां जाला हैः : : : 

गुण जौर परयोग--ध्सङरी छाल: कषाय होतीःहै -तथा- पानी मपि -कर सुनली भादि 


चमरो प्र: लार -जाती है बीना को ` तेल; जिते - मक्ासर : तेल कते है, खुजली: परः . .. 


। 
| 
१} 
॥ 
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छना जाता $ ¦ श्सफो बानो मै लगने ते बा स्वच्छ दति है तथा बते है। बीज काचे 
जानवर के व्रणो पर डारूते ह जिसे कड़े निके अति दै । 


अथ॒ पनसः ( कटहल )। तन्नामानि तत्पकतापकफरगुर्णोधाह 


पनशः कण्टक्रिफरः परुसोऽतिद्टस्फलः । पनसं शौ तरं पक्वं स्निग्धं पित्तानिरापेहम्‌ ५२५५ 
तपणंदहणं स्वादु मांसं श्छेष्मरद्शम्‌ 1 बल्यं शुक््रदं न्ति रक्तपि्दतत्तणान्‌ ॥२६॥ 
आमं तदेव विष्टम्भि बातकं तुवरं एुर। दादृछ्ृन्मघुरं बदयं कफमेदो विवद्धंनम्‌ ॥ २०४ 

कटहर के संसृत नाम--पनश्च अन्टकिंफक, पकस तथा भतिदइत्फरू ये सव है। 

कटर के पके फरू-रौतछ, रिनिग्ड, पित्त तथा वात के नाशक, सन्तपैणकारक, दंदण, 
स्वादिष्ट, मांस तथा कफ कौ अत्यन्त वृद्धि करने वाक्ते, बख्दायक, श्ुक्रजनकः एवम्‌. रक्तपिम्त, क्षत 
तथा व्रण को दूर करनेवलि शेते है । वे दी ददि कच्चे ह तो विष्टम्भक्षारक, वातजनक; कषाय तथा 
मधुररकयुक्, यरु, दाश्कारक, वशूदायक, कफ एथा मेद कौ वृद्धि करने बके होति है ॥ २५-२७॥ 


अथ पनसबीजगुणानाह 


पनसोद्‌भूतवीजानि दृष्याणि मधुराणि च । गुणि बद्ववियुकानि खष्टशूत्राणि संवदेत्‌ ॥२८॥ 
कटर ॐ बीज - वृष्य (वौयवध॑क), मधुर रस युक्त, युर, मरू को वपने वक्ते एवम्‌ मूतर नी 
प्रवृत्ति करानेवके ते है ॥ २८ ॥ 


अथ पनप्षमञ्जगुणानाह्‌ , 


सञ्जा पनसने षयो वातदित्तकफापहः । विदेषाप्पनशषो वयो शुहिमभिमंन्दुवहिभिः ॥२९॥ 
करर के बीज छी मौींगी कृष्य (वीयैव्धैक) एवम्‌ वान, पित्त तथा कफ. कौ नाशक 
होती ह । विश्ेषरूप ते कटक खाना गुदम तथा मन्दाग्निरोगबालि रोगिर्योको छोड़ देना चाद्ये । 
५ कश्हर 
हि०--कटदर, कटर, कटै । वं०-- कांग । म०--फणत्त । सु०--फनस । क०--हलघ 
ते - पनसकषायि । ता०्-पेलाकायि । अं०--7५० 7४९ ( जक दरी ) 1 ठे०-471००4"0 ४5 
[दहि (170. ( जगोकापंस्‌ सटेधिफोक्िया ) । 2५००. 14०५०९९९ ( मोरी ) ) 
कटहर - विशेष कर गरम प्रान्तो मे रोपण किया जाता है । पश्चिम षा के न्ग्ल पँ यद्‌ 
आण्टी माप उलन होता नौर दक्षिण, विहार तथा कंगार मे भिक होता दै, 
श्स का क्त वडा होता दै। ्वाल-खुरदरो रहती है जिसे दुधिया क्षीर ॒निककता ह+. 
पते-४-८ इश्च रमे, क७ चौड़, मो, ` किंचित अण्डाकार ओर. किंचिव्‌ कारू।पन युक्त दरे र्ग - 
छे होते है 1 स्तम्भ शौर मोी शाखार्भो पर पक फर लगते दै । एूल-र से ६ इत्र तक सम्बे,. १-२ 
श्र गो अण्डाकार भौर परिचित पीले रज्ञ क दते है \ फर-बहुत क्ब, ४-र फीट वं रम्बा 
दुक्त गोर होते दै । उसके ऊपर कोम कटि हते है । मूदा-वीज के चारो तरफ छपरा दभा मोय 
` होता है -जो कश्ची' भवस्था में सफेद तथा प्कने पर पीला हो जता है। कच्चे फरुकी तरकारीः 
बनाते है तथा पके फर को छति है ¦ वीजो में स्थायं रता भिन्द पाकर खत है । 
रासायनिकं संगठम--फ्ो पं विटामिन “2 तथा “सीः तथा रोह, खटिक एवं फास्फोरस तथा 
्रोरीन आदि द्भ्य दोते है । बीजे विसभिनः की तथा बीर पयि जतिदैः। काष्ठ पर पीतं 
रजक द्भ्व होता है ¦ छाल मेँ हेनिन दता है । सूदे क्षीर मेँ रेदार पदाथ भा्गखेनोन ( ^ 


४६ मावप्रकाशनिघण्डुः 


६०0९ 660 866 0 ) पत्या सतां है जिसका परिवततैन भार्ेश्टरोनं ८ 4ष0्लह मँ 
किया गवा है जिसपर ुसवजनक ( 4 0०४९१०-अणदजेनिक) गुण परवाह मात्रा मे होते है 1 ` 


शण जर परयोग--दपका पका फल युर, शीत, खद्‌ सारक, वषय, ठंइण, तरपग तथा बल्य ह . 


कितु कच्चा विबन्पदारक होता है । पततो का चमं विकारो मै भ्रवोय करते है । क्षीर का ठेप फो 
भादि पकाने के रिय करते हैः । # 7 द 


अथ लकुच; ( डहर ) । तन्नामानि तत्पक्फलगुर्णोध्राह 

खङवः चुद्रपनसो छिङषो हहुरिस्यपि । आमं रुकुचयुष्णन्न गुर विष्टमहृत्तथा ॥ ३० ॥ ¦ 
मधुरश्च तथाऽम्लन्च दोषत्नितयरक्तकृत्‌ । शक्राग्निनाशनं वाऽपि नेन्रथोरहितं स्खतम्‌ 1३१॥ 
सपक तत्त मधुरमम्लं चानिकपित्तटतं । कणवद्धिकरं र्यं दभ्यं वि मभक तत्‌ ॥ ३२॥ 

बडदर के संस्कृत नाम-ख्कुच, शुद्रपनत, छि चं तथा उहु ये सव हैः । 

अदर के कच्चे फट--उष्ण, गुरु, विषटम्भकारकफ, मधुर तथा अम्लरस युक्त, त्रिदोष प्व 
र्त विकार को उतपन्न करने वाङ, शुक्रःभौर जठ (ग्निं को. नष्ट करने वाले तथा नेघ्रौ के ॥ 
अंितक्र दोते दै । पके फल-मघुर तथा भम रसयुक्त, वात तथा पित्त के नाशक, कफ भौर 
लटराच्नि के वर्धक, रोचकः, पष्य ( वीयंवरधक ) तथा विषटम्मक होते है ^ ९०..३२ ॥ 

। ६ बङ्डत 

हि०-बदृहल (र, बरहर, बर । लं०-डेओ, मादार, उलो, उडूया । म०-र्योबा ! 
गु°~लदुत्च । ता०-षलयुसम्‌ । ते०-कम्मरेय । भ०्-परणए्लु उष्णः ( मंकीर्जेक्‌ )। रे०-4/10 
दण 2५3 1१10०८0 2050. ( मार्योकापैम्‌ स्न्‌ ) 1 9. 10०78०९6 (-मोरेसी )। 

: ष्ट गरम प्रान्त मँ कँमाय्‌ से पूरव की बर गौर दक्षिणे दावंकोर तक तथा नेक प्रान्तो मे 
उरपनन शता .। 

बददर का दरृष्ठ-२० से २० फट. उचा होता है । श्सके पसे-५ ते १२ श्र र्वे, रते 
श चौडे, अंदाङ्ृति तथा रक्ष होति है । पुष्प-पकिङगी होते है ! कर-गोल गांदार, २ ते ४ इतर 
न्यास्तके दाति हः।. कच्चे मे रे. तथास्वादे -खटरे सौरः पकने पर मर्मैरे परे रङ्ग के! 
भौर स्वाद मे, सु्ेमीठे होते है ।. नके मीर कच्दर के: समान. रेशा भौर भजते है पर 
कटर से छोटे हते दै । : एसकिये . श्तको श्दरपनस . मीः कदते दै । वसन्त ऋतु मे यहः फएूरता 
तथा वका मेःफछता रै । । ५: ॥ 

रासायनिक संगठनः--छाल मे ८५१ टेनिन: होता हैः). श्सके फल में रजक. दम्य इतकी 
भन्य जात्तिः(. 8९0९5.) की अपेक्षाः अभिक होता, 4; द र 

शण जौर प्रयोग -- इसके वीजः विरेचकः होते दैः. विरेचन के ज्यः एक.दोः बीज याथो 
शीर दत्ते ।:छाल का, चूं बण प्र दारते.है.निसते.मवादः सू नाता है तथाः -फाट.ते ` फम्धियां 
तथा वरण भादिःषोतःहै क य क 
:! -श्सके फलः कोःअहिततमः (-निङ्ृटनमः) वतलया गया है। (मः हः सूम. ध्‌): 

अथ कदली. ( केला ) । तन्नामानि तत्पक्ापक्रफलगुणांधाह 9) 

कुरी. चारणा मोचाञछुसारऽश्यमतीफलाः मोनाफलं स्वादुः शीतं विष्टम्मि कफङद्‌.^ गुद ॥ 
स्िनिरधं -पित्ताखवद्दादपतदयसमीरजित्‌ + पकं स्वादुः हिमं : पा स्वादु दष्यन्च छंदणम्‌ः॥: 
व न 


९ 
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छतुष्णानेत्रगदहन्मेहष्नं रचिमासञत्‌ ॥ ३७ ४ 
केका कै संसृत नाम--कदरी, वारणा, मोचा, अम्बुसारा तथा अंशुमतीफला ये सव है । 
केला के कच्चे एर-स्वादिष्ट, शीतल, विष्टम्मक, कफकारक, यु, स्निग्ध एवम्‌ पित्त, 
रक्तनिकार, प्यास, द।ह्‌, छत, क्षय) तथा वात को दूर करने वारे शतत है । ॥ 
पके फर-स्वादि्ट, शीतक, विपाक त्रे मधुर रसयुक्त,दृण्य (वीयव) रंह ( रसरक्तादि- 
वधक ), रुचि तथा मांस को बढाने वाटे एवम्‌-मूख, प्यास, मेत्रसेय तथा प्रमेह के नाश्चकदहैः॥ 


अथ कदलीभेदान्‌ गुणनिरदेशपूर्वकमाह 
माणिक्यमस्यांखतचम्पकादया भेदाः कवरया वष्टवोऽपि सन्ति । 
उक्ता युणास्तेष्दधिका भवन्ति निर्दोषता स्याइर्घुता च तेषाम्‌ ॥ २५॥ 
केरे के मेदो के नाम-- माणिक्यकदली, मत्यंकदली, भसृतकदली तथा चन्पककदरी इत्यादि 
केरे के वहुतसेभेदरहै। 
उक्त भेदो के गुण--त्नो युग सामान्यरूपे पूव मर केके के कद भये है वे सव श्म विशेष 
सूपसे रहते टै तथा ये निर्दोष एवं रच मी भ्ाङृत भिक दते है । केके के फू एयं कन्द कै 
गुण भगे ्चाकवगं पँ दिये हवे है । + 
७ केला 
दहि०-केका, कदली, केरा । वंके, कठा } म०-केर । गु०~केट। । क०~बाकि । ते०~ 
अरि । ता०-्रके) फा०~मोन्‌, मह्न । स०~तल्ह्‌ । जंग-षयभणण (ष्ठेनूदेन) । रे०-4450 
ऽवथा 1.4700. ( म्बू तेपिएन्दम्‌ ) । एप, 11००१८९५९ ( मयु ) । 
केले का कष्ठ प्रायः सष प्ा्ों मे होता है । फठने पर शका पेढ्‌ न हो जाता है। अन्तभूमि 
शायी कन्द से अक्र निर्केल वृष पैयार ष्टो जाता है ¦ शतके बड़े बढ़े लम्बे पत्ते मुशावरम होते है । 
कवा के ज्ञोकों से जगह २ फट नाते है । इसके पततो प्र भोजन करते है। 
मारतव मे उतपन्न होने वे फलो परै भमकेवाद केषी है। सब प्रकारके केम 
बम्बर का रार के, क्कत्ते शरा चारिम केरा, चम्पक फेला ( पीला केख ) प्रशंसा कै, योग्यै । 
परवती केला, काला केरा, राजमोग, मानमोग, चीनिया आदि केरे भरी बदियां.गिने जति) 
अच्छी किस्म के फलों में वीज नीं हते । ; 


श्कौ दो जततियां ( 376०० ) होती है । उपञक्त मयू °तेषिन्दम्‌ भरे फल छोटे होते है तथा 
कच्चे खाये जा सक्ते दै तथा दूसरी म्बु ग्राहिका ( 11०58 509०० ) जाति मै फल 
बडे हते दै मिन्तु केव पकने परष्ी खाये ना सक्ते है । इसके जंयली दकष विक्र तथा पीं 
िमाकय मे ४००० फीट तक पाये जत्ि है । ॥ 

रासायनिक संगठन--केरे के पन्चाङ्ग की राले पौटश्चियम होता है। कञ्ची मवस्था 
श्समे ठेनिन कोते हे । पक फलम शकरा, विगमिन प्ती, कुछ नवी, खनिज द्रम्ध एवं अन्य 


द्रव्य दोतते है । 


ण जर भ्रयोग इसके पके फक बट्य, रक्तपित्त शाभक, संय। हक, तथा जीवनीय है । 
श्सते रक्त की मावा बतो है, मन्त्र की क्रिया सुदरती है तथा रक्तक सम्कता कम हत्ती है। 
श्सको भतिसारादि मे पथ्य के स्परे देते दैः। कच्चे केके का प्रयोग अन्य दर्यो के साथ मधुमेहुमे 
कवा जात्रा है) इतके करो का रक्त दष्ट के साथ अत्यात्तव मे देते है। पलो की सम्जी रक्तपित्ते 


श्न भावप्रकाशनिधण्डुः 


तथा मधुमेह मे देते है । काण्ड-का रसं अपस्मार, ` अपतन्ध्रकः सादि वातिक विकारो म. 


देते हे तथा. यद्‌ वृषां ्ामक होता-है + श्सका शरवत खाती मेँ दिया जाता है । ` 


अथ विर्भिटम्‌ ( कचरिया फट ) । तज्रामानि . . = 1 
पक्वापक्वतत्फरयुणांशाह ५ 


विभि परुदु्धं च तथा योरकककंटी ॥ ३३ ॥ 
विभिरं मधुरं सूतं गई पित्तफफापहय्‌ । जनुष्णं पराह वि्म्मि. पक्वं ष्णश्च पि्तकम्‌ ॥३७॥ 
, कचरिया ॐ संस्कृत नाम--चिभिर, धेुदुष तथा मोरकषकंदी ये सव है । 
कचरिया- मधुर रसथुक्त, रूक्ष, यर, पित्तकफदर,. फिचिव्‌ . दष्ण, ग्राही, विष्टम्मी ( दस्त 
साफ न राने वाली ) होती रै एवम्‌ पका फक उष्ण त्रथा पित्तजनक्‌ होता रै ॥ ३६-१७ ॥ ` 


< फूड 

हिण-पूट, पुट । बं०-फुटि । स०-षूट । ऊे०-(४दण$ 71001004 44 2२०28, ( क्युक्वु- 

भिस्‌ मोमोडिकाः) 1. एण, 0प०ण1०००९४९ ( जकुकुरविटेसी ) । 
पूट--भायः सव प्रान्तो की रेतीी भूमि म उत्पन्नं होता दै भौर खेती म तको रोपण 
करते दै । 

: शसो . छता-दोती है । पन्ते-गोलाकरार, ` ग्रे कटे किनारे ' बा या प्रायः पांच माग गे 
था. बासेक दन्तुर होते है । फूल -छोरे-छोट दोतेःदै । फट घे र फीट ठं, वेशनान्न ८, इसे ष 
इतर भ्यास ॐ, चिकने, कचो भवस मे गरे दरे रंग के तथा पने प्र नीद मते पीतवणे के दोति दै । 

-श्सके दो मेद देते दै एक वषा मै होता, तथ दूतत गगर मे । इसको कच्चा चा पककर 
शोग खति है ६ 
शुण ओौश प्रयोग -्सके वौज दादप्रश्मन माने जतत है । 


अथ नारिकेलः ( नारियरु ) । तक्ामानि तत्फरसाधारणयुर्णाधाह 


नारिकेो दठफको लाक्ी षू॑शीर्षः । तुङ्गः स्कन्धफरश्चैव वृणराजः खदाणकः ॥ ३८ ॥ 
, नारिकरकफरं शतं दुज॑रं बशतिशोधनम्‌ । विष्टम्म इदणं बयं वातपित्तालदाह्ुन्‌ ॥ २९ ॥ 

„. -नारिथल के .संश्त नाभ. नारिकेल, इढफल, : लाङ्गली, कू शीक : तग, स्कन्वफर, तृणराज 
तथा सदाफल ये सवदै ।. , त द 


५; -नारियर का फर-- शीतल, `दुज॑र (देर मः द्नम होने वाखा ), वस्तिोषक; विट्क 
उण ( रस -रक्तादिवधक ), वरकारक.एवम्‌-वात, पित्त, रक्तविकार तथाःदाई को. दूर करने वाश 
होताहै॥ दे८-३९॥ 8 द ल स-व 
अथं कोमलजीणेतरफलयोशुणान।ह 
,.विहेषतः कोमल नारिं निदम्ति पित्तञ्वरपित्तदोषान्‌ । 

५ तेष जीर्णं शुर पित्तका। रि विदादिःविष्टरिम. मतं जिषगिभिः; ४:४० .॥ ˆ =: 

4 नारियरः का कोमलं फर -धियोषतः पितत्यर्‌ तथा पित्तरोव को दूर करने वेको होता ह 
: शुराना-फर-यर) पित्तकारक, पिदा्ो तथा बिषटममक होता र रेता वर्यो कां मत ईै 1४०१ ^ 


भाम्रादिफलवर्भः ५४६। 


अथ नारिकिलजट्गुणानाह 


सस्याम्भः शीतर हं दीपनं क्रं रघु । पिपासापित्तजिस्स्वाहु बस्तिश॒दधिकरं परम ॥४५॥ 


नारियख का जर - स्वादिष्ट, शीतक, हदय को हितकर, ` भग्निदीपकः शुक्रजनक, लष, 
भस्यन्ध बस्तिशोधक एवम्‌ प्यात तथा पित्त को शान्त करने वारा होता है ॥ ४९॥ 


अथ नार्किलादोनां श्विरोगुणानाह 


नारिकेरु्य तारस्य खङरस्य शिरांसि तु । कषायरिनग्धमधुरदरदणानि गुरूणि च॑ ॥ ४२१ 
नारियरु, ताइ. तथा खजूर के शिर ( मस्तक पर होने वाला मीठा गूदा )--कंषाय तथा 
मधुर रतयुक्त, स्निग्ध, शुर एवम्‌ बृंहण ( रस~रक्तादिव्॑र ) होति है ॥ ४२॥ 


९ नारियल 


हि०्~नारियक्, नरियक, गरी, गिरी । बं०-नारिकेर, डाव । म०-{ फट ) नारनी, नारक, 
( श्च ) माद्‌! गुण-नारि(भोयजू । ते०~टकाईं । ता०-तेगा, रेरा । फा०-जोज दिन्दी नारीवल, 
नारगीक । ल०-नारजिल्‌ । अ०-000य ( कोक्रोनद्‌ ) । ले०-८०008 गणु 00. 
( कोश्स्‌ ग्यूसीफेरा ) ॥ ५०. 2०1०१९१ ( पामी)। \ 

नारियरू- यद मारत.के उष्ण ए} भाद्रं प्रदेशो, पिरेषकर समुद, नदौ भादि के किनारे 
गाया हा पाया जाता है । 


इसका दृक-सीधा य। कुदा, ८० कौट या अभिक ऊंवा भषार कौ तरफ कुछ मोटा 
जहो से मूल निकल्ते हैः एवं कचित्‌ शा युक्त होता है । पत्े-इ पते १८ फीट ले, पक्षवत्‌ संयुक्तः 
पत्रक २से फोट रुने, करमशः नोकदार एवं कम चौड़े शेते दै पुष्प-पत्येकपत्रके कोणते 
भते ६ फोट ल्वा, नारगया तृण व्ण॑क्‌ा कोञचात्रेत पष्य भ्यू निङलता.दै जिसे -खीटुष्प नीचे ` 
षी तरफ, संख्या मे कम, १ ईच सते तथा गोर शेते दैः भौर पुपुष्प, अधिक, छोटे. मधुर गन्ध वाले 
एवं अग्रमाग पर शेते है फरु-अंडाकार, त्रिकोण युक्त, ६ ते १२ श्च छ्त्रातथा एकं वीज युक्त 
होता है। फलमिनि कां बाह्यस्तर मोरा तथा रेशेदार होता है जो कठोर भन्तस्तर को वैरे रता दै । 
अन्तस्तर के अन्दर वीज रता है । भन्तस्तर के एक पिरे पर २ चिर रते हैः जिनमे ते किसो 
क ते बोजोवूभेद के समय अंकुर निकलता है । गरौ के मन्दर भपक्क अवस्था । बहुत पानी 
रदता है किन्तु पकावस्था म यह कम हौ जता है1 

नारियरु के भनेक प्रकार ( ए०९४९७ ) होते है जिनमे से ङु के पेद़ छोटे तथ) ङ के, 
छंवे रहते ई । फलों का रंग, अकार तथा संख्या के अदसार भी अनेक प्रकार प्राये जातेदै । 

इसके समी अंगो का उपयोग किया जाता दै । 


गसायनिक संगठन-ताजी १०० आम गरी रे आप्र॑ता ६.९, प्रोदीन ४/५, तेल ४९६, 


 कर्वोज २९२, रेशा ३.६, चुना *०१ तथा कास्फोरस "२४. माम; भौर रोह १७ भि०या०, 


विटामिन ष्ठी" १ मिण म्रा० वी १५ एकक) - मत्य द, तथा ९४. २ भि०आ० एवे कुठ 


` सान्न मौ रहता है। 


सूखे गरी मेः तेड ५७-७५% रदता दै नो अन्य तलो की भवेक्षा अधिक सपाच्य दोता ३। 


„ इतं भसानीसे चर्म सोख केता है. तया सर्म जल मी प्या भिर पाता है श्सकिए. मर्म 


आदि बनाने मे श्सका उपयो करते है । 


५६० आवप्रकाशनिघण्डुः 


डाब ( दर नारियल ) ॐ जल मे सोडियम्‌ १०५, 'पोटेश्चियम १९१२, कैसष्ियम २९, 
मग्नेशियम्‌ २०, रोह *१०, तान्न "०४, फोस्फिरस २७, गंधक २४, कशटोसेन १८२, विटामिन 
भ्सीः २-२-३७, मि० य(० प्रति १०० याम मेँ श्वं विटामिन षवी, जख रहतारै पक डाबरमे 
करीव १ ओं तक छकरा रहती है 

शसक ताजी मीठी ताडी मे शकरा बहुत र्ती है तथा-१०० सी०सी०मे विटाभिन क्ती 
१६-३० मि° ा० रहता दै 

शण ओर प्रयोग - नारियक मधुर. वृष्य, ठुंहण, वल्य शीत एवं बस्तिशोषक है । (१) डाब 
का पानौ शीत, मूत्रननन, वृष्णा नियहण एवं ज्वरध्न है। शते उर, सोजाक तथा दैजेमे देते है; 
(२) श्सका तेर केदेय एवं ब्रणरोपक होता है । क्षय में इसका उपयोग काडल्विर भाट कौ तरश 
करते है}, ३) श्सकौ ताड या उतते बना मच दाश्चामक, मूत्र, वरय, सोमनस्यजनन, निद्रा. 
जनन, वाजीकरण दरव बरद होता है। ( ४ ) इसके पुष्प म्रद्वी शेते है । (५) चिटेङ्भिकेल्यि 
एक नारियल कौ गरी लिलते हैः सन्तु साथ में विरेचन देना आवश्यक है! ( ६ )“8्सका मू 
मध्र एवं कषाय है तथा मदमरी, प्रमेह श्वं भत्याततव मेँ इसका काथ देते है । ( ७) इसके कक्द को 
जलाकर निकाला तेष चमरोगो म बाहरसे प्रयुक्त होतादै। (८) नारियर का दूध क्षय, 
दुता आदि पे तथा चक्रिया क पूत एवं पर्त पिहते है निस्ते “शाक, एनं रक्ततरव का मयः 
नदीं रहता । 


अथ कालिन्दम्‌ ( तरबूज ) । तन्नामानि पक्वापक्वतत्फरगुणाशाह 
कराठिन्द्‌ं कृष्णवीजं स्यार्कालिङ्गञ्च सुच रुकुष्‌। कालिन्द राहि दक्पितत शक हरीर गुडे ॥ 
पकन्तु सोष्णं सारं पित्तं कफवातजित्‌ ॥ ४३ ॥ 

तरबूज के संत नाम--कालिन्द, छष्णवीज, कालिङ्ग तथा सुवतु ये सव ह । 

तरषूज के कच्चे फर - यादी, शीतर, खरु एवम्‌-दृष्टि की शक्ति, पित्त तथा शचक्र नष्ट करने 
वाले तते दै । पके फष-उभ्ण, क्षारयुक्त, पित्तजनक एवम्‌ -कफ तथा वात को दूर करने वाड 
होते दैः ॥ ४२॥ 

१० तरबूज 

हि०-तरवृज्ञ; तरबूज । बं०-तरसुज । म०-करहिगड । गु०-तद्नूज । तागा + 
से०पुचचकाया, तरबूज । फा०-दिन्दवाला, ्िन्ददाचह । अ०-वतिख दिन्दी, लकौ । अ०- 
फमहाणलम (वाटर मेन्‌ ) । रगा प्व 5 णव (सिदर्‌ युलमस्‌ वलर्रित्‌ ) 
एण. 0पण्पवण ०९५९ ( कुकुरकिटेप्ती ) । 

प्रायः सव प्रा्तो भ इतकी खेती की जाती है । नदियों के किनारे, दियारे पर ४२ रेतीली भूमि 
मँ भच्छा फर लगता है। । 

इतकी खुरदरी छता-लेतो मे पतसे हई रती है । पत्ते-स्नद्रायन के परतो के तमान गदर र्दे 
किनारे दाल रते है । कूल -पक नके धेर मेँ गोलाकार होते द । ` फक -बडेः बडे पेठे गौर कोटे 
के भकार के होते है । गृदी-रखार-या सफेद शो्ती है। बीज-चिष, लाल, भूरे या 11 


होते दै ।॥ १९१॥ + ८ 
रासायनिक संगठन--बीजे तर २० से -४०% पीके. स्ग का तेल होता दै। फलम कफ 


माथा मे पेगरिटन तथा रस भे सिदरयुहिनि ०१७१ होत ई । 
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गुण जौर भ्रयोग--कीज शीतर, मूतरजनन तथा बल्य होते है । बीन का हे बादाम के ते 
के स्थान मेँ उपयोग मे भत्ता है ¦ फल मूत्रकं तथा शीतक होता है । 


५ (५ ~ 
अथ खबूजम्‌ ( खजा ) । तन्नामानि तत्फलयुर्णोँधाह 

। दक्षाङ्कलं त॒ खर्बूजं कथ्यन्ते तदुगुणा भथ ॥ ४४ ॥ 
स शत्रं बदथं कोषणद्धिकरं गुरु । रिनग्धं स्वादुतरं सीतं शरषयं पित्तानिरापं्म्‌ ५४५॥ 
तेश्च यञ्चाम्कमधुरं सप्तारञ्च रसाद्वेत्‌ । रक्छपित्तकरं तन्त मूत्रकृस्छकरं. परम ॥ ४६ ॥ . 

खवृना के संकृ नाम दशक भौर सूना ये है । खग्रंा के फछ-भत्न्त स्वादिष्ट, 
मूत्जनक, बकारक, कोष्डुद्धि करनेवारे, युर, स्निग्ध, शीतर, दृष्य ( वीर्यवर्धक )  पवम्‌-पित्त 
सथा वायु करो दूर करने वाले शोत है शनम लो अम्क, मुर ९वम्‌ क्षार रसथुक्त देति है वे रक्तपिचर 
तथा मूवङृच्र को अस्वन्त करने वके होते है-॥ ४४॥ 

११ खरबुजा 

हि”-लरएनू न, खरवूजा, खवूंजा, चिद्ड । बं०-खरमु्र । भ०-खरवून । ` गु०~ ता 
शकर टेदी, तच्यामीमड्‌ा । ते०-खरवून । क०~षडमुना । फा०-खरपुजह, खरपुजा । अज०~ 
विततिख, खंजर, खरपुजाई । अं०-208102 ( मेन्‌ ) । रे०-0415 1९० 11010. (कयुक्यु- 
भिस्‌ मेको ) । ९५०. 00कप्य ०११५०९७८ ( बुदुरबिटेपी ) । 

भ्रयः सव प्रान्तो के लेता मे यह रोपण छिय। जात। है । उत्तर पश्चिमी. उष्ण तथ शुष्क. 
प्रदेशो मै अधिक रोपण क्रिया जाता है। नदियों के किनारे रेतीली समूभिमे यह अधिकः उतान्न 
होतार, 

इसको रता-भूमि प्र प्रसरी हृदं रदती है । पत्त-रोमश, गोलाकार एवं उनमें कीक नोज- 
सा निकला रहता है । एूल-पीरे रङ्ग के भति दैः । फएक-गोाकार कुष्ठ चिपट रते है । पकने पर 
वे किश्चत्‌ हरापन युक्त प्रीटेरगके या सफेदी मायल शे जति षैः। उनके चारौ बोर रेलायें 
रहती जो नीलेरगकी होती है । गूधो ॐ मीतर बीजों के समूह का लसीषा गोका रहता दै । 
बीज-~लम्बा युक्त चिष्टे होते ह । बीजों का चिकित्सा मे प्रयो करते है । 


रासायनिक संगठम--वीजों मेँ तेर होता है फर म खरिक, तान्न, फोस्फोरस, शोह्‌ तथा 


विटामिन र, वी ५१) चवी२° तथा सी, नादि द्व्य दते दै । 


, - पण शौर पयोग--वीन शीतल, मूत्रजनन वं षस्य दै; फर शीतक दै तथा पुराने पक्जीमा 
के किए लाभदायक माने जति हैँ । मू्कच्छ्‌ मे बीज देते है । 


अथ त्रपुसम्‌ ( खीरा, बालमखीरा ) । तस्य नामानि 
पक्चापक्वतः्फलतद्बीजगुर्णोश्वाह 


चरएुसं कण्टकिफलं सुधावासः सुश्षीतडम्‌ । त्रपुसं र्षु नीक नयं पृट्‌क्कमदादजित्‌.॥४७॥ 
स्वादु पित्तापहं शीतं रछपित्तष्ठरं पर्‌ । तस्पक्षमम्कसुष्णं स्याप्पित्तर कणवातदुत्‌ ॥४८॥ 
- तद्बीजं भूत्ररं शीतं रूं पित्ताखङच्टरजित्‌ ४.४८ ध 


` . ` सीरा के सहत नामु, कण्टकषिफल, सुषावास तथा घशीतठ ये सवं है । खीरे के 
.35.  द्ोड, नीके तथा नदीन फड-स्वादिष्ट, शीतक पवम्‌--प्यास्‌, कान्ति, दा तथा पित्त को दूर 


२३६ भार नि० 


( मावभ्रकाशनिघण्डुः 


करनेवाशे हत है ओर रक्तपित्त को तो भस्यन्त न्ट करनेवाञे हते है 1. खीरे के पके फर 

भम्टरततयुक्त, उष्ण, पित्तजनकं एवम्‌-फफ़ तथा वात को नष्ट करनेवाले कते र । खीरे के बीज~ 

मूषरजनक, दतर, रुक्ष एवम्‌ -पित्त, रक्तविकार तथा मूत्र को दूर करनेवाले होते है ॥४८७-४८॥ 
। १२ खीरा 

दिग्-खीरा, बालमखीरा ! बं०-क्षीर, शश्च । म०-तौते । ` क०-ततेयकायि 1 शु०तंसङी । 

ते०-दोसकाड । ता०-स्छेवेरी । -फा०-शियार खुद, खयार, बाबर । ज ०-कंशद । ज०~ 


(ण्णः ( क्यु्म्बर्‌ )। खेग-तप्ल्पणोऽ 58१५ (तणा). ( क्युक्युभिस्त सटाश्वस्‌ ) 1: 54000. 


५८५7114 ८९५९ ( कुङ्कविरेस्ती ) । 

प्रायः सब प्रान्तो मे ष्सक्षी लेती कीः भती है1 

इनकी .बेर-सेतों मे फैली. इर गती है । पत्ते-५-६ श्च. के चेरे मे गोराकार घौर पाँच कोण 
वाजे दते दै । कूरू~पीरे रङ्ग के अति दै, फल-६ से १२ इश्व तक रूम्बे शतत है ओर इनमे ककडी 
के समान दौजदेत्तेहैः। पमकद नातिका खीरा होता है जिसको-बारुम खीरा-कष्ते है । 
श्सकी रम्बा अधिक्र होती 8) इतका एक भकार शुंखोसाः मद्रास की तरफ मधिक प्रयक्ति 
है भिक्तके फलों पर छोटे कटि हेते है । 

रासायनिक संगठनः--शसके फलो म खटिक, फास्फोरस, खौ, विटामिन सौ तथा 
विराभिन वौ पाया जाता है। गजो मे तेल होता है| बीरों की राख मेँ फोस्किट भिक ( २2 
09 ०.६२ ) रते दै । 

गुण रौर प्रयोग~-यद शओोयद्र र । शोथ पर, इसको काटकर उत्तमे नमक दारुकर बधन 
मे सूजन. कमः होती है तथा पूय रक स्थान पर कटाहो जाताहै। बीजका उपयोग वस्तिशूल 
मेश्रतेदहै। 

अथ गुवाकः ( सुषारी )। तन्नामानि तत्फलनामगुणोंधाह 


घोरण्टः पूरी पूगश्च गुवाकः क्रमुकोऽस्य तु । फठं पूगीफलं परोक्तयुदधेगे च तदीरितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पृरो गुरु द्विमं रूं . कषायं फपित्तजित्‌,। मोहने दीपनं रुच्यमाश्यवैरस्यनाक्ञनम्‌ ॥ ५० ॥ 

सुपारी के संशकृत नाम--घौरण्ट, पूगी, पूणः गुवाक तथा क्रमुक ये सम है । 

स्के फलत के. सरत नाम-पूणीफल. तमा उद्वेग दै) 

सुपारी-कषाय रुक्त, गुरु, शीतल, रश्च, मो$जनक,.भभ्िदीपक, रोचक एवम्‌-कफ, पिन्त 
तथा छत की िरसता को दूर करने वाली होती है ॥ ४९-५०॥ 


` अथाद्रंसिन्नतत्फलगुणानाह 


शाद तद्‌ गुभिष्यन्दि, वदद स्तम्‌ । 
स्विन्नं दोषत्रयच्छेदि दृढमध्यं तदुत्तमम्‌ ॥ ५१ ॥ 
कर्ची सुपारी-गुर, अभिष्यन्द एवम्‌-नठरारनि तथा दृष्टि को मन्द करनेवाली होती है । 
स्विन्न ( चिकनी ) सगरी -त्रिदोषनःदाक होत्री. तथा जिसका. मध्यमाग दद्‌ दो. वद्‌ पारो उत्तम 


रिती 4१॥ 


` „ र्द्खपरी 
दि०-छधारो, पपर, छयाठी, - कतली । सं०-द्यवारो, खपरसो ; मन्-षपारो, :पोफल 
(कष). गुणसार । ता०-कयुगु । क०-कडि,जडिके 1, ते०-योका 1. फा०-परोपिक् ] अशुर 
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कोफिक ) ंग्-एलश्‌ प्िप्ण एषाछ (बेरल्‌ नदर पाम) । कग दाता ह, 
{ प्रेका केटिच्‌ ) 1 ए. २,१०८७८ ( पामी ) । 

सुपारी ९क ब्रहुत परसिद्ध वस्तु है जो प्रतिदिन के व्यवष्ारर्मे पानकेक्षापया अकेश खने 
के काम भती हे । श्सके वृद गहा, माताम, सिरर, यैसुर, कनारा, मलावार तया दक्षिण 
हिन्दुस्तान के करं प्रान्तो मे तरीय प्रदेशो मे रगे हवे पये जाति है । 

यह ब्व ताड ओर नारियल के समान ऊंचा (४०-६० फीट) पर बसे स्मान 
पतला होता है । पर्ते-ष्दे २, पक्षवत्‌ , नारियरू के परतो के समान से ६ फीट छम्ने, लिन ऊपर 
के उपय्च ( 2००५९ ) मिरे ये तथा भन्त का नीचे का माग चौडा तथा रला इषा 
होता है। परु-प्रकोश्ादृत युच्छ भ, जिन में पुपुष्प छोदे, भविक तथा क्लीपुष्प बडे रक्ते 
है । फर-अंडाकार, ₹ १-२“८ चौड़ा तथा २-२८ लम्बा एवं पकने प्र चमकीे नारंगीरंग क्रा 
होता है जिसके न्दर सुपारी ( बीज ) रती दै । 

सुपारी भाकार, नाप तथा स्वाद आदि के अनुसार अनेक प्रकार क्री होती है। परन्ध एक 
साधारण सुरी ( पूर मूरे रको) भौर दृ्तरी ( ला पारी ) दक्षिणी छपारीये षी दो 
परसिद्ध है । श्नमे से दूसरी उदाक कर बनति दै । परकने से क प पारी को निकाश कृर न 
तथा पै वदै के तैयार श्नः ( छोगारू?) मे उारुते है ! नवा काथ भ्नाना दो तो जाघ्रुन सल 
चंदन, पीपर शत्यादि को छर ते बनाते ह । इते स्वाद, टिकापन तथा रंग मच्छा दो घाता है 
सथा श्सके दोष दूर हो जति है ¦ ब्रा. मूनकर खनि से भी दोष दूर हो जति । 

रासायनिक संगठन-- साधारण दुपारी मे टैनिन २१ से १०% किन्तु चिकनी एरी मे ९ 
से ९५% रदता है । श्समे खटिक फो्फोरस, लोष्ट तथा अनेक क्षाराम जिनमे से सुरव अरेकोलिनि 
( च्ट्माष्य 06 छा] 09 प्त, ०११ ) है, पयि जति है । यह क्राम वातत नादौ प्स्यान के 
किये निषैखा है जितत अक्षिथ तथा अंगषात होता है) श्सको क्रिया पाष्णोकार्षिन (लि0ण्णणय). 
की तरह होती है । श््के छण के श्न्जकछन षोड के पेट एूलकर पौड़ हने मे देते है जिसे 
धिरेचन होता है! जानवर के चिष्टेक्रमिमे मीके देतेहै। मनुभ्यों मे इतपा ठपयोम नदीं 
करते है । श्समे एक खारू रंग पाया जाता है नो क्षारीय खौक्ते जरू मे लता तथा भम्कते 
क्षपित हो नाता है । छोगारू का कतये जेता उपयोग मी किया नात है। 

शुण भौर प्रयोग - यद शीत रूक्ष, कषाय, युखशुद्धिकर, वृष्य एवं ृमिभ्न शोत्ती रै । ताजी 
मादक एवं कमी-कमी चक्कर खानि वाली शोती है। शते वातनाडियो के छथि बस्य तथा भार्तप्रवतेक 
भी मानते दै । इसको चत्रानि से कु उत्तेजना जाती दै तथा सन प्रपन्न होता है। दसका उपयोग 
अतिसार, कृभि तथा मूतविकार अदि मे करते दै । इसको जलाकर मंजन मौ वनति शै । 

(१) विषे कृमि के लिये एक कच्नौ छपारो दूध मै पीक कर पिरत है । 

(र) रक्तमिधित वमे ‡-३ सुपारी का चण द्विया जाता है। 

विष प्रभाव-अधिक मानना ये यद्‌ पिषैली शने के कारण वेव जानदरोके छृमिमेष्ी 
इसका उपयोग अव किया जाता ई । मेश चवाने से कैन्सर होने को संमाक्ना व्यक्त की गद दै। 


अथ तालः ( ताड ) | सक्नामानि ततुपकफएरमज्जगुर्णोाह 
तारुस्तु ठेख्यपत्नः स्पात्तृणराजो महोन्नतः ॥ ५२॥ 
पकं तारफलं पित्तरक्तश्छेऽमविवद्ध॑नम्‌ । दुर्जरं बहुमूत्रजन वन्द्ाऽभिष्यन्दश्कदश्‌ ॥.५३ १ 


ट मावप्रकाशनिधण्डुः 


तारुमजा तु तरणः किञ्चिन्मदकशे रघुः । श्केष्मरो वातपित्तघ्नः सस्नेहो मधुरः सरः ४५४ 
ताड के संस्कृत नाम-तार, केख्यपत्र, तृणराज तथा मह्ोन्नत ये सव है । पका ताड का फरू- 
पित्त, रक्त ऽथा ऋफ की वृद्धि करनेवाष्ठा, देर दजम होनेवाला, मूत्र को अत्यन्त प्रदत्ति करने 
वाशा पवम्‌-तन्द्रा, अभिष्यन्द तथा शक्र को उसन्न करनेवाला होता दै । ताड़की मीगीजो कि 
लून तैयार गह हो वह्‌ क्िन्निवर मद कारक, रघु, कफजन$, स्नेहयुक्त, मधुर, सारकं एवम्‌-वातः 
तथा पिच्च का नाशक ती ॥ ५२-५४॥ 
अथ ताररसः ( ताडी ) । नवीनस्य प्राचीनस्य च 
नामानि गु्णाषाह 
तालजं तरणं तोयमतीव मदङृन्मतम्‌ । जम्टीभूतं तदा तु स्यायिपत्तछ्द्वातदोषहत्‌ ॥ ५५ # 
ताङ्‌ फ! ताजाजख ८ तादी }-अस्यन्त मदकारक होता दै ¦ यदि वदी पुराना दने से खदा 
हयोगयां हो तो पित्तकारक एवम्‌-वात दोष को दूर करने वाल होता है ॥ ५५॥ 
१४ ताद्‌ 
िगताड, ताक, तार । यं०-ताल । म०-ताड्‌ । ता०-प्रनै मरम । कण्-ताल्मिारा । ते०- 
ताति । गु०~-वद्‌ । फा०-तारु । अ०-तार । जणा एधाः 29 ( दी पामीरा पाम्‌ ) 1 
के०-800455 5 11002" 7701. ( नोरेसस्‌ पकेवेलिफेर ) । 2५0. 2५1026 ( पामौ ) 1 
, यह प्रायः समी स्थानो प्रर विरोषकर श्चण्क प्रदेश मे, पेनिनछला रे तरीय प्रदेश, नंगा 
तथा विकार में होता है। 
ताङ्‌ का इृष्ठ-१०० फीट तक्र छचा टता है भौर उक्ते स्तम्भ कौ गोका २१-७ फीट तकः 
होती है। स्तम्म के सिरेपर रते ५ फीट के घेरे म १०४० पत्ते एक साथ सदे हये गोकान्रारः 
भौर कटे हृ९ किनारेदार कोते है । पत्रदंड-३ ते ४फीटका होता है । यह पुरुष भौर खी जाति 
के भेद सेदो भरकार का होता है । खी जात्ति पर नारियल के फर के समान फर लगते है मौर पुष 
जाति पर बार भति दैः । ुुष्पव्यू का गरतरी से गजपिप्पङी के स्थान पर प्रयोग किया जाता है । 
फर बहे तथा रेशेदार शेते है निने मीतर तीन खण्ड दोते दै जिनमे से परसयेक मे बौज. दोता है! 


इसे पुष्पित भक्ष धी्वीरा लगाने से रक्त प्राप्त शेता है जिते तजे धवस्था मे नौरा तथा बाद. 


मे ताङ़ी कहते हे । इसको पकाकर गुद तथा मिश्री प्राप्त को जाती है । 

रासायनिक संगढन--नीरा मेँ शकरा तथा यीरुट ( ४९४७४ ) रहता दै । यौरुट से विटामिन' 
करी प्राप्त शेता पुंजातिसे प्राप्त नीरा मे शर्करा छ भधिक दोती है । नीरा को रखने से स्वतः 
संषान प्रारम्म यो जात्ताहै तया से ८ धटे के सन्दर शतम २५८ तक मधतार एवं ०१९ घम्ल 
तैयार शो जाता रै! बादमें मचसारदौ मात्रा-५% तक बद्‌ कर रुक जाता है । तसश्वाद अम्र 
करी बृद्धि होकर प्षिरका वन जात्ता है। । ४ । 

यण सौरं प्रयोग ~ स्तक्षा पल मधु, शीत, वर्य, बरंहण तथा पित्तहर है । भज मूत्रक तया 
वातपिततशामक दै । श्सके नूतनं पुषितं माग कौ राख भम्कतानारुक एवं विभमज्वरहर दती है 
शसक उपयोग भम्डपितत मतया मिषमच्वर मे विरेषकर यक्त प्लीदडदधि होने पर करते दै 
तथा चाव का मांढ के साथकेप भी करते है! इससे खेच! लाल होकर फोडे माति रै ! 

जीरा ऽततेजक, कृरुनाश्क पवं मूर दती है तथां श्ते भाद्दाद कारक पेव के रूप मे पीति 


ह । ताकमि्षी कास, वद के षिकार तथा बार क किये सारक स्प मे प्रयोग मे भाती ह.। ` ~ 
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अथ पिल्वः ८ बेरु ) । तम्नामानि वद्बारुफरनामथु्णोधाह 
बिरवः शाण्डिटयशौलषयी मारी फङावपि ! बार दिरवफरुं निटवककंटी चिरुवपेशिका ॥ 
ग्राहिणी कषफदातामशध्नी बिङूबपेषिका ४ ५३ ॥ ४ 
बे के संस्कृत नामं-बिद्व, शाण्डिल्य, रैदष, माद्र तथा भरीफ़ल ये प्व है । वेक के कच्चे 
फर के संस्कत नाम-वारतविखवफर, निरवकवदी तथा बिख्वपेशिका ये सष हैँ । ॥ 
वेर के कच्चे फरु-गर!हो प्वम्‌ कफ, वात, माम तथा श को नष्ट करने वारे होते है ॥५९॥ 


अन्यच्च 
चारं बिल्वफट ग्राहि दीपनं पाचनं कटु । कषायोष्णं छुषु स्निग्धं तिक्छं वातकफापहम्‌ ॥ 
न्थान्तर मे कदे हये कच्चे बेल के फक कै गुणय ग्राह, अग्निदीपक) पाचक, कड-तिक्त. 
तथा कषाय रपदुक्त, उष्ण, रु, स्निग्ध एवम्‌ वातत तथा कफ को दूर करने. वाङ दे है ॥ ५७॥ 


अथ पक्रतर्फलगुणानाह 


पक्वं गुर त्रिदोषं स्याद्‌ दुर्जरं पूतिमारतम्‌ } विदाहि विष्टम्भकरं मधुरं वह्िमान्य्कत.॥५८॥ 

बेरु का पका फकर~मधुर रसयुक्त, युर, त्रिदोषजनक, देर मेँ हजम होने वारा, दुगन्ुक्त 
भषोवाद्ु को करने वाल्य, बिदादी, निषटम्म तथा मभ्निमन्दता को उन्न करने बाला 
होता ईै॥५८॥ 


अथ पक्रयेश्षया वारस्य भिल्वफरस्य गुणाधिक्यमाह 


परेषु परिपक॑वं यद्‌ गुणवत्तदुदाहृतम्‌ ॥ ५९ ॥ 

विरवादन्यत्रविक्ञेयमामं तद्धि गुणाधिकम्‌ । द्राक्ाबिल्वरिवाऽऽदीनां फलं शुष्कं गुणाधिकस्‌ ॥ 

पके फल को अपेक्षा वेर के कच्चे फल के गुणाभिक्य का वणन सामान्यसूप से फलो मे पका 
फर ही भविक गुणकाते कहा गया है किन्तु यद नियम वे के फर के लिथि नदीं दै रेता समसन 
चाददिये, क्योकि वेर का कच्चा फल हौ विशेष गुणकार होता दै । । 

एवम्‌-ब्राडा ( दाख ), वे तथा हरङ़ भादि के फल यदि सूखे तो भविक गुणकारी 
होते रै ॥ ५९-६० ॥ 

१५ येल का फल 
नोट--वे ॐ सम्बन्ध म अन्ध वणेन शुदधच्यादिषगं म पृण २७४-२७६) किया जा चुका है । 


अथ कपित्थः ( कैथ ) । तन्नामानि तस्यक्तापएकफलगुर्णोश्ाह 


` कपिस्थस्तु दिव्यः स्यात्तथा पुष्पफछः सुखतः! कपिप्रियो द्विफङस्तथा दन्तशठोऽपि च ॥ 


कपिव्यमामं संग्राहि कषायं रधु रेखनम्‌ । पर्वं गुड तृरहिकंकाशमनं वातपित्तजित्‌. ॥ 
स्यादम्ं तुवर कण्ठो धाहि दुर्जरम्‌ ॥ ६२ ॥ । 

कैथ के संसत नाम कपित्थ, दपित्य, पुष्पफल, कपिप्रिय, दभिषल तथ। दन्तशठ ये प्व है । 

कै का कच्चा फर -- कषाय रसदुक्त, संग्राह, छु तथा. लेखन होता द। पका फङ--जम् 

तथा कषाय रसयुक्त, यरु, कण्ठ को साफ़ करने वालः, ही, देर मेँ दजम होने वाडा यवम्‌- 

प्यास तथा हिक्का को शमन करने बाला भौर वात तथा पि्ठकी दूर्‌ करने राला दीतारै॥ 


५६६ मावत्रकाशनिघण्टुः 


श६ कथ 

िं०-कै(गौ) थ) कैया, कैत, कशत । बं०-स्यद्‌ , कयेत्‌ वेर । म~कवठ । गुण-कोठ ! कम~ 
वेक । ते०-वेकग । ता०-बलमरं । अं०-५००१ <€ ( उड पक }, छाश ^ ण्ट 
( परिपेन्ट अपर्‌ ) । दे०-7धा०/1 शद4ा1001 ०120 ( केरोनिया एलिरफेन्टम्‌ )1 ए. 
1१६०९०९ ( शूटेसी ) । 

यष्ट श्स देश्च के प्रायः सूखे प्रान्तो मे भधिकृ.उलन्न होता है - तथा दक्षिण मेँ इन्व जवस्यार्थो 
मे पराया नाता ै। 

श्सका च््त-बषटुव बड़ा होता रै मौर ्स पर सीपेकाटि हेतेषै। पृक्षते बवृरके मोदके 
समान पक प्रकार श्रा गोद निकरुता है । परत्त-संयुक्त, सदकूपणं, ३ ते ४ श्र लने ते है) 
पत्रक-अडाकार्‌ या धभिअंडाकार, छोटे छोटे, एक-एक सीक पर तीन तीन सथवा. ५ या ७-७ 
र्ते है; एूल-फीके रार रगके दोतेदै। फल-२-श्श्छठके धेरेमे गोर होतेह गीर 
छिका कठोर होता है। मीतर दधित, सवादु, खाने लायक गूदी होती. है भौर गृही मे छेटे- 
छोटे अनेक चिपदे बीज होते है । शतम एक आद्चय॑जनक गुण यद्‌ रै कि यदिष्टाथी्केतके फल 
को खाजावे तो श्सका गूदा दी के पेट रह जाताहै भौर मृदा रदित अखंडित फर मरके 
साय बाहर निषठक.भाता रै । ध्सके दो भेद होते है । एकमे फषटचछोटे तथा भन्छ होतेह । तथा 
दरे भे फक बड़े तया मी होते है । पक फल को चीनी के साय या शरवत बनाकर या चनी के 
परमे खाया जाता रै) इक्र जी मी बना जाती है। श्सके पत्र, गोद तथा फर का उपयोग 
कियाक्ञातारै; 

रासायनिक संगदन-फड म खनिज तप्व विशेषकर खटिकू, रफ्कोरस तण रोष अभिक 
होते ह। इतके मतिरिठ रानोपठेपिन ()001००९) तथा विटामिन भ्सी, वं पेविन (९९०४० 
3 ४ 5% ) हेता ६ै। श्सके पत्त मे उडनशरूतैर ०७३१ होत। रे जिन्त सुख्य माग पटर गोल 
(छभष्ण्ण, 00 19 0 ) काहोतारहै। 

शुण शौर प्रयोग-- सता फलो मे बेर की तरह होता है । यह्‌ विशेष रप से रक्तपित्त 
छ्वामक़ होता है । पत्ते वातानुखोमक होते है , 

(१) श्सका फक रक्तपित्त, भतिसार तथा प्रवाहिका मे दिया जाता है । ससक गदते उ्दरकी 
मरोड्‌ कम होती रे । 

(२) बच्चों के अनीण मे पर्ता का हपयोग करते है । 


अथ नारङ्गः ( नारद्धी ) । तन्नामानि मधुराम्टनारङ्गयोगुरणाश्ाह 
नारद्खो नागरङ्गः स्यास्वक्षसुगन्धो सुप्रियः ॥ ६३ ॥ 
नार्तो मधुराम्लः स्याद्गोचनो वातनाश्चनः । अपरं सवम्कमव्युषणं दुर्जरं वातहत्‌ सरम्‌ ॥६४॥ 
नारङ्गी के संस्कत नाम --नारङ्ग, नागरङ्गे, खच्छगन्य तथा सलप्रिय ये सन दै ¦ 
नारङ्गी-मद्ुर तथा मग्कर्स शुक्त, रोचकं एवम्‌ वातनाशक होती दै भौर दूतरी जातिकी 
नारङ्ची धम्करसदुक्त, भव्यन्त उष्ण, देर मे इजम होने वाकी, सारक तथा वातनाद्चक होत्ती है ॥ 


१७ नास्डी 


दिण्नारज्ञी, संतर संवा । बं -कमलनेह् । म०-नारिग, सत्रा । गुण~-नारङ्खी । फा०-किस्मे 
भज नार न, नरज । अभ्नारन । -अं०~0४०४९ ( मोरिज ) 1 के०-(0 5 पशादा 
-810100.( साद रेदिकयुेदा ) 1 ए. 1९१४१०९९९ ( रुटेसी ) । । 


आश्रादिफलवमैः ५६७ 


यई सव प्रान्तो की वारिक्ना्भो म रोपण किया लाता दै साताम, स्िषिकम, मध्य भार, 
पंलाब तथा कुगं मे इसकी धिक खेती की जाती है } 


इका टक -छोटा होता र । पत्ते-चिकने ४-५ श रुमे नवृ के परे के भाकार वे होते 


` है । पणंवन्त करीक-करौव पक्षहोन होता रै । फूरु-सफेद रग के भति है भौर उनते गन्व बाती 


है । फल-२श्छकेवेरेमे .गोलाकार गौर दोना भोर दमे हप होति है, पकने प्रवे नारङ्गो रङ्ग 
हो जातेरै। । 

इसको एक अन्य जाति होती है जिक्र फर बहुत खद होता रै उपे सा, भोरन्ध्िभम्‌ शिन्‌. 
(0. भण्य्पण [प०. ) कते है । इसक्रा चिकिसा की शृ से यदु मघ्लहैकि स्तो 
विटामिन द, का पूर्वरूप एवं विटामिन नी बहत होता रै तथा श्सके छिरूके ऊष दोपन एवं छरम॑पि 
के ल्यिकाममे भत्तिर। 

संतरे के स्थान, स्वरूप आदि भेद से अनेक मेद प्ये जति है । 

रासायनिक संगठन ~-धिषके मे एक तेल होता रै भिस किमोनेन ( ००९०९ ) बहुत 
होता रै इसको चाखां तथा परतो ते पेधटयिन भर ( एल्टमप णो ) प्राप्त करिया नात। है । 
फल मे विटामिन श्त", शवो, ९ एर खनिभ द्रव्य, श्षुरा, भम्ल द्रव्य एवं पेकिटन आदि द्रभ्व 
हेति रे। 6 
गुण लर प्रयोग--इसका रस उवर्र, तृषा मक, दुजैर, इध, रुचिकारक एवं वात्न दै । 


अथ तिन्दुकः ( तेद्‌ ) । तन्नामानि पक्रापकतत्फलगुणोश्राह 


तिन्दुकः स्कः काठस्कन्धश्चासितकारकः । स्यादामं तिन्दुकं परा वातरं शीतलं कषु ॥ 
पकं पित्तपरमेहालरलेष्मध्नं मधुरं गुरं ॥ ६५ ॥ 
द्‌ के संस्कृत न'म-तिन्डुक, स्पूजंक, काकस्कन्ध तथा भसितकारक ये सब है । 
तदू का कश्चा फरु-प्राही, वातजनक, शीतल एवम्‌ लु होता रै । पकाफरू-मधुर रस- 
युक्त, युर एवम्‌-पितत, प्रमे, रक्तविकार तथा कफ का नाशक होता रै । 


१८तैद्‌ 

ि०-तेदू, भाग, गाम । वं०~गाब । म०-देदुरणो । गुण्-दबरू। ते०~तुभिपि । ता०-तुसिक.। 
ज०-0कय० एलज ०) ( गोत्र परिरमोन्‌ ) } के०-1050० ९7011001 5 
( डयोस्पाशरोत्त पसूत्रीभो पूठेरिस्‌ ) । 7५०. ४०९०६०९९ ( पतरेनेसी ) \ 

यह्‌ प्रायः सबप्रान्तो में पाया जाता है । विशेष कर बङ्गाल मे भिक होता र। . 

श्सका उुष्ठ-मध्वमाकार का, शछचाखाश्ाखा करके स्थन भौर बारहोमास हराःमरा रहता दै 
छार-भूरे रंग की होती दै ¦ पत्ते-२ श्र चौडे, ५-२ इत्च तक म्बे, चित्‌ अण्डाकार, भायता- 
कार, धिके, चमसश्च भौर चमकीके होते हैः एूल-सफेद, पत्रदण्ड के पातत श्ुमभों मे भत्ति है । 
फरु-२-र श्छ केवेरे मे गोकाक्ार भौर पकने पर कुछ पीले र्गकेषो नति दै । ये रक्तकिद्धावरण 
ते ढके रहते दै 1. श्सके भीतर रक्तीरी गूढो होती रै! माह छोग सन के साथ श्तकी 'मूदीको 


, भिद्य कर नावकेे्ो को बन्द करते है बीज-४से < रदे दै । इक्तको नदर बहुत खाते रै । 


स मजा. पर शते भकरटतिन्दुक' एवं श्सक्टौ भन्य जाति ० मेर्छनोकनाश्छोन (ए. ००९१५५०४ 
51०9, &०४. ) को तिन्दुक शी ठा० बरवन्तिह जी ने माना है। 


| 


शवेन भावप्रकाशनिधण्टुः 


रासायनिक संगटन--श्सके बीजों मे तेल होता शै} छाल तथा फल मे ३ेनिन होता है ।. 


फो मे पेवटन बहुत शेता है । श्सके ईेथसीय स मे, रेस्वेरिचिया कोरा (छरणामतणर ००) 


-घोबाणुनाशक रति देती र; 


`. शण सौर प्रथोग~-शसकी एतो भच्छी संक होती दै । श्सको जीण मतिषार तथा प्रबा- 
कामे देते बीजों छा तेर मी मतिसारादि मेँ दिया नाहा है । विषम वर मे छाल देते है, 
खखपाकं भे फल के फट से कुरा करति है तथा व्रण एवं क्षत पर स्वरस कणति है 1 
भात्रा-्ष्क गुद शते ५रत्ती। 


अथ हषी; । यस्य फलं कुचिका इति रोके (मकरतेदुजः 
इति च । तन्नामानि तस्फलयुर्णोशाह 


तिम्डुको यस्तु कथितो जरूदो दीर्घपशरक्षः ॥ ६६ ॥ 

ऊुपीलः करकः काकतिन्दुकः काकपीलकः । काङेनदुदिषतिन्दुश्च तथा मकंटतिन्दुकः ॥६७॥ 
पीडः शीतर तिक्तं ` वातरं मद्ङ््घु । परं व्यथादरं प्रहि कषपित्तानाश्चनम्‌ ॥६८॥ 

कृपी (जिसके फर को शोक मे "कुचिराः कहते है तथा जो "मकरर्तेदुमाः. मी कहषाता है) के 
संसत नाम - तिन्दुक, जलद, दीरथपशरक, कुपील, कुक, ककविन्दुक, काकपीटुक, काकेन्दु, विषतिन्दु 
तथा. मवौरतिन्ुक ये सम्‌ है । । 

छृधिा-तिक्तरसयुक्त, शीतल, बातभनक, मदकारक, लघु, भत्वन्त व्यथा करो दूर करने वाका, 
आहौ एवम्‌-कफः, पित्त तथा रक्तविकार को. दूर करने वारा होता है ॥ ६६-६८॥ 

१९ कुचला 

हि०-कुचजा, कुचिका । बै०-दुविशा.। म०-काजरा । गु०-श्ेर कचरा । क०-कनि, 
देसि, कातर । ते०-सुसिडे । ता०-पट्टेमारं, काकोढीं \ फा०-ङुचूका, एलसंमाही, इ्जराकी । 
भ०-द्म्ुकयुराव, मजराकि, खनेक्‌उल्‌ केदका 1. अं० -०5०0०-पप् ४1९2 ( पोहिनन नर दरी )5 
परण १९९ ( नक्सवोभिश दरी ) । के०-5001010005 एणा 74710. (स्विनि 
नक्स वोभिका ) । 1०१००९४९ ( लोगेनिरप्ती ) । 

यह गोरंसपूर, विहार, उडिसा तथा विशेष रूप से दक्षिणमें पाया जाता रहै। 

इसका वृष्-बढ़ा होता .है एवं किसी किसी मे काटे मी होते है) स्तम्म-मोटा भौरःसीषा 
रहता रै, .पत्ते-र ते ९ तक्‌ रुगे, १-२. ध्व. चौडे, ` दीशताकार,..चिकने चमकौके 
सया ५ शिरां से युक्त जिनमे पादवं की िरा्े अस्पष्ट रहती है 1 . एक -छोटे-खोे  हरापए्न युक्त 


सपेद भते दै । पला इभा शश्च हुत सुदावना दिप्मई एड्त। हे । फएरू-गोर, चिकने, नारङ्गी, 
केब्राबर १ ते ३.१ न्याम भौर उसी रङ्मे भाते श्सके सीतर एक प्रकार का कद्वा. 


सफेदकोमर दायं ( मूदी ) मरा ददता दै जिस्म भनेक बीन रते दै । यीज-ड श्छ के 


बेरे मे चिपट, गोर, एक तरफ ते उन्नततोदर तथा दूसरी तरफ .से नतोदर घौर: चमकरीरे -सफेद 


मखमली थो से भरे रषते ह । 
ष्ोता-१) 


छिरके निकार कर्‌, गोदुग मँ उड़े \ फिर मायके षी मे मून कर चूण वना प्रयोग करे । 
॥ 


इतके बौज, छल,.पतते, काष्ठ आदि का उपयोग किया जाता ह । बौर्जोकादी अथि उपयोगः 


शोधनो को शोषन.करके व्यवहार करना चाद्ये । सात्‌ दिन गोमू मे रखकर 


आम्रादिफलवगंः ९९ 


रासायनिक संगटन--श्सके समस्त मागां मे प्रषान रूप से द्दिकनीन्‌ ( आौफाण्छणो०९ ) 
तथा ब्रूसीन ( 8षण्लं"€ ) एवं भर्प अन्य क्षाराम पये जतिदहैः। छारुमें नुम्तीन हौ भषिक होता 


हे । बीन म २.५२-३.४२% क्षाराम ोता दै जिसमे करीग्र भाषा दिदषरनीन होता ै। बीजों मँ 


एक ग्युकोस्तादड, रोरगेनिन्‌ (1.ण्भ्पंप ) एवं अत्यल्प तान्न पाया जाता है । भन्यं जाति के बीर्जो 
की मिरवट से शके क्षारार्मो कौ मात्ामें कमीहो जातौ है अन्वथा वीर्नोको रखने से श्छ 
परिवर्तन नीं होता । । 

गुण ओर प्रयोग--यह्‌ कट, तिक्त, उष्ण, दीपन, पाचन, उत्तेजक, वरय पथं बाजीकर है । 
सका उपयो, पाचन के विकार, वातरोग तथा हदय की दु्ैरता मे किया जात है । 

य़ केन्द्रीय वातनाद्री संस्थान, विशेष कर सुषुम्ना तथः गरक बेन्ध को उत्तेषित करता है । 

(१) धसक चूं देने से भूख बहती है तथा पाचक रसो को वृद्धि होती है । शको टिचर से 
आंत्र की गति दती है प्सक्यि इते जीणे विवध मे भन्य सरदुविरेवन नौषधि के साथ देते है । 
कुपचन, शूल भादि विकारो ये इसते लाम होता है। 

(८२) वातिक संस्थान के लि सृत्तेनक होने के कारण भेक वातविकासें जैसे अर्दित, 
मपी, गतिं, श्ानभरंश्च, पेश्तीशोष, कंप, नाडीशचुल, बाधि, पटसपं से उयन्न या भधिक बोलने 


से उन्न भावान न निकरना एवं ताक के भषिक सेवन से उसन्न आन्ध्यं आदि त दहते 
रामदहोताहै) ॥ 


(२ ) बर्चों फे शय्यामूत्र, शस्तमैथुन या भतिभैथुन से उदन्न नवुंसकताभं शते देते दै। 
चारषक्य मँ वाजीकरण के छिथ डुला, रोह तथा काली भिरिच देते है। 

(४) हदय तथा खवप्तन-संस्यान करौ दुषैहता मेँ शके देने से उन उन गो को. ब मिलता 
है । शतके साथ भन्य ओषपिरयो को देना पडता दै । 

(५) श्केनड्कोछलफो नीके रस्म घौस्कर बना गोली विसूचिका मरे दी जाती 
हे । कइभिदुक्त नण मे पतो का पुषित रुगाया लाता है। गाय फो परते खिलनि से दूष म कंडवा- 
इट भाती है तथा वह अभिक घपाच्य या प्राच्य मानां नाता है। ङुछ पक्षी, जानवर इसके फल 
को खति हे । नानव को मारने के जयि मौ श्सका उपयोग करते है । 

दिषलष्तण एवं चिकिस्सा--तको भधिक मालाम देने भ्षयुष्टो सकती है श्तल्यि 
श्सका प्रयोग सावधानी ते करना चाये । परारम्म में शते बेपैनी, वडा, परततिवत, (१५१०४) 
का वदना, पेशीस्फुरण, गले एवं चलने मै भारीपन णवं एकाएक किसी जंग मेँ विक्षेप अ; रक्षण 
होते दै ये रक्षण ६५ से २० मनये प्रारम्भ देति कमीकमी एक षंटेवाद भदहोतेषै 
किन्तु एकाएक तीतसूपरमे। बादमें स्फुरण, कंप तथा धनुषाति सते भअक्षेपः नि लगते कै । मृ 
इवासावरोषते दोती दै । चिकित्सा में प्रथम वमन कराना, जिन्तके ह्य मरकुमूलत्वचा, मैनफल, 
किक सर्फेट का उपयोग या नलिका दारा ज।माशवअ्रक्षालन कराना चाये । फिर दूष गाव 
काषीयाञंडेकीस्तकेदी, या शोधित कोयकाकरा चूणंया पोरद्विवम्‌ प्रमैग्नेट भादि द्रव्य 
खिकाना चाद्य । पेशिषों को शिधिक करने वहे द्र्य लेते अफीम, वेलाडोना, कपुर, गोजा, तंबाकरू 
आदि का उपयोग सुख दयरा या सूचिकामरण से करना चाद्ये । इसके किये कलोरोकाम या हषर 
उंषाना ज्यादा भच्छा.है । बारविटोन मेणी की भोषभियो का शिरा हारा सृचिकरामरण शियिरूता 
तथा नीदं लने कै लिय जच्छ है । इतकी साधारण घातक मात्रा, बीजों की ११.५५ ते ४६.१८ 
म्न त्था द्टिकिनीन दी १५४्ययोन है) इसे कमघतेभी स्यु ददै तथा स्स. बहुत जधिक 
माका के तेवन के धश्वात्‌ मी चिक्षित्तास्े रोभी बचये.गये है। 

मात्रा-र्ते४्मन(ई३-ररत्ती) 


[= 


अथ राजजम्बू ( बदी जाघ्ुन ) । तन्नामानि तत्फटगुर्णोधाह 
फलेन्द्वा कथिता नन्दी राजजम्बूकाफला । तथा सुरभिपत्रा च महजेम्बूरपि स्ता ॥ 
राजजम्बूफं स्वादु विष्टम्भि गुर रोचनम्‌ ५ ६९॥ 


डी जाञन के संसृत नाम-फेन्द्रा, नंदी, रानजम्ब , महाफला; सरभिपता भौर महाजम्बू 
येसबदै। 


बदी जामुन का फर--सादिष्ट, विषटम्मक) युर ठथा रोचक होता है ॥ ६९ ॥ 
२० ष्धीजाघुन 

हि०-तदी जान, फ़रेनद ( न ),' फडेना, फलेन, राजजमुन । खं०-बदजाम, कारुजाम । 
म०~भाम्भूढ । गु०-जम्ुन । क०-दोड्ढनिरल, दोदुनिर्लीं ( छ ) । ते०-पेदनेरडि, नेरडं 
चेर्‌ । ता०-ननि, सम्ब । अंग्-उष्णणवा 7२९९ ( ननमय दरो ) । लेगा 1070०. 
0८ 7.00. ( युजेनिया जम्बोकेना ) । शकाक्वाण ०पव्णणां 3 त्ऽ ( सिन्षिजियम कयूमि- 
नाह ) 1 ए. 2१1९०6०6 ( मर्दी ) 1 

य अ्यन्त शुष्क मागो को छोडकर सब प्रान्तो म पायी जाती है । तका दृद्धबडाहोतारै 
शौर वह सदा हर मरा रहता र । पत्ते -विपरीत, दीषंडृ्ताकार, दीर्वश्त्ताकार माखकार, अंडाकारं 
या भायताकार, लम्बा या डुण्ठिताम, चिक्रने, चमकीके, इसे द श्र जने प्रया १ से १३ रेवन्तः 
से थुक्त ्ोते र । रौ कौ मरियाँ किश्रित्‌ हरापन युक्त सफेद होती है भौर उक्षत सुगन्ध 
भातौ 1 फक-भाध से उेढ इच तक लम्बे, गोट, पकने प्र नेगनीयुक्त कले रञ्गकेषे जतेरे। 
उस्र युको शती है । 

ज्ञाति-लापुन कौ कर लाततियाँ होती है । मावप्रकाश्च मै भगे जछजम्बू का. इले 
किया गया है। श्सके भतिरिक्त क्चद्रभम्ब्‌ +. काकजम्बू , ममिज्‌ ( ए, गुल ०प्मि ), युाबजाश्चुन 
(८, ¡भ००३ ) भादि मेद प्राये नति है । राजजंबू का वणेन प्र शिया गया है जो स्मे 
भेष्ठ है । लशभम्बु या क्चुद्रजम्बू छा भगे बण॑न किया गदा रै । 

जामुन के फ, मल्ला, छार तथा पर्ता का उपयोग किया जाता.है । 

रासायनिक संगठन--बीनो मे एट्रेनिक्‌ जंसिड ( एाश0 ९०0 ), सुगन्धितेर, स्थिरतर, 
तथा रार शती १े। 

एग ओर प्रयोगा - जामुन वातजनक्, कफपित्त शामक, माह, मूवसंयणीय तथा पतते वमन 
रोधक दै । 

(१) इसको छार कषाय पदं स्तंमन होने के कारण इसे काथ का . उपयोग गण्डूष तथा व्रणः 
भ्रक्षाखन के.ख्ये ` तथा सतिसार भादि पे करते है! ध्सकाताना रस बकरी ङे दूध तें भिरूकर 
भृज्चो केःथतिस्ार्मदेतेदै। . ` 

:: (२) बीज मधूमेद के किये उपयोगो सभञ्ञे जति. है कुरत मे श्सके जलीय सस के सूचिका 
मरण ते. रक्तगत्त शकरा का प्रमाण.कम दोः ` लाता टै किन्तु सुख दारा प्रयोग से यह प्रमाव नष 
दिख ५ 1. ध 

(१) पर्ता का र्त रक्तातित्तार तथा बस्यातव मे दिया जाता है 1. ५ . 

(४) पत्तो को पीसकर शो््चुणं मे मिष्ाकर रखने से एक उत्तमं भकारणा जोदक्षर 
तैयार होता है भित पड़ तथा सियो के पड़ सहित भन्रिसार मे देते रै । । 


न~~ 
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(५) श्सका सिरका तथा भासव दीपन, पाचन होता है तथा उपे मधुमेह, भतित्तार भादि 
मेद्तेहै। ध 
मात्रा~-बीजचुणे ९ ते ३ माशाः; सरस श्सेर तोलय । 


अथ जलजम्बुका ( छोटी जान, नदी जामुन ) । 
तस्या नामानि गुर्णोधाह 
चुद्रजम्डुः सूचमपच्रा नादेयी जठजग्बुका ! जम्बूः संप्राहिणी रूढा कफपित्तालदादजित्‌ ॥ 
छोटी जाञुन के संस्कृत न(म-्चदनम्बू + सूष्ष्मपत्राः नादेयी तथा जल्जम्बुकाये सद है। 


छोटी जामुन-संग्राही, रूक्ष एवम्‌ -कफः पित्त, रक्तविकार त्था दाह को दूर करने वारी 
होती है॥ ७०॥ 


२९१ छोटी जामुन 


` हि०-छोरी जामुन, कठ जामुन, वन जान । के०- एधत वदशत ५14. (यूजञेनियां 
हेनिथाना ) । ७४. 10१५००९०९ ( भिरे ) । 


इसके छोटे-छोटे य॒श्मवत्‌ दृक्ष या यदम दति है । यश भयुनकाष्ठी भेद वै । यष्ट नदी नाशो । 


के किनारे भधिक होता र । अन्य भदो का उद्केख नासुन के साथ किया जा चुका है। ` 


अथ बद्री ( बेर ) । तस्या नामान्याह 
पुंसि सिया ककन्धूवंदुरी कोकमिस्यपि ४ ७५ ॥ 
फेनिरं कवर घोण्टा सौवीरं षद्रं महत्‌ । अजप्रिया इषा कोरी विषमोभयकण्यका ५७२॥ 
छोटे बेर के संस्कृत नाम--कक॑नू { य पुरिलङ्ग तथा लीणिङ्ग मँ होता दै ), बहरी, भजग्रिया 
कदा, कोशी, विषमा तथा हमयकण्टका ये सब है । 
बडे बेर क संसृत नाम - निक, कुवर, घोण्टा भौर सोवीर ये संव है। 
बड़ेवेरसे कुछ ्ठोटा जो होता है उते को क्ते है ॥ ५१-७२॥ . 


तत्र बदरषिकेषणां लक्षणानि गुरणाश्राह 


पच्यमानं सुमधुरं सौवीरं बदरं महत्‌ । सौवीरं बदरं सीतं भेदनं गुद छक ॥ ५२ ॥ 
बहणे पित्तदाहा्कयतृष्णानिवारणम्‌ । सौवीरं रघु सम्पकवं मधुरं कोलु्यते ॥ ५४ ॥ 


कोटन्तु बदरं प्राहं दध्यसुष्णञ्च वातहत्‌। कफपित्तकरं चापि गुं सारकमीरितम्‌ 1 ७५॥: 
ककनपूः इद्रवद्रं कथितं पूषंसूरिभिः । अभ्छं स्यालडद्रवद्रं कषायं मुरं मनाक्‌ ॥ ५६४ 


स्निग्धं गुड च तिन वातपित्तापहं स्श्रतम्‌ 1 
श॒ष्कं मेधरिनष्ठरसवं कषु वृष्गावटमास्रनित्‌ ॥ ७७ ॥ 
बेर के मेद तथा उनके लक्षण शौर युण-सीवीर के रकण-नौ वेर्‌, एका हुभा त्यन्त मीठा 
सौर बड़ा हो ठते सौवीर कहते है । सीवीर ८ बेर )-शीतल, म का भेदने करने बरा, छक; 


श्करजनक, बृंहण ( रल-र्तादि वधक ) एवम्‌ -पित्त, दाह, ` रक्तविशनारः कय तथा प्या को. दूरः 


करने वाडा हषा हे। । 


७२ भावप्रकाशनिषण्डुः 


कोरे छडण-- नो सौवीर नामन बेर-छोटा, मघुर तथाः पक्षः हमा शो उते . कोर समञ्ञना 
श्वादिये । को ८ वेर )-माशी, रोचक, उष्ण, कफ तथा पित्तजनक, गुर; स(रक वम्‌ वातनाशक 
होता दै। 

ककन्धू के ऊश्चण छोटे वेर को ककेनधू कहते है । कर्चनपू-भभ्ल, तिक्त, कषाय तथ। किश्चिव्‌ 
सुर रसयुक्त, सिनग, युद एवम्‌-वाति तथा पित्त नाद्चक है। . ` 

सभी प्रकार कै बेर यदि सूते हों तो वे-मरभेदक,. जठराग्निवधेक, लश्च एवमे प्यास, क्टान्ति 
तथा रक्तविकार के नाश्चक शेते दै ॥ ७३-७७॥ 

नोट--मवप्रकाश्चकारः बेर के चीनः मेद सौवीर, कोरु तथा.कर्न्धू िलते है: जो. कमः पक 
दृ्तरे े.श्मोय होता है. सौवीर सवते बड़ा है जिते उन्नाव या राजबदर . कंद जाता 1. द्तका 
उप्रयोग करना चाष्िपे । दूसरा कोट है जो साधारण बेर होता दै । तीसरा सवते छोटा कवन टै 
जिते द्वरो, कषढबेर ` कते दै । राजनि ने चौथा मेद बोण्या ( छाप आगाम 
भवा0--क्िक्चीफन्‌ कताश्लोपाशा ) लिला है जिते काठवेर क्ते षै भावप्रकाश्चकारने शते 
सौवीर का पयाय बतलाया है । एक भन्य बरकी बदर ( 2. ०७०५ -द्चि. ध्नोष्लिथा ) एवं भन्व 
भेदः मी शेते, है।: वदाँ सकषेप मे सुख्य मेदो का. द्॑न किया गया ३.1 

२९ उश्नाव ( सौषीर, राजकदर ) 

सं०-सौवीर, :राजवदर्‌ ।:; षि ०-उन्नाव्‌ । अं ००९, ( जजुबः).॥ देगा 

500४4 04९00. कचिज्ञीफत्‌ साश्वा ); 2, एणा 1.7, ( क्लि वक्गेरिस्‌ ) 1, १५०४. 


`, िकाण१०८७९ ( ईम्नेसी ) । 


यह पंजाब, हिमाकय मँ ६५०० फट त्क, पूव मे बङ्गाल तक, उत्तरपश्विम सीमांत प्रदेशच 
तथा व्चिस्तान भं होता है । भविकतर्‌ चीन, शरान भादि देशो से यद भाते है । 

श्सका शष्ठ-छोटा तथा टिदार होता दै । पत्त-अंडाफार या गो दोते है । पुष्प-सितम्र के 
न्त भ छोटे रिता श्वेत भाते दै । एरर, बहुत शुरीदार, ९ ते २॥ शच्च लंबा, १ इव चौडा, 
बेर की तरश गो र्ता हैः जिसका गूढाः युठसी ते चिपक हा, मीठा, पीरा तथा दरक दोता 
है । यण्टी षी, कड़ी तथा हयरीवार होती है । 

॥ प्ता को चबने तेः समी भकारे के स्वादकाश्चान.५ से.२० भिनटःके लिये. समाप्त ये 
मरत्ताहं। 

शसायनिक संगटन--श्से शकरा .तथा ख्वाब रहता है 1 . 
शो ५९ भौर प्रयोग--यह मधुर, सनेन तथा कफ़शामक दै । छर आहौ, तरणरोपण तथा नण- 

धन क 

८९) श्सकाः श्रवत सांसीःमे दिया नात है.1.: सूखी तासी: मे ;उन्न(व गोद, चनो : तथा 
यल पत्तीःको पककर तैयार कौ गहं गोली यहम रखकर वयुसतेः है । 5 

(२)पर्तोःको पीसकर .बिच्छर+काटनेः परः बधते है 1 ;:;::; 2 

(३) छार का काथ शीतज्वरः मेःसत्िसार तथा क्षिथिर्ताःअनेःपर देते 
शने भीकिया जात है। मान्ना--५.से-८.वेर ध 


रः २३:वेरः( कोल्ल, षवश):  :5: ६ 
हिश्नवेरः वैर; बक वं०-कुरबेरः। - म ग~बोरः - कोरी चे अड +: गुश्-बीर 1: ता०-इरुदै। 
तेर-रेयः्वेरु्। अण-क्षिदर नवङ्क। अंगण ( प्लमः) 4 के०-2ा गाः ४०0 
( क्षिप्‌ जु ) । 1१०. 09०६०686 ( ईम्तिसी ) । र 


| 
| 
| 
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बेर प्रायः सब प्रान्तो रे शेता है, यह जंगल मे ` मापी भाप उपन्न होतार गौर बर्गो 


रोपण किया जाता है 


इसका च्च -मध्यमाकार का होता है भौर शाखायै बहुत द्ोती है ! वृक्ष ओर क्षां शेरे- 
छोटे तक्ष को से मरी रदती र । पत्त-१-२॥ श्छ के घेरे मे गोहे ल्यि लम्ने होते है । ल~ 
इरापन युक्त सफेद भति है । फलर-संख्या मे बहुत, शण्डाकरार, प्के पर फीके पीहेषा नरगी 


रंग के दति दै । गुटीो-कढोर शोत है । 


गुण जीर प्रयोग--रसके फर स्नेन, रक्तस्तम्मक, पाचन, रक्तशोषन, ह्य, उवद प्रशमन, 
समर एवं वातसंशमन है 1 स्के वीज हिर्का निग्रहण पर्वं नेत्प दै । इसका प्रकेप उवर एवं 
दाइनाश्चक दै । इसकी छर, विस्फोट श्ामक्र तथा अतिसार मेँ -लामदायक है । 


२४ पछ्यड्वेर ( ककन्धु , शुद्रषदर ) 
हि०-दडवेर, क्रमेर, कडवेरी । पं०~कोकननेर । म०-जंगकीगोर ¦ गु~चणी भगोर, चणी- 
बोर। रेणा गा्त1010 ऋ, &. 4. ( सिज्ञीफत्‌ न्युमृहेरिया ) । 0४, 
०००००९६ { हम्नेप्ती ) 1 
य ष्क मागो मे प्रायः समी गद्‌ पाया जाता है । 
श्सका बृ -काड के समान पक गज्ञ तक ऊँचा भौर शाखायै सूक्ष्म कोर्थ से मसी इश पत्सी- 


-पृरतल भूमि को भोर नत रहती है । पत्ते-उक्त नेर के पत्तांके भकार के परन्तु उनसे छे 


तते है । फर-छेदे-छोटे उन्नाव क समान होते है । 


गुण शौर प्रयोग--श्सके फल शीतल अशी एवं पित्तशामक होते है । श्सकषी पर्षि परमद. 


तथा फोड़ पर कगार जातीं है] 
अथ प्राचीनामलकम्‌ ( पानी आंवला ) । तस्य नामानि युर्णा्ाह 


भाचीनामर्कं छोढे पानीयामखकं रुष्टतभ्‌ 1 प्राचीनामलकं दोषत्रयजिज्सवरघाति च ॥७८॥. 


पानी मोब के सरत नाम~-प्राचीनामशक तथा पानीयामशूक है ! पानी ओवरो-भिदोष 
तथा ञ्वरको दूर करने बाला होता है ॥ ७८ ॥ 


२५ पानी आमल्ञा ; 
ि०-पानी भमला, पानौ णविङ्‌ ( रा ), पनियल । बं०-पानिभामल। । म०्~पान भविन, 


तावर । गुण्-तालिसपत्र । शं ०-फएपप९वा9 एप (पियाल `प्लम्‌ ) । के०-774८०४द 


कवाध्वनय 2०8, ( पकोश्चिया केदाङ्क्या ) । ९५, एा्यण्मा १९८९ ( पला 
कोर्ियेत्ती ) । 
य्‌ बङ्गाल, भस्ताम, चट्गव, कोक्रिण मादि प्रान्तो मेँ पाया जाता हे! 


इसका दृष्ठ-छोटे कद का होता रै भौर शखा्भों पर लंबे शवं बडुनिमक्त कटि ष्ोते है ।. 
` पएत्ते- से ५ शच रम्बे, भायताकार या भायताकार-मालाक्नार, रम्बा, चिकने एवं गोड चा 


आरावत दन्तुर होते है । ककत छोटे २ बेरके समान होतेदै। फलछ-करवेर कै समान 
गोराकार, न्यस में -८-२ इंच, खानेखायक भौर पके प्र लार हो जाते दै । श्सके फुर भर. विशेष 
मथ र्ती है । युदटी भूरापन किये इरी तथा रसदार र्ती रै? 

राक्वायनिक ्ंगटन- बीज में तेर होता १ । 


& 


५७४ भावप्रकाशनिषण्डुः 


गुण सौरं प्रयोग-- य. पित्तशामफ.हे ।; पिदठप्रकोप मँ श्सको -देते है । :श्सते. वमन `तथा 
विरेचन रुक जाता 1 दंश तथा मसूढे से खून भता हो तो शके पत्ते तथा छाक के काथ ते 
कुश्ला करति है } 


अथ लवी ( हरफारेवडी ) । तस्या नामानि तत्फलगुणांश्राह 


सुगन्धमुरा रवी पाण्डुः कोमख्वक्कला ४ ७९४ 
रुवटीफछमशमारः कफपित्तहरं पर । विशदं रोचनं रूं स्वाद्म तुवरं रते. ८०.॥ 
ह्रफरिवदी के संसत नाम -- छगन्धमूरा, लवली, पाण्ड़ तथः कोमश्वंस्करा ये सब है 
इरफारेवडी का फक--विशद यणयुक्त+ रोचक, रूक्ष, युर, स्वादिष्ट, भम्छ तथा कषाय रस. 
युक्त एवम्‌-पथयो, भष, केफ़ तथा पित्त को नष्ट करनेवाली होती रै ॥ ७९-८०॥ 


२६ हरफारेवडी 

हि०-द्रफरेषद़रौ (री), लवणी, इरफरौरो । बं०-नोयाछ, -इरफल । म०-रायर्मोबछ । 
गु०-खादी बावन  ता०-भरिनेरिख । ते०~राचयुसरिके । क०-करितेरिक 1. अं ०-#९२. &००5९ 
एथ ( स्यर गूजनेरी ), तण्ड इ०्०कध ( कन्दर गूजरी ) । ठे०-1000 वथ 
{ (1. ) यणा ( सिक्का सिद); 82. राण ताञ कष्या, अतलाञ 
( फाष्लिन्धस्‌ डिरियकत्‌ ) 1 0५०४. एपएाण्मणं ००६०९ ( बुफोर्मिदसी } 1 

प्रायः यह सव प्रान्त की वारिकार्भो मे रगारं इं देखने मे भाती रै। 

शतक ब्ु्त-मध्यमाकार का, २० फोट छंचा तथा सुहाव्रना द, साईं पड़ता रै । पत्ते-कसौदी के 
पत्त के `भाकारःवाके, सीकांके. दोर्नो ` भोर एकान्तर ` लगते है । देखने मेँ ये यथपि पक्षवत्‌ 
सपय्रक माम हति है तथापि ये भपव्रक होते है । वसन्त तु मेँ इस पर एरर गते है । इल 
बारीक -एलाषी रजञ.के गुच्छो. मे, मोटी मोरी डाङ्यो. पर आतिः है. फख~-खट्टे, `नतश्चीषै; मोल, 
सत परं ८ से १० नाभां से युक्त एवं खाने यक होते है । शतको कच्च या पकाकर, 
खति है तथा भवार, सुरव्बा भादि मी बनाते है । पत्तो का साग वनाति दै । 

रासायनिक संगठन फरो मे भतेटिक असि दोता दै मूक की छाल मे 2ैनिन्‌, सपो 
जिन्‌, रिक जसि तथा एक रवेदार पदाथ होता है । 

शुण जीरं प्रयोग--फश ` भम्ल तथां" री है । ` मूर तथा बीज विरेचक होते है ।. पते 
तथा मूर का.सपूविषःमे प्रयोगा क्रिया -जाताः है.+. इसके मूर कीः छलः का रसः विला -रदता है 
कथा शसते सरः मर.ददं, सस्ती, तीतः उदर शू तया.ष्यु दोतीः है। 


अथ करमदेः, करमर्दिका च ( करौदा-करौदी ) । तयोनौमानि 
। पक्तापक्रतत्फलयुर्णाशराह 


करमदुद्रयं सवाममम्टं युर दृषाहरम्‌ ! उष्णं सचिकरं परोक्तं रक्तपित्तकफग्रदम्र -॥.. 
८ ब मधुरं चु पित्तस्मीरजित्‌ ५.८२ ॥ 


करोदा ॐ संरत नाम--करमद, घुषेण तथाः ष्णपाकफल चे: सवः है1; इसकी मपे छेदे 


फल जिपके टौ उति संसत मे "कर मरदिका" कक्ते दै ! 


सुषेणः श्याचछष्णपारूफकस्तधरा 1 तभ्मा्वपुफला य! चु. सा केया.कश्मदिंको ४८११ 


आम्रादिफलवर्गः २९७५ 


दोनों प्रकार के करौदे के कच्चे फरु-जम्ड ( खट्टे ), पाक मे युर, वृष्णानादक, उष्ण, 
ङचिजनक़ तथा रक्तपित्त ओौर कफ के वधक दोतते है ¦ पके फर-मौर, रचिजनक, लघु, पवम्‌- 
पित्त तथा वायु के नाश्चक होति है ॥ ८१-८२ 7 


२७ करोदा 

हि०~करोदा, करोदा । घंन-करमचा । म०-करवंद्‌ ! गुण~क्रमदां । फ०-करिनिगे । 
दे०~वाका, करवन्दे । ता०-कलकंके । रे०-40455 ८००7245 (40. (करिका ेरण्डस्‌ )1 
१५००. ^१०० ०४०९९४९ ( एपोसाश्नेसी ) 1 

यष प्रायः वाग-वीर्चो मे रोपण किया नाता है तथा समी मागो मे शेता है। 

इसका बृ्ठ-छो, ज्ञाददार भौर सदा हरा मरा रहता रै, इस पर तीक्ष्ण दुम करि 
शेते दै । पत्ते-२।-२ श रवे, १-२९॥ स्च चौड़ नीवृ के पतों के समान होते £ । एूक-सपेद 
रङ्ग के भति दै भौर उनसे द्गन्ध भानी रै! फएर-्षरवेर के भकारवारे, ३-१ १ ममे, काले 
या सकेदी युक्त ला रङ्गके होति इनका स्वाद भत्यन्त खद्धा होता है । इसको भन्य दो तीन 
नातियों होती है जन्मे ते एक दक्ठिणकौ तरफ़ होती है भस्मे फर बड़े शते है तथा न्य 
छोटे फ वाली समी स्थानों एर होती है जिते मूल मे करमदिंफा कहा गया १ । 

णण जीर प्रयोग -- इसके -फल, मूर तथा पत्तो का उपयोगं किया नाता र। यद्‌ शीतर, 


रक्तपिततशामक ९ हथ ह । यह परश्षौवाद नामक मसृदे के रोग म जिसमे मसूटे ते सून भाता हे, 
लाभदायक 


शतकी जड़ कं, तिक्त, वामक एवं मूत्रजनन है। हसा उपयोग सपने कटाह यानी 
शसक परीक्षा के किये करते है । शतको श्वीत जर मँ धिसकर पिति दै । यदि साते कायद्रैतो 
वमन नहीं रोता नी के रतम कपूर के पाथश्से विक्तक़र बच्चोंको होने वारे सफेद पानीदार 
फोड़ पर केप करते है । पिषमञ्र में पततो का क्रथ पिशतेषै। 


अथ प्रियाल; ( चिरौजी ) । तस्य नामानि तत्फलस्य च गुर्णाधाह 


प्रियारस्तु खरस्कन्घश्चारो बहुरुवद्करः । राजादृनस्तापशेष्टः सन्नकदुधंचुष्पटः ॥८३॥ 
प्वारः पित्तकफासरष्नस्तरफरं मधुरं गुड । स्निग्धं सरं मरुपपि्तदाष्टऽवररृषाऽपहम्‌ ॥८४॥ 
चिरतौजी के संस्कृत नाम॒ प्रियाक, खरस्कन्ध, चार, बहुलवर्कषट, राजादन, तापतते्ट, सन्नकदु 
भ्रीर षदुष्यटये सबरह 
चिरौंजी-पित्त, कक तथा रक्तविकार को दूर करने वारी हेती र , चिरौज्ी के फर मघुग, 
युर, स्निग्ध, मल- पारक एवम्‌-व।त, पित्त, दा, उवर तथा वृषा को दूर करने वकि हेते है ॥ 


अथ तन्मञ्जगुणानाह 


प्रियाङमञ्जा मघुरो दूष्यः पि्तानिकापहः । हथोऽतिदु्जरः स्निग्धो विष्टम्भी चामवद्धंनः ॥ 
विरौजी छ पोगो--मधुर रसदुक्त, वृष्य ( वीर्यबधक ), हदय को दितकर, भव्यनत देर मँ 
पचने वाली, स्निग्ध, मक का विष्टम्भ करने वाही, भाम क्रो बनवारी तथा पित्त भीर वुको 
न्ट करने काली होती दहै) ८५॥ त 
२८ चिरौँजी 


दि०-विरोजी, -चिरौजी.). बं०-चिरौजी, पियाङ । म०, . गु०-चासेनी \ क०~चार्‌ नीज, 
नरकक वेग-सारुपषु । ता०-युध्ना । फा०-नुकठे खाज, तुकृूस्वाजह्‌ । ज०-दम्ुस्तमग्ना, 


७६ भावप्रकाशनिधण्टुः 


हन्न समन 1 ले०-पताचमण णिव 2००४, (-ठुचरनेनिया केचिफोलिया ) । ५०. 
4०००० 01००6६९ { अनिकाडिपती ) । 
यष्ट ईस देश्च के गरम भौर सूते प्रान्तो मेँ अयक्‌ पारं जाती है । 


चिरोनी कादक्त मध्यमाकार का देता है । कका ५० फीट तक ऊँचा वृक्ष देखा जाता ` 
है) छाल-मोटी, गरे भूर वणे कौ पं चौष्ोर भकार मे एरी हृशे होने से मगर के चमडे की 


तरह दिखल्यरं देती ई । पत्त-कडे, भखण्ड, मायताकार या लय्वाकार-भायताकार एवं ६-१० इच 
कतर ते है । पर-दवेद एवं मअरियों मे चौथा श्च के येरेमें गोलाकार होते है! फर-टम्बां 
क्त गोलाकार दबे हुए, ‡ शर व्यास के, एक वीजचुक्त तथा के रग के देते है । एष तया 
उसके भीतर की, मन्ना जिसे चिसजी कषत दै खाद जाती रै । इसके वृक्षे गोद मी निकलता र । 

रासायनिक संगठन - मन्ना मे ५१.८१८ तेक, २१.६१८ प्रोिन तया ५ शकरा होती ६। 
तेल र पौकेरंग का, सगभित्र तथा बादाम या जैतून के तेक सदृश शोदा है छार में टेनिन 
शता दह। 

गुण अरं प्रयोग--चिरौजी बहुत भ्छी पौष्टिक णं शृण है । इसको बादाम के स्थान पर 
उपयोग मे ला प्क्ते दै । इसकी पेया खासी मेँ दौ नाती £। वा करो काला बननिके लवि 
तेरु का उपयोग करते है । त्वचा के रो्ो मँ इसका उबटन बनाकरर्‌ रगत है । 

गोद छठा उपयोग .भत्िसार मेँ करते है । 


अथ राजादनः; ( करनी ) । तस्य नामानि तत्फलगुर्णौशवाह 


राजादनः फराष्यक्छो राजन्मा चीरिकाऽपि च ॥ ८६ ॥ 

कीरिकायाः फएठंदृष्यं बरयं रिनरधं हिमं शुर ! तृष्णामूखछामदभ्नान्ति्ठयदोत्रयासरभित्‌ ॥ 

खिरनी के संसृत नाम --राजादन, फठाध्यक्ष, राजन्या तथा क्षीरिका ये सत्र है । 

किरनी के फरु--दृष्य, बककारफ, रिनम्ध, सीतल, युर एवम्‌--ठृषा, मूर्छा, मद, भान्ति, 
क्षय, निदोष तमा रक्तविकार शो दूर करने वाज होते रैः ॥ ८६-८७॥ 

। । २९ खिरनी 

दि०-खिरनी, खिनी, लिकौ । बं०-खीर देजूर, म०-खिरणी, राजण । शु०-रायण काकडिभा} 
क०-खिरणी मारा । ताप, पके । ते०~पाल्मानु । के० 17115085 एदध्कावाथ 2९07, 
{ माश्मुपोप्् दिकसंड्‌ा ) । 78. 8०१०१४५९०९ ( सपोरेप्ती ) । 

यष प्रायः सभ प्रान्तो मँ पायी जाती है भिरेषकर दक्खन ते य॒जरात् तक. भौर बान्दामे 
अधिकः मिलती है, 

इतके दश्च कीं वदे भौर कष छोदे दिखाई पदुते ई । पत्त-२-२ इत्र म्बे, १-२॥ इच चौडे 
अण्डाकार होते दै भौर वे हनि के. अन्त मे सबन रहते दैः पू -चक्राकार, कोटे-छोटे सफेद 
या फौीके पीङे.रङ्गःके.याति दै \ पल -भाष इत्र तक लम्बे, चिपटे ओर पकने परं पीले हो जति है । 


शी ती कदी. ती है । . श्सङे फक खाये जते है । छक. तथाः वीज तैल काः - उपयोग क्रियाः 
जति ईड! . १ 


रासायनिक संगटन~-सके फक मे फल शकत -७०% होती है! कीनो मँ तेर पाया 
ज्ञाता है। 


` शुण भौर प्रयोग-छंक संमा है एवं तेर वरय तथा स्नेहन होता है । छारका प्रयोग ल 


वकर करौ छक की तरद किया जातत है ; ` 


4 


ॐ ` 


आम्रादिफलवर्गः ५५७ 


अथ विकङ्कतः ( कण्टा ) । तस्य नामानि तत्पक्रफलगुणोध्ाह 


विकङ्कतः सुवाश््ठो भ्रन्थिलः स्वादुकण्टकः । ख एव यजञ््श्च कण्टकी श्याघ्रपाद्पि ॥ 
विकङ्कतफलं पकं मधुरं सर्व॑दोषलित्‌ ॥ ८८ ॥ 
कण्टाई के संस्कृत नाम--निकङत, दुवादृकठ, पन्थि, सादुकण्टके, यत्क्ष, कण्टकी तथा 
व्याध्रणद्‌ ये सव है) कण्टाई के फर -यदि पके तोवे मधुर रसयुक्त समी दोषोको श्र 
करने व;ठे शति है; ८८ ॥ 
३० धिकंकत ( कटाई ) 


हि०-कंटर, विरुंगर, वज्‌ । य०-वश्शचि गाछ, वैच, । म०-वेइ्कर काकेर । गु०-ककफिड । 
क०~इलमाणिका । ते०-कानवेध चट । ता०-सोट्टे का । अं०-0०५धा०००७ एप ( गवं 
ष्लम )। रे०-क८०णा पकाना ८" वरना ( पेकोरिया रारमोशी ) । 8५, १1969. 
०४००६५८ ( पङेकोश्चियेत्ती ) 

यष्ट हिमालय, वि्ार, मध्यभारत, दक्खन, कोकण भादि प्रदेशो मे उलन्न होत्ता १ । 

शका वृष छोटा होता है । ्ाखा्भो प्र कोटे रक्ते रै । पत्ते-विभिन्न भकार के, चमद्गीले, 
प्रावः च्श्छचतेकम रवे, वृत्ताकार या भावताकारःभभिरट्वाकार, कुठिताय एवं गोल या भारावत्‌ 
दन्तुर हःते है । एक-पीताम हरित भौर बारीक ते है। फरु-माध श्छ के वेरे मँ गोलाकार, 
गूदेदार, चिकने भौर पकने पर गहरे करेगी या रार टो जाते ्ै। वीज-जनेक तथा छोटे २ होते 
ह! श्सके करं मेद पाये नति दहै । फलो का स्वाद तीक्षण किंतु मधुर दाता है तथा गंथ मी जच्छी 
शती है; 

शुण रौर प्रयोग-फक दीपन एवं पाचन होते है । कामला पवं प्डीषा बृद्धि मे फल देते षै ¦ 
छाल कषाय धवं मूत्र होती. रै 1 


अथ पद्मक्षम्‌ ( कमरगङ्च ) । तस्य नामानि युर्णोधाह 


प्मवीजं तु पद्माक्षं गारोढ्यं पद्मककंटी ! पदवीं हिमं स्वा कषायं तिक्तकं गुरं ॥ ८९ ॥ 
विष्टम्भि दष्यं रुद ग्भ॑संस्थापकं परम्‌ । कफवातकरं बयं प्रादि पित्तालदाह्ुव्‌ ॥ ९० ॥ 

कमलगद्धा के संस्कृत न,म--पञ्चवीज, पद्याक्ष माल्य, तथा पदमककंशे ये सब हे । कमल्गषहा- 
स्वादिष्ट, कषाय तथा तिक्तरसथुक्त, खीतकर, युर, विष्टम्भः इष्य (वौयंवरधक), रूक्ष, गमं को विश्चेपतः 
स्थापित करनेवाला, केफ़ तथ। वात जनक, बरूदायक, थाह एवम्‌ पित्त, रक्तषिक्ार या रक्तपित्त भौर 
दाईको दूर्‌ करने वाला होता है ॥ ८९-९० ॥ 

२३१ कमलगद्य 

ह्ि०--कमलगद्च, कमल के बज । बे पदम दीनि, म०--कमलाक्ष, कपव्ठचे बीज! गु० कमल 
काकडी, पडी । कण्-ताबडे कौन, पद्माक्ष । ते०-तामरकारा, तामरकार। सू०-गुलहार ! 
ज०~वारूके कुवति । 

कमल के बीजं को कमलम कते है । यद रोठेकी यणी के समान प्रन्तु रभ्बाई युक्त गोर 
तथा चिकना होता है ओौर कमल्कोष के भीतर पे निकलता है! छिलका-कटोर होता रै भौर । 
गिरी सफेद होती दहै । गिरौ के बीचमें इरे रङ्ग की पत्ती रक्ती है । उक्तको निकार कर व्ववशरमे 
काना. चाटिवे। । 

नोट--भन्य वणन कमर के साथ ( पृष्ठ ४८० ) कदा गया ३ । 


३७ भा० नि 


[= मावभ्रकाशनिचण्डुः 


अथ मखान्‌ ( मखाना ) । तस्य नामानि युर्णाधाह 


मलान पडमदीजाभं पानीयफलरमित्यपि । मखास्नं पद्मवीजस्य गुणैस्तरयं विनिर्दिशेत्‌ ॥९१॥ 
मखाना कै सं+कृत नाम मखान्न, प्चवीजाम तथा पानीयफल ये सश है । 
मखाना-्णो मे कमरगरद्य के समान टी समञ्चना चाये ॥ ९१॥ 


३२ मखाना 

हिन्मखाना, मखान्ना ) वंग्-मालाना 1 यु०-मखागा । म०्~मखागे, मकणे । ते०-मेव्डनि- 
प्रदममु ! प०्~जवेर । अ०-7०* १४४८ फोत्रस नट ), ५०१९०० पण+ ( १ )। लेभ 
2011016 120८ 5०158, ( बुरीपर केक ) । ४५५. पङ प१९१०६०८ ( निम्फिरती ) । 

य उत्तर, मध्य तथा पश्चिम मारत के स्वच्छ पानौ के ताखार्नो तथा सलीला मे होता है.। 

इसका सुपं-कांडक्षेन, कटिदार तवा कमल के समाद जरम होवा है। पत्त-कमलः के 
समान, तैस्ते हये, गोलाकार, १ ते ४ फीट व्दास्तमे, ऊप्र ते हरे किन्तु नीचेसे रल य) गनी, 
शरृुरोमश्च एवं शिरार्भो प्र कयो से युक्त होते है पूर २श्त्रङम्बे, मौत करी ओर काक 
चमकोके भौर बद्र से दरे रङग के होते है। फछ-दो ते चार शके वेरेमे गोढाकार णवं कटिद्रार 
शते षै । बीज-मटर या मध्र ते कुछ दे हेते द । य संख्याम ८ ते २० एवं कले रहते है । 
श कच्चे या भूनकर खिद । बाद. मे भूनने ते ये पर जति है जिन्हें मखाना का जाता रै। 
श्सक्षा माया भगारूट के समान होता है । 

रासायनिक संगठन - सौ माग मखनि मे प्रोरीन ९७, भद्रैता १२०८, कावोहाषदेट ७६.९१ 
सोद ०६; लोह २.४ भिण प्रा ९०० प्राममे, एवं असप खटिक, सोक्कोरत्त तथा कंरोगीन 
मादिः द्रष्य पाये तिदे) 

गुण भौर प्रयोग-माना वक्थ, वाजोकर प्वं प्राह है । इको प्रसवन्त दौर्वः 
शक्ताव एवं वोयदपता मे दूष मे पकाकर्‌ खिति है !, यह्‌ पाच्च दोता है तथाभादारके रूप 
मे इसका उपयोग किया जा सकता है! 


अथ श्रृ्गाटकम्‌ ( सिषाडा ) । तस्य नामानि युर्णो्ाह 


शङ्गाटकं जरुफ त्रिकोणफंरुमिस्यपि + ९२ ॥ 
श्वारकं हिमं स्वादु गु इृष्यं कषायकम्‌ । माही शुक्रानिरष्रेष्मप्रद्‌ं पि्ताखदाह चुत ॥९३॥ 
` सिषा क संत नाम~-शृक्षाटक, जकफक तथा तनिकोणफल ये सब दै } 
सिघादा--स्वादरि्ट तया कषायरसयुक्त, शीतल, गुर, कृष्य ( बीय॑वधेक }, प्रदी, शुक्र 
वात तथा कफजनक एवम्‌ -पित्त, रक्तयिकार भौर दाइ को दूर करने वाला होता है ॥ ९२-१३॥ .“ 


३३ खिधाडा 


` ` हि०-धिकाडा.रा) सिदाङाःरा) । बं०-पानिफक,. सिगाडे । म०~दविवाडे, केगादा 1. गुर ८ 


शधो 1 क०-सिगडे.। ते०~परि गडु । अं० भल कण्‌ऽ ( वार्‌ केलरोपत्‌ }; ४ षष्ट 
(1 ९प०प४.-( वाठ चेरनट ) । ङे०-7900. 20501054 20. ( दग बद्स्पाध्नोप्ता ).। 
एषण, 0प१६०४०९१८ (-गनेगरेसी } । 


तिषरादा-प्रधिढ.पानाय कठ अनेक प्रान्तो के बडे ष्ठो ताल तक्य मै उलन्न दोक दै. ` 
शसंका जीय द्ुप-ज्लकम्मः के समान पानी के. ऊपर फैला रदतरा है. पत्ते-जल्ङकम्मी के ~ 


आत्रादिफलवगैः [१ 


समान होते है परन्छुवे तरिफोणाकार होते है, पूङ-सफेद मति जो शामको पूरते है। 
फर-धिषारे होते है भौर उनके छपर २ करि होते है जो देखने पर वेरु के ्षिर की तरश दिखा 
देते दे । छिछका-मोटा होता रै गौर शदी सफेद होती हे फर को च्वारु कर या क्च्वाही 
छिलका निकाल कर बहारके कूपमें खाया नाताहै। कादमीर मे पक विना कटि की जाति 
पराई जातीहै। 

रासायनिक संगठन --श्समे मे्गेनीज तथा स्यच होता, है । 

षन जर प्योग--यह शीत, पौष्टिक, ष्य, श्रोणितास्थापन आही, दीपन, दादर एवं 
भमदर ह। । 

सकी पेडा अतित्तार, भाव पएवं प्रदर मे दी जाती है। पित्त प्रकृति वालो को तथा गभिणी 
को श्ते लाम ्ोताहै। 


न. 1 
अथ केरविणीफरम्‌ ( ट ) तस्य नामानि युर्णोधाह 

उक्तं कुसुददीजन्तु बुधैः फेरविणीफलम्‌ । भवेस्छुुद्रतीबीजं स्वादु रूपं हिमं शुर ॥ ९४ ॥ 

कृसुदनी बीज के संत नाम-कुचुदतीबीज, कैरविणीफल तथा कुञुदवीज थे सव विदवर्नो 
ने बताये ह । 

ऊञुदनी के षीज- स्वादिष्ट, रूक्ष, शीतक तथा पाकम यरु होते है ॥ ९४ ॥ 

३७ केरविणीफल्त ( बेरा ) 

हि०-बेर, कुद के बीज, दुसुदशीज, वेरा, षंधोल के दाने, मथ्वेरा, भेखरेत । बं०-देलगीज, 

इन्दी बीज । शु०-पोयणानाबी ज । फ़ा०-पुरूम नीरोफर 1 अ०~करनशृल्‌ माय । ॥ 


कुद पल के बज को वैरविगीफल क्ते है । शके संबंध मे अन्व वणन पुष्यन मे कुद 
के भन्तगेत ( पृष्ठ ४८४) किया.का चुक्रा है । 


अथ मधूकः ( महुआ) अनमह ) । 
तस्य नामानि तत्पुष्पफरगुर्णोश्वाह 
मघूरो गुडयुष्पः स्वान्मष्ुपुष्पो मधुखवः । वानप्रस्थो मधुष्ठीरो ` जरजेऽत्र मधूरुकः ॥९५॥ 
मधूकपुष्पं मधुरं श्ीतरं गु च्ंहणम्‌ । बछ्थक्रकरं भरो वातपित्तविनाशनम्‌ ॥ ९६ ॥ 
फर शीतं गुह स्वादु शुक्रं वाठपिन्तयुव । अधं हन्ति ठृ्णाऽखरदाहर्वासदतषयान्‌ ॥९०॥ 
मजा के संस्कृत नाम- मधूक, गुडपुष्य+ मघुपृष्य, मधुक्लव, वानप्रस्थ तथा मधुष्ठीर ये तव 
है । जो मुभा जल मेँ होता हे उपे “मधूलकः” कते है । 
मदे के एूल--मधुर, शीतल, गुर, वंहण ( रपतरक्तदि-वरथक ), वक तथा शुक जनक 
एवम्‌-वातत गौर पित्त को दूर करने वके होते है । 
महव के फरु--स्वादिष्ट, शीतख, युर, शवकजनफ$, हदय के किर भदितङूर, वात तया पित्त 


फो दूर करने वारे एवम्‌ -तृषा, रक्तविकार, दाद्‌, शास, क्वत्त तथ क्षय नाशक दैः ॥ ९५-९७ ॥ 


३५ महुभा 
हि०्-महुभा, महुया, महवा । बं०-मौरू, भउल । म०-मोहड । गु०-महृहो । कणशः 
मरा ! ते०-ष्पा, पिदा, ष्य ¡ ताग्-कटश्व्ुपि । का०~युरुचकां 1. के०-805520 0070 


, 2०४. ( वेक्िया सेटिफोलिवा ) 1 ए. १०१५०९०९ ( सपोटेषी ) । 


५८० भावप्रकाशनिषण्डुः 


य वंमा, बिहार, युक्तपान्त, मध्यमारत, दक्षिण आदि प्रान्तो मेँ लगाया हवा पाया जाता है 
लौर कुमा कौ तरा्यो मे खाप ही आप जंगरी उपक शेता है । 

श्ल दृ्व-बदा हभ करता है भौर सदा रामरा रदत है । पत्ते-५ ते ९ द्व तक कमे, 
चर्म॑वच , दीर्बृत्ताम, या मायताकारदी्ंगृत्ताम, किंचित्‌ कम्बाय्र, मकार गोल या संकुचित, 
१० से १५ शिरामों से युक्त रहनिर्यो के. जन्त मे एक साय गुच्छो म रहते है । एुक-सफेद रङ्ग 
के मूदेदार षोयी २ शला के भन्ते गुच्छो-मे धति ह ओर वे सूखने पर दाख के समान 
दो जाति है। फष-२ से २ इन्र ठ्ये, मण्डाकार, युकीङे, मूदेदार तथा हरिताम पीत रङ्ग के होते 
है, बीज-किश्चिव रूरी युक्त गीन शते है । उनके मीतर सफेद गदौ होती रै । गूढ ते तेक 
निकाला जाता है। रसदार लो ( 00;011५-अम्त्द ) को अटि मेँ मिषटाकर रोदी बनकर गरीब 
खोग खति है । इसके ते का उपयोग क्रिया जाता है । सके पूरो ते मच ब्रनाया जाता है! 
थोडा सा तैयार मघ पो मँ र्ता दै जिसे एनो खने ते इक नश्च हो नाता है श्सका 
मय स्वाद भ हेकिया, कषाय एवं भूँ जैसा दुर्गन्धी रता है जो रखने से ङ छभरता है 

रासायनिक संगठन--पसमे संपोनिन तथा भन्य क्षाराम होता है । 

गुण ओर प्रयोग--इ्सका नया मद भदितकारक शोता है तथा शसते भामाशय म दाद्‌, 
अनिद, शिरःशूल, येचैनी श्वं मानसिक विकार होते है । पुराना मथ काम मे लाया जा सकता 
दै । श्सके पूर शीत, बल्य, पौधटिक ९३ स्नेदन होने के कारण इनका काथ ज्वर एवं कास मेँ देते है। 
संडशोय मे पूर्ण से सेकते दै । श्नको धौ मे भूनकर अश्वा को देतेहे। प्सरो छाल क्ता 
खुनी मौर सन्विवात मे उपयोग किया जाता ह । तैर वातनाशक होता है । 

द६ जलमष्टुमा 

हि०-जरूमुभा । बं ०-जकरू मउ ! भ०-जरमोहा । क०-तोरे प्पे । ते०-पिन्ना । गु०~ 
नलमहुडो । क०-नक महे ता०~ष्टछपि । ऊे०-505510 [दण 7401. ( वेक्तिवा कोगी- 
फोकिया ) । १०, 8५१०५००९१९ ( संपोटेसी ) । 
` जलमहुभा--नदौ नालो के किनारेया द्रं जङ्गलो म उन्न होताहै। यह दक्षिण में 
भधिक होता द । इसके वृक पत्ते आदि ममे के समान होते दै पर उनले छोटे होते है । 

नोट--उपयंक्त वृ के गुण ष्म महव के सदृश दी होते कते भावप्रकाश मे जरम होने 
वारा लाह किन्तु यश जक के भन्दर नकीं होता। 


अथ परूषकम्‌ ( फालस। ) । तस्य नामानि तत्पक्वापकरफरगुर्णोधाह 


परूषकं तु परुषमरपास्थि च परापर । परूषकं कषायाम्टमामं पित्तकरं खु ॥ ९८ ॥ 
तस्पक्तं मघुरं पाङ शीतं विश्म्मि वृंदणम्‌ । हन्तु पित्तवादालऽवर्टयसमीरहत्‌ ॥ ९९॥ 

फालसा के संसृत नाम--परूषक, परुष, भस्पास्थि तथा परापर ये सव है) 

फारा ॐे कच्चे फल--कषाय तथा भग्न रस्यन्त, पित्तकारक तथा रधु हेते है । पके फल 
विपाक म. मधुर रसलुक्त, सीत, वि्म्मक्र, चंहण ( रस-रक्तादिवर्षक ), हदय के छि दितकर 
एवम्‌ पित्त, दह, र्निकरार, उदर, षय तथा वात को दूर करने वाले दते दै ॥ १८-९९ ॥ 

२७ फालसा 

दि०-सालसा । बंण्-फदूसा ! म०-फालसा । क०-केदटहा, दाग । ते०-चिद्धिति। गु०~ 

फारुसा-। फा०-फालसा, पारसहं । अ०~फारसह । रे०-6/ ९ 05107०य 74. ्िविया 
शियाधिका )। एष, पूपा१८८० ( रिलिपती ) । # 


४.८ 
आब्रादिषलवगः भत१ 


श्सको अनेक प्रान्तो के लोग दर्मो मे रोपण क्प्ते है । श्सङ्गी अन्य जातियों को मौ फारत 
कहा जातां है । । 

स्का इच्-छोटा होता है । पत्ते-४-५ श लम्े, २-२॥ शत्र चौड़ गोलाकार. पव दुर 
होते है । दन्त भनिवमित होते दै तथा आधार को तरफ कुछ तिरछे होते दै । पूल-ञ्ुमको पे 
पौलेरगकरेमातिषहै। फएर-मटर के प्मान गो, कर्षौ अवस्थां दरे रङ्ग के भौर पकतेपएर 
नामनी र्न के ष्टौ जति दै । श्सका स्वाद खद्टा तथा कुछ मधुर शो्ता है । शसका श्षरमत वनाकर 
खग गरमी के दिर्नौ में पीततिरै। 

रासायनिक संगढन--फकर मे साश्ट्क अम्ह, शवर तथा मस्प विटामिन ती" होता है । 

गुण लोर प्रयोग - शके पके फर शोत, विष्टम्भि, पित्तशामर, हय एवं तृष्णाश्चामक है) 

(१) इनका उपयोग दोग, पित्तप्रकोप, उ्वर एवं दाष आदि मेँ शरवत बनाकर करते है 

८२) इ्तके मूर की छार आमवात मेँ कामप्रद मानी जाती है 

(३) परतो को पूय युक्त फुन्सियो पर॒लगति है । इसके पत्तो के देथरीय सख म पूयजनक 
जौवाणु ( इककाण्व्णव्छः धपा 809 फऽनोालंकां$ (मों -सटफिलोकोकतस मरिभस पर्व 
एस्वेरिचिया कारादं ) न(शक शक्ति पार गर है । 

५ ) इतकी भन्तर्छाल कमो जक मेँ भिगोकर, मसलकर, छानकर पीने से मधुमेष्मै, लाम 
हेता 1 । 


अथ तृतः ( सहवूत ) } तस्य नमानि तत्पक्रापकफलगु्णोथाह 


तूतस्तूरूश्च पूगश्च क्रमुको ब्रह्मदार च ¦ वतं पकं ` ुख स्वादु हिमं पित्तानिरापहम्‌ ॥ 
तदेवामं गु सरमम्छोष्णं रक्तपिततङकत्‌ ॥ १०० ॥ 

सश्तूत के संस्कत नाम--तूत, तुर, पृण, कक तथा व्रहमदारु ये सन है । 

सष्टतूत के पे फल--स्वादिषट, यरः, शीतक पवम्‌-पित्त तथ। वात के नाशक होते है ! 

यदि कञ्चे फ दां तो वे-भग्ड रसयुक्त, उष्ण, पाक मे शुरु एवम्‌ -रक्तपित्त रो व्यन्न करने 
वाले होति ह ॥ १०० ॥ । 

३८ तृत 

हि०-सक्तूत, तत । -शतूत । बे०-तूत । भ०-तूते । गु०-शेतूर । तेण्-पतिका । ;ता०- 
कम्ब । का०-शादतूत, तूततुशं ।.अ०-तूत, तू इामोन । शर ~धप्ा0९ ( मल्वेरी ) । के०- 
2400405 गवा ० 614 ( मोरस्‌ इण्डिका ) । ०५४. 1199०९96 ( मोरेतती ) । 

तूत-- भासाम, गार, बिार, उत्तरप्रदेश आदि प्रान्तो मे उपन्न शेता रै तथा बागों मे श्माया 
मी नतारै। । । । 

शका वृद्ध-मध्वमाकार का होता है ¦ पत्तर से ५ श्र रम्मे, २-२ इश्च चौद, भडार, 
भीर के पर्त के समानक्टेहुर होते दै । एूल-मंनरियों मे भति है। । 

तू की दो-तीन जातिया होती है जिनके पत्ते आदि ड समान होते है । शतके पत्ते को रेशम 
के कोड़े बड़े चावस्े खतिदट। इतलिष रेशम के कीडे पाने वक्ते प्रायः इतका वृष्ठ रोपण कर 
रल्तेहै। ९. 

नमे से.९क के फर पताम दवेत एवं मौठे तथा दूसरे के मधुराम्क एवं रक्ताम ष्ण होतेह; 
अन्य तथा आम्य भेदते मी शतके मेद होते है । न 


२ भावप्रकाशनिषण्टुः 


इसकी एक जाति म० किविगेदा ( 4. 1वलग्ट४४० १७५. ) सिधिकिम की. तरार म प्रयः ` 


वन्य अवस्था मे मिलती हे जप्तका नेपाकी नाम मू या कम्बू होता है। तूत के पर्याय में कुक 
आया है जोर क्रसुकते रोग पूग ( छपादी ) कां ग्रहण करते है किन्तु चरकोक्त चार स्वगासव- 
योनि दृठ मे कमक के सथान प्र पूग का ग्र््ण उचित नीं जान पडता! वदा तो क्रमुके कोड 
रसौ छार भभितरेत दै जिसमे अन्य द्रब्य के समान रेचन यण हो । श्न साधारोंषएर श्रीठ 


-ब्वन्तसि्जी ने चरकोक्त स्वगासवयोनि वृक्षो मके तुक को पमन मानकर क्स तृदके 


भेद को माना है) ( विषार कौ बनस्पतिर्था, १ १२३ ) । 

गुण शौर प्रयोग--प्सक। रस दादशामक, पिपासा्र णवं कुछ कफष्न है । इसका ज्वर 
भ प्रयोग करते दै ¦ इसकी छाज छमिष्न तथा पिरेचक होती है। शके पर्तोके कथते स्वर्भग 
म गण्टूष करति दै । श्सको जद कृमिष्न तथा आही होती है । 

मान्ना--समूकाथ ५ ते १० तोका; फरसतरस २ ते ५ तोला । 


अथ दाडिमः ( अनार ) । तस्य नामानि तत्फरभेदोधाह 


दादिमः करको दुन्तवीओो छोदितपुप्पकः । तष्फलं निविधं स्वादु स्वाद्वम्लं केवकाम्कम्‌ ॥ 
ˆ भनार के संसृत नाम दाडिम, करक, दन्तत्रीज तथा ोदितपुष्पक ये सषदै। 
फरु के भेद--भनार के फल स्वाद भे तीन प्रकार के हति दै । (६) कोर मधुर रसतयुक्त, 
(२) कोर मधुर तथा भम्फ रथुक्त (२) मौर कोश केवर भम्छ दही दोते है ॥ १०१ ॥ 


अथ तत्फरभेदानां गुणानाह 
ततत स्वाठु तरिदोषभ्न ठददाहउवरनाशनम्‌ । हकण्टयुखगन्धभ्नं तपंणं शुक्रं रधु ४ १०२॥ 
ए कषायासुरसं ्ाहि स्नग्धं मेधाबलावहसम्‌ ॥ १०३ ॥ 

श्वा दीपनं रुच्यं किश्चिप्पत्तकरं कषु । अम्लन्त॒ पित्तजनकमामं वातकफापदम्‌ ॥१०७॥ 

मीडे अनार--मारभ्म मे मीठे भन्ते कसैके, सन्तर्पण करने वाके, शुक्रजनक, षु, ग्राही, 
स्निग्ध, मेषा तथा बलवधेक एवम्‌- परदोष, तृषा, दाह, स्वर, हदव त्था कण्ठ-्म्बन्धी रोगः 
समर सुख कै दुर्गन्ध को दूर करने वके होते है । 

कुद मीरे कद्ध खदरे. अनार - अग्निदीपक, रुचिजनक, लघु तथा रईिचिव पित्तकारक होते 
है । खदूटे.जनार-भम्ह रसयुक्त, पित्तजनक एवम्‌-भाम, वात तथा कफ के नाशक होते है॥ 

` ३९ अनार 
हि०-भनार, ददिम । बे०~दादिम, डल्मि गाछ । मग्~-डाङिम्ब । गु०~दाद्म । क०~ 


दाम । तेर-दारिम्बकाया । ता०-मादरे, मरे, मडतम्‌ । अं०- ९०९४७००० (पोमेगरनेद्‌ ) । . 


से०- 2० इ 0101000 1707. ( प्युनिका प्नेदम्‌ ).। एय. एपणा०४०९९८ ( ष्युनिकेसी ) । 

प्रायः सव श्रान्त की. वायिकार्णो यँ अनार के वृक, रुगे जति दै । यह दिमार्य मर्ते 
६ इजार फीट तक षया भफमानिततान्‌ पवं फारक मे ब्य रूप. मे पाया भावा द} इतका डद खोया 
भनेक श्वा परशराखां करके क्ष़दार होतो ह । पक्ते-धेपरीत य। न्यूनाधिक तरिपरीत या समब 
भल्यन्त सूम पारभास्क छं से युक्तः , १-२॥. रुभ्वे, भायताकार्‌ या अभिरूटवाकार) 
चिकने एवं बधार की तरफ़ छोटे दृन्त से शुक्त रक्ते ह । पूल-अत्यन्त, लाल रङ्कके होते है 
फलक-गोल भौर छिलका मोदा दोग ह! फ मे सेरी लाक अयवा गुलाबी रङ्ग के अगणित 


[4 ५८३ 


मोकद।र दने होति हैः; सूखने प्र वह अनारदाना ककत है\ पसके संपूणं फल, जड़ या 
कोड की छाल, फल की छार एवं स्वरस भादि का उपथोग किया जाता है । 

रासायनिक संगटन-फल के छिलके मे पतर जक पदाथ एवं गेलोटेनिक भम्ल ( 6५1०. 
1800८ धप 2६१ ) रहता है ! मूक की छार मेँ ०५-०-९९ तथा काण्डलक्‌ नँ ०५१ 
क्षारम्‌ पावे जति है जिनमे पेलेरोराइन ( एल ९.1९ ) मुख्य दै । घने गंलोरनिक भम्र 
२२५८ होता । ॥ ८ 

गुण जौर प्रयोग--अनार हथ, ग्राहो, रोचक, रक्तदोधक पवं शीतल रै । ( १ ) श्सकी छा 
भत्यन्त राटी एवं कृभिष्न होती है । यद विशेष रूप से स्फीत कृमि ( 7४16 एण ) म लाभ. 
दायकष्ोतीदै। कमिकेहि १छटाकं तजो शलको २०छटक्र जल मे उकार द्र, भाधां 
शेष र्न प्र, छानकर १, १ छटाक प्रत्येक भय घंटे पर, ४ वार खाली पेट पिरवे तथा बादमें 
पएरोडतैर दे । भतिसार तथासेग्र्णीमे मी छशका उपयोग किया जत्ताष्ै। (२, फरका 
छिलका भव्यन्त आही होने ठे, भतिसार प्रवाहिका पे शका काथ पिति दै पपू फकको जरा 
भूनकर, करकर, रस निल उसका मौ उपयोग शनम करते है । 

मात्रा--फख का छिलका, मूलव्वक्‌ १ से २ माश्ञा। 


अथ बहुवारः (लिसोदा) । तस्य नामानि तत्पक्रापक्रफलस्य ` 
च गुर्णोधाह 
बहुवारस्तु शीतः स्यादुदरलो बहुवारकः । शेलुः शकेष्मातकश्चापि पिस्दिको मूतद्षकः ॥ 
बहुवारो विषह्फोरबणवीसपंङृ्टवुत्‌ । भधुरस्तुवरस्तिक्तः. केश्यश्च कफपित्तहृत्‌ ॥ १०६ ॥ 
फलटमामन्तु विष्टम्मि रुं पित्तकफाखजित्‌ । तरपं समधुरं स्निग्धं १ऊष्पं शीततटं युस ॥ 
लिसोडा के संगत नाम--बहुवार, श्वीत, उदार, बहुवारक, रेठ, रलेभ्मातक, पिच्छिल तथा 
भूतृक्षक ये सव है । । । 
सिसोदा- विष, विस्फोर, तरण, वसप, कुष्ट, कफ़ तथा पित्त का नाश करने वार, केशो के 
किये हितकर एवम्‌--मघुर, कषाय तथा तिक्त रसथुक्त होता है । 
लिसडा के कर्चे फक विषटम्मक, रक्ष तथा पित्त, कफ भौर रक्तविकार को दूर करमेवक्ि 
है । पके फर-मधुर, स्निग्ध, कफजनक, शीतल तथा गुर दोतते है । ॥ १०५-१०७॥ 
४० क्िसोदा 
हि०-लिषोडा, छिसोरा, छोटा .कसोरा । बे०-षुवार । मण्-्मोकर ।. गु०-गुदा, यंश. वड । 
कण०्~चरके. कायि । ते०~चिक्न नक्केरू।. ता०-नरिविरी ¦ फा०-सपिस्तां, -सिषिस्ता ! ज०- 
सपिस्तां दवक । जं०-( फरनाम ) ऽश. ( तेवेस्टान्‌ ) । के०्-(८म वाण 7 कण, 
(कोटिया भिक्सा ); 0, कताभ ००६४. £. ( को° डाध्कोटोमा ) । ५7०. एणाष्टा०१८९५० 
( बोरेनिनेस्ती ).1 = 4 
यह प्रायः सब प्रान्तो के वन उपवरनौ मेँ तथा लगाया इमा पायां जत्रा दै \. । 
श्सका वृष्ठ-४०-५० फीट तक ऊना दोत। १ । डालि -टेदी-मेदी बड़ी सी. होती र 


-यत्त-\ ठे ४-५ श्र के देे मे गोलाकार बर शालो पर मिषमवत्तो रुगते दै । फर-०,५ ते 


१ श्र बडे, पीतास भूरे एवं पकने परं लवी या इ काके ते हैँ जिनके मतर वीच की गुटी 
के बराह्र एक गादा, मधुर्‌ एषं पारदशक गूदा होता है । स्से रोग छक्ति है। 


1 भावप्रकाशनिचण्डुः 


इसका. एक भेद बडा रसोडा नाम का गुजरा, उत्तरी कनारा. प्रं -दक्खिन मै हेतादै 
निका रेटिन नाम को. वालिदिनाईे (©. ज्णोणभा ©. ०.) है । इङ. फ 
कफनिःसारक, ग्राह्यो तथा स्नेदन होति है । 

ण अन्यमेद मोदी नाम का होताःहै 1 इसका ठेरिनःनाम को, रोधाह (© णी एच 
८ उना.) है । इसका वृक्त-छोः;. फल-जंडाकार १ से १.३२. मी. बडे ङकारं मे. धारीदार, 
पक्रने पर पीत या रक्ताम भूरे णवं खनि - लायष् ते है, यइ पंजाब, सिंध, युजसात दकिन 
तथा रकाम्‌ दोतादै। , 

लिसोडा के फल, छाल, पृत्र एवं बीजमज्जा क] उपयोग किया जाता है। 

रासायनिक संगटन-छाल में रेनिन शोता है । 

गण शौर प्रयोग~--श्सके फल शीत, माही, कृमिध्न, विषध्न, मूत्र, स्ने्न एवं कफ 
निन्तारक है । इनकै-कायं का उपयोग कफ दील करने के श्वि, मूत्र कौ जलन कम करने के 
ल्यि तथा अतिक्तार में करते है । 

छर का उपयोग लीणञ्वर एवं कुपचन मे करते है । सके वीत्र कौ मज्जा कल्प ददु म 
लाभदायक माना जता है । 


८0 3 (4 
अथ कतकः ( निमंरी )। तस्य नामानि तत्फखयुणोश्चाह 


पय्रसादी कतकः कतकं तप्फटं च तत्‌ । कतकस्य फटं नेऽ्यं जकनिर्मलताकरम्‌ ॥ 
वातररेष्मरं शीतं मधुरं तुवर गुद ॥ १०८ ५ 
निर्मली के संस्कृत नाम--प्यःप्रसदि घौर कतक ये है । श्सके फक को मौ (तङ! हौ कहते 


‹ है भिन्तु यह नपुंसकसिङ्ग प दोता रै1 


निम॑टी ॐ फक--मधुर तथा कषाय रस युक्त, नेत्रो के छिये हितकर, जरू को निमेर करने 
वा, शुरु एवम्‌ --वात तथा कफ़ को दूर करने वाङे होते है ॥ १०८ ॥ 


४९ निमेक्ली 
हि०-निम॑लो । .वं०-निमंो. । म०निमंगी. । . गुर-निमेरी,. ककरो. !. क०-चिद्ि 
कायि ) ता०-तेतन कोष)  ते०-तकमु 1-०-51) 0100105 70101000. (1011, ( स्दक- 
नो पटिदोरम्‌ः ).। 079. .1.089०३००९७९ ( रोगेनिपसी ) । 
सका दृष्ठ सोन नदी के नारे, मध्यभारत तथा दक्षिण कौ भरोः:पाया. जाता) यद्‌ 
¦ ४८ परर तक ऊंचा होताः ¦  पतते-मायः २॥ इद रम्ब, क इच चोडे अंहाकरः होते 8. 
सेद रक्ग क थति ह मौर उनतत सुगन्ध भाती है । ` फर -गोल, पके पर इरे रक के हेतिः 
इमे गोर कुछ धिपे वीज हेते द जो चिमडे होते ह. ५ 
गुण. जौर प्रयोग--निमेलीः ॐ वीरजो.म विष नदी रहता । इसका उपयोग जल साक करने 
केलिये करते, इसके बीजों को काटकर मिद्धो.के घडे के अन्दर रगढ़ते है, किर पानी 
भरते ै। {सते पानी की गन्दगी नीते वैठ नाती है। | 
नत्रामिष्वन्द्‌ मे जो. को, जकः मै पिस्‌.कर मजनकरते 


. सजा, मधुमेह तथा. जीणं अतिसार मे. बीजों .का. उपयोग. किया जाता हे जीण अतिसार मे. 


आवा बीज मे भर विकर पिके । 


आम्रादिफलवर्गः ८४ 


अथ द्राक्षा ( दाख ) । तस्या नामानि तत्पक्रापकरफरस्य तद्भेानां 
च गुणाशाह । 
द्वा स्वादुफला प्रोक्ता तथा मघुरसाऽपि च । स्वीका हारहूरा च गोस्तनी चापि कौरतिता ५ 
दवाक्ता पक्ता सरा क्ञीता चद्ष्य! दंहणी गुदः । स्वादुपाकरसा स्वर्या तवरा सष्टमृत्रषिर्‌ ॥ 
को्ठमादतङ्द्‌ ष्या कफपुष्टिस्विभ्रदा ॥ १११॥ 
हन्ति तृष्णाऽवरश्वासवातवातालज्ञामलाः। कृच्छरालपित्तलंमोहदाहश्नोषमदात्ययान्‌ ५११२] 
छामा स्वद्पुणा गुवीं सैवाम्ला रक्तपित्तकृत्‌ । 
वृष्या स्याद्‌ गोस्तनी दत्ता गुवीं च कफपित्तनुस्‌ ॥ 
दाख ॐ संसृत नाम दाक्ष, स्वादुफला, मथुरस,, शृ्ठीक्षा, दारहा ओर गोस्तनी ये 
सबरह 
दाख ॐे पके एरु मधुर तथा कषाय रसयुक्त, विपाक मँ मधुर रसधुक्त, सारकफे, शीतक, 
नेरा के लिथे हितकर, वंशम, युर, स्वर को चनत्तम करने वाके, मूतर तथा मनकी प्रवृत्ति कराने 
वाले, कोष मे वातक।रक, वृष्य, कफ़ -पृषटि तथा रुचि के उपपन्न करने दाले एवम्‌--तृषा, अर, 
इवास, वात, वातरक्त, कामला, मूतरक्ृच्ट, रक्तपित्त, मोद, दा, शोष तथा मदात्यय रोगकोदूर 
करने उठे धाते ६। कच्चे दाख के फल -पके फ अपेक्षा भद्प दण वले एवम्‌ गुर शेतेदै। 
वेष्टीयदिखष्टेहोतो रक्तपित्त कारक षोतेहे। 
गोस्तनी-दाख ८ सुनश्का )--वीयेवरथक, युर तथा कफ भौर पित्त का नाशक दती रै ॥ 
गोस्तनी शुनक्का इति रोके ॥ १०९-११६॥ 
यहा प्र “मूर मे गोस्तनी पद ते सुनक्का का बोध लोक मँ दोता है" ेसा समञ्चन 
चाहिये ॥ १०९-११३॥ 
भबीजाऽन्या स्वरपतरा गोस्तनीसदशी गुणेः 
द्वाषा पव॑तज्ा छष्वी साऽम्का शरेष्मागपित्तह्ृत्‌ ॥ 
राच्च प्॑तजा याद्‌ ताइद्ली करमरदिंका ॥ १५४॥ 
दूसरो जाति क्षी जो थोड़े बीजवारौ दाख रोती है .वट--यथपि युणों मेँ स॒नक्षा के ही समान 
होती रै तथापि उपमे अपेशचाकृत श्प गुण हेते रे । 
पर्वत पर खस्पक्न होने वाडी नो दाख है उसे "पवेतजाः? द्राक्षा कते है ।  व्--पकमे णु 
होती ै1 किन्तु यदिषट्धीष्ो तो व्- कफ तथा भम्कपित्त को उदयन्न करने भारी होती ट । 
करमदिंका के गुण- जि सोति “पव॑तना""दाख के होति है वैे शौ स्सकेःमी ते दै ॥६१४॥ 
छभबीजा = दबद्ीजा ,किसमिस' इति रोके । पर्व॑ता = "पकादी' इति रोके कर- 
सदिंका = कररौदीः इति छोके ५ ११४ ॥ 
य पर मूर मे “वीजा” पद्‌ से च्वोडे वीज वाली यद अर्थं समञ्चना चाहिये श्सी को 


रोक म “किसमिस'” कते है । 'पवेतजाको पहाद़ीदाख” तथा "करमदिकाणको लोक मे ^करोदीर 


दाख कते है ॥ ११४ ॥ 


४२ दास 
हि०-दाख, सुनक्षा, अमूर ! वं०-मनेका 1 म०्-अंगूर, द्राक्ष। गुण~पराख, दराख ।. कश्च } 
ते०-दरक्षा । ता०-कोट्न ¦ फ़ा०-अंगूर, मवेश्च ( सूखा ) । ज०-दडुल्‌ सजीव । जं०-07५९8 
(ेष् ) । के०-105 प्यधि 7107. ( विटित्‌ विनिकेरा ) 1 एषण, ५१४००९०९ (विटे ).1 


५८६ मावप्रकाशनिषण्डु. 


अंगूर; किंसभिस, दाख, बही दाल सव पएकःदौ जाति कीं सुतारो के फल हे। कच्चे, पङ, बीज- 
हीन तथा छोटे, बडे, सूखे भादि फलो के भेद से यह्‌ भिन्न भिन्न नाम से पुकारे जति दै ¦ 
यद रुता जाति कौ वनस्पति पारस, अफगानिस्तान गादि विदेशो के सिक्राश्त देश.मे मी 
करं जगह क्रिन्तु निशेषरूप से उत्तर प्रिविमी भर्गो मे. अभिक उलन्न होती.है। पत्ते-गोराकार, 
पाचि दरु तथा कटे किनारे वाले भौर कंगूरेदार होते है! कहर रङ्ग के सगन्धित दोतते है । पूरू 
तथा फल गुच्छो पर भति है । 1 
अफगानिस्तान भौर फारस आदि देशो के अंगूर भच्छे होते है । कादमीर मे किंमभिस, नक्त, 
होसानी ओर मरक नामक कदे नातिथो के अंगूर उतपन्न होते है ¦ जौरकगावाद का अंगूर लू गौर 
स्वादि होता है) दौरताकाद के अंगूर देश्च देशान्तर मे भेजे जातं है । सब जग को ललग्रायु 
भिन्न होती है श्स कारण प्रत्येक स्थान के फरो मे कुछ न कुछ भेर होता दै 1 
रासायनिक संगटन~-पक्व फल ने शकरा, कु तेन्द्ौय अम्ह द्रव्य जेते मेकिक्‌ , टरेरिक्‌› 
रेतेभिक्‌ अम्ल : तथा शसेनिकर (२००. सी० सी० रस मे ०,०५.मि० म्रा); कच्चे फलम 
साविकञिक्‌ भम् एवं बीन मेँ स्थिर तैल होता है ।, इते आप्तव, अरिष्ट, सिरका, न्ड जादि 
बनाई जाती है इसके फलों का भविक उपयोग किया जात है । 
गुण जौ प्रयोग--पक फल शीतल, संत, पाचन, ससन; वस्य, कण्ठय, रक्तपित्त शाभक 
, है । सूखे फर शीतल, रनेहन, कफ शाम, ससन है । ` भपक्ष फर का -रस वहत प्राह होता है ६ 
य्मींके विर्न भं श्लो काटने ते एकं रसत षतां है जो तवदरोषदर है । 
श्कपित्त, पाड दौगैस्य भादि मे अमूर ते लाम शेता दै। रम इ्सहे दाद यवं तृषा चति 
होती है तथा मूत्र मो साफ होता रै। सुनक्का का उपयोम खाती, पेशाब को जलन, तथा शौच 
साफदहोनेकेल्यिकरतेदै। 


अथ श्ुद्रखजूरी-पिण्डखजूरी-छोदहारा च । तासां नामानि गुर्णो्राह 

भूमिलजूरीका स्वाद्वी दुरारोहा दु स्छुदा । तथा स्कन्धफला काककर्कटी स्वादुमस्तका ११५ 
पिण्डखजुरिका स्वन्या सा देशे पश्चिमे.भवेत्‌ 1 सरजुंरी गोस्तनाकारा परद्वीपादिहागता ५११६॥ 
ज्ञायते पश्चिमे देशे सा दछोहारेति कीर्यते । खजरीत्रितयं शीतं मधुरं रखपाकयोः ॥ ११७ ॥ 
स्नग्धं रुचिकरं हं ठतक्षुयहरं युष । .तपणं रक्तपित्तं पुटिविष्टम्भशक्छदभ्‌ ५ ११८ ॥ 
कोष्ठपारृतहद्‌ बस्वं वान्तिवातकफापहमर । उवरातिसारइतृष्णाकासश्वाक्तनिच।रंकब १४५ 
मदम्‌ सधामरप्पि्मयोदूभूतमदान्तक्त्‌। महतीभ्या गुगैरशपा स्वदस्लनूरिक स्ता ॥१२०॥ 

खजुर ॐ संसृत नाम-मूभिखनुरिका, खादी, दुरारोहा, एदुच्छदा,  स्कन्धफला, काक्ककटी 
तथा स्वादुमस्तका ये सव है । भौर दूसरी जाति का जो खजुर दै ब ए्िमं (काबुल मादि) देशो मे 
उलन्न केता है उत्का संस्कृते नाम -पिण्डलयूरि कां ( दिन्दी नाम--पिण्डखजुर ३)1 पवम््‌-तीसरी 
जतिकराजो खजूरदै जो किजकारमे गौ के स्तनो भोति दता हैः तथाःत्सरे दयप तेःश्सं 
मारतवपं मँ भाया है उसको रोग "छुहारा? कते है । भौर वमौ पश्चिमं के देशो मे उन्न 
शोत्राहे। 4 

उक्त तीना प्रकारं के खजूर-रस् मे तथा विपाक प मधुरं रतयुक्तः“ शोत; स्निग्ध, रुचिकर, 
हदय को हितकर, यर चन्तपंगकारफ, वङपरथ॑कं पवम्‌-क्षत) कषय, रक्तपित्त, -आोष्स्थित-वायुः वमन, 
वात, 1 उतर, अततिघार, मूख, प्या, र्त, खाप, मद, मूच्छ, ` वातपित्त, मयं से उत्त रोग 


आम्रादिफलव्ैः ४५८७ 


को दूर करने बाहे होते दैः । दोनो कडे खजुर (पिण्डलज्‌र, छार) से याग मँकमदहोनेसे खजर 
को स्वदपलरजरिक! कते दै ॥ ११५-१२० ॥ 


अथ खजरीतरुतोयगुणानाह 


खर्जरीतर्तोयं तु मदपित्तकरं भवेत्‌ । वातरछेष्महरं रथ्यं दीपनं बरुशुकरकरत्‌ ॥ १२१ ॥ 
खज्‌ ॐ दृकषो क जल--रंचिकारक, अग्निदीपक, मद, पित, बर तथा शुक को उन्न करने 
वारे एवम्‌--वोत तथा कफ के नाश्चकं होने है ॥ १२१॥ 


अथ पिण्डखर्जरीभेदः ( सुलेमानी खजूर ) । तस्य नामगुणानाह 
सुरेमानी तु दुला दक्टीनफखा च सा । सुरेमानी धमभ्रान्तिदाहमूच्छोऽल पिन्तहत्‌ ॥ 

सरेमानी खजूर (य “पिण्ड खजूर? का भेद है) के संसक्त नाम--सरेमानी, खजूरी, शरद 
तथा दलदहौनफला ये सव दै । 

सुखेमानी खजूर-सम, चन्ति, दाद) मूच तथा रक्तमित्त को ९ करने वाशा होता ई ॥१२२॥ 

४३ खजूरी-पिण्ड खजरी ( जजर ) 

हि०-सनुर, देशो खनूर, खिनुर । वं०-देन्‌र गाठ । ,म०-शिन्दौ । क०-स्वुली । ते०- 
इण्टाचेद्ु पेद्डयिग । गुम्-खज्‌र । फा०-तमर रतव, खुरमाय शिन्दी । अण०्~खुरमातर, रतव 
हिन्दी । अं०-12*९ (डेट) । के०-ा0णत 00९50175 050. ( फोनिकंस सिस्वेद््िस ) । 
००, ५1०४९ ( पामी ) 1 

देशो खजूर चस देश्च के प्रायः सव प्रान्तो मे उदन्त होता दै। शका ष्ठ -ताद्गृक्च के समान 
होता है किन्तु इतकी..छंचाईं कम होती है पत्ते-६ से ७ फीट लम्बे तथा पक्षकार 
होते दै । पत्रक-६ से १२ ््चरवे, एकश चौडे, तीक्ष्णाश्र, विपसेत पव भग्र मे एक पत्रक 
रहता है । घुर्प-ण्क्िगी भिन्तभिनन वृक्षा पर मति है । कृश्निम पराण को ` श्म मवदयकेता 
होती है, फर-१ ते २६ श्छ रंव, गोलाकार, पीत पवं पकने पर रक्ताम रदत ६, फक 
अन्दर बीज र्ता है। प्रायः पुष्प एवं फक काल के. समय घोर वषं हमा करती ४. भस्मे 
फक बनने मे बहुत कठिना होती रै । 

शके वृक्ष ते जो रस निकलता र उति खजूरी ककत दैः । सते मय बनता है तथा द्‌ भी 
बनाया जता दहै। 

गुण छीर प्रयोग ~- दके फल बस्य एवं पौष्टिक तते है ; श्सके प्क्ष का रस शीतल मूतः 
जनन तथा पौष्टिक पेय माना जाता है! श्सको जढ़ द॑तशूल म उपयोगी दै । इसका मथ दीपन, 
पाचन तथा उत्तेजक होत \ यष्ट भन्य विदेशी सरथो. दौ अपेक्षा अधिक भच्छा होता दै।, ससक 
शकरा अधिक पौष्टिक तथा सारक है। 

४४ छुद्र, ४५ पिण्ड खजुर 

हि०-पिंटखन्‌र, चुरा, छोहा । चं०-सोहारा । म०~सारीक । गु०-खारेक । क०-ष्वु, 
करिश्चुली, करिदचुङं । ते०-खलजूर एण्ड्‌ ।. फा०~खुमा, खुमां खु्क 1 अ०-तमर । भं०-9८९ 
माप्य (डेट पम) छे०-2ण्थनः ववण 7.10 ( फोनिक्स हेकिद्िकेरा ) 
५००. २४1००8९ ( पामी ) 1 ् 


श्म भावुप्रकाशनिषण्टुः 


चुष्टारा--दरानः फारत, काबुल भादि देशो मेः उसन्न होता दै. भौर श्स देश के पलाव सिन्ध 
प्रान्तो मर रोपण किया जाता है। 

इसे चृ ्त--ताडं जीर नारियल के. वृशनो के. समान दते दै भौर पत्ते-खजूर के पो के 
समान पर उनसे कृ षडे शेते है । फर-मी खजूर से कडा दत्ता ई । 

जिस प्रकार अंगूर, किंसमिस, सुनकके आदि एकः ही नाति. के: कतार्थोके.फल है गौर. कच्चे, 
पके, बीजदीन, छोटे, बडे, सूखे णादि फरो के भेद सेवे भिन्न भिन्न नामों ते पुकारे नति.है उसी 
भरकार खजुर, छोदहारा, पिण्डखनजुर आदि पक हौ नाति के. इक्षो के फकरहै। प्सदेश् मृ दोनेषे 
उसको देशी खजूर कते है ओर वह णण मेँ दीन शता र ' जिस प्रकार काबुल, फारस अदि देश 
कै अंगूर, भनार, निपाती भादि. फर शस देश प ` उद्प्न हये फरो की ` नपश्ा ` सुस्वादु; भौर 
वरीय॑श्दोते दै उसी प्रकार कादर फारत .परथति देशो कै खजूर. खस्वादु भौर अभिक गणकान्‌ 
होते है । मघपके सूच फर को छुहारा मौर प्के हये फरो को पिण्ड सजूर या खजूर कते दै । 
श्सके किवा स॒कमानो खजूर, पिण्डखजूर का दौ भेद है । 


रा्ायनिक संगठन --फलों >. विटामिन ए, वी, डी; ततथा ` प्रशीताद .( ऽ०ण्-स्कयीं ) 
नाक विरामिन ्ोते है । 


शण जर भयोग--लन्‌र शोत, स्तेन, वृष्य, तपण, युर, वातपित्तहर एवं कफनिःसारक 
ह । इतका रपयोग क्षय, क्षतक्षप, कास, श्वास, दाह एवं रक्तपित्त मँ क्रिया जाता है। 

एसका गोद अति्तार तथा मूवविकारो मे कामायक र । इसके दृक्ष कां रस शीतक तथा 
सारक दोता है । 


अथ वातादः ( बादाम ) । तस्य नामानि तन्मज्जयुणोश्राह 
घातादौ वोत्ैरी स्याननत्नोपमफरस्तथा । चातादुः उष्णः सुस्निग्धो वातप्नः शुकरहृद्‌ गुखः 
वासादमञ्जा मधुरो ष्यः पित्तानिलापष्टः 
रिमिग्धोष्णः कफङकन्नेष्टो रपित्तविकारिणाम ॥ १२४॥ 
बादाम. के संरक्त नाम--वाताद, वततवेरी तया नेग्रोपमफरू ये सब है । 
बादाम - उष्ण, स्निग्ध, शुक्रकारक, युरु एवभू-वातनारीक यैवा है । 
खादाम की मौगी--मधुर, वीयंवरधक, रिनिग्, उष्ण, कफकारक् दवम्‌-पित्त. तथा वातं को 
दूर करने शी होती है तथा, रक्तपित्त के रोगि्यो को हितकर नही होती ै॥ १२१-१२४ । 


| ४्देयादाम 

दिण्-वादाम, गदाम्‌, वं०-वादास 1 मणकदाम । गु०-क्दाम । ते~बदाम । ता०- 
वमे फा०~-वदाम । अ--लोजर । अं ०-4172०7्‌ (ओहिमन्ड) । रे०--ा 45 40040001 
805. ( पुनस्‌ एभिग्डेतू ) । 2५. ०9००९५९ ( रोती) 

भारत के पंजाब एवं ` कश्मीर के. शीतल प्रान्तो मे इसकी उपन कौ ` जाती है । ` यह्‌ : अफ: 
गाचिस्तान, शरान तथा :ुरोप मेः मीः रोता है । ८ 

ससश वृच्च-गष्यमाकार का. होता हे ". गदनिर्यो. के. जन्त मःपते गुच्छो मे . रहते है । पतते 
मालाङ्ार.भौर.बारीक कगुरेदार होते. है ।: फूल ~सफेदःरङ्ग.फे आति ड जिनपरं काल रङ्ग के धम्बे 
रते हैः: फलट-रमबाे युक्त -गोक होते है। वीज -मण्डाक्वार जोर चिषे होति. ¦! कर 
का.कटमोर मे साग बाकर खाते हे 1 कच्चे फक सये भौर पके फक खटमीटे शेते रे। 
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बादामकेदो प्रकार पाये नतिः) प्ककी मींगी.मधुर तथा दूसरे कौ कड्वी होती है। 
वदाम को स्थान भेद से घनेक जातिया पार जाती है। मीठा वादाम खानेके योगयकशोतारहै। 
कड्वा अत्यन्त विवैखा दोता है ! 

रासायनिक संगखन--कढवे बादाम मे भव्यन्त निपैका तत्व ६।१द्‌/ तायेनिक -सिढ होता 
है । करीव ६० कड्वे बदाम मे वयस्क मनुष्य के स्यि वातक्र प्रमाणर्मे {ष होत्रा, यद्‌ विष 
उसके उदनशीख तेरु मेँ होता है; 

मीठे वदाम मे स्थिर तैल २५६२१ शोता दै ¦ द निषश्पमेयदिदहो तोक्डृतष्ी कम 
होता है। 

गुण भौर प्रयोग बाम मधुर, यरु, स्निग्ध, उष्ण, ठृदण, बर्थ, वत्र, वातिनाङ्गी बस्य, 
उत्तेजक एवं कफपिन्तकर है 

वदाम को रातमर गरम पानी मेँ भिगोकर दृ क्षरे दिन थोड़ी दैर पकाकर उसकी पेया वनाति 
है । यह धसन वं मूत्रनननेन्द्रिय संस्थान के रोगो, मधुमेह तथा सियो के कटिश्च एवं श्वेत प्रदर 
मँ देतेहै) 

मात्ना--पेया रति ्तोला। 

नोर-देशची बाहाम ( जंगली बादाम ), ङे०-टर्मिनेक्िय। कटिया, कोमनिरेसी ( 70011000114 
८1074 70. 4101. (917८4८4 । नामक एक भन्य वृक्ष मी पाया नात्‌। र । इसमे 
बादाम सदा बीज पाया जाता है तथा बोन तेल का प्रयोग बादाम के तेश्ठके स्थान पर्‌ भी करते 
है । श्सकी छाल प्राह शोत दै एवं परतो का महम चमैरोगो मे काम नै काया नाता र। 


अथ सेवम्‌ । तस्य नामगुणानाह 


सुटिग्रमाणं बदरं सेवं सिवितिकाफम्‌ ' ॥ १२५॥ 

सेवं समीरपित्त्नं छंदणं कफडद्‌ गुड । रसे एङ च मधुरं शिश्षिरं दविक ृत्‌ ॥ १२९ ॥ 

सेव के संस्कत नाम सु्टिप्रमाण, बदर थवा सुष्टिप्रमाणवदर, सेव तथा सिवितिकाकल 
ये सबहैः। 

सेव-रस तथा विपाक मे मधुरतत युक्त, इण ( रस-रक्तादिवधक ), ककारक, युर 
शीतर, रुचि तथा शुक्र को उत्पन्न करने वाका होता हे ।) १२५-१२६॥ 

४७ सेव 

हि०-तेकः सेव । वंण-सेव । म०, गु०-तकरचंद । क०्-सेबु । भ०-तूफाह । पाणे, 
सिव । जं०- एणा 7२९८ ( भषट्‌ दरी )। केला कवा 729. ( पाहत मरन्‌) । 
0810. [०5६५९१९ ( रोज्ञेक्ती ) । । 

दिम। ख्य, पंजाव, सिव) उत्तर पश्चिम समाति परदेश, मध्यमारत एवं उकशन मे इतकी उपज 
की जाती है । उत्तः पश्चिम हिमालय में वन्य मौ पाया जाता टै । 

इतर डत्त-३० फोट से अधिक ऊत नद्यं होता । नयी शाखा, पतर का अवर पृष्ठ, एटं पुष्य 
ग्यूहु, रवेताभ रजावप्ण ते ढे रहते दै । पत्ते-र ते ३. अंडाकार, गोह दन्भुर्‌ र्यं कुछ 
लम्बर दोते दै ।. पुष्प-१३-२ शव्या के एवं गुलौ होते दै। फठ-गोल,. छोटे दटल.प्ञ 


१. िभ्नि,च्ित्तिका इत्ति पाठा. 1 


१५६० मावप्रकाशनिषण्टुः 


स्था बरह्मदल से युक, एवं दोनो. तरफ़.ते अन्दर धसामा: होता है। सखद्मतथा मी रैतेदो 
मेद पराये जति दै । पके फक. को. लोग. खाते. दैः तथा उसका. पुरम्ना मो वनति दै । 

श्तकी छक एवं मूक का मी उपयोग किया जतत है । । 

शसलाथनिक संगठन --पतते एवं छक मेँ एक ॒ग्खकोकाश्ड पलोरिभजिन्‌ (गभ ) 
होता है । बीर्जो मे अंमिरग्डेखिनि पायाः जता पर । पलोरिजिन्‌ के प्रयोग से वृक्क दारा -छकंरा 
का सभिक्र.उत्सगं होने रगता 8 ¦ फक मे मलिक जम्छ, खटिक, फेस्फिर आदि -दोते है ¦ 

गुण सौर भयोग--दसके फर मधुर, शीतः यादी, शक्रर, बृदण, कफकर, एवं वातपित्तक्र 
होते दै । यह हदय, मस्तिष्क, यङ्क एवं आमाश्चय को शक्तिं देनेवाला रै। रक्तातिसार तथा 
भामातिक्तार मे सेव का सुरन्का देते है । विध मे मी इस्तका उपयोग होता ३। 

इसकी छारू का काथ पार्यायिक् ज्वर मे दिया नात्रा दै। 

इसक्षी जड़ कुमिष्न, दश्श्वामक एवं निद्राननक है । 


अथा्रतफलम्‌ ( यद्‌ बदक्सान-काबिल-परभृतिषु देशेषु 
“नाश्चपाती'” विनाभ्ना प्रसिद्धम्‌ ) तस्य गुणानाह 
भगतफलं रघु दृष्यं सुस्वाु तरम्हरेहोषान्‌ । देशेषु युद्लानं -बहरं त्चभ्यते लोकैः १२७ 
भूत फरू--यह वदक्सान तथा कामि भादि देशो मँ “नाशृएाती"” नाम से प्रसिद्ध है । 
नाश्षपाती-रु, गृष्य ( वीयैवरषक ), भस्यन्तं स्वादिष्ट एवम्‌ तीनो दोर्षो को दूर 
करने वाी होती है भौर गलो के देज्ञ मै श्से बहल्तासे रोग पाति है ॥ १२७॥ 
४८ नाशपाती 
संर । हि०-नाद्चपाती.। : म्~नास्पतीः। : ता ०-पेरिक्के । ते०-वेरिकाय । अं०~२९५ 


( पीमर )।. ले०-7)5 (गाणा. 17101, ` ( पारस कम्युनिस्‌ ) । एष्य, ६०५४०९४९ 


( रोक्षेषी )। ध 

उत्तर परिवम हिमालय म दकौ बहुत उपज को जातौ है । यक्‌ करदमौर, शरान एवं अफ 
माजिस्तान मादि मी होती है! ५ & 

इतका वक्त मध्वमाकार काहोता है तथा नये श्क्षा कौ टदनियों पर कुछ कटि शेतेदै। 

, पत्ते-चौदारं किय इए अंडाकार, भखण्ड यां कुण्ठित दन्तुर पवर पतक भौर पत्र बरावर रवे वृन्त 

ले युक्त दते. है । -पुष्प-दयेत भाते है । फलयह: स्थान मदः सेः: अनेक ` आङ्गारं प्रकार ध 
द्योता दै । कादर भादि करौ नासपाती भधिकर यशायुम रदतो ईै। स्वाद मँ यदु मधुर द्ो्ती रै 
श्सकी. कलप करके. सुषारी हृदं नश्नि को नाक कटा जता जो भधिक मधुर तथा सुलायेम 
होता. हैः। , २ 

गुण भौर प्रयोग यड्‌ कषाय, मधुर, र, शीतवी)यै, वातकर पव ज्वरहर है । 

कृच पकर फर फो .कारकर्‌,. खाकर उसका चूं बना, भटे म मिला रोगी.को..पथ्यरूप मेँ 
दिया जाता है) ` 4 

: . इपर. वीज, जिन अंच्‌ या अचक $दते है, उनकी मञ्जा पौष्टिक मानी ती. ह। 


` अथ. पीुःः। तस्य नामानि तत््लयुर्णोश्राह 


पीलगुंडफकः खंसी तथा सीतफङोऽपि च । पीठं रेऽलमीरम्नं पित्तलं भेदि गुस्मदुत्‌ ॥ 
स्वादुः तिक्तञ्च यपौ तन्नाप्युप्ंत्रिदोषहत्‌ ॥ १२८ ॥. 


आम्रादिफलवगैः ४६१ 


पाद्‌ के संसक्त नाम--पीड, युडफर, सक्षी तथा शीतफल ये सष है । 

पीट्टु-मल का भेदन करने वाल।, पित्तजनके एवम्‌ कफ, वायु तथा युद्म को दूर करने 
वाला है। जो पीद्‌-स्वादिष्ट तथा तिक्तरक् युक्त होत्या है वह भत्यन्त उष्ण नदीं होता तथा निदोष- 
नाश्चकं दोता दै ॥ १२८॥ 

४२ पीट 

हि०-पीड, छोटा पीड, खरजाल ¦ वं०-पौङ्गाछ । म०-पि़ । गुप, खारी नाल कण्~ . 
गेनुमर । तेऽ~गोयु । ता०-पेरन्गोलि । फाण्-दरस्ते भित्वाक्‌ ¦ जन्-अराक । पंण्-पील, 
जा, वष । राजपु० च्लाल। ले*-5वाएव000 श ८८ 1407. ( सस्वेदोरा पत्तिक ) 1 
2400. ६१५६१०५०९५८ ( स।ददे डोरेप्ती ) । 

यह राजपुतान, विहार, कोकण, सरकार, डेककन, कनांटक, ब्रलचिस्तान, क्षिष भादि स्थानां 
भें श्चष्क प्रदरो मेंशेतारहै। 

इसका बृह्त-षछठोरा एवं सदा रा मरा रहता है । स्तम्भ-टेदा मेदा होता है भौर चादाय नीचे 
शुकी इई ओर दुबल होती दै ! पत्ते-विपरीत, चम॑सष्ृश या मापि, अण्डाकार, भायताक्रार 
१।-२ श्छ लवे तथा दोनो क्षरो पर गोल शोतेषै। शस पर छोटे-छोटे एक दारदो भास भति 
रक्ते हैः मौर वे दरापन युक्त सफेद होति है । फलरू-भाष शत्र गोल, विकते भौर पकने पर शङ 
हो जति दै । सूंघने पर इनमे राई आदि के समान तीक्ष्ण गं आती है तथा श्रे प्क बीज शेता 
ह। एक दूसरा बड़ा पीड होता है निस्तको ंटिन मे-९५।१९१०८१ ०1९००९४ ०९, ( साल्ेडोस 
मोलीओोडीस्‌ ) कते हैः । इसके फल पकने प्र पके, सूखने षर लाली कयि भूरे र्ग के होते है । 

रासायनिक संगटन--पीड मे एक क्षाराम दर्ेयिलमाध्न ( वप्यलकातणप९ ) पाथा 
जाता है । वड़े पीठम सौ यद्क्षाराम होता दै तथा बीज मे दोनों प्रकार ॐ ते दति है । 

गुण ओर प्रयोग--रघु पीलु ॐे प्ते िरेचक होति दै तथा कास मेँ दिये जति दै । भके 
जनों का तेर रादैके तेर कौ तरह शता है तथा जामवातादि मेँ लगाया जाता है। दके जडकी 
छार उत्तेजक, स्वेदजनन एवं दु मूत्रजनन है । हसक काम ज्वर्‌ म दोर्वस्य त्था प्रप दुर 
करने के ल्यिदेतेरै | श्तको मभिणीकोनेदे। 

द्धी के पत्ते बातनाशकं होने के कारण उनको गरम करके पीङ्ायुक्त स्थानों कौ सक्ते है । 
छार उत्तेजक एवं उष्ण होने के कारण अवर में दौवसणं होने पर तथा आर्तव रुक जने पर देते है । 
फरु-उष्ण, दीपन भवातदर श्वं मूत्रजतक दै । इनमे शकरा बत रहती है । संधित ए} प्लीहा 
बृद्धिर्मे फल् देते हँ । वीज भनुलोभिक एवं विषघ्न । सर्पिष इनका उपयोग करते है) 
बरना का तेल स्वेदजनन एवं उत्तेजक होने कै कारण पुराने सन्धितो मै शका मानि की 
जाती है । स तेर को किंकणेर या च्िकणेर कंते हैँ । 


अथाक्षोटः ( अखरोर } तस्य नामगुणानाह 


ह ति 
` पटः सेरुभवोऽक्ोटः कपरारुश्च कीर्तितः । अक्छोटनकतोपि वातादसदशषः कफपित्तङ्चत्‌ ॥१२९॥ 


अखरोट के संसृत न।म-शचैकमपर एल अक्षोट तथा करप॑रार ये सब है । ( जो पी परत पर 
उन्न होता है उप को "भरले" कहते है ) । | 

भखरोट- गों म बादाम. के सदश होताः है. एवम्‌ कफ. तथा. पित्त का, व्क 
होता है ॥ १२९ 


५३ भावप्रकाशनिषण्टुः 


४० अखरोट 


हिण्-भलरोर, भक्षोट, पादी पील । बं°-भखरोट । पं०~अखरोद । म०-अक्रोड । गु० 
अखरोड । ते०-अक्षोरपु । ता०-भक्रोट ¦ कं०-भाखोर । आस्ला०-कवसिग । फा०्~-चार मग्न, 
जिदं । अ०-जोज्‌ न्दी, जोजेजु दिन्द, नोन्‌ । जफगा०~रप्पस्‌ । अं०्-फएषाण्णः ( वाल- 
नट } रेभन्त; एरय 17072. ( जग्न्त रेजीया ) । एष. प ८६।५०१९८९९९ ( जन्‌ 
कन्डेसी )। 

यह हिमाकप के उष्ण मामोमे शपे १० हज।र फीट तक एवं खासिया पवत चथा बडधचिस्तान 
मे होता दैः कदमीर मे श्सकी बहुत उपज कौ जाती है । 

इसका वृक्ष ऊंचा होता है तथा छाल धूसर एवं रम्बा मे फणे होती है । शाला पर खदु 
रजावरण शेता ह! परत्ते-भसम पक्षव, ए्काम्तर तथा ६ ते १५ क्र ठम्बे होते है । पलक-संख्या 
मे ५-१३, दीर्ंडृताम से केकर आयताकार भालाकार, २-८ ›८ ९,५-४ शत्र बडे, न्यूनाधिक विनार 
एवं भायः जखण्ड होते है । पुष्प-षटोटे, पीतमम हरे एवं एक लिगी शेते दै । फर- कुछ रवार ल्यि 
हुये गोल एवं २ श्रव्या मे एवं व्चस्तर ( 1>,०. ) रा तथा चम॑वत्‌ रहता है । श्सके 
अन्दर भन्तस्तर कठोर काण्ठीय, सिकुडनदार एवं दो कोष युक्त ता दै जिसमें ४ खण्डवारा तैर 
ते मरा भा, ठेद्‌। मेढा धूसर खेत स्म का बीज शोता है | दन्द बीजों कोशोग खाते हैः । 

स्थान भेद पे -अन्तस्तर ( 4०097 ) के स्वरूप के भनुसार श्सके करं प्रकार शेते हैः 
इमे सवते णच्छा-कागज्ी अखरोट शेता रै नो वड़ा, बन्तस्तर पतक तथा उसकी मीगी श्वेत 
तथा अधिक्‌ स्वादिष्ट रहती है । इसकी वारु दण्डासा के नाम से निकती टै जिसको दत साफ 
करने के किये तथ चक्र होठ लाकर करने के छथि उपयोग मे जति है । बारुर्नेके क्ियिषरे 
पल के छिलकों का उपयोग किया जाता ६ । 


रासायनिक संगटन--स्समे तैर, अनेक पोषक तत्व, विटामिन नवी", "१, सी, केसिथिन तया 
भने खनिज होते दँ । खनिज भें लोह, तान्न, खटिक, फास्फोरस, यश्चद, कोषारट, मैगनेदियम, 
मारसँनिक्‌, गक, भायोडिन, मेगेनीज, पोटेशियम्‌ तथा सोडियम्‌ होते है ¦ श्नके भपिरिक्त कच्चे 
फक मँ विटामिन “सीः बहुत शेता है । पर्ठो मे विटामिन सी" एवं उद्नश्शीक तैर रता है। 
इनका जलीय पंप्व अनेक नौवाणु के लिय पातक होता है। 

गुण शौर प्रथोग--श्सकी मीगी, पौधटिक, बल्य, वरंदण, कषतक्षयनाश्चक एवं भामवति्र होती 
है । आमवात, वातरक्त्‌ भादि मे श्सका उपयोग करते है । इतके पतते पौष्टिक एवं कृभिष्न शेते है । 
इनका काथ गंदमाला मेँ लामदायक ता दै) स्सकीषछठाक शरो पीसकर श्लोथपर गाति दै । इतका 
ते स्फीतक्मि मे सभदायक माना जाता है । 

नोट--एकं जङ्गछी अखरोट होता है जो आ्ाप्ताम तथा निशेषरूपसे दक्षिण मे होता है । बह 
ए्यूराकरेप्‌ मोदककेना ( &ल्पा४९७ प०।०८००४) १९71. ), बुकफोरविर्ती ( १००. एष 
ण१५९,९ ) दे । इसके फल अंडाकार, दो इ ग्यास के. होति ह जिसके अन्दर दो बौज भखरोट 
लैत निकल्ते दै तपरे तेरदोताहै। यद श्सेर्ओंसकी मात्रा में पिरेचक््‌ शेता है । कर्जा 
को भूनकर साया जत! है लिते कुछ पिरेचक युग रदत; दै। हन्द भिना भूने नर्द खाना 
चाष्वय क्योकि श्रमे एक विषैका तत्व शोतादहै जोभूननेते नष्टो जाताहै। बरीजोंकी वत्ती 
बनाकर जका दै जितत शपे दौ कडक नट दू, ( 7 ०४४९९ पपा ४९९ } मौ कद्ते है 1 । 

मविप्रकाक्कार अखरोट को पव॑त पर ने वाला पद्ध कते है चिन्तु शके स्वरूपदि से दनम 
कों तम्य नटीं माप पडता । 


- -&-- 


प 7 ५. ५६३ 


अथ बीजपूरः (्रिजौरा ) । तस्य नामानि तत्फरुर्णोशाह 


चीजपूरो मातलक्षो सूचकः फरुपूरकः 1 बीज पूरफङ्‌ स्वादु रषेऽग्छं दौपनं रघु ॥ १३० ॥ 
रक्तपितष्ठरं कण्ठजिद्धाहदयश्लोधनम्‌ । श्वास्कासारचिदरं हयं दृष्णारं स्ट्तम्‌ ॥ १३१ ॥ 

बिजोरा नीव्‌ ॐ संसृत नाम-बीजपूर, मात॒लङ्ग, ठचक तथा फएकपूरक ये सव हे । 

बिजौरा के फल - स्वादिष्ट, अम्करसयुक्त, भग्निदीपक, लद, हदय के किये दितकर, कण्ड- 
जिहा तथा हरय को शोधन करने वाके एवम्‌- रक्तपित्त श्वास~कास-भरुचि तथा तृषाको दूर 
करने वले होते दैः ॥ १२०-१३१॥ 

५१ बिजोरा 

हि०्बिजोरा नी, रंज । बं०-टावशे्, छोर्लोगनेबु, वेगपूर ! म०-मक्टुङग 1 गु०~ 
निजोरू ! क०्~-मादल । ता०-मादलम्‌ । तेग, म।दिफकषु । क)०-तुर्‌न, तरज्ञ । भ०~ 
ऊत्तर ॐ, उतरज । अं०-0४४०४ ( सिटोन ) । के०-0०ऽ ८61०8 10०9, ( सादत 
महिका ) ) ए४०. ९०४५०९४९ ( रूटेस्ी ) ॥ 

इसके वृद छोटे, करीब १० फीट ऊवे होते है भौर वाटिकाभो मेँ लगाये जति है । चर्ट्माव 
तथा सिताङंड, खाप्षिया एवं गारो पाद पर तथा इमा मेँ सरजू कै किनारे य वन्य भी पाया 
जाता हे । छाखा्-मोरी, छोटी, कंरीौ एवं इतस्ततः कैल) होती है । श्सके पत्ते-नीवृ के पत्ते 
के जाकार वाले परन्तु लम्बा चढ़ा म नते बड़े होते है । इन्त-इस प्रजाति भे शृन्त भायः पक्षयुक्त 
भा करता है किन्तु श्स जाति मे यह पक्षदीन या भव्प किनारेदार तथा छोट होता है। परु-तफेद 
अति है । फरु-ऊम्बाई युक्त गो, ४-६ शंव व्यास मेँ भौर नोकदार सा होता ४ । शका छिक्का 
मोटा, खुरदरा, उभारदार पव पक्ने प्र पके रेग का होता रै! शसक गदौ हलकी पौली, भख, 
साधारण म्ल या भधुराम किनधु स्वादनं होती है। श्सके दो वं सरस्यरूप से किये जति दै} 
पक मीठे तथा दूरे खे । शतके कर उपमरद पाये जति हैँ जिन ये य॒स्य है । 

(१) छ्गुरा-यदीष्टीन तथा छोटे फल । (२) तुरंज-ब्डे फर, लम श्रित छिरुका 
मधुराम 1 (३) वजौरा-षछोटे, भम्क, रस पे मरे एवं पत्ले छिरूके वके फर । (४) एक विशेष 


. प्रकार इन्तर पश्चिम मारत में होता है जिप्तमे फल का सरूप सड इदं अंगुचि्यो से युक्त करतल के 


समान दिखलाई देता है 1 

रासायनिक संगठन ~ छिलके मे भव्यं सगंभित तेर दोता दै निति सिद्रोन तेक . ( 0402 
मी) कशतेहै। 

गुण जौर भ्रयोग--यह्‌ भम्, दीपन, इच, वमनरोधकं, भरुचिनाशक . व , शोणिता 
स्थापन है। 

टका छिका याही, खगपि तथा तिक्त पौष्टिक दोता है । पुष्प तथा केठियां अरप स्वप्नजनन 
एवं रा होती दै । मूर को पस्कर कमभि, बमन तथा मूत्रारमरी भे देते है । ज्वर मे पतो कारफाट 
पिति है! । 


अथ मधुककंटो ( विजौरामिद, चशोतरा ) । तस्या नामगुणानाह 


बीजष्रोऽपरः प्रोक्तो मधुरो भधुककी ॥ १३२३ ॥ 
मधुकक॑टिका स्वाद्वी रोचनी. शीता गुरः । रक्तपित्तदयरवासकासहिक्ाश्रमापएहा ॥ १३२ ॥ 
चकोरा नीव के संसृत नाम-दर्तरी जाति का जो विजौरा होता है. ठते महर तथा मधुः 


38. ककरी कहते है । 


३८ भा० नि 


॥ = निषि 


६४ मावभ्रकाशनिषण्डुः 


ष्वकोतरा ( नीव )-स्वादिष्ट, रो चक, शौतल, युर, एवम्‌ रक्तपित्त, क्षय, च॑, कास, हिक्का 

तथा अमसेय को दुर करता है ॥ १२२-१२३२॥ 
५२ चकोतग! 

हि०, वं०-चकोतरा, सनित. । म०-पोपनस । गु०-ओोगकोतङ । वेग-प्परनासा 1 ता०~ 
पेम । क०-सरोतरे, सक्को । अं०-3+००१००६ ( शेडोक्‌ ), एष्प्यप्यल० ( प्यूमेको ) 1 
ङे०-( 1८4५५ ९0411204 1101. ( सादत उ दुर्मना ) । १५१. ६००२९ ( सूटेक्ती ) । 

श्सको नागो ओँ लगति है । इतकी वृक्त-छोद, कतव १५ फीट ऊँचा होतार जौर सद्य 
हरा अत र्ता है । पत्ते-गदरे हरे, भिोरेसे भी बडेर होते टै दृन्त-वौढे पक्षयुक्त दोतते 
है कूक-सफेद रंग के भाते है! फर-बड़े २, गोर वं ६-८ श्च व्यास के फल भी देखने मे भते 
है जो पकने पर फीके पीलेरंण क शते है) शतके गूरी के दनि फीके युलाकी या श्वेत रंगके 
हेते है भौर स्वाद मे मीठे होति है । इसके वीजयुक्त, बीजहीमे एवं छोटे, बडे मादि भद होति है । 
पतके छिलके वाला वेब का चकोतरा सवते सच्छा होता है । भेष ( 06 ण) नामक 
क्नाति सा. परेडि्ति ( 0. ?५790;5 } के फल को घपेक्ा ये बडे, छिलका मोटा तथा कंडा, गदया 
लेक फवं मलग मल्ग फश पेद पर लगते हैं । 

रासायनिक संगटन--चछिलके मे स॒गन्धित ते पाया जाता है । 

गुण जौर प्रयोग--फछ पोषक, हथ पवं तृषाशामक होता है । इसके पत्ते मपस्मार, कंपवातत 
तथा भक्षिपयुक्त कास में दिये जति है । 


अथ जम्बीरदयम्‌ । तस्य नामानि तत्करयुरणोधाह 
स्याञ्जग्बीरो दन्तशठो जम्भजम्भीरजम्बलाः । जम्बीर मुष्णं युर्वम्छं वातर्टेष्मविबन्धनुख्‌ ॥ 
श्रूकुकासकफोस्वरेकच्छु्दिदेष्माऽऽमदोऽजित्‌ । 
आध्यवेरसयह्स्पीडावहधिमान्यश्चिमीन्‌ हरेत्‌ ॥ 
,  स्वरपजम्बीरिका तद्वतु्णाच्छदिंनिवारिणी ॥ १३५॥ 
लम्बीरीनौव्‌ के संस्कत नाम--जम्बीर, दन्तश्चठ, जम्भ, जम्भीर तथा जम्मू ये सब ई 1 
जमीरीनीदु--उष्ण, युर, भम्हरतयुक्त दवम्‌-वात-कफ-मरू का भिषन्य-शुल-कास-कफो- 
सलेशर-वमन-तृषा-भामसमन्पी दोष-सुख की विरसतता-हृदय की पीड़ा-घण्नि की मन्दता 
तथा क्रिमिको दूर करने वारा होत्रा है । छोटा नमीरोसीवू का संसत नाम्‌-स्वसपजम्धीरिका 
2ै। यह्‌ वपि गुणो मँ नमीरीीवु के समान दै परन्तु विशेषतः तृषां तथा वमन का 
नाश्चक ईै।॥ ११४१२३५ ॥ 
। ३ जमीरीनीवु 
हि०~नमीरीनोवु, बदानीवृ , पदाड़ीकागजी । बं०्-जमीरलेनू , मोडा वु, : म०-श्ड 
1छ्वु । गुर-गोदडिया जिद्‌, दोडिगा । क०-क।हकम्वे ! से०-नांभिर निर्म । ता०-पेरिवयेद्- 
सिष्चरः। अण. ( कमन ) 1 सेन ` 1000 7.71. ( हाद्टूस्‌ किमन्‌ ) । 
प, [पा१०९०८ ( रटेती ) | 
उतरण्दे मेसूर, मद्रास तथा ववर मे सते रोग अपने अगी्चो म रमति ई । शका बरद 


सादरः च्येया, २०-१२ फीट कंच एवं कटक्ित रोता ३ \ पणेदृन्त या तो पक्षदीन रदता है: 
यः पश वहत छदे होते है : पुष्य~पकाकी या कमी-कमी युग्म, २।-२ दशर व्यासतके होति ५ 
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कल-भायताकार, अंडाकार, अग्र कुछ बाहर निकला हु, चमकौरे पीठे रगका, छिलका 
मोटा एवं अन्दर से हल्का पीला तथा खादमें सुद्धा होता है! शकरा एक प्रकार पठानकोट के 
पास गरुग नाम का होता है ! अन्य विदेशषौ प्रकार भी पराये जाते है जिनमे बीज नदीं रहता ह। 

रासायनिक संगठन--दसमे विटामिन सीः नीनू की भपेक्षा भधिक रता रै। इसके 
अतिरिक्त भिरामिन बी १ केरोरीन तथा साक भम्क भादिद्रभ्य प्रये जविदै। रसम 
न्यूपोनिया रोधी तल एवं वृणाणुनाश्चक तस्र शोत्ते है । छिलके मे सगंषीतैल पनं तिक्त द्रन्ध 
होता रै। 

गुण ओौर प्रयोग णद्‌ अम्ल, वातक्फनःशक, दीन, पाचन एवं दृष्या निवारक है। 
अतिसार, संग्रहणी आदि मे शमे देते दै । धसका शरयत्त बनाकर पीति है तथा भन्य पदा्ँर्मे 
खरं के छ्य शसक उपयोग क्रिवा जाता है । 


अथ निम्बकम्‌ ( कागजी नीबू ) । तस्य नामगुणानाह 


निग्वूः खी निम्बुकं क्टीबे निम्दूकमपि कीति । निम्बूकमम्डं वातलनं दीपनं पाचनं रषु ॥ 
कागजी नीव के संस्छृत नाम-- निम्बू ( यद्लीलिङ्गो है), निम्बुकं ( यद्‌ नपुंसकलिङ्ग रै) 
तथा निम्बू ये सब है । 
कागजीनीवू -भम्डरसयुक्त, अग्निदौ पक, पाच, लषु तथा बरातनाश्चक् शेता है ॥ १३९ ॥ 


अन्यच्च 
निम्बुकं कृमिखमूहना शनं -तीचणमम्डयुद्रमह्ापहम्‌ । 
वातपिन्तकृफशूछिने हितं-कष्टनष्टस्चिरोचनं प्रम्‌ ॥ १३७ ॥ 
त्रिदोषवदह्ि्थचातरोग-निपीडितानां विषविह्कानाम्‌ १ 
सन्दानरे बद्धगुद प्रदेयं -विषूचिकायां सुनयो वदन्ति ॥ १३८ ॥ 
अन्व कदे हृए कागजी नीव के भौर मो गुग--कागजी नीवू-कृमित्मूह्‌ का नाच, तीक्ष्य, 
अम्लरसयुक्त, उदरपौीडा तथा यद्ाधा को दूर्‌ करनेवाला, वातपित्त तथा कफ प्षम्बन्धी शजतेग- 
वारछो के ल्य दितक्र, क्ट से जिनकी न्न की रुत्नि नष्टो गर है उति पुनः उत्पतन करने वासा 
होता है गौर त्रिदोष भकि्ीगता तथा वातसेग से पीडित, विष ते विहर, मन्दाक्नि, मव्य तथा 
दैजा रोग से युक्त रोगिधों को कागजीनीव्‌ खिलाना दितकर रै रेषा सुनिर्योकामतदै॥ 
पठनीवू 
हि०-कागजौ नीबु, ्नवू। वंग्-कागदी रेव, पततत । भ०-लिबु) ०-लीबु, कागदी 
ीमडु । ता०~पलुभिच्च । कण-लिम्बे । ते०-निन्म पड़ । फा०-ङिमुते कुचे, सीव , कीम्‌ । ज०~ 
लिमुने हाजिम, केष जिम । अंग ( साद्‌ )। के०-( ५5 ऋदका८्व एवा, वव 
( साश्टस्‌ मेडिका भेद अक्षडा ) 1 ए". 1५४५०९२९ { र्रेप्ी ) । 
शतक समी स्थानो पर, ४००० फीट ङो अचार्‌ तक रजनो जातो है 
उष्ण ार्र्यो मेँ यड वन्य जदत्थारमे मी पाया नाता है। 
श्र छच-छोटे, ५-१० फीट अवे, कटकित स्ञाड़ीदार होते दैः । परते-द्रम्त थोड़ा सा पृक्षुक्त 
होता ६! पुष्प-छोटे, जावा इच व्यास्तमे, पक सायरेते १० की संस्था पत्रकोणमे मति. 
फर-गोल, १-१॥ इच व्यास मे, चिकना वा दुरीदारः छिलका पतला तथा युष्ौ से लगा इमा, 


तथा दिमालव की 


(= भावप्रकाशनिघण्टुः 


इरा तथा पकने पर कुछ पीत; गदी पीत इरित, भम्ल, सगंधि पटं अंदरकौ करी छोयीतथा 
चमकीरी .रद्रती है । 

इतके भौ.जनेक षित्त उपमेद पाये जति है । 

रासायनिक संगटन--रस मे सादिक घम्छ; निटमिन "सी, एवं छिलके ओँ उडनश्चीरू तेर 
तादे) 

गुण सौर प्रयोग--यद् दीपन, पाचन, रिचि उष्ण, -चक्चष्य, इच, रक्तपि्तपर्चमनः 
तृष्णानिग्रथण, उवरद्र एवं मूत्रजनन है । 

रक्तपित्त, मामवात, ज्वर, भतिप्तार, वमन तथा पिक्च के विकारो भें इसका रस दिया जाता है ¦ 
खटा के किये मी इसका उपयोग करते है । 


अथ मिषटनिम्बूफरभर्‌ ( मीढा नींबू ) । तस्य गुणानाह 


मिष्टनिम्बफरं स्वादु गु मारतपित्तचुत्‌ ॥ १३९ ॥ 
गकूरोगविषध्वंसिकफोष्करेलि व र्तहत्‌. 1 श्लोषास्चितृषास्छदिदरं बरयश्च दृंहण्‌ ॥१४०४ 


मीठे नीबू का संस्कृत नाम-मिष्टनिम्बू है । 

सीखा मीवू-स्वादिष्ट, युर, बरुकारक, बरंण ( रस्त-रक्तादिवर्धक ), कफ सम्बन्धी रोगो को 
छन्न करने वाला एवम्‌ वात-पित्त-गले के रोग-विष-रक्तविकार-शोष-अरुचि-वृषा तथा वमन 
को दूर करने वारा शेता दै ॥ १२९-१४० ॥ 


५८ मीटा नीव 


हि०्मीढानीवू , शरनती नीवू । बं०-मीठा केनू। म०-सालररिन्‌ । .गु०-मीनरिन्ब । 
ता०~कोलभिर्गै । ते०-गजनिम्मा 1.5०-स्मे । फा०-किमुने शिरी । अणिम्‌ नेदड । ० 
छिल्लः [ण्ट ( स्वीट लास ) । के०-(0 ५5 (009९5 74004 ( साष्ट्रस्‌ कमिह 
स्मोदड्िस्‌ )1 एय, १९१५०९४८ ( सुूटेसी ) 1 

मध्य त्था उन्तरीभारत मँ श्सक्रौ उपज की जाती है 

सका बचच-छोरा तथा कागजी नीवू नसा शेता है 1 पत्च-संतरे के पे जितने वदे किन्वु लके 


¦ रंग के तथा तैर भरन्यियां भभिक स्पष्ट रदती. दैः 1 इन्त क्षयुक्त होते है । इष्प-बडे तथा दवेत दते 


है । फर-गोल, २-५ श्र व्याप म, दरक पीठे य। दल्के द्रे रंग.के; छिलका. प्रता. प्व 
शकना युदी मधुर या स्वाद्ीन रदती ह । य बरसात के अंत मे. फलता दै ज क्रि अन्यन्‌ 
कभ मिर्तेहै। 
रासायनिक संगठन--चछिलके मे जंबोरनीनू जैसी मं का तेल होता रै । 
.: शुण सौर प्रयोग-फल को कामा तथां उवर में देते दै इको रोग खति मी है 


५६ मोसख॑बी 
नोट--यचपि यद मारत एवं चीन का बादिवाप्ती ह तथापि मावप्रकाशकार श्सका च्छे ` 
नक्ष करते । ` इसी प्रजाति का. य उपयोगी फक होने के कारण सकषेप मे यदं स्सका वणेन किया 
जारशदै। 1 
हि०, बं०, ०; गुण्-मोसंदी । अंग्-धण्कणण१्८ ००००६९.( मोश्षंगीक -मारेज ); 8रूच्९ः 


0षण्ट : ( स्वीटः मरेन) "1: रे०- (४5 - अलाऽ॥ - (1701. ) `` 0500; - ( साट 
मास्नेनूक्तिस्‌ ) ५ 
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अतेक प्रान्तो मे श्सकी उपज की जाती ३1 इसका वृक्त-२० फीट तक ऊँचा, कैश इभा 
रोता हे 1 पएणेदृन्त का पक्ष कम चौड़ा रहता है ! फर-गोकू, स्वणपीत या नरेगी वर्णं का; छिलका 
मोटा अंदर युषो ओं चिपक हुमा; रदी पीत, नारंग या रक्ताभ एवं स्वाद मधुर या सम्ढ रहता है । 

रासायनिक संगठन--शतके फल मे प्रशचीताद विरोधी पिटामिन रहता है । परे से प्राप्त 
नेयेकछी तेल ( एरस्णा 9 ) एवं पत्तो से परापत पेटिर्येन ते ( एनम ०1) का उपयोग 
इम॑धि सनो केलिए करतेहै। 

गुण ओर प्रयोग--फर का रस्त वर, तृष्णा, प्रतिदेयाय, छाना, पैत्तिकं विकार शवं 
पैत्तिकं अतिक्तार मे दिया जाता है। छिलका दीपन एवं बय दोता दै ) सुति .प्र चिष्केको 
रगढुने से रम होता है 


अथ कर्मरङ्गम्‌ ( कमरख ) । तस्य नामगुणानाहं 


कर्मरङ्ग किरार च छृहदम्टं रजाकरम्‌ । कर्मरङ्गं हिमं आहि स्वाङ्कम्टं कफवातहव्‌ ॥ १४१५ 
कमरख के संसृत न।म--कर्मरकष, विशाल, दृह्दम्छ तथा रुजाकेर ये सव दै । 
कमरख~-स्वादिषट तथा भम्ह रक्तयुक्त, शीतर, याष एवम्‌ कफ तथा वात को दूर करने 

वाका होता रै, १४१॥ 


५७ कमरस्र 

हि०-कमरख । वं०~काम रागा । मण०्-कमकर, करमर । क०~दारिहुच्ि । शु०-कमरख ] 
से०-तमर्ता । ता०-तमते । अं० 0918४००) ( करम्बोक। ) 1 के०-4श70व ९7५११०१ 
4.01, ( पवेक्नोजा केरेभ्बोला ) । 8५0, 0४९110१०९४९ ( ओंक्रतेलिडेसी ) । । 

यह गरम प्रान्तो को वाटिकाओं मे रोण किया जाता है । इतका दृ्त-छोस, १५-२० भीर 
ऊँच। एवं सदाहरित होता ह भौर शाखायें बहुत होती दैः 1 पत्ते-कसौदी के पत्तो के समन भण्ड 
कार भौर नुकीले दते है । पूर-छोदे.छोटे प्फेद या कश्चित्‌ लाली किये भातत है ! फछ-१-४ 
व लम्बे, पोच कोनेवाले, मुदेदार, खगंधि, हरे रंग के एवं पकने पर पररेरगकेष्टेते है । कवी 
अवस्था मे श्नका स्वाद कषाय र्ता है किन्तु पकने पर श्गिचित्‌ मधुराम म्ह हो जता । 

शे दो धरकार खट्टे एवं मठे पाये जाते है निनमें से मीढा वगा की तरफ दोतरादै। 

इस्तका साग, चटनी, अचार्‌ यवं श्वत बनाया जाता है।. सतते लोहे श्व्यादिः धातुर्भो में र्गी 
नंग चुडारं जती. है} 

रासायनिक संमरन-- स्पे विमिन ट, १०० याम मे २४० एकक होना है तथा पति 
पोरेशियम्‌ आकसेलिट ( णप 04४४४ 0८५५७ ) भी पाया जाता है । 

गण ओर प्रयोग पक्षा फल शतन, बल्य, रोचक एय रक्तशोधक दै । इसका शरवत बना- 
कर अवर, रक्तपित्त, रक्तां वृष्णा सादि मेः पिलतिदै। ४, 


अथाम्लिका ( इमली )। तस्या सासानि ततपक्रफरयुरणोषाह 
अग्किकां चुक्रिकाऽग्डी च चुका दर्तशटठाऽपि च। 
अम्ला च चिद्धिका चिध्वा तिन्तिदीका च तिन्तिडी ॥ १४२ ॥ 
अग्लिकराऽ्छा गुदर्वा तहरी पित्तकफाङ्त्‌ 1 पका तु दीपनी रूता सरेप्णा कषवादनुत्‌ ४ ` 


ध ५, 


मावप्रकाशनिघण्डुः 


श्मली के संसृत नाम--यम्क्का, चुक्रिका, सम्ली, चुन्राः दन्तश्चठा, जम्ला, चिच्धिका, ~ | = ~ । 
| = तथा तिन्तिडी ये सवृ । 

कच्ची इमरी--भम्ल रसयुक्त, गुर, वातनाश्चक, ` एवम्‌. पित्त-कफ तथा: रुषिरविकार को 
करने वारी .दोती है। पकी इमली-मग्निदी पक, रू, , सारकः, उष्ण -एवम्‌ --रफः. तथा वातत- 
नाशक .दोती हे ॥ १४९-१४६ ॥ 


। ५८ इमल्ली । 

दि०~श्मी । बं ०-तेतल । मण-चिन्र । क०-दुणिते । गुण्~-गवली । ते०-चित । तार 
पुष्ि ) फा०-तिमिर दिन्दी । अन्~तमर हिन्दी । अं०्-भण०त 1१९६ (देमरडि द्री ) । 
छेन्न वावाव9 47८4 7.700, ( देमरीण्डस्‌ इण्डिका ) | 791. = 1.8ुपच्णा1०8६6 
( लेग्युभिनोसी } 1 

श्मष्टी के वृक प्रायः सव प्रान्तो मँ उन्न होते है । श्सका दृद्ध-वहुत वड़ा होता है गौर सद्‌! 
रा भरा रहता रै शःखाय-हुत फली हई शोतो है । पक्ते-र से ५ श रम्बे, संयुक्त पक्षाकार 
होते है । पश्रक-संख्या मे १० ते २० जोड, ८-३०>८५-८ भि. मी. बडे, आयताकार इुण्ठिता्, 
चिकेने एवं शिराषिन्यास्त जालीदार होता दै । दख-काली युक्त पडे रंग के भति दै. फथियां- 
श्से८श्त्र रकी, १ इत्र चौड़ी, ०४ श्र मोरी कुटी पवंमूरेरगश्गी होती र । बीज-रेते 
१२, चिकने, चमक, चिपट तथा भूरे रा केदोतिहै। इमी का स्वाद. अम्ल एतरं मधुर रहता है 
तथा ससम सुगं रदती दै । 

इसके फर, बीज, पत्र, पुष्प एवं क्षार का चिकिरसा मे उपयोग किया जाता है । खयां के छ्य 
भो शका उपयोगं करते है । 

रासायनिक संगठन --इतमे ताशष्धिक भंतिड ( 0०००५.) -टाटेरिक्‌ जक्तिड ( १५४१९ 
प्ण धमत.) पोरटशचियम बराष्टादरेद (९०६७३४०० एधः ०९) एवं शकरा भादि. द्रव्य दोतते है । 


शणः शौर प्रयोग-फलमञ्जा तृषाशामक, रोचक, वं सौम्य ` विरेचक होती है । ज्वर मे 
विबन्भ एब दाद्‌. होने पर इसका न्ना वनाकर देते है । विबन्ध मै सनाय आदि के साध श्छको देते 
है यथपि रा्णीय.पिरेचक दर्यो के करायैको यद कम करती रै। 

फशी की शुष्क सचा की राख (श्वर ) पेदके दरं प्व मन्दाग्निर्मे दी जातौ है। प्के 
छा की राख क्षारीयः एवे मूत्रननन शेतौ है तथा सोजाक मे दी जाती है । 

परतो को पीसकर व्रणशोय भे भधति है सके बौज पमेह मेँ लाभदायक होते है । 

माश्रा~--फरू ४ से २० माशा, बोजचूणं ९ से ३ माश क्षार ५-१५ रत्ती।:: 

नोर-स्मली का पर्याय त्िन्तिठीका दिया इभा है रिन्यु तिन्तिडीकं. पक भन्य द्रभ्वहै। 
मसूर नेते राक रंग के खद दानेः( फर ) समाक वानं के नाम से मिलते ह । यूनानौ चिकित्सक 
इनके छिलकों का उपयोगः करते दैः । वह्‌ के० 10४5 00711/1074.7२050: (हसः पाविक्डोरा); 
एय, 47969 0196686 ( अनाकाडिपसी ) के फर है! नमक मिलाकर ध्मली की तरह नका 
भी उपयोग किया जाता दै । 

यद माही, हथ, दोषन, शीत एवं रक्तपित्तश्ामक. शेते है|: -श्नको.रेत्तिकःः सतिता, रक्ताति 
सार,दमने एवं हृदछास मँ. देते है 1. ज्वरे - दाहः एव तषां कमःकरने ॐ लिः इनका उपयोग 
किय! -नाताहै। वि 
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अथाम्लवेतसः ( अमल्बेत ) । तस्य नामानि तत्फलयुर्णांश्राह 


स्यादग्ट्वेतसश्चुकरं हातवेधि सष्टखनुत ) जम्र्देतक्षमस्यम्क भेदनं ङ्घ दीपनम्‌ ॥ १४४ ॥ 
छदोगशूरगुरमष्नं पित्तं छोमदर्षणम्‌ । स्तं विष्मूत्रदोषष्नं ष्डीहोदावत्तनाशनम्‌ ॥१४५॥ 
दिक्काऽऽनादहादविश्दाखकासाजीणेवमिप्रणुत्‌ ॥ 
कफवातामयध्वंसिच्छागमांसद्रवत्वछत्‌ । चणकाम्लगुणं जेयं लो्टसुचीद्रवत्वज्कत्‌ 1 १४६ ॥ 
अम्क्वेतस्र के संसृत न।म--अम्ल्वेतस, नचुक्र, शतवेधि त सष्टननुत्र ये सव है 1 
अश्रवेतस~अत्यन्त अम्ल र सयुक्त, मटमेदक, घु, अग्निदीपक, पि्तजनक, खाने से रोमान्न 
करने वाल!, रूक्ष, वकरे के मांस को पकाने के समय ठाने से शीघ्र गनि वाखा, लोदे की सूर्को 
गखनिवाला, रुणो मे चनाखार कै समान एवम्‌-हृद्रोग-शूल-य॒स्म-मर तथा मूत्रगत् दोष~ष्ठीदा- 
उदावत्त-हिचकीं-भानाह्‌ ( अफर )-भरुचि-उवास-कास ( खासी )-भजीणै-वमन-कपफ तथा वात. 
सम्बन्धी रोग श्न सवो को नष्ट करने वारा होता रै 1 १४४-१४९ ॥ 
५९ अम्लवेतस 


अम्लवेतस क्या द्व्य रै श्स संवन्ध मे विद्वानों म मतभेद रै। यहां श्सकरा फलवगं म पाठ 
किया गया ह जिससे यष को फलदी है देता भतुमान दो है। चरक ( सू० भ २५) 


इसका भेदनीय, दीपनीय भानुलोमिक, वातदरेष्महर, हय, दवासषटर णवं दीपनीय महाक्षाय. 
(च० सू० ख०्४) म पाठ है) निम्न द्रव्यो को भम्क्नेतस्त माना जां रहा है जिनमे 


० यैकल १ निम्बु प्रजाति ( 0४८७) के किसी खटृटे फल की भअम्रूवेतस होने को भधिक 
मावना 
( १) रेवद्‌ चीनी छुप्‌ (6४८ ८०००) एमा. )-ठीयम्‌ एमोदी; 09०. ए0198००४०९९९ 


-पोरटीगोनेसी ) की छख इरे शाखा - यह देखने मे चोदी की तरह गुँथी हृ मक 


वैतकेनामते बाजार में विकंतीं दै । इनका खाद कुठ खट होता है । ( यादवनी-द्रम्बयुणविशाने 
8० १० १२९ ) । ध्सकी पीकी लड़ का हप्योग विरेचक युण के शये रेवाचीनी के नामपि भिया 
जाता है। 

(२) थकछ- यई आसाम की तरफ होने वाले एक वृक्ष गार्तिनिया पेडंकधुकेट ( ७०. 
नणम एृत्वपठ्णामद विमा; एत, उपलि व्ट-वगं, मद्धीकेरी ) के फर है । यह गोर, 
१-४,५ श्व व्यास के, पीतरणके, खे एवं खादिषट्ोते.टै। श्नका उप्योगनीवू वानमोरी 
नीनूकी तरक किया जाता है भौर ध्सीके भम्र्वेतसर होने की भपिक संभावना दै । 

( १) चुक्र- यह चक्वा साग, रूमेक्स हेसिकेरियस्‌ ( पठपपपलऽ ४९७१०४३ ` 11०0, ) ह 
जिसका वरणंन जाये श्ाकवगं म भाया है । 

(४) निम्ब ( सादर्-01\5 ) प्रजाति के फलक विदानो ने चकोतरा को अम्ल 
वेतस्त माना है किन्तु चकोतरा शतना खश्च नदीं दोता । इस प्रजाति में नेक प्रकारके खट्‌टे फल 
अवद्य पाये जति है । संमव रै कि इनमे. से कोई भव्यरड एर भस्कयेतस सिद हो । 


अथ वृक्षाम्टकम्‌ ( विषाम्बिल, शोकम ) । तस्य नामानि 


तत्पक्वापक्रफलगुणाश्ाह 


शृकाम्रं तिन्तिदीकश्चुकर स्यादम्दृ तकम्‌ । बृ्ाम्माममम्छोष्णं बातध्नं कफपित्तरम्‌ ॥ 
पश्ठन्तु गुद संप्राहि कटकं तुवरं छुं ॥ १४८ ॥ 4 


६०० भावप्रकाशनिवण्डुः 


अम्लोष्णं रोचनं रूं दीपनं कफवातङ्कत्‌। वृष्णाञ्ञोगर्टणीयु्मशचूहोगजन्तुजित्‌ ॥१४९॥ 

कोकम के संसृत नाभ--गृक्षाम्ल, तिन्तिढीक, चुक तथा अम्डृश्चक ये सव दै 

कोकम का कच्चा फल--मम्णरसयुक्तः उष्ण; केम तथा पित्त को उलन्न करने वाला एवम्‌ 
वात नाशक होता है । 

पका फट--कड, थोड़ा कषाय तथा भम्ल्रसयुक्त यरु, संग्राही, उष्ण, रोचक, रुक्ष, भग्नि- 
दीपक, तथा कफ्वातकारक् एवम्‌-टृषा-जश-ग्रहणो-गुदम-न्चूख-हद्रोग त्था जन्तु नाक्षक दता 
हे ॥ १५७-१४९॥ 


६० कोकम्‌ 


हि०-कोकम । म०~भमसू, कोकम्‌, रतानि, भिरंड, बीरुंड । रु०-कोकम 1 क०-सुगिन 
इलि । गोवा०-त्रंहाओ । ता०-युग॑ल 1 अंगण 0०1४० 7४८९. (-कोकम बटर दी )। 
से०-00ा तव 1014700 (नं5, ( मारत्तिनिया इण्डिका ) } ए. तप! ०८ (गद्धिकेरी) । 

~ कनारा भादि दक्षिणी प्रन्तों मे यष पाया जाता है । शसक बृक्-छठोय 
श्रोता ३ै। राखे जकी इर रहती है । पत्ते-अंडाकार, लायत्ाकार-मालाकार, २५-३.५ श्र 
लम्बे, १-१.५ शर चौड भौर ऊपर से गहरे हरे किन्तु नीचे से दल्के रंग के दयते है । फर-गोल, 
१-१.५ श्र व्यास के तथा एकने प्र जामुन लाल र्भके होति है जिनमे ५-८ वडेवड़े बीज 
होते दै । बीज निकाले इए खये हर फल को भमसृक या कोकम का जाता है । बीजों ते ते 
निकलता है नो मोम जैसा जम जाता है। श्त कोकम काधौ या तेल कते है । कोकम का स्वाद्‌ 
मधुराम्क रहता है तथा इसको खरारे के ज्थि लोग काममे लति है। 

रासायनिक संगठन--शतमे भेशिक्‌.जम्ल एवं भदप िचाम्छ या निम्बुकाम् रक्ता है। 
वीजो मे गादा मोम जैसा तेर होता है । 

गुण बोर प्रयोग-य( दय, ` माह, उष्ण, वातकफनाशक एवं रतपित्प्शमन दै । छक 
स्तम्भन है । तेर स्तम्भन, एवं ब्रणरोपण है । पत्तिक रोगों म पके फक का शरवत पिलतिे। 
अतिसार, रक्तातिसार, संय््णी आदि मे कोक्म शा फार पिष्ते दैः 1 इनमे पुटपाक करके निकाला 
प्तोकारसमौीदेतेरै। 

बरसात याःशीतऋषु मे हाध-पेर फते है उपप श्सका तेक गरम करके रगत है । 


अथ चतुरम्लं.पश्चाम्लं च । तयोरक्षणमाह 
अम्डवेतसदरलाम्टश्रहलम्बी रनिग्डुकेः । चतुरम्डं हि पश्चाम्डं बीजपूर युतेभ॑वेत्‌॥ ९५० ॥ 


चतुरम्न के क्षण -भम्ह्वेतस्, कोकम, जमीरी नीवू (बडा ) गौर काभजी नीवृ इन चारों के 
योप क ‹ चतुरम्" कते हैँ । 

परःम्ल के क्षण यदि चपुरग्लः ( अम्वेतत्त, ` कोकमं; ` जमरी ननू; कागजी नीवू ) मेँ 
वरिजीरा नीव का भौर योग करः दिया जाय तो ः^वन्नाम्ह"? हो जाता दै. ९५०.॥ 


अथ परिभापामाह ` 
फणेयु परिपक्चं यद्‌ गुणदत्तदुदाहृनम्‌ । तिदकादन्यत्र विचचेवमामं हद्धि गुणाधिकम्‌ ॥ 
फलेधुःसरसं.यस्स्याद्‌ः.-गुणवत्तदु दाहतम्‌-प: १५९४ 


उााविकवशिवाऽऽद नरं फर शुष्कं गुणाधिकम्‌ + फठतु्यगुणं सवं मउजानमयि निददिंशेत्‌॥ 


आम्राद्िफलवगेः ६०१ 


फलं हिमाश्निदुवातव्याखकीटादिदूषितम्‌ । अकारं कुभूमीजं पाकातीतं भ भक्षयेद्‌ ॥१५२॥ 
®पाकातीतं = पाकमतिक्रस्य स्थितम्‌ ॥ १५२ ॥ 

फ विषयक परिभाषा फरो मे जो पका दोता है वह कच्चे कौ षेक्षा भपिक्र गुणकार 
होता है किन्तु यक निवमवेकके फलके ज्थि न्ट क्योकि वेका फर कशा टौ मधिक 
णकारो होता है फर्णे मेनो सरस होता है वह सूखे की धपेक्षा अधिकं युणकारी तरा. फिन्तु 
दाख, वेः तथा हरइ भादि के फल सूखे ही अधिक गुणकारी देत्ति, फक गुणके समान 
उसको मीगो के मी यण समक्षना चाहिये । जो एक~ पाला, अग्नि, ओपी, स॑ तथा कौडे भादि 
सेखरवबष्ोगयेहों तथा भक्राल अथवा दृषटमूमि मेँ उत्पन्न द्ये ह्य एवम्‌ भधिकर परक जनेति 
खराब हो गे हो उन्हे कमी नदीं खाना चाद्ये । १५१-१५३ ॥ 

यर पर मूल में “प्‌कातोत" पदे का ^पकने की मर्यादा को कि गये हो", अर्थात्‌ भधिक पक 
जनेति खरबर शो गये षँ ठेता भं समञ्चना चाये ॥ १५१-१५३ ॥ 


इति श्रीभिश्रलटकनतनयश्रीमिश्चम।वविरतिते भावप्रकाशे मिश्रप्रकरणे 
स्तम भाग्रादिफल्वगंः समाप्तः ॥ ७ ॥ 


| 


अधाषए्टमो धात्वादेकवगयोपरनासको धातप- 
धातरसोपरसरत्नोपरत्नाकेषोपदिष्वमः 


इ ॐ धातूनां रक्षणानि गुणांाह 
तत्रादौ धातुसंख्यामाह ` 
स्वर्णं र्यश्च तान्नं च रङ्ग यश्चद्मेव च ! सीसं ङोहञ्च सतते धातवो गिरिसम्भवः ॥ १ ॥ 


भावं कौ संख्या -सोना, चांदी, ताबा, रगा, जस्ता, सीसा भौर रोहाये सात ७ धा 
पव॑त मे उत्पन्न ने ( खान से निकलने ) वे है ॥ १॥ 


अथ धातुशब्दस्य निरुक्तिमाह 


वरीपटितलारिष्यकशर्याबर्यजरामयान्‌ । निवायं देहं दधति चणा तद्धातवो मताः ॥ २॥ 

धातु शब्द कौ निरुक्ति-मनुर््ो के बरी, पठित, खाङित्य (शिर से बार ज्द्जाना), इश्ता, 
निरता उदरापा, रोग इन सवर फो दूर करके जो देहं को स्थिर ( कायं करने मेँ सम॑) रखते रै वे 
धातु" कठति दै ॥ २॥ 


तत्रादौ सुवणस्योपत्तिनामान्याद 
पुरा निजाश्रमस्थानां सक्तपीणां जिताव्मनाम्‌ । पतीरविरोक्य छावण्यरचमीसम्पन्नयौवनाः॥ 
कन्दुपद्पेविभ्वस्तचेतसो जातवेदसः । पतितं यद्धराध्ष्े रेतस्तद्धेमतामगाव्‌ ॥ 
छत्रिमश्चापि भवेति तदसेन्दरस्य वेधतः ॥ ४ ॥ 

सोने की उसन्ति-पदके फक समय जितेन्द्रिय स्विगण अपने आश्रमम बैठे हुये ये, उस 
समव कावण्य तथा शोमा से पूणं यौवन वाको उनकी पलिनरयो को देखकर कामदेव ते जितन्द्ियपने 
का भभिमान नष्टौ जने ते ( कामपीडित होने से ) भिदेव का जो वीयं स्लक्ित होकर धरात्‌ 
प्र पड़ा वष्ट सोना हभा भात्‌ तभी से सोने की उत्पत्ति हरे भौर पारे के वेष ते श्त्रिम सोना 
मी शेता है ॥ ३-४॥ 
®मरीचिरङ्गिरा अन्नः पुरस््यः सुरः ऋतुः । वसिदठशचेति सतते कौततिताः परमर्षयः ॥३-भौ 

यहा पर मृरू मेँ “सपर्षि? पद ते १ मरीचि, २ भञ्भिरा ३ बत्रि, ४ पुकस्त्य, ५ पुरुह, क्रत 
७ वेशि ये ७ परमधिर्यौ का कोष करना चाश्ियि 1 १-४॥ 


स्वणं सुवणं कनकं हिरण्यं हेम हाटकम्‌ ॥ ५॥ 


तपनीयं च गाङ्गेयं करषौतश्च काञ्चनम्‌ 1, चामीकरं शातकुम्भं वथा कार्तस्वर च तत्‌ ॥६॥ . 


ज्ाग्बृनदं जातरूपं महारजतमिष्यपि ॥ ७ ॥ 


सोना के.संसछत नाग --सवरण, चवण, कनक, दिरण्य, देम, शाक, तपनीय, गाङ्गेय, . ककषौत, । 


कान्चन, चामीकर, शातद्म्भ, काततस्वर, जाम्बूनदं, जातरूप तथा महारजत ये सव ह ॥ ५-७॥ 


धालादिवमेः ६०३ 


अथोत्तससुवर्णरक्षणमाह 


दाहे रक्त सितं ददे निकषे ऊङ्कमभ्रभम्‌ । तारशल्वोज्छितं रन्धं कोमरूं गुर देम सत 1८॥ 

छन्तम सुवणं के लक्षण--जो सुवणं तपाने मे काल, काटने मेँ सकेद, कसतौरी ( कने ) मँ केशर 
के समान, चाँदी तथा तंवा से रदित, स्निग्व, कोमल तया तौर पे मारी हो तो उति उत्तम समन्चनः 
चाहिये ॥८॥ 

®सद्‌ = उत्तमम्‌ ॥ ८॥ 

यां प्र मूल मेँ “सत्‌?” पद से “इन्तम'” यष्ट भ्यं समक्ना चादिये ॥ ८॥ 


~ ९ 
अथ निदरृष्टुवणलष्षणमाह 

तच्चुवेतं कटिनं रुं विवर्णं समं दरम्‌ । ददि छेदेऽसितं श्वेते कषे स्याञ्यं कषु स्पुटम्‌ ॥ 

निङ्क्ट सवण के लक्षण--जो छरणं देखने मँ ङुछ सफेद, कठिन, रूखा, खराब वण॑वारा, 
मैक के सित, नोर वाखा ( गांठ के सदृश ), तापने तथा का्ने में काला, कने मे सफेद, तौले 
शल्का तथा षन की चोटस्े टूटने वाछा हो उते निकृष्ट समञ्च कर भौषध के कार्यम त्याग कर देना 
चाहिये ॥ ९॥ 

छद्‌ = “जोर” इति रोके । स्फुटं = यद्ध नाहतं स्फुटति ॥ ९॥ 

यषां पर मू मेँ “दक पद का “जोर? व्ह लोक प्रसिद्ध जथ तथा भ्सफुरण का धवन की चोर 
से द्रे वायः यद्‌ सरथं समञ्ना चाहिये ॥ ९॥ 


अथ सम्यडमारितसुवणंगुणानाह 


सुवण श्षीतङं बरष्वं बयं गुर रसायनम्‌ । स्वादु तिक्तं च तुवरं पाके च स्वादु पिच्छिलम्‌ ॥ 
पविन्नं चंहणं नेश्यं मेषास्टतिमतिपरदर । हयमायुष्करं कान्तिवाग्विशद्धिस्थिरष्वङकत्‌ । 
विषद्वयष्ठयोन्मादत्रिदोषडत्ररशोषनित्‌ ॥ ११ ॥ 

अच्छे प्रकार से भस्म क्रिया इभः छुवण-मधुर, तिक्त तथा कषाय रसयुक्त, विपाक मँ ` मधुर, 
पिच्छिल, एवित, वृंदण ( रस-रक्तादिवदधक ), नेत्र के भिये हितकर, शीतक, वीयंवदक, वलकारक, 
गुर, रसायन, हदय को हितकर, मेधा ( धारणक्चक्ति ), रमृहि, बुद्धि, मादयु, कान्ति, वाणी की शुद्धि 
त्था स्थिरता को करने वारा एवम््‌-दोनां प्रकार के ( स्थावरनजङ्कम ) विष, क्षय, उन्माद, त्रिदोष, 
उवर तथा शोषको दूर करने वारा होत्या है ॥ १०-१२१ ॥ 


6, 
अथासम्यड्मारितसुवणदोषानाह 


बरं सवीय हरते नराणां रोगवजान्‌ पोषयतीद काये । 

असौरयटृचापि सदा सुवणंमशद्धमेतन्मरणच्च कुर्यात्‌ ॥ १२॥ 

असम्यङ्मारितं स्वं बं वीथ्यंञ्च नाशयेत । 

करोति रोगान्‌ सरयु च तद्धन्या्यतनत स्ततः ॥ १३ ॥ 

ठीक से भसमनकियि हये सवर्णं कं दोपए-अश्ुद्ध उवणं मस्म-मचुष्यो के बल तथा वीय॑क्ो 

नष्ट करता है तथा श्तीरमें रोगो को पुष्ट करता है, सदा दुःख पटुंवाता है गौर मन्तमें मृष्युभो कर 
देता हे । अच्छी तर से बिना शोषे महम क्षिया इभा खेवणं- बर तथा वी्॑.को नेष्ट करता है एदम्‌ 
रोग तथा श्रवु को देता है अतपव युरनपूर्॑फ उसको मस्म वनानो चाहवे ॥ -१२-१३ ॥ 


६०४ आवप्रकाशनिवण्डुः 


अथ रूप्यम्‌ । तस्योत्पत्तिमाह 


्रषुरश्य वधार्थाय निर्भमेपर्विकोचनेः । निरीदयामास शिवः क्रोधेन परिपूरितः ॥ १४ ॥ 


जश्निश्तव्कारूमपतत्तस्यकस्माद्विरोचनात्‌। ततो रुदर समभवद्‌ वैश्वानर इव उदरन्‌ ५१५५ 
द्वितीबादपतन्नेत्रादश्चबिन्दुस्तु वामक्राव्‌ । ` तसमाद्रजतञुस्पन्नसुककर्मसु योजयेत्‌ ॥ १६7 

चांदी कौ उद्पत्ति- त्रिपुरासुर के वधके ल्िएक्रोधते युक्त होकर शिवजी नि्निमेष-दष्टि 
से जबर उसे देखने शगे तव उप्ती समय उनके एक नेर ते भि निकली उप्त ते भि के समानरद्र 
भगवान्‌ प्रज्वित हौ उ, भौर दूसरे बाद नेत्र से आंसू की वृदं निकटं उन्दी ते चांदी. की उत्ति 
इई, जिक्तका नेचक्‌ शालानुवूल कमं मे उपयोग केना चादिये ॥ १६॥ 


अथ चत्रिमरूप्योत्पत्तिमाह 
छतनिमं च भवेत्तद्धि वङ्गादिरसयोगतः ॥ १७ ॥ 


हृत्रिम ( बनावरी ) चांदी कौ उतत्ति-्त्रिम चांदी उते कहते दै जोकि-- वङ्ग भादि मे परा 
कायोगकरतेसे तैयार की जाती ३॥ १७॥ 


अथ रूप्यनामान्याह्‌ 
रूप्यं तु रजतं तारं चन्द्रकान्त तितभ्रमम्‌ ॥ १८ ॥ 
चांदी के संसृत नाम--रूप्य, रजत, तार, चन्द्रकान्त तथा सितप्रम ये सव है ॥ १८ ॥ 


अथोत्तमाधमयो रूप्ययोरंक्षणान्याह 


शु सिनश्धं दु शवेतं दाहे छेदे घनमभ्‌ । वर्गाहधं चन्दवस्सवच्चं रूष्यं नवगुणं शभम्‌ ॥ 
कठिनं हृत्रिमं रकं रं पीतदरु ठु । दादश्ठेद घने रूप्यं दुष्टं प्रकीर्तितम्‌ ॥ १९॥ 

उत्तम वादो के रक्षण-नो चादौ तौर मे मारी, रिनग्ध, कोम, तपाने तथा काटने मे सके, 
घन की चोट को सहने वाली अर्थात टुकड़े २ न होने. वाली; उत्तम वणैवाछी, चन्द्रमा के समान सच्छ 
कान्तिःयुक्त शती, है मर्था श्न नव युगो ते युक्तं हती रै वद उत्तम सम्षौ जाती है । 

निकृष्ट चांदी के लक्षण -जो चादौ कठिन, इभिम ( वनावरी ), सक्ष, रा, पीठे दर (जोर ) 
बी, तौर मे हस्की, तपने, काटने तथा घन कौ चोट मारने प्रं जो भकग २ बिखर ननि वाङ 
होती है बह खरम्‌ समक्ी जाती है॥.१९॥ ५ 


अथ सम्यडमारितरूप्यगुणानाह 
रूप्यं शीतं कषायाम्लं स्वादुपाकरसं सरम्‌ ।: वयः स्थापनं सिनग्धे खनं वातपित्तजित्‌ । 
पमेहादिकरोगांशच.नाशयस्यचिराद्‌ भ्रुवम्‌ ॥२०.॥ 

अच्छी तरह ते शुदधकर मस ज्ये इये चांदी के खग-- चांदी. मस्म -कषाय) मम्क तथा मदुर 
रस युक्त एवमू--विषा मँ मी मधुर र6 दुक्त, शौतल, पारक, युबावस्था को त्थिर रखने वाल, 
स्निग्ध, लेलन एवम्‌ - वातपित्त तथा प्मेददि सरो को दीघं तथा निश्चित सूपते दूर 
करने दाला है॥२०॥ ४ न 

अथासुम्बड मारिवरूप्यदोषानाहं , 
.-तारःशरीरस्य-करोतति तापं विध्वंसनं यज्खुतिःकनाशब्‌ः।: 


यीर्य बर हन्ति तनोश्च पुष्टि मागदान्पोषयति- खदम्‌ ॥ २१५८ `= = 


=-= 


ते रष्टित होता है ॥ २४॥ 


घात्वादिव्गः ६०२ 


बिना भच्छी तरह से शोषी हरं एवम्‌ कचौ चांदी के मस्म के दोष-भश्यु चांदी श्चरीर ढो 
संतत तथा नष्ट करने वाली, शुकनाञ्चक प्वम्‌-दरोर के वीरय, वर तथा पुष्टि को नष्ट करने वाकी 
शौर मदासो कौ वृद्धि करने वाकी दोती है ॥ २९॥ 


अथ तापर । तस्योत्यत्तिमाह 
शके यत्‌ कार्तिकेयस्य पतितं धरणीतले । तस्मात्ताम्रं ससयस्पन्नमिदमाहः पुराविदः ॥ २२॥ 


ताबा की उसत्ति-कत्तिकेय भगवान्‌ का जो शुक्र पृथ्वीतल प्र भिरा उसी पे तवि की उलत्ति 
हरं रेता पुराणक्ञ रोग. कदते दै ॥ २२ 


अथ ताम्रनामान्याह 
ताश्नमोदुम्बरं शस्वयुदुञ्बरमपि स्छतस्‌ । रनिभ्रिय स्ेच्छयुसं सूयंपर्यांयनामकम्‌ ॥ २३ ॥ 
ताबा के संरक्त नाम-- तान्न, बीदुम्बर, शख, उदुम्बर, र विप्रिय, म्केच्छमुख तथा सूयं के पर्यायः 
वाची ( अक॑-तपन-भदस्कर-मारकर इस्यादि सभी ) शब्द ये सव्र है ॥ २३॥ 


अथोत्तमताग्ररक्षणान्याह 
जपाङुसुमसद्भाज्ं स्नग्धं मदु घनदमम्‌ । कौहनागोन््ितं ताम्ने मारणाय प्रशस्यते ॥१४॥ 
उत्तम तावा के लक्षण--मस्म करने के क्थि वौ ताभ उत्तम होताहैजो कि--भदौक के 
पूरु के समान रार वणं वाला, स्निग्ध, कोमल, पन की चोट सकने वाला, रोदा तथा सीरा 


अथाधमताग्ररक्षणान्याह 


छष्णं रूरमतिस्तन्धं श्वेतज्नापि घनासहम्‌ । सोहनागयुरम्चेति छरवं दुष्टं भरकीितम्‌ ॥ 

निक्ष तका के रक्षण- जो तांबा- काला, सूखा, जत्यन्त कठिन, सफेद, धन की चोट स 
सदने वारा, रोदा तथा सौक्ता से युक्त ोता है उसे निकृष्ट अर्थात्‌ म्म करने के अयोग्य 
समञ्ञना चाहिये ॥\ २५॥ 


अथ सम्पदुमारितताग्रगुणानाह 


ताम्रं कषायं मधुरं च तिक्तमग्लं च पाके कट सारकं च । 

पित्तापहं ररुष्म्रं च शीतं तद्रोपणं स्यादछघु रेखनञ्च ५ २६॥ 

पाण्डूद्राक्नोज्वरङु्टका्श्वासदयान्‌ पीनसमग्खपित्तम्‌ । 

शोथं टमि शूकमपाकरोति प्राहुः परे छंहणमष्पमेतत्‌ ॥ २७ ॥ 

अच्छी प्रकार से मस्म किये हये तावे के युण~-उत्तम तान्नमस्म -कषाय, मधुरः तिक्त तथा 

अम्हरत युक्त, विपाक मे कड रस युक्त, सारक, पित्त तथा कफ नाशक, शीत, रोपण ( घाव भरने 
वाडा ), रषु, लेखन पवम्‌-पाण्डु तथा उदर्‌ रोग, भज, जवर, कुष्ठ, कांस, श्वा, क्य, पीनस, 
अम्डपित्त, शोथ, क्रिमि तथा शरक नाञ्च करने वाखा दता है ¦ नौर कोश २ इते थोदा ठंदण 
(-रस.रक्तादिवरषकं ) मी मानते दै ॥ २६-२७॥ 


अथसम्यच्छारितता्रस्य दोषाष्टकमाह 


शुष्ठो दोषो विषे तान्नरवसम्यद्मारितेऽष् ते। दाहः स्वेदोऽश्चिम्‌च्छीकेदो रेको वमिञन॑मुः ॥ 
अच्छे प्रकार से मस्मन वयि हये तत्रि के भाठ दोष-- विषतो केवर पक दी दोषदै कनः ` 


६०६. भवप्रकाशनिषण्डुः 


भच्छे प्रकारसे मस्मन कयि हए तवि में १ दा, २ स्वेद (पसीना), अचि, ४ मून्छां ५क्लेद 
(-शषसेर की माद्वत ), ६ विरेचन, ८ वमनःतथा < भ्रम काष्टोनाये ८ दोष शति है भर्थाद उक्तके 
सेवन से हक्त दोष ऽयन्न होते है ॥ २८ ॥ 

® रेकः = विरेकः ॥ २८॥ 

यहां पर मूल मेँ “क? पदे विरेक भरात्‌ विरेचन अथ॑ समश्चना चादिये ॥ २८ ॥ 


अथ रङ्गम्‌ ( रंगा ) । त॑स्य नामानि मेदांशराह 


रङ्ग वङ्ग त्रपु प्रोक्तं तथा पिच्वरमिष्यपि । छर्कं मिश्रकं चापि द्विविधं वङ् सुच्यते ॥ २९॥ 
उत्तमं छरकं तन्न मिभक़ स्ववरं मतम्‌ ५.२० ५ 
रागा के संसृत नाम -रङ्ग, वङ्ग, चु तथा पिच्चट ये सव हैँ । राना के मेद-छठरक तथा मिश्रक 
येदोमेद.रांमा के देते दै। शे “प्रक” उत्तम होता है एवम्‌ "मिश्रक" भिङ्ृष्ट द्योता है रेसा 
विदानो कामत है ॥ २९२० ॥ 


अथ सम्यद्यारितरङ्गयुणानाह 


रङग लघु सरं रूरमुष्णं मेहकफक्रिमीम्‌ । ` निहन्ति पाण्डुं सश्वासं चष्यं पित्तरं मनाक्‌ ॥ 
लिहो चथा हस्तिगणं निहन्ति तथेव वद्गोऽखिलमेहवगंम्‌ । 
दे्स्य सौख्यं भबरेन्द्रियस्वं नरस्य पुष्टि विदधाति नूनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अच्छे प्रकार से मस्म करिये हवे रागे कै युण-रागा का उत्तम भर्म-रघु, सार, रुक्त, उऽग, नेवा 
के छवि हितकरः, किञ्चित्‌ पित्तजनक पएवम्‌-प्रमेदु, कफ; क्रिमि, पण्डु भौर शवा रोगकोदूर 
करताषटै। ओ जिस प्रकार पिष्ट हधिरयो केदयुण्डको न्टकर डरता है उसी प्रकार ग 
(रमां) मु सभौ प्रकार कै प्रमेहो को नष्ट कर डारुता है) भौर दद सम्बन्धी खख, श्रयो 
की प्रबलता भौर पुष्टि यै सव सेवन करने वाठ रोगो को निश्चित रूप ते करता है ॥ २१-३२ ॥ 


अथ. यशदम्‌ ( जस्ता ) । तस्यं नाभयुणानाह 


यदाद रङ्गसदशं रीतिश्च तन्मतम्‌ । यशदं तुवरं तिक्तं शीतर क एपित्तहत्‌ । 
चश्ष्यं परमं मेहान्‌ पाण्डुं श्वासं च नाशयेत्‌ ॥ ३३. 
नस्ता के संरक्त नाम ~ यद्रजः रद्गसद्टश भौर रतिदे ये सव्र है । 
जप्ता-कषाय तथा तिक्तरतयुक्त, शीततरः नेत्रो के छ्य प्रम हितकर~-एवन्‌-कफ-पित्त- 
समस्त प्रमेद-~पाण्ड भौर श्वास को दूर करता है ॥ २९.॥ 


अथ॒ सीसम्‌ । तस्योरपत्ति नामानि चाह 


दृष्टवा भेगिसुतां रम्यां वासुकिस्तु मुमोचत्‌ ! वीर्य जातस्ततो नागः सर्वरोगापहा नृगा । 
`. सीसं बरध्नं दभ्र च योगेष्टं नागनामकमर्‌ ॥ २५४ 


सीसा कौ उ्पत्ति- एक समय वासुिनामक सर्पराज का किसी सुन्दरी नागकन्या को देखकर :. 


कामपीदित ने से जो शुक्त स्लक्नति इभा उसी से सनुर््यो के सम्पूणे रोगो को नष्ट करने वाड सीसे 
की उपपत्ति हृं श्तौ ते ते "नाग." कते ॥ ` `“ 

:: -सीसा के संस्कत नाम सीस; तर्न, वप्र, येगेष्ट- मौर ` नागनामक्‌ (नाग केः पर्यायवाची 2: 
म्द; ये सब दै ॥:३४-३५॥ 


॥ ¢ 
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कनायनाग्नकम्च=नागो सुजङ्ग स्यादि ॥ ३५ ॥ । 
मरां पर मूक मँ “नागनामक" पदसे नागके परयांयवाची-नाग-युजङ्ग-सप-उरग-द्विजिंह 
श््यादि समी शब्द समञ्चना चादिये ॥ २४-३५॥ 


अथ सीसस्य गुणानाह 


सीसं शङ्गगुणं जेयं विशेषान्मेहनाशनम्‌ ॥ ६६ ॥ 

नागस्तु नागक्ततुस्य बरं ददाति भ्याधि विनाक्नयति जीवनमातनोति । 

वद्धिं प्रदीपयति कामवरं करोति श्यं च नाशयति सन्तततसेदितः सः ¢ ३७ ॥ 

सीप्ा-सीसा शो मे रागाके समानी दै शरन्तु विशेषतः यहु प्रमेह नाशक होता ३। 
शौर यदि निरन्तर सेवन क्षिया जाय तो नाग ( सीकता ) सौनाग ( दाथी ) के समान श देता है 
व्याधि नाश्च करता है, जीवन की वृद्धि करता दै, जठराग्नि को प्रदीप्त करता ६, कामदेव सम्बन्धी 
बको बदा है तथासृष्युको मी नष्ट करता है मात्‌ नियत विपाक वि शयु से रक्षा करता 
है ॥ २६. २७.॥ 


अथाशुद्धवङ्गनागयोदोषानाह 


पाकेन हीनौ फिर क्गनागौ कष्ठानि गुरमांश्च तथाऽतिकषटान्‌ । 
कणटू्मेक्निरसादश्ोथमगन्दरादीन्‌ रतः युद्धौ ॥ ३८ ॥ 
भश्ुद्ध वंग (रगा ) तथा सीता के दोष-सक्लीभांत्ि से यदि भस्मन किये गयेर्दोतरो प्रय 
करने ते रागा तथा सक्ता ये दोनो कुष्ट-युल्म, भव्यन्त क्ट, खुजली, प्रमेद्‌, वायुरोग, श्ररेर का 
अवपन्न होना, छोथ, भगन्दर, भादि रोगों को उत्पन्न करते है ॥ ३८ ॥ 


अथ लोहम्‌ । तस्योत्पत्ति नामानि चाह 


घुर रोमिनदैस्यानां निदतानां सुरेयंधि । उस्पन्नानि शरीरेभ्यो रोहानि चिनिधानि च ॥ 
रो होऽ शकं तीच्णं पिण्डं कारायसायसी ॥ ३९ ॥ 
रोह की उत्पत्ति - पदे समयमे एक वार युद्धम देवतार्थं दाया मारे इये लोमिन नामक 
दैत्यो के शरीर से घनेक प्रकार के रोषा षसन्न हये । 
रोदा के संस्कृत नाम -रोद ( यद सलिङ्ग को छोड़ कर अन्य समीरं शेता दै), 
शक, तीक्षण, पिण्ड, क्रालयस्त तथा भयस्‌ ये सव दै ॥ ३९ ॥ 


अथु लोहस्य सप्तदोषानाह 


गुरा दडतोखरेदः कश्मर दाहकारिता । जरमदोषः सुदुग॑न्धो दोषाः सक्चायसस्य तु ॥४०॥ 
खोदा के सात ७ दोष- गुरुता, दृढता, उक्वकेद ( बमन होने के समान माद्म दोना), 

कमल (मू ), दाइ उत्पत करना, खान मेँ रहने से पत्थर सम्बन्धौ दोष, भव्यन्त दुगंन्य ये सप 

हैः1.४० ॥ त 


अथ रोहगुणानाह 


रों तिक्तं सरं ्ीतं मधुरं तुवरं गुरु । रूं वयस्यं चड्धप्यं रेखनं घात जयेत्‌ # ४१ ॥ 
कप पित्तं गरं शरं ओथा ष्ठीहपाण्डुताः। मेदोमेदक्रिमीय्‌ ष्टे तकिं तद्वदेव हि ॥४२॥ 


ण्म भावप्रकाशनिषण्टुः 


लोष्ट ॐ यग-लोक्ा-तिक्त-मघुर तथा कषायरप्त युक्त, सारक, शोर, पुर सक्ष, भायुको 
स्थिर रखने वाश, ने्रो के छिथे हितकर, रेखन सुण विशिष्ट, बातजनक़ एवम्‌-कफ-पिर-विष-दज- 
शोथ, जस, प्ली], पण्डु, मेद, प्रमेह, निमि तथाकुटको दूर करनेवाला दोताहै। लोडाकेषकिट्‌ 
( मेर ) के गुण~-कोदकिटर के मी रुण कोह के समानद्षी होति है ॥ ४३॥ 


भथाशद्ररोहदोषानाह 


षण्टत्वङ्ष्टामयग्युदं भवेद्‌ हदोग्रलौ ऊदतेऽश्मरीज्च । 

मानाङ्नानाञ्च तथा प्रकोपं करोति हर्छासमथदधलेहय्‌ ॥ ४३॥ 

जीवष्टारि मदकारि चायसं चेदशदधिमदकषस्छृतं धरवग्र । 

पाटवं न तजुते कारीरॐे दादेणां हदि रजाञ्च यच्छति ॥ ४४ ४ 

भशदध लोक के दोष - नपुंसकता, कषटरोगः श्य, दोग, शुर, पथरी, अनेक भकार के रोगों 

का प्रकोप, इट्लास ( उका ) ये सव भिना शद शषिये ये लोहे के भस्म के सेवने शेते दै। 
शौर यदि शटोहे का शोधन तथ। संस्कार न क्रिया गयाष्टो तो उसक्रा मस्म नीवन द्रो नष्ट करने 
वाल, मदकारङ, छरीर मेँ फुर्तीपन का अभाव तथा हदय मेँ अद्य पीड़ा का करने वाटा होता है, 
श्समे को सन्देद्‌ नष्टं हे ॥ ४३-४४ ॥ 


अथ लोहसेषिनां त्याज्यपदा्थानाह 


कूष्माडं तिके माषाभ्नं राजिकां तथा । मधम्लरसं चापि ष्यजेल्टोहस्य सेवकः ॥४५॥ 

रोषा सेवन करने वाके रोगो के कयि त्ाग करने योग्यः पदाथ सफेद कोद, तिक का 
सैल, उरद के बने दये दथ, राई, मथ, भम्लरस युक्त पदाय ( खरार भादि ), इन सब्‌ को रो 
सेवन करने वाला भ्यक्ति छोड देवे ॥ ४५ ॥ 


अथ सारलोहस्य रक्षणं युर्णोँशाह 
समाशच्िखराकाराण्यङ्घान्यर्डेन रेपिते । रौ स्युयंत्र सूचमाणि तत्सारमभिधीयते ॥ 
छौं साराहयं हन्याद्‌ महणीमतिसारकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
शद्धं सर्वा्जं वातं शरं च परिणामजम्‌) दुद च पीनसं पिन्तं श्वासं कासं व्यपोहति ॥४७१ 
सारलोई के लक्षण -जि क लोहे के छपर अम्क ( खट्टे पदाथ ) रस का ठेपनं कर्ने पे पर्व॑त के 
क्षिखर को माति भाकारवाङ्ञे सूक्ष्म २ भङ्ग उ्पन्न शो जायं उत सारो समञ्चन चा्िये 1 
सारलौ-प्रहणी, भतिसार, सर्ग तथा सर्वाङ्गवात्त, परिणाम, बमन, पीनस, पित्त, इवास 
तथा कापि को दूर करने वाला दोता है ॥ ४६-४७॥ 


अथ कान्तलौहस्य लक्षणं गुर्णाधाह 


यस्पात्रे न भ्र्तरति जछे तेरबिन्दुः प्रतप्ते-दिद्ुन्धं स्यजति च निजं तिक्तां निञ्बवरष्टः 

सं दुरधं भवति शिलराका र्कं नेति भूनिःदष्णाङ्गः स्थात्‌ सजकचणकः कान्तलोहं तदु ॥ 

.गुर्नोद्रासभश्रकाममामवातं भगन्दर । कामलाश्ोथङुषठानि चयं कान्तमयो हरेत्‌ ॥४९॥ 
£ प्टीदानमग्छपित्तञच यद्धखापि किरोखजम्‌ ॥ ५०१ ` `: 

सर्वानू रोगान्‌ विजयते कान्तरोहं न संशयः! वरं वीर्यं वदुःपुष्टि वेतेऽभि विवंदयेव्‌॥११ 


39 :: 
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कान्तरीह के लक्षण-- जि छो के पात्र मे जरू रखकर उसमे तेल का नूह डालने से यदि 
चह न पौरे, तथा जिसके तयाये पात्र मे गरम करने घे ग अपने गन्धको छोङ्दै, बौरनीमक्षी 
छा गरम करने .से भपनी कड़वाहट कोषो दे, एवम्‌ जि्तमे दूष खौखने से नोर ते उवाक अनि 
प्र मौ व्‌ भूमिपर न गिरे ओौर जिसमे चने भिगोने से काञे दो जायं उत्ते कान्तलोह समदना 
चाहिये । 
(न उदररोग, अक्षं, शङ्‌, भाम, भ।मवात, भगन्दर, कामला, श्चोथ, इष, 
श्य, प्ली, लम्कपित्त, यक्त तथा शिर के रोग श्त्यादि सभी रोगो को निःसन्दे दूर करता रै । 
ओर शरीर मे बर, वीय की शृद्धि तथा पुष्टि कृरता है एवम्‌ अगिनवर्खक दता है ॥ ४८-५१॥ 


अथ किरी । तस्या नामगुणानाह 


ध्मायमानस्य रोहस्य मरू मण्डू रुच्यते । 
छोष्टसिहानिका किट सि्टानञ्र निग्यते 1 यज्ञोदं यद्गुणं परोक्तं तस्किदटमपि तदूुणभ्‌ ॥५२॥ 
किष्ी के लक्षण--शोहको भग्निमे पकाने से जो मर निकलता है इते मण्डूर ( किदो) 
क्ते है । संस्कृत नाम~लोहसि्टानिका, विद्धे, सिहान तथा मण्डूर ये सव है । 
किष्टी-जिस छेदे के जो गुण है उसके ओर (विद्धी) केमीवेष्ो यण होते है। 


अथोपधातवः । तेषां संख्यामाह 


सप्तोपधातवः स्व्णमादिकं तारमा्तिक । तुत्थं कास्यं च रीतिश्च सिन्दूर क्िाजतुः ॥१३॥ 
उपधातो षो संस्या--१ सोनामाखी, र रूपामाखी, ३ तृतिया, ४ कासा, ५ पतक, ९ सिन्दूर, 
७ शिाजीत ये सात उपषातु है ॥ ५३॥ 
® उषधातवः-गौणा धातवः ॥ ५३ ॥ 
यहा पर “पधातु,› से “गौणभातु” यह्‌ अथ॑ समञ्चना चाद्ये ॥ ५९ ॥ 


अथोपधातुष्वपि तत्ततप्रधानधातुगुणाः स्वर्पमात्रया सन्तीत्याह ` 


उपधारेषु स्देषु तत्तद्धातुगुणा अपि । सम्ति ङिन्त्ेषु ते गौगास्तत्दशषाङ्पेमावतः ॥५४) 

उपरक्त समी उपधातुर्भो म जिनके नो प्रपान धातु हैः उनके मी गुण उनमें रहते है किन्दु प्रधानः 
कै युण गौणमाव त्ते ( योद माचामें ह ) रते कवोकि--भातुं का अश्च उपधातु मे बहुत बोढा 
रहता है ॥ ५४) 


तत्र सुवणंमाक्षिकम्‌ ( सोनामाखी 2) ।` तस्य नामानि गुणाधाह 


स्वणेमादिकरमाख्यातं तापी, मधुमाक्जिकम्‌ ॥ ५५॥ 
साप्यं मा्तिकषादुश्च मघुधावुश्च स स्तः । किच्विस्ुबणं साहित्यार्स्वगमाक्रिकमीरितद्‌ ॥ 
उपधातुः सुवर्णस्य किड्िरस्वर्णगुणान्वितम्‌ 1 तथा. च. काञ्चनाभावे दीयते स्वणमारिकष्‌ ॥ 
तु तस्यानु कटपस्वार्किञ्चिदु नगुणास्ततः । न ऊेवङ स्वणगुणा वत्तन्ते स्वणमाक्तिके ४५८॥ 
द्यान्तरस्य संसगाष्सन्त्यन्येऽपि गुणा. यत्तः । सुवणंमादिङ स्वादु तिक्तं बष्यं रसायनम्‌ ॥ 
ष्वश्वष्य वस्तिसक्छुषटपाण्डुमेहव्रिषोदरान्‌ । अ शः शोथं दिषं कण्ट तिदो षमपि नाश्चयेत्‌ ॥६०॥ 
सोनामाखी के संस्कृत नाम स्वणंमाद्िक, त।पीज, मघुमाक्िक, ताप्य, माक्षिकषातु भीर मधु- 
वातु ये सवबरै। 


= =" 8 ६ भा० निः 


ज ० भावम्रकाशनिघण्डुः 


स्लोनामाखी--योडे पने कौ .मी मिखावट होने ते चिद सोने के युर्णो ते युक्त सोनामाखीः 
करौ सोने कां उपथातु कहते है । तया सोनेःके भमाव मे शते देते मी द चिन्त सोने का भनुकरप 
शने षे दशमे सोने कौ भपेक्षा कम॑ण रहता है भौर श्समे केवल सोनेकेष्छै गुण नदीं रहते 
है किन्तु दूसरेमी दर्यो कारसंयोग होनेते अन्यो के मो गुण रहते दहै, सोनामाखी मधुर तथा 
तिक्त रसयुक्त, वृष्य ( वीर्यवर्धक ), रसायन, नेर के किए हितकर एवम्‌-चस्त ( मूत्राय) 
सम्बन्धी रोग, कु9, पाण्डु, प्रमेह, विष, उदरतेग, भो, शोध, खुजली तथा प्रिदोषनाश्चकं ह॥ 


अथाच्चुदधसुवणंमाकिकदोषानाह 


मन्दुानलस्वं बरुहानिमुप्रं विष्टम्भितं नेत्रगदान्सङकष्टान्‌ । 
तयैव मालां बणपूर्वक्ों च कंरोति तापीजमशद्धमेतत्‌ ॥ ६१ ॥ 
भरश्ुद्ध सोन।माखी के दोष--यदि यह्‌ सोनामाखी शोषी इरे नदतो भग्निकी मन्दता, 
बल क हएनि, सत्यन्त निष्ट्म, नेत्रतेग, कष्ठ तथा त्रणमाला ( कण्ठमाला ) आदि रोगों को उलन्न 
[+ बाली होती है ॥ ६१॥ 


अथ तारमाधिकम्‌ ( रूपामाखी } तस्य नामानि गुरणो्ाह 


ताश्मािकमन्यव्‌ तु तद्भवेद्‌ रजतोपमम्‌ । किड्द्रजतसादिष्या्ारमाबिकमीरितम्‌ ॥६२॥ 
अनुकदपतया तस्य ततो ष्ठीनगुणाः स्ताः । न केव्‌ रूग्यधूणा यतः स्यात्तारमात्तिक्‌ ॥ 
स्वादु पा रसे किद्विसिक्तं ठृष्यं रसाय नम्‌ । चद्ष्यं खरितस्कङुष्टपाण्डुमेद् विषोद्रान्‌ । 
अरः शोथं चयङ्कण्ूं त्रिदोषमपि नाशयेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
रूपामाखी के संकृत नाम--तारमाश्षिक रीप्यमाक्षिक भादि दै । 
रूपामाखी--दूसरा जो सूपामाली है वगुण मे चाँदी के ठस्य हौ रोता दे भौर कछ चाँदी 
का संयोग होने ते शते रूपामाखी" कहते है । चोदी का भनुकख ष्टोने से उसकौ भपे्ठा श्सके रुग 
सस्प होते रै । भौर शमे केवल चांदी षौ के युण नदीं रस्ते दै वधक (सरे दरभ्यो का मो योग 
दौते.सेःभौर्ो केगीःःयुग या. जति दैः रूपामालौ-मिपाक्‌ मे मधुर. रसबुक्त तथा मधुर एन 
किश्रिव्‌ तिक्तरपदुक्त वीय॑वधंक, रसायन, नेवं के छे दितक्र एवम्‌ बस्ति. ( मूताश्चय ) सम्बन्धी 
रोग, क8, पण्डु, भमेदः पिष, उदररोग, मदं, शोभ्‌, क्य, खुनर तया तरिद्तेष को दूर करता है ॥ 
...: ~ अथाशुदुधतारमाक्िकिदोषानाह 
मन्दानलस्वं बरुहानिसु्ां विष्टम्मितां नेत्रगदान्सङुषटान्‌ । 
 तयेवःमाल ¦ चणपू्िकाज्- करो त्रि. तापीजमिदशच तदतु ॥। ६५ ५ 
अशुद्ध स्पामक्षोकेदोष--यश्मौते 
मन्दता, बक की हानि, जत्टः 
हो उत करती ५.६५ ॥ 
अथं तुरम्‌ ( ततिया ) ` 
. € (1 
तस्थनामगुणान्‌ खपरगुर्णोशाह 
षय वितुशचकं चापि शिखीपरीवे मयूरकम्‌ 1 तुयं तम्नोपधातुि किधित्तन्रेण तद्भवेत्‌ ५६९॥ 


को मति यदि शोषीइरे नदौ तो भग्निकौ 


किञ्चित्तग्रुणं तस्मादरच्यमाणयुणं च तत्‌ 1 तु्यकं कटुकं कारं कषायं वामकं रु ॥६ ॥ ` 


घात्वादिवगेः ६११ 


रेखनं मेदनं शीतं चद्धभ्यं कफपित्तहृत्‌ । विषार्मङ््ङण्डूष्नं खप॑रं चापि तदूगुणस्‌ ॥६८॥ 
तृतिया के संस्कृत नाम -तुर्थ, विदुत्नक, शिखिग्रीव तथा मयूरक ये सब है । 
दृत्तिया--यह्‌ तवे का उपधा है, इते कुक तकर का मौ अंश स्स रहता है भतः कुठ 
तबे के यण घौर जन्य दर्यो के संयोग ते अगे कटे इए युण श्म शेते है । तृततिया-क्डे या 
कषायरस युक्त, श्र, वमन कराने वारा, रघु, रेखन, मरूभेदक, शीतर, नेर के किए दितक्र, 
एव्‌ कफ-पित्त-थिष-पथरी-कुठ तथा खुजकी को दूर करने वाका शत्रा है । खपरिया- परिया 
भी तृतिया के समान यु वाटी होती है ॥ ६६-६८ ॥ 


अथ कांस्यम्‌ ( काँ ) । तस्य नामानि गुर्णाधाह 


तान्नत्रुनमासख्यातं कास्यं घोषं च कंसकम्‌ । उपधा तु भ॑वेव्कास्य दइयोस्तरणिरङ्गयोः ५६९॥ 
कांस्यस्य तु गुणा ज्ञेयाः स्वयोनिसहयाजनैः। संयोगजप्रमावेण तस्यान्येऽपि युणाः श्वा ॥ 
कास्यं कषायं तिक्तोष्णं ठेखनं विशदं सरम्‌ । गुर नेत्रहितं रूपं कफपित्तहरं परम्‌ ॥ ७१ ॥ 

कसा के संस्कृत नाम -त्नत्रपुज, कस्य, षोष तथा कंक्तक ये सव है । 

कौखा--तांवा तथ। राशा श्न दोनों का उपषातु कासा होता है । अत्तः अपनी उलत्ति का भूक 
कारणतांवातथारागाकेदोनेंते रोग कांता को उपयुक्त धातुभ ( ताभातथारागा)के सदश 
शुणवाखा बतरततिहै, भर्थात्‌नो तींबातया रांगाके युणहै वेदीकांसाकेभी होते रन्त॒ 
स्वद्पमात्ना मे, न्य दर्यो का मौ संयोग होने से भरन्यो के मौ यण होते है । कासा -कषाय तथा 
तिक्त रसयुक्त, उष्ण, लेखन, बिश्द गुणयुक्त, सारक, गुरु, ने्धो के छि हितकर, रुक्ष तथा कफ 
ओर पित्त का नाशक होता है ॥ ६९७१ ॥ 


अथारकूटम्‌ ( पीतल-कच्चापीतल )। तस्यनामगुणानाह 


पित्तखं स्वारष्टं स्थादारो रीतिश्च कथ्यते । राजरीतिषरह्यरोतिः कपिखा पिङ्गकरपि च ॥५२॥ 
रीतिरप्युपधातुः स्यात्तान्नस्य यशदस्य घ । पित्तरस्य गुणा हेयाः सयोनिसदशा जनेः॥५३॥ 
संयोगजप्रभावेण तस्याण्यन्ये गुणाः स्ताः ॥ ७५॥ 
रीतिकायुगरं खं तिक्तञ्च छवणं रसे ! शोधनं पण्डुरो ग्नं इमिष्नं नातिकेबनस्‌ ॥ ५५४ . 
पीतर्‌ के संसृत नाम --पित्तर, भारकरूट, आर एवं दीति हे । शतके दूरे मेद के नाम 
रानरीत्ति, ्ह्षरीति, कपिला तथा पिङ्गला ये सव है। 
पीतर--रतावा तथा जस्ताका उपवातु दै, शसते अपने मूलरण ( तावा तथा नस्ता) के 
सश ही सके मी गुण रोगो ने बतकय है । भौर अन्य दरग्यो के संयोगसे क्से भन्ोकेमौ 
यण रक्ते रै । दोनो प्रकार के पौतरङ-तिक्त तथा रवण रतयुक्त, रूक्ष, शोष, भव्यन्त केखन नदौ 
अर्थात्‌ भिधिव्‌ ऊेखन एवम्‌-पाण्डु ओौर कृमिरोग के ना्चक दै ॥ ७२-७५ ॥ 


सिन्द्रम्‌ | तस्य नामयुणानह 
सिन्दूर रक्तरेणुश्च नागमर्भ॑श्च सीसजम्‌ । सीसोपधातुः सिन्दूरं युणेस्तव्लीसवन्मतम्‌ ॥०६॥ 
संयोगजप्रमादेण तस्यान्येऽपि गुणाः स्पृताः । सिन्दु रसुष्णं वीपंङ्कण्डूविषापहम्‌ । 
भभ्नसस्थानजननं चणरोध्नरोपणम्‌ ॥ ७७१ 
सिन्दूर क संस्कृत नाम - सिन्दूर, रक्तरेणु, नामन तथा सीसज ये सव है । सिम्दूर-सौतता का 
पातु सिन्दूर है, भतः सीसा के समान शके मौ यण कै, अन्य द्रभ्यो के संयोग-परमाव ते इसके ` 


६१२ मावघ्रकाशनिधण्टुः 
भन्य मौ यण होते है । सिन्दूर-उष्ण एवम्‌ वीस्षप॑, कुष, खुनी तथा निष का नाश्क है तथा 


द्यी भस्थियो को जोढने वाका, बण का शेषन भौर रोपण (पूरा) करने बाहा होता ह ॥७६-७७॥ 


अथ शिलाजतु ( शिलाजीत ) तस्योरपत्ति भरेदान्‌ नामानि गुणांशराह 


निवे घम॑सन्तश्ठा धातुसारं धराधरा ! निर्यासवस्पययुज्न्ति तच्दिखाजतु कीत्तितम्‌ ॥७८॥ 
सौवण राजतं ताच्नमायसं तच्चतुर्विधम्‌ । शिकानष्वद्विजतु च शैरनि्यास इस्यपि ॥७९॥ 
नैरेयमश्मजं चापि गिरिजं सैकधातुजभ्‌ । शिलजें कड तिक्तोष्णं कटुपाकं रसायन ॥८०॥ 
छदि योगवदहं हन्ति कफमे 'हारमश्षकंराः । मून्ह यं श्वासं वातारासि च पाण्डुताम्‌ ॥ 
अपस्मारं तथोन्माद्‌ं शोधङ्ुषठोद्रक्रिमीन्‌ ॥ ८२ ॥ 

शिलाजौत की उत्पत्ति-मोष्म ऋतुमे पूप ते तप्त होकर पर्व॑त घातुरओं के सारभागको भोर 
कौ माति छोङ्ते है भ्व पर्वतो प्र गमौ मे जो षादुभो का सार पिषल कर परतरो ते निकर्ता 
े-उते “शिलाजीत" कते है । मेद-१ सौवणं ( सोने का), २ राजत ( चांदी का ) इतात्र 
(तवि का }, ४ मायस्त ( लोका ) श्स मापि शिलाजीत के ४ भेद है । 

1 नाम-शिखानठु, भदरिजतु, दौरनि्यांस्, गरे, सदम, गिरिज तथा दौषूषादुज 
येसबहें। 

श्विकाजीत--क्डु तथा तिक्त रस दुक्त, पक मे कट, रसायन, मरणा छेदन करने 
वाका, योगगाी एवम्‌- कफ, प्रमेह, पथरी, शकरा, मूत्च्ट, क्षय, शास, मादी ववासीर, पाण्डुरोग, 
अपस्मार, उन्माद, शो, कुष्ठ तथा उदर के क्रिमि श्न सर्गो को न्टकरने वार होता है ।७८-९२॥ 


अथ गुणलक्षणसदहितस्तद्भेदानाह 


सौवर्णं तु जपाघुष्यवणं भवति तदरसात । मधुरं कटु तिक्तं च शीतलं कटुपाि ख ॥०८३॥ 
राजतं पाण्डरं शीतं कटकं श्वादुपाकि च्च । तान्नं मचूरकण्ठामं तीदणसुष्णं च जायते 1८४॥ 
रौं जराथुपक्ताभं सत्तिक्तं रवण भवेत्‌ । विपाके कटुकं रीतं सरवशरष्ठसुदाहतम्‌ ॥-८५॥ 

सौवण ( सोने का ) ® काजीत के शश्षण- यह जपा ( अदौ ) के पुष्प फे समान रार वणं 
का दहोता ई। सौव्णिराजीत-य मधुर, कड तमा तिक्त रस युक्तः विपाक में कड रस युक्त 
तथा शीतल होता रै। 

रानत ( चादौ का) छिरामीत ॐ ठक्षण~ यह्‌ पाण्डुर बण का होता है। शाजत हिखाजीत- 
यक्टकड रस दुक्त, विपाक मे मधुर रस युक्त तया शीतल होता है + 

तान्न ( तनि का) शिल्यजीत के गक्षण- यद्‌ मयूरके कण्ठके समान वर्ण वाडा क्षेत २१ 
ताश्रक्िराजीतत-यहं तीक्ष्ण तथा उष्ण होता है। 

कह (कोदेका) शिक्ाजीत के शक्षण--यह्‌ जटायु ( गिद्ध ) के प्र के सदृश वणं वाला हता 
ै। रौ श्िखाजीत-यह तिक्त तथा रवण रस्तथुक्त, विपाक मेँ कट रक्त युक तथा शीतक दोता 
हे भौर यही सवशे होता टै ॥-८२-८५.॥ 


अथ रसः । तत्र रसशब्दस्य निरुक्तिमाह 


रसायना्िभिरलोकैः प्रदो रस्यते यतः । ततो रख इति भोक्छः स च धालुरपि च्छदः ॥ 
न साना शण्द्‌ कौ निरक्ति--रसायन को चाने वा लोगे श्सं पारे कां सेवन ( भक्षण ) करते है 


१. मेदोश्मशकराः इति पाठा०। 


{ ` यानान 


घालयादिवगेः ६१३ 


शसते यदह ९स” $दराता है । भौर शशीर का पोषण करने ते धाकः भी कहलाता है भाव रस 
तथा धाद पदप्ते पारे काबोप क्षिया जाता 8ै॥ ८६॥ 


अथ पारदः । तस्योत्पत्तिं भेदानाह 


शषिवाङ्गस्पच्युतं रेतः पतितं घरणीतरे । तददे्सारनातत्वा्छुकल मच्धुमशूरच सत्‌ ॥८७॥ 
केत्नमेदेन विेयं शिववी््‌ं वुर्विषम्‌ ! श्वेतं रक्तं तथा पीतं कृष्णं तव्‌ तु भवेत्कमात्‌ ॥ 
ब्राह्मणः त्रियो वैश्यः शूरश्च खदु जातितः ॥ ८८ ॥ 
श्वेतं शस्तं सां नारो रकतं कि रसायने 1 घाठुवादै तु त्पीतं दे गतौ ृष्णमेष व ॥८९॥ 
पारे छी उष्पत्ति-श्री शिवजी के भङ्ग ते स्सरिति होकर जो वोयै एृथ्वौ पर गिता वक्ष भरारा, 
इभा । ओर देह के सारमाग ( वीयं ) से उधन्न हने से व सफेद तथा स्वच्छ हुआ । मेद्-क्षे्र- 
भद ते शिववीयं ( पारा ) चार प्रकार का होता है। जते- सफेद, छार, पीहा तथा छारा भौर 
ये क्रम ते बह्मग-कषत्रिय-नैश्य-शुद् » जाति के कहरुति हैः मधाव बाह्मण जाति का पारा सकेद 
वणे का, कषत्रिय जाति काकार वणे का, वरदय नाति का-पीरे वणका, भौर युद जाति, का~ 
काके वणका शोताहै। रपयुंक्त मेदो का श्पयोग-सकेद वणे का पारा-रोगों फे माश केरे 
इत्तम होता है । छार वणं का पारा-रतायन के कावं मे, पे वणे का प्रारा-पातुवादःभर्थावि 
सोना चांदी भादि मनने के कां मृ भौर काठे वणं का पारा भाकाञ्च गमन के कायं मे त्तम 
शेता १ ॥ ८७-८९ ॥ 


अथ परदस्य नामयगुणानाह 
पारदो रसधातुश्च रसेन्दश्च महारसः ॥ ९० ॥ ० 
पटः शिदवीयंशच रसः सूतः शिवाह्वयः । पारदः षट्रसः खिग्खिदोषध्नो रसायनः ॥ ९१.॥ 
योगवाही महाङृम्यः सदुः इ्टिवखमरदः । सर्वामय्रः भक्तो विकषेषारसर्वङष्तुत्‌ ॥ ९२ ॥. 
पाके संस्कृत नाभ--पारद, रक्तषातु, रपेनद्र, मक्र, चपर, शिवी, रस, सूत, श्विषजीः के 
भामवाचक समी शब्द ¦ वैते-शिव, रुदर, हर, धूजैटि इत्यादि ) ये सम हैः । 1 
पारव-पारा मधुर, भम्छ, रवण, कट, कषाय तेथा तिक्त इन छ रसो ते युक्त, खिग्ध, त्रिदोष 
नाशक, र तयन, योगवाही, भश्यन्त वौयंध॑क, सदा नेर की शक्ति, तथा बक छो देने वाका, सम्पूणं 
रोगों को दूर करने वाशा तथा विष रूप ते कुष्ठ डा नाशक होता हे ॥ ९०-९२ ॥ 


अथ पारदस्यावस्थाभेदेन नामानि सर्वश्ेष्ठवां चाह . 
स्वस्थो रघो भवेद्‌ बह्मा बद्धो जेयो जनार्दनः । रज्ञितः "कामितश्वापि साकाद्‌देवो महेश्वरः ॥ ` 
मूर्तो हरति खजं बन्धनमश्चभूय खे गतिं रुते । ` .. ४ 
जजरीकरोति हि षतः कोऽन्यः करुणाऽऽकरः सूलाव्‌ #.९४॥ 
असास्यो यो भवेदरोगो यस्य नास्ति चिङित्सितस्‌ ॥ 
रसेन्द्रो हन्ति तं रोगं नरङुरवाभिनाम्‌ ४ ९५ ॥ 
पारे का वस्था मेद ते नाम --स्वस्य पारा-्ह्मा, बड ( बंधा हभ ) पारा-दनादैन ( विष्णु ), 
रशत तथा कामित पारा -सा्षावे मदेशवर संकचक होता रै । ५ 


२, क्रामिद इति पाडा०। 


६१४ मावग्रकाशनिचण्टुः 


पारे का सवेशरेषठता-पारा-मूच्छित होकर रोगो को दूर करता है भौर बन्धन का भनुभव करके 
अथात बद्धपारा-भाकाश मेँ चरने की शक्ति देता है मौर मरा इमा होकर श्यात्‌ सृतपारा-मनुष्वो 
को भजर ( वृद्धावस्थाद्यलय ) करता है, सतः पारे से षद्‌ कर कोर दूसरा छपासागर नीं दो सकता 
ह मनुष्य, हाथी तथा घोड़ों के जो रोग असाध्य हो गये हो मथवा जिन रोर्गो की चिकित्सा नी हो 
सकती ्ै. दे रोगों को केवरू पारा ही दूरःकर देता है ॥ ९३-९५.॥ : 


अथ फलनिरदेचपू्वंकं पारदस्थितदोषानाह 
मरु विषं वहधिगिरिव्वचापटं येसरभिकं दोषशुशन्ति पारदे 
उपाधिजौ हौ नरषुनागयोगज्ी दोषौ रसेन्द्रे कथितौ सुनीःरैः ॥ ९६५ 
मरेन मूच्छ मरणं विषेण दा्ेऽग्निना कष्टतरः शरीरे । 
दै्स्य जाड्यं गिरिणा सदा स्युश्वाञचस्यतो वीर्यहतिश्च पुंसाम्‌ । 
वङ्गेन ऊष सुजगेन षण्डो मवेदतोऽसौ परिशोधनीयः ॥ ९७ ॥ 
बहिर्विषं मरं चेति यश्य दोषाञख्जयो रसे । पते ुवंन्ति सन्तापं सृति मूध चृणां कमाव्‌॥९८॥ 
अन्येऽपि कथिता दोषा भिषम्मिः पारदे यदि । तथाऽप्येते नयो दोषा हरणीया विरोषतः॥९९॥ 
पारे के स्वाभाविक दोष--मर, विष्‌, भश्च, गिरिदोष, चपठता।ये सव हे गौर भागन्तुक 
दोष-रागा मौर सीसा केयोगते होने वलेभन्यदोदहै। स्स मातिति पारे के सव ज्दोषसुनीः 
श्वरो ने के है 
उक्त दोषों के फल-मल से मूच्छ, विषति मरण,.णश्चि सि शरोर मे भव्यम्त कष्टकर दाह्‌, गिरिते 
सदा शरीर कौ जढ़ता, चपरय ते पुरां का वीयनाश्च, वङ्ग ( रग ) ते 8, युजग भर्थाव नाग 
से नपुंसकता ये सव क्रम से होते है 1 भतः पारे का शोधन उक्त दोष की निषृत्ति के छ्यि प्रमा- 
वश्यक है 1 सुरुपंरूप ते तो पारा मे-९ जश्नि-र विष तथा ३ मरूये ही सीन दोष होते है! ये तीनो 
कम से भदुरष्ो को १ सन्ताप-र भरण-३ मूच्छां करने वारे होते है । इनके मतिरिक्त घन्य मी 
शोष यथपि -पृररे प कषयो ने कदे है तथापि पारे के ये ३ दोषी विशेषरूपः ते दूर करने 
योग्ब हैः | ९७..९९ ॥ 


अथासंस्छृतपारदसेवननिपेधमाह 
संस्कारहीन खं सुतराजं यः सेवते तस्य करोति बाधाम्‌ । 
दे्स्य नाकं विदधाति नूनं कष्टाश्च रोगाञ्जनयेन्नराणाम्‌ ॥ १०० ॥ 
भसत पारे. सेवन का निषेध-जौ कोई विना संस्कार किये इये ही पारे षा सेवन करता है 
तो वहःउसः( तेवन. करने वाङ ) को पएीड़ा पहुचाता है, दे का नाश्च करः देता है, निश्चित रूप रे 
भव्यो के रोगो को उत्पतन करता है ।: तात्प. यह दै # भूलकर. मौ भकस्छृत पारे फा सेवन 
नही करना चाद्ये .भन्यथा कष्टाधिक्यःते रृलयु तक शोः जाती है. 11: १००.॥ 


अथोपरसाः । तेषां संख्यामाह 


: गन्धो दिद्ुकमभ्रवाककश्चिकाः ` सोतोऽजनने टङ्कणं 
राजावरतंकलुम्बौ स्फिकया ` शङ्कुः खटी रीरिकस्‌। 
छासीसं रसकं कपदंसिकताबोखाश्च कुङ्क्टके 
[1 छ प्रता जमी उपरसाः सूतस्य छिच्िद्ुणेः।। १०६ ॥ 


घात्वादिवभैः ६१५ 


उपररसो को संख्या--गन्धक, दि ङ्धल, भनक, हरताल, मेनश्चिक, सुरमा, स॒ष्टागा, राजावत॑क, 


चुम्बक,. फिटकरी, शख, खरिया, गेरू, कसी, खपरिया, कंडी, बा, नोल, कह ` 


फ्वं सोरठी मारी ये सव उपरस कटे जति दैः क्योकि ये शुष रस्त (पारा) .के युरो से युक्त 
शते रै ।। १०२१ ॥ ; 


अथ. दिङ्गुलम्‌ । तस्य नामानि सलक्षणभेदान्‌ युणाश्ाह 


हिङ्र दरदं स्रेच्छुमिङ्कुकं श्चूणंपारदम्‌ । दरदद्धिविधः प्रो्श्चमारः शुकतुण्डकः ॥ १०२ ध ' 


हंसपाद्स्ठतीयः स्याद्‌ गुणवासुत्तयोत्तरमर ४..१०३ ॥ . 

चमरः शुक्लवर्णः श्थास्स पीतः शुकतुण्डकः । जपाङकसुमसद्काश्चो हं सपादो महोत्तमः ॥१०४॥ 
तिक्त कषायं कटु हिङगुरु स्यान्नेत्रामयध्नं कफपित्तहारि । 
इद्छासकुष्टज्वरकामकाश्च ष्टीहामवातौ च गरं निहन्ति ॥ १०५॥ 


दिद्युर के संस्कृत नाम--दिद्युल, वरद, म्केच्छ, शल भौर व्वणेपारद ये सव दै । भेद-- 


` दियर तीन्‌ प्रकार काष्टोताटै। १ चमार, २ शुकद॒ण्डक, ३ दं्पाद । श्नमेते एक दूसरे की, 


अपेक्षा उन्तरोक्तर गुणवान्‌ होता है जेसे-पर्मार कौ भयेक्षा छुकतुण्ड भौर शक्तुण्ड को भे 
हंसपाद अधिक युणवान्‌ होता है ॥ 

उक्त भेदो के कक्षण- चमार -सकफेद वणे का होता है, श्युफदुण्ड पीले वणं का एवम्‌ दं्पाद 
लो कि सर्वोत्तम रै बह जपाङ्गसुम ( भदौर के पूरू ) के समान राक वणं का होता रै । 


हिङ्कुर--तिक्त, कषाय, कटरस युक्त एवम्‌ -नेश्रसंबन्धी-रोग, कफ, पित्त, हर्टास ( उवार ६ 


कुष्ठ, ज्वर, कामका, ष्ीहा, भामवात घौर विष को दूर करने वाला होता दै ॥ 


अथ हिङ्गुरोत्थं पारदं च॒दधमित्याह 
उदुध्व॑पातनयुक्या तु डमसयंत्रपाचितम्‌ । हिगुं तस्य सूतं तु शद्धमेव न शोधयेत्‌ ॥ 


हि ते निकाले हुये पारे की श्चद्धि को भनावर्यकता- उ्व॑पातन की युक्ति से खमरूवन्त्र मँ; 
पकाय! हआ! नो हिंशुल 8, उसे निकारा हभा जो पारा है व स्यं शुद्ध शेता है अतः उसकी: . 


पुनः शुद्धौ करने की भवङ्यकता नदीं रदती रै ॥ १०६ ॥ 


अथ गन्धकः । तस्योत्पत्ति नामानि मेदाश्चांह 
श्वेतद्वीपे पुरा देभ्याः छीडन्त्या रजसाऽऽप्टुतम्‌) दुष्टं तेन वस्त्रेण स्नाताया कीरनीरघो ॥ 


प्रसृतं यद्रजस्तस्साद्‌ गन्धकः सममूत्ततः । गन्धको गम्धिकश्वापि गन्धपाषाण दष्वपि ॥१०८॥.: 


सौगग्धिकश्च कथितो बरिर्बछरसोऽपि च । चतुर्धा गन्धकः प्रोक्तो र्छः पीतः सितोऽसितः ॥ 


~ गन्धक की ऽत्यत्ति- प्ले एक समय शवेतददीष मेँ क्रीडा करती हई भी पार्वती जीका. वस. , 


रल्ोधर्म. होने से रज से मीग गया तब.उसी समयः क्षीर समुद्र मे स्नान करनेपते नो. रज दधर्‌; 


उधर फेला उसी पे गन्धक की चत्पत्ति हदं । गन्धक के संस्कृत नाम -- गन्धक, गन्धिकः गन्वपाषाण, , 


सौगन्धिक, बलि तया बरूरक्त ये सम है । 


सेद-- गन्वक ४ प्रकार कादोता है, ९ रक्तबणं का, २ पीत वर्णं का, र शवे वण का, 
कृष्णवर्णं के दता है ॥ १०७-१०९ ॥ 


। ६: मावप्रकाशनिघण्डुः 


थ गन्धंकमेदानाशुपयोसविषयानाह 

रक्तो हेमक्रियासुक्तः पीतश्चेद रखायनेः। न गादिङेषने शदेः छःणः षेहः.सुदुकु मः.१११०॥ 

गन्धकं के उक्त भेदो के उपयोग-रक्तवणं. का. गन्धङ्-सोना दननिः के. कायं मे 
उपुक्त होता है, .पीत वणं का गन्धक-रसायन-के कायैमे भाताहै, इवेत वणे का गन्पक-त्रण 
आदि के ऊपर केप करने के लिये उपयोगी होता है एवं कृष्मवणं का गन्ध -पर्वोक्त समो कायो मेँ 
मेः शोता.है. किन्तु. यहः भद्यत्तःदुलमः होता है 11 -११०.॥1 .;: : ः 

@&सेष्ठः = हेमक्रियाऽऽदिषु स्वं प्रशषस्ततरः-॥ १९०॥ 

यो पर “प्रष्ठः पद ते "हेमक्रिया (सोन बनाने ) भादि पूर्वोक्त समी कार्यौ मे अच्यन्त 

शरशस्त होता ह” यह भरं समना चादिये ।। ११० ॥ 


अथ गन्धकययुणनाह 


गन्धकः कटुकसितक्कतो . वी यौष्णस्तुदरः सरः 1. पित्तछः. कटुकः पारे जन्तुकण्डूविसपंजित्‌ । 
हन्ति कुषटक्षयष्टीहकफवातान्‌ रसायनः ॥ १११.॥ 
गन्धक-कड, सिक्त. तथा कषाय, रसदुक्त, विपाक मे. कट, रसचुक्त,. उष्णवौय,. सारकः, 
पितजनक, रसायन पवमू~क्रिभि, खुनी, विस, इ, क्षय) प्लीहा, कफ तथा. वात को दूर करने 
भाशाहोताहै॥ १११॥ 


अथाञुद्गन्धकदोषानाह 
शोधितो गन्धक्‌ पष ङुषठं करोति तापू विषमं शरीरे 1. . 
सौख्यं च रूपं च बलः तथौलः कं निदन््येव करोति चाम ॥ ११२ ॥ 
शरश्च गन्धक के दोष--बिना शोधा हज गम्धक यदि अश्च किया जाय तो वह कुष, छरीर 
मँ चिषम उपर तथा रक्तविकार कोः करता है -फनम्‌--घुख, रूप, द, भोज प्वं शुक को नष्ट 
करता हे ॥ ११२ ॥ 


अथाभ्रकषम्‌ । तस्योत्यत्तिमाद 


पुरा वश्वाय वृन्रस्य बभ्निणा वन्नयुद् ्टनम्‌ । चिस्फुलिङ्गास्तस्ततस्य गगने परिक्पिंताः ॥११३॥ 
से निपेतुधनध्वानाच्छिखरेषु मे्ठीश्टताम्‌ । तेभ्य एते सथुखवन्नं तततद्भिरिषु चारकम्‌ ५१०४॥ 
तदरज्न वघ्रजातत्वादे्मन्नरयोद्धवात्‌ । गगनारस्ललितं य॑स्माद्गनं च ततो मंब ॥ ११५॥ 

भभ्रक कौ उतपत्ति--पष्टले एक समय जब इन्द्र ने त्रासर केः वष के किए वजर उठाया सब 
उत्से छसष्धी चिनगारिथां निकर कर आकाश मे पौर गई । ` ओौर उसक्गेबाद वे सब मेष का शाब्द 
होने पर पव॑तौ के शिखर पर जाकर गिर पडी जौर जिन र परवतो पर वे गिरीरथीं उनो 
स = न | पर छन चिनगारिर्यो ते भक की उत्पत्ति हश । 

अभ्रक के कतिपय नार्मो के पड़ने का हैतु--पज्र से उतपन्न होने से इते षच, अञ्न भाव 


मेष के शब्दः होने से उचत रे तः 'मननकषः ओर यगन -अर्थाद--आकाश्च से गिदा 0 शते 


शसन मो कते दै ॥ २१३-१९५ ॥ 


` धात्वादिगमैः ६१७ 


अथाभ्रकमेरदोस्तिषाशरुपयोगविषयानाह 


विपररत्ियविट॒शद्रमेदात्तस्याच्ुर्विम्‌ । कमेणव सितं रक्तं पीतं छष्णं च. वणंतः ॥११६॥ 
भरश्ञस्यते सितं तारे रक्तं तत्तु रसायने । पीतं हेमनि कृष्णं तु गदेषु दुतयेऽपि च ५१९७) 
अभञ्चक के येद--१ बद्मण-र क्षत्रिय, ३ वैद्य तथा ४ द्युद्र ये ४ जातिर्यां बश्रकृ. की -.होतीः 


„ द । उनके लाच्ति वणं-- कम पे अर्थात्‌ ` ब्राह्मण जात्तिका अश्क सफेद रङ्ग का कषत्रिय जाति 


कारारुरःगका, वैश्य जातिकापीरेरंगका भौर शुद्र ज्तिकाकलिरंगकादोताै। ह 

उक्त भो के उपयोग-- चदि बनाने के कायं मे सफेद अश्क का, रसायन के काय॑में लल 
अभ्रक का, सोना बनाने मे पीठे मञ्रक का भौर रोग नष्ट करने में काङे सञ्नक का उपयोग क्रिया 
जाता है \॥ ११६-११७॥ 


अथाभ्रकस्यान्यानपि भेर्द्टक्षणगुणनिरदेशपूवंकमाह 


पिनाक वदुर नागं वघ्नं चेति चतुर्विधम्‌ । सु्चस्यगनौ विनिकिष्ं पिनाकं दरसद्धयम््‌ ॥११८॥ ` 


अश्तानाद्गकणं तस्य महाकु्टपरदायकम्‌ । दुरं स्व्िनिदिक्त कुर्ते ददुंर्वनिम्‌ ॥ ११९५ 


गोरुकान्वहुशः रवा स स्यान्दटयुप्रदायकः । नागे तु नागवद्व्धौ पत्कारं परिसुश्चति ॥ .. 


तद्भदितमवश्यं तु विदधाति भगन्व्रम्‌ । घ्नं तु वञ्चवति्े्नाप्नौ विषति व्रजेव ११२१॥ 
सवाभ वरं न्न ष्याधिवाद्धंश्यसव्युहत्‌॥ १२२ ॥ 


घश्चक के भौर भी भेदो के नाम--१ पिनाक, २ ददर, २ नाग, ४ वघ्+ये ४ भेद भश्रकके ` 


है । उक्त भदो के शष्ठण--पिनाक नामक भजक के लक्षण--भग्नि मे शार देने पर जिसे परत 
निकल-निकरू कर भकग होने रगे उपे ¶िनाक' समञ्लना चाहिये । 

पिनाक--यदि भश्चान पेखा ल्या जायतो मष्ाुष्ट टो जता है । 

दुर के ष्ठण--नो भग्नि मेँ छोड़ने पर मेढक की माति शम्द केरे व दुर कषरात रै \ 

इटुंर-्से खा केने से शरोर मे बहुत सी गिं की धन्ति होकर श्य हो घाती है । 

नागनामक भञ्चक के खक्षण अग्निम डाशने पर॒ निक्तसे सोप कै समान फुंकार निके उपे 
4नागः समक्षना चाये । नाग-श्सके खने से भगन्दर धवय हो जाता है 1 

व्र के ष्ण-जो कि अग्निम डालने पर किती तरह की विकृतिको न प्राप्त होकर वज्ञकी 
आति स्थिर र्ता है वह “वज, नामक भश्चक कंश्छाता है। वञ्च-सम्पूणै भन्नफो मे वज्र 


नामक हो भभनक सवशे होता है, क्योकि यद्‌ रोग, बुदा तथा गृल्युकोभौ दूर करने वाशा 
शेत्ता हे ॥ ११८-१९२॥ 


अथोत्पत्तिस्थानामेदेनाभ्रकस्य गुणभेदानाहं 


अअसुततरकतोरोस्थं बहुसस्वं गुणाय । द्किणा दविभवं स्वदपतप्वमश्पगुणपरदम्‌ ॥ १२६ ॥ 
` उपति स्थान के मेश से लभ्रक के युर्णो मे मेद~उत्तर के पव॑त पर ऽन्न दोने.वाल्‌ अन्नक-- 
अत्यन्त वीयश्षाखो भवणव भयिक् गुणकारी होता है गौर दक्षिण के परवतो पर उत्पन्न शेने वाला 
अभ्रक --स्वदप वी्ंवाका अतयव स्वल्प गुणकारी शोता है ॥ १२३ ॥ 


अथ सृतात्रकमुणानाह 


श्नं कषायं मधुरं सुश्शीतमायुष्करं धातुविवर्धनं च । 
हन्यान्रिदोषं चणमेदङु्टष्ठीष्ोदरमन्थिदिषकरिमींश ॥ १२४ ॥ 


= मावप्रकाशनिषण्टुः 


रोगान्हन्ति द्रेटयति वूर्वीवं्दधि विधत्ते तार्ण्याद्यं रमयति शातं योषितां नित्यमेव । 
दीरघायुष्काञ्जनयति सुतान्विक्रमैःसिषटतस्यान्‌ ख्यो भीति हरति सततं सेभ्यमानं शताम्‌ ॥ 

अश्क मरम ( मृत अघ्नक }--यड कषायं तथा मधुर र्युक्त, भस्वन्त शीतर, आदुको 
वदने वाला, वातुवधेक एवम्‌-त्रिदोष, तेण, मेह, कष्ट, प्छी&ा, उदररोग, मन्थि { भिच्यी); 
विषः तथा क्रिमि को दूर करने वाला शेता रै। 

यदि शत मरक (भञ्नक मरम ) का निस्य सेवन किथा जाय तो वेह- रोगों को दूरं करता है 
. तथा शरीर को द्द सौर बीयंकी बृद्धि करता है भौर नित्यं तशणाशं ते मरा इमासौ कियो से 
रमण करने की शक्ति देता है तथा सिह ॐ समानं पराक्रमौ, दीं भयु ` वारे पूर्वो -को ` उत्पन्न 
करतार भौर सू्युके मयको दूर करता हे 1 १२५-१२५॥ 


अथाशुद्धास्रकदोषानाह 


पीडां विधत्ते विविधां नराणां ङं शयं पाण्डुगद्‌."च शोथम्‌ । 
हष्पारवपीढां च करोस्यशद्ध मभ स्वसिदधं शु तापदं स्थात्‌ ॥ .१२९ ॥ 
अशयद अश्रके के दोष--विना रोधन किया हभा अभ्रक ~ सेवने, करने से. मनुष्यो को. भनेक 
प्रकार षि पीदा करता है एवम्‌--कु8, क्षय, पाण्डुरोग, शोथ, इदय तथा पाशवं ( पद्चली ) मे पीड़ा 
करता है। 
भक्षिद्ध भभ्नक ॐ.दोष--यदि जभ्नक मस्म भतसिद्ध (कच्ची). हो तो सेवन करने ते भव्यन्त तापः 
देने वाला होता है॥ १२६॥ 


अथ हरिताङम्‌। तस्य गुणटक्षणसदहितान्‌ भेदान्‌ गुर्णोधाह 

हरितां ज॒ तालं स्यादाटं वाखकमिस्थपि 1. हरितां द्विषा प्रों पन्नाख्यं पिण्डसंसकम्‌ ॥ 
तयोरयं गुणैः श्रेष्ठं ततो हीनगुणं परम्‌ । स्वण॑वणे गुख स्नग्धं सपत्न चा्पन्रवव ॥१२५]] 
पत्राख्यं तारक ति्याद्‌ गुणाय तद्वसायसलम्‌ 1. नि्पन्,पिण्डसह शं स्वरपसर्वं तथा गुड ५ 

खीपुष्पहारकं स्वरपगुणे.वप्पिण्डताल्कम्‌ । हरितालं कटु सिनध रषायोष्णं दरेद्विषम्‌ । 

कण्डूुष्टास्यरोगाखकफपित्तकचन्रणान्‌ ४५.१३० ॥ 
हरता के संसत. नाम~दहरितार, ताल, भाल भौर तलक) सब है । मेद~-इरताल दो 
प्रकार कादोता है । २.पत्राख्य ( तबक्रिया ) दरताल, २ पिण्डसंज्ञक द्रेतारू । श्न मे से पका नो 
पशराड्य ( तवक्षिया ) हरतारू है वह्‌ गुणों मे श्रेष्ठ होता है भौर दूसरा जो पिण्डसंक द्रताक है 
वहु हीन ुणवारा होता ह । पत्राख्य ( तवकिया ) हरतार के लक्षण-सोने. के समान वणं वाल्य, 
यरु, सिन्य, भभ के पत्र के समान पत्र्वोला नो प्रार्य ( तवकिय। ) हरताकू देतां दै, वह युर्णो 
से दुक्त तथा रसायनः होता है । गौर जो पत्रः ते रदित पिण्ड ॐ. समान .पिण्डहरदार होतो दे, वह 
स्वस्पबीयंाी, यर, खी के पुष्प को नष्ट भरने वाला-पवं मश्व रुणबुक्त होता रै 1. दरताङे-- 
कृद्धः तथा ` कषाय. रसयुक्त,; स्निग्, , उष्ण होता - है. एवस्‌-पिष,. खुजली) - कु, सुख के. रोग, 

र्तविकार, कफ, पित्त, केश तथा नण ( घाव )-को नष्ट करनेवाला दोत्‌।. है ॥ १२७-१३०.॥ 


अथाञद्धस्यासम्यङमारितस्य च हरितालस्य दोषानाह 


इरति व हरितां चारुता देदजातां खजति-च वुतापच्चाङखङ्धोचपीडाय्‌ । 
वितरति कफवातौ रोगं बिदध्यः दिंदंमक्षितमशदधं मारितं चाप्यंसंम्यक ॥ ३१ ॥ 


स ~ 9 1, 1 


धात्वादिवगैः &१६ 


बिना शोषा भा दोनो प्रकार का हरतार--मक्षण करने ते शरीरं कौ य॒न्दरता को दूरकरता 
ह, अत्यन्त ताप को उतपन्न करता है, जङ्ग मेँ सद्धोच की पीड़ा देता है एवम्‌--कफ, वातत तथा कुष्ठ 
को करता है ॥ १३१ ॥ 


अथ मनःशिला ( मैनसिल ) । तस्या नामानि युर्णाशाह 


मनःशिा मनोगुता मनोह्वा नागनिद्धिका । नेरा कुनटी गोखा शिला दिग्यौषधिः सता ॥ 
मनःशिा गुखुवंण्यां सरोष्णा रेखनी कटुः! तिक्ता स्निग्धा विषश्वासकासभूतकफाखयुच्‌ ध 
मैनशचिर के संस्छृत नाम - मनःशिला, मनोगुत्ा, मनोहा, नागजिहिकठा, नैपारी, कुनरी, गोश, 
शिवय तथा दिव्यौषधि ये सबहे। 
मेनक्िङ--यष कड तथ तिक्त रशधक्त, यरु, शरीर के वणौ को उत्तम बनाने वाली, सारकः 
उष्ण, लेखन तथा ,स्निग्प होती है एवस्‌--विष, शवा, कास, भूतमाधा, कफ तया रक्तविकरारको 
दूर करने वारी शोती है ॥ १२२-१९२॥ 


अथाश्ुद्धायास्तस्यादोषानाह 
मनः शिका मन्द्बरं करोति जन्तु भुवं शोधनमन्तरेण { 
मरनुवन्धं किर मूत्ररोधं सशकरं रटछरगदे च ङुर्या्‌ ॥ १३४ ॥ 
भश्युद् मैनशिर के दोष-- विना शोधी हर मैनरिक-सेवम करने वाले मनुष्य केवकोमन्द 
करने नाली तथा मरू का अनुबन्ध ( दस्त की उकावट ), मूररोष मौर शकराञचुक्त मूत्रहृन्टर्रोगको 
पैदा करती ॥ १३४॥ । । 


अथ स्रोतोऽङ्नं सौवीरं च ( काला, सफेद सुरभा ) । 
तयोनामलक्षणगुणानाह 


अञ्जनं याजुनंचापि कापोताज्जनमिप्यपि । त्त खोतोऽ्नं इष्ण सौवीरं श्वेतभीरितम्‌ ॥ 
वदमीकशिखराकारे भिश्चमञ्ननतन्निभम्‌ । धृष्टं तु गीरिकाकारमेतस्लोतोऽनं स्तम्‌ ॥ 
छोतोऽज्ञनसमं जञेयं सौवीरं तत पाण्डुरम्‌ । खोतोऽखनं स्त स्वादु चषटषयं कफपि्हुत्‌ ॥ 
कषायं ेखनं स्नग्धं हि -चधुदिं विषापहम्‌ । सिभ्यकयाजहच्छीतं सेवनीयं सदा धैः ॥ 
ज्ोतोऽजनगुणाः सवं सौवीरेऽपिमता इुधः। किन्त ्वयोरञ्जनयोः भे्ठ खोतोऽञ्जनं स्तम्‌ ॥ 
रमा के साधारण संस्कृत नाम -अञ्जन, यामुन तथा कापोताज्ञन ये सवदै, † 
भेद भौर उनके रक्षण सुरमामे जो क)ल। शेता है रते संसृत मे “लोतोऽजनः, कहते ह भौर 
जो सफेद होता है इते “सौवीर” क्ते है । क्षण --सख्रोतोऽजन ¦ काला रमा }- यहु वस्मीक 
( बाबी ) के शिखर के समान भाक्रारवाला, तोडने -पर भजन के इको के समान एवं पिक्तने प्र्‌ 
“गरू? क समान होता ३ । ध 
सौवीर ( सफेद सुरमा )-- यह पाण्डुर वणे का तथा युर्णो मे काले सरमे समानी होता है । 
कारा सुरमा--स्वादिट, कषाय रसचयुक्त, नें के लिथे दितकर, रेखन, स्निग्प, यदी, तथा 
शीतर होता है एवम्‌-कफ, पित्त, वमन, विष, सिध्म ( द्रकु् के मेद ), क्षय, तथा रक्तविकार 
को दूर इरने वाका होता है । अतयव धुद्धिमानो को सदा इते सेवन करना चाय । के सरमे 


लोदणदहवेदी सब सफेद दरम मे मौ रइते है देता विद्वान्‌ ोग ककत दै । । 
` किन्तु इन दोनों अजनो मे श्रेष्ठ छलोतोऽजनः कारा सुरमा दी समञ्चा जाता है ॥१२५-१२९॥ 


| भावप्रकाशनिधण्टुः 


ड टङ्णः ( सोहागा ) । तस्य गुणानाह 


टङ्कणोऽग्निकरो रूः कफष्नो व।तपित्तद्त्‌ ॥ १४० ॥ 
सुहागा--भग्निकारक, रक्ष, कफनाशचक त 1 वात ओर पित्त को उन्न करने -वाड 
होता है ।1 ९४०; 
® अयसुपरखरवात्‌ पुनरुक्तः ४.१७०.॥ 
यां पर य समक्षना. चाये. कि-~यष्.उपरस शोने.से. पुनः. यषां प्र कषा गयाः. हे ॥ . १४०.॥ 


अथ स्फटिका ( फटकिरी ) । तस्या नामनि गुर्णोधाहं 
स्फटी च स्फटिका भोक्ता श्वेता श्रा च रङ्गदा 1. हदरङ्ा रङ्गहटा रक्षक्ताऽपि खः कथ्यते ॥ 
स्फटिका तु कषायोष्णा वातपित्तकफव्रणान्‌ । निहन्ति रिवत्रवी सर्पान्‌ योनिसद्धोचकारिणी ४ 
फटकिरी के संरछरत्त नाम--स्फरी, स्फटिका, उवेता, श्चा, रङ्गदा, दृदरङ्चा, र्द्रा, रश्क्ञा 
ये सबहै। । 
फिटकिरी- कषाय रस दुक्त, दभ्ण, योनिमा को संचित करने वाही शवम्‌-वात, पित्त, 
कफ, मेण ( धाव ), उवेत ष्ठ तथा विसपं को दूर करने वाली होतो है ॥ १४९१४२1 


अथ राजावसैः ( रेवटी ) । तस्य नामगुणानाह 


राजावन्तौ नृफाव्तो राजम्यावक्तकस्तथाः। आगवतंमणिसंहश्च शावक्तोऽपि तथैव ख ॥१४२५ 
` शाजाव्ः कटुस्तिक्तः दिशषिरः पित्तनाशमः । राजावर्त, ्मेदतरदिंहिष्धानिवारणः ॥१४७४ 


रेषटी क संसृत, नाम~-राजात,, मृपाग्त,.. राजन्यावचतंक,. भावततंमणिसंहक, भावत्ते 


( आक ) ये सव है । राज्ञावत्त-कट तथा ` तिक्त रसयुक्त, सौतु, पित्तनाश्चक एवम्‌ --प्रमेद्‌, 
जमन तथा हिचकी को दूर करने वाशी शती रै ॥ १४६१-१४४॥ 


अथ चुम्बकः । तस्य नामगुणानाह्‌ 


छुम्बकः कान्तपाषाणोऽयस्फान्तो लोहकषंकः 1 चुम्बको रेखन हितो मेदोविषगरापदः ॥ 
चुम्बक के संरछत नाम--युमबकः कान्तपाषाण, भयस्कान्तं ओर रोदकषंक ये सन हे । 
शुरषक-रेखनं, शी तरः तथाः मेद; विषः शोर गर ` (उपकिषि )` कोः नष्ट. रने वारा 

होता दै । यां पर्‌-नानाप्रणयङ्गजमशूविरुद्धौषषमरमनाम्‌ 1 . विषाणाद्वाङ्पवीरयाणंः योगो गर इति 

स्मृतः. १ ॥ । 

,  भग--मनेक प्रकार के प्राधिर्यो केः.अङ्ञ.का. मर, विरुद ओ षधो.के भस्म, अस्पवीयै वाङे 

विषो.के परस्पर योग को. गर, कते है ^. यष्ट गरः का. विशेष अथं समञ्लना चाहिये ॥ १५५ 


अथ गैरिकं सुवरणगरिकः च ( गेर-सोनागेर ) । तयोनामगुणानाह 
` शरिकं रकषातुश्च मैरेयं गिरिजं. वथा ॥ सुव्णगीरिक त्वन्यत्ततो रक्षतरं हि सत्‌ ॥:१७६ ॥ 
गैरिकद्वितथं रिनग्धं मधुरं तुवरं हिमम्‌ । द्भ्य दापि चाल कफटिकादिषापहम्‌ ॥1,१४७॥। 
येरू के सं्छृत-नाम--पै रिक, रपातु; गैरेय, भिरिज ये सब है \ ` : 


गेरू.के मेद ~-गेर से : भिन्न प भरकर का भरं मो. गेह दता रे नोः श्लो ` गपे्ठा भस्वन्तं- 


छार रङ्ग-का होता ४ .उते संततः 'सवणेनेरिकः कते है । < दोनो गेङू (-गेरू- 


धात्वादिवरगैः ६२१ 


सोना गेरू)--यद मधुर तथा कषाय रस युक्त, स्नन्ध, शीतल, नेशन के श्ये हितकर एवम्‌-दाह~ 
पि्च-रक्तविकार-कफ-दि चकौ तथा विष श्न सर्गो को दूर करने वारे होते है ॥ १४६-१४७ ॥ 


अथ खटिका गौरखटिका च ( खडिया, गौरखरिया ) । 
५५ 
तयोनामगुणानाह । 

खटिका कठिनी चापि छेखनी च निगद्यते । खटी दादाघरजिच्छीता मधुरा विष्षोथजित्‌ ॥ 
केपादेतदूयुणा प्रच्छ भङिता त्तिकासमा । खटी गौरखटी दवे च गुणेस्तुरथे प्रकौरसिते ॥ 

खडिया के संस्कृत नाम--खरिका, कठिनी तथा केखनी ये सव है 

खद्विया--मघुर रस दुक्त, शीतर एवम्‌-दाह-रक्तविकार-विष तथा श्चोथ को दूर करने 
वी शोती है । लेप करने से ही उक्त गुण खडिया के चात शोत है । खाने प्रतो भिद के समान 
यण बाली होती है । खडिया तथा गौर खरिया ये दोनों शौ-युणो मे समान षी मानी लाती र ॥ 


अथ बाहुका ( बाद ) । तस्या नामगुणानाह 


वाका सिकता भरोक्ता शकरा रेतजाऽपि च । वाका रेखनी शीता नणोरभ्वतमाशिनी ॥ 
वाद्‌ के संस्कृत नम--वठुका, सिकता, शक॑रा गौर रेतजा ये सव है । 
बाल््-ठेखन, शीतर तथा व्रण गौर उरशषत को दूर करने वारौ दोती हे ॥ १५० ॥ 


अथ तुत्थभेदः खर्परी ( खपरिया ) तस्या नामयुणानाह 


` खपरी तुत्थकं तुस्थादन्यत्द्रसकं स्तभ्‌ । ये गुणास्तश्थङ भो्ास्ते गुणा रके स्मरताः ॥ 


रूपरिया के संसृत नाम--खपंसी, तुत्थके, रसक, तुस्थभेद ये मव है 
खपरिया--जो यण तृतिया के कटे हये है वे ही स श्सके मी होति है ॥ १५१ ॥ 


अथ काञ्ञीशचमर्‌ ( कसीस ) । तस्य नामानि भेदान्‌ गुर्णोधाह 


काशीशं धोतुक्ताशीशं पां्काीशमिष्यपि । तदेव किञ्चिर्पीतं तु पुष्पकाशीशमुच्यते ॥ ५५२॥ 
काशीशमम्डुष्णं ज तिक्तन्च तुवरं तथा । वातर्टेमप्टरं देश्य नेत्रकण्डर विषभयुत्‌॥ 
मूत्रहृ्छरारमरीरिवन्ननाक्नं परिकीर्तितम्‌ ॥ १५६॥ = ` . 
कीस के संसृत नाम -काञ्चीश, घाठुकाशीश्च, पाञचकायौश्च ये सव है । भेद--कसीस यदि 
योदा पीला हो तो उसका संसृत नाम -पुष्यकाशश्च होता है। कसीस-भम्क, तिक्त तथा 
कषाय रस्युक्त, उष्ण ( गरम ) वालो ॐ लिये हितकर, वात, कफ, ने््रो की खुजकी, -विष, मूतः 
इच्छ्‌, पथरी तथ। इतरेत दुष्ट को दूर करने वाला होता ई 1; १५२-१५३ ॥ 


अथ सौरा्ठी गृ्तिका ( सोरटो मादी ) । तस्या नामगुणानाह 


सौराष्ट्री तुवरी काली रता्कसुराष्टरजे ॥ ५५४ ॥ 
भाठकी चापि सा ख्याता खरस्मा च सुरखक्तिका । स्फरिकाय गुणाः सवे सौराष्ट्या जपि कीर्तिता 
, सोरटी माटी के संस्कृत नाम--सौरा्े, तुवरी, कारी, शृत्तालक , छरा , अक, शृत्स्ना 
तथा स॒रशच्चिका ये सव है । सोरदी मारी-किटकिरो के जितने गुण कह अये हैः वे सक्.सोरटी 
सटीकेमौ होतेह १५८-१५५॥ 


६२२ भावरप्रकारानिचण्ुः 


अथ कृष्णगृ्तिका ( काली मिदर ) तस्य नामगुणानाह 
सखन्ख्दा कत्तिका मूर्स्ना चेत्रजा छष्णखत्तिक्रा । 
छरष्णसत्‌ उतदादाखभ्रदरश्रेष्मपित्तयुत्‌ ॥ १५६ ॥ 
काटी भिद्धी के सं्छत नाम्‌ , सदा, यृत्तिक्ा, सर्स्ना, कषत्रना, कृष्णसृत्तिश्च भौर ङष्णश्त 
ये सब है काढी मि्धी-कत, दाद, रक्तमरदर या रक्तविकार, प्रदररोग, कफ तथा पित्त कौ दूर 
करभे वाही होती है ॥ १५६.॥ 


अथ कदमः ( कीचड्‌ ) तस्यगुणानाह 


पष्कस्तु जरुकदकश्च चुलुकः कदमो मलः ।  चिक्निलः पडतो द्रापः परश्च निषद्वरः ॥ 
कदमो दाहपित्तासतक्षोथष्नः शीतलः सरः ॥ १५७ ॥ 


कीचड़ के संस्कृत नाम--पङ्ग, . जरूकस्क, चदु, कवंम, मछ, चिक्रिक, पक्त, द्रप, पक ` 


तथा निषदर ये सम है । कीष्चदु-शीतक तथा सारकं होता दै एवम्‌-दाह, पित, रक्तविकार 
भौर श्लोथ को नष्ट करने वाला होत्रा हे ॥ १५७ ॥ 


अथ कपदूदेकमू्‌ ( कौड़ी ) । तस्य नामयुणानाह 


कपरद॑को वराटश्च कपदीं च वराटिका । कपदिका हिमा नेत्रहिता -र्फोटच्रयापहा ॥ 
कर्णन्नावाग्निमान्य्नो पित्तालकफनाशिनी ॥ ११८ ॥ 
कौढीः के संसत. नाम --कपदक, वराटः; कपदी, वराटिका तथा कपदिका ये सव हैः। 
कौडी--शीतरू, नेतो के. लिय दितक्र, विस्फोट, . श्वय, . कणं्लाव, . भरिनि की मन्दता, 
पित्त, रक्तविकार तथा कफ को नष्ट करने वारी तती है ॥ २५८ ॥ 


अथ शद्धः । तस्य नामयुणानाह्‌ 


शद्धः खमुव्रजः कम्बुः सुनाद्‌ः पावनध्वनिः । : “` 
शङ्खो नेऽयो हिमः श्रीतो धुः पित्तकफास्रजित्‌ ॥ १५९॥ 
ङ्ग के संरङृत. नाम--दंख, समुद्रन, कम्बु, सुनाद तथा पावनध्वनि ये सव है। 
शाङ्ख--ने्रौ के लिये हितकर. शीतल, र्ध पवम्‌--पित्त, कफ तथा रक्तविकार को दूर 
करने वाखा होता है १५९॥ 


अथ बोरम्‌ । तस्य नामानि गुणांश्राह 


सरगन्धरसप्राणपिण्डगोपरसाः समाः । बोर रक्हरं शीतं मेध्यं दीपनपाचनम ॥ 
मधुरं कटु तिक्तं च दाहस्वेदन्रिदोषनित्‌ । ऽवरापस्मारङुषठघ्नं ग्मारय विशुद्धि दधत्‌ ॥ १६०॥ 
बोरू के संसृत नाम-~योल) मन्धरत,, प्राण, पिण्डं तथा गोपरस ये. सब दें। बोरु-मधुर, 
कटु तथा तिक्तसयुक्त; रुधिरविकार्‌ नक, ` शीतक, ' मेषाशक्ति के छि दितकर, भग्निदीपक्) 
एवम्‌--दा६, स्वेद -(-:पर्ीन्‌[-): त्रिदोषः, : उवर,. अपस्मार (-भिगी ) तथा ङु को दूर 
करने वाला दोता है ॥ १९० ॥ ‡ 


बोल, दी सबो्त 


हि"~बोकर, शोर(केल । वंब-करम, बदरकरम 1: अनप ( मिह) । सेगवा 
काणा वदद प्रथ ( कोम्मिफोरा निदं.) । 54०. प१९००९०८ ( बर्मुरेसती )1 ` - 


घात्वादिवगंः टं 


शका दृश उत्तर पूवं भक्रोका तथा लरव मेँ पाया जाता है । यह करीव १० फीट ऊंचा होता 
हे । शसक अन्य प्रजातिं मी होती है जो २५-३० फीट तक छंची होती है । 

यह्‌ उपयुक्त दृष्ठ का नि्यांस दै । शका संय सोमालोकण्ड मे होता है । वौ से यह अदने 
को भेजा जाता है नां से बद के रास्ते या सीधे श्सका यूरोप मेँ निर्यात होता ३। 

अधिकतर यद जपने भाप हौ निकला हमा प्राया जाता हे किन्तु कमौ.कमी वृषो मे नीरा 
खूगाकर मौ इते प्राप्त करते हँ । यह पताम श्वेत गार तरल पदार्थं होता ह जो इृष्च ते निकरूते 
ही गरमो से सूखकर रक्ताम भूरा के जाता है, 

स्वरूप-दसके विभिन्न नाप के कदे या गोर दाने १-४ शत ध्यास केषेतेषहै। यद वार 
से रक्ताम भूरा यारक्ताम पीरा तथा वुरणाडृत दि खला पडता है । यद आसानी से तोडा जा सकता 
है तथा तोदने प्रर अंदर ते यद गरा भूरा तैलीय एवं कमी-कमौ शेत विहं ते युक्त होता दै। 
इसमें विशिष्ट गंष पवं स्वाद, स॒गंधि, तिक्त एवं कड होता है । । 

परीक्ला-( २) जल के साथ षोरने से श्सका पीला श्मरक्चन वनता है। (२) शेथरीय सथं ` 
को छखाकर उसका संयोग शोरे के तेजाब के धूर्दं या जरोमीनके पूते करने र गरा कैगनी रंग 
इसमे भाता है । (२) शमे मसर मे गघुलनश्चीर माग ७०१ ते अधिक न हौ तथा राख ५१८. 
भयिकनष्ो। 

शसक एक भेद बीसाधोल होता है जो भन्व पृक्ष से निकरता है । वह भविन गंषदुक्त होता 
है । उपयुक्त रक्षा से शते भलग क्रिया जा सकता है , संग्रह करते समय इसके साथ ्ीर्गोद, 
युग्युरू भादि कामी संप्रह्ोने के कारणबोकरुमे इनकी भी मिलावट होती है। 

रासायनिक संगरन~-स्समें उड़नज्ञीर तैल, रारू, गोद भादि द्रभ्य पाये नत्ति है । 

ग॒ण ओर प्रयोग~-यदह भात॑वजनन, रलेष्मलकला के किये उत्तेजक, - भतिदूषक्‌, कफ. ` 
नाशक एवं दीपन है । 

व प्रयोग भनातंव, गमांशय रैधिरय, दवेतप्रदर, वतितिशचोथ, कास, श्वास एवं ` कुप्चन भें 
करतेदहे। 

खल पाक, गे को खराश्च एवं मसूडे कौ सूजन में सके द्रव से इुग्छा (गण्डश्च ) करनेते 
छाम होता है) श्सकाखेप व्रण प्र किया नाता हे। दंत मंजनमें शते दाल्तेषै। घगंपके र्वि 
धूप मेँ श्सका उपयोग शोतादै। मात्रा-ई३-र रत्ती! 


अथ कडदरृष्टः । तस्योतयत्ति मेर्दीश्राह 
हिमवस्पाद्रिखरे कड्ष्ठसुपजायते । तत्रकं रक्तक स्यासदन्यवण्डकं स्तम्‌ ॥ १६१ ॥ 
ककुष्ठ कीं उतपन्ति-िमाल्य के पास के पठतो के श्चिखर प्र ककु की उसत्ति होती है । 
मेद प्सके दो भेद है । पल रक्तकाल, दूततरा अण्डक-ये दोनों संस्कृत नाम है ॥१६२॥ 
*ह्िमवतपादशिखरे = हिमवतः भ्रस्यन्तपर्व॑तानां शिखरे ॥ १६१ ॥ 
यदं पर मुरु में 'दिमवतप्दशिखरे' इस पद का "दैमाल्य के पासके पर्व॑तो के शिलर पर" 
यह भं मञ्ञना चाहिये ॥ १६१ ॥ 


अथोत्तमाधमकङ्ङु्टयोरंक्षण माह 


ीतभरभं गुर स्नग्धं शरेष्ठं कङ्कुष्टमादिममू । श्यामं पीतं घु व्यत्छसचवं नेष्टं तथाऽण्डकम्‌.॥ 
उत्तम ककु के लक्षण-क्समे जो पदा भेद ( रक्तकाल-सं्कः). है, वु पाठे. रज्गकी 


कान्तिवाला गुर तथा स्निग्ध होत्र हे भौर ब्दी उत्तम होता ३1 


र भावभ्रकाशनिचण्डुः 


समम कवु के ठक्षण--जो मण्डक संक भेद होतार वह सविर तथा पीडा 
होता है वम्‌ र्षु भौर निःसार क्षेत है. घतः यह्‌ लिङ्क समज्ञा जाता है॥ १६२ ॥ 


अथ करुरु्ठस्य ननयुणानाह 


कङ्कट काकङ््ट च विरङ्गं कोलकाकुलम्‌ ॥ १६३ ॥ 

क्षे रेचनं तिक्तं कटष्णे वणं कारकम्‌ 1 छृमिश्षोधोदराध्मानगुल्मानादकफापदम्‌ ॥ १६४ ॥ 

कुष्ट के संस्छृत नाम--कङ्ष्ठ, काकठुष्ठ, विरङ्ग तथा कोलकाकुल ये सवं है। 

कंङुष्ट-यह तिक्त तथा कटुरस दुक्त, रेचक, उष्ण, वपौकारकं एवम्‌ -कृभि, शोथ, उदररोगः, 
भाध्मान, य॒स्म, जनाह्‌ ( मफरा ) तथा क्रक को दूर करने वारा होता है ॥ १६३-१६४॥ 

कलुष क्या दै इस सम्बन्ध मे विद्वानों मे मभेद रा है । भावभकाकार शके दो मेद 
मानते है तथा उत्पत्ति दिमाल्य मे मानते दै । रसरस्नसमुच्चय मेँ मी इतके दो मेद (नखिकारूयः 
यवं रेणुकः दिये दै । य पीतनणे क! तीन विरेचक पदायै दै जिसकी यवमात्रा ( दै रत्ती ) ते 
विरेचन षोता है तथा यद्‌ सत्वरूप होने के कारण इसका सत्व नहीं निकारा जाता देता 4 
खण्टेख है । , 

उप्ुंक्त श्वालीय वणेन के भाषार परर भने विदानो ने "म्बोनः को कष्ठ माना जो 
उचित सारम. पदता है । श्तका बणैन वटादिवगं ( श ५२३ ) म शिया जा चुका है । 

अन्यमते म कछ श्त तत्का जन्मे वे कथो के बच्चे कौ विष्ठा, कुछ धोड़े के बच्चे की 
ना, इ सुदातंम ( सोके का यौगिक ), स्वणं्ीरी, . रेवंदचीनी, स्यादि पाथं मानते है 
जिनमे से. रेवंदचोनी को कुष्ट माना जा सकता है । रेठंदचीनी को द्‌ गेम्बोज के जितनी 
तीतर षिरेचक्र. तदी. होती । इसका स्कषेप.म वणन भगे दिया जा रा 1 गेमबोज् को बाजारमेः 


उकार रेषन्द (रेवंदचीनो का सत ) कदते है किन्तु यह रेव॑द चीनी का उसारा ( सत ) नी शै । ` 


गमबोज (-उसारे रेवंद ) यद पक पृक्ष का नियांस रै भौर रेवंदचीनी. यह एकं युकम कौ जद्‌ है) 


रेवंदचीनी कौ जड़ के सत्वकी तरह गेभ्बोजमे यण होने के कारण संमवतः गेम्बोज कोमी 


उसारे रेवंदः कहा जाता दोगा । 


रेवंक््वीनी 


सं०-पीतमूष्ा, भम्लपीं 1 हि०-रेवंदचीनी । नेपाण्~पदभचरू । गढ़-अचुं । जं०, फा०~ 
रेवंद, रेषा । जंग-णणण्ड ( दुबे ) । देगा ९०7 ए व॥/, ( हिमम्‌ एमोडी) । 
क. 2०1 ५००१०९१९ ( पोलिगोनेसी ) 1. 8 ५ 

यष हिमालय, नेपाङ, सिषिकम मेँ १९से १२ दजार फीट.की.; ऊंचाई -तक एवं सिमरा, 
कागद बिला तथा चीन तिष्बतं मादि देशो मे होती ३ै। 4 

इसका पोषा दद्‌ शोत दै.। काण्डु-पणेवव्‌ › .मजवृतत, ४-५. फीट ङमबा, . री. -पवं भूरी 


वायोयो से बुक्त केता दै । मूरूपन्न-वहुत कंडे, म्बे . ¶न्त से युक्त, गोलाकार या चोड़ारं खयि. 


अंाकार, मथार हृद याकार, ५-७ शिरां से युक्त, ने पते श्दुरोमरश किन्वु ; ऊपरी सतक 
$ सखुरदरो होती ह । युष्प-छोटे एवं गदर कैगनी एवं सल -ैभनी, ३ श म्बे, अंडाकार- 
स्रायताकार दोतते है । इसकी शाखा एवं प्तौ जो भम् होती है, सुखकर, वेणी कौ तरह गुधकर 
अमरूबेतः के नामः ते वेची जातीःरै । ` ` नः + न 

:: इसी अन्य .जाततिःडि० वेगविआनम्‌ (ए, #टणणक्णणणय 20716) मे पुष्य इरके पताम, छोटे 
एवं फर मौ छोटे होते दै । य नेषा ते कादमीर तक १०-१४ हजार फीट तक पारेजाती है ।` 


धालादिवर्मः ६२४ 


इस प्रजाति कौ विभिन्न जाति्यो के मूलका रेव॑दचीनी के नाम से व्यवशर होता १। 
&-७ बधं पुराने पौपे कौ मूर का पुष्पोदूनम के पूव संग्रह भिया नतारहै।.. . 

श्सके कंडे भूरे पीके रंगके शवमोरू, श१से८ श्छ स्वे, ते ३ इच तक्रःव्यास्त के, 
वारे मे द्ुरोदार तथा धारीदार होते है ¦ श्सृ। स्ताद तिक्त एवं कषाय तथा इमे विदोष गन्ध 
रहती ३) श्से चवाने से इमे के कैर्ियम्‌ भाकजञेर के कारण करकरापन माद होता रै 
तथा इसे खार परी हो जती है) 

रासायनिक संयटन--शमे सुर्य रूप ते अेन्धरंकिनोन ( ^ पी ण्व्‌४700९ ) से ग्युलन्न 
द्रव्य पाये लाते) 

गुण शौर प्रयोगव म्प साधा ( ३-४ रक्ती ) मै तिक्त, दीपन एं मे र) समधिक 
म्रा (१-र माश्चा) ते शका प्रमान बृहदात्रिप्र्टो्रष्षसे ८ टेम विरेचनषहेतारै नो 
शमे फे ग्री तत्व के कारण भपने माप बादमें रक नात है। सदु विरेचक रूप मे तथा भजीणै 
से उन्न भत्तिसार भे क्षते देते है। जीणं निबन्ध मे इतक प्रयोग नदी करना चाहिये ! शसते मूत 


.कारंग ग्राहो जाता है । इसके साथःसोठ, सौफ़ भादि सगथ द्भ्य देने से'मरोड नकष होती । 


इको जक मेँ णौसद्र ङेप करने से सूजन कम होती रै} 


अथ रलम्‌ । तस्य निरुक्तिमाह 


धंमार्थिमो जनाः सद रमन्तेऽस्मश्रतीवयत्‌ । ततो रशषमिति भो शग्दशनाख्विशारपैः॥ १६५ 

र्न शब्द कौ निरुक्ति--थन को चाने वाले समी ोग इसमे भव्यम्त रमण करते है अर्थात 
अभिक भनन्दित हो भना . चित्त ठगति है--श्सते रब्दशास के. भानने.बाटं ने शते ९स्न. 
कहा दै॥ १६५ ॥ 


अथ रलनामान्याह 


रसनं बवे मणिः पुंसि चियामपि निग्ते । त्त पाषाणभेदोऽरित सुश्ादि च तदुण्यते ॥ 

रस्न के संस्कृत न।म-रत्न ( य॒ नपुंसकणिङ्गी होता टै), भणि (यह पुरिहङ्ग तथा सीरिङ्ग 
दोनो मे होता) ये दोनों । यु (रत्न) पत्थर के भेद हीरा भादि क तया मोती भादिका 
बोधक होता है ॥ १६६ ॥, 


भतथा चामरर्षिष्ठः- 
रण्नं मणिदंयोरस्भजातो सु क्ताऽऽविङ्केऽपि च ॥ १६६ ॥ 
यष्ट पर जमरसिहने भी भमरकोशमे इसी वत्तष्षो कयै कि- “रत्न ( नपुंलिङ्ग ) 
तथा मपि ( यह पुकिङ्गो तथा सीणिङ्ग मी है) ये दोनों श्च पत्यत जतिष्ीरा षादिभौर 
मोती भादि के वाचक है ।„ यइ समक्षना चाहिये ॥ ६६६ ॥ ¢ 


अथ रत्नानां संख्यामाह 


` रत्नं गारतमतं बुष्परागो माणिक्यमेव च । इन्दमीकश्च गोमेवस्तथा वेदुर्यमिष्यपि ए 


` मौके विहुमश्चेति रत्नानयुक्ठानि वे नव ४ १६९७॥ 4 
रत्नो की संर्या-रल्न { हीरा ), गरुत्मत ( प्रन्ञा }, एष्परात (पुखर), माणिक्य (मानिक), : 
इन्द्रनीक ( नीलम ), गोमेद, वदूवं ( रदनिया ), मौक्तिक ( मोती ), विहुम ( मुगा ) ये नव रसन 


0 - करे हये ई ॥ १६७॥ 


४० मार नि 


६२६ भावप्रकारानिषण्डुः 


अथ विष्णुधर्मोत्तरेऽपिं नवरत्ननिरूपणमाह 
सुक्ठाफर्‌ हीरकं च वंदूय पद्मरागकम्‌ ४ १६८ ॥ 


पुष्पराग च गोमेदं नीरं गाङतमतं तथा । प्रवालयुक्तन्येवानि  महारस्नानि वे नव ॥१६९ 


विष्णुधरमोत्तर म भी नवरत्न ॐ निरूपण श्ल प्रकार है कि--र मोतो, २ हीरा, २ ठ्हदनिया, 
४ मानिक, ५ पोखराज, द गोमेद; ७ नीलम, € पन्न, ९ मूंगा ये नव महारत्न है ।। १६८-१६९॥ 


त्र हीरफः । तस्य नामामि सलक्षणान्‌ भेदानाह 


हारकः पुंसि वन्नोऽली चन्द्रो मणिवरश्च सः! ख तु श्वेतः स्तो विभरो खोहितः इत्रियः स्रतः। 
पीतो वैश्योऽसितः शूद्रश्चतुव॑मोरमकश्च सः ॥ १७०॥ 

हीरा के संसत नाम--शरक (८ पुंलिङ्गो ), वञज- ( ५.॥ तथा नपुंसकलिङ्गो ), चन्द्र नौर 
शणिवर्‌ ये सब है । भदो के रक्षण--नो ्ौरा सकद रङ्ख का होता दै वह- ब्रह्मण, लाक रङ्गका- 
श्रिय, पौल रङ्ग का-वैदय, अक्तित रग काश्ुद्र वणं का होता है, श्त मति ते ्ीरा की. ४ जातिया 
होती है 1; १७० ॥ 

अथ तद्मेदानां गुणानाह 

रसायने मतो दिप्रः सर्व॑सिद्धिप्रदायकः । कश्रियो व्याधिविध्वंघी जरशष्यु्रः स्तः ॥ 
वैश्यो धनप्रदः प्रोक्तस्तथा देदस्यदषदरथ्॑त्‌ । शद्ो नां्ञयति ग्याधीन्‌ वयःहतम्मं करोति च ॥ 

हीरके मेदो के युग -त्रा्ण वणे का दीरा--रसायन के छिये उपयोगो तथा सवंसिद्धियो का 
देनेवारा होता है । क्षत्रिय वणका होरा-रोगों को न्ट करने वारा एवम्‌ जरा ( बुदा ) तथा 
खत्यु के दूर करते वाला होता है । यैश्यव्ण क] हीरा धन देनेवाला तथा देह को दद्‌ करने वाला 
होता है, बरहवणंका हीरा-रोगोको नाश करने वाङातथा माञुको स्थिर रखने वाका 
अथाव शरीर मे बरदावस्थाज्ष क्षीणता को नष्ट भाने देने वाला शेता है ॥ १७१-१७२॥ 


अथ पुंखीनपुंसकभेदात्‌ त्रिषिधस्य तस्य लक्षणानिशुणानुपयोग विषर्योधाह 
पुं नपुंसकानीह रुणीयानि रकणैः। सुडृत्ताः फएलसम्पू्णास्तेजो युक्तां रहत्तराः ॥ 
युपासते समाख्याता रेखा बिन्दु विवजिताः । रेखाबिन्दुखमायुक्ताः षडखास्ते खियः स्ताः ॥ 

दरे कै भन्य प्रकारे पे नीन भद--हरे के पुरुष, खरो तथा नपुंसक ये तीन मेदहोते 
हैँ अःअगि कहे जाने यले क्षणो ते पहचाने. जाति दै । शक्षण--पुरुष.जाततिकेलो हीरे होते दै 
बे.मन्दर मनि मोह्ाकार, फलम पण, तेजः युक्ते, अत्वन्त बड़े . एषम्‌ रेख तथा विन्दु ते रदित 
होन: सरी जानिके ष्म --पूरक्त गुणे यक्त. होति दये केवल रेखा निन्दुओंति धुक्त तथा § 
क याल कतरह + +७२-१७४॥ 

% पडस््राच्पट्‌कोणां ॥ -१७३-१७४.४ , 

यापर मून मे “वङस पदमे. कोण वाके यद्‌ स्थं रुमञ्चना चाहिये ॥ १७३--१७४॥ 

त्रिकाणाश्चसुदघोरते विचेयाश्चं नपुंसकाः । तेषु स्युः पुरषाः श्रेष्ठा रसबन्धनकारिणः ॥ 


खयः कुरन्ति कायस्य कान्ति खीणां सुखप्रदाः ! नपुंसकास्स्ववीर्याः स्युरकामा सस्ववर्जिताः ` 


खयः सभ्यः प्रदोत्याः छ्ीवंद्धीवे प्रयोजयेत्‌ । सर्वेभ्यः सर्वदादेयाःुषा वीयंवधंना.॥ 
नपुंस माति कै शोरे-न्रिकोण युक्त तथा अधिक कम्बे होते है । ५ 
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युण--श्नमे पुरष-जाति के हीरे-श्रेष्ठ तथा रस के बन्धन करने वाले होते है 1: खो-नाि के 
च की कान्ति को बरदने वाङ एवम्‌ विशेष रूप से जियो के ज्थि सुख्दायी होते है । 
नपुंसकजाति के हीरे--वीयंदीन, काम हाक तथा शक्ति से रहति होते है 

उपयोग के विषय- खी जत्तिके ईरि-सिर्योके छिये, नपुंसक जतिके ्रे- नपुंसको 
केल्यि देने चाये एवं वौ्य॑व्क पुरुष नाति के दीरे--समी के स्यि सदा देने योग्व 
होते है ॥ १७५-१७७ । 


अथाचुद्धरीरकदोषानाह 


अद्ध ङुर्ते वन्न कुष्ट पाशचंभ्यथां तथा । पाण्डुतां पड्कुररवं च तस्मारसंसोध्य मारयेत्‌ ॥ 
भश्चद्ध हीरा के दोष--विना शोषन शिया हुमा ्ीरा- कुह; पर्य मेँ पीडा, पाण्डु 
तथा पकं रोग (पङ्क) को उसन्न करने वारा शोता है अत एव श्चोधन करके भस्म करना 


> उचित रै १७८ ॥ 


अथं मारितस्य वज्रस्य गुणानाह 


:; जायुः पुष्टिं बरं वीर्यं वर्णं सौर्यं करोति च । सेवितं सवंरोगध्न तं वन्नं न संशयः ॥ 


मली भांति श्च हीरे के महम के यण दीरामस्म--भादु, पुष्टि, बर, वय॑, शरीर का सुम्दर 


“वणे तथाचख दढ इद्धि करता है। भतः सेवन कृरने ते चह स्पूं रोगों को दूर ` करने वाश 


होतार, श्समे को सन्दे नदीं रै ॥ २७९ ॥ 


अथ गारुत्मतम्‌ ( पन्ना इति रोके ) । तस्थ चमान्याह 
गारप्मतं मरकतमरमगम हरिन्मणिः 1 १८० ॥ 
पञ्ना के संस्कृत नाम -गारत्मत्‌ ; मरकत, भदमगर्भं भौर दरिन्मभि ये सम है । 
अथ माणिक्यम्‌ ( चुन्नी ) । तस्य नामन्याह 
माणिक्यं पद्मरागः स्यारशोणररनन् रोहितम्‌ ॥ १८१ ॥ `. 
मानिक के संस्कृत नाम- माणिक्य, पद्चतग, ओगरत्न भौर छोितये सव है ॥ १८१॥ 
अथ पृष्परामः ( पृखराज ) । तस्य नामन्याह्‌ 
पुष्परागो मञ्जुमणिः स्याद्वाचस्पतिवज्ञमः ॥ १५२ ॥ 
पोखराज के संस्कृत्‌ नाम पुष्पराग, मन्नुमभि तथा वान्नस्पततिवलम ये सबरह ॥१८२॥ . ,. 
अथेन्द्रनीलं गोमेदश्च ( नीठम ओर गोमेदूमणि ) । तथोनीमान्याह ` 


नीरं तथेन्द्रनीरञ्च गोमेदः पीतरस्नकम्‌ ॥ १८२ ॥ 
नीशम के संस्कृत नाम--नौील ओर शद्रनीरु ये सव है। 
गोमेद के संस्कृत नाम -गोगरेद सथा पीततरत्नरू ये स्र हैः ॥ १८३ ॥ 


अथ वेदय ( रुदसुनिया ) । तस्य नामान्याह 


वेदूर्यं रजं रसनं स्यास्केतुम्वल्वमम्‌ ॥ १८४ ॥। 
खददनिया के संसृत नाम-वैदू यै दूरज रस्न तथा केतुधद्टवद्लम ये सव हे ॥ १८५ ॥ 


दोष दूर हते हे ॥ १८८ ॥ 


र आवप्रकाशनिषण्डुः . 


अथ मौक्तिकम्‌ । तस्य नामान्युदभवस्थानानि युर्णोशाह 


मौक्तिकं शौक्तिकं युक्ता था युच्छाफलर तत्‌ । श॒क्तिः शङ्खो गजः करोड; फणी मरस्यशचबुदुरः॥॥ 
वेणुरेवे समाख्या तास्तज्ेमोक्तिकयोनयः । मौक्तिकं शीतर दृष्यं चद्ष्यं बरुशिदम्‌ ॥ 
मोती के संस्कृत नाम मौक्तिक, शौक्तिक, युक्ता तथा युक्ताफल ये सव है । मोती के उखच्वि 
स्यान-- सीप, शङ्घ, हाथी, सभर, सोप; मषी, मेदक भीर बोस ये माठ मोतिया के निकरे ढे 
स्थान मोतिर्यो के विषय में मभि लोगो ने बतराये हे ॥ 
. मोती-- शोत, वौयंव्ैक, ज्र केः छथि हितकर, ब तथा पुष्टि को देने बा 
होता है ॥ १८५ ॥ 


अथ प्रवालः ( भंगा ) । तस्य नामान्याह 


पुंसि क्लीवे प्रवारः श्य प्ुमानेव तु वितमः \ १८६ ॥ 
भमा के संसृत नाम--प्रवारू ( यदह पुंलिङ्ग तथा नपुंसकलिङ्‌ मे होता है ) तथा विदुम (व 
केष पुंस्शिङ्गं मे शेता रै) ये तव है ॥ १८६ ॥ 


अथ ररनानां गुणानाह 


रसनानि मङितानि स्युम॑षुराणि सराणि च । -चद्भ्याणि च शीतानि विषध्नानि तानि च ॥ 
मङ्गल्यानि मनोज्ञानि अहदोषषहराणि च ॥.१८७॥ 
र्नो के यण--पवोक्तिं रं्नो के भस्मं खाने प्र मधुर रसयुक्त, सारक, नेको के श्वि 
दितकर, शील तथा विपनाश्चक होते है । मौर धारण करने पर-मङ्गकदायक, सन्दरता को बद़नि 
वाके तथा ग्रह सम्बन्धी दोषो को दूर करमेः वाके शते है ॥-९८७.॥ 
कि. ररे कश्य श्य प्रीतिकारिषवेन दोषहरं भवतीति प्रश्ने तदुत्तरमाष्ट, रत्नमाछायाम्‌- 
माणिश्षयं ररणेः -सुज्ञातममछ्‌ सुक्ताफरं शीतगो- 
महियस्थ तु विद्रुमो निगदितः सौम्यस्य गारंस्मतम्‌ । 
दैवेऽयस्यः च पुष्परागमसुराचायंस्य वभ्रे शने 
मील नि्॑रुमन्ययोनिगदिते गोमेद वैदु्यंङे ॥ ५८८ ॥ 


भौम रष्न फिस अष्टः कीः प्रसन्नता ःउत्यन्न करने :-सेःउसके ; दोषः को दूर ` करनेःवङ़ शेते है 
इस प्रश्न का उत्तर «^रस्नमाका? मँ सस प्रकार दिया हआ है-- 
मानिक-- सूये का,.भच्छी जाति का निम मोती-चन््मा का, मुगा-मङ्घर का, पन्ना 


बुष का, एौखरांज-दृद स्यति का, हीरा-्ुक का, निम नीलम-शनि का, गोमेद भौर रश्नियाः 


ये दोनो-कम से राहु तथा केतु के रत्न कदे हये है । अतः. इनके. धारण करने से उन ` ठन-ग्रहो के 


अथोपरत्नानि । तेषां निरूषणमाह स | व 1 


उपरत्नानि काचश्च कपूरारमा तथेव चख । सक्ताश्क्तिस्तथा शङ्क दष्यादीनि बहून्यपि ॥१८९॥ 
उष्र्नों का निरूपण~- काच, कपूरनिया; सोप तया संख रत्यादि बहुत. से ठपरत्न है ॥१८९ ॥ 
®उपरदानि = गौगरलानि ।;. करपूराश्मा = कषरा, : कपूंरनिया 1 सुकाषटकिः = सीफ 

इति रोके प्रसिद्ध ॥ १८९॥: ` 
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` यां पर मूर मे--“उपरस्नः' से गौगरल अथं समक्ना चावे । प्कपूरादमाण्ते कपुंटाया 
कपुरनिया, 'भुक्ताश्चक्ति" ते "सीप, अर्थं समदना चाहिये ॥ १८९ ॥ 


अथ तेषां गुणानाह । 

गुणा यथेव रस्नानाश्रुपरल्नेषु ते तथा 1 किन्तु किद्धि ततो हीना विशेषोऽयसुदाह तः ॥१९०॥ 

उप्र्नों के गुण- रत्नो मे. जो शुग तेः वेषौ गुण शपर््नोमे भौ शेतेः किन्तु 
वि्येषता यष है कि रर्नो की पेश्वा श्रमे स्वंस्प होतेह ॥ १९० ॥ 


अथ विषम्‌ । तस्य नाम भेदानाह 


दिषं तु गरः चेढश्तस्य भेदानुदाहरे । वद्सनाभः सहारिद्रः सक्तकश्च प्रदीपनः ए 
राष्िकः श्किकश्च काकषटटस्तथव च । हाकाहको बह्यपुत्रो विषभेदा भमी नव ॥ १९ ॥ 
विष के संसृत नाम-विष ( नपुं्करिङ्गो ), गरल तथा ष्वेड ये सब है ¦ 
भद -१ वर्सनाम, २ ्ारिद्र, १ सक्तुक, ४ प्रदीप, ५ सौरिक, ६ शृङ्गिक,७. कारतूट,., 
८ हाङाहल, ९ बक्षपुश्रये ९मेद स्थारर विष के होते षै ॥ १९१॥ 


विषवमं 
वक्तव्य--य्ां पर विर्षो कै ९ मेश तर्ये गये है भिनर्मे ते वत्सनाम एवं रिक व्यवहार 

मैँ प्रयोग मे रपि जति षै । न्व विषो का व्यावहारिक छान कुप्तप्राय है दह््तनाभ एवं शङ्गिक 
केनामति जिन द्वयो का व्यवक्ार म उपयोग किया जतत है वहु पङकोनाष्ड ( 4००२४८) कीः 
विभित्र जातियों (80९65 ) के मूक है किन्तु श्ना जो स्वरूप निन्न मूल रोक मेँ वणेनःः 
श्रिया गयादहै वह एकोना से पणेरूपते मेर नीं खाता) चकि एकोनाश्टकी भौरभौ 

अनेक भिपेकी जातियां पार जाती है इसक्यि संमव है कि उपयुक्त विरो ते कुछ भन्यमेदमौ 

हन्दीमेसेष्टो। शस संबन्ध मे व्यापक भनुतंष्‌(न की आवदयकता रै । 


तत्र वत्सनाभः । तस्य स्वरूपनिरूपणमाह 


सिन्दुवारसश्कपन्नो वव्छनाम्याह्ृतिस्तथा । य्पाश्वं न तरोंदधिरवस्सनाभः स भाषितः ॥ 
वत्सना विष के स्वरूप क! वणेन-जित्तके पत्ते संमाद. कै पत्तो के समान हँ तथा भाकार 


.बषडेकी नाभिके समानो भोर जिं्तके नजदीक दूरे वृक्षों कोषृदधि.न शो सक्ती उते 


ष्वरसनाभ' समक्षना चाद्ये ॥ १९२ ॥ ` 
वेक्छब्य--्यवहार में जिक्त द्रभ्य क! उपयोग किय! जाता है उसपरे उपयुक्त वणेन मेर नद्धं 
खाता । 


उटकछमाभ 


हि०-विष, मीठा विष, दच्छनाग, दचनाग, तेलियः विषः -बं०-कठ विष, .वत्नाब विष, 
विष । म०~क्चनाग । गु०-वच्छनाग, वक्तनाग । क०्~त्रसनाकी । ते०~नाभि, कवसतनामि । पं०- 
मीठा विष) ला०्~वस्छनानि। ज०्~विष। फाण~षिषनाग, ज्र । अं०-4००४ध६ ( एको- 
नाश्ट ) 1 ठेग्-त्णणाता 0०४ प्रणा]. ( एको गादटम केरोति ) 1 9. ४०१००य1*०९४6 
{ रेनन्क्युकेसी } । 
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यह .दिमारूय-कौ. चोधियो पर, : नेपा. तयाः भासाम मेँ उतन्न होता है । इसका प-२-२. 


हाय ऊंचा होता है । पत्ते-करताराकार :पवं भनेकः भर्गो म विभक्त होते दै । पुष्प-रंबे पुष्पदण्ड 
प्र नीले पुष्य भति दै । मूक-युग्म एवं कंद होता है जिस्म नये वषं का कन्द १२ 


शत्र लम्बा ~र श मोटा, अंडाकार भायताकर से ठेकर दीरवदृताकार, छ सूत्रकार उपमूरलो से 


शुक्तं एवं तोदने. पर कुछ पिष्टमय -पीत्मःदोता है। -तथा पले. वर्षका कन्द बहुत. सिकुड़ा - हआ एवं 


हयुरीदार होताः है इसमे गन्ध नष दोतीः गौर स्वादः शङ मीठा भौर फिर ङु कढ्बा जानः 
पदता दै । चबाने से धोद देर बाद चिनचिना्ट भौर शल्यत। मदम होती. है जो कुछ समय तक 


बनी रहती रै। 
वक्तभ्य--मारत मे एकोना ( ^८०४१९ ) की २४ लात्तियां ( 87९०५९७ ) पारं जाती है । 


एशनोना्म नेपेव्कस्त ( (८०४४४ एशृयाप७ 129. ). लो , निटिश्च फमांकोपिया मे मान्व है , 


अपने यहां नदीं दोता । उसका -प्रतिनिषि ए. समेन्म्‌ है जिसका. विस्तृत. वणेन. मागे शद्ग 
के भन्तग॑त किया गया है। यद ए. नेपेश्लस्त से अधिक वीयंवाला होता. दै । यह मी बाजार मे.कम 
त्ता रै 1.९. फेराक्स के नाम से बाजार मे श्तके साथ. डिनोषहाश्लम ( ^. पलोण्णपपाण्ण्ण 
अभू ) वं ए. ` वालफोरार ( 4. एषणण्) 8५ ) के मूल भषिक माता मे अति है । पसम 
ए, ले्िनिण्टम ( £. [वनपाधचपय उपभु ) पनं ए. स्पादकेटम ( 6, राव्छप० अर ) के 
मू्हो काभी भिभण रहता रै । ष्टी ते सफेद जातिके नामे ए. डिनोक्षश्लम तथाप, 
बाफोरारे के मूल मिक्त है । वस्सनाम तथा शङ्क इन्दी विभिन्न जातियों मे से. तथा 
नके ाणकमौ म समाना होने के कारण एक. का दूसरे के रथान पर प्रयोग दोता ईै। श्गके 
समानः मूल वैते तो इछ सभो जातियो का दै भिन्ु.ए, डिनोहाश्छम का कुछ, अथिक ङ्‌ 
समान माल ता ह । मूलो कोः काणा बनाने के हिथि ष्यापार करं प्रक्रियारभो को करते दै 1 एक 


भँ श्ट कसीस के साय गोमूत्र म भिगोकर उवारूते है तथ। बाद मेँ ुखाकर उष्र से सरसां का तक: 


लगा देते । पेसीषारणाषै कि स्स.विधि से इसमे $ीडे नकी लगते । 

उप्त विली लाति्यो कै भतिरिक्त एकोनाश्ट की ङु येसती मो जातिया है जिनमे विषेषा- 
प्न नदी होत जेते अतिविषा एवं प्रतिविषा । इनको सख मे रखने से चुनचुनाहर नी दती 
देसी दिखी लातिर्यो मे होती र। इनका वणन पले इरीतक्यादि वग म (पृ १२७) 
क्षिया गया है: इन विषैढीः जातियों के ग॒णवमेँ म समानता होनेःके कारणः शसक युण प्रयोग 


` भदि.जगि.खर्िककेसाथहोद्रिये गेहैः: (९ 


अथ हािद्रः । तस्य स्वरूपनिरूपणमाह 
हरिदातुस्यमूखो यो हारिद्रः स उदाहतः ॥ ५९३ ५ + 
\ शारि विष का स्वरूप--दृष्दी के तुस्व जिसकी .जड्‌ हो ऽते भड्ारिद्र विष” क्ते है ॥१९३॥ 


अथ सकक्तुकः । तस्य स्वरूपमाह 
यदुभन्थिः सेनेव पू्मभ्यः स सक्तः. ॥ १९७४. ` 


सतुक का. स्वरूभ-जिसकी गोटे मीतर ते सतू के समानः चं से युक्त. दो बह “सुक विषः: 


कहुकाता है ॥ १९४ ॥ 


| 
| 
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अथ प्रदीपनः । तस्य स्वूपमाह 


वर्णतो रोहितो यः स्यादीतिमान्‌ द्नभ्भः। महादाहकरः पदैः कथितःस प्रदीपनः. १९५॥ 
प्रदीपन विष का स्वरूप-- जिसका वणं लाल षहोत्थानो भग्नि के समान कान्ति वाला-एवम्‌ 
अत्यन्त दाहकारक हो उति ्प्रदीपन विष पूव के विद्वानों ने कदा ई ॥ १९५ ॥ 


अथ सौरा्टिकः । तस्य स्वरूपमाह 
सुराष््रविषये यः स्यार्स सौराष्ट्रिक उच्यते ॥ १९६ ॥ 


सौराष्टिकं विषक्तां स्वरूप- रष ( युनतत) देश्च मे जो उसपक्न-दोने वााविष टै दते 
“सोराष्टिक? कंते है ॥ २९६ ॥ 


अथ श्रङ्गिकः । तस्य स्वरूपमाह 


यरिमन्‌ गोशङ्गके बद्धे दुग्धं भवति लोषितम्‌ । स शक्गिक इति भरो तो द्ष्थतस्वविश।रदेः ॥ 
शङ्गिक का. स्वरूप-रव्यों कै त्सर को जनने वाले पण््डिर्तोने उसे "गृङ्ञिकःः कहु है 
जिते गौकेप्तीगमे वापि देने ते उप्ता दूष लार वर्णकाहो जातादौ ॥ १९७॥ 


शङ्क बिष 

वक्तब्य--र्ससे संवंधिन वक्तव्य पले विषवगं एवं वर्षनाम के पाथ लिद्ठागवादै जिते 
पाठक वीं देख । एकोनाइट कौ एक मष्ट की ति का वर्णेन, गुण, प्रयोग भादि यशंँदिया 
जारहाहै जो समौ मिली पएकोनाष्टके कियि सामान्य है। वत्सनाभ निम्न जाति भषिक्र 
वीयवान्‌ होने के कारण भ्योक्त प्रमाण से इसको आधौ मन्नाम योगो मे डालना चाद्ये! 

सं-शङ्गिक (नोरोगफोनश्करेया जो शङ्गके स्च हो) हि-मोश्यी, पि, सविषा 
विष } कैश्मी०~वनबकनग, मोरी । अं०-1;419) &.९०५१४८ ( इण्डियने एकोना ) । रे०~ 
4८071147 स्वद्व पवर ९ सद ( पकोनादइटम वचेसमैन्धम ) । 292, 
97०6०) 69९ ( रेनन््यूलेती )। 

य परिवम हिमालय के चिध्राक एवं हजार से कदमीरे तक, ७००० ते १२००० फीट षी 
ऊंचाई तङ पाया जाता है। 

श्सका क्ुद-दविवरषायु एवं २ से ४ फीट ऊंचा होता है। पत्ते-भनेके; नीचे के भपिकल्वे 
नत यक्त फक १२-२९ श रवा एवं २-२३ श चौडा, कंरतलाकार्‌ तरण्ड जिनके खण्ड 
भनेक रेखाक।र भागों में विभक्त रहते है । युस्प-नीहे य नीक मिश्रित इवेताम प्रावः १ फीट 
बे गुच्छ मे उगते है । फर-फलिव) दगूरेदार होती दै 

मूर-युम्म एवं कन्दस्दृश होता-है। नये व॑ःका कन्द हंकाकार,: रंकाकार-वेलनाकार, 
आवार को तर्फ चौडा, कचिव २ शंव तक रुरा एवं ‡-3 श्छ मोटा, गरे मूर याङष्णाम्‌ भूरे 
रंग का, चिकना किन्त सृखनेप्र शरौवर एवं जनेक. उपमूलो या. द्रे इये उनके. चिन्ह ते उक्त 
होता है \. तोडने पर मग्न उपारिथदृ श ( 0५१४1०६7००४३ ), कठोर, बाह्म साग मेँ भूरापन छि 
हवे एवं मीतर दवेत शेता है । प्रथमवषं का कंद तिङा हमा, एवं पहर छ्रोयो ते युक्त होता 
हे । यड्‌ बाहर से इष्ण एवं अन्दर संपूण भूरा ्ोत। ४ । इनका स्वाद प्रारेम मेँ ङु कृष्वा तथा 
गाद में चुनचुनादट बनी रदती र । इनका संमरह सित्तवर के अंते मे किया जाता रै । 
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शोधन--चनश मूर का ओपन के पश्चाद चिक्स्सामे दपयोग भिया जाता रे! श्नशो 
इकडे इकडे कर, २ . दिन ताज गोमूत्र मे भिगौकर, चौभे दिन पय के दूष दोकायंत्र मे ३ षट 
मंद भच पर.पकावि.।.;फिर उष्णजल ते भोकरं छया मे छख। ङे । इत विधि से श्नका विवैरापन 
शम हो.जाता है. बाह्य प्रयोग .के ल्यिःभशचोधित द्भ्य काः उपयोग शिया जा सकता है । 

रासायनिक संगटन--शमे इन्देकोनाइरीन ` ( 1धतन०्मध०९, 0७4 17 ` 010 प ) 
नामक विषैलाक्षाराम ४.११ होताहै। यदक्षारामकी. मात्रा निरिश्च फामाक्नोपियामे मान्व 
द्रव्य ए, नेपेश्स से १० गुना अधिक है डिन्तु. एकोनाश्टीन ते ` केवर-०"७ गुना कार्यकर रै । 
रे विशयन कौ अत्यर्थ मात्रा को जिह्ागन प्र रुगाने सेउत्ती को तरह चुनचुनाईः होती रै । 
इसके भतिरिक्त इशतमे एकोनाइटिक एसिड वं स्टाच॑ पाया जातां है । 


गुण ओर प्रयोग- यदह र्ण, व्यवायि, उवरभ्न, स्वेशनमन, हृदयोततेनक, पौडाशचामक, 
अओयद्र, कफवातहुर एवं बस्य रै । यह मश्यन्त विषै होनेभ्के कारण धसका सावधानी के साय 
अयोग करना चाहिये । अधुनिक मत के भनुक्तार श्त भ्रयोग से वातनाडियो के परिसतीय 
अंतिम मागो की क्रियां कमशो जाती दहै! भद्प मत्रामे स्तषा हदय प्र कोर ` परिणाम नक्ष 
होता है किन्तु भविक माध्राते नाडी कौ मति तथा शक्ति कम होती है जिते रक्त का दबाबमी 
कमष्टोजाताहै। ददय के विकारो मे श्सका प्रयोगं नदीं करन। चाहिये । 

भायुवेद मेँ इसका प्रवोग अन्य भोष्धियां क साथ ज्वर, भतिप्तार, अग्नर्माय, यणी, कास, 


श्वास्त एवं वातरोग मे किया जता है । शोध के कारण.जवञरष्टो तथा शतैर के किसीञंगमे 
पोडाहो तो शसते जच्छा लाम होता है। 


शरीर के क्रिसी भंग मे जन पीडा रहती है तव इतका वा लेप मो करते है । इसका प्रचूवण 
च्म॑तेमीष्टोनेके कारण ब्र्यकल्प मे मौ सावंषानी भावदयक रै। ( विस्तृत प्रयोगो के लिय 
रसरत्नसश्रुच्चय अ० २९ देख )। 


विषर्षण --भभिक् मातरा ते मिवैले लक्षय उन्न होते है । अंगुलियों मे शत्यता तथा बाद 


, मे चुनचुनाष फक रिचिष्ट रक्षण है ¦ पेट मे गरमी का भनुमव, हरछापत, श्वास तया. नाडी की 


मन्द गधि तथा घंमे शीतल वं भाद्रं भादि लक्षण विषक्ता के चोतक. है । 
विष चिकित्सा~-स्समे रोगो को केटकर रखना, . उष्णता. पहुंवाना, . बमन कराना या 
भामाश्रय प्रक्षाकन कराना एवं भावर्यक्र होने पर ऊतिम शसन कराना भादि उपाय करने चाद्य । 
उत्तेजक. भौपधियां जेते स्दिक नोन, पदरोपीन, कोरामौन, . दिनिदेकित्त भादि. का -आवरयकतालुसार 
बोगं करना चाहिपे ।. गायके षृतमे. सोहागा मिलाकर शिखे से य घ्रत एवं श्ददके साथ 
भुन क शर कृ नुणं चरने ते मी विष ्रमाव दूर शतां र ( रसकामधेतु } । 
` मात्रा->६ से) रत्ती। 


` ~ , ` अथ कालकूटः । तस्योत्पति स्वरूपश्चाह 


देवासररणे देवदतस्य दधुमाणिनः। दैष्यस्य रथिराजातस्तररश््थलनि भः ॥ 

निवासः काल्ठरोऽस्य सुनिभिः परिकीर्तितः । सोऽदहिवेतरे छकगवेरे कोद्कगे मल्ये मवेत्‌ ॥ ` 
क!ठकूट विष क, उतपत्तिसथान देवता. तथा .-जघुरो.के युद्ध मेःनगःदेवतार्भो- ने धमाल, 

नामक्‌ देरथ को.मारा. तव उक्ते रपिर से जो पीपर के समान वृक्ष -वसन्न इमा, उक्ता.के गोद को 


खनियं ने “कालकूटः” कड] र वश महिकषेत्, शक्रवेर, कोकण तथ मरय दश्च मे उस्न होता ३।१९८॥ . 
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धालादिबगंः ६३२ 


अथ हालाहङः । तस्य स्वरूपशुत्पति चाह 
1 भरल गु्छुश्तारपत्रस्धुदस्तयथा ! तेजस्ला य्य दुहन्ते समीपस्था दमादयः ५ 
ससौ,हाङा्टडो ज्तेयः किष्किन्धायां हिमाछ्ये । दद्धिणान्धितये देदे कोङ्कणेऽपि च जायते ४ 
हाक विष का स्वरूप--जिसके पर्णो के य॒च्छे-दाख के फलो के गुच्छो के समानां 
तथा पतते तार ॐ प्ता के समान ह, एवम्‌- जिसके तेज से समीप कै पेद जर नति ही, उते 
हाकारः विष संमद्चना चाये । य्- किष्किन्धा, हिमालय पवेत, दक्षिण स्ुदत्तट क देश्च 
सथा कोकण मे उस्न शत्ता है ॥ १९९ ॥ 


अथ ब्रह्मपुत्रः । तस्य स्वरूपमाह । 
च्णंतः कपिरो यः स्यासथा भवति सारतः । ब्रह्मपुत्रः सविन्ञेयो जायते मरुयाचके ॥ 


ब्रह्मपुत्र विष का स्वरूप-- जिसका वणं कपिर रङ्ग का दहो तथा जिस्तकासार भगे भी क्पिल 
वणै का हो उते “हापुत्र विष” जानना चाद्ये भौर वह मर्य पव॑त पर रत्न होता रै ॥२००॥ 


अथ विषस्य क्षणोपयोगसदहितान्‌ भेदानाह 
ब्राह्मणः पाण्डुरस्तेषु दन्रियो रोटितप्रभः 1. वेश्यः पीतोऽसितः शूद्रो विष उकतश्चतु्विधः ॥ 
रसायने विषं विप्रं दत्रियं देहपुष्टये । वेश्यं कु्ठविनाशाय शद दचाद्धाय हि ॥ २०२.॥ 
विष के मेद्‌--ब्राहमण, कषत्रिय, वैश्य तथा श्ये ४ भेद विषरके रे. उनके शक्षण-- शमे 
बराह्मण जात्ति का विष- पाण्डुर (दवेत) वणं का, क्षत्रिय जाति का विष-रक्तवणं का, 
वैश्य लाति का मिष पीके वणं का तथा शुद्र जाति का विष काके वणं का दोता दै). 


उपयोग--श्नमें बक्षण नात्ति का विष-रपायन के काय मे, कषत्रिय जाति का निष-शरीर . .. 


को पुष्ट करके के चयि, वैश्य जाति का विष ~ ष्ठ दूर करके के लिये तथा शुद्र जाति का विष-- 
वध करने के कारय मे उपयोगी होता ३ ॥ २०१-२०२ ॥ 


अथ विषस्य दुगणानाहं 


विषं प्राणष्टरं प्रोत भ्यवायि च विकाशि च। आग्नेयं चातक रहचोगवाहि मदावहम्‌ ॥२०३॥ 

विष के दुगुंण--विष- प्राणनाशक, व्यवायी, विकाश्ची, मास्ते, वातत तथा कफ नाशक, 
योगवाष्ी वथा मदावक् शेता रै ॥ २०३॥ 

छष्यवायि = सककायगुणब्यापनपूंकं पाकगमनशशीरम्‌ । विकाशि = भोजः शोषपूवंकं 
सन्धिदस्धशिधिष्ीकरणक्षीङमर । लाम्तेयम्‌ = जधिकाम्न्यंशमर । योगवाहि = सङ्गिगुणमाह- 
कम्‌ । मदावहं = तमोगुणाधिक्येन शुद्धि विष्वं सकम्‌ # २०६ # 

यं प्र मूर में “भ्यवायिः' का प्रथम सम्पूणं शरीर में व्या होकर त्पश्वाव पचने वारा" 
यद अथै समस्चन। चहिये भीर “विकाश्चिःः पद का “शरोर मे स्थित भोज को लाहा इभा सारे 
सन्पिवन्धर्नो को शिधिरु करने वाला "धाग्नेय्‌” पदर का “भिक अग्निक भश्च से युक्त 
“योगवाहि, पद का “पने सायो के युणों को उत्तेजित करने वाका, तथा “मदावहम्‌” पद का 
शतमो श्ण कौ भयिकता से बुद्धि कः विध्वंस करने वाका, वड भये समक्षना चाहवे ॥ २०३ ॥ 
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अथ शोधितेबिषृस्य गुणानाह 
तदेव युद्िदुकं त प्राणदायि रसायनम्‌ 1. योगवाहि ति्ोषध्नं हणं वीयंवदध॑नम्‌ ॥ २०७॥ 


ध किया हा वरिव--यदि पूवोक्त विषो को थुक्ति युक्त करफे भराव शसरानुदूल शुद्ध 
करके खायानायतो वेष्ट पराण शक्तिको बदन वाले, रसायन ( जरा-जपसृल्युं करो दुर करने 
वहे ), योगवाही, क्ि्ठोषनाङकः, बृंहण ( रस्त रक्तादि वधक ) ९वं वीयंव्॑क दो जति है ॥ २०४॥ 


अथ बिषद्नोधनस्याबर्यकतामां 


ये दुशुंा विषेऽशद्धे ते स्यु्ीना विशोधनात्‌ । ` तस्माद्िषं प्रयोगेषु शोधयिश्वा प्रयोजयेव्‌ ॥ 

विषां के शोधने दी भावद्यकता-जो दुशंण भद्ध ( बिना शोषे इ ) विषमे कदे हवे है 
वे सब्र शोभन करने ते भस्यन्त.कम दहो जाते दहै। भतः भोषधियो मे निषका शोधने करकेदही 
प्रयोम करना उचित है ॥ २०५॥ 


अथोपषिषाः । तेषां निरूपंणमाह 


जकं्तीरं स्युष्ीक्वीरं लाङ्गली करवीरकः । युजाऽहिफेनो धत्तरः सो पतिषशालयः ॥ २०६ ॥ 
उपविरषो की निकष (द) मदार का दृष, (२) शुष्टर का दष, (९) कटिष्ठारी, (४) कनेर, 
(५) घंम॑ची, (६) अफीमं एवे (७) धतूरा ये सातः उपविष की जातिया ह ॥ २०० ॥ । 
#उपविषाः = गीणविषाः । एषां गुणास्तत्र तन्न द्रष्टभ्याः ॥ २०६ ॥ 
यदा पर मूल मेँ "उपविषः? का ""गौणविषःः , यष्ट अथ॑ समक्चन। चादियेभौरश्न सव के 
शुग जद २ पर षले उदिरुखित दो वहा २ प्र कृपया देख ठ, जेते - 


मदारके दुका युण~-- \ सड्च्यादिवगं-- ९० १०२ 
धूह के 9१ 9) ( ११.३०७ 
किङ्ारीका युण (५ # ११२ 
कनेरका ` त + ३१४ 
गलाका , १ । क 9 ५४ 
भीमं का ^ "1. इुरोततक्थादिवगं--.. . `" +» १४७ 


धतूरे करा ५ युह्च्यादिवगं-- ... ` ५ २१७ 
श्न पष स्थानों पर्‌ देख ले ॥ २०६॥ ६ 


शति.सौमितररटक्नतनसश्नीमिश्रमावविरचितेभावप्रकाशे भिश्रप्रकरणे 
स्म्‌ पात्वादिवगैः समाप्तः ॥ < ॥. 


अथ नवमो धान्यवर्गः 


| तत्र धान्यानां भेदाः । तानाह 
~. शाटिधान्यं ब्ीहिधान्यं शकधाम्यं वृत्तीयक्रम्‌ । 
शिम्बीधान्यं इद्र घान्यभिस्युक्तं घान्यपद्चकम्‌ ॥ १॥ 
धान्यो के मेद १ श्ालिभान्य, २ तरीहिकान्य्‌, २ शुषान्य, ४ ध्िम्बीधान्प्‌, ५ क्षद्रषान्पयेः५ 
भेदै १॥ 


अथ सास्यादीमां भेदानाह 


¶ > शारयो रक्तशार्याद्ा व्रीहयः षष्टिकाद्यः। यवादिके शूकधान्यं सुद्‌ यायं शिग्विधान्यकष्‌॥ 
॥ कद्ग्वादिकर चुद्रषान्यं वृणधान्यश्च तस्सतम्‌ ॥ २॥ 
, श्चार्ान्व भादि के मेद--शषालिपान्य कै-रक्तशचाकि ( काक चाब ) आदि, .्रीदिषान्व के 
ब्टिकि ( साठी ) भादि, शुक्षान्य के-जौ भादि, रिम्बीधान्य के-मूग मादि, शचुद्षान्यके कंयनीः 
. आदि भेद दै भौर श्चुद्रषान्य का नामान्तर वृणधान्य मौह ॥९॥ 


| 
| । अथ शारिधान्यम्र्‌ तस्य लक्षणमाह 
। कण्डनेन विना शवा हैमन्ताः शाट्य स्ताः ॥ ९॥ 
शाहिान्व के ल्क्षण--बिनाकृटेदो जो छफेद दहेति द तथा हेमन्त ऋतु म उस्र हो वे 
। श्चालिषान्य ( जद्धश्न ) कहत है ॥ ९ ॥ 


अथ शारयः ( चावल ) । तेषां जातिभेदेन नामान्याह 


| र्तगालिः सफटमः पाण्डुकः शङुनाहतः। सुगन्धकः कदंमको महाशािश्च दूषकः ॥ ४॥ 
#॥ 4 पुष्पाण्डकः पुण्डरीकस्तथा महि षमस्तकः । दीर्घशूकः काश्चनको हायनो रोभ्रयुष्पकः ॥ ५॥ 

| ्स्याध्याः शाख्यः सन्ति बहवो बहुवेश्लजाः। ्‌ 

~= समस्ता नात्र भाषिताः ॥ ६॥ ध | 

श्चा ( चावलो ) केः जातिभेद से नाम--रक्तश्चालि, ककम, पाण्डुक, शकुनाष्टत, सुगन्धक, 

कद, मष्ाशाकि, दूषकः पुष्पाण्डक, पुण्डरीक्र, मदिषमस्तक, दवं,  काञ्ननक, हायन घौर 

कोभपुष्यक र्यादि श्चाछि ( चावरू ) बहुत ते देशो मे शछन्न ने वाके भनेक प्रकार के शतेष, 
जिनका यशं प्र पूरणं वर्णन भ्रन्थ के वद्‌ जाने के मय प्ते नहीं किया जारंहा है ॥ ४-६॥ 


अथं श्चारीनां गुणानाह < 
श्षाख्यो मधुराः हिनश्धा यद्या बद्धारपवच॑सः । कषाया रघवो रच्याः स्वयां बष्याश्च हंहणाम) 
‡ अरपरानिलकफाः शीताः पित्तश्ना मूत्ररास्तथा॥ ७॥ : 
~ आचि (८ भग्नौ चावर्लो ) के यण- शालि { अश्नी चावल ) -मघुरं तथा कषाय र सयुक्त 
स्निधः, वरूकारकः, थोड़ी माघरा मे वेषे हुये मल को निकारने वके, र्ट, -दथिकारकः; कण्ठ स्वर की 


(व ~~~ ~~~ - -~- --- 7 1 त 
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इत्तम बनाने वारे, इृष्य (वीवधं) बृंहण (रसरक्तादिवष॑क), एचि वात्त तेया कफ कारक, शीतल, 
पित्तनाशक भौर मूत्र (मू को भविक मातरा मे उन्न करने वारे ) होते है ॥ ७ ॥ 


अथ दग्धमूज्ञातश्षारिगुणानह 
शाख्यो दग्धद्न्ाताः कषाया लघुपाकिनः । चष्टमू्रपुरीषाश्च रकाः शठेष्मापरर्षमाः 1८1 


जरी हृ भिद मे उतन्न शने वजे श्चाणि केः यण जो श्ञाछि (-जगष्ट्नी चावल }-जली है 
भिद मँ रम्यक हये है वे कषाय रसयुक्त, र्ुपाकी (शोध एचनेवार), मूतर तथा मर को निकालने 


होते है।८॥ 


| अथ कैदारजश्चाखिगुणानाह 
केदारा वातपित्त्ना गुरवः कफ्टकलाः । कषायाश्वादपवर्॑रका मेष्यारचैव बकावहाः ॥९॥ 


केदार ( जुते हवे खेत ) में बोने से उपपन्न ए जो चावरू होते है े-कषाय रसयुक्त, वातपित्त 
| नाशक, र, कफ तथा श्च की वृद्धि करने वाङ, ओोढ़ी मत्रामे मरको निकालने वाके, 
मेषाशक्ति के कियि हितकर तथा वरकारक शेते है ॥ ९॥ 

छदेवाराः = कृषटवेत्रजा उक्षाः ॥ ९॥ 


यहां प्र मृश मे श्वेदारः पद ते जुते हए खेत मे बोने ते उद्पन्न हये चाव यह अथ समञ्लना 
चाये ॥९॥ 


अथ स्थलजन्चालिगुणानाह 
स्थलजाः स्वादुः पित्तकफष्ना वातवह्धिदाः । 
किञ्चित्तिक्ताः कषायाश्च विपाके कटुका अपि ॥ १० ¶ 
स्थेन. शाक के यण ` स्यकज ( विन जुती इर भूमि मे उप्त हये अथाव विना. नोते बोध 
स्वयम्‌ उतपन्न हये ) जो शालि होते है वे-स्वादिष्, पित्त तथा कफ नाशक, वात तया जठराभिदर्षक, 
किंचिच्‌ तिक्त रसथुक्तः कके तथा विपाक मे कड रसयुक्त शते है ॥ १० ॥ 
®स्थरुजाः = भङ्ृ्टभूमिजाताः स्वयं जाताः ॥ १०॥ 
:. यहां पर भू मे "स्यलजः पद से, बिन जुती : इं भूमि मे उत्पन्न ये. रथाव ना जोते बोये 
स्वयम्‌ उत्पन्नः इये यह अथै समन्चना चाद्िये.॥ १०.॥ 


.. अथ बापित्ालिगुणानाह . 


वापिता मधुरा दृष्यः बङ्याः पित्तप्रणाशनाः । 
शकेऽ्मराश्चारपवर्च॑स्काः कषाय। गुरवो हिमाः ॥ ११॥ 
®वापिताः = कष्टतेतरेऽङ्ष्टतेचरः ख :॥:१३.१ 


कफं तनक, थोद़ी. मात्रा मर कोः निकालने: वले; गुरु तथा शीतक दोतिःदैः ॥:११॥ 


वेके, सश तथा कफ. का भपकषण करने वह्ञे अर्थात बद हुये कफ को कम करने व्ल . 


बोये हये श्चि के युण--वापित( जते थे यो बिना जते हये खेत मँ बोने ते उखन्न हये } 
जो. छाङि (-भगदनी, चाव.) है वेः-मधुरःतथाः कषाय रसयुक्त; वीर्यवर्धक, वरकारक, पित्तनाशचश्, 


.: ( अवरू) है वे स्वस्प गुण बजे होते है ॥ १५-१९ ॥ 0 
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अथावापितक्ञालिगुणानाह 


वापितेभ्यो गुणैः किञ्िद्धीनाः ग्रोक्ता भवापिताः ॥ १२ ॥ 
अवापित श्चा के युण-वापित की अपेश्ठा भवापित श्चाछि यणो मे इछ न्यून होते हैः ॥ २२॥ 


@ङ्तेत्रेऽङष्टकेत्े वा ॥ १२५ 
यषां पर सी मृष मे अवापित' प्रद का वापित की माति दी जुते तथा बिना ज्ुते लेत मे विनां 
बोने से उत्पन्न ये ( जगहनौ चावल }' यह अर्थं समञ्चना चाद्ये ॥ १९ ॥ 


अथ नव-पुराण-रोषित-सारिगुणानाह 
रोपितीस्सु नवा वृष्याः पुराणा रुषवः स्ताः । 
तेभ्यस्तुरोपिता भूयः क्षीघ्रपाक्रा गुणाधिकाः ॥ १६॥ 
रोपण किये श्चालि (चाव) यदि नये श तो-~वीयेवधैक भौर यदि पुरनेषौतो श्छठोतेरै। 
मौर उन्हीं से पुनः रोपण किये हये शालि (चावर)-शीप्र पचनेवाङे तथा मधिक युणकारी हेते है।॥१२॥ 


अथ छिन्नरूढक्ारिगुणानाह 


दिन्नरूढा हिमा रूष दरया; पित्तकफापषठाः । 
1 बद्धविट्काः कषायाश्च कघवश्चारपतिक्तकाः ॥ १४1 


-. जो काटने के पश्चात्‌ पुनः उगे हुये शकि (चाव) शेते है वे -श्चौवर, रूक्ष, वशकारकः, पित्त 


तथा फ़ नाञ्चक, मलको शाने वाके, कतके, ल तथा किंश्चित्‌ तिक्त रसयुक्त होति है ॥ १४॥ 


अथ रक्तशारिः । तस्य गुणानाह 
रकशालिव॑रस्तेषु वर्यो वण्यं खिदोषनित्‌ । चड्धष्यो मुश्रकः स्वर्थः शुकरस्तृद्ञव रापडः॥१५ 
विषव्रणश्वासकासवाष्लुद्‌ चदधिषुष्टिदः तस्मादर्पान्तरयुणाः ज्ञाल्यो महदुषद्यः ॥ १६ ॥ 
श्छशाकि-यह समो शछार्ार्न्योमें ओष्ठ शेता है तथा भर्कारक, शरीरके वर्णको. 
उत्तम करने वा, त्रिदोषनाश्, नेत्रो के किये हितकर, मूत्र जनक, कण्ठ स्वर को शततम करने 
वारा, शुक्रजनक, जठराग्नि को पुष्ट करने वाका, एवम्‌ तृषा, उवर, विष, व्रण, शर्त, क, 
तथा दाह कोदूर करने बाला शोता है शौर इ्क्धी अपेक्षा महाश्चाकि भादि जो दृक्रे शकिः . 


®र्छशालिः 'दाजवुखानी' इति रोके मगधदरो भसिद्धः.॥ १५-१६.॥ 
यद पर मूर मे “रतश? ते मगध देश मे “दाऽदखानी” नामे प्रसिद्ध चाव सम 


ज्लना चाष्िये ॥ १५-१६ ॥ 


` अथ व्रीहिधान्यमू ' तस्य रक्षणसहिताच्‌ भेदान्‌ यु्णोधाह 
वार्षिकाः कण्डिताः शुक्छा ब्रीहयध्िरपाकिनः। कृष्णवीहिः पाटरश्च कुवंृटाण्डक स्यपि ५ 
शारायुखो जतुसुल हस्या बयः स्ताः । इृष्णत्रीहिःख विज्ञेयो यण्टष्णतुषतण्डुलः ॥. , 
पाटलः पाटछायुभ्यवर्णंो त्रीहिखच्यते ! उक्डृदण्डङृतिनहिः ऊक्छुटाण्डकं उश्यते ५१९] 
दाकछामुखः क्ष्णशरकः कष्णतण्डु उश्यते! लाछ्ावणं सुखं यस्य जेयो जतुसखस्तु सः ५२०॥ _ 
शीष्यः कथिताः पाके मधुरा वीयंतो हिमाः । लद्पाभिष्यन्विनो बद्धवच॑दकाः खमाः॥ ` ` 


६९८ मावप्रकाशनिधण्डुः 


छष्णतरीहिवंरस्तेषां तस्मादरुपगुणाः परे ॥ २१॥ 
बरीहिषान्य के लक्षण--जो चातर वर्षाऋतु मे पैदा होते है अर्थाव्‌ पक कर तैयार दोतते 


एवम्‌ ओली मे छयने ते जो सफेद दोते है तथा देर पे पकते है वे त्ौिषान्य कति दै । नोहि 
भान्य के मेद-कृष्णतरीहि, पाटल, कुकुराण्डक, शाखामुख भौर जतुमुख ये सव त्रीहि धान्य के . 


भेद ₹ै। 


कृष्णति के लक्षण-जिसकौ सूसी तथा चावल दोनों काले श वे छृ्णत्रोहि" कलि है ।. 


पाटल ( त्रीहि) के क्षण --जिप्तका रङ्ग पाटला ( एदल ) के पुष्पके सदश्च हो वड पाटल 
(प्रीरि) कष्टल्ता है। 

कुक्ङृदाण्डक (्रीदि) के लक्षण--अकार मजो शुग के अण्डेके समान होता है उते ङुक्कुटा- 
ण्डके ( तीहि) कते है। 

शालाुख ( तीहि ) के कश्चण-- जिसके शक्त (धान्य के सुख पर रहने वार सूक्ष्म, रम्बा काय) 
तथा चावर दोनो कृष्णवणं के हँ उते शालामुख ( त्रीदि ) समक्चना चाये । 


जतुखख ( तीहि ) ॐ लक्षण --जिसका सुख राख के सदृश लालरक्ग काटो उसे जतुसुख 
(त्रीहि) समक्चना चाये ॥ 


ब्ीहिधान्य--एाक मे मधुर, शीत्तो, किञ्चित्‌ भमिष्यन्दी, मको बाधने वके, युणमें 
प््ठिक (सादो चवक) के समान दोते दह । इन ब्रौदिर्यो म इष्णव्रोदि . सबोत्तम होता दै भोर 
शसङ्धी मपेक्षा.भन्य व्रौहिषान्य न्यून य॒ णवाले दोतते ह ॥ १७-२१॥ 


अथ पटिका; ( साटीचावर्‌ )। तेषां लक्षणमाह 
गभस्था एव ये पाकं यान्ति ते षष्टिकाः मताः ॥ २२॥ 


षष्टिक ( साठी चावरू ) के रु्षण--जो गन्य-गमैमे को भधाव निना पटे शे पक जतिः 


वे-षटिक धान्य काति है ( ओर १० दिन मे :पएक कर तैयार होने विधानः कौ मी पटक 
कहते रै) ॥२२॥ ॥ 
अथ तेषां नामान्याह 


षष्टिकः शतपुष्पश्च प्रमोदुकसुङुन्दकौ । महाषष्टिक हस्यायाः. षष्टिकाः सयुदाहताः । 
एतेऽपि बीहयः भोक्ता तरीदिरुकणवुकशंनात्‌ ॥ २३ ॥ . | 


पष्क ( साठी धान्य ) के भेद--पष्टिक, शतपुषप, प्रमोदक, सकृन्द जौर महाषषटिक ये सव. 
षष्टिक केमेदरहै। भोरये भौ त्रीहि ककतिदैः क्योकि श्न व्रीहि के रष्टण-वषां ऋतुमे पक ` 


कर तैयार होना: भादि देखे जते 1 २३1. 


अथ तेषां गुणानाह 


चष्टिका मधुरा शीत। कुववो वद्वच॑घः । वातपित्प्रशमनाः शचिभिः सदशा गुणैः ॥२॥ _ 


५. 


सष्िकघान्य मात्र --मुर, सीतल, क, य शो गोपने वाते, वात तथः पित्त को शमन 
करे वारे भौर गुणो मै शाशिषरान्व के सदक होते है ॥ ३४॥ 2 


| 
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तत्र षष्टिकाया गुणानाह 


घटिका प्रवरा तेषां लभ्वी सिनग त्रिदोषजिव्‌ ॥ २५ ॥ 
स्वा श्द्ी माहिणी च षटठ्दा उवरहारिणी । 
रंकालिगुणेस्तर्या ततः स्वैर्पगुणाः परे ॥ २६ ॥ 
षष्टिक नामक षष्टिकं धान्य के युण--षष्टिक-सम्पणं षष्टिक घान्थो मै उक्तम शेता है -गीर कषु, 
स्निग्ध, त्रिदो षनाशाकः स्वादिष्ट, सदु, याहो, बरुदायकं तथा ज्व, को दूर करने पाला भौर. गुणो 
रक्तशालि के समान होता है । हेष षषटिकृषान्य सकी भक्षा स्वसप ुणवाले केत हे ॥ २५-२६। 


१९ चलन { छान) 


हिं०~चावल, धान । म०-तादूल, मात । गु°-मात्‌, चोरवा । वंर्-पान, चाव । ता०~ 
अरक्षी, नेष्छं ! ते०-धान्ययु, यदलं । क-म । ं०-०८ ( राश ), एष0 ( पङ्की- 
धान )) रे०-0/1/20 542 7401. ( भोरिन्चा सटाश्वा ) । प्ण, (उष्ण ०९९ 
( ग्रेभिनी ) ! 

यद सभी स्थानों पर कषित ता है । इसका च्ुप-षठोट, जलीय, वर्षाय होता ॐ । काण्ड गो 
एवं पोला होला ए । पत्ते-बहुत, सुरदरे, परते तथा मालाकार होति है पुष्प-शुच्छ के रूपमे, 
भनेक शाखायुक्तं तथा दके हते रहते ह जिनमें पुकेरार ६ तथा सीकेशचरकी ककि पंखकदृश्च 
श्वं संख्या में र होती हैः । लारू चावरुमे केशर कार्ते; 


यथपि चकौ एकी जाति ( 9९०९९ ) है तथापि इसके सकट प्रकार पाये जति है । 
मवप्रदकाशकार भी श्सते सक्मत होते इर प्स सुर्य ४ भेद, १ शि, २ रकण, र व्रीहि एवं ` 
४ षष्टिक क्रते) शमे ते प्रथम देमनन ऋतु मे पककर तैयार होता है । दूसराश्ररंणका 
शोता रै । तीसरा वषाकारू मे पककर तैयार शेता 8 । चौया ६० दिनम या जल्दी तैयार होता 
है \ अधिकतर प्रथम हौ शोतादै। 

स्थानभेद, पकेने के ऋतु के भेद, पकने के करू ( वषि ) भेद, चाकर के अन्दर. रने वाले 
पिष्टमय पदारथ चवक या पानके रंग, माकार्‌, नप्‌, शुक रहित या शुक युक्त भेद से इसके ` 
अनेक प्रकार भिरूते है । ॥ 

वटिया किस्म में अधिकतर लाक चातर के प्रकार. पये.जततिषै। यष्टी बत भन्दर 
तक नी रहती । किसी-किंसी अच्छे प्रकार मँ मी राल चाक दोते हैः तथा खनका स्वादभी 
अच्छा होता है) श्सील्पि केशकं चावल रंग देतह किन्तु यह र्णजकते धोने प्र 
निकल जाता है] 


जये चाव कौ अपेक्षा पुराना चाप्र डुपाच्य होता है। परीक्षणो से देखा मथाै.फिनये 


` चादक की पचन क्षमता पुराने कौ अपेश्नामधीसे कमष्टोती है । रश्ने पे श्समे के स्टाचच॑मे परि. 


वतन होने से य्‌ प्रमावदेखा जता रै। पकनेमेमौनये क्वा मात चिपचिपा वथा गोला शो 


- जाता है जिन्द पुराने का बहुत मच्छ बनता है! 


चावछ साफ करने कौ विधि के अनुसार सी चावल के पोषक तरलो म. परिवत॑न हो जाता ` 
द । कछ उवा कर फिर षान छुड़ये इए युजिया चावल ( ए ००1९0.-परा्ोदरस्ड ) मेःतथा 


` हाथ दुटे चाव भे, मिरु ते साफ किये हये की जपेक्षा माश्टरोनन द्रस्य जभिक्‌ रहते । 


६> भवग्रकाशनिषण्डुः 

निम्न ताणिका से इसका अन्तर साफ मादस होता है । 

` रासायनिक संगठन 

( सङ्ब्यूमिनाम । ॥ 
५ = जभ + स्नेह त रेशा राख 
द्र्य | ॥ 

हाथ कुदा चावछ १९२ ८५ ०६|। ७८० ¦ णद्‌ ०७ 
भिरुका प्फ क्रिया हुभा चालू | १६० "६.९ ०-४| ७९. | ०: ण 
युजिया, हधङ्कस चाबष्ठ ११.६९ ८.५ ०६| ७७४ ¦ ० | ०९ 
सुभिया, भिक का साफ़ क्षिया | 
भा चावल १३३ ६४ ०४ | ७९१ ०, ०८ 
खवा १४७ ७.५ ००१ ७४ ॥] | २.४ 
चिडडा । १२.२ ६.९ १२. ७८२ ० १.८ | 


गरुण शौर प्रयोग-परान भोजन के शूप म भनक प्रान्तों मे श्सका उपयोग शिया 
लाता है। ह 

शको अधिक जल ठ एतछा पकाक्र भवतिसार, संग्रहणी तथा अन्य प्ाचनके विकार्यो 
केषेष्ै। 

चावक रीः दौतन दाष्शामक तथा सतेन होने तसे ज्वर, दाषएवं भत्रिकप्रदाह जादिमें 
कौ जतौ है) 


अथ शुकधन्यानि । तत्र यबभेदानाह 


यवश्तु सितुः स्याज्निःशरुकोऽतियवः श्षटुतः। 
तोक्यस्तद्त्स रितस्ततः स्व्टपश्च कीर्तितः ॥ २७ ॥ 
शक धान्यो मे नौ के लक्षण सहित मेद -जौ-यद्‌ सफेद शुक्र ( सूर या दंड ) ते युक्त होता 
है। शतियद-श्समे चक नष्टौ शेता है। तोक्य-~यह्‌ शु पते रदित रे रङ्ग फा तथा 
छोटा होता रै ॥ २७। 
. ®शरूकधान्यानि तेषु यवः प्रसिद्धः । -अतियवो निःशूकः इृष्णार्णवर्णो यवः । तोक्यो 
हरितो निःशुकः स्वरूपो यवः “अई'” इति प्रसिद्धः ॥ २७ ॥ 
यं पर “ुकषान्यों मे “जव. प्रसिद्ध. । सतियव-यह शूक रदित. कारे तया : अरुण 
(ल) रन्न काहोता है! तोक्य-यद.दरे रङ्ग का शरु रदित.छोटा जव होता है भौर “जई 
शस नाम तै कोक में परिदधहै। 


अथ तेषां गुणानाह 
यवः कषायो मघुदः शीतलो ठेखनो भदः । शरणेषु तिरुवरप्योः रूष मेधाऽग्निवधंनः ॥ 


कटुपाक्टोऽनभिष्यन्द स्वरयो बखकरो धुः । बटुवातमलो वणस्थेयंकारी च पिच्छिलः ॥१२९॥ , 


कण्टत्वगामयशरेष्मपि्तमेदःप्रणाशमः । पीनसश्वासकासोरंस्तस्मरोदहितवुद्प्रणत्‌ ॥ 
अरमादतियवो न्यु नस्तोक्यो न्युनतरस्ततः १६ ३० ॥ 


जौ--कषायं तथा मधुर रस युक्त, विपाक मे कड र्युक्त, शीतर, ठेखन, कोम, तरणो मे. तिष्ट वि 
के समान पथ्य, सक्ष, मेषा तथा जठराग्नि को बढाने वाला, किचि अभिष्यन्द, कण्ठ स्वरषो । 


धान्यैः ६९४१ 


उत्तम करने वा, नक्षकारक, युर, अधिक स्पे बातत तथा मरू फो करने वाका,.शरोर के षण दो 


: स्थिर रखने वाक पिच्ठिक एवम्‌ कण्ठ तथा चमं सम्बन्धी रोग, कफ, पित्त, मेद, पीनस, शास्त, 


` :: कास, ऊरुस्तम्भ, शक्तयिकार तथा तृषा को दूर करने बरा है । 


भतियव--यश जौ कौ अपेक्षा न्यून यणवाछ होता रै । 
जं - चदु भयव पे मो न्यून दण वाका दत्ता १॥ २८२९ ॥ 
९ भध 

हि०-जव, जो, जौ । स०्-जव । कण-अवेगोधौ । ता०-वाहिं भरित्ति। तेण्~यव पन्य) 
का०-जव, जणो 1 अर्-रृदैर, एयर । य०्-जन ! भं-एषाल ( कारली ) ! रेण मथा 
1/1ए47८ 21001. ( हरडीयम्‌ वक्षगेयर ) । 070, 07पापो ०९०९ ( म्ेमिनी ) 1 

इसकी -खेती उत्तर मारत मेँ विशेष शोती है । उपल का <०% माण उत्तरप्रदेश, भिह्ार तया 
उदीस्ा म होता है । पंजाब प ११% एवं भन्य प्रान्तो म भिलाकर ७% उपन शोती रै । दश्िण 


~ में क्हुत ही नाममत्रलती फो जाती) 
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श्सका श्ुप-वर्षायु तथा २-र फट उचा शेता है । मूल-बहत तथा रेशेदार हेते £, पे- 
रेखाकार म शकार, ९-१२ श्र र्वे तथा ६-म श चौद एवं मध्यकं देत रती है । शाणी 
शङ्युक्त दोती है । सपुष्पशस्क ( 1.८ ८५५-लेम्मा ) प्र शुक रकता है । य छष्क एवं श्चक्की 


` शृन्तपत्रक ( 281९9 ) दाने से कग रहता है ¦ शसक कंश प्रकार पाये नाति दैः । अद ( तोक ) 


यु यव कामेश्या भार्तीय.भोट (1०4५ ०७४) जिस्सका ठेटिन माम पेना गाश्तेथिना 
( 4४९४४ एुण्णपप० ©, ए0न ) है, हो सकता दै । 

गदं के भटे मँ मिरूकर श्तकी रोरी बना जति दै । श्सते मार्ट तथा मथ कनाये जति है । 
जिसे स्टार्च भिक रहता है उसको मास्ट बनने के काम मे छते दैः जिसमे प्रोटीन भविक 
र्ता ै उसको खाने के काममें छिया जन्त है । विश्चेषप्दधतिते ऊपर कां छिषटका साफ करके 
परं बालं ( 0८५१1 8४४16 ) मनति है । जन का सतू बनाकर खाया जात है । 


राष्ायनिक संगठन --श्स्मे काबोहशठ्‌ ट ६१.९६ साग, प्रोटीन ११५, खनिज १,५ जिनमे 


, खटिक, रोह र्वं विटामिन सी! को छोढ्कर अन्व योष्ी मात्रा मँ होते रै । शसके प्रोटीन कां 
, (जैव मूस्यः ६४ है जब कि गेहूं का ६७ र्ता ह । 


गुण भौर पथोग~-ण्ड दपाच्य होता है तथा भूनकर पीकर इतनी मण्ड, पेया श्वावि 
बनाकर रोगीको प्थ्यके सूपे देते हं । कुपचन, उर, अतिसार, तरच तथा प्रदाह धुक्त 
बरिकारों मै यवमण्ड का उपयोग किया जाता है । 

शतके क्षार का वणेन पदर हरीतक्यादिवगं ( ¶ १६२ ) मे किया जा चुक्ाहै। 


अथ मोधूमः ( गें ) । तस्य नामानि सलक्षणभेदानाह 
मोधूमः सुमनोऽपि स्याल्तिविधः स चं कीर्तितः । महागोपूम दस्यास्यः पश्चादेशात्छमागतः # 
गेहं के संसृत नाम-- गोधूम तथा सुमन है । भेद~-१ सदाभोषूम, २ मपूी, ३ दीभगोधूम 
भेदो से यर प्रक्ररकादहीताई। 
महागोधूम--यह्‌ पश्चिम के देशो ( पंजाव भादि) ते मत्त है ॥ २१॥ 
मधुटी तु ततः किचिद्वा सा मध्यदेशजा । निःशूक दींमोधूमः कचिच्नन्दीसुखाभिषः # 


४१ भा० निः 


६४२ मावप्रकारानिघण्डुः 


मधली- यद (वदा गट" को भपेक्षा ङे छोटा ता है, गौर मध्यदेश ( मागरा-मथुरा 
भादि ) में उत्पन्न होता ई ! 
दोश्ंभोपूम- यद शक ( टंड्‌ ) रदित होता है तया स्ते कदी २ नन्दीसख मी करते दै ।*२२॥ 


अथ मोधूमगुणानाह 
ोधूम मधुरः शीतो वातपित्तहरो गुः । कफशुकरपरदो बल्यः सिनग्धः सन्ध।नक्टरसरः ५३२॥ 
जीवनो दृण वणो नण्यो सच्यःस्थिरस्वद्धत्‌ ,। २४ ॥ ध । 
गेट -- यद मधुर, शीतल, युर, कफप्रद्‌ ( कफ कोपेदा करने वाला), वीर्यं गक, वहुक^रक्‌, 
सिनिगष, सन्धानकारक (दरी अस्वियो को जोदृने वाला), सारक^जीवनी शक्तिको बदनिवाल,च्रंदण 
( रस-रक्तादिव्क ), वणे को उत्तम करने वा, व्रण कै लिये तकर, रुचिकारक, स्थिरताको 
करने वाकाः प्वम्‌ बातत तथा पित्त नाशक दत्ता दै ॥ २२-२४ ॥ 
भकफथरदो नवीनो न तु पुराणः। 
भपुराणयवगोधूमरतौ द्रजाङ्कलशूलसुग्‌"* ॥ 
इति, वाग्भटेन वसन्ते गरहीतर्वात्‌ ॥ ३३-३४ ॥ । 
यदौ पर --पतफरद"" पद हाते से “नवीन.गेूं कफ को बदन वाला देता नकिं पुराना 
यद्‌ समश्चना चाहिये । कयोकि-यदि पुराना गहं मौ कफप्रद होतात वमर वसनत के 
पथ्य म पुराना.जौ तथा. गदु, मधु, जङ्गलो जनो के मस का कद्व ्वयादि के मध्य गे गेहंका 
नाम न ठेते ॥ ३३-३४ ॥ ; । 
अथ मधूलीनन्दीयुखयोगणानाह 
मधूली कीस छिम्धा पितन्नी मधुरा ख्घुः। शुकखा वृंहणी पथ्या तद्रबन्दीसुलः स्मृतः ५३५५ 
। मधूली (गेहं )- धुर रसगुक्त, शौतषट, ल्िग्ध, रघु, शुक्रजनक, ठृंहण ( रस्रक्तादिवधक } 
पथ्य भौर पित्तनाशषकं होतादै। 
` नन्दपुंख (गेहं ) यद मौ पूर्ोक्त मूको के समानयुगोमें होता हे॥ २५ ॥ 
। ३ गें 
दिग । बंग--पम । म~मह । ु०~-पञ, . वेड । क०-मोषी । ते०--गोदुमेड । 
फा०--गंदुन1 ता-गोदमै) ज०--दिन्त, 1 घं०-- ४८५४ "(होट ) । ले०--11110.40 
अवा वा, (दृररिकम्‌ सटालम्‌ ) 1 एय. 6१०४९ ( परेभिनी ) । 
भनेकं प्रान्तो मे शको देती ङो जती दहै) संसार भर म भन्रके ल्यि को, उपज कौ 
शात है) य मूर, मदात मे कम होता है । उत्तरमारत मं यह अधिकृ होता है। \ 
इसके.पीयेः ज.क समान दते; दै 1; यचि इङ २-४ जातिर्या होती. तथापि उपयुक्त जात्चि 
दो भनक बो जानी है । दतके अनेक प्रकार दति ईै। शनत मो शुक युक्त या विहीन भेद पाये 
जति र! कदा, गुह्यम तथां ` लाल पर्वं छेत मादि दाने के मेद होतेदै। सखानेकेल्यिकदे 
दाने वोका तथा सच के दिवि दुकायम गे कामं मृ काया जात्रहे। न 
रासायनिक संगठन -स्समे प्रोरोन द्रव्य ८ से रथः माक -कारबोदाष्टरेट ६८७०; 
स्न १-२ तथा राखः१५-२ माग रती दै ।युरायम गर्हे भ्ोदीन कम. र्ता द. स्मे 
छद, तन्न; यददः मैतनीर्ज पर्व मेमनेरियंम्‌ः खनिन होते है} ध 


भ श ् 


धान्यवर्ैः ६४३ 


गुण भौर भ्रयोग--श्सको मन्न के रप तँ उपयोग मे लाया नाता ह। चोकरधुकत भदे दी 
रोरी विवव मेँ खामदायक रती १, 


अथ शिम्बरीधान्यम्‌ । तत्रादौ तस्य नामान्याह 


शमीजाः शिभ्विजाः क्िम्कीभवाः सूप्याश्च वैदलाः ॥ ३९॥ . ; ~ 
शिम्बीान्य के संकृ नाम -शमौज, रिन्विन, शिम्मीमय, सूष्व भौर प्रदढ ये सम हे ॥१९॥ 


अथ जिम्बीधान्यस्य गुणानाह 


वैदला मधुरा रूदाः कषायाः कटुपाकिनः । वातलाः कफपित्तघ्नाः बद्धमूत्रधछा हिमाः॥ 
ऋते सदगमसूराम्यामन्ये तवाध्नानकारिणः ॥ ३७ ॥ 

स्िग्बीघान्य--मधुर तथा कषाय रक पृक्त स्थ, पिपाक मै कडरसशक्त, वातजनक, कफ तथा 
पित्त-नाशक, भूभर तथा मल को बाधने वे भौर शीतल होते है। गौर शिम्ीधान्यो मे सूगतथा 
मसूर को छोडकर रेष समी ध्मान ( भफ़रा ) करने वाले होते है ॥ ३७॥ 

@घुद्रमसूरयोराध्मानकारित्वमन्यवैदकापेच्या, न तु सर्वथा, एतयोरपि क्रिचिदाध्मा- 
नकरारिदवद्शंनात्‌ ॥ ६७ ॥ । 

“जन्य शिम्बी धान्वोंकी भयेक्षा मूंग ओर मसूर माध्मानं करने वारे नहीं शेते न 
कि स्वेधा भध्मान करने वारे नहीं ते, क्योकि येदोनो मी क्रिचित्र मध्र आध्मानं 
करनेवल दोतते दै, देता देखा गया ईः ॥ ३७॥ 


५4 
अथ ब्मुद्रः ( भग ) समभेदस्य तस्य गुणानाह 

खो रूष्ो रुरक कफपिचहरो हिमः । स्वादुरदपानिको नेभ्यो उवरध्नो वनस्था ॥ 
खो बहुविधः श्यामो हरितः पीतकस्तथा । शवेतो रक्तश्च तेषान्तु पू पूरवो लघुः स्तः ॥ 
सुश्चतेन एनः भरोक्तो हरितः वरो गुणैः । चरकादिभिरप्युक्त ९ एत्र गुणाधिकः ॥ ४०॥ 

भूंग--सवादिषट, रुक्ष, षु, प्री, कफ तथा पिष्वनाश्चक, श्रीतल, किंचित्‌ वायुकारष, 
नेश्रकेष्यि द्ितकृर तया जपरनाशक है भौर नंगररमे उस्न रोने वाली मू मे मूके 
समानो) 

मूग के भेद भौर उनके गुग--श्वाम, इरी, पीली, सफेद तथा लाक. श्न भदौ ते मूग क्रं 
भकार की होती है। बोर इनमे प्क दूसरी की गयेक्षा पृ २ ल्घु होती हे ( भातरः 
अपेक्ष दफेद, घेर ते पौरो, पौली ते हरो, हरो ते षाम क्षु होती रै। ) कन्दु शशततने तो विरे. 
तः भौर मूधो को अपेक्षा ्यीमूंय को गुणो मे गरष बताया है । ओर चरकादि मदर्षियोनेमी 
श्सीको ( दरो मूशको ) अधिक गुणकार बहाव र ॥ ९८-४० ॥ 


४ मूंग 
हिंण-मुष सुग । बं०-सुग । मण~मूण, रवे मूग । गुण~मग, च्छं । [ता०-पच्वैयमेरू 4 
कदर । ते०-पच्वादेसल ! फा०्~बुनुमाष, बनोमाश्च, माष । सज०~मजमाश्च, माष मज. अं०्~ 


0ष्ण्ट भ्म (ग्रीन्‌ भाम) । छे०्-पधव्छड वाथा, 7०8, -( फेसीभोकस्‌ 
भोरियस्‌ ) 1 ५, 1.धटुप ००७०८ ( लेगुभिनोक्षी ) । 


यहु इततदेशके स्तोमे केश जाती है भौर पश्चिमोक्तर हिमाख्यके ६ इमारःफीट कवी 


-मूमि में मौ लङ्ग उस्न होती है। शन्न छप-२-२ फुर कंवा होता ह । स्के पते-उड्द के 


& भावप्रकाशनिषण्डुः 


सान ते है । समस्त श्चप पर रेशमवद. कारी रोवे क्ेते है! पूरी मातत र । फठियां- 
। २।-२ ए स्मवी भौर ङछटेदी होती दै । । 
चीज--दरे रग के दोतेदै। भन्दर की दारू पीलेरंग दी होती । 
रासायनिक संग्न प्समे प्रोीन २२ भागः कार्नो्ा्टेय ५४-५६, स्नेह ९.३-२.७. रेशा 
४.९-५-८ एवं राख ३-६-४४ माग रहती है । 
शुण सौर प्रयोग यष्ट अन्व दको की भपेक्ठा इल्की एवं पाच्च होती रै। सुद युषका 
पएयोप पथ्य के रूप मे.करते है । । 


अथ माषः ( उरद्‌ ) तस्य गुणानाह 

माषो शुकः स्वादुपाकः खिग्धो रभ्योऽनिकापष्टः । खंसनस्त्पंणो बयः शुक्लो बंदणः परः ॥ 
भिश्चमूत्रप्रखः स्तन्यो मेद्‌ःपित्तकफपरद्‌ः । शुदकीडादितश्चासपक्िशरूलानि नाश्षयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
कफपित्तकरा माषाः कफपित्तकरं दधि । कफपित्तकरा मरस्या चन्ताकं कफपित्तङ्त्‌ ॥ ७६ ॥ 

उरद्‌-य॒रं, विपाक मे मधुरररकतुक्त,. स्निग्य, रुचिकारक, वातनाशक, क्लं सन, सन्तप॑म 
करने बाल, बलक्धारक, दयु क-जनकृ, भत्यन्त वृण, ( रस.रक्तादि वधक ), मूत्र तय! मल काभेदन 
करने वाला, दुग्यवधैक, मेद-पित्त-कफ को बदति वाशा एनम्‌-गुदकीकू-अदरितवात (र्यष्का 
कावा )-श्ास-पचछशयू ( भक्त के पचने प्र यूल होना ) ध्न सव रोगन दूर करने वारा 
होता दै) 
कफ तथा पित्त कारक द्भ्य चतुष्टय-उरद, ददी, म्ली भौर दगनये चारो द्रस्य कफ तथा 
पित्तक्ी बदनि वे त्ते है ॥ ४१-४३॥ 

५ उडव्‌ 

हि०-उदृद, उदधिद, रद, उरिद, चदा । वं०-माष कलाय । म०-ब्द़ीद । ता०उुंड । गु* 
भषद ) ० ~उड । ते०~उद्डक । फा०~पाष 1 अ०-माषा । अंण्-एाष्णः 0प्४य (लक्‌ ग्राम्‌) । 
कले०~1005००1४5 100६0 1000. ` ( केसीमोलस्‌ सगो ) एका, 1९०००४७८ ( ठेश्यु- 


भिनोप्ती)। ` 
उड़द श्स देश मे बहत प्रसिद्ध है । शक्रो उपज द्र प्रान्त मेषोती है शपते दाकर, वड़े 


इत्यादि मनते है । । 

श्सका छप-क्षादीदार कैखा हुम पक फीट कचाः अनेक. शखायुक्त. पव . रोमाव्रत 

क्ता र 1 पुष्पी शतत रे 1. फटी -पती, गोड, १६८२३ इत रवी एवं बीजों. के. वीच- 

कीच सँ.मीतर दी रं होती दै बीज-< से.१५, कडि या गहरे भूरे या कमी-कमी हरेदोते है 

ये दरे होति ष्टये मी मूग की तरह अन्दर ते.पीके न होकर सफेद होते है 

आवप्रकाद श्सके दो भेद माष एवं महामाष या. राजमाष (दवेत, रक्त, कृष्ण). छिखते टै उप. 

यरु उब्द के छोटे तभा बड़े पये मौ मेद जाते हः जिनमे बडे म दाने कु काले तथा अच्छे होते है । 

ये दोनो भिन्न-भिन्नं काच मे बो जति दै । संभव है मावपरकाश्चोक्त मामा ब्डेक्ेरंग 
की वदद का प्रकारो यां ` जित्तका मनि छोबिया-के नाम ते.ब्णनः किया गया दैःबह. हो ।: 

राघ्ायनिक संगठन--शसमे फोस्फोरिक असिड की माजा अन्य दारो-की अपेक्षा ५ से-१९ 


युना भिक र्ती है: शसम भोटोन २२; का्ोदाद्रेट ५५, तेक १ पवं राख ४ माग रहती दैः 


शके भोदीन मी भन्य दीर्छ कौ तरद न होकर कक मस के समान होते है\ ॥ 
शु शीर अयोग यद मधुर, ` ब्य, दर्यः वृण, उष्णः. वातनाशक कफपित्त वधकः एवं 


स्न्बभकय र । . वातविकार पन संिरोयः मै श्सका-ऋय देते है । इय मे पीड दोनेःते यदिः. 


------&-- 


घान्यवगैः । ६४ 


निदाना शो तो सको जड़ देते है । यह मादफ होती है । वातविक्ारो म नादयाभ्न्तर उष्ट्‌ 
करा उपयोग किय! जाता है । उडद के रुढड नाडो संस्थान के छथि बर्थ है । 


अथ राजमाषः ( बोडा ) । यस्य च “्वेरातरा--लोनिषा" 
हृत्यादयो भेदाः । तस्य नामानि तदूभेदयुरणोशाह 


राजमाषो महामाषश्चपटश्च वटः स्तः । राजमाषो गुरः स्वादुरतुषरश्तपंगः सरः ॥५४५॥ 


. इतो वातकरो सूच्यः स्तन्यो भूरिवषम्रदुः । श्वेतो र कस्तथा (ष्णस्िविषः स परकीर्तितः ॥ 


यो महौस्तेषु भवति स एवोक्छो गुणाधिकः ॥ ४५ ॥ 


राजमाष के सस्छृत नाम राजमाष, मष्माष, चष्छ तथा वरुयेप्तवहैः। शसीके "वेरा 

तरा, “लोविया? इत्यादि कोक भेर शेते दै । राजमाष-यर, स्वादिष्ट तथा कषाय रस 
त ४ 

युत, सम्तप॑ण करने वाका, सारकं, रुक्ष, वातकारक, रुचिकारक, दुग्धवक तथा मह्यन्त बशकारक़ 
होता है । 

मेद--सकेद, लार तथा काटा श्न मेदो सै यह्‌ तीन प्रसरे का होता है। युण-षन्मेनोव्डा 
होता हे वकी सवते भिक गुगश्चारी समद्चा जता है ॥ ४४-४५ ॥ 

नोद-राजमाषसे कुष्ठ कोय रोषिथा का महण करते दै ता कृ9.पोक्त उडद खा किरा 
काढा मेदं छेते हे) यहाँ रोषिथा का वणेन कियाजा रदा दै। 


६ राजमाष ( लोक्या ) 


हि०-एजमाष, बोड़ा, चौरा, रवय । बं०-अरबटी कराय, बेदी । मश्व, भरः 
संदे । गु०~-चोन् । क०~मरदे । ते०~-भलसम्दड़ ! ता०-करामपि । का०~लछोवक, कोनिवा । 
आअ०-फरिका, फिरीका । अं०-01०682 85008 -( चाइनीन्‌ बीन ); 0००४९. ( काञपीन्‌ )। 
ङे ०1100  प०४. ( विना केटिवङ्ग ) । (०८, .च्ण१००६७८ ( लेगयुः 
भिनोक्ती )। ध 

इतकी अनेक स्थानों परं सेवी की जती है। 

य वर्षा, भने मातर पतले काण्ड के द्वारा जमीन पर फेने वाख क्प हे । पत्ते-श्निपत्रक 
पव कविहृनतदाके;  पर्रफ, क्ठे, ग्रे इरे एवं अण्डाकार होते है । पुष्पव से २-६.९क साथ, पक 
इ व्यास के, श्वेत, हके य॒लावी, दक्के नीरे रंगों के भेद से २३ प्रकारके तेद जो सरक्ञने 
के समय भीतर ते पीडेष्टो जति दै । फटी-यतली, मोक एवं विभिन्न प्रकारं के भनुपतार्‌ भिन्न. 
भिन्न लम्बाई की होती है कम्बी ६८ इच ते र पीट तङ णवं छोरी ४ से ५ इन्र तक्‌ हुभा करती 
। बील~फषी के भनुार छोटे तंथा बडे व रगे प्रकार के अनुसार कोम जैते,. भूरे, फीके 
ङा, दलके वैगनो या काटे इञा करते रै । 

रासायनिक संगठन ~ बीर मे प्रोीन २४.६, कार्बोदा१ड्‌ ट ५५७, स्नेह ०७, रेशा ३.८ 
राख ३.२ एवं भाद्र॑त। १८ माग रहती है। 

गुण ओर श्रयोग--्तके बीज मूप्रल तथः भासाशय बलपरद्‌ एवं कृमिनाशक्‌ है \ यहु भच्छा 
पोषक द्रभ्यःहै। । 


९४६ अआवध्रकाशनिषण्डुः 


. अथ निष्पावः । स तु राजशिम्बीबीजम्‌ [र्वो] इति रोके ! 

तस्यनामानि गुणधाह 
` निष्पावो राजशिम्बिः स्याद्ज्ञकः वेतशिस्विकः। 
निष्पावो मधुरो रूको विपाकेऽम्ो रुहः सरः ॥ ४९॥ 
कषायः स्तन्यपित्ताखम्‌ ्रवातविबन्ध्त्‌ । विदादयष्णो विषररेष्मसोधष्स्चुकनाकनः 11 
`, निष्पाव यहु रोक मेः राजच्चिम्बी काः बीजः भवा. म्वाजच -श्स नाम ते. प्रसिद.है 1. श्सके 
संस्कत न\म-निष्पाक, राजक्िम्बि, बरक तथा ` उवेतञ्चिभ्निक ये सद है ।.. निष्पाव--मधुर तथा 
कै्राय रस्युक्त, विपाक पे अम्रसबुक्त, रुक्ष, गुरु, सारकः विदादी, उष्ण भौर दुग्ब-पित्त तथाः 
श्त को बढाने वाला, मूत्र तथा वात का विबन्ध कृरने वाला एवम्‌-दिष-कफ-शोथ तथा युक का 
नादयक होता है ॥ ४६-४७॥ 


७ निष्पाव 


हि०-निष्याब, माञ्च, बरकार, सेम । धं०-मखानसिम । म-प्वटे, वाङ । गु्~-भोखीया, 
भोकियवाश । क०~मभरे । ते-अनुसुल । ता०-मोयै । अंशं एष्य ( पट बीन ) 1 


के०-7071005. 101४ , 21001. ( डोकिकोत्‌ छवक्षव्‌ ). ॥ एषा, ` [प्या ०१७९ 
( छेग्युमिनोसी ) 1 

यह जंगी तथा कषित दोनों प्रकारका समी स्थानों प्र होता है) दक्षिण में विशेषरूपे 
मैसूर म यह मधिक शेता रै। 


इसी लता होती है । पतते-त्रिपत्रक होते रै पुष्प-सौपे "दण्ड पर विभिन्न रगो के किन्वु 
विशेष स्प से गावी भौर उवे रक्ते है, फरी-भायताकार, ३ श्र लम्बी तथा सेद बीज 
धर शेतो रै 1. इरी फर के ऊपर कौ तैक गरन्थियो से दुगेन्भयुक्त तैर निककता है । शतके 
अनेक प्रकार, बीजा के रा, भाक्रार. जादि के भनुार दोते है । 

रासायनिकं संगटन--भखंड बरी म जरू १४.६, प्रोरीन १७१, स्नेह २२, कार्गोदाष्टरेट 
५७४, रेशा ५.०. एवं राख २६ माग रहती र । दार मेँ जल १२.२१, प्रोदीन २४४, स्नेह १.५, 
कार्वोहाद्टट ५७८, रेशा १२ एवं राख ३ माग रक्ती रै। 

गुण ओर प्रयोय--प्सङरो दरो फलियां का साग खाया जाता है 1: कज वि्नारो मस्ते 
देते. मूढ निरे माने जतिः ।. 


अथ वनघद्गः [ मोठ.] । तस्य नामानि गुर्णोशराह 
4.५ मजु वनसुदधः स्यान्मङ्ष्टकसुङ्षटदौ ॥ ४८॥ , 
मढ़ षातको माही. कफपित्तदरो छ्षुः 1 वह्धिभिन्मधुरः पाके. छमिङ्कर्वरनारनः.॥ ४९ ॥ 
मोट.ॐे संस्कृत नाम--मङु्ःवनयुद्र, मकुष्टक जरः सकुषठक ये सबै । : ,. . 
मोट-~वाततकारक, राही, केफ तथा पित्त की नाश्चक, कषु, भग्निःको जीतने वाही, पाक मे, 
मधुर रुक्त, कइभिकारफ तथा उरनाशक होती है ॥ ४८४९ ॥1. 


<-मोट 


हिन-मोठ, मोर'। ंऽ-वनमू । म०~मरक्या, मठ + गु०-मठ 1: क०्-मडदगो । वे्-वनधद्र 
बेदड । ताण-दस्कप्यारे । फाण्-मापदिन्दी, माखदिन्दी । अं० 4००४८ 1८रध्वः विण 


2 ~ 8 


धान्यवगैः ६४७ 


ॐ ( पकोनाईेर लीन्ड कीदनी बन्‌) । रेणवः वणपाठ चण्ध्, - 
(फेसीभोस पकोनाष्टीफोलीयस्‌ ) । ?५८, {-शण्ा००७०९ ( ले्युमिनोक्ती )। 

यद्‌ मी ञजेकप्रारन्तोमे होतो है श्सका ुप-सुद्शपणीं कौ तरह फा इया सथा भस्प 
रोगश्च शेता ह। पत्ते-श्रिप्रक होते है, पुष्प-शोटे दते है) फली-दद तथा बज बडे 
होत्तिहै। 

रासायनिक संगठन--स्स्भे प्रोरीन २१, कार्वोष्टेट ५२, अत्यद्प तेल, रेशा ४ तथा राख 
३३ मागरदती है) । 

गुण ओर प्रयोग-अआदारके रूपमे द।रु का उपयोग किया जता! शको ज्वर में 


`: -देतेहै। मूल मादक होता है। 


अथ म्रः ( मरी ) । तस्य नामानि गुर्णाधाह 
को मसूरः स्यान्पङ्गद्या च मसूरिङा 1 मसूरो मधुरः पाङ संभा्टी शीतलो ज्घुः ४ 
कफपित्तास्जिदरृ्ो वातलो उवरनाश्चनः ॥ ५०॥ 
मसूरी के संरक्त नाम मङ्गल्यक, मसूर, मङ्गश्वा तथा मसूरिका ये सव्र । 
मसूरी -- विपाक मे मधुर रसथुक्त, याही, दीतक, रघु, वातकारकः रूक्ष एवम्‌-कफ~पिन्त- 
रक्तविकार तथा अवर को दूर करने वाली होती टै ॥ ५० ॥ 
९ मूर 
हि०-मसूर, मसूरक, मसूरी । वं०-मद्रिं । म०-मदठर । गु०~मसूर । क०्-चणगि \ तार 
मिञधर । ते०~मसूर पप्पु । फा०-दुनो संसै, नेव प्रसं, विद्धक, मरजूनक । अ०-बदप्‌। .जं०~ . 
[णप ( ररिल्‌ ) । ठके०-2/100 1९05 1100. ¦ एवम्‌ लेन्स );, [०३ कोण्णानंऽ (धल्वान 
८ लेन्त ककिनेरिस्‌ ) । ५०५. 1/दटण्णा ००७४९ ( लेग्युभिनोस्ी ) =. । 
यह समस्त भरत मे शौतक्त मे बोया जामा है । सका इष से २ फीट कंवा, सीधा, कद्ध 
र एवं चने की ' तरह दोता है । पत्ते-संयुक्त' पश्चत्‌ श्वं अग्र सूत्रम द्ोता है। पत्रक~४पते.द 
जोडे, भवृन्त, मारूाकार एवं छोटे होते हे । पुश्प-सकेर, वैगनी या युकागी, विभिन्न प्रकार के भाः ` 
ससार होते है । फरी-छोरी, ‡ शत्र हम्वी एवं २ मौज युक्त शोवी हे । धीज~गोरु, रिचि चिषे 


` तथाभूरे साके होतेह बार-खरूरंगकी होती है। 


रासायनिक संगठन--दार म परोरीनः२५, ` कारबोकाष्टरेः ६०, स्नेह शतेया राख २ भाम 
र्ती 

गुण शौर भ्रयोग--दारू ऋ तरह ते खति है । यह पौष्टिक दिन्वु दष्न मानौ नात हे । 
विध मे इसको देते है ¦ पुराने रण मे इसको पो्तकर लाति है । 


अथाटकी ( अरहर ) । तस्य नामयुणानह ` 
खाकी सुवरी चापि सा प्रोक्ता शणपुस्पिका ॥ ५१ ॥ 
भाढकी तुवरा रूक्षा मधुरा जीता घुः । आष्िणी दातजननी व्या पित्तकफाखभित्‌॥५२॥ 
अरहर के संस्कृत नाम - आदक्ची, वुवरी भौर शणपुष्पिका ये सब है । 
अरर --कषाय `तथा मधुर रसयुक्त, र, शीतल, रुष, प्राक, वाततजनक, रीर .के.वणे को 


, उश्ह्मः करने दाक्षी एवम्‌ पि्त-सफ वथा शकविकार को दूर करने. वाकी रै. ५१-५२ ॥ 


त भावप्रकाशनिषण्डुः 


१० अश्हर 


हि०~गरदड्‌, भद्र, रद्र, रद्र, रदद, तूर । षं०-माशी, अडर ¦ म०-तुरी, तूर । युर 
तुरदास्य, तुबर । क०-तोगरि । ते०-कंदुढ । ता०-नोवरे । फा०-शखल ¦ अर्ल, शान्‌ । 
घं०-71ध€0 २८ ( पीजन्‌ पी ); ६९१ 0४५० (रेड भ्राम ) । छेन-(कुववयऽ वान 
8076, ( कैजेनस्‌ शन्डीकस्‌ ) 1 7५०४. 1.व्छुपण्ण7०58€ ( लेग्युमिनोसौ ) 1 ॥ 

इस देश के प्रायः सम प्रान्तो म श्तकी खेती कौ जाती टै । इका बृ्ध-४-१० फट ॐंचा एवं 
छ्याइृदार होता है । पत्ते-तिप्रक रहते है । पत्रक-१॥-र शच्च लम्बे एवं आयताकार माछाकार होते 
है । इनके अधःपृष् पर सूम मन्थियां होती है । दुऽप पीके एवं बगनी धारोयुक्त हेते है । फलियां - 
२-४ द्व लम्नी होती है । प्रत्येक फली मे ३ से ५ तक कीज रदृतेै) बीजको दी भरहर कते 
है । यथपि इसके षनेकों मेदोपभेद होत है तथापि इनके दो प्रकार ( एप ), भरहर एवं तूर 
( ण्डा, न्मन रण, 795०5 ) होति है । प्रथम का वणन कपर दिया इञ है । द्वितीय मे वष 
छोटा, पुष्प पीत, कशी टोदी एवं २से३ दौनयुक्त भा करती रै। वह जय्दो परिपक होती है। 
जलो ते दार बनानेकौ दो विधिदां प्रचकितिहै। फर्मो माद करे वनति दै तथा दूतरेमें 
भिसेष्ठी दरुकर बनतिदैः। द कर बनानेमे दारू भच्छी होती है तया जद्दी पकती है किन्तु 
देर्ने मे द्र्ने ते मणी पडती है। रिणो कर भननिमे अधेक्र दाल निश्कती है भरन्तु यद्‌ 
दैर मे पकती । अच्छी दाल मोटी, छोटे तथा गो दतो है तथा दृक्तरो चिपट, बीचमेंषोटे 
गर्तदार, प्रती तथा गदी होती है जो जर्दी नही पकती । 

रासायनिक संगठन--दारू मे प्रोटीन २२०९, स्नेइ ९.७, खनिज ३६, काबोदशटेट ५७२ 
माग पदं खधिक, फास्फोरस, विटामिन “२ तथा "वी? १ पाये नति है । 

गुण भौर प्रयोग--द्तका भोजन मे बहुत उपयोग किया नाता है । शतके प्रत्ते तथा दारु 
को पीसकर, गरम करके स्तन पर दूष व॑द करने के छि बाप्तेहै। दारके स्प ते शोकम 
होता है कामला मे पत्तो का रस नरासा सभव भिराकट्‌ पिति है । 


अथ चणकः ( चना ) । तस्य नामानि गुर्णोश्ाह 


शंणको हरिमन्थः स्यारसकृरप्रिय स्यपि । चणकः क्षीरो रूपः पित्तरक्तङफापदः 1 


खथुः कषायो विष्टम्मी घातो ऽर नाशनः ॥ ५६३ ॥ 
चना के संरृत नाम -- चणक, हरिमन्थ मौर सकलप्रियये संक है । 
चना-केषायरसयुक्त, शीव, रू, रु, वि्टम्मक, वात्तकारक रवम्‌ पित्त-रक्तविकार~कफ 
सथा स्वर का नारक है ॥ ५३ ॥ 


अथ भजनादिमेदेन तस्य गुणमेदानाह 


श चाह्वारेण सम्बुटस्तेरग्ड्श्च तद्‌ युणः। जादशषटो बककरो रोचनश्र प्रकीर्तितः ॥ ५७ ४ 
शष्कशष्टोऽतिरे्श्च वातकुष्टधकोपणः । स्विन्नः पित्तकं हन्यात्‌ सूपः लोभक्रो मतः॥५५॥ 
जादोऽतिकोमलो र्यः पित्तशुक्रहरो हिमः । कषायो वातो ग्राही कषवित्तहरो घुः ॥ 
भने हर भादि मेके चने केः युरो मे मेद -अङ्गारे (केकर भनि) ते नेष्ये चनेके 
शुग- यदि चना केवल भग्नि से मुनाःहुजा होतो पूर्वोक्त युर्णो से युक्तता है| तमे सुना 
इषमा चनाः मौ परक्तःगुणों ते क्त होता है 1 ` गल भुना इभा-चना-बरूदायक तवा: रुचिकारक 
केताः ३। सुखा भुना इजा चना--अस्यन्व शक्ष एवं वात -तथा कु को दुःपित करने -वाह( होता 


ध 
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8! उभाङा इभा चना-पित्त तथा कफ का नाक दता है; चने कीरांषी हरे दाक-क्षोम उन्न 
करने तरारी होती है। भ्रिमोया इभा चना-- कषाय रसयुक्त, अत्यन्त कोम, रुचिकारक, शीतल) 
बातजनक, राही, लघु, एवम्‌ -पिन्त, शुक्र तथा कफ- पित्त को नष्ट करने वाला होत रै । सपक प्त 
के गुण अगे शाक्व में दिये इवे है ॥ ५४-५६ ॥ 
१९ चना 

हि०-चने, छो, रिहा, वृर । मम-हरवरा, . चण । बं०- छोल ) गुम्~चण्या, चणा । 
क०-कडठे । ता०-इव्टै । ते०-सनगल । का०~नलूद । अ०-दमस्त । पंण-छोले 1. भण 
0 ( याम); एरण्ड जाथ ( गाल चाम ); कन २८५ (चिक्‌ पी ) 1 लेग्-(ान् 
सादया 17004. ( सीप्तर्‌ ए्रीएदीनम्‌ ) । ए, [द्टुपापा००५४८ ( केग्युभिनोसी ) । 

शस देश के प्रायः सव प्रान्तो मे प्रतिवषै इसकी खेती को. जाती है। इसका क्ुएप-- सीधा 
या कैला हभ, मनेक शाखायुक्त, २ से १३ फीट ऊंचा एवं रोमश्च होता दै । पत्ते-पक्षवत्‌ शेते 
है जिनके पतक दीषवृत्ताम, ६ मि० मी० लम्बे, ४ भि० मी० चौडे, दन्तुर एवं ग्मन्धि्ुक्त 
शोमा से आधृत रते है । पुष्प-छठोदे, एकाकी तथा पत्रकोण मे अति है जो विभिन्न प्रकारो 
मे भिन्न-भिन्न रंग एवं नाप के हते है । फटी-भायताकार, ‡-१ श्त रुप्वी तथा प्रायः दो बीजं 
ते युक्त शेकी 2ै। बीज-गोल, नोकदार + ०२-०४ शत व्यास के, चिकने या सिङ्कडनदार, भूरे, 
पीले यारवेतरगके ोतिदः। परतो प्र रहने वे रोम यन्धिर्यो ते एक प्रकारः का अम्छल्लव 
होता है निससका पके इरीतक्यादि वग (प° ११२) मे प्चणकाम्डः कै नाम से वर्णन याजा चुका 
शै । चने कं रग तथा नाप के भनुप्तार कर भेद किये मए है जिनमे सर्य दो वेगं है । प्रथम मे सभी 
रंगों के चने भतिष्ै। (सरे मे काषुलो भते है जो सफेद एवं बहत वड़े होते है । दुष विदानो ने 
काबुरीकेष्चुप को भिन्न जाति (80०५5 ) का माना दै । 

रासायनिक संगटन--चने मे प्रोीन १७.१, स्नेह ५२, खनिज २,७,.रशवा ९९ कार्बो- 
हारे ६१२, खटिक, फास्फोरस, विटामिन ९" तथा गर एवं आरदरता ९.८ र्ती ६। 
छिकके निका युने श्ये चने परे प्रोरीन २२५) स्ते ५२, खनिज २.२, रेशा ०, कारवो 
५८.९, खटिकः, फास्फोरस एवं भाद्र॑त। १६२ र्ती है । 

गुण भौर प्रयोग -चने का विभिन्न रूपो म मादर्‌ दन्य के रूप मे उपयोग क्षिय। जाता है। 


अथ कलायः ( मटर ) । तस्य नामयुण नाह 
कलायो वततेलः भरो्ः सतीन हरेणुकः। कलायो मधुरः स्वादुः पाङ सुश्च. शीतरः ॥५०॥ 
मटर के संसृत नाम-- कराय, बत्तु, सतीन तथा हरेणुक ये सव है । 


मटर - मधुर रसथुक्त, विपाक मे मौ मधुर, रूक्ष तथा शीतल शेता है । इसके साग का वेणन 
अगे श्ाक्वगं.में दिया हभा है ॥ ५७॥ 


। १२ मटर 
हि०्-मटर, म्र । बंम्-मटर । मन्-वाराणे | गुर-मराणा, वाणा । कण्-वराणि । ते०~ 
शंडसानगल । त्म०-पराणी । फा~जरूबान, कंग .।  लर-वकज, हुषडुल बकर । अग्ष 
९९९ ( फौरढ पौ ); 690९० २९४ ( गान्‌ पी ) 1 के०-ए5 य 547 7४71 11. ( पाश्सम्‌ 
सोटिवम्‌ )। ए8०. 1.९९00)10886€ { केग्युमिनोसती ) । 


| भावप्रकाशनिषण्डुः 


मटर-- पक प्रिद खाय अन्न प्रायः सब प्रान्तो मे प्रतिव्ं गोया-जात्ता है । 

श्सका छप~वर्पादुः तथा सू के दारा भारोष्णशील हत्त ६ । पत्ते-पक्षवत, परक से 
जोड, अंतिम सूरो मे. परिवर्तित तथा प्रावार एका इषा होता है ¦ युष्प-अनियमिताकार, दविशिगी 
एवं अपने व्॑विशचिष्ट स्वरूप का त्ता है । फरी-भनेक वीजो से युक्त, विपी, खी तथा य पर 
ऊ ठेदौ नोकदार होती है । स्सके नेक प्रकार पये जति है । 

रासायनिक संगठन - इमे भोरीन २९, कार्बोहाष्ट ५४ स्नेद१, रेशा५ प्वंराख 
र माग रहती है| शसम दराशणोनेस्लीन ( (८० याप८) नामक क्षाराम पादा जाता ३। 
परिप्क बीजों के तेल में ठेगिक हारमोन विशोषी गुण रता है। श्ठपते पौरष. इारमोन ` निभ्किव 
होकर वन्ध्यरः प्राप्न होत! ईै। 

- ५५ खौर प्रथोग--कच्चे मटर से दस्त दोतते है ! बाहार मे स्सको भन्नःकी तरद व्यवहारं 

मकरतिषै) 


अथ त्रिपुटः ( खेसारी ) । तस्य नामथुणानाह 


'. त्रिषु; खण्डिकोऽपि स्या्कष्यन्ते तदुुणा जथ । त्रिएुटो मघुरस्तिकस्तुवरो रूदणो सख शम्‌॥ 
कफपित्तहरो शश्यो आष्टकः शीतरस्तथा । किन्तु खञ्जस्वपङ्ुवकारी वातातिकोपनः ५५९॥ । 


. ` केप्तारी के संस्कत नाम~-चत्रिपुट तथा खण्डिकियेदो है) 

खेसारी - मधुर, तिक्त तथा कषाय रसयुक्त, भर्यन्त रूक्च, रुचिकारफ, भाष, छीतङ श्वसू 
कफ तथा पित्त को नष्ट करनेवाली शती है भौर सेवन करने से. खगद़ा. तथा पंय॒ल बना देने 
वालो भौर वायु फो भव्यन्त कुपित करनेवारी होती हे ॥ ५८-५९ ॥ 


१३ खलारी 
हि-त्ारो, लि्तारी, कसूर, मदरभेद । वंण्-सेारो । म०-हाग । सुण्न । का०- 


` मापण । अ०~ हुक बकर, खषज । अं०-00गताण्ड एलत्नः ( चिकूडिग वेच ) । के०-1.4109- 


75 व्05 1707. { केथीरस्‌ सेरीवस्‌ ) । 19४, 1.९0 ००३९९ ( हेग्युमिनोक्ती ) । 

परायः स्र प्रान्तो मे इतद्टोखेती की जाती है भौर इन्तर मारत मे भधिक उन्न होती है। 
शका शाखा पलदार होतो है । पत्ते पक्षवत्‌ तथा भग्र २ याद सूत्रे विमानितः रक्ते रै 
पत्रक पते, १-२३.१ब् रुते, रेखाकार-माछाकार, रम्बा एवं संख्या मे २-४ रक्ते है । दुख 

लपन युक्त रार या वेत हते है । फष्टियां-१--२॥ इत्र लम्बर, एक किनारे पर पंखदार तथा 

४ से वीरजंते युक्त शोती दै । अराल के समय गरीब इतकी दारु खति है । श्सका चारेङेरूप 
म उपयोग किया नाता है 1. . . 

रास यनिक संगठन --गीों पर एक भिषैहा पदां होता है 

सुण ्ौर पयोग कज का तेर तीतर तथा हानिारक विरेवक शता, र। ` श्सक्षो दाक खाने 
से छव जेता लंयिरिज् -( [रधम ) नामक रोग होता ३ । यद, रोग. जानवरों कोशो 


होता है । कुछ निदाना के मत से सके साथ भिक भन्य दर्यो के कारण यह रोग ता ह । 


अथ कुलत्थः ( ुङथी ) । तस्य नामानि युर्णोशराहं 


. : ` ङुरुष्थिका रस्यश्च कच्यन्ते तदूुणा जथ ॥ ६० ॥ क 
ऊरष्यः कटुकः पाके कषायः पित्चर्तङ्कत । क्युदिदाही वीर्योष्णः रवासकासकफानिखान्‌ 


हन्ति हिक्वाऽरमरी्दाहानाहान्‌ सपीगलान्‌। स्वेदसंग्ा्को मेदोऽवरक्िमिहरः सरः ४ ` 


धान्यवगः ५८ ६५१ 


कुकथी के संस्कृत नाम--कुरत्थिका तथा ुकर्लयये दो है 1 

ङुख्थी--कषायरसयुक्त विपाक मे कडरसयुक्त, पित्त तथा रपिर विकार को करसे वारी, 
खड, विदादौ, रष्णवीयं, पल्ीने को रोकने वाली, सारक पवम्‌-इवस, कास; कफ, वाध, हिचकी, 
पथरी, शुक्रः दाह, भानाह (भफरा), पनघ, मेद, ज्वर तथा क्रिभिको दूर करने बाखी त्ती ४ ॥ 


१४ कुल्लयी 
हि०-कुरथी, करुथी । मर-दुलोय । क०-दुरूली । ते०-उश्वद । गु०. कुरुथ । ता०-कोन्डु 
फा०- कित) माशदिन्दी, इन्डुक्कतल । अं०-प्रणडलकरण । ईनि ययाम )। से०-कनमातान्ड 
10/४5 1770. ( डोकिकोस्‌ व।दपलोरस्‌ ) । ५. 1/९द्ण्या ००३५८ ( लेग्युभिनोसी ) । 


कुर्थी- शस देश में भायः स्व॑ होती है ¦ दक्षिणम जानवरों को खिकानेके ल्यि श्सकी 


बहुत खेती कौ जाती है। 


इतका इप--्ाद़ीदार, भारोहणशीक, परतर, धूसर रोमश, १२ से १८ इश्च छंचा एलं मूढ 
से भनेक पतली श्चाखा्ों से -युक्त होत्रा रै। पत्ते-त्रिप्नक र्वं २ श्र ठबे दृन्तयुक्त ते है। 
पत्रक-पीताम दर, १ श मे, तिव॑क्‌ अंडाकार एवं भय तीक्षण भौर समश्च होता है । पुष्य~ 


..@ोटे पौताम दवेत रंग कै भत्ति है । फी-चिपटी, १३-२ इच्च लम्बी, 3 शत्र चौदी तथा इरी 


होती है । बीज-५-६ इकके काल, काले चितकबरे, चिपट, ‰ै-3 धच वड़े एर चमक्रोले हैते है! 
पको विशेष रूप ते घोषं फो खिति है श्सको बिना दार बनाये षौ उपयोगे रति है । 
गरीब प्सको खाते दै । 


रासायनिकं संगटन-भीजो मे प्रोरीन २२, स्नेह ०५, खनिज ३१, रेशा ५३, कर्षो 


हृष्टरट ५७.१ ,खटिक ०१२८, फास्फोरस ०३९१८, लोह ७.६ भि० भरा०, निकोटिनिष्‌ असि , 


१५ मि° भ्रार एवं विटामिन ८, ११९ एकक प्रति १०० याम मेँ प्राया जाता है । इसमे दुरिपत्‌ 
(ए,९५३€ ) काफी होता है । 

गुण सौर प्रयोग यदु उष्ण, मूश्रल, वात.कफनाश्चक, मदहर एवं महमरष्न है । इसका काथ 
भदमरी, श्वास, कास एवं इवेतप्रदर मेँ दिया जाता है । 

मात्रा--रते६्माशा। 


अथ तिङः । तस्य तद्धेदानां च गुणानाह 


तिः कृष्णः सितो रक्तः सवन्योऽदपतिखः स्तः । तिो रसे कटुस्तिक्तो मधुरस्तु वरो गुरः ॥ 
विराके कटुकः स्वादुः स्निग्धोष्णः कफपित्तनुत्‌ ‰ ' 
अदयः केरयो हिमस्पर्ंस्वत्यः स्तन्यो भरणे हितः ।1 ६४ ॥ 
दन्प्योऽह्पमूत्रङृद्‌ आ्टी वातप्नोऽग्निमतिप्रदः 1 छृष्णः श्रेष्ठतमस्तेषु शक्रो मभ्यमः सितः ॥ 
खन्ये हीनतरः प्रोक्तास्ते रष्छादयस्तिखाः ॥ ६५॥ 
तिल का संसृत नाम-- तिर दो है । भेद-काङे , सफेद तथा खाल रङ्गो के.मेद ते तिक ३ 
प्रकारके होतेषटै। जो तिल जङ्गलो मे होत्ता दै वह्‌ वन्यत भौर अदपतिर नःम से प्रसिड है, 


तिलक, तिक्त, मधुर तथा कषाय रसयुक्त, विपाक मे कटर युक्त, स्वादिष्ट, यर, 


स्निम्ब, उष्ण, कफ तथा पिद्तना चक, बचकारक; केशो के लिये हितकर. स्पशं मै शीर, कचा फे श्यि - 


हितकर, दुग्वषेक, त्रण भ हम : पहुचाने व्‌, दर्ता के विकारोको -दुर  करनेवार, धोद 


| += आवध्रकाशनिघण्डुः 


सूषकषारक, याही, वातनाशक, जठराग्नि तथा इद्धि को बढ़ने वाका होता है) तिर्छोमे कला 
तिक--वीर्यवथंक तथा सं्ोत्तम होता ह। सफेद ति--यणों मे मध्यम होता 1 सस्ते अन्य जो 
का वरे तिक है वे शणो मे भस्यन्त हीन है देता निवण्डं के विद्वानों का म? रै ॥ ९६-६५॥ 


१५ विल्ल 


हि०-तिल, तीक, तिष्ठी । चं० -ततिलग।छ । म०्-तीन । गु०-तल 1 क०-बुर्ेल 1 ते०~ 
जुग्बुल । ता०-पश्ल ¦ फ!०-ुनद । भ०-सिम।क्षिम, बजरुञ्खपत छासचरूवरी । अं०-ण्डनां 
( भिेश्ली }, 8९७०९ ( सोत ) । रे०-5०5व०0॥ 70164 700. ( प्िनेमम्‌ श्ड- 
कम्‌ ) ) ए. ९१९११५९८ ( पेडाङिरएक्ती ) । 
इ्क्षी प्रायः समो प्रन्तो मेखेती की जाती है । स्तका जु¶-रदै ते ४ फीट, ऊंवा, काण्ड 
चौपहर एवं अनेक छाखायुक होता है । पक्त-नीचे से ऊपर विभिन्न प्रकार के, दन्तुर या मखण्ड 
होते हैः! पुष्प-मिभिन्न रंगों के, इवेत ते लेकर मकरे गनी रण के एवं नक्िकाकार दयो शेते 
है । फटी-१६ से २ श ल्वी, करीव 4-१श््र गोका एवं भनेक बीर्जोते युक्त शती रै। 
खीज-विभिन् प्रकार के भनुसार सवेत, मन्दश्वेत,. एकके भूरे, गरे भूरे याकलेरगकेहुमा 
करते दे । ये चिपट, जंडाकार तथा पक श की लम्बा मेते ८ तथा चौद मे १० हे रर भाते 
है विभिन्न ऋतुं मे बोने के भनुशार ध्नके मेद भा करते दै । 
रासायनिक संगडन--्नर.प्रकार तथा स्थानमेद से तेक की मात्रा २७-५७% वें कार्वो- 
छादडेः ९४ से २२% एवं प्रोरीनं २१ पसे २६१४ पाया जाता है । काड़ विलं मे प्रोरीन भभिक 
तथा कागोहाश्टट कमरहतार। भूरे को भक्षा वेत मे प्रोटीन अधिकं पाया नावा.है। तजे 
प्तौ मे काफी ठुजाव रदा हि) 


शुण घौर प्रयोग - तिङ का तथा शके तेक का उपयोग नित्य के -व्वहार मे किया जता 


ह। यद्‌ सनेन, भानुरोभिक, मू्रजनन, वाजीकर,. भातैवजनन, स्तन्यजनन, बह्य, व्रणशोषन 
, सपण तधा केशवन है। 
(१) कं मँ श्सको भग्न के साथ खिति है तथा पीसंकर गरमकर सतते तेकते है 
(२) मश्छली खाकर भजीणेशो तो इसके पर्नागका क्षार देते है। उदर द्ूल्मे तिलको 
सगंधि पदां के साथ पीसक्षर गोरी बनाकर देते है । तिशसे दाति मवृ र्ते है। 
(३) खासी मे तिक का. काय, चीनी मिकाकर पिति है \ सूखी खासी मे साजे पतो का दिम 
ढा थोड़ा पिलत है । । ध 
(४) मूत्ासमरी पे तिकक्षार दूष तथा शद के सोथ देते दै । 
(५) श्सका गाय पर संकोचक प्रमाव होने से. जनातैव इस्यादिमें ते धसका उपयोग 
करते है । ^^ , 
(६) इतका पुति व्रण प्रर बाते है| तेकका मौ उपयोग व्रण प्र छगनि के कियि 
--मात्रा~-बीज १ से. तोला; धर्वागक्षार ५ से १५ रत्ती 


 अथातसी ( तीसी ) । तस्या नामगुणानाह .. 


अतसी नीलपुप्पी च.वा॑ती स्यादुमा छमा ॥ ६६॥ व. 
अवस्ती मधुरा तित्सा स्निग्धा: पाङ कटु 1: उण्णा इकटुक्वातष्नी कफपितविनाश्षिनीः॥ 


~ ११ 1 


धान्यवगेः ६५३ 
तीसौ के संस्कत नाम -घतकती, नीकपुष्पी परवती, उमा तथा छ्वमा ये सव है । 


तीसी--मधुर तथा तिक्त रसयुक्त, स्निग्ध, रिपाक मृ कडरसयुकत, युर, उष्ण एवम्‌ नेत्रो की 
शक्ति, शुक, वात, कृफ़ तथा पित्त को दूर करनेवाली होती दै ॥ ६६ -६७ ॥ 


१६ तीती 


हि०-तीसी, त्तस, अरुसी, मसतीना । बं०-तित्ती, मसीनाः। म०~जवस, जगश्ची । गु 
मरश्ो । क०-अगसि ! ते०~अविसि । ता०~अकिविरा। फा०-तुर्मे शतान, वजुरग, जुं । 
अ०-बृजरूर कुतान, बजरूर कुनाच, रजृरुलकता 1 अं ०0००) एकप ( कामन प्लेक्त ), 
19086९0 ( छिन्तीड ) ` ठे पः 70071. ( लीनम्‌ यूपिटेटिसिमम्‌ ) 1 
0010. {१०४०९०६ ( लिनेस्तौ ) । ९ 


वीस्ो-प्रायः सव प्रान्तो के देतो म बो जाती १। दन्ना पौधा-१।॥-र फीट ऊँचा होवा 
है । पत्त-छोर, रेखाकार या मालाकार एवं २ िराभों ते. युक्त शेते रै! एूल-नीरे रज्ञ 
के घंटाकार; फखु-गोल बुंढी सा उपर को नोकीरा एवं ५ कोषयुक्त शोत। रै ¦ बीज-परस्येक 
कोष मे १० के करीव, चिपटे, चिकने, ग्रे भूरे एवं चमक्ीले होति रै । 

एौठे एवं दवेत रग के बीज के मेद मध्यमारत तथा राजपूतानां होते है जिनमे ते भधिक 
मात्रा मे तया कुठ ल्के सा का निकल्ताहै। भूरेमे मी छोटेनकडे मेद दोतेदै। बे ते 
अभिक रकता रे} शतके बीज णवं तेरु का चिकित्सा मे उपयोग फिषा जाता है । तेक का वानि, 
देन्ट मादि मे उपयोग करते है । कांड से छिनेन ( 110 ) तन्तु मनात है भिसके कदे बनाये 
निह) 

शसायनिक संगठन --तीसौ में तेक.३८ से ४५% रक्ता है । धानौ से निकालने मे ` २५-. 
२०८ दी प्राप्त शेता टै । मे प्रोगीन २०-२५०८) पिच्छिल रभ्य ६%, मोम, राष्ट, कास्केट 
शकरा १८% एवं अर्प ग्छाशकोसास्ड, किनमेरिन ( नप्प" ) रहता है । पके एष पव 
भपकतर बीजों म हाण्डोसाश्निक्‌ भम्क ०६९१ तक्र णवं काराम छिपरीन ( न एभ५९ ) 
रषताहै। . 

सुण लौर प्रयोग - इसके बीज, स्नेहन, मादंपकर, बस्य, वेदनास्थापन, मूत्रजनने . एवं 
वातदवर है । ते विरेचन पएवं ब्रणरोपण है । ४ 

(१) श्सकेतेकको याबीजंको सौम्यविरेचक रूपमे देते ै। (२) बीजों को करूटकर+. 
पानी मिराकर,. एकाकर, पुरि के सूप मे शोथ मादि पर बने ते नवीन शोय दन जातारै 
या पककर नद्दी पट जाता है , इतका तेल तथा चूने का पानी मिका सके प्रर कगति है । (३) शकेः 
बीर्जोकाफोरखोसीमदेतेहै) ६ 

मात्रा-तेखर पते ४ दामः; बीज ९ गहा चम्मच । 


अथ तुबरी ( “तोरी, तोडिस इति रोके ) । तस्या गुणानाह ` ( 


जुवरी धादिणी प्रोक्ता रभ्वी कफविषाश्ित्‌। तीचगोष्णा वद्धिदा कण्डूङु्को्क्रिमिप्रणुव्‌ ॥ 

तुवरी ( जिले छोक में तोसै या तोडिस कते दै ) क - खण--तोरो पर, कषु, तीक्ष्ण).उष्ण, 
जठराग्निवधंक एवम्‌-- कफ, विष, रक्तविकार, खुजकी, ङ तथा.कोटस्थित क्रिमि को दर करनेःः 
बा होती है ॥ ६८५ ५ 
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१७ तोरी 


हि०-तोसै, तीरा, लाह, तारा मिरा, सेभोक्ा, तिउरा । पं०~-मघू , तारा । बं०-तेतसरिश्च । 
उं०- ००८९५ 8५194 ( राकेट छलाद ) । ङे०-2/४८ ऽव्य 2. ( एरका सरश ) 1 
70970. ८९९८ ( करुपीफैरो )॥ 

यद्‌ पश्चिम दिमाग म १० इनार्‌ फीट की ङंवारं तक होती है। उत्तरमारत मे इसकी 
चेती को जाती है पंजाब एवं अस्पमातार उत्तरधदेश तवा वाल्विर मे शीततञारीन फस 
के साथ दसको बेति है । । 

इतका प~ सरसों क जेप होता है। यक रसे ४ कीट ऊंनाष्ोता है) पत्ते रसे 
म्बे, मासक, दन्तुर, धाधे ते भविकं पश्चवतर॒ खण्डित एवं खण्ड प्रयः रेखाकार -भायताकार्‌ दति 
है । पुष्प-वडे, इवेताम या पीताम.ण्वं वैगनी शिरार्भो से युक्त दोते हे । फी पक श कवी, 


सीधी, उप्र की भोर उठी हुं एवं काण्ड ते लगी हरं होती है । बीज-अनेक, छट, इरके रक्ताम `. 


भूरे, भंडाकार, चिकने पं प्रत्यक कोष्ठ मेँ दो कतरो मेँ रष्तेहैः। राह, सरसो मे श्सकी भिशवट 
की जाती है 1 तके तेल को कोए जरान, खाने वे माकि श्व्यादि के कामे कति दै । 

रालायनिक संगटन--बीजो मे ते २०५८ हके पीठे रंग करा, ऊुछ कडग एवं तीक्ष्ण गव 
का तेल प्राप्त होता है। रतप के बीजों का तल पंजाब ५ अपेन कम तक्ष होता रै। वह 
तश ५, ६ महिने रखने ते उती तीक्ष्णता कम हः जातौ हे । शमे प्क तीण रंभ का उद्नशील 
ते भी ्टोत। है जिति चमं पर लगने से दाश होता है। 

गुण जौर प्रयोग --रतके नये पते दीपन पव मूत्रक होते दै  श्सङे बीन सरलो की तरह 
्र्िक्षोमक होते दैः । चर्मरोभो भे तेल का उपयोग क्रिया जाता है । फोमल पौधों का साग बनतिषहै। 


अथ सर्पो रक्तः ~ पीतश्च ( काल सरसों ओर पीटी सरसों ) 
तयोनमगुणानाह फ 


सर्षपः कटुकः स्नेदश्तन्तुमश्च कदम्बकः । गौरस्तु सष॑पः प्राज्ञैः विद्धाथं हति कथ्यते ॥६९ा 
सर्पपस्तु रसे पाङ कटुः स्निग्धः सतिक्ठकः ! तोचभोष्णः कफवावध्नो रक्तपित्ताग्निवधंनः ॥ 
रकषोहरो ज्येखण्डुं कु्ठकोषटक्रिमिप्रहच्‌ । यथा रक्तस्तथा गौरः ङिन्त॒ गौरे .वरो मतः ॥७१॥ 
` सरसो ( चल सरको )के संस्कत नाम --सष॑प, कटुक, स्नेद, चुन्ठुम ओौरकदश्क ये सवदै।. 
सफेद घरसो ( पी सरसो ) का संसृत नौम- गौर्‌ स्प शौर -सिदाथं है ।: सरललो-विपाक मे. 
-कडरस युक्त, स्निग्ध, कड तथा तिक्त रकत्रक्त, तक्ष, दष्ण) कफ ओर वातःका. नाश्चक, रक्तपित्त 
तथा जटठराम्नि को वदान वाहा, रक्षौ की बाधाको दूर करनेगाढा एवम्‌ खुली, कुष्ठ, कोऽस्य 
क्रिमि तथा यहवाधा को न्ट करनेवाला ;दोता है । सकफे सरतो, ये मे ययभि.लान सरको के 
समान हयी 2 तथापि भयेकषाकृत सफेद हौ उत्तम होता है । सरसो के शक का वर्णन अगे श्चाकतगं 
मँ दिवां हभ है ॥ ६९-७१॥. म । 
१८.खरसौ । 
हिण्~सररसो, सरितो, सरसो । बं०-संरीसा । मर-शिरश्ली 1 गु०-शर शव, सरशवः 1. क०~ 
सावे । ते०-माबाल \ ता०-कड्यु । फा०-तवेक; तर्फ; पिपन्दान 1 ज०-उरफेःअग्रीयदः खदंडेः 
अनयन्‌, हषं । घं ०-ला०म 8४509 { यको सरसो ); 1ण्व$प 0055 ( इण्डियन्‌ कोजक्ञा 1: 


दे द न] 


य ६५५ 


रेग-एावऽाय व्वा एवा, ऽवा एवा ( नासिका केभ्पसृ्धिप्‌ वेराध्टी सरसो )। 
ए. 0णमलि € ( भरूप्तीकेरी ) 1 


इ देश के श्रायः सव प्रान्तो मे इसक्री खेती की जाती रै) बंगा, विहार, रन्तरश्रवेश्च एवं 
पंजावरमे यह्‌ अधिक हेती है) ससका हुद-३ ते ५ फीट तक ऊंचा होता है । पतते-काण्ड करी जड्‌ 
ते सरे हण, लम्बे, गष््रे कटे किनारे वाल भौर चिकन शेते है । फल-भत्यन्त सुहावन पीले रङ्ग के 
अति इ, फएलिर्यो-२-२ शत्र लम्भ ओर मोल होती है ' इनमे पते ओ पले रङ्गके वीज निकलतेदै 
उन्ही को सरसों कते है 

इसके क प्रकार पाये जति । रगमेदते प्ीलातथा मूरा, फली मैक कोष्ठ क्षो तस्या. 
जसार (२,३,४), फली की काण्डके सायको स्थित्ति, ल्टकी हृ. या सीधी खड़ीके श्नुसार्‌ 
येभेद हेति शसते शरसोका तेल निकालते रै सरसोंके खनेके तेल पकी अन्य 
जात्यो के बीर्जो का ते भौ भिला र्ता ३ । 

रासायनिक श्ंगटन - रसम ३५ पे ४८१ त्विर तैल, ०२७१८ . उड़्नश्चील पैक एवं 
भरोदीन २०% एवं एक।सिक्‌ एसिड ( ए पणे० ००: } रहता है । 

सुण ओर प्रयोग--श्सका ते = नि ण्वं मालिश के कम भाता टै\ भामवातादि ते कपूर 
मिलाकर शसते मालिश्च की जातौ है। गरम जलम सको भिश्ाकर पुलटिसिके सूपे शका 
प्रयोग करते है ¦ शतम का उढनक्षीरू तैर प्रतिक्षोम होता है एवं श्सको चर्म॑षपर र्पानेपे 
फोडे भा सक्तेदै। 


अथ राजिका कृष्णराजिका च ( राई, दृष्णराई )। 
तयोनामानि गु्णांधाद 
राज्नीतु राजिका तोचगगन्घ। छ्जनिकाऽऽघुरी । प्तवः छुताभिजनकरः कृष्णीर कृष्णसर्षपः ॥ 
राजिका कएपित्ती ती चणोभ्णा रक्तपित्तछ्त्‌। किञ्चित्‌ रूक्ाऽ्निदा कण्डकुष्ठकोष्करिभीन्हरेव्‌ ॥ . 
अतितीचगा विशेषेण तद्रष्णाऽपि राजिका ॥ ७३ ॥ । 
राद के संस्कृत नाम-- राजी, राजिका, तीक्ष्णगन्ध।, क्षुज्लनिका तथा अरो ये सवर) काली 
रा के संसत नाम क्व, तमि जनक, इष्णिका तथा कष्ग्तपेप ये वहै । = । 
राई -- कफ तथा पित्तनाशक, तोक्षण, उष्ण, रक्तपित्तकारक, किद्धित्‌ रूक्ष, जटराग्निवेधक 
एवम्‌ खुजली, ऊठ तथा केषठस्थित क्रिमि को दुर्‌ करनेवाली होती है 


काटी राद वष््वैपेतोयुणोमे रादौ पे समानष्टोती ¶ किन्तु उसङी जयेश निरेषतः 
भत्यन्त तीक्षण होती है ॥ ७२ ७३॥ ॥ 


१९ रा 


हिण्-रारै, लार राई, माक राई । बं०-रार, सरिषा ¦ म०-राईं । मु०~राई । के०-तासति । 
से०~आवाल । ता०~श्ड्यु 1 अ*-खटदरू, खुद । फा०-सक्च॑प । अं०-10;8प वप्ञरमपे 
( इंडियन मरटड ) ! ङे०-5/4557८य 7000० 707४. ( ब्र्तीका जुन्तिमा ) । एण, काप्मन 
९५९ ( क्रूसीफेरो )1 । । 

राई-सरसो के समान सेत मे.बे$ जाती है । द्ुप-सरप्तौ के समान होत्राः हे 1 पत्ते-साधारणः; 
एकान्तर, मूलीय णवं काण्डं तथा गरे कटे हुये दोते रै । पुष्प-चमोङे पीले दाते है । फली 
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परती एवं धार ते फट जाती है । चीज-रक्ताम मूरे, सरसं से छोटे पवं सिङदनदार दोतते है । 
नते मी तेक निकाला जाता है} 

प्क -बनारत्ती २१ भौर शेतती ३ जिसका के° नाम 8055100 70 2.1010. ( जाससिका 
ध्मा ) 81 शकते बीजं प्र सूक्ष्म जाली दिखलई देती है । श्नते तेक नीं निकाष्ते किन्बु 

. चटनी-मचार इत्यादि मे शते डारुते है । 

शसायनिक संगखन--राश मे तेल ३५५, -प्रीटीन २४६, रेशा < एवं रा ५३ भाग 
रहती है । इका तेल सधिक स्वच्छ तथा सरसों के जैसी गं श्समे नदीं होती । 

गुण छीर प्रयोग--कम मात्रा मे यई दीपन, प्राचन, उत्तेजक तया स्वेदजनन ३! अधिक मक्र 
(४-८ मावा ) ते वमन होता है । श्सते वमन कराने से बाद मे थकावट नही मती । 

श्सका बाश्च प्रयोग शेप के रूपमे आन्तरि .शोथ में करते है । शसते सचा छार देकर 
सधिकर.दैर रखने से फोडे मी होजति दै । शते एक धटे से अधिक क्दापिन रखे । प्रतीह्यायमे 
इतकातिर नाक शवं पावो प्र मण्ते ह । 


अथ श्षुद्रधान्यम्‌ । तस्य नामयुणानाह 
दुद्रधान्यं कुधान्यं च तृणघान्यमिति स्छतम्‌ । छुवरधान्यमदु्णं स्या्कषायं रघु केलनम्‌ ॥ 
मधुरं कटुकं पाङे रूं करेदक्षोषक्रम्‌ । वातद्द्‌ वद्धविरकं च पित्तरकछकरापदय्‌ ॥ ७५॥ 
्षद्षान्य के संसृत नाम छदरषान्य, कुधान्य तया तृगषान्य ये सव है । 
इुद्रधान्य--किन्रित्‌ उष्ण, कषाय तथा मधुर रसत युक्त, रषु, लेखन, विपाक मेँ कड रसयुक्त, 
रूक्ष, वेद ( आाद्र॑ता ) को खाने वाखा, वातकारक, मरू कफो वांषने वाला एवम्‌-पित्त, रक्तविकार 
सथा कफ का नाशक होता है ॥ ७४-७५ ॥ 


अथ कहुः ( कङ्कनी ) तस्य नामभेदगुणानाह 


च्ियां कङ्कुप्रियङ्क दे कृष्णारक्ता तिता तथा। पीता चतुर्विधा कङुस्तासं पीता वरा स्ख्वा। 
कञ्सपु मग्नसन्धानवातङकद्‌ हणी गुड । रुचा शरेष्महराऽतीव वाजिनां गुणढद्‌ ग्टशम्‌ ॥ 
कङ्खनो का संसृत नाम--गङकु तथा प्रियङ्खु (ये दोनो खीलिङ्गी है) है । मेद--कारी, रारू, 
सफेद तथा पौरी श्न भेदो से कडकनो » प्रकार दी होती ै। श्नपरे ते पीली कंन हौ सर्वोत्तम 
होती है। । 
कंगुनी--द्यी इद भस्थि्थों को जोडने वालो, वातकारक, टंकण ( रसरक्तादि वर्क ), 
शर, रुक्ष, अव्यन्त कफनाश्क भौर घो के लिये िरेषलूप से युग करनेवाली होती है ॥७६ ७७॥ 


२० कंगुनी 
हि०-कयनी, कगनी, टेगुनी । बंर्-कायुनी.1 मर-काग ¦ ता०-तेनईं 1. गु०-काग । कण 
नवणे ! ते०-ङोरठ । फण, .भरजुन । _ ब०-दुखून । . ठे०-उथवाव वाथ व्वा 
( तेशारियाः श्टेहिका } । ए. ७१९०११०९०९.( म्रेमिनी ) 1 ‡ क 
, कनी कौ देनी प्रायः सब प्रान्तो भे होती ६। यद्‌ ६ इनार फीट की ऊंचाई त हो-सकने. 
कारण हिमालय के तरा प्रदेशमे भीतेः रोग भरेते) श्तकी साल्मर तङ पैदावरःकोना.ः 
सकती दै, तथा यह्‌ १०० दिनि मे कैयार हो जाती. है1 घंधिकतर वरषाकेप्रारम्ममें स्ते बेतिहै।:- 
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सका दुप-२-२३ फीट ऊंचा, प्रतला वं बराल के बल्य से का इभा होता है। पत्ते-१२-१८ 
इर लम्बे, ‰ इन्र चौडे, हके इरे एवं रेखाकार मालाकार शेते दै । पुष्पण्यृह-मदृन्त काण्डज 
( अपलस्पास््‌ ), ६-१२ इ लम्बा, ‡-१ स त्यात का तथा शयुकयुक्त होता है। बार- 
मारे के समान किन्तु उसे छोटे रायः ६ शव म्बे एवं ‡-१६ घ्व व्यास के दोते दै । भेद के 
भनुघ्ारयेलुनेमोदेतिरै। 

धान्य विभिन्न रगो के दुभा करते । ये चिकने चमकीौले, पीले, इउवेत, मला केरगके 
नारंग रक्त, मैगनी, काले, इरिताम इवेत णवं हल्के पीत रगो के ्ोते रै) बालो्मेतेजो बरोक 
दाने निकरूते ई । उन्दी को कंयुनी कदते दै \ 

राखायनिक संगठन शसम प्रोरीन ११, स्नेद ४, काष्ट ७०, रेशा ५ पवंरख र 
भाग रहती रै 1 हममे एक विपैका ग्टकोसाष्ड तथा तैरीय क्षाराम पाया गया दै । 

शण जर प्रयोग-- चावल कौ तरह शते रोग लाते दै । प्रसवपौढा को कम करने के ल्थि 
इतका उपयोग करते है । भामवात मे शसक ठेप किया जातत है। 


अथ चीनाकः ( चीना ) तस्य नामगुणानाह 


खीनाकः काककड्कशच सुश्छचणः श्कच्णकः रतः । 

चीनाकः कङ्कभेदोऽस्ति स ज्ञेयः कङ्ुवदु पुणः ॥ ७८ ॥ 
चौना के संसृत नाम--चीनाक, काके, सुर्‌, इक्षणक तथा कंगुभेद ये सव है , 
चचीना--कह्लनी का मेद है भतः श्सके मी गुण कंयुनी के समान टौ समक्षने चाहिये ॥ ७८ ॥ 


२१ चीना 


हि०-चौना, चिन्ना, चैना ! बं०-चिने। म०~वरिवव। गुण्-चीे, चणा) क०-व्रगु। 
ता०-प्निवरगु । ते०~वरिगलु । अं०-{0)9 धा716॑ ( इंडियन भिकेद ) । ठेका ०1 
7०८८0 71009. ( पेनौकम भिङिएसिभम्‌ ) । ए, भपय) १९९८ ( प्रेमिनी ) । 

सभी स्थानों पर शसक देती कौ जाती है । यद रोपर होनेवाला छद धान्य है ¦ छप-सौषाः 
वर्शीयु एवं १८-२४ श्व ऊंचा दोता है । पत्ते-पतके, रेखाकार तथा पर्व॑ को वेरे रते । 
युष्पथ्यूह्‌ -भनेक शःखायुक्त तथा शाखाग्र पर शूचिकाये ( 9४९०४ ) एक या दोदो रदत है । 
खंत्तिम खा चतुर्थ ुतृतर ( ५।०००९-ग्ूम ) पर पष्प रहता है जो धान्य भे. परिवर्तित दोता रै । 
धूसर, पीठे, चपकी दल्के पीठे भादि रगो के भेद से यद्‌ कदं प्रकार कादोताहै। 

रासायनिक संगठन श्समे प्नोरीन २२, स्नेह २, कार्वोददरट ६९ रेशा २, राख इष 
आद्रा १२ भाग रहती है। 

शुग भौर प्रयोग-श्चप का सोजाक मे: उपयोग कते है । धान्य को प्रकाकर या पीसकर 
उपयोग मे रत्ति । 


अथ श्यामाकः ( सामा ) तस्य नामगुभानाह 


` श्यामाकः श्यामकः श्यामस्िवीजः श्यादविप्रियः) सुङकमारो राजधान्यं तणदीजोतमरच सः ॥ 


श्यामाकः शोषणो रूष्ो वातः कफपिन्तहव्‌ ॥ ७९॥ 


४२ भा०्भि० 


` अ 


1 सावप्रकाशनिषण्डुः 


सामां के संसकृत्‌.नाम-- दयामाकः;-श्यामक, इयाम, त्रिबीज, भविप्रिय, सुकुमार, राजदान्य, 
तथाः तृणबीजोत्तम.ये सब है 1 सामा-शोषृण करने.वारा, रुक्ष, वातजनश्न एवम्‌ कफ तथा पित्त को 


. दूर्‌ करने वाखा होता दै ॥ ७९ ॥ , 


- २रसा्वाँ 
हि५--सावा, सावा । बं०-सावा, शाखा, सयामावान । म०्-जंगली सामा, सासुक 1 गुम 
सामो, सामोधास ।- से०-आड 1. ता०-दरैवलि पिव्छ ! कण्~-सम, सवै । अं ०-ए०्‌५०९३८ 
= पानः ( नापानीज . बारनयाह्ठं मिखेट ) । के०-एत न्व | -िप्नायदद्थ्य 


` 7 ( एचिनोचूजोमा भूमेनदेसिज ) 1 ०. जप्य ०९०6 ( यमिनी ) 1 


समी स्थानों पर. ्सष्ठी खेती द्धी जाती है) वषांके प्रारभ्म मं भन्य वान्यो. के साथ से 
बते रै । वह्‌ महत जल्दी (६ सप्ताह ) तैयार हो तकता है 1 

इसका छुप-वर्षायु, २ ते ४ फोट ऊच), पत्ते चोडे, शचिका बही णवं . वोज छोटे, चिकने, 
वमक भाषार पर गोर एवं भग्र नोकीला रहता. । 

रासायनिक संगठन द्मे प्रोटोन ६, सने २, खनिज ४ रेशा १०, कार्बोशष्टरे ६९ 
तया शाद्र॑ता १२ भागर्ती है इमे तिटामिन "की" १ पया रहता है 1 

ग॒ण भौर प्रयोश--दसका पंचांग यैत्तिक विकार तथा विवंष म कामदायक माना जाता दै 1 
इत धान्य को परौब्र खाति है । श्सको उवार केर या कुछ भूनकर खाया जादा है । 


` अथ कोद्रवः बनकोद्रवश्च ( कोदो-वनकोदो ) । 
क तयोनौमानि मुर्णोधाह 
कोद्रवः कोरदूषः स्यादुदाो वनकोद्रवः । कोद्रवो वातढो आ हिमः पित्तकरापंदः ॥ 
उष्दाकस्छु वेदुष्णो आहो वातकरो शम्‌ ॥ ८० ॥ 
कोदो ॐ संसक्त नामं कोद्रव तथा कोरदूष ये सब है । बनश्नोदो के संतः नाम--उदाल 
वथा वनकरोद्रव ये सबहै। 
कोदो--वाडुकारक, भी शीतल एवम्‌ पित्त तथा-कफ का नाश्चक. होता है 1 
वनकोदो--गरम, राही तथा सस्यन्त. वातकारक होता हे । ८० ॥ 
२२ कोषो 
दिण-कोदो वान, कोदव, कोदो । बं०-कोदो `भाषान । भ०-जेद्र, 'शरिकः ` कोहु । यु०~ 


कोदरा । क ०-दारक । ते०-अरिकेड 1 ता०-बरयु । अर्को । का०-कोदिरम । छे०-705- 


गवा ऽनाणातव्राणा 7701. ` ( पासृपेह्म्‌ सको निकयेटम्‌ ) 1 एण, (०९९९ 
(मेमिमी )। 
"समी मार्गो मःय वन्यः भयवा कृषितरूष मे हतां है 1: ; <: 
कोदो--पक प्रकार का दृगजातीय पान्यं वर्षका के आरम्भ ही पे .तेपण किया. नाता ईैमौर 


आश्विन कार्तिक मे काद छिया जाता टै! इसका चुप-पषायु, सौषा खड़ा एवं १६-२ फीट तक ऊँचा 


दोता दै 1 श्सके पतचे-पतके; षास के समान छम्ब दते है । : इतकी मंजरी ` बाहर नष्टं निक्रलती 


-असिक सीका.के गीव.मे दी. रष कर पक.लाती ह. इञ बीज सरसों के. समान, छिलका सदित ` 


कारे रङ्ग के नोर भू निशाने प्र. ङिवित्‌ .पौकापन युक्त सफेद रङ्ग ॐ होते है 1 सत यत्रे 


धान्यवरौः ६८९. 


विशेषता यइ है ि-भू्ी सित रखने ते य पचार्सो वर्षं तक नदो बिगद्या ! शको भूरी - 
निकाक कर गरीब षकं खाति है । शसः भटा मी. कम निककतां है तया भूतौ हरिर्मे मी 
कटिनाईं रक्ती ३! इसके करे रकार पाये गये है 1 

राक्षायनिक संगटन- प्तक मूौ निके-खान्य मे प्रोदीन १२, कार्वोहृष्डरेट ७७, रेशा १ 


, शवं राख १ माग र्ती है । कभी-कमो श्सके पौचे तथा धान्य मे मादक तलं उन्न हो जति है 


जिते चक्कर भादि भाने लगते है । 
यण ओर प्रयोग-मधुमरश ते पीडित व्यक्तिके शि चाके स्थान पर शतको दिया 
जाता हे । 


अथ चारकः ( शरबीजः ) । तस्य नामगुणानाहं 
चारकः शरवीजः स्यात्कथ्यन्ते तदुगुणा जथ । चादको मधुरो रूखो रचछपित्तकफाएहः ॥ 
शीतो खषुदष्यश्च कषायो वातकोपनः ॥ ८१ ॥ 

श्चरबीज ( सरपत के बीज ) का संस्कृत नाम-- चार वथा शरन रै । 

शरवीज--मधुर तथा कषाय. रसयुक्त, रच, शीतक, कषु, वीयव, बात को पित, रने 
वाके एवम्‌ रक्तपित्त तथा कफ के नाश्चक दते है । ४ । 

२७ रारबीज 
शसक। विवरण पठे गुड्‌ च्यादिवगं ( ृ्ठ १८० ) मेँ किया गया ६। 


अथ वंश्चयवाः ( बांस के बीज ) । तेषां गुणानाह 


यवा वंशषमवा रूकाः कषायाः कटुपाकिनः । बद्धमूत्राः कफ्नाश्च वातपित्तकराः सराः ॥८२॥ ` 
भासि के बीज के संस्कत नाम--वंश्चयव तथा वंशनीज है 
बंस के बीअ--कृषाय रसयुक्त, रूक्ष, विपाक मे कड रसयुक्त; मूत्र का विबन्ध ( रुकावट ) 
करने बठे, वात तथा पित्तकारक, सारक-एवम्‌ केफनाश्चक होते रै । 
२५ वश्चयव 
श्सक्ना विवरणं परे गुद््च्यादिवगं में पृष्ट २७७ परर किया गवा है । 


अथ इुसुम्मयीजम्‌ ( इषम के बीज, करं )। तस्य नामगुणानाह 


सुभ्मबोजं वरटा संव भ्रोच्छा वरिका ॥ «३7 
वरटा मधुरा स्निग्धा रकपित्तकफापदा । कषाया शीतका गुर्वी स्यादव्याऽनिरापहा। ॥८७ 
कुम के बीज ( कर, वरं ) के संष्ृत माम-कुञुम्भवो न, वरटा, तथा वरदधिका.ये.सब है। 
„ ऊष्म के घीज -मघुर तथा कषाय रत युक्त, स्निग्, शीतक, युर, ङ्रिंचिव. . वों 
एवम्‌-रकतपित्त-कफ़ तथा वात को दूर करने. वाख शोत है ॥ ८२-८४॥ 


5 मदे कसम के बोज 
श्सका विवरण हरीतक्य.दिवयं मे पष्ठ .११२ पर दिया यया र। 


ह भावग्रकाशनिषण्डुः 


अथ गवेधुका ( मरहेडआा ) । तस्या नामगुणानाह 


गवेघुष्न ठु विद्धद्धिम॑बेघुः कथिता कियाम्‌ ¦ गवेषुःकटुका स्वाद्वी कारयंश्ृत्कफनातिनी ८० 
गरदेडभा कै संसृत नाम- गवेधुका मौर्‌ वेषु ( यद खी सिङो है )ये दो विदा ने वतशये 
है । गरदेडभा-कडरस युक्त, रवादिष्ट, कृशता करने वाला एवम्‌-कफनाशक होता ६ ॥८५॥ 
२७ गरहेडुवा 
हि०-यरदेडभा, गरदेडु (दुः ) बा, सन्तर । बं०~-गड़गढ, देषान, ख॒रग॒ड । म०-कसईं । गु०- 
कसई । अं०- 01४ { ओडर ); ००४७ ¶6४5 ( जोव रियरस ) के०-८गं (वकद 
0 ण. ( कोश्व्त छेक्रिमा जोदी ) । ए. दर्णा ०९९९ ( ग्रेमिनु ) 1 
यष बक्गाट कै गडहौ भौर चाष्ट के खेत मे उछन्न होता रै तथा अन्य प्रान्तो मे मी पाया 
जाता दै। 
श्सका पौधा-२ से द फीट तक ऊंचा होता है । पत्त-४ से १८ इव तक रम्ब, १-२॥ श्र चौड, 
रेखाकार भ्रासतवत्‌ एवं उनशा किनारा तीक्ष्ण तथा कठोर होता है, पुष्प दण्ड-१ से २६ 
श्व कस्बे, चिपटे या ३ पर्वा एवं पशकोण से एकसाथ कर निके रदते है । फरु-गण्डाकार 
या नाश्चपात्ती के भाकारका या अश्वक स्वरूप का, ०२ इत्च रम्बा तथा चमकीला होता है जिसके 
अन्दर सफेद या दरक भूरे रंग करा चावरू जेता दाना (वास्तविक फल ) निकरुता दै । श्सके नाप, 
आकार, रंग, कठोरता के भेद ते कर प्रकार पाये जति दहै । इसके फल तथा मूर का उपयोग किया 
जाता है। 
रासायनिक संगठन-- ससम भ्रोरीन १०-२०, कारबोहाष्दैट ७१-७४) स्ते ३-४ एवं 
भाद्र॑ता १० भाग रहती शै 1. इसमे -खनिन भन्ये धान्यो की भवेश्षा कम रते हे । कोश्सीनः 
( 0णन० ) नामक एक श्रोडेमीन ( ए"०५प्या6 ) इसिः प्रप्त किवा.गया हे .. जिसपर स्यूसिनः 
( ९०५०९ ) तथा ग्लटेमिक ॐससिंड ( भा प्॑ध० ००५ ) काफी रहत। है1 
यण. सौर प्रयोग-श्सका ` चावरू की तरह उपयोग श्धिधा जा सकता. । इसका : काय 


मूत्रननन होने से मूत्रकृच्छ्र मे दिया.जाता है। मूर का उपयोग. पीडितातैव मेँ करते है । इसकी 
रोरी खाने ते चरकी कम ्ोती रै । 


अथ नीवारः ( तीनी ) । तस्य नामगुणानाह 

श्रसाधिका तु नीचारस्वणाच्रमिति च स्शरतम्‌ 1 नीवारः शीतलो ब्रा पित्तध्नः कफवातङ्ृत्‌ ॥ 

तीनी के संस्कृते नाम--प्रसाधिका, नीवार र तृणान्न मे सव है । 

तीनी--शीतक, मदौ, पित्तनाशुक्‌ एवम्‌ कफ. तथा वातकारक है ॥८६॥ 

२८ तीनी 

दि०-तीनि, तीनो, जंगलीदाल । ` बं०-उडिधान्य । म०~देवमात ! गुण्-वंो । क०~-ञ्वर- 
इमेषे । ते०-निवरीवय्डं । ता०-यछौपुर्छं । आसा०-फुरको । ठे०-प्&7070,20 4251019 
पिण्छ. ( दास्यो एरिरे ) । 79, 08716४6 ( तरेमिनी ) । 


समस्त भारत में यह पाया है। दह्‌ एक जलीयं बास टी जद्धिका पौवारै जो तारर्बोया 
| = भूमि प्र पका इभा रहता है । वर्षां ऋटु मे भासाम मँ चावल के चेतो पर यं कैटा इमा 


धान्यवगैः ६६१. 


पाया खाता है। काण्ड रते १३ फीट रम्ब होते हे । शतके चावल को गरोव खोप खतिःदै । श्त 
चास को जानवर खति दैः 


गुण जोर प्रयोग - सके चवक शीतर, याक, छपाच्य धवं पत्तशचामक माने जति है । 


अथ यावनालः ( पनेरा, ऊआर्‌ ) तस्य गुणानाह 


यावनाछो हिमः स्वादुलो हितः श्ठेष्मपि्तनित्‌ \ भदृ्यस्तुवरो रुषः कठेदहृ्कथितो ठः ॥ 
जभार ( पनेरा ) का संरछ्ृत नाम यावनाङू है) 
जभार स्वादिष्ट, कषाय रसदुक्त, शीतर, भिचित वीयवदक, रूक्ष, करेदकारक्; ल्घु एवम्‌ 
रक्त विकार, कफ तथा पित्त को न्ट करने वाला होता है ॥ ८७ ॥ 


२९ ज्ञुभार । 

हि०-जुभार, ज्वार, जुवार । बं०-जुयारा, जोयार । म०-रजोषरे, जारी । गुणङुवार } 
क०्-जोखा से०-नोश्रल । ता०-चोलं । फा०-जुरेमका, जिरंहमका, गावरसत हिन्दी । अ०~ 
हंतारुभिय! खंदरूस, दिन्तये रूमिया । के०~50/8011 ११६02 ( 771, ) 2९5, ( सोम्‌ 
हलगेर्‌ । 79०. पभष्थ०६०८ ( येभिनी ) । र 

सव प्रान्तो मे श्सकी खेती कौ जाती है । छुप-वषाु, १० ते १५ फीट ऊंचाः काण्ड ३-रड 
श्र मोटा; पत्ते-र से १४ श्र रम्वे, १-२ इश्च चौड, चिकने, क्षिनारा खुरदरा तथा मध्य चिरा 
दवेत; वाल-षिभिन्न स्वरूप क) रहता दै । । 

शतके भदेक भेदोपभेद शेते है । 

रासायनिक संगटन--र्समे प्रोरीन ९, कार्ोदाटट ७२, स्नेह २, रेशा २, राख रतथा 
रथा भद्रता १३ रहती १ । शके पत्तं मे हश्टोपायनिक असिड पाया जाता है} वीरज भे ग्द 
साष्ट धुरिन्‌ ( 70०0 ) पाया जाता है1 

गुण ओर प्रयोग--स्सका अन्न के सूपर्मे उपयोग किया जाता है। यद मूत्रजनन तथा 
छ वृष्य होता है। 


अथ परिभाषामाह 


धाम्यं सर्व नवं स्तरा युर शेष्मकरं स्छृतम्‌ । तह वर्षोपितं पध्यं यतो रुुतरं षि तत्‌ ॥ 
परितं सर्वधान्यं गौरवं परिमुख्ति । न तु स्यजति वीय स्वं कमान्युद्धस्यतः परम्‌ ॥८९॥ 
एतेषु यवमोधूमतिरमाषा नवा हिताः । पुराणा विरसा स्ता न तथा गुणषारिणः ॥ ९० ॥ 
धान्यविषयक परिभाषा-सम्र प्रकार के धान्य यदि नवीन होतो वें स्वादिष्ट, यरु तथा केफ- 
कारक द्योतते है । यदि वे वषं भर के रके पुराने हो तो पथ्य दोतते है क्योकि वे भत्यन्त रषु हो जाते 


हे । वर्षम्‌ के रक्वे पुराने समी ान्य युरुता छोड़ देते है किन्ु भपने वीयं को नदीं 
छोडते है 1 वषं भर के बादजैपे २.वे पुराने ते नाति है वैसे २ भने २ वीय॑कोक्रम एेथीड़ी 
२ मात्रा मे छोड़ते जति रे । किन्तु-ज, येद, तिल, उरद ये नवीन हौ अवस्था मे अपने र युरो से 
शुक्त रते हे भौर हितकर होते है \ पुराने होने प्रवे विरस तथा रूश् हो लाते है तथा उतने गुणं 
कारी न्ट होते ह ॥'८८-९० ॥ ॥ 


| भावप्रकाशनिषण्डुः 


& पुराणा वष॑द्रयाहुषरि स्थिताः । वाद्यो नवाः स्वस्थान्‌ प्रति हिताः । पव्याक्जिनां 
घु पुराणा हिताः । । 
“शुरागयवगोधूमदौद्रलाङ्गकशरर्यञचग्‌ ॥" 
इति वसन्ते वाग्मटेनोक्छर्वात्‌ ॥ ९० ॥ 


यां प्र मूल मेँ “पुराणः पंद पते दो व॑ के छप्रर के रक्ते हप जो धान्य हो वे पुराने करति 
है) भौर छव भादि धान्य यदि नवीन होतो वे सस्य मनुष्यो के कयि यो हितकर शेते है 1 पथ्यः 
रखने वाके रोगियो के छ्थि तो पुराने भयाद दो वथं मे अन्दर तक हितकर होति दै बौर उनके 
च्म नवीन दितकर नी होते है । क्योकि-पसन्त मे पथ्य द्रमयों के वर्णन मे वाग्भट ने पुराण 
यषगोपूम०--» इर्यादि से "पुराना लवे तथा गष, मधु, जंगली जीवो के मासि का कवाव खाना दि 
तकर दै” देता कह कर पुराना जव, गदं पथ्य बतलाया है ॥ ८८-९० ॥ - 


इति भीमिभलध्कनतनयश्चीमिथमावविरचिते मवप्रकाशे मिश्रप्रकरणे 
नवमो धान्यवमैः समाप्ः ॥ ९॥ 


अथ त्राककगः 


तत्र साकनिरूपणमाह 


पत्रं पुष्पं फटं नारं कन्द संस्वेदजं तया ! शाकं षडविधमुदिषटं गुरं विद्यायथोत्तरम्‌ ॥ १ ॥ 

शाक का निरूपण -१ पत्र, २ पुष्य, १ फर, ४ नार, ५ कन्द ओर ध संस्वेदन ये ६ प्रकार के 
शाक मनि गये है, इनमे पक दूसरे की जपेश्चा उत्तरोत्तर यर समदना चाहिये । जसे प्र की 
अवेक्षा पुष्पशाक युरु होता हे उसको अपेक्षा फक शाक भधिक युरु दोता है श्स्यादि करम से उत्तरोत्तर 
गुरु होते है ॥ १॥ 


अथ श्लाकानां ुणानाह 


श्रायः शाकानि सर्वाणि विष्टम्मीनि गुरूणि च रूक्ाणि बहुवर्चालि सष्टविण्माक्ष्तामि च ॥१॥ . 
श्लाकं भिनत्ति वपुरर्थ निषटन्ति नेत्रं वणं विनाज्ञयति र्मथापि शक्रम्‌ । 
भ्रह्ञारयं च कुखते पठितं च नूनं हन्ति स्ति गतिमिति प्रवदन्ति तज्जाः ॥ ३॥ 
शाकेषु सर्वेषु वसन्ति रोगास्ते हेतवो देहविनाश्चनाय । 
तस्माद्‌ इुधः शाकविवज॑नं तु ऊुर्यात्तथाऽग्ेषु स एव दोषः ॥ ४ ॥ 
समी प्रकारके शाकोंके स्रामान्वरूप से युण~ प्रायः समौ छक ( प्त-पुष्पादिक ६ प्रकार 
के }-विष्टम्भक, गुरु, क्ष, विशेष रूप से मरू निकालने वले भर्थात्‌ अयिक ट्टी निकालने बारे, मक 
सथा चषोवायु की प्रहृत्ति कराने वले होति है भौर दरन्बयुण खानने वाले विदान्‌ रोय छक 
के विषयमे यष मी कते टै कि-दाक-श्चरीरस्थित हड्धियों फा भेदन करने वाका भरांत उनकी 
सारता्ठो नष्ट करने वारा, नेर्भो कौ शक्ति, रक्त, शुक्र, बुद्धि, समरणशक्ति तथा गति (चलने की शक्ति) 
को न्ट करने वाला एवम्‌-परित्‌ ( भकार मे षार का सफेद होना ) को करने वाका होता है । 
समौ छार्को मे सेग र्तेहे भीरवे दी रोय देह के नष्ट करने मे देष होते ्ै । श्सघे समञ्ञदार 
षोगों को चाये कि--शाक का खाना छोड दे भौर भम्ल (खद) पदाथो मे भो पृवोक्त दोष हने ते 
इनका सेवन परित्याग करना उचित है ॥ २--४ ॥ 
@®एतानि क्षाकनिन्दकानि वचनानि सामान्यानि ॥ २--४ ॥ 
यष पर श्तना भौर समश्चना चाद्ये फि-ये सम शाक की निन्दा करनेन पूर्वोक्त वचन 
सामान्य रूप से है ॥ २-४॥ 
अथ शाकेषु विदिष्टानि 1 तन्न पत्चकाकानि। 


तत्रापि बास्तूकदययमर्‌ ( दोनो वशरुजा ) । तस्य नामानि युश 


वास्तूकं वास्तुकं च स्यार्तारपन्ने च शाकराट्‌ । तदेव तु बरहरपत्न रक्तं स्याद्गौढवास्तुरूम्‌ ॥ 
| ` | यवमध्ये सयायवश्चाकमतः स्तम । वास्तुकद्धितयं स्वादु छार पाके कटूदितम्‌ ॥ 
दीपनं पानं रध्यं ठघु श॒क्रषरपरदम्‌ । सरं प्ठीहाक्लपित्ताशः हइृमिदोषत्रयापषम्‌ ॥७॥ .. 

शाक के विषय में विशेष वचन निम्नङ्खित ये है-शाको में प्रथम पशचाक का वणेन क्रते 
है। उसे मौ प्रथम दोनों प्रकार ॐ बरुवा के विषयमे विशेष बचसोः का क्छेख करते टै । 
बुदा के संसृत नाम वास्तूक, वास्तुक, क्षारपतरं ओौर शकराय ये सव है । 


६६४ भावप्रकाशनिषण्डुः 


बदा बञ्ुखा का छक्षण तथा संसृत नाम--जो वधुभा बढ़ परतो वाला एवम्‌ रक्तवणं का होता 
दै, छते “गौड वास्तुकः” कते दै । बथुमा अधिकतर जव के खेत मँ होता है, धतः संस्छृत मे शते 
म्ववश्चाक्र मौ क्ते है । दोनों बधुभा-सखवादिषट,क्षारयुक्त, विपाक मे कडरस युक्त, अग्निदीपक, 
प्राचक, रुचिकारक, लघु, शुक तथा दल को वदाने ,. वाङ, सारक एवम्‌ ष्डीद्‌ा, रक्तपित्त, बवास्तीर, 
कृमि तथा त्रिदोष के नाशक दै ॥ ५-७ ॥ 

१ वथुभा 

हि०्-बथुभा, भुय, चि्लीशाक । सं०बेतुया, वेतोशाक । म०-चक्वत, चक्रवत 1 शु०~ 
श॑को, बधर्वो, बाधरो, चरो । ता०-प्रपुकिरे । क०-विल्वि चिस्ठीके । फा०-मुतेकेसा, सरमकः 
सलमद 1 अ०-रोक्‌ बुल बजि, कुफ, कफ 1 अंग्-.05. (णमा (छैम्बस्‌ काटैरस्‌) 1 
ऊे०-(11९1० 7०41001 01210 7700. ( चिनोपोडियम्‌ एलवम्‌ ) 1 7५09. ०१७५०१००१९०९७९ 
( चिनोपौडिश्पी )। 

मारतवपं के श्रायः सव प्रान्तो के चेतो मे य वहुरूता ते पाया नाता दै विरेष कर यद्‌ भदो 
भाप विना बोये उलन्न होता है 1 

श्सका छ सीषाया दुका हुमा, १-१६ फीट तक ऊंचा होता है । पत्ते- शाकार 
मर छोरे-गडे धिकोणाकार, सुकीरे पथं करं प्रकारके दोतिदै। डण्डियों के अन्त मे बारीक पुष्प 
भौर बीजकोर्ो के गुच्छे लगते है ¦ धके इमेत, इरित एनं ऊुछ लाल एते तीन प्रकार ८ धष्णल- 
४९७ ) पये जाति है । 

रालायनिक संगठन--श्समे केरोगीन ( 0००६९०८) तथा विटामिन शीः होता हे । 

गुण जौरं प्रयोश--वड्‌ सारक पतं कृमिध्न है । जकने पर श्सके पत्तो का लेय दाइ शान्ति 
के ठ्य लगातत है । कुपचन भै पसक साग देते रै । 

२ इुगन्धवास्तुक्‌ 

एक सुगन्धवास्तूक -( 0, ५४00अण0०७-चि. धरो क्िमोइडिस्‌ ) नामर अन्व जाति दहोती है 
जो बंगाल, सिलषटट, दक्षिण एवं विहार मे पाई जाती है । श्सका छप-२ से ४ फीट ऊंचा, सुगन्धित 
अन्विरोमश्च; पत्ते-भायताकार या प्रास्रवत्‌ , कुण्ठिता तथा नीचे के कहरदार एवे दन्तुर; पुष्प- 
छोटे, हरि त, मख्य एवं लम्भ मंजरोमे गुच्छवदध होकर निके हये; फल-गोल, कुछ दवे ह्ये णवं 
फलमिन्तो ते भ्त बीज-छो, काकार, दढ श ध्यात के, सूरे, चिकने, चमे वं स्वाद मेँ 
कटतिक्त रते दै । समग्र वनस्पति मे तीव्र गंथ भाती है। । 

रासायनिक संगठन ~- पुष्प एवं फल अनि पर मू को छोडकर वाकी माग से एक उड्नश्चील 
पैर ( ०-१७%४ ) निकाडा जाता है जो भमेरिका के श्रे पक प्रकार से पाये जनि वाङे तेल, 

, चिनोपोडियम अर्ल (0लाणुतवःण्छ भे] ) कौ मारतीय प्रतिनिधि है} शत तेरु. काःसुख्य 
` कृमिधन्‌ तत स्केरि बोल्‌ ( 45८9001 ) भारतीय तेल मे ४०-४५१ रहता दे नब कि भमेरिकी 


ते मे यद. ६०५0. वक रहता है। शसछिप इते, अधिक मात्रा ( ५-२०. मिनिम ) मे देना 
पडता । श्त पौषे डे सभी भर्गो तंपोनिन रदताद जो मरमं त्विक्‌ रताद । सके 


भविदित ध्ये विटामिन भ्त एवं मभनेश्ियम्‌ फोस्किद पाया जाता हे। 


सुण. मौर प्रयोग. ते का उपयोग बहुत सावपानी के साप भस्य मियो के छवि & 
स्वत या अन्य ग्नौषथ के साथ करते है \ कख कृमि (ध००णष्-इुकुवमं ) के किये यद-बहुत; 


शाकवमैः ६६५ 


उपयोगी है । विशेष विवरण आदि भाुनिक डाक्टरी अर्थौ मे देख । शतके बीज ५ ते २०स्तीकी 
माघा मे चीनी के साथ कमि विकार के व्यि चिलति है । 


अथ पोतकी ( पो ) । तस्या नामगुणानाह 


पोतकयुपोदिका सा तु मारचाऽ्तवरकरी । पोचकी कषीतङा स्नग्धा शकेषपा चातपित्तचुव॥ 
अकण्ठ्या पिच्छला निद्रा्टकदा रक्तपित्तजित्‌ । बलदा सचि्स्पथ्या चंहणी वप्तिकारिणी ॥ 
पो के संस्कृत नाम--पोतकी, उपोदिका, मावा त्था भूतवछ्ठेरौ ये सब है। 
पोई--शोत्रल, स्नि्ध, कफजनक, वात तथा पित्तनाशक, निश्रितः कण्ठ के छिथ हितकर, 
पिच्छिल, निद्रा तथा शुक्र को देनेवाल), रक्तपित्त को दूर करनेवाखी, बकदायक, रुचिकारक, पथ्व, 
श्ण (रक्-रक्तादिवध॑क ) र्वम्‌ वृ्िकारक होतौ है ॥ <-९॥ 


३ पोय 


हि०-पोय { श्वाक ), पोय का साग, पोह का साय । वं०-पुै पुरैशाक । मग~मायाक } गुण 
पोथी । कण्-वरले। ते०-वच्चलि } ता०्~बसलकिकिै । अंण्-पवाष सणणध्न्‌, ( शण्डियन्‌ 
स्पाश्नक ) । ले०-ए०ाला४ 7४04 1.1008. वत्रा सुता) । हिप, ७०5९19०९ ( बेहेठेसी) 1 

यह श्य देश के प्रायः सवर प्रान्तो म बोई जाती है तथा वन्य मौ पाड नाती है। 

श्सका दुप-बहुवपांयु, पैक्नेवाला लतासदृशच षता दै ¦ पत्ते-शीदम कै पत्ते के समान 
मोकाकार परन्तु नते मो, ५५.२३ शण्डे ओर मूदेदार दोते दै । पतरदण्ड से कोम सी 
निकल क्र उस्तपर कमः लाल मिश्रित सफेद रज्ञे पूर भति दै। एर-छोरे २ गोष, 
किश्ित्‌ नोकरे एर पकने पर कालापन युक्त वैगनी रङग के हो जति है । सफेद भौर काल कांडकै' 
भेद से यह दो प्रकारकी होती है। । 

रालायनिक संगठन श्रमे खटिक, लोह तथा विगमिन ष्ट, वी १? शीर फवं प्रोरीन 
रहता दै । 

शुग भौर भ्योग--यश शीतल तया स्नेहन दै । श्सका स्वरस, उदद एवं गभिणी तण 
बालको के पिवंधमे देते दै । सोजाकमे मी स्ते दिया जाता है। उददं मे श्पको शरीर प्र 
मल्तेमीहै। 


अथ शवेतरक्तमाणिौ ( सफेद ब कारु मरा ) । 
तयोनामानि गुर्णोधाह 


आरिषो वाष्पको माषं शेवो र्धश्च सरतः । मारिषो मधुरः श्चीतो विष्टम्भी पित्तनुद्‌ युर ध. 
वातश्टेष्मकरो रक्तपित्तुद्‌ विषमाग्निनिव । स्कमापों शुरनाति सकारो मधुरः खरः । ` 
शकेष्मङः कटुकः पाढे स्वरपदोष उदीरितः ॥ ११ ॥ ८ 
मरसा ॐ संसृत नाम मारिष, वाप्पक ओर ापं ये सव दै । मेद-सकेद तथा रक्तवर्णं के भेद 
से मरपतादो प्रकारका ोता है! 
मरंखा (- सफेद ) - मधुर रसतपुक्त, शोतल, विष्टम्भजनक, वित्तन।फक, युर, वाति तथाः क्फ” 
कारक पवम्‌-रक्तपित्त नथा विषमानि को शभन करने वालाः दोता दै । ॥ 
रा मरसा-ङिचिव युर, क्षर युक्त मधुर रस्त वाषण, सारकः, कफननक, एक मे कद्रस्थुकत < 
तथा स्वश्प दोषवाछा कदा इअ। है ॥ २०-१९१ ॥ ६ 


६६8 मावप्रकाशनिषण्टुः 


४ स्षफेद्‌ मरछा 
हि०-मरत्ता ¡ बं०-सादामटे । गुण-डांमो 1 ता०~ चन्डुकिररं ¦ ते०-रेराङ्डा। म~ 


माजी, माठाची माजी । सेभव हण एवा ग्रन्ट 21 ( अमरिन्यस्‌, 


ग्हादटम वेर भोकेरेक्षिभा ) 1 7५. 4०197814 9०696 ( उे्मिरन्येसी ) 1 
` "सभी भागो मे श्सकी उपज की जाती है । 
श्सका छ्य गूदेदार तया सीथा होता है 1 पत्ते भायताश्र शते है । इसके बो्जाकोमी 
भूनकर खति हैं 
रासायनिक संगटन - शमे प्रोरीन २.९९ वं लोष्ट अधिक मात्रा मे ( १८.१८ मिण रा? 
प्रति १०० माम में) रदता है। 
शुण ौर प्रयोग -- य शीत, पित्तशामक़ पवं रक्तपितत्ामक रै । ष्सका साग खति दै । 


५ क्षल मरसा 

ॐ मरा, काल साग) बं०्-दंगुजा ¦ म०्~माठ । कण्~दन्तु । ते°~टोराकुरा । 
लेगा 14 - 0 (अर्िरेन्थस्‌ गेजेटिकस्‌ ).। ए, क पाभकण,१०९७९ 
(अभिरेन्येसी )। 

प्रायः सब प्रान्तों ॐ सेत मे श्सकरा रोपण करते दैः। 

श्सका.-छुए-२-३ फट ञचा भौर रिता या ` ग्रा खाल होता है । .पत्ते-उक्त मरते के 
भाक्षार वाक्ते, भकार के शनुक्तार करिचितः इरापनयुक्त छाल या नीलापन युक्त छार ::मधवा. चमः 
किले लाख रङ्ग के एवं विभिन्न आकारवा दोतते दै ।.. डण्डि्यो ॐ चारो ८ सवन य॒लावी रङ्ग के 
बारी शूरो के युच्छे लगते है । वी्ञ-इ क मरसा के समान होते है । 

रासायनिक संगठन--्सके कोमरू.काण्ड. मे प्रोटीन, काबोदाेट, . खनिज. पतं तिरामिन 
च्व, शरी१? तथा न्ती, पाये जति है । बीजों मे सेपोनिन्‌ रहता है नो भव्य विषेडा रहता हे । 

श्ण भौर भ्रयोग~-यष् रक्तपित्त्चामक पव . व्रणरोपण है । अतिसार, रक्ताति्तार पब रक्त 
प्रदर म.श्सक्ो देते. 4. व्रण प्रक्षारन एब मुखपाक मे श्सश्ना उपयोग करते है। 


अथ तण्डुलीयः ( चौलाई ) । तस्य नामगुणानाह 


सण्डुखीयो मेघनादः काण्डेरस्तण्डुरेरकः । भण्डीरर्तण्डुखीवीजो विषष्नश्वाहपमारिषः 
तण्डुलीयो खु शीतो रूढः पिसकफालजित्‌ । ` चष्टमूत्रमरो रुष्यो दी पनो विष्टारफः ॥ 

चौका ॐे संकृ नाम ण्डलीय,. मेवनाद्‌, काण्डर, तण्डुकेरक, . मण्डीर, तण्डुकीनीन, 
विन तथा भव्पमारिष ये सब है । ध 


चौखा, शीतल, रूष्‌, मूत्र तथा मर को निकालने वाली, रुचिकारक, भग्िदीपक 


एवम्‌, पित्‌, कफ, रक्तविकार तथा विष को दूर करने वाली होती ६ै॥.९२-१३ ॥ 


६ चौलाई 


दिन्=चोलारं का शाक, चौररं का सगे केरी चवेखारं + बं ०~काटः नटे मर्-कटिमाठ । ` 
गुण-कंयको डमो । क०-युष्डहरिवेरीष्य ते०-मोख येय ` कुरां ! ` ता०-ुङकोर 1 ` अ०~ ` 


एलन स्यन्त (क्ली अरमिरेन्य) । लेव 05 11055 7, ( अमिरेन्त्‌ 


स्पारनोत्तस्‌ ) । ए. 40279111 9०९०€ ( उमिरेन्येीं ) । < ५ 


शाक्वभैः द्द्ज 


यह श्स देश के प्रायः सव प्रान्तो के खेत, बग, बगीचा मेँ लोर बीरान भूमिम भापही भप 
उद्पनन होती है । श्सका ्ुप-र एरी तक चा गौर शखाएं जञाद़ीदार होती है । पतते-१॥-२ 
श्व खमे, चौड माखाकार किन्तु नोकरहित होते है । पतो की जड़ मे महीन तीण कोटि होते दै । 
काण्ड प्र बारीक पो के गुच्छे रतेः । श्नमेते बारीक काटे रङ्गके गोल ` चमकीके बनं 
निकरुते है । 

काटि वाली, बिना कटि वाटी, हरे पत्ते की, रार पत्ते की नौर नीलपन युक्त शाल अथवा 
खाछीद्ुक्त नौले पत्ते को, इस प्रकार चौरे कड प्रकार की होती है । 

रासायनिक संगटन--पसर्मे काफी पोषक तत्व रते है । इसमे प्रोदीन ३, स्ते ०.२, 
काबोहाश्देद ८, खनिज ६.६, खटिक ०.८, लोष्ट २३ मि० या० प्रति १०० आम मे रहता ४ । 

गुण लौर प्रयोग-यह श्चीतल, मूत्रजनन, स्नेहन एवं गमाँश्चय के लिये वेदनास्थापकत 
चथा शक्तिदायक गौर स्तन्यजनन है । 

(१) श्सकी जड़ का काथ सुलेढी तथा भपामामं के साथ सोजाकमे दियाजताहै। 

(८२) रकतप्रदर के लियि इसका बहत उपयोग करते दै । शमे सके मूर के साथ भावा, 
अशोक की छार रवं दारुदव्दी का उपयोग किया जाताहै। श्ससे पीडामी कम तीर 
तथा रक्त्लाव वंद दोताहै। इवेतप्रदर मेँ श्सके साथः दिरानोल देते है। शते गभ॑पात की 
भादत दूर होती है । मासिक के कारके समय गर्भिणी को श्ते २-४ दिन देते है। 

( ३ ).स्तन्यदृदधि के ल्थि कके प्वागको भरद्रकी दारुके साध प्काकर दते है, 
जानवो में भो इसका उपयोग करते है । 

(८४) गांठ, फोडे भादि जल्दी पकाने के ल्व मूका केप करते टै। विसं तथा अन्य 
दाहयुक्त चरम॑रोग मे दादश्चत्ति के व्यि श्सके पत्तो को पौसकर लेप करते है । 


अथ पानीयतष्डुरीयम्‌ ८ जलचौरा६ ) ! ( चौखा्मेदो जरुतण्डलीयं 
शास्रे कश्चटमिति प्रसिद्धम्‌ ) । तस्य नामगुणानाह 


पानीयतष्डुरीयं तु कञ्चटं समुदाहतम्‌ । कञ्चटं तिक्तकं रक्तपित्तानिरुहरं षु ॥ १४॥ 
नर चशे (यक्चौरारेका भदहै भौर शाख मे “कञ्च नाम से परसिद्ध रै) के संस्कृत 
नाम--पानीयतण्डुरीय, जकतण्डुकीय तथा कञ्चट ये सब है । 


जक चौकादई-तिक्त रस दुक्त, रधु एवम्‌ रक्तपित्त तथा वायुदोष को नष्ट करते वाली 
होती रै ॥ २४॥ 


७ जलचौलार 
यष्‌ मो अर्मन्‌ कौ जक के समीप होने वाली कोर नाति ( 9€्मभ९७ ) दे । 
८ रमदाना 


रामदाना--श्स नामके बीन इतकी एक जाति. ओॐ० कोडिरस्‌ ( 4. ८५००४1०8 [)02. ) ते 
भर्तवे हनो दवेत या परे एवं मोल मोटे किनारेदार होते हैः । श्सके शुप-ऊंचे; परतते-रम्बे इन्त 
शुक्त, दीषेडृत्ताम; पुष्प-चमकीकले परीत या ग्रे रक्त र्टकी इदे मंजरी पे अत्ति है । 

रासायनिक संगटन--श्टके पन्तं मे भाकृजेकिक असि रहता है । 


गुण भौर प्रयोग~--समदाने में पौष्टिक तस रक्ते दै । शका पंचांग मूत्रल एवं रक्तशोधक . 


है। इसे भं तथा मूच्छ मे देते है 7 गण्डमाल्यमे मौ ति देते है तया.गदरसे क्प करतेदै। ` 
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अथ पलक्या ( पालक ) 1 तस्या नामानि गुणांचा 


, , प्रक्या वास्तुक्ाकारा चुरिका चीरितध्छंदा : , 
परवा वाचका सीता र्मेन्मका मेदिनी गुर । विष्टम्मिनी मद्शवासपि्तर्तकफाषहा ५१६॥ 
पाक के संस्कृत नाम -- पलक्या, वास्तुकाकारा, छुरिका तथा चीरितच्छदा ये सव हे 
पारुक--वातजनक, शीत, : कफकारक, मलमेदक, ुर्‌,; विष्टममः उत्पन्नः करने - वाला~पवम्‌ 
मद ( नश्चा ), धस, पित्त, रक्त तथा कफःको दूर करने वारा. होषाःदै। 
९ पाज्ञेक 
दहि०-पारुक शाक, पला । वैपर शक । म०-पारल, पार्क । गु०-पारुखनी माजी । 
क०-पालवयं । ता०~वसैश्छक्िरे । ते०-मदटर्वच्चङि ! अं०-3भ पण्णे ( सपान ) । के०-50- 
गवव गछावण्टठ 17072. ( स्पानेस्िया भोकेरेसिया ) । = 89०, 6016001000190९9 ( चिनो- 
पोडिपस्ती )। 
समी प्रान्तो मे सको कमाया जातां है । इसका छुप-करीष १ एूट ऊँचा रदतां ईै। काण्ड- 
पोरा तथा कोणयुक्त रशा दै। पत्ते-मोटे, मोस, दर, कु त्रिकोणाकार एवं लेव रे युक्त दोते हे । 
(= 3 छट यच्छ मै सतति । पुनाति केष्ठपमे पुष्य काण्डके अंतमे एवं खलीजाति के 
पुष्प पत्र कोण मँ अतति दैः । शते पक प्रशार गोल परतो एवं चिकने बीजं वाला होता है। प्रथम 
मे बीज कटिदार दोतते है । 
शसक बीज एवं परतो का उपयोग क्रिया जाता दै । । 
:' रासायनिक संगठन - स्मे भायोडीन , ( 1०1०९), लेतिथिन्‌ ( (श्प ), केरोरिन्‌ 
( 0षपणीण)) आक्जेलिक छसिड ( 0४917० ०९५ ) एवं आरसेनिन्नू ( 475€४५ ) होता १। 
गुण सौर पयोग---यद्‌ ओत, मूत्र जनन, रोचन, शोयभ्न.पवं दादशामक ह. 
( १) पचा का काय शोथुक्त जवरते मे देते । 
(२) अत्रिविकारते मे. श्सका साग उपयोगी है 1 
(३) मद्भरीमे परतोःकारस या. काथ पिकति हे ! 
(९) इसके बीज सारक. एवं : शीततरः है तथा यङ्कतश्ोथ, कामला एवं: शवासङृच्ठर मे दिवे 
जतिद्ै। 


`“ अथ दारकम्‌ ( नाडीकां शाक ) । तस्या नामगुणानाह 


नादिकं कारुकं च श्राद्श्षाकं च काठकम्‌! काठश्षाकं सरं रव्यं वातङकफशोयहव्‌ । 


वर्यं रुचिकरं मेध्यं रक्तपित्तदरं हिमम्‌ ॥ १७॥., -; -: । 
नाडीका शाक कै संरक्त नाम - नाठिक, कालशाकः श्रादशाक भौर कालक ये सव दै 
नादीका शाक--सारक, रोचक, वातकारक, कफ तथा शोय नाशक, बरूदायङ्‌ः र्वि को 


उदन करते नाकं मेवा कै दिये हितकर अथवा पवित्र, शीतक यवम्‌ -रक्तपिततनाशक है॥ १७८॥ 


खर (नादी साक) = 
हि०-नसिा, नादौ का क, तीवा पाट । ंर---नाशिता शाकः तित, चिनस्तेपा, नजौ । 
म्-वोचि, सग गुण द. । ठे 


चि, ण णाणा श्नः गण, (कोः 
देरिस्‌) । ५१, 1१०९९ ( 1 5 1 
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य गरम प्रदेशो मे भविक उन्न होता हे । श्सका छुप-२-४ फीट तक चा शेता ह। पत्ते- 
२-४ इच ठम्बे, भाव से पौन इर चौड, परासवत अथवा भायताकार, लम्बा एवं भारावत दन्तुर 
होते रै । एूक-पीठे रज्ग के अति दै । एर-गोडाकार पाच माग वे त्था पृष्ठ पर दनेदार रोते 
ह । बीज-ताभरंम ॐ हेते है । शवे षित मेद मेँ यद .१०।१२ फीट तक छंना दता है । 

राखाथनिक संगठन --श्सढे पत्तो मे क्रपसूकेरिन्‌ ( 095४ ) नामक 'एक क्षाराम 
पाया गया है। 

गुण सौर भ्रयोग--ष्सके पतो का फांट ज्वर मेदेनेसे मूत्र प्वं स्वेद भधिक आत्तादैतथा 
मूँह का सूखना कम शेता ह ज्पचन, भतिकार तथा भावर्मे पर्तोका दिम देते है। ध्सके- 
बीज विरेचन है 


अथ पटृलाकः ८ पडआ श्चाक ) । तस्य नामानि गुर्णोशाद 


पट्शाकस्तु नादीको नाडीराकश्च स स्ख्तः । नाडीको रक्तपित्तण्नो विष्टम्भो वातकोपनः ॥ 

पटा शाक के संसृत नाम - पदशचाक, न।डीक नौर नाढौशाक ये सवं है । ` पटुभाक्षाकः 
रक्तपित्तनाशक, वि्टम्मजनक एवम्‌ वातत को कुपित करने वान्म ता दै ॥ १८ # 

११.पद्याक ( पटुभा त्क) 

हि०-ष्डभा, पटवा, पटए का शाक, कोष्ट । बंण्-पीडा पाट, रक्ता पाट । म०-मोटे चवि, 
गु०~मोयी चं 1 से०्-(गाण ४ ग म75 7. ( कोरकोरत्‌ भोलियेरियस्‌ ) । 7५४. 
गभा१५०९९ ( टिङिएसी } । 

वह क परान्तो मे जापी भाप जङ्गली उन्न होता है किन्तु वंगाक मे नं दोता । 

शका चुप-३ फीट तक ऊँचा दोता द । पत्ते-२- ४ च रष्वे, १-२ इत्र चदे, चिकने, भण्ड" 
कार भौर पर्णमूरू के पास दो पुच्छ खद्श्च रचनार्भो से क्त दोते है । शक-बड़े तथा गहरे पीके 
रङ्गके भाति दै। फल-१-२ श्छ रम्बे होते दै । बीज-पूलरास इरित. या नीलाम कम्म 
तया कालश्चाक को अपेक्षा छोटे होते है । इसके प्रतते तथा करोम काण्ड लोग खाति दै । 

इसका कषित मेद काकशाकर से मी छंचा जाता है । 

रासायनिक संगठन -- इसके फरो में विटामिन शी पराया गया है । 

गुण जओौर भ्रयोग--श्सके पतत स्नेदन, दाइशामक, संथाहक, मूत्रजनन एवं बस्य दै । धके 
प्त का फट बल्य तथा जवर शामक मानते है । इतके बीज बिरेचन होते । ` 


अथ कलम्बी ( कटमी शाक ) । तस्या नामगुणानाह 


कलम्बी शतपवीं च कष्यन्ते तद्गुणा भथ । कटम्बी स्तन्वदा परोक्ता मुरा शुक्रकारिणी ॥ 

कलमी शाक का सं्छृत नाम --कलम्बी बौर उत्पवीं हे । 

कलमी शाक~- मधुर रसयुक्त, दुग्धव्भक तथा शुक्र को उदयन्न करने वाला ता है ॥ १९॥ 

१२ कलम्बी 

दि०~कलंबी खाक, करमी, करूमी का साग, करेषु । संण्-करमी साक । ते०-तोमे वश्वलि। 
म०~नालोची मानौ । गुण्~नालेनी माजी । अं०-उमया 0०७०१४६ ( स्वम्प केविज.) 1 के०~ 
ऋनण्टय वथुधवौील्य ण, ( माहपोमिया क्वेरिका )1 १०७, (0णरणराप्ा०९०९ 
( कन्होखृह युके ) । 
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यष्ट कता जाति कौ: बनस्पत्ति श्रायः सवः मान्तो केः: सजल स्थानं मे: जर के उप्र तैरती दु 
या समीप की भूमिः पर फैरी इरैःदिखार देतह । पं ते सकी ज्‌. निकरकर क्ीचड्‌ मे फैती 
ह। ठंडी.पोखी. होती. दै ।. पत्ते-२.से ६.ध्.लम्बे, दोषवरतामः या अंडाकार-भायताकार, धार 
कौ तरफ) ददयाकारः यादो कोने निकले हुवे (13951916. ). प -लम्बे वृन्त से.युक्त होते है| क्रू 
नङ्कार ११२. इश्च र्वे, निसोत के समान, सेत `या इले: नायुनीः( कंठे गादेः जानी ) 
रग के तथा एकाकी या५के समूहे भति दै । सल-०८ से. मी. व्यास मे, गोलाम, चिकना 
तथा .र.से.४ धनरोमश बीन युक्त.शोता है| ` श्सको नवीन. शा जायो -तथा पर्चो का शोक शेता र । 
;.. रासायनिक. संगठन --श्सकने पतो गे, पर्या, खनिज तथा वियमिनं द, "वीः, म्ती!, तया 
पये जतिहै। 

शण ओर्‌ मरयोग--श्तका सवरस संखिया तथा अफीम की विषाकता मे. वमन. कराने के 
खयि देते ह \ शतका घखाय इभा स्वरस विरेचक हेता है । खि के श्ाररिक एवं तन्तिकीय 
( ५९०८३.) -दुस्वास्थयः. मे :.श्सका उपयोग किया नाता है 1. इसको: मन॑ मे भी--देेहे। 
करिकराओं को दाद षर रुगति है । 


अथ लोणी दृहह्छोणी च ८ नोनिया, बडा नोनिया- 


इरफा ) । तयोनामयुणानाह 


छोणालरणी च कथिता इृदहलोणी ठ घोटिका रोणी रूषा स्टृता गुवीं वाते ष ॥ 
` अर्शोध्नी दीपनी चाञ्छा सन्दाग्निविषनाश्चिनी । (क . 


-.“ , : ` घोटिकाऽम्छा सराचोष्णा वातक्कतकफपिनत्तहव्‌ ॥ २१॥ 

वाग्दोषन्रणगुरमण्नी श्वासकासप्रमेदचुत्‌ । शोथे लोचनरोगे च हिता तज्छर्दाहता ॥ २२ ॥ 
` नोनिया का संस्कृत नाम--छोणा तथा रोगी हे । बदी नोनिया का संरकत नाम बृष्डोणी 
भोर भोच्का है । नोनिया- रण तथा, भग्करसयु्, स्थ, शङ्‌, भग्निदीपक एवम्‌ वात, 
कफ, भरं ( बासौर ) भग्नि कौ मन्दता तथा विष का नाश करने वादी है। 

दी नोनिया--श्के यण के जानने धो द्वारा श्ते यम्हरसथुक्त, साफ, उष्ण, वातदारक 
एवम्‌ - कफ, पित्त, वाणी दोष (बोल्ने कराना मदि .दोष ) तरण, युटम,. शास, खासी मौर 
ममेह को दूर करने बाली तथा रोध भौर नैत्रोग में दितकर .बतलायी गरी रे ॥ २०२२ ॥ 

< ५; १३ छेदी ज्ञोणा. 

हिण-छोयीलोगा, नोनीसाग्‌,.. छोटी, लोनिया,. जंगरीखोनिवा 1: बं-शदरे णुनी, वनणुनी । 
मण~युरं पोर, रान घोर । ` गु०-ङगी । क०-गोलि । ते०-पश्ल कुर । ता०-कोरिक कौररं । 
अण्व तुरहमकञा + से०-0११01०0०; 4१071040 1001.-(वोदरेका कदीोडा) 1: एय, 
201" १०१०६०८ ( पो टहेकेसी ) 1 ल ; द 
: ; टी छोणा एक रसि शाक .है जो, सव-नगद होतार) यद्‌.लमीनःपर फैला हुभां होता हे ¦ 
शाखा-सूत जसौ पतली तया सन्धि से ` मूढ निके. हमे रहते दै । पर्ते-2-ड इंच, विपरीत, 
अंहाक़ार या संडाक्ार-मालाकार धवं भव्पदृन्त युक्त होते है । पुष्य -प्रालि दते है। यह्‌ कलाई छ्वि 
श्रेरग की प्द॑लादमें खारोःगौर खद्धी हती रै ४ 
„छण लर मथो - दपर तजि पत्तो का केप मिसे 
कच्छ मे एवं बीजं कृभिन्न रूप में प्रयोग मेँ काये जति रै । 


डप्रवा जाता हे 1. इका फट मूल. 
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१ बड़ी लोणा 


हि०-बड़ी कोणा, रोणाश्चाक, इद्फा । बं०-बड्णुनी । ` मन्-षोन । गु°-खणो, महोरी । 
का०-सुर्फ, खुफां । अ०-~बङुदुरु इनका । अं०-6"९० एपा315०€ ( गान परेन )1 
ङे०-7011010८0 ०14८ (79. ( पोटुंङेका भोररेसीया ) । ४०, एणपा १०४८०९८ 
(षोदधकेकेसी ) । 

दसा - य प्रसिद्ध साग पतौपा या जमीन पर फेला इञा समी स्थार्नो पर होता है । पत्ते- 
स्फानवव-भायताकार, गोलखण्डिताय एवं &-१६ इ लम्बे होते ह । पुष्प-परीरे होते । बीज- 
दानेदार होति है । श्सका साग बनाते है । क्समे कुछ भम्ल्ता रहती है। 

राष्षायनिक संगठन--र्समे पिच्छ पदाथ एवं पोटेश्चियम्‌ भोक्लेञेट पाया जाता है । 

गुण जौर प्रयोग--यइ शौतल, शोयदर एवं रकशोषक है । इ्सढे वोज स्तेन, मूष्रजनन 
एवं कृमिभ्न है । 

वृक्कशोथः बस्तिशोथ मेँ श्सका साग तथा बीज देते दै । श्सकां स्वरस समी प्रकारके रक्त 
पित्त में तथा उवर मे कामदायक है। अच मे इस्तका साग देते दैः। इसको ताजा पीसंकर विसपै, 
मोच, चोट, सूजन पवं हाथ पैर की जखन भादि में दाह एवं शोथ शम करने के किये बपते है) 


अथ चांगेरी ( तिनपतिया )। तस्या नामानि ुर्णाधाह ` 


चाङ्गेरी चुक्रिका द्न्तश्षठाम्बष्ठाऽ्छलोणिका 1 जरमन्तकस्तु शफरी शली चाञ्छपत्ररः ॥ 
खाङ्धेदी दीपनी रुच्या ङ्छोष्णा कफवातनुत्‌ । पित्तकाऽम्डा अहण्य्ः कुष्ातीसारनाशिनी ॥ 

तिनपतिया के संस्छृत नाम-- चाङ्गेरी, चुक्रिका, दन्तशठा, भम्बष्ठा, भम्कोणिका, भर्मन्तकः; 
शफरी, शी भौर अम्पतरक ये सव है । ॥ 


चांगेरी - अम्रसयुक्त, मग्निदौपक, रुचिकारक, रुक्ष, ऊभ्ण, पित्तजनक. एवम्‌-- कफ, वाते 

ग्रहणी, भक्ष कुष्ट तथा भतीसार को दूर करने वालौ है ॥ २२-२४॥ 
१५ बद्धेरी , । 

दि०~चागिरो, तिनपत्तिया, अंमिलोना । प०-खटकरू, खटी वूरी। बं ०--अमरूल । मभाव, 
-अहुरी, सुद॑सपंटी । गु०-माम्बोती । क०-स्तिथगीं । ते०-पुि चित । सा०-पुच्छवोरे । भं०-1४वो भ 
ण्ण ( इण्डिवन सोरिल ) । के०-05 दणाणनणवाव 7400, ( भोनहञित्‌ कोनी 
कदुलेया ) । ए9. 0५.11१ १०९१€ ( सम्न्िलिडिकती ) । 

यह्‌ प्रायः समौ गरम प्रान्तों की ऊर भूमि, खंडहर तथा परयो के मासपास्त सपर ही., अप जङ्गली 
उरनन होती है। यई प्र्तरी वनसपत्ति जमीन पर फैली इ रश्ती दै । भरंधियो तसे भागन्वुकमूङ निके 
र्ते रै । पत्ते-त्रिपत्रर पनं रवे दन्त से युक्त होते है । पत्रक-भभिददवव होते है । उपपन्न 
भावताकार एवं बृन्तकग्न रहते हे ' पुष्प-पीजे र्ग ढे पुष्प, पतो से छोटे दण्डं पर प्रायःदो-दो 
भाते है । फटी-सृदु रोमश्च अनेक बीज युक्त एवं पकने पर भपने भाष परती । 

इसका स्वाद खदा होता है तथा सका साग बनाति है ! _ 

रासायनिक संगठन --श्समे अंति पोरदियम भोभ्ेकेट पाया जाता है । | 

गुण जीर भ्रयोग--यद््‌.भम्ह, रोचक, इष्ण, दीपन, मादो, अशोभ्न एवं वातकफ नाशक ६ । 


शसते छोटो घमनियो का संक्रोचन दोकर रस्राव सुकरता है । 


६७२ मावप्रकाशनिचण्टुः 


कुपचन मे अन्न म भम्र्ता छनि के छ्य श्तका उपयोग करते है । सूनी भत तथा 


गदभ मे शते देते दै । शोथ पर इसको पीस्तक्रर॒वाघने से पोड़ा एवं दाद्‌. कम होकर सूजनः 


उतरत दै । षतूरे के विष के निवारण के किये श्सका रस पिति है 1 


अथ चुक्रिका ( चूक ) । तस्या नामगुणानाह 


चुक्रिका स्यात्त पत्राम्का रोचनी ्तवेधिनी ॥ २५ ॥ 

चुक्रा स्वम्कतरा स्वाद्वी वातध्नी कषपित्तककत्‌ । रुच्या रुघुतरा पाके दृन्ताकेनातिरोचनी ४ 

चक फे संसक्त नाम--लुकरिका, पत्राम्ला, रोचनी तथा शतवेधिनी ये सव दै । चूक-अत्यन्त 
अम्क रसयुक्त ( अश्वन्त खद्धा ), स्वादिष्ट, वातनाशक, कफ तथा पित्त को उतपन्न करनेवारा, रचि 
कारी, निपाक मे मर्यन्त लधु तथा वैगन के साय खाने मे भव्वन्त रुचिकारक है ॥ २५-२६ ॥ 

१६ च्चुक्ा 

हि०-चूका (शाक) । वंचका, पाकंग । म०-चुका, भाट चुका । गु०-चुको, खारी मानी । 
क०-हुखीचकोत. । फा०~तुरद्क बडा, ठरे खुरासानी) तरद हिरा प्राई । अ०-हुम्माजः 
जुवा भेजा, बुक्फ ये भिरं । अं०-81106; 7००; ` ( म्लंडर टाक ) । के०-द८ 
१८७1८1४5 77770. ( सुमेक वेिकेरियस्‌ ) । १५८०. २०१ ४००५०९४6 ( पोटिगोनेसी ) । 

यह पश्चिम प्रजां गौर सिन्ध नदी के भास पास पादी जमीन भं अभिक होता दै भौर 
दूसरे प्रान्त मे मी की की पराया जाता है । श्तशना छप-६ से १२ त तक ऊंचा, पाण्डुर द्रित, 
कछ मासक प्व मूर के पास्तपे दीदो मार्गो वैरा रता है। पत्ते-अंडाकार-ट्वाकार या 
भयताकार, १ से ३ श्र रुमे, आधार स्फानवव्‌ या. हदवत्‌ यादो कोने निकले इवे तथा म्बे 
न्ते से यु दते है । पुण्य-इवेत या य॒ाबी होति है । इसे बौज यू नानी वेक मे तरुम दुम्माज 
नाम पे व्यवहार मे भाति है । श्सका साग बनाया जाता है । 

शुण भौर अ्रयोगं--यद दीपन, रुचिकर, सरक, शोयष्न एवं वेदना स्थापन है । पचनः 
न ए मे इसका साग देते है । ` सामाश्चय मे दाह, व, बमन एवं छवा नाश मादि 

: 

इसके बीज शीतक, प्रकटी, केदार तथा दाष शामक होते ह । इनका उपयोग पित्त निकार, 
पिक्तातिसार, मूत्र माग मे दा एवं भामाश्चय श्चोय मँ करते है । 

पत्तो का ठेष सूजन पर तथा कीवदेश्च पर करते दै । दंत मे मी रस रुगति दै । 


अथ चञ्चुकी ( माफी ) तस्या नामगुणानाह 


<~ = चद्वश्चन्बुी च्च दीर्घपत्रा सतिर्छका । चण्डुः शीता सरा डच्या स्वाद्री दोषत्रयापहा ॥ 


घातुपु्टिकरी बर्या मेध्या पिच््ुरुका स्ताः ॥ २७५ 

चन्चुकी के संसृत नाम- चिश्रा, चनु, चन्दुकी, दीर्॑प्ा तथा सतिक्तका ये सव दै 1 

च॑सु--खादिष्ट, शीतर, सारकः; ` रुचिकारक, त्रिदोषमाशक, धातु को पुष्ट करेखा, ब 
दायक, मेवा के शिवे दितक्रर तथा पिच्छ है २७.॥ 

१७ चु 

हि~ चु श्चाक, ्चोच, (बा ) माफी । बं०्-विरूनङिता \ म०-दइरणलुरी; मगरमिटी । 
गु०-उमी बदुरली, चुठहो। सगगनः 05 वदा 7.07. (कोको रस्‌ फंपसोक्यूढेरिस्‌ ) 
69४0, प] 9०66€ ( टिङ्धिपरी ) । # 
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यद्‌ मरम प्रान्तो मे भधिक उतपन्न होता है। इसका श्चुप~प पुट छंचा, प्रतरणश्चीक एवं वर्षायु 
होता र, पक्े-१-२ श्र ह्ये, पाव से याष श्र तफ चौद, एकान्तर, भायताकरार-म।काकार 
तया दन्तुर दते दै । फुछ-पीरे रज्ञ के, २ से ५ पक वृस पर प्रतत के सामने भति दै फषि्यो- 
मरृदुरोमश, करीव ‡ न्च रम्ब, ३-४ एक साथ एवं प्रत्येक ३-४ को युक्त होती ह । बीस 
अनेक, काले पवं कोनयुक्त हेते दै ¦ 

इतके पंचांग का उपयोग फिया जाता है 1 

गुण भौर प्रयोग~-य्ट उत्तम स्नेहन एवं बस्य है। श्सका कथ सोभाकतमे देते जिसे 
देशचाब की मात्रा बकर जलन इत्यादि कम होती १ । 

मा¶-३ ते २ तोला । 


अथ दिरुमोचिका ( हरङच ) । तस्य नामगुणानाह 


बाह्यी शङ्खधराऽऽ्चारी मर्या दिरुमोचिका । शोथं कष्टं कफं पित्त हरते हिकमोविका ॥ 
हरङुच ॐ संछृत नाम हयी, शङ्खषरा, भाभी, मरस्यक्षी तथा दिलमोचिका ये सब्र है । 
हरङुच-- शोथ, उठ, कफ तया पित्त का नाशक है॥२८॥ 


१८ दरकुच दाक 


हि०-षहरङुच ¦ वं०-दिलेचा शाक, रदिरुचश्चाक, हिगच। 1 ठे०-2010 474 ५८५४5 
1.01, ( प्‌ह्ाश्डा फलकूचुरन्स ) । एप) ५००७1४४९ ( कम्पौश्चिरी )॥ 
यष्ट भासाम, विहार भौर बङ्गाल मे पाया जावा है। 

इ जल के निकटव्तं स्थान भौर दल्दल मे रन्न होने वाल प्र्तरणशीक वनस्पति है। 
श्सकी शा १-र फीट कमनी, मासिर, रोम, भूमि प्रर पसरी कदे रती है भौर गांठे पे मूल 
निकल कर भूमि मे घुस जति रै । पत्ते-विपरीत, भदन्त, रेखाशार-आयताकार १से ३ इत्र रवे 
शौर दम्तर होति है । फूल ८ मुण्डक )-पीके, दण्डक, ष्या मे ९७ शत्र एवं विषमक्िग 
हेते है । श्नमे प्रान्तीय पुष्प खोठिग, जिहाकार एवं करं चक्रमे तया केन्य पष्प उमवर्लिग 
होते दै । अधःपत्रावङि के पत्र केवर चार होते हे । 

इसके पत्ते कुछ कड्वे होत दैः तथा बंगाल मे ्सका साग बनते है । 
राक्षायनिक संगठन--्सके शुष्क पौषे मे उड़नश्चीक ` तेल, रिटगमेश्टेरास्‌ ( ३४१६५७४९ 


ण्‌) पव त्यस्य कडवा पदायै होता है । 


गुण भौर प्रयोग- यक शरदुसारक, पित्तशामक,. स्मेदन ` तथ! लचा एवं वातिक विकारो भः 
राभद।यक्‌ दै । 
( १) त्वचा के रोग तथा वातिक निकारो मे इतका स्वरस १ तोले कौ मात्रा मे पिलतिहै। 


(२) यद्वदका कायै टीकनष्ोताष्योतो चवक माडमे इ्तको ठबारक्षर तैषद तथाः 


सरसो का तेरु डारूकर देते है । 
नोट-दीकाका्यो ने हिलमोचिका को कीकट. हरहर लिखि रै णो.वास्तवः मे शसते 
भिन्न है) 
अथ शितिवारः ( चौपतिया ) । तस्य नामरक्षणगुणानाह 


क्षितिवारः शितिवरः स्वस्तिकः सुनिषप्णकः। छीवाररः सूचिषप्रः पणः ऊुकछटः शिखी ५ 
चाद्गेरीसदशः पतर इतीरितः । शाको जलाग्विे देहो चतुष्यश्रीति चोख्यते॥ &०॥ ` 


-1 = भावप्रकाशनिण्डुः 


सुनिषष्णो हिमो आष्ट मेवोदोषत्रथापहः ॥३१॥ 

अनिद लघुः स्वादुः कषायो खकदीपनः ) दऽ्यो सच्योऽवररवासमेहटङ्ष्टभरम प्रणुत ॥३२॥ ` 

चखौपिया के संस्कृत नाम-श्िततिवार, शतिर, स्वस्तिक, सनिषण्णकं, श्रोवारकः; सूचिपक्र 
पणैकः कुक्कुर भौर शिखी ये सवदै । । । 

कक्षण-- चौपत्तिया के पत्ते चगिरो ( तिनपतिया) क पत्तो के समान होते है नोर इसके पव- 
दण्ड मेँ ४ पश्रक रदते है इसी ते शसकरो चदुष्पत्री अर्थात्‌ चौपतिया कते है । .वद शक जलयुक्त 
दैश्च मेँ उन्न होय है, 

चौपतिया-मघुर तथा कषाय रसयुक्त, शीतक, यारी, रभिचिव्‌.. विदाष्टे, रषु, सक्ष, 
भग्निदोपक, वीयव, रचिकारक एवं-मेर, त्रिदोष, जवर, श्वस, प्रमेह, इष्ठ तथा अम रोग 
नाश्चक १॥ २९-२९॥ ॥ 

नोट श्रितिवार तथा सुनिषण्णफ वस्त मे दोभिक्नदरेध्यदहै जत्र किया शदे पयायो 
लिखा गया 2। यह्‌ जिका स्द्य वर्णन इोक में. अभया है वह चौपतिय। साग है \  शित्िवार 
शसते भिन्न र जिसका वणैन पदे कुंलदिवगं (-षृष्ट २६४ ) म कैवतंयुस्तक के अन्तरगत कियाना 
चुका है । 


१९ चौपतिया 

हि०~चौपतिय,  सुनष्ठनिया सग । बं०-सुुगी शक, शुनिश्क, शु्धनो शक । ठे०- 
विका 0010 7, ( मारिया मायू ) । ५८, पपि०व्धा ९५९. ( राशो 
कर्पी)। 

यह शाकवगीय वनस्पति म।रतवषं के प्रयः सव प्रान्त के सनल स्थानम कीन करं पायौ 
लातीहै) वर्षात मे यद भविक उस्र ोती है! इमं नीचे विसर्पी, पतक, एवं सशाख 
काण्ड होता है । रसे दत्त-पानी के ऊषर तैरते हृदः दिखा पठते हैः । प्रेद पतरदण्ड पर 
्वारश्वार पतते स्वस्तिक कम मे निकले रहते दै, दत कारण इते चतुष्पत्रो या चौपतिया मी करश्ते 
है । पत्तेभौर दण्ड ह्वार मे छठे बडे दुभा करते है । पत्ते-चगिरी.के पर्ता के समानङ़न्तु 
उनतत वडे होते. दै । प्री जाणुकोष एकं विरेष परकार-कौ अण्डाकार परन्तु कुछ कुछ चिपटी रचना के 
-अन्दर र्ते बो फर को तरर मावभ होती है) ~ 

गुण शौर प्रयोग--प्सका साग निदराजनक तथा दीपन होता है । निद्रा लने केल्यितथा 
अर्म मे इतका उपयोग करते |“ ` 


अथं मूरकपत्रम्‌ ( युरईका पत्ता ) । तस्य गुणानाह 


: पाचनं रु रुभ्योष्णं पतन मूरकजं नवम्‌ । रहति त्रिदोप्रमसिद्धः कफपि त्त्‌ ॥: ३३.॥ 

नवीने सुर के पते का शाक --पाचकः, रुषः ( हर्श ), -रचिकारक तथा - उष्ण होता 
हे) तेम भुना हमा शछाक-त्रिदोष-नादक होता है। बिना युना हभा-कफ तथा -पित्त- 
कारक होता ॥ ३३॥ 4: ८ क 1 : ५ 
व „२० मूली के पत्ते , 
इसका प्रिचय-कंदशाद् वमः दिया जायगा ।: 
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अथ द्रोण ष्पी पत्रम्‌ ( मूमा का प्रतता ) । तस्य गुणानाह 


डोणपुष्पीदरं स्वादु स्कं गरु च पित्तङ्त्‌ । भेदनं कामलाश्नोथमेहववरहरं कटु ॥ २७ ॥ 
गुमा के पत्ते का शाक--स्वादिषट, कदश्सयुक्त, रूक्ष, गर, पित्तकारक, मलमेदक. एवं -कामड, 
श्योय, प्रमेह तथा ज्वर को दूर करनेवाला होता हे ॥ २४ ॥ 


२९१ गूमा 
श्सका पूणं विवरण शुडधच्यादि वं ( एषठ ४६४ ) मेँ दिया गया है। 
। 


अथ यवानीक्ञाकम्‌ ( अजवाईन का श्चाक ) । तस्य गुणानाह 


यवानीश्लाकमाग्नेयं रुच्यं वातकूरप्रशुत्‌ । उष्णं कड च तिं च पित्तठं रयु शरुत ॥९५॥ 
अजवाहन ऊ पतते का राक-ग्नेष (भग्नि के युणोत्े युक्त), -रुचिकारङ, छष्ण, 
कट तथा तिक्त रसयुक्त, पित्तननऱ, छद एवमत, कक तथा शूल को दूर करनेवाल्य होता. ॥ 


२२ अजवादन 
इसका पूणं परिचय इरोतक्यादि वगं (ष्ठ २५) मेँ दिया ना चुका रै। 


ध ॥ 
अथ दद्ुत्नपत्रम्‌ ( पमार, चकव्ड्‌ शाक ) तस्य गुणानाह 


वहुष्नपत्न दोषभ्नमम्टं वातकफापहमर । कण्डूकासक्रिमिश्वासददुकुष्टप्णुरटधु ॥ ९६॥ 
चकवड्‌ के पत्ते-दोपनाशक, लघु, अम्र युक्त, वात, कफ, खुनी, खातो, किमि, ससि, 
दाद्‌ भौर कुष्ठ को दूर करनेवलि होते रै 1। २९।। : 


२३ चकवड्‌ । 
इयसा पूणे विवरण ्रीतस्यादि वगं (ृष्ठ १९५) मे दिया गया है । 


अथ सेहुण्डः ( धृहर ) । ततपत्रस्य गुणानाह 
सेडण्डस्य दं तीचणं दीपन रेचनं हरेष्‌ । भआभमानाष्ठीलिकागुरपशरूरुशोधोद्रामि च ॥६०॥ 
शहर के पत्ते--तीकष्ण, ` भण्निदीपक, रेचक , (-दस्ताबर ) . पनमू--भाष्मान ( अफरा ), 
सष्ठीडिका, युरम, शख, शोथ तथा उदररोग को दूर करने वाके होते दै ॥ ३७ ॥ 
२८ थुषर । 
शसश पू परिचय शुड्धच्यादि वयं ( धह १०७ ) मे दिया मया ई । 


`. अथ पर्पटः ( पित्तपापडा ) । तस्य गुणानाह 
पपंटो हन्ति पित्तालञवरतृष्णाकरुन्नमान्‌ । संग्राही पीतदरितकतो दाचुदवातलो लघुः ॥ 
वित्तपापङा--िक्त रत युक्त, माही, शीतल, वातजनक, लघु एवम्‌ -पित्त, रक्तविकार; ज्वर) 
प्यास, कफ, नमरो तथा दाह को दूर करने वाह दोता है ॥ ३८ ॥ 
, २५ पित्तपापडा 
इसका पूणं निवरण युद्च्यादि क ( एष्ट २२४) भ पिया मयुः ह 4 
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अथ मोलिया ! तस्या गुणानाह 
गोलिद्धा कु्मेदाचङृच्टूऽवरहरी रघुः ॥ २९॥ = 
योजिं के पत्ते प्वम्‌ ङ, भमेह, रक्तविकार, मूक तथ। जर कोदूर करने बे 


होति हैः ॥ ३९॥ 
सष्दे गोजिदहा 


शसक पूणं वर्मन शुद्च्यादि बं ( १४ ४७१) मे दिया-गया है । 


अथ षटोरपत्रम्‌ । तस्य गुणानाह ` 
पटोरपतर पित्तथ्नं दीपनं पाचनं घु 1 सिग्धं वृष्यं तथोप्णं च उ्वरकासकरिमिग्रणुत्‌।। ४० ॥) 
` परवर ॐ पे--पित्तनाक्चक; भग्निदीपकः पाचकः; . ठ, रिनग्ध, वीयंवर्॑क, उष्ण, एवम्‌-- 
उमर, सकती तथा क्रिमि को न्ट करने वाके होति दै ॥ ४० ॥ 
२७ पटोल-पएत 


इसका परिधय भागे फलशाक वनं मे छिलिा सया है। 


ऋ गुड्चीपत्रम्‌ ( गिरोयज्ञाक ) । तस्य गुणानाह 


शृदचीपटमासन्यं सप्सवरषटरं टु । कषायं. तितत च स्वादुपाकं रसायनम्‌ ॥ ४१॥ 
अययुष्णं च संग्राहि हम्यादोषद्रयं वृषा. दाह्रसेहवातास्ककामराङष्टपाण्डुताः ॥४२॥ 
गिलोय ॐ पते ग्नेय ( कन्निके ग॒णे युक्त), सये. प्रकारके ञ्वरको दूर करने 
जा, रघु, कषाय, कट तथा तिक्त रसट्क्त, विपाक म मधुर रस दुक्त, रसायन, बरकारक, उष्ण 
आहौ, ्वर्‌--जिदोब, तृषा, दा प्रमेह, वात, रक्तविकार यो वातरक्त, कामला, इष्ठ तथा पण्डु 
रोगको दूर करने वारे हते दै ॥ ४१-४२॥ 
२८ निलो. चाक 


इसका विरतृत.वण्न ग॒ूष्यादि वं (ष. २६९ ) मे किया गया दे । 


अथ कासमदैः ( कंसौंदी शाक ) । तस्य नामानि 
तत्पत्रस्य गुणांशाह 


कामदो ऽरिमर्दश्च कासारः कर्कशस्तथा । कासमदंदठं सस्य इष्यं कासविषा्तयुत्‌ ॥ ४२ ॥॥ 
मधुरं कषवातष्नं पाचने कंण्ठशोधनम्‌ 1 विशेषतः कासहरं पित्त्न आ्कं घु ॥ ४४॥ 
कसौदी के संतः नापर कासमवं, -भरिमदै, कासर तथा कंच येः सब रे । कासमदं के 


-चन्ते--मधुर र सथुक्त, रविकारक, वीयव, पाचक कण्ठ को शुद्ध करने बहि, लघु, प्राह, 
.पवम्‌-- खासी, दिष्‌, रक्तविकार, कफ तथा बात को नाश करने वाके शते दे जोर विशेषतः चे 


कासनाशक तथा पितत को दूर करने वारे दते दे ॥ ४२.४४ ॥ 
` २९ कसोवी 


हि०-कसोदी, कसौद । बं०-कारुकानदा । स०-कासविदा । गु०-कासोंदरो । क~ ` 


डोडतगवे । ते०-कसि । मरा०-पोन्ना बौर ता०-पैदाविरे 1 लं०-1९ पद्व ` ९०६९९ 
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(केनो कोङगी) ! सेगवा कथयवर०6 ८४. (-कंमीमा ओपीडेनटक्ित्‌) । 
एण, [दुपपष्णा००३७€ ( सेग्युमिनोप्ती ) । 

कसौदी-घवप जाति कौ वनस्पति वपां ऋतु मे मषक होतो ै। धसका इप-३-४ कोर तक 
छंचा तथा कुछ दुन शुक्त होता दै! कांड-क8 नाकीदार दता है । पत्ते-पंयुक्त एव॑ ६.१२ 
इ छने तथा वृन्त के. भाषार पर क ग्रन्थि युक्त शेते दै पत्रक -व्ट्बाक्रारः लट्वा 
कार.भापताकार या कट्वाकारःपरा्तवद, श्टैते* श्र रुमे, युयम्‌ एवं प्रायः छष्वाम् 
होते है । पुष्प~पीरे रङ्ग के होते दै । फी -४-५ स कन्डो तवा चिपरी होतो है। 

इसके पत्रमूल तथा बीजों का उपयोग करिया जतादहै। बीजों को भूनकर कोको की तरद्‌ 
म्प्वषारमे रूतिदै। 


भेद्--प्सश्चा एण मन्य मेद्‌ केँग्सोफेत (0. "गल ) होता है। श्तञे छप-४ते ७ 
फीट ऊँचे; पत्रक से १२ जोडे,प्रायः१ ते ध्व लम्बे, कमब प्रात्त्रव्‌ , तक्षणप्र या श्रम 
वं वृन्त आधारो थि एक किन्तु भिन्न भाकार कौ होती है । 

राक्षायनिक संगठन--षपके बीन मे ठनिम्‌ अंति, म्पूिङेन, तेड, एमोडिन ( ४०००. 
0०), योस्समदवयूमिन ( (0ाषणचयाप ) एवं कहसोरोिन ( 0णफऽणणप) पाया 
अता है विरेचन द्र्य इनको भूनने ते नष्ट दो जतिरै। यड्‌ भिरेवन द्वेश्य सनाय जति दके 
प्तोमे मी होते ै। 

गुण ओौर प्रयोग --य उष्ण, कण्ठशोपन, कफभ्न, संतन. उकर्र एवं कष्न है । तको 
लड़ मूत्रजनन है । श्तका पंचांग विरेचन दै । पत्र एवं बीन ज्वर्र है। 

(१) कक्ञवर, कास, दास भादि मे परत्रस्वरस मधुकरे साय देते है. इतते बमन तथा 


भिरेचन मी होता हे । 
(२) पंचांग केक्ायसे वायु का भनुषहोमन होता है तथा शौच साफ होता रै। 


(३ ) पत्तों का केप नणशोथ, विपतपं गदि दाहयुक्त चमे रोगो मे किया जाता दै। लचाके, 


रोगो मे मूख तथा पर्ता का काथ एवं लेप उपयोगी दै । 
(४) दर्‌ तथा जलश्चोथ में मूर का उपयोग करते हे । 
भान्ना-- स्वरस घे १ तोषा; पंचागरे ते ६ माश फर श्से श्मशा) 
काक्चमवं मेद--प्समे पएमोडिन तथा क्राध्सोफेनिक . अंसिड पाया नातां रै। स्के भो 


सुण कासमदं के समान दै ! शसते पत्तो का बाह प्रयोग दाद में करते है । पाग क्रा कथ खासी 


मेँदिया जातारै। । 


अथं चणकशाकम्‌ ( चमे का शाक) । तस्य गुणनाह 
क्ष्यं चणकशाकं स्याद्‌ दुर्जरं कफवातद्कत्‌ । भम्कं विष्टम्भजनकं पित्त तुदन्तशचोधहत्‌ ॥७५ 


चने का शाक--रुचिकारक, देर मे इजम होने वारा, कफ.तथा वातकरार क्‌+. जम्लरकत युक्त, 
2 ५. ह ध 
विष्टम्भ पैदा करने वाला एवमू-पित्त त्था दाति के शोष को दूर करने बाला होता द ॥ *५॥ 


9 ३० चना ` 
चने का वर्णेन शिम्बपान्यं वगै ( पृष्ट ६४९ ) मे किया गया है । 
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अथ कटायश्चाकम्‌ ( मटर का शक )। तस्व्‌ युणानाद 
कलायशाकं मेदि स्याररघु तिक्त त्रिदोषनित्‌ ।। ४६ ॥ 
मर का दाकर का भेदन करने. वाला, .रुष, तिक्तरस म एवम्‌ त्रिदोष-नादक 
होता है ॥ ४६ ॥ . 
३१ मटर 
इसका परिचय सिम्दीवान्य वेगै ( एह ६४९ ) में दिया गया रै 1 


अथ सराषप लाक 6 सरसों का क्ञाक).। तस्य गुणानाह 
कटुकं सार्षपं शाकं वहटुमुत्रमरू गुङ। 
शग्टपाक विदाहि स्यादुष्णं खतं त्रिदोषटत.। सा रटचणं तीचणं सवादु शेषु निन्दितम्‌ ॥ 
सरसो का शाक ~-कडुरस युक्त, बहत मूत्र तथा मष फो करने बाला, युर, विपाक मे अग्रसत 
शु, विदा, उष्ण, रुक्ष, व्रिदोष-कारक, क्षार युक्त रवण रक्त बार, तक्ष भौर खादिश दयता 
है \ एवम्‌ यद शाकं मे निन्दनीय दता रै॥ ४७॥ 
३२ सरसो 
इसका वणेन शिम्बीधान्य वं ( पृष्ठ ६५४ ) म किया गया है 
ईति पत्ञ्चाकानि ॥ 


अथ पूष्श्ाकानि । तत्रागस्तिएष्पस्य गुणानाह 


,; ` शगस्तिकुसुमं शीतं चातुधिकनिवारणम्‌ । 
शक्तान्ध्यनाश्यनं तिक्तं फषायं कटुपाकि च । पीनसखश्टेष्मपित्तध्नं घातघ्नं सुनिभिमंतम्‌ ॥७८॥ 
अगस्त का पुष्प~-पिक्त तथा. कषायरस युक्त, विपाक मे करस दुक्त, शीत एवम्‌ चौधिदाः 
अद्र, नक्तान्धय.( रतौधी ),, पीनस, कफ, पित्त तेण वात को नष्ट करने वाका होता है एसा सुनि 
षग मानते है ॥ ४८ ॥ 
३३ अगस्त 
इसका विवरण पुष्पवगं ( धष ५०८ ) मः दिया यवा है! 


अथ कदलीपुष्पम््‌ ( केके का पल ) । तस्य गुणानाह 
कव्याः कुसुमं स्निग्धं मधुरं तुवर गुदं । वातपित्त्रं शीतं रकतपित्तद्यप्रणुत्‌ ॥ ४९ ॥ 
केरे का फूर--मधुर तथा कषाय्रसं युक्त, सिन्ध, युरु, शीतल एवम्‌-वात--पित्त, रक्तपित्त 
तथा क्षय को दूर करने वाण दोत्ता हे ॥ ४९॥ 


३४ केला 
न व प्रिचय.फलवगं ( पृष्ठ ५५७.) मेः दिया गवा है)... 


अथ शिग्रोः मधुशिग्रोः च पुष्पं ( सहजना एवं उसके मेद्‌ के 
` फू ) 1 तथोयणानाह ` 


7 शिग्रोः पुष्पं ठु.कंटुकं तीच्णोप्णं स्नायुश्षोथदुव । 


§ रिह कपवातर्‌ विद्विष्ट ६मञव्‌। भु शिभोरष्वाकदितं रचपित्तप्रसादनम्‌ ॥ ५०४ 


शाक्वरः ९७६ 


हजन का कूक-कट़रस्त युक्त, तीक्षण, उष्ण, स्नायुगत शोध को दूर करने वाश एवम्‌ 
कृमि, कफ, वात, विद्रधि, प्कीष् तथा थुरम को नष्ट करने वाला होता है । 
मिग ( सष्जन मेद्‌ ) का पएूर-नेनों कै छिथ दितकर तथा रपित्त को दूर करने; 


वारा होत्रा है॥५०॥ 


३५ सहजना 
तका. विवरण जुद्च्यादि वमं ( पृष्ठ २४०) मे किया मया है । 


अथ श्ञार्मरीपुष्यम्‌ ( सेमर के एूरु ) । तस्य गुणानाह 
शरमखीदुष्पश्चाकं तु षृतसेन्धवसाधितभ्‌ । प्रदुरं नाशयत्येव दुःसाध्य च न संशयः 11५9६ 
रसे पा च मधुरं कषायं शीतर गु । कफपित्तास्रभिद्‌ माहि वातरं च प्रकीर्तितम्‌ ।५२॥ 
सेमर के पूर का शाक--यदि यद धी तथा सन्धा निमक डाक कर बनाया लाय तो सेवन 
करने ते दुःसाध्य प्रदरको दूरकरता है श्समे फोर संशय नदी र। भौर यदु कषायतथा 
मधुररस युक्त, विपाक मँ मधुररस युक्त, श्तं, युर, याष वतजनक एवम्‌ कफ, पित्त तथा 
रक्तविकार को दूर्‌ करने वारा होता है ॥ ५१५२ ॥ 


३६ सेमर 
सका विवरण वदादिवगं ( पृष्ठ ५३७ ) मे दिया गया है । 
इति पुष्पश्चाकानि । 


अथ फलश्चाकानि । तत्रहष्माण्डम्‌ ( पेडा )। तस्य नामानि 
तदूबाल-मध्यम-वृद्धरलानां च गुणानाह 
कुष्माडं स्थाश्पुष्पषकरं पीतपुष्पं बहस्फरम ॥ ५३ ॥ 

कूष्माण्डं छंदणं वृभ्यं शुरु पित्तास्रवातनुत्‌ । बां पित्तापहं क्ीतं मध्यमं कककरारकम्‌ ॥५४ 
शृद्धनातििमं स्वादु सष्ठारं दीपनं शशु । बस्विशदधिकरं वेतोरोगहस्सवेदोषजित्‌ ॥ ५५ ॥ 

पेडा फे नाम कृत्पाण्ड, . पुष्पफल, पौतपुष्प तथाः इल. ये: सव दै । पेटा~. 
बृहण ( बलवधंक ), वरष्व ( वीयधैक ); युर. एवम्‌ पित्त, रक्तविकार तथा वात को. नष्ट करने वालाः; 
होता है । करवा पेठा-दीतछ तथा पित्तनाश्चक होता हैः। . 

मध्यम अवस्था का पेडा-कफकारफ़ होता हे । पका पेटा-स्वादिष्ट, क्षरदुक्त, किचित्‌ 
श्ञीतल, भरिनदीपक, शष, बस्ति ( मूत्राश्चय ) का शोषन करने वाल, मानसिक रोग ( दैन्माद 
भादि) तथा सम्पूरणं दोषो को दूर करने वाहा होता है ॥ ५४५५ ॥ ; 


दे$ पेठ 


हिण्-पेठा, भूरा ऊम्ददा, भतुभा, रकसा कोंहडा । बं०-कुमड़ा । म०-कोद्र। । गु ०-मुरं 
कोहं । क०-दार कोदोला । ता०-पुश्चनीके ¦ ते०-गुम्मडिः । ` फा०-पजदाब, पदुब । अ०- 
भदद्वः। अं०-70८ 458 0णप्प्वे ( दी जश्च गोड) रे०एट्रन्वत वलिव $व्र 
( बेनिनूरकेता सेरीफेरा ) । 000. एप्प णा ११०९७८९ कुञ्रबिरेसी ) ! 


इतण भावप्रकाशनिघण्डुः 


पेढा-प्रायः सम प्रान्तो मे रोपण किया जाता है । शसश ऊता-पच.न भादि के सरे लब 
ककती है । पत्त-कय्‌{ के समान ४-६ रके पेरे मे मोरूकार; कटे किनारे वाया ५. मग 
वाके दतत. । फूल-पीठे रक के जाते है । फएरू-गोखारे युक्त `किद्वित म्बे तथा रूम्बाईेमेः१ ते 
१.५ फीट होते हे । इतकी यु्ी सफेद रक्ती है ¦ बीज-भनेक, चिषे एवं किनारेदार हति है । 

संसायनिक संगठन--श्सके फक में बाद्र॑ता.. ९९,  प्रोरीन ०४ स्नेह ००९, कर्बोहष्टरेट 
३०२, खनिज ०२ आगता विटामिन बी २१ स. पकक प्रति ११० ग्राम मे रक्वा है। 

गुण भौर प्रयोग--्सका फर मूतरजनन, सौम्य विरेचक, बल्य, पौष्टिके, पित्तशामक, 
रक्तपित्त प्रशमन एवं रक्त संग्राहक है। 

इका ठपयोग रक्तपित्त रक्तषठीवन, आन्तरिक रक्तश्राव, पागलपन, भपस्मार, मूत्कृच्छ्, 


तृष्णा पवं प्रमेह मे किया.जाता है । 


हते रक्ताभिसतरण करी तेजी कम शोती है । अपिक मात्रा मँ शौच साफ होकर नीद आतो है । 
( १) उन्माद मं इतका रस पिते है जिसे रौच साफ होकर नींद भातौ है। 

(२) राजयक्ष्मा मेँ रक्क्ठीवन होने.पर श्सका रस देते ैः। 

( ३.) भश मे कूष्मांडपाकं देते है । 

(४) इतके बीज तथा गौरजो क्षा तेर चिरे क्ृभि्यो के उपगं मे रासदायक दै । 
मात्रा--स्वरस २ से ४ भ्त; गौजचूणै शसते ६ मारा । 


अथ कूष्माण्डी ( ङम्डी )। तस्यानामगुणानाह 


दूष्माण्ड तु शं र्वी ककार्रपि कीर्तिता । 
कर्काग्राहिणी शीता रक्तपिशष्टरा गुरः । पक्ता तिक्ताऽग्निजननी सकारा कफवातनुत्‌ ॥ 
इमी का संसृत नाम --अ्वन्त रषु, पठे को “कुष्माण्डो” , कहते ई, ससौ क। नाम 


"पङ्कार" मी है । 


ङुग्दकी- माकी, शीतर, रक्तपित्त साश्चक तथा युर होती रै । पकी कुर्दी -तिक्तरस युक्त, 
भग्निवध॑क, क्षार युक्त एवम्‌-- कफ तथा वात को दूर करनेःवालो शोती हे ॥ ५६ ॥ 


३८ कुष्माण्डी ( कोहला ) 

हि०-ङुम्हर, सफेद कदू । बं-लादा इुम्दरा । मण०-कौलां  ता०-इुरदेकश । भ०-ए९६९४५०९ 
कएफठ ( वेजिटेबल मरो ); ए6 एप्णफत (पतीव्डः प्पक्िन) ॥: ०-८४1-2० 
उवा, ( कुकुरबिटा पेषी ) । एण, (परणप्णम८९३८ ( ङ्ुकुरबिटेसीः) । 

यह समौ प्रान्तो मे कृषिते भवस्था मे होढा है। श्सकी रता-त्रषायु, षद पवं खरदरी ते रोमच्च 
हती है । पतते-गोलाकार, मस्पःखण्डितः एवं न्त तीक्ष्ण रोमश शेते है । पुष्प-पीरे रङ्ग के::जतति 
दैः फटे प्रकारःकेःकिन्तु : सामान्यतः नारीः के; भाकार वाले या. कुछ. मयताकारः. होते 
है इतका दण्डक कदा, जनेक ग्री. पारियों से -युकत वं फल के: भाधासेय माग मे .पूला हमा 
नह र्ता! 

इसके भनेक प्रकार शेते यौ इक्केरेगण की प्व गेवहीन होतोहै। वौजोंकोतथा 
सके तेक को.खाने ङेःकाम मरूते । 

रासायनिक संगटन--पसमे :आप्रता ९५, प्रोटीन: -०-५, स्नेह -०-र>: कारबोदाश्डेट ४: एवं 
खनिज म्‌. श-तथा; ध्रत्यह्पः दरिकःःमार्सँनिक्‌ भौर. विटामिन . "सौ" ९०० याम मे २८ भिग-यार 
गृतादै) ॥ ॥ < 


शाकवर्गः ६८१ 


बौजमल्ना मेँ प्रोदीन, तैल (८ १८% ), राखीय दव्य र्वं संडितिजिक्‌ असि भादि द्व्य 
देतेष। 

गुण लर प्रयोग-- स्स ताजे बीज, विटे कृमयो ( ¶ष०पण0९) मेँ शमदायक ई । 
० से ६० भ्राम वीर्नो को करूटकर दूध एवं मधु भिराकर खालीपेद पिलति है । बाद मं विरेचनं 
देते है । श्सके पततां का लेप जने प्र करते है । 

नोट-डुम्डदे के निम्निखित अन्य मेद मी पाये जतत दै । 

(क) हिल कुण्डा, सीताफल । अं०--९9 0०0 (रेड गोडं ); ऽपृण्ण्मो। 
( स्क )। रे०~ 0. पाक [2८1652८ ( कु. मेक्सिमा )  शसमें मी फल विभिन्ने नापि 
केष्टोते्ै प्वंद्ट्छमतो धारीदार रता हैन फलते र्मा माग वदा हमा रता है। इसका गूहय 
प्रकने पर पीतामया रक्ताम रता रै। श्सके बीज शवेतत या भूरे तथा उनके किनारे मी. 
उसी तरह शेते है । इसके पन्न, पुष्प, फर एवं बीज का उपयोग खाय सूपर्मे किया जाता है। 
मीज कृमिष्त, मूर तथा बस्य शेति है । 

( ख ) रे०-८. 0नावाव 70000650 ९४ 207, ( ङ. मास्केदा ) । शमे के फरक 
डर षारीदार एवं फक से छगामाग बद्‌ हुभा र्ता है । शमे बीज पूता इवेत या पताम किन्तु 
किनारे गहरे रग के होते ह । श्सके मन्य माषा नाम एवं सका व्यवहार (क) कोत्तरहष्ी 
होता रै। 


अथ अलावृदीर्वा-व्तैला च तस्या नामानि भेदांस्तत्फगुणोँधाह 
अछङगूः कथिता तुम्बी द्विधा दीर्घां च वतुंरा ॥ ५७॥ 


-मिष्टतुम्बीफलटं हयं पित्तररेष्मापहं गुर । बध्यं दचिकरं प्रों धातु पु्टिविदधनम्‌ ॥ ५८ ॥ 


कोकौ का संसृत नाम--भकानू तथा वुम्की है । मेद -कम्बी तथा गोर भेद ते लोकी दो प्रकार 
की होती है मर्थात-१ दधा भलानू, २ वत्तुला अलान्‌ । 

सीडी खौकी का फल--युर, रुचिका<क, वोर्थवरध्, हृदय के ध्य टितकर, पित्त तथा कफ 
नाश्चक एवम्‌ षातु कौ पुष्टिको पिशेष स्पते करने वारा होत्ता है ॥ ५७-१८ ॥ 

३९ भताव ( लकी ) 

हि०्-तुम्बी, लोभा, लोकी, कद्दू , कुमा, मीठी तोम्बी, लम्बाकद्दू । ब॑ण-लउ। मन 
दुध्या पद्य । गुण-दुधिय, तुबदी । क०~उवलकाईं । ते०-अलबुलु, भनपकाया । कफा०~कदु 
द्वीरिन्‌ । ज ०-युक्तनेहलङरा। अं०- ए € 0०प्ण्त (हाट गोड) । रेग- छसाका7व १11184- 
5 ऽलः ( रगेनेरिया बर्गेरिष्‌ ) । एव, (प्तप १८९७९ ( कुक्कर बिटेसी ) । 

ह प्रायः सवप्रान्तोमे रोपणक्री नातीदै। वेत, बाग, मचान, छप्पर आदि पर फैरी ह 
इसकी वेर देखने मेँ आती है । हके पत्ते-पद्रोमशच, ६-७ इत्र के चेरे मे गोढाकार, पन्न कोणाः 
कार या पांच खण्डवाछे होते है । एूल-सफेद रङ्ग के आति है। फल-ए-र हाथ लम्बागोरःया 
मोक अथवा चिपट गोठ विभिन्न आकार कृ होता है । कृषिजन्य इसके . अनेक भाक्ञार देते है । 


„ कृषिजन्य कौ यदो मीटी होती ह तथा वन्य की कवी. होती है। 


गुण कौर प्रयोग--श्सके कषित भकार को लोग सन्नी श्यादि के काम लति है \वन्व- 
मेद भो स्वाद मेँ कडवा दोहा है उसका चिकितता में उपयोग हंता है जिसका भगे. वंन दिया 


, गया है। 


| तर, 


अथ कडुतुम्बी ( कड्वी लौ ) । तस्या नामगुणानाह 


= इषवाङकः कटुतुर्दौ स्यात्सा तुम्बी च महाफला ॥ 
कटुुग्बी हिमा हयाः पित्तकरासविषापहा । तिक्ता कटुर्विपाॐे च वातपित्तऽनरान्तह्द्‌ ॥५९।॥ 
कड्वी तुम्बी के संसृत नाम - शवक, कटतुम्बी, तुम्बी भौर महाफडा ये सबहै । £ 
कट्वी तुम्बी-तिक्तरसयुक्त, विपाक मे<कट रसयुक्त, शीतल, हरय के छिए हितकर एवम्‌ 
पित्त, खासी, निष, वात्‌ तथा पित्तज्वर को नष्ट. करने वाकी होती है ॥ ५९॥ 


। ४० कटुतुम्बी ( कड़वी तुम्बी ) 
ध हि०~रुडकोकी, कंड्वी तोगी, तित की, तितुभा शौका, दुमरी, दुम्ब । अं०-तितशाड, 
त कामो । मण्ड सोपमा । गुर-कंडवो तुम्बी । क०-कदि सोरे । फा०~कदूय तद्ख । 
भभ भ्‌ सुर, करर छर + अंगा 0ण्प्प्त्‌ ( बिदर्‌ सोढं) । ठे०-74६201010 
४148075 52. ( लेगिनेरिया वल्गेरिस्‌ ) । १५०. 0पलपण+५०९९८ ( कुकुर दिदेती ) । 


कैदृवी तुम्बी--दतके रता-प पुष्पादि सब उक्त भका 
। बू के समान ष्टोतेै। कः 
बहुत कद्वा होता दै । यदु इसका वन्य मेद है। । दः 
0 संगटन-बीजो भे संपोनिन्‌ होता है । 
शण ओर प्रयोग शसन युद मत्यन्त कखकौ, वामक एवं अदन होती है । 
ध इन्द्रायण 
तरह इतका प्रभाव है + श्सषे हैते जेसी. भवरथा हेती है। ५ ॥ 
त प्राचीन य्न्थो मे वमन कराते के छवि ष्का उपयोग छकिखा.है। जस्य मत्रा मे शसते 
१ चली आकर कफ निकृता (१ तथा शौच साफ शेता है। कामा तथा: कास श्वास भे शते देते 
। कोमलां मेँ पतो का काप देते ्ै। यह मी विरेचन होता ह। दाक एवं योय पर य्॒ोःकोः सगत 
दै । पर्तो.ते सिद तैल गंडमाका, गांठ या बद्‌ आदि पर मर्ते है। 


ह 1 
अथ ककटी.( ककडी ) । तस्या नामानि तत्पकापक्रफलगुणांश्राहं 
, प्रवारः ककंटी प्रोक्ता कथ्यन्ते तद्‌ गुणा अथ ॥ ६०॥ 
ककरी शीता स्ता हिणी मधुर शुर ।  खूच्या पित्तहरा सामा पछ वृष्णाऽ्निपिन्त्रत्‌ ॥ 
ककादी का संकृत नाम---एवांड तथा ककेदी है । 5 
६ कच्ची ककड़ी--मधुररस क्त, श्नौतल, रुक्ष, ग्राही, यर, रुचिकारक तथा पित्तनाद्यक दती 
। पकी ककडी-तृषा, जठराग्नि तपा पित्त को वदने वा हत्ती हे ॥ ६०-६१॥ 
४९१ कज्डी = ० | 
8 .दि०-ककंडौ (री) । ं०-कोड़र । म०-कारड । कर-सौते । ते-दोसकाया । ता०-वेछ- 
भ फा०-स्यीर जाक स्वार दराल 1" नकिरा -कृवस्च 1 ` अं०~इण्भाःल (ण्णः 
(सेक्‌ कमर) । लेग (दा 11015510 0. ( जुकमिस युटिशिस्तिमस्‌ 71... 


भावप्रकाशनिधण्डुः 


0प०पपमात्ल€ ( कुङुरनिरेसी ) 1: 1) 
„ यद क्तात, पञ्जाब भादि भन्तिं म ` भविक उन्न होती है । स्तकी हताः सूत्र पैकतो ईः 
पत्ते-पद् कोणाकार मौर दन्तुर होत दै । क -पीरे रङ्ग के जति है: एल शयो तेः केकर ` 


३ फीट त्क लवे होते दैः! यष दल्के या गहरे दरे रंग के पनं कोम भनस्थामे दु रोमन होते 


्े। वीज-~छेटे छोटे दत्रे है । 


शाकवमैः 


सके भनेक प्रकार पाये जति हैः जिनमें कडवा मेद मी होता ्ै। गरम के दिनो नै श्ते रोग 
कच्चा या सन्नीकेरूप मे खाते दै । । 

युण सौर प्रयोग-ककदी शोत पाचन श्वं मूतरजनन है) बीज शीत, मूत्रजनन एवं बस्क्‌ 
ह । पर्चो की राख कफ निस्तारक है 1 

( १) बीजाः का ठपयोग मूव्कच्छर तथा मूतरावात मे करते है । श्समे बीज ४ भाग, द।रदहष्दी 
१ माय, सुरेटी माग इनको पीसकर चावष्ठ कौ माड के साथ पिपत है । 

(२) रह, मकरे, अरर, मूंग भादि प्रोरीन दुक्त भादर से उतपन्न कुपचन मे ककडी काः 
उपयोग किया नाता है । शते मोजन के साथ या भोजनोत्तर देते है भजीणैते वमनदोतरोगीर्जो 


को महेम पीसकर पिरूपते दै । 
(३) श्वास नर्कार्भो मेत जना हयोतो पतों की राख देते है। 


अथ चिचिण्डः ( चिचिण्डा ) । तस्य नामानि गुर्णा्राह 
विचिण्डः श्वेतराजिः स्याप्घुदी्षो गृदकटकः । 
चिचिण्डो वातपित्नो बयः पथ्यो दचिभ्रदः। शोषणोऽतिदितःङनिदू गुणेनयुनः पटोरतः 
चचेडा ॐ संसृत नाम--चिचिण्ड, इवेतरानि, सुदं तथा गृदकरुक ये सव है । 
चचचंदा--वात तथा पित्त नाशक, -बहदायकं, पथ्यः रुचिकारक तथा शष (क्षय) रोगीके 
छिथ भत्यम्त हितकर दता । पवम्‌-यह युणों मे प्रवर ते ङ कम दोता है ॥ ६२ ॥ 
४२ चचेण्डा 
दि०-चचेंडा, चिचिडा चिचंडा । बं०-विविया। म०~पडवक। गु०-यंडोडुं । ते०-पोर्छ काया। 
सं०-उणभा८ ७००7५ ( स्तेक गोडं )1 के०-7100050110द5 कषणा व (49. ( दरोषकोसैथीस्‌ 
रेग्विना ) । ए४४५. 00रपपम १००९००८ ( कुकुर बिसी ) । 
वचिचेडा-देतों म बोया जाता १। शसकी रुता-विस्तार ते पकती है ' पत्ते-कटे किनारे बे 
पंचकोणाकार दते है । कूल-पीरे रङ्ग के भाते दै । फल-~करढ़ी के समान लम्बा होता है रन्त॒ 
इसके दोन छोर पतक होति है भोर श्त पर लम्बी सफेद धारयां होती दै ¦ श्सक्तो सन्न लेग 


खाते दै । 
गुण शौर प्रयोग~-श्सके बीज शीत दते द \ 


अथ कालं कासेदली च ( करेला, करेली ) तयोनौमानि गुणांधाह 
कारदेदरं करिषटं स्यारकारवेछी ततो रघुः । कारवेदलं दिमं भेदि ठबु तिक्तमवात्तट म्‌ ॥ २ 


,  वरपित्तकफाख्नं पाण्डुभेदशमीन्‌ हरेत्‌ । तदूुणा कारवेन्ी स्यादविशेषादीपनी रधुः ॥९२॥. 


करेखा ढे संस्छृत नाम--कारषेदक तथा. कटिष्छ है । करेली का संस्कृत नाम~कारवेच्छी है यद 
रेरा दी अपेक्षा छोरी होती है । करेरूा-तिक्त रसयुक्त, सीतक, मलभेदक, लु, किंचिद्‌ वातिः 
जनक होता है भौर ञ्वर्‌, पित्त; कफ, रक्तविकार, पाण्डु, प्रमेह तथा कमि क। नाशक होता है । 

करेरी -श्सके यण उक्त फरेका के मति होते किन्तु विशेष फर . यह्‌ अग्निदौप्रक तथाः 


शशु होतो ६1 ६१-६४॥ ५ 
४३ करेला ` 


हि०-करेका, करेला, करदला, करेी 1 वं०~-करोला, बडा मस्तिवा, उच्छे । मकार, 
कारी! रु०-कारेका, करें । कंभ-दृगर । ते०~काकर 1 ा०-पागक । फका०-कारेराहं 1 ज~ 


& मावप्रकाशनिचण्डुः 


किस्सा ` उरि््मार, कसायुर दिभार । अं०-09ना५ एषणा ( केरिद्ला शूट}; छलः 
6ण्णध ( विटर गोड ) । से णागवा८्य कवा 1.71. { मोमो चेरण्टिभा ) 1 
कि, दप०पपञ ५०९९६ ( उुकुर विटेसी ) । 


भायः सव प्रान्तो म इते रोपण कस्ते दै । स्तो कता-गृदुतेमश्च होती है! पतते-९ से ५. 


इर के चेरे मे गोलाकार, गहरे कटे किनारे वाके एवं ५-७ भोगों मे विभक्त रते दै । एूक-वमकरीङे 
पौरे रक के भाति ह । फर-१ से ५ श्त र्वे, वीचमें मोटे तथा दोर्नो तरफ नोकीङे, त्रिकोणक्रति 
डभातो के कारण उबड़ खावड्‌, इरे किस्त पके प्र पौरे रंग के टो जाते है । बीज~चिषटे 
होतेह । 

इतके छषिजन्य अनेक पकार, भकार तथा नापर के भनुपतार पराये जति जिनमे छोटे 


फर को करेली कषते है । श्सके कड्वे स्वादः को कम करने के क्वि सभ्नी बनाने के पूवं नमक ^ 


के जके श्ते भिगोकर रखते रैं । 

राखायनिक संगठन--स्समें गंषुक्त उडनशीकू तेर, कैरोटोन, ग्यङ्ोसा्ड, संपोनिन्‌ एवं 
मोमोरिदिसाश्न ( 0०फ०प दमण ) नामक क्षाराम पाया जाता हे । बीरजो मे ३२% विरेचक 
शेक दोतादै। 

गुण शौर प्रयोग - सके फल पित्तञ्चामक, भानुकरोभिक, इमिध्न एवं मूत्रजनन है! इन्त 
खुक्त कोमल पतते क्वे, मूतजनन, वामक १ विरेचक दै । कभी-कभो शसते वमन विरेचन अविक 
शता रै उत्त समय उसके निवारण के ज्थि षी मात चिलकाना चा्विये । प्रयोगत्ते देल गया टै 
नरि खरगोश मं श्यते रक्त शौर श्रो म्रा कमं टो जाती है! इष आधार प्र शतके मधुमेह मे 
राभदायक तिद होने कौ संभावना दै । 

( १) यज्व ष्लीक्दृदि के साथ जकोदर हो तथा विषम उर हो तव इतके पत्तो का. रस 
देतेष्टे। 

(२) पित्तपरमनोप, ्सनिका शोथ भादि मे वमन करनि के च्वि परतन रक्त दिया जाता है) 
केचुवे की बीमारी मेते यरम जके साधदेतेदै। 

(३) भामवात, बातरक्त, यज्व प्लीहा वृद्धि एवं जीण त्वाके रोगो बिनि कड्वापन दूर्‌ 
क्रिये फर की सभ्जी रामदायक दतती ३। 

(४) पुराने त्ववा के रोगो मे पत्तो काल्प किया जाता । 

(५) स्सक्षी जड़के कायते गमंपत हो तकता है। 

„ मात्रा~-स्वरस १ पे २ डम; बर्च्यो को -र डम) 


अथ महाकोशचातकी ( नेया ) ! तस्या नामानि गुर्णोश्राह 


महाकोश्षालकी प्रोक्ता हस्तिघोषा मकाफछा ५ ६५ ॥ 
धामार्मवो घोषकश्च हरितिपण॑शथ स स्तः । महाङोशातङ्की स्नग्धा स््तपित्तानिखा पहा ॥६६॥ 
नेचुभा ॐ संस्कृत नाम-मदाकोश।तकी, दस्तिधोषा, मदफला, धामाव, घोवक तथा इस्तिपर्णै 


ये स ¦ मेनुभा-स्निग्ब एवम्‌ रक्तपित्त तथा वादको नष्ट करनेवाली होती है ॥ ६५-६६ ॥ 


४४ नेनुओं 
हि०-नेनुभा, बड़ी तोर, धिया तोर । ब-दंदल, पन्दुर । स०-षोले । शु"-युकरा । 


क०-भरहिरे तिरो । ता०-पिलुकक । ते०-नेति कोर, वीर काया। फा०-खियार अ०-3९००६९.० 


जाता; 


शाकवगैः ६८४ 


6०४६ (पंज गोड)! के०- 11009 4९101100 2417 ९ च ००1८. ( दा एजिष्टिणका ) । 
एण, @णव्यपण १००८९१९ { कुकुरविरेतती ) + । 

नेजुभा--पक वहत प्रसिद्ध तरकरारौ प्रायः सब पानतो मृ उधन्न होती ह । इतकी ठता विस्तार 
मे रैलने बारी दती है । पत्ते-४-६ श्च के बेरे मे, गोल्यकार, ५ या कचित्‌ ७ भाग वक्षति 
है । पूक-पीले रङ्ग ॐ पवं इसी शिरा ठे क्त होते दै । फक-५ से १२ श्र रवे "९. लंगर मे 
षारीदार होते है । बीज -पूतर या कारे, 3 श्छ, चिप एवं जश्प पंशडुक्त दोते है । 

इसके कृषित एवं वन्य भद ्ोते है । इषित की सब्जी बनाई जाती है ¦ इतके पके फर का 
्आाकास्पजकी तरह काम मे त्ता है । 4 

राखायनिक खंगटन--्सके वन्य भेद म एक रक्तसंलायी सेपोनिन तथा कद्वा विषैला 
पदाय रदता है । 

गुण लौर प्रयोग वन्य भेद के पतों का रस तथा बीज विरेचक एवं वामश्च होतेदै। 
सभौ प्रकार के तरण पर श्सके पश्र खरस से बनाया मलम लामदायक होता है । मांठ़ आदि पर 
पत्तो के रस मे युड़, चूना या सिंदूर मिलाकर केप करते दै । 


अश्र राजकरोक्ातकी ( तोर ) । तस्या नामानि युर्णौश्ाह 


धामार्गवः पीतपुष्पो जारिनी छतवेधना । राजकोशात्री चेति तथोक्ता राजिमस्फरू] ॥९०॥४ 
राजकोशातकी क्षीता मधुरा कफवातद्कत्‌ 1 पितश्नी दीपनी श्वासञ्वरकासकृमिप्र्ुव्‌ ॥६८॥ 

तोर ॐ संस्कृत नाम धामाव, पीतपुष्य, जाक्िनी, कृतवेषना, राजकोश्चातक्ती तथा राजिनश्कर 
थे सब रै । तोरदई-मघुर रसयुक्त, शीतक, अशनिद एक, कफ तथा वातकारक एवम्‌-पित्त, ` इवास, 
उ्वर, खासी तथ कृमि को दूर करने वाटी होती है ॥ ६७-६८ ॥ 


४५ तोरदई 


हि०-तोरर, तरोई, रई । बं०-धोषा रूता, गा । मग-दोढका, शिरा । शु०-तुरिया, 
विसोडां, दुरया। क०~ दरे । ते०वीर । ता०-मीङ । के०-1,440 व८४व४४१4 1२०2, 
(च्छा प्वयूटैयुल्य ) । 74101, ८५८५8010८९4९ ( ङुकुषिटेसी )1 

तोरश्-सभी प्रान्तो मे रोपण की जाती है तया वन्य भौ पाई जाती है, इसकी रता धीर 
पतते नेनुभा क समान हेतिः) षक्‌ -पीके किन्तु पुकेश्चर ३ र्ते दै जव कफि नेदधभामें५ रहते 
है) फल-६ से १२ शर रवे, आधार कौ तरफ संकुचित पव॑ १० षारोदार होते है । स्मे कमी- 
कमी कडवे फल होति है 1 वह वास्तव मे जंगलो प्रकार न्धी ै। जंगली प्रकार का स्वत भागे 
वर्णन किया गया है 1 श 

रासायनिकं संगटन--फष मे कटवा द्रन्व एवं वीर्जो मे तैर रता रै । ङ्त मे शस तैर 
वमन, विरेचन प्वं रााल्ाव कौ बद्ध दत्तौ है 1 ५ 

गुण जौर प्रयोग--्सके बीज वामक तया विरेचक है । श्सकां साग बनतिदै। रोहे 
इसके ताज पततो का रस आंख मे डार्ते है ¦ पत्ता का केप प्ीहा दद्धि, भयं एवं कुष्ठ मे कियां 


४६ जंगली तोर 


हि०्~कडवी तरोरं। रे०-ट्‌. प्वयूरयुला प्रकार गमारा (५. ध०पंकण्ण्‌म (णण) 0४१, 
ण्डा, अयम 0भ्य्‌ः९ ) । यह पश्चिम की तरफ भपिक होती है । 


६&८& मावप्रकाशनिषण्टुः 


, ` शके पतते तथा पुष्य तोरश फे जैत तति रै शके प्ते उदो अपेक्षां छोटे, भूरे रङ्गके 
नये कोम जवस्या के उनकी तरह सयम किन्तु वाद मेँ सखुरदरे हो जति रे ¦ एक-२ े-४ 
ङ्गा, शस दै सज मो; तोररं वैसा २० षारीदार किन्तु क्वा होता है ।.श्सके खम 
ग कड्वेहोतेहैः। 

` रासायनिक संगठन -गीरजो मे ते दोता है । 

सुण लौर अथोग-यद उष्य, वामक, विरेचक, मूत्रजनन, नणकशोषन एवं विवण्न है। भव्प. 
माधा म शसते भूख बदृतो है, शौच साफ होता है तथा उदर के समी शन्दिदो का कायै. शक होता 
है । भविक माध्रा से वमन भिरेचन होता दै। 

(१) यज्व , प्ली द्धि से उन्न जलोदर में सके पंचांग का दिर ( १:२०) लाम. 
दायक है । 

(२) सदनेरूगेनणको धोने के ल्यि इसका दिम ( दो फू ¬-शौतजल २ पाट ) उपयोग 
मँल्तेहै। . , 

भात्रः- रिवर १० प्ते २० बद । 


अथ पटोलः ( प्रवर ) । तस्य नामानि गुर्णोशाह 


पोकः कुरुकरितिक्तः पाण्डुकः ककंशच्छद्‌ः । राजीफलः पाण्डुषलो राजेयश्वाखतफलः ॥६९॥ 
खीजगर्भः प्रतीकश्च इष्ट्वा कासमजनः 1 पटोरं पाचनं हय वृष्यं ष्वग्निदीपनम्‌ ॥ 
सिनग्धोष्णं हन्ति कालाजञ्वरदोषत्रयक्रिमीन्‌ ॥ ७० ध 
प्रवर कै संस्कृत नाम -पटोक, कुरूक, तिक्त, पाण्डुक, कव च्छद, राजीफल) पाण्डुफड़, राजेय, 
-अभूतफल) नीजगर्म, प्रतीक, कुष्ठा तथा कास्मज्जन ये सब. ह । त 
परर पाचक, दद्य के ङ्य हितकर, वी्ैद॑क, रुष, अश्चिदीपक, स्निग्ध, उम्ण 
एवम्‌- खासी, रक्तविकार, उवर, त्रिदोष तथा क्रिभि को न्ट करने वाखा होता है ॥ ६९-७० ॥ 


अथ पटोलस्य मल-नार-एत्र-फलानां गुणानाह 


पटोकस्य भवेन्मुलं विरेचनकरं सुखात्‌ ॥ ७५ ॥ 
नारं श्छेष्महरं पत्रं पित्तहारी फलं पुनः। दोषत्रयहरं परोक्तं तद्वतिक्ता पटोखिका ॥ ७२ ॥ 
परवर की जड - एखपूवैक विरेचन करने वा होती है ! 
प्रवर की ठंडी ( नार }-कफनाशक है ¦ परवर के पत्ते-पित्तनाशक होते है । परवख का 
फल--तरिदोषनाशक होता है। कड्वे परवर के मौ युण पूर्वो परवरक्षौ मति टी दते है, 
शस्त में शते “पटोखिका" कहते है । यह तिक्तरसयुक्त दोती ₹॥ ७१-७२ ॥ , 


४.७.परवल 
। हि०~परव्र, परव, पर्ब, पोर, परोरा । बं०-पटोक, पलता । म०~प्रवरू । क०-पडवछ । 
ता०~पदकत ।. ते० पोट, गाडर 1 गुण्-पयोर । ङे०-7्ना०ावा65 ` 41०00 1२02, 
( दराप्कोतेन्‌यि्‌ शाभोश्का ) । 7070. (/८0080100९व2 ( कुकुरविदेत्ती ) । 

यद्‌ उत्तर भारत के मैदानी प्रदेश मे तथा आसाम पतं पू्बङ्ार तङ होता रै। श्तकी देती 
मी करी जाती है। श्सष्टी कता दोती है। काण्ड रोमशचः होति है ¦ पत्ते-२०९२ श्र बडे, अंडाकार 
`भायताक्रः ` इद चाकारः तीकषगाग्र; छहरदार दन्तुर एदं रूखे.होते रै! एूल~तफेर रक के भाते है । 

फक-२- इंच संवे, भायताकरार या गोराम जौर रकन पर नारंग रक्त शो जाते है ।: 


र 


् 


[0 ६८ 


इसका एक वन्य प्रकार होता है वह कडवा शोता है । कृषिति के फरु सागकेल्यिकाम 
मँ खये जाति है। चिकित्सा मै वन्य के प्चाग का उपयोग करते है । ` उपयुक्त 
चन्य प्रकार के भिरित एक नति दरा, ऊुङ्कमेरिना ( 7. ०ण्णपणलपीण }) कै 
फल मी कड्वे होते है । यष्ट से३ श्त रम्ब्र, दींवृत्ताम-तरकाकरार वं दोनों तरफ ्चोचकी 


तरह नोकदार शोत दै । यह कच्ची अवस्था मे हरे, सफेद धार्यो से युक्त एवं पकने पर गरे लार 


षो जाते हैः । इनका मी तिक्त पटो के स्थान पर उपयो किया जताहै.।....: `. 


रासायनिक संगठन -मूरमें संपोनिन, इन्द्रयण को तरद कडवा पदाथ, कुछ उडनशील तेल 
तथा स्थिर तेर पये जति है । 

गुण कौर भ्रयोग--कढवा प्रवरः उष्ण, पित्त को न वदानि वाल, कृष्य, ` कफष्न, ञ्वरनाश्चक 
वं रेचन रै । यहु कामा; उदर, रक्तविकार, कफण्टू्‌, कुष्ठ, नीणज्वर पव दाह म लाम. 
दायक है । पित्तप्रथान रोग मै रेचन के छियि पटोषू का उपयोग करते है । 

इसकी जड तीतर रेचक शोती है! रे फक की गुद्ी मी रेचक दोती रै पत्ते दीपन, पाचन, 
वरय, तिक्त पौष्टिक एवं अधिक मात्रा म वामक एवं रेचक दै । 

इसके पत्ते तथा धनियां का काथ पित्तञ्वर मे देतेहै। खचाकेरो्ोमे शते य॒द्धची के साथ 
देते हैः तथा पत्तो कारत रूगतिहै, 

मान्रा--यदीर्सेररत्ती) 


अथ बिम्बी ( इन्दुरी, कन्दुरी ) । तस्य नामानि तत्फलयुणांशाह 


बिम्बी रक्तफला तुण्डीतुण्डीकेरी च बिम्बिका । घोष्टोपमफडा प्रोक्ता पीटुपणीं च कथ्यते ॥ 
बिम्बीफलं स्वादु शीतं गुर पित्ताखवातजित्‌। स्तभनं रेखनं सच्यं विबन्धाध्मानकारकभ्र ॥ 

कन्दूरी के संसृत नाम -षिम्बी, रक्तफला, तुण्डी, तुण्डीकेरी, बिम्बिका, भोष्टोपमफला भौर 
पीठुपणीं ये सदै । कन्दूरी का फर-स्वादिष्ट, शीतल, गुर, स्तम्भन, ठेखन, खचिकारश तथा 
विबन्ध भौर आध्मान ( भफरा ) को करनेवार। एवम्‌-पित्त, रक्तविकार तथा वात को दूर करने 
वाडा होता है ॥ ७३-७४॥ 

४८ कन्दुरी ( इन्दरु ) 

हि०-कन्दूरी, कुनली, कृनरी, ऊन्दरी, छन्दुरू । बं०-तेखा कुचा । म० तोंडली । गु°~ 
घोरां, षोली, टिडोरो ¦ कण्-रतोडे । ता०-को वै । ते०दोडा तिगे 1 अं०~ ण -द०्पप भ्वी. 
गोड )। के०-०८्न 70 17470 ऋ. & 4. (कोकतीनिया शण्डिक) । एण, ठपणाक४६०९९८ 
( कु$र्षिटेी )। 

यद समी प्रान्तो में होती है। इतकी रुता-मारो्ी, बहुव्षायु, निःशाख तन्तुं सेः युक्त 
एवं मूक म्बे कन्दवत्‌. होते है । काण्ड--पं च कोण युक्त होता है। पत्त~प्रायः १६-२६ इश्च..बड़, 
रटवाकार या इृत्ताकार, ई से ५ खण्ड या कोणयुक्त, चिकने एवं दूर'दूर पर फिच्वित्‌ दन्ुर होते 
है । पुश्प~इवेत होते है । फरु-मं सष, दध॑वृत्ताम या वेरनाकार, १-२ श्र रुम्बे, ३-१ श्र 


> स्यास के, कच्ची अवस्था मे १० इवेत पारियों से युक्त, चिकने, चभकोीले रे तथा पकने. पर ग्र 


छाश रङ्ग के रदते है । छ । 
इसके करे प्रकार होते : है जिनमें -जङ्ग्टी कद्वी ` सेती रै । चिक्षित्सा मे पंचांगका एवं 
क्षाकाथं फल करा उपयोग होता है 1 ~ ४ 


| 


र्ठ मावप्रकाशनिधण्टुः 


ससायनिक संगटन--्सके कमर फलो मे माद्र॑ता ९२-१, प्रोरीन १२, सेद ०९, रेशा 
१.६, कानोईाइदरेट ३.५, खनिज ०५, खटिक *०४, फास्पोरस्‌ ०*०२५८, छो २.४ भि. मा, 
भ्रति १०० याम, वियाभिन “ए २६० अ. एकक प्र. १०० आ. एवं विटामिन सौः २८. धा, 
भर. १००. रहता है । ससे रस में भमाष्ठेस्‌ प्राया जाता है । श्नके मतिरिक्त एक किण, 
दारमोन एवं क्षारा सी पाये गये है । 

गुण ओरं प्रयोग--यई सनेन, मूत्रदणीय, कफनासक णवं त्रणरोपक् है । 

इसका उपयोग मधुमेह, सोजाक, प्रदर, कास तथा व्रण मे करिया जाता है । 

(१२) मधुमेश्मे रताका स्वरस वंत कुञमाकर भादि रस योगों के भनुपान केशि 
देते दै । श्म मूर का स्वरस २ तो० या चूणं ‡-द तोका, वेगेधर या सोमनाथ रस्त के सायदिया 
ज्ञाता है, साथमे शाष्टायं फलमभी देतेहै। कनक चोपरा के प्रयोगो पेश्से मधुमेह केशि 
निरुप्योगी बतलाया शया है । 

(२) तरण एवं त्वचा के रोगो मेप्रत्तौ का स्वरस सगतिः 1 जीभ मे छलेषोने परफडको 
चति है | । । 


अथ शिम्बीः-पुस्तसिभ्बी च (सेम-तेमभेद्‌)। तयोनामानि गुर्णास्चाह 


शिग्बिः किभ्वी पुस्तक्शिम्बी तथा पुस्तकशिर्व्रका 1 श्षिम्बीदयं च मधुरं रसे पाङ हिमं शुरुध 
अर्यं दाहकर प्रोक्तं श्ेष्मरु वातपित्तजित्‌ ॥ ७५ ॥ 
सेम का संरक्त नाम -रिम््री तधा शिम्बी है। सेम मेद का संसृत नाम -पुस्तश्िम्वि तथा 
पुस्तकशिम्बिका है! उक्त दोनो प्रकार की सेम-रस तथा विपाक्र में मधुर ( मीठी), श्चीतरू, 
यर, बरकारक तथा दा भौर कफ को उन्न करने गाली एवम्‌ वात शौर पित्त को दूर करने 
काशी षती रै।॥ ७५॥ 


४९ सेम 


सेम को नेकं प्रकार होते है । घान्यवगं मे निष्पाव के अन्तरगत एक सेम का दच्ेल किया गया 
है जिसके भनेक प्रकार प्रये जाते शे । उन्हीं मेदोपेदो मे ते उपयुक्त शिम्बी के मेद टो सकते है । 


अथ कोर्चिम्बिः तस्या नामानि गुर्णोऽचाह 


कोरश्चिम्बः छृष्णफडा तथा पयंद्धपटिका ॥ ७६.॥ 
कोकशचिग्बिः समीरश्चीगुभ्युंमणाकफपित्तछ्त्‌ णक्राभिसादङव वृष्या सचिह्ृद्‌ षडविड्‌ गुरः ॥ 
कोक्चिभ्बि के संसृत नाम- कोरश्चिम्वि, इष्णफला तथा प्॑ङ्कपष्टिका ये सब है । कोर- 
क्षिभ्बि- वातनाश्चक, मधिक्र उष्ण, कफ तथा पित्त कारक, वौय॑वषेक, दचिकार फ, मरू को बोधने 


बारी, गुर एवम्‌ शुक्र तथा जठरा को श्चीग.करने वाली होती है॥ ७६-७७ ॥ 


५० कोलशचिम्बि 


यमी प्रथमो सेम के भेदो येते हो सकती है या जन्य ठता हि०वदतिम; वंण~-माखनः . 
सेम; रेग-केनदेषिवा ग्ठेषिएया ( (काण्व हृवावव ( च०व्व- ) 26.23 हो सकती ह+ . 


शके भी करे प्रकार सेम कौ म्बा तथा बीजों की संख्या के अनुसार होते रै । इतकी छता- 


बड़ी होती है) - एल वेत तथा युल्यगी होते हैँ । फी-८-१२ श्च शमी, २-२३ : श चढ़ी 


शाकवर्गः ६८६ 


तलवार के चाकार की होती ह । बोज-यएशक, पूर या उवेत दते है । स्तक कोमल फो 
का ज्ञाका्थं उप्रयोग किया जाता रै । दैवाच की पक अन्य जाहि होती है जिसकी एषी का मौ तेम 
ङे नाम से व्यवक्टार किया जाता है 


अथ शोभाज्ञनफलम्‌ ( सहेजन की फटी )। तस्य गुणानाह 


छोभाञ्जनफर स्वादु कषायं कफपित्तनुत्‌ 1 शूरुङृष्टखयश्चासगुरमहद्‌ दीपनं परम्‌ ॥ ७८ ॥ 
. . सहेजन की फटी-स्वादिष्ट, कषाय रस युक्त, अत्यन्त मसनिदोपक, एवम्‌--केफ, पित्त, शू, 
ङु, क्षय, श्वास तथा युकम को दूर करने वाली शती है ॥ ७८॥ । 
५१ सदेजन की फली 
सहजन का परिचय गुड्ूच्यादि वं ( ए ३४० ) मे दिया गया है ॥ ५१॥ 


अथ वृन्ताकम्‌ ( रैगन, मण्टा ) ! तस्य नामानि गुर्णाधाह 


ब्न्ताकं खी तु वात्ताकुर्भण्टाङी माण्टिकाऽपि ख। 
चन्ताकं स्वाहु तीच्णोष्णं कंटुपाफमपित्तलम्‌ ॥ 
उवरवातबलासध्नं दीपनं शक्रं छु । 
गन के संस्कृत नाम-इन्ताक, वातत ( लोलिङ्गो ), अण्टाक्री तथा माण्टिका चे स्वह ।. 


दगन-स्वादिष्ट, विपाक मे कटर दुक्त, ती, उम्ण तथा किञ्चित्‌ पित्तजनक, ज्वर, वायु तथाः 


कफ को नष्ट करने वाला, भिदीपकः, शुकजनक भौर षु होता है ॥ ७९ ॥ 


अथ तद्बालब्द्रफलयोुणानाह 


तद्‌ बार कफपित्तं ददं पित्तकरं गु ॥ ८० ॥ 
कंगन का षछटोटा फ-कफ़ तथा पित्तनाशचक होत्ता है । बड़ा फठ-- युर तथा पित्तकारक 
हेता है ॥ ८० ॥ 


अथाङ्गारपरिपाचितडन्तोकफलगुणानाह 


शरन्ताकं पित्तं किश्चिवङ्गारपरि पाचितम्‌ । कफमेदोऽनिरामध्नमरय्थं रघु दीपनम्‌ ॥ ८१ ¢ 
अङ्गार पर सुना इभ दैगन--किश्चित पि्ठननक, भष्यन्त लघु, भ्भिदीपक एवम्‌--क्फ-मेदः- 
वाद्य तथां मामको दूर करने वाह्य होता है ॥ ८१ ॥ 


अथ तेललवणान्वितवरन्ताकफरस्य शवेतव्न्ताकस्य च गुणानाह 
तदेव हि गुङ छिग्धं सतर खवणान्वितम्‌ 1 अपरं श्वेतच्चन्ताकं ुक्कटाण्डसमं भवेत्‌ । 
तदु शचःसु विशेषेण हितं हीनं च पूथ॑तः ॥ ८२ ॥ 


णङ्कारे पर भने हप उकषीर्वैषन मे यदि तेर तथा निमक डाल दियाजायतो वह्-युरे तथा 
ल्िग्ध होता है। मेद्--पक दूसरे प्रकार का भौर र्वैगन होता है जिसे संस्कृत मे “वेतश्रन्ताक 


तथा दिन्दी मे “सेद मगन” कहते दै! वह भाकार मे सगे के भण्डेके समान होतारै। 
` सफेद गन - जदं मे विशेष करके दिततकर होता है ओर पूर्वोक्त वैगन को. भपेश्चा यद्-शीन युगः 
44 वाढाहोताई॥८२॥ 


४8 भार नि० 


~= ~ न 


६६० भावप्रकाशनिघण्डुः 


५२ भटा 

हि०-ंयः पैगन, वैशुन । वं०-पेनुन । मज~वगि, वागी । गुग-रिङ्णा, वगण, वंहाक्‌ । कभ 
बने ) ३०-वकाया । ता०्~कत्तरिक।६। - फार्-बदगान 1 अण्-वादं जान, वादंजान, बानं 
घान  अं०-एपण्का ( तिजल ) २. एषणः, ( एथ प्टन्ट ) । छे०्ऽणवधयः , कथणा- 
का० 2591. ( सोेनम्‌ मेका ) । एय, ६०५००८९० ( सोकेनेी ) । 

यह शुदूच्यादि वर्मोक्त रहती के अन्तत वित-पक जाति का कृषित प्रकार है । यह भरषिढ 
कड शाक प्रायः सब प्रान्तो मै उदक्त होता ६! शका छप-३ फुट तक ऊँवा होता है, पते- 
अन मटिके समान परन्तु. श्नते रुम्बे चौढे होते है । इक -कंटकारो के समान मैगनी रङ्ग 
के मौर फक-गोक लम्बे हेते है । किसी के फर गो, इरे ओर डैगनी रङ्ग के, किस के गोका 
किये लम्बे सफेद होते है । 

गरुण सौर प्रयोग -दके वन्य प्रकारका बृ्तीकी तरश उपयोग होता. है) इषिता 
ऋका उपयोग करते है । 


अथ इण्डिश्नः ( टिडा) तस्य नामगुणानाहः 


दिण्डिशो रोमशषफङो सुनिनिर्भित स्यपि ॥ ८६ ॥ 
दिण्डिशो रचिृदेदी पित्तररेषमापः स्तः । सुशीतो वातको रूदो मृत्ररश्चा श्मरीदरः ॥ 
` दिंडा के संसृत नाम -डिण्डिश, रोमशफक तथा सनिनिमित ये सब ह। 
टिशा-रचिकारक, मरुभेदक, भध्यन्त शीतल, वातजनक, सूक, मूत्र कनि वाहा एवम्‌ 
पि, कफ तयः पयरौ को दूर करने वाला होवा है ८२-८४॥ 


पदटिडा 


हि०-रेढत, टिडा। म०्-देस्ते, दिखी । ठेग्-दा1ा05 एष्वा7 वा 2८५1०5४5 
( सिदकस्‌ बरोरिस्‌ प्रकार पिस्वुश्ोतस्‌ ) । 0५०. 0पनणणा ५००९० ( कुकुिदेतती ) । 

उत्तरप्रदेश, पंजाब तथा बम्ब मे इसकी हपज की जाती है 

शका दुष भारोहो या प्रसरणयीक होता है तथा काण्ड दृट्‌ होता हे । श्सके एर- 
छोटे, बरे, २--९ श भ्यास के गोर; इल्केया गरे हरे ःरंग के रोते है। बीज-कुछ कृष्णाम 
ते र । इनमे सेदकके रंग. के फर भधिक्‌ भण्ठे होते है । 

रासायनिक संगटन - इसमे आदरैवा ९२-३ प्रोदीन १.७; स्मेह ०.२, खनिज ०६, का्ो- 
हाष्देट ५.२, खटिक ००२, .फास्फोरस ००३११ लोष्ट ०९ भि०याम्‌.भ्र० १०० भ्रा, विरा्निन 
भ्य, २८ ० पङ्क प्रति ६०० भा० मदि णये नति है । । 

शण भौर प्रयोग इक! फर ` शाकनायै -म्यवहार मे: काति हे । कीजो को सुखाकर भूनकर 
उपयोग मे लते रै! ` 


अथ पिण्डारू ( पिण्डार ) । तस्य गुणानाह 
पिण्डारं क्ीदलं बद्धं धित्तष्नं दिकारकम्‌.। पाढेःकघु विषेण विवन्ञान्तिकरं स्षटतम्‌ ¦: 
: पिष्डाल--शीदल) बरकारक, पित्तनाशेक, , दचिकारक, विपाक मे. लधु होता है. 1: ण्वम्‌ 
अह विरोभर करये विष क। शमन करने वाखा होता र ॥ ८५ ॥ - ४ स 


०४ 


शाकवर्गः ६९.१ 


५४ पिर 

हि०्-पिंडार, पिंडारी, पिंडारू.पिडाढ़ । बंण~पिरारो । गुगगिडा । मश-पेढर, पेडारी, पदः 
दूर । क०~पेराड्‌ ! ते०, ता०-नेक । छेज्-रवधव7ध 1187050 70. (रन्डिवा युकिजिनोसः) 
१४०. (पाण ९०९७९ ( ूढिरसो ) 4 

यष पूव, मथ्य, पश्चिम तथा दक्षिण मारत मे होता र । उर भें कृम तो है । 

इसके कुष्ट; र्नियां मोरो भौर कृष्णाय; -कटि कम; पत्ते-अण्डाकार, शांयताकार या 
कौ कमी भअभिकरूट्वाकार, २-८>८ २-४ शच्च बहे, टहनियो प्र रु्ाक्ार क्रम मे निक्षके 
हये; पुष्प-९-२ श्र न्यास के बडे, रेत, छगभिः फछ-मांसषट, दीपंडृतताम, २२५ शच भ्यास के. 
पकने १ पीठे, चिकने तथा भमरूद की तरह दिख देते रै । इच्ये फक का शाकाय उपयोग 
करते है । 

नोट पिडार नाम एकं अन्य वृष दविधा न्यूडिफ्लोश ( पएलणा9 पप्तः कप, ) 
को भी लिखा मिह १ भिसका गभार ॐ स्थान पर कह कहीं प्रयोग किया जाता टै। उसका वर्णेन 
शृ २७८ पर किया जा नुक दै । यहां शाक्व मँ जित्तका वणन भाया दै वह उपर्य र. युशिजि- 
नोक है । इसके गुणों में विषप्न गुण भी किला इभा रै । शस दृक्ष का स्थानिक नाम "द पिष्ारः 
मी भिरूता रै जो श्सके भगद के रूप मे व्यवक्षार का थोतक है श्चाकाथै इस के फ का शपयोग 
भी करते ्ै । टा० देसाईने से णगिरुक' शिखा है । । 

गुण गौर रयोग - धसका पका फक मधुर, शीतक पं मूत्रननन दै । कच्चा फक स्तंमन 
दै । कच्चे फक को भागम मूनक ऊपर का माग अतिसार एवं भाव में देते है । भन्दर का बीज 
कामाग नी देते। 


अथ कोटी ( ककोडा, खेखसा ) । तस्या नामानि युणांशराह 


कर्षोटकी पीतयुष्पा महाजारीति चोच्यते । कर्कोटी मरुहर्डुष्टहद्वालाङ्िनाशिनी । 
श्ासकास्तञ्वरान्हन्ति कटुपाका च दीपनी ॥ ८६ ॥ । 
ककोड़ा क संसृत नाम-ककरर्ी, पीतपुष्पा भौर मकशषजाकी ये सव दै । ककोडा--विपाक 
मे कडरस युक्त, मग्निदीपक, मलनाश्च़ एवम्‌ --ङुष्, दछ।स ( जी मवखयना ), भवि, खास, 
खासी तथा ज्वर का नाशक है॥ ८६॥ । 


५५ ककोडा { लेका } 


हि०्-वेका, देखा, ककोडा, ककोरा । बं०-इनकरेला । म०--कर्योौ, कटि 1 षु०- 
क्येला, कोडा । ते०~मागाकर । क०-मादका । ता०~एगारवछि । ०1101040 4101, 
२०२४. ( मोमोर्हिका दायोश्का ) । ४70. (00०००४०९ (-कुकुमिटेती ) 1 

समी प्रान्तो मे यष्टु शता है। इसकी रता-जारो्णशीर, चिकनी एनं प्रायः दर्गयुक्त 
होती है । काण्ड -कोनदार ते है । तन्तु भिना शाखा के रोते है । पक्ते-हदयाफार, शट्वाकार; 
भखण्ड याः १ खण्ड वाले, प्रायः ल्रदार दन्तुर किनारेकाङे एवं २-४१ इर व्यास के होते है । 
युष्प-पीके होते दै । श्सर्मे नर प्वं नासी पूरो कौ ठतादं अशटग-मक्ण होती है । नर पुष्प की 
कताम फन कने के कारण रते बा सेखघा, या वन्भ्याकरकोट छरी कहा नाता है । फकूदेने 
वाटी, नासैपुष्प की ठ्ताष्ोती है जिति कर्करी क्ते । नरपुष्य प्रत्े.ण्वं २ सेद श्न 
ङुवे दण्डे युक्त चया नारीपुष्पके दण्डष्ठोटेया उतनेशो क्डे तेह) फल-~्मे १ ब्र 


६६२ भवप्रकाशनिचण्टुः 


रंगा, "दौ इृत्ताम एवं तीक्णाग्र या अण्डाकार होता है तथा इस प्र मुलायम कटि सट =. 
होते है । श्समे नीचे कन्दवत्‌ बहुवषाडु मू. होता है बो श्चरूगम कीः तरद्‌: दिन्तु ठंदा, परीताभ 
शवे, मो कंकणाकृति चिन्दो से युक्त एवं स्वाढ मे कसेर होता है । 

इसको खी जाति की इता के कंद का उपयोग चिकित्सा मे करते है ! 

शण भौर प्रचोग~-ध्सक्रा कंद कुठ र कसंयाहक होता है। इसे रकाशे. देते रै) मधुमे् 
ओ कदनं वेगमस्म के साथ देते है । शसो अधिक भात्रा ते.कमन्‌ होता दै । 

शदे पौसकर शका लेप उ्वर एद भ्रकाप भे . शरीरः पर किया -जाता दै । शके फर का 
चूण या फांट का नस्य के कथि उपयोग करते है 

मान्रा-१९से५ ङम शक॑राके साय, 


अथ डोडिका । तस्या नामानि गुणांधाह 
डोडिका विषभुष्िश्र डोडिष्यपि सुञुष्टिका ४ ८७ ॥ 
डोडिका पुष्टिदा दृष्या र्या वद्धग्रदा कषु; 1 इन्ति पित्तकफार्शासि छमियुल्मधिषामयान्‌प 
डोडिका के संसत नाम--डोडिकरा, विषशषटि, डोडी भौर खुपुष्िका ये सब है । डोडिका- 
पुष्टिदाय, वीयैवधक, रुचिकारक, जठरा को दीप करने वाला, वड एवम्‌--पित्त, कफ, भक्ष 
कृमि, शर्म तेथा विषरोग को दूर करने वाला है ॥*८७-८८ ॥ । 
५दे डोडिका 
नोर--्तके समन्य मं मतभेद दै । कोर ते करेरभा मानते ह । कोर जीवन्ती श्चाक. मानते 
है । भविक संभावना जीवन्ती आक ढी रै जिसका वणैन पहले गुदूष्यादि वग ( षष्ठ २९५) में 
कियाजा चुकांर। । 
अथ कण्टकारीफटं ( कटेरी का फल ) । तस्यं गुणानाह 
कण्टकारीफटं तिक्तं कटुकं दीपने लघु । रूकोष्णं श्वासकासष्नं, उवरानिरुकफापहम्‌ ॥ ८९ ॥ 
केटेरी का फछ--तिक्त तथा कटरसतयुक्त भञ्चिदीपर, रु, रक्ष, उम्॒पवम्‌--श्ास, खासी, 
वर, वायु तथा कफ को दूर करने बा दृता है ॥ ८९ ॥ 
[र प७ कंडफारी फल 
केदारो का पूणं परिचय शुूच्यादि वने ( इ २९० ) मे दिया गया ै। 
इति फलशाकानि । 


अथ नालक्चाकानि । तत्र सा्ैषनारगुणानाहं 


ती्णोष्णं सार्ष॑पनारं वातरछेष्मवरणापदम्‌ 1 कण्डङृमि्रं ददुकु्ध्नं सचिकारकमु ५९०४. 


,: सरसो का नालः तीकषण, इष्ण, . दचिकारक्‌.: एवम्‌ वातत, : कफ, तरण, खुली, इमि, दादः 
तथा कुष्ट को दूर करने वाखा होत्रा दै ॥ । 
य ५८ खरसौ का नाल 
` सरसों का विवरण हिम्बीधान्य वग (पृष्ठ ६५४) में किया गया दै! 
९ र इति नाश््चाकानि 


शाकवगैः ` । ६९३ 


अथ कन्द्ाकानि । तत्र सूरणम्‌ ( जमीकन्द ) । 
तस्य नामानि गुणांधाह 


सूरणः कन्द भोर कन्द्रोऽो्न ह्यपि । बूरणो कीपनो रकः कषायः कण्डुकृष्‌ कटुः ॥ 
विष्टम्भी विदो र्यः काः कृल्तनो घुः । विकेषाद्कंसे पथ्यः श्री्टगुस्मविनाक्लनः ॥ 
र्षा कन्दशाकाना सूरणः श्रेष्ठ उच्थते । वद्ूणां कठिनां स्कपित्तिनां न हितोषहि खः। 
खन्धानयोगं सम्धराक्ठः सूरणो .युणवत्तरः ॥ ९३ ॥ 

कन्द शाको मे सूरन ( भिभोकन्द ) के संस नाम --तूरन, न्द, नोक, कन्दक तथा मोत 
ये स्तवहैः। 

सूरन--कषाय तथा कटुर्दुक्त, भग्निदीपक, रूक्ष, खुजली पैदा करने बाख, विषटम्मक, 
विश्चद गुण युक्त, रुचिकारक, षु प्वम्‌-कफ तथा अर को नष्ट करने वाका होता रै। भौर यह 
विशचेष रूप से भश्च के रोगियों क लिये पथ्य है ता प्ठीहा जरे युष्म का नाशक है । 

सम्पूणं कन्दो मेँ सूरन श्रे समक्षा जाता ह किन्तु यु दाद, ङुष्ठ तथा रक्तपित्त के 
रोगिदी के सिये हितकर नी होता है । 

भौर यदि सूरन शा सन्धान के साथ योय हो मात्‌ इतक! भनार भादि इनाय जायत 
विरेष युणकासै हो जाता है ॥ ९१९१ ॥ 


५९ रन कन्द्‌ 


दि०-सूरन कन्द, जमी कन्द, जिमिकन्द, जिमीकन्द, ोक । ब ०-गोक । म्‌०-दरण । शु 
सूरण । क०-पूरण, सूणेगद्ड । ते०-कन्द । ता०-केकिलंगु । ` ा०-भोला । के 414०1200- 
0४ (०वापवऽ 51012. = ( एमोफोकेकत्‌ कर््युलेरस्‌) । ४०. , 414०696 
(ञरिी )। 

यद्‌ प्रायः सन प्रान्तो मँ उसन्न होता है । कष श्तकेो रोपण करते है, कीं भाप हो भाप गता 
है । श्सक्रा दप दृद होता रै । सके नीचे कडे बढ़े कन्द होते दै । पश्र-पुष्पित हने के बहुत बाद 
आता रे । पत्रफल्क २ ते १ फौट चौद, भनेक भागे मे विमक्त, हरे रंग मा पवंचछ्तरको तरह 
कडा हुभा रता है । पतदृन्त २ ते ३ फीट रंव, दद, कृ कर्थं मैते वमा ते ` खुरदरा, हरे 
रंगकतातथा ,श्केरंग के धर्म्यो युक्त शतारे यह छपर ३ मागमे विक्त ्ो बाता हि 
जिसर्मे कटे हुए पत्रक रुगे होते है । पुष्पव्यूह~पत्राकृत अनवृन्त काण्ड ( 3१०५५ ) स्वरूप का 
तया दरिताम कैगनी रंग का होता ह। पं णवं जौ पुष्प्यह भकग-भल्ग दोतते ह पछ-कक् 
तथार्से ह ीर्नोःते युक्त होता रै) कन्व्‌ ( 00 )-सीषं पर पा इमा, गोशा के सद्शच, 
८ १० इत व्यास का तथा दर्के.भूरे.रंग का.होताःदै। । ~ 

श्सङे अनेक प्रकार वन्य पवं छित ोते है । वन्य के कन्द मुत प्र्ोमर तथा रक्ताभ दवेत 
दो है श्यो कि ऽसे करिम्‌ वानरे ( 0४10००० ०८५५९). के रवे होते रे 1 षित 
(परायः इवेत ) मे खजरी कम दोत्ी दै । चिकिस्सा मे प्रायः वन्व कन्दे का एवं लाका कषित का 
उपयोग कते है । * ; 
` रासायनिक संगदटन-- श्म मद्धेता ७८.७१ प्रोटीन ११२, स्नेह ८०१, कार्गोहष्देर १८०४ 
खनिज ०.८, खरि ०-०५, फोस्फोरस्‌ ०-०२१८१ कोह ०४ भि० अरा, विदाभिन "८, ४१४ भ 
शध एवं विटामिन वी ११, २० ० ए० प्रति १०० आम रता है । 


-----+ 


| ह भावप्रकारानिषण्टुः 
शुण खौं प्रयोग~-यद-कट, जातद्र, दीपन, पाचन एवं रुचिकर है । इसका पयोग भक्षौ, 

ऋस, इवास, ष्कीदाषृदि, य॒श्म, भामवात पं भान्व के रोगो मे किया लाता है । कन्द्ाकरमे 
शते भेष्ठ मानते है} ४ 

(१) शशै मे इसका ¶ुत पयोग किया लाता है । इते यङ्त की. करिया ठीक होती है, 
क्षौ साफ होता है तथा भश की रक्तवाहिनिरयो का संकोचन शोता है ¦ .श्तका पुटपाक . करके 
फिर साग नासा चाहिये या चुरण करके रखना चाये । कनी मे सवान रके रखने से यद्‌ 
अभिक शुण वाला होता ¦ पर्या पोने ते तथा भभिक पकाने. से मी श्क्षा दोष दूर दोता है । 
कष्ठे सूरण के प्रयोग से इश मे खुनष्टी भादि होती है जिसके नि्रारण के छिर इमो आदि 
अम्ह पदक, का उपयोग करना चाये } 

(२ (भातर के रोगो मं श्तका चाक देते है। 

माश्रा~-चूणैश्सेमाश। 


^ अथाटुकम्‌ (- आलुक ) । ठस्य नामानि मेदांथाह 


भरुक वीरसेनश्च वीरं वीरारकं तथा । जआारुकमण्यालुकं त्फयितं वीरसेनकम्‌ ॥ ९४ 
का्ाद्कशङ्खाटधकदसत्यालुकानि कथ्यन्ते । पिण्डालुकमभ्वालक 'र्छाज्कानि चोक्छामि ॥ 

८ भाक के संत नाम - भारूक, वीरसेन , वीर, वौरारुक, भारक, भाटक तया वीरसेनक ये 
कष हे । भेद-२ कालक, २ रोंखाछक, १ दस्टयाठक, ४ पिण्डालक, ५ मध्वाछक, ६ रक्ताल् ये 


, सब भाद्‌ के मेद है ॥ ९४-९५ ॥ 


छकाष्टालुकं = काटिन्ययुक्तम्‌ ( कटा.) । शङ्खालक = श्वेतवायुक्छम्‌ ८ शङ्खा) + 
दस्सयालुकनदीघ॑तायु्ठ म्टाशरीरद । पिण्डाटरनवतत॑रम्‌ (सुथनी, पिण्डा) । मष्वालकं= 
मधुरतायुक्छं रोमान्वितम्‌ ८ दीरधसुथनी ) । रक्ताटकम्‌ = ( “रकाद, रता, रतण्डा^» 
इति च ) ॥ ९४-९५॥ 

„वो पर कष्ठाछक भादि का निम्निखित अथै समक्षना चाहिये 

काष्ठाक-- यह कठिनतायुक्त होता रै । इते हिन्दी मे “कठा कते है 1 

-शंखाहक ~ वह सफेदी लिये हुये शेता रै, ध्सका दिन्दौ नाम “खाद” रै। 

इस्प्यालक--यदई म्बा किये हये भकार मेँ त्वन्त बढ़ा होता र 

पिण्टालक--यद्‌ गोक होता है, इते रोक मे सुथनी या पिण्डद कहते ह । 

. „ -मध्वार ~ यश मीढापन छियि हये होता है तथा शसक ऊपर लम्ब-लमे रोवे शेते है । दिन्दी 
मे.श्ते “दीव थनी कहते हे । क ॥ 
 सक्तालक--यक शछाकरंगका शेता है, शते कोक में “रराल-रताद या रतण्डा" कषते है ॥ . 


अथाटुकमात्रयुणानाह । 
:: ; आहुक क्षीतटं सव॑ विष्टम्मि मधुरं गुड ॥ ९६॥ . । 
चष्टमृत्रमढ्‌ रुं ठुजरं र्छपि्तलुत्‌ । कफानिङकरं बयं दम्यं स्वदपाग्निवर्डःनम्‌ ॥ ९० ॥ 
सी प्रकारके मालुक-शीत, विष्टम्मजनक, भधर रसयुक्त, युर; मूतर तथा मखको 
निकार्ने वरे, रूष, देर मे इनम होने वारे, कफ तथा वा को उत्पन्न करने वषे, बरकारक, 


. बीयेवधेक, मित्‌ जठराग्नि को मदानेवाञे यवम्‌ रपि को ग्ट करने वार होते हे ॥५९-९७॥ 


२. सष्ठ शति पाठा० । २. स्तम्भविवर्थनेम्‌ इतति पाठा० । 


॥ 


शाकवभैः ६६५ 


६० आद्ुकभेद्‌ 

अं०- श ( यम्‌ ) । ऊे०-27०5८०९0 %, ( डायोस्कोरिमा जातिया )। ए89. 1108००- 
१९७०68€ ( डायोस्कोरि पस ) । 

श्ल प्रजाति ( 0९००5 ) मृ शनेक जातियां हत्ती है, भारत मे करोभ-५०. नातिया 
( 50००१९३ ) पारे नाती हैँ जिनमें कुछ वन्य एवं कु कृषित होती है । इन दो. रुव प्रकार की 
कतारं होती ह । एक वामावर्तं तथा दूसरी दकषिणावतं । 

ये वर्षाद कतां होती रै जिनमें से कषित के कन्दो का उपयोग. खनि के किये किया नाता 
है1 भावप्रकाश्चकार इतके भाकरार, रंग, स्वाद भादिके आधार पर भने भेद छिठतिषैः। 
लितनौ जातिया मारत मे होती है उनमें भते प्रकार के कन्द पाये मी नति है। इनमें बहुत 
बडे, रम्बे गोर, बहुत गर! मे होने वारे, सतह के पात होने वारे, एकाखो, -शुण्छो में भनेक, 
ञराथम, कठोर, रोर्पदार, बिना रोेदार आदि प्रकार पाये जति है । इनमें ते कुछ वन्य नातिर्योकरो 
जानवर भी खाते षै, 8 कन्दो मे क्षाराम ( 0०००1०८-डयोस्कोरिन ), सपोनिन्‌ ए 
डैनिन्‌ भादि दने से ये विैरे एवं भस्वादु होते है । 

ङक कताभो मे ऊपर पत्रकोणों मे छोटी कन्दवत्‌ रचना मी पारं लाती है 

इनी कदो मे से वाराष्टीकदु है जिसका पुद्च्यादिवगं (पृष्ठ ३८६) में वणन किया गया है । 

रासायनिक संगटन--श्नमे स्टार, मिटामिन गौ एवं कंदिशयम्‌ भाश्ेलेट काकौ रहता रै। 
दीन, खटिक एवं शह क्म रहता है । इसकी विभिन्न जातियों मे डायोस्कोरिन्‌ ( 71०80००९, 
05, त, 02 फ ) क्षाराम की मश्राक्म यायिके रषती रै। शपे युक्त कन्दं के भधिक 
सेवन से इवसनाधाते हो सकता है । संपोनिन ( 30४० ) युक्त कन्दो का उपयोग सिक्क, 
कन भादि धोने के ल्थि किया जता है; इनकी कुछ भमेरिकी जाति्यो ते शटिजोन 
( 0०१४५००९ ) जैत्े संधिवात मे उपयोयो दम्य निर्माण के ल्यि जानर्यक प्रारम्भिक द्रभ्व पात 
किये गवे है । मघक्तार बनाने के ल्यि मौ इनका उपयोग.-किया जता है । . ष 

गुण शीर भ्रयोग--श्नमे ते ऊुछ कन्दो हा भद्ध की तरश मोज्य द्रन्य के रूपमे ्रयोग 
किया जाता है । अकार भादि के समय पहाड़ी लोग इनको उपवोम करते ¦ श्नको काफी भोकर, 
पकाकर या भूनकर रयोग करते ह जिससे विषेकापन निकर जति. तपरा छने ते गमे 
खजली भादि नही होने पात । कच्चा -खाने ते. शमे के वेषि भारक ते गडे मे खराश्च 
भादि हो जाती) ॥ ॥ ~ ` 

नोट--नित्व व्यवहार मं. रवे जने वाखा आष्ट. शसते भिन्न, सो्लनम्‌ खयुषतेम्‌ 
(ण्ण्य {एश छप) के कन्द है । शती प्रकार एकरद मी. शसते भित्र भापोभियां बटारास्‌ 
( ०००९० ५९६85 1900. ) के कन्द है । - 


अथाटकी रक्ताटमेदः । तस्या रक्षणं गुर्णाधाह 
रक्छालभेवो या दां तन्वी ् प्रथिताऽऽलंकी । 
` - आाद्ुकी खल्रिसिनग्धा गुव हस्कफनाशिनी ॥ 
| ` -विष्टभकारिणी.-तेके-दकिताऽतिश्चिपदा ॥.९८॥ „ ~ - 
रक्ता. के -मैद खा संत नामं भालको हे । कक्षण-य्रताङ का मेध. हे पवर्ते कम्दौ 


`ता पती होती है, आद्की--बककारक, स्निग्ध, यु, हदधत कफ को दूर करने बोडी, एवम्‌ 
दिटम्भजनक होती है भौरःतेर-मे तटी इं भवन्त उचि्रारक होती हैः ९८ ॥ 


९६६. , मावप्रकारानिषण्डुः 


नोट-रता् मेद छिखने के कारण हके पूर्वोक्त भाटक मेर्दौ मे सेक्सी क्ताके कन्द 


हने को मधिकं सम्भावना है । प्र्तगतः भरू क्‌! वणंन यहां दिवा जा रहा है। 
६१ अक्ष 

हि०-अरुरे, भरर, धुष्यां । बं०~काचू । म०-अल्काचा कान्दा, भाद्‌ 1 शु०-मरूवी । क०- 
केसवे । ता०-रिगेनं । ठे०-चम्मड्म्पा । भ ०-हुयाकलकातत, कलकलास :¦ ठॐे०-०1०८05य 
01110"/0709 5८11०11. ( कोलोकेत्तिवा पेन्यीकोरम्‌ ) । ४४५. २५०९९ ( जरसः ) 1 

य नदरी, तालाद्‌, दरूदल आदि के किनारे तथा जंगलो के छ्वादार, आं स्थानो मे वन्य 
सस्या में होत है । अनेक स्यानों पर इसकी देती भी कौ जातौ दै । 

सका शुप-बु वर्षाय शोत है । पर्णशन्तः १६ से ७ फोट तक रबा दत्ता ई । पत्ते-बहुत बडे 
एनं हरवाक्ार होते है । कन्दु-विभिन्न नाप एवं आकार के शेतेहै। ये से.१ श्त व्यासतके 
गो भङ्कतिसे केकर ६ श्रं व्यात्त एवं २४२ तक.ङुम्बे शेते है। किसी में एक समान 
यदे कन्दशेतेषैतो किसी विभिन्ननाप के भनेक कन्द ोति है। श्सके अन्दरके रंगके 
आधार ते मौ पीके, नारंगी, लार या वैगनी प्रकार होते वैसे तो श्सके अनेक प्रकार होते 
है तयापि इतके दो वग दिखकाई देते है । शक भे पतते एवं दत ग्रे वैगनी तथा दूसरे मे इरे शेते है । 
मरे कैगनौ का चिकिसा मे पयोग करते है ¦ इसके स्वाद मे कु@ चरप्रापन र्ता है जो प्रकार 
के भनुसाए कम यां भधिक होता है। 

रासायनिक संगरदन--श्तके कन्द के रस्त मे भमाष्े्त ( ^प्?199 ) रहता है । 
हतम कारबोदषदरेद. तथा प्रोटीन: काफो र्ता है तथा यर भाद्‌ को अवेक्षा १३ युना ` अधिक 
पोषक है । ` भन्य स्टाच॑ युक्त खाधद्रभ्य की भपेक्षा यद. भयिक सुपाच्य हैः तथा शमे विरमिन 
ए, वी") एवं खटिकं तथा फोक्फोरस मो काफौ रता है । तङ पत्तो मे मौ विधमिनं "द 
का पूं भागं एवं विटामिन प्ली" रक्ता है । श्समे के वेदिश्चयम्‌ भाग्छेलेट के कारण यह गले 
रूगता है जिसके लिवे शतको परकाकर तथा प्रकते समय थोड़ा "पकाने का सोडा डा कर प्रयोग 
रति है। इसके रटाच॑के श्ण छोटे शेते है । 

गुण भौर प्रयोग--दसके कन्द तथा कोमल पत्तो का शाका उपयोग करते है । 

इसे पणंषृन्त का स्वरत रक्तस्तम्मक होता है । क्षत प्र ल्माने से रकक्लावं रककर न्दी 
नेभपूरण होता है । गांड भादि प्र पणंवृन्त को नमक के साथ पीस कर बाधते) 

यज्च्‌ वृद्धि पव भश्च मे भरद के कन्दो का साग चिरतिदहै। - 

अथ भूरक्रद्वयम्‌.( मूखी, बड़ मूली ) । 
तस्य नामानि भेदान्‌ गुर्णोश्राह 
मूखकं द्विविधं प्रो तत्नेकं छचुमूखकम्‌ । शारामकटकं विख शाठयं मंदसम्भवभ्‌ ॥ ९९ ॥ 
चाणक्यमूखकं तीदणं तथा: मूरूकपोविका । नेपाठ मूलकं चान्यत्तदगवेद्रजदन्तवव्‌ ॥१००॥ 
उषु कटरष्णं स्याद्यं रघु ` व पावनम । दोषत्रयहरं स्वर्यं उवरश्वासविना रनम्‌ ॥१०१॥ 
नासिकाकण्ठरोग्नं नेय नामयनीश्चनम्‌ 1: १०३२ ॥ ` 

मत्देवः रूकोष्णं गुरु दोषश्रयप्रदस्‌ । स्नेहसिद्धं तदेव. स्याद्‌. दोषद्रयविनाश्चनपर ॥ १०३ ॥ 

भूरी के भेद -- १ मूली, रबी मूली, सस प्ररत मूर केःदो मद होते दै + इमेज 
पृषिली मूली म्यात्‌ छोरी मूषी होती है : उक : संसक्त नाम -शषुमूषक, ` शाङामक्तटक, ` विलत, 


शाकवगमेः 


शहेय, मरसंमव, चाणक्यमूरूक, तीक्ष्ण तया मूहकपोतिका ये सबै । दू्तरो जो हाथी के दोति 
ङी तरह बड़ी मू शेती है, उसका संस्कृत नाम - नेपाख्मूढक रै । 

छोटी मूखी-कड रस्युक्त, रुचिकारक, 8, पाचकः, व्रिदोषनाञ्क, शरण्ठस्वर को. उत्तम 
करने वाटी एवम्‌-उ्वर, श्वास, नाक, कण्ठ तथा नेत्र के रोगो को दूर करने.वाखी होती है \ 

खद मूरी-रूकष, उऽण, युर एवं जिदोषकारक होती रै । 

जहौ सूखी यदि तेक मे भूनी हरे हो तो भी धिदोषनाश्चक होती ॥ ९९-१०३ ॥ 

दैर मूली । 

दि०-मूली, सरह । बं०-मूका । म० सुका । गुण-मू्य । क०-युरुष्की । ता०-यकंगि 1 ते०~ ` 
सखि । फा०~तुख, ववै । अ०-फञज॒ल, हनु । अं० ९9 ( रडिश्‌ )। से०-2041#5 
505 1711. ( रकेन सेटाश्वत्‌ ) ! एण. एषम ०८ (जरुसौकेरी ) । 

मूलौ सभौ प्रतिं मे बो जाती है । शका कन्द्‌-माजर के समान पर सफेद होता 8 ¦ पएरते- 
नवीन सरसो के पत्तो के समानः; एूक-सफेद सरसो के एूल के भाकार के प्रौर फल-मौ सरो 
ही के समान किन्तु उसते छ मोटा मौर रगभम १-२ इत्र लंबा होता है। बीज-सरसो.ते 
बडे होते टै। › 

मवपरकारकार से दो मेद छोरी मूलौ -चाणक्वमूरूक तथा बड़ी मूशी--नेप्ारमूकक 
शिष्ते है बड़ी मूषी नेपारू त्वादि को तरफ होती है । शते संध कम शोती है) छोरी मूषी 
के भी भकार के भनुसार, ठगी, दीर्शताम एवं शलजमाकार थे र भेद रोते है । शसक पवा 
का शाका्थं एवं कन्दस्वरस भौर बीज का चिकित्सां प्रयोग किया जाता है । । 

रासायनिक संगठन--श्सके बीजों मे च्डन शील तै होता है । कन्द मे भाततनिक -०१ भि०. 
अआ प्रण १०० माम में रहता है । मूक तथा बौज मे त्थि तैल मौ पाया जाता ह । 

गुण रौर प्रयोग-कच्ची (कोम ) मूलौ त्रिदोष एवं परिपक, बिना परकाये खानेसे 
त्िदोषकारक तथा पककर लाने से त्रिदोषष्र पं सूखी त्रिदोषदर ह। शसक प्रतो काः स्वरश्च ` 
मूत्रक एवं शृदुविरेचक होता है । आना, दयक, भे एवं भश्मसी मे इश्को देते है । 

श्सके बीन कफनिःारक, पाचने, वतानुलोमन मूत्र एवं सृदुविरेचक है । अनार्तव मे मौज 
चिलाते हैँ । 

मूली के कन्द का नित्य श्चाकयं प्रयोग करने से पुराना विष दूर शोत ै\, भन्प सूखे 
शाकं कौ तरह यष विष्टम्म एवं वावेदारक नदी ९ ( सु° सू० भ०.४६ ) । यह पाचन. एवं बातानु- 
रोमक है। ५ 

मान्रा--स्वरस र से ४ तोकाः बीज चूण श से  माशा। 


अथ गरञ्जनम्‌ ( गाजर ) । तस्य नामगुणानाह 
गनं गाजरं परोक्तं तथा नारङ्व्ण॑कष । जरं मधुरं तीष्णं तिक्तोष्णं कीपनं छु । 
संग्राहि श्छपिततारचोग्रहणीकफवातजित्‌ ॥ १०४ ॥ 
गानर ॐ संसक्त नाम--गृ्न, माजर ओौर नारङ्दणैक ये सव है । गाजर-मधुर तथा तिक्त 


रसदयुक्त, तीक्षण, उष्ण, अग्निदीपक, डु, याही एवमू-रक्तपित्त, भ, अहणो, कफ तया वात को 
दूर करने वाका होता है ॥ १०४॥ अ . ~ 


द्ध्म भावप्रकाशनिषण्डुः 


ददे गाजर 
हि०, म०) चं०, गु०-गाजर्‌ । क०-गजैरि । ते०, ता०~गाजार । फा०- जद । भ०-जजर ॥ 
अं०-09पाण ( करट ) । के०-74४605 ८०010 . ४, ` ऽव्7ठ 7८. ( कश्‌ करोर प्रकार 
सगद्वा ) । ` एश. एणएलो€४८ ( अम्बेकिफेरी ) । 


य श्त देश्च के प्रायः स प्रान्तों के चेतो मँ रोपण फिया जाता है । 

श्सका एवष या दविवर्षाडु, सीषा अनेक. शाखा युक्त एवं १ से ४ फोट ऊंचा शेता है 
पत्ते-प्ठवव अनेक भार्गो. मे बिमक्त होते दै । पुत्प-इवेतत या पताम हेते है भो गोराम छधाकार 
गुच्छ मे भाते है , फट -२ श्त शम्बे, भायताकार एवं रोम होते है । मूर ते १२१ म्बा 
पए मासिर होता है। श्सके भने प्रकार रंग एवं भाकार के अनुसार होने रै । चिकना, कोम, 
चमकीढा रारू या नारंगी रंग का गाजर भच्छा माना नात है। 

उपयुक्त प्रकार यद्‌ कृषित प्रकार है, वन्य भेदम कन्द परतरे, मवे, काष्ठीय, क्रमश्च 
.नोकीरे, तीतर गन्षं वाके एवं भस्वादु, चरपरे तथा ठु कड्वे शेते है । भधिकतर बोने के किये 
इसके बीज यूरोप तया भमेरिका ते धातत है यथपि अपने यक बीजों कौ प्रति का प्रयन 
करमीर, कुद. मादि मे किवा जा रहा दै। 

गाजर का उपयोग शाक, सलाद, भचार, लवा, सरण्या भादि के रूपमे द्विया जाता रै, 
मक्लन भादि रंगने के श्यि श्का रस काम मेँ कति है । 

राखायनिक संगरम--गाजर मे भर॑ता ८६, प्रोरीन ०.९, स्ते ०२, का्ोदाष्टेट 
१०७, रेशा १.२ खनिज १०१, . खटिक.. ००८ फास्फोरस्‌ ००३११ छो -१५ भि० प्रा प्र 
१०० भ्राम, केरोटीन्‌ ( विटामिन र शा पूवम) २०००. ते ४३०० पए० प्रण १०० ग्रा० पव॑ 
जिरभिन वी, /डी, तथा सी, रक्ते है । 

बृद्धि के साय श्के प्रोदीन कौ मात्रा कम होती है तथा शकौराष्धो मात्रा बद्ीदै। 


-केंरोटीन की मात्रामी दद्धि के साय बदृती है, यह दवेत गाजर मे नदौ रश्ता। देद्रो्ठ तथा 


देथर के द्रा प्रा इसके पोतसत्व के सूचिक्षामरण ते रक्तगत शकरा ढो मातरा कम होतौ हे । 
. इसको पकाने से इसके पौष्टिक तते बहुत कमं हो जति है । बाष्प द्वारा पकाने से श्तना 

षास नीं होता । ईैरोरोन का शोषण गाजर को महीन पीकर या कसकर खाने से होता है 1 

श्सके बनो मे प्गन्षि तक तथा स्थिर तैर होता है । पत्तो मे मो उडनश्चीर तेर होता है 

गुण सौर भरमोग यश मूत्रजनन, वद्य पवं पोषक रै। . इसमे ॐ केरोरीन के. कारणः 
जो विटामिन "दः क। पूरू ( 07600750: ) ३, इतका धिक उपयोग किया जाता रै । 

शसक बीज सुगेषि, मूतर जनन, गमां शय उत्तेजक, वर्य एवं इष्य है । 

गाजर को कसकर्‌ के सूत्रहभि. मे खिरति रै । कामला मे ष्का काय देते ह । गाजर को 
ककर, गरभ कर केप करने से. शोध, तण, दग्धत्रण भादि मे लाम्‌ होता है। 

इसके बो का उपयोग सर्वीगशोफ प्वं षृक्करोय मे करते र। गर्शय की पीडा एवं प्रक 
के समय बीरजोःको देते है । श्तते गभ॑पात कौ संभावना रईतीःहै 


अथ कदलीकन्दः ( केराकन्द ) । तस्य नामानि गुभाश्वाह 


५ सीसर कदुखीकल्दोः वर्यः केश्योऽग्पित्तनिस्‌ः ४“; 
वद्विरद्दा्हारी च मपुरो दचिकारकः ॥ १०५. 
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केरे का ऊन्दु- शीतर, वरूकारक, वारो के किये हितकर, जछठदाग्निवषक, मदुर रस युक्त; 
रुचिकारक एवम्‌ जम्लपित्त तथा दाद्‌ को न्ट करने वाका होता है ॥ १०५ ॥ 


६४ कदली कन्व 
केङे का विवरण आात्रादि फल वगं ( एषठ ५५७ ) मे दिया गया है ॥ ७० ॥ 


अथ मानकन्द्‌ः । तस्य नामगुणानाह 


मानकः स्यान्महापत्रः कष्यन्ते तदूगुणा खथ । मानकः सोथषटच्छीतो रक्षपित्तहरो रघुः ४ 
मानकन्द का संसृत नाम~-मानकन्द भौर महाप हे । मानकन्वु-शीतक, उ : ए्वमू- 
श्लोथ तथा रक्तपिष्ठ को दूर करने वाडा होता रै ॥ १०६ ॥ 


६५ भानकन्द्‌ 


हि०-मानकन्द । बं०-मानकनू । म०-कांसान, । जं ०9 १४9 ( जाण्न्द टरो ) + 
ऊे०-410८व574 70कान्य ( त ०8. ) 50011. ( एलोकेसिया इडिक। ) । 0५०. 4२००९०९ 
( श्ट्सी)। 

रायः श्सको षाग मे ख्गाते है ध्ौर भासाम तया मंगाक मे इतकी उपन ष्टी भाती रै। 
इसका दुप-भरहं की तरश किन्द उसे बदा एवं ९ ते ९ फीट छंचा होता रै) स्कष- 
मासिर, पशा हणा, ४ हे ८ श्च भ्यास का होता है) पत्तर से श फीट ठे, पुखवव 
तरिमुजाकार शोत है) श्सके भम खण्ड निमुनाकार एवं पादवं सण्ड शूट्वाकार होते है । 
युष्प-पं पुष्प एवं खी पुष्प पत्रादृत व्यूह. पथकः पृथक, ४ से ८ शत्र ठे .शृन्त पर 
भवेह) एर-गाली के रूपमे माते है जिसमे दाने (फकः) काक ते है । स्कन्ध से 


मूर निके रते है एवं भूक स्तम्भ से निकुके हुए मृष्टो के भग्र.कन्द सदृश होते है । -सकन्प ` 


तथा छोटे कन्द खाये जति हैः । इसके कशं मेदोपभेद पये.जति है . निनमें ए मोटा तथा दूतस 
कृट्वा होता है।. मीठेका उपयोग किया जाता हे। इसको प्रयोग के पूव उवाककर भोनाः 
पडता ३ । 

रासायनिक संगठन --्समे स्याच॑ काफी होता रे । ध्म केरिशयम्‌ भग्हेरेट मौ हता दै। 
इसका आटा चाव क्षी भपेष्ठा सिक सुपाश्य शेता है । 

गुण भौर प्रयोग--मानकन्द पाच्च, पौष्टिक, मृत्रजनन, भख शरदुषिरेचन यवं स्केष .स्वरक्त 
रक्तसंगाहक पवं कषाय ए । 


शतके सूखे कंद के चण को चावरुकी माके साथ प्रकाफ़र, छानकर्‌. देने ते शोय भौर ' 


जष्ोदर मे छम होता है। उस स्मय हार मे ओर कोरे पदाथ नकी दिया जाता । 
कंद का सराग पुराने विवध एवं उक्तते उदन शशं मे दियानताहै। ` 


कर्णल्नाव मे शके सकष को, भूनकर निकारा स्वरस डाशने से छाम होता है । मूक को कषः ` ` 


कर्‌ गरम करके उलपते सन्षिशोय मे सकते है । 
मान्ना-मूर चूं सेर तोश। 


अथ वाराहीकन्द; ८ गेढी ) । तस्य गुणानाह 
वाराही पित्ता व्या कट्‌ विच्छा रसायनी । .आायुःक्राग्निह्न्मेहकफडष्टानिकापहा ॥ . 


वाराहीकन्द्--कड्ध तथा तिक्त रस युत, पित्तननफ, बख्कारक; रसायन तथायुः. क्र. 


७०० भावभ्रकाशनिषण्टुः 


जीर जऽराग्नि को. बढाने. वाहा . एवम्‌-परमे्, कफ, कुष्ट भौर वायु को नष्ट करने वाश 
द्ोता है॥ १०७॥ 
द घाराही कन्ड्‌ 


इसका विवरण शुद्च्यादिवगं (षृ ३८६ ) मे. ध्वं आहकः के वर्णेन के साथ इती वगं 
(षृ ६९५) मे क्ियाला चुका, 


अथ हस्तिका । तस्यास्तत्कन्दस्य च गुणानाह 


गजकरणा तु तिक्तोष्णा तथा वातकफाञयेत्‌ 1 शी तऽव ररी स्वादुः पाके सस्यास्सु कन्वकः॥ 
-वाण्डुशोथङ्कमिश्नीगुरमानाहोदरापहः । . अहण्यशो विकार न्नी चनसूरणकन्दु वत्‌ ॥ १०९॥ 

हस्तिकणं के संस्कृत नाम-- गजकणां भौर स्तिक्णां श्सके संस्कृत नाम रै । 

हस्तिकणं-तिक्तरसयुक्त, उष्ण, विपाक मे मधुर रसदुक्त.. एवम्‌-पात-कफ तथा श्ीतञ्वर 
करो दूर. करने वारा. ्येता है। 

इसका कन्द्‌--जङ्गली सूरन ॐ कन्द कौ माति, पाण्डु, शोध, कमभि, ष्डीदा, गुदम, भानाह 
( भफरा ), उदररोग, ग्रद्णी तथा अद के विकारो को नष्ट करने वारा होता है ॥ १०८-१०९ ॥ 

नोट--दीकाकारो ने शते भूपलाश,, रकतएरण्ड तथा ठु ने मानकन्द का बड़ा भेद र्िखा 
ह किन्ु निम्न बभित क्प ही श्स्तिकणं है । 

६७ हस्तिकणं 

हि०-दस्छनः दस्तिकणे -पलाश्च; समुद्रक । ` बं०-दोरससुद्र । म०-रदिंडा । ` : छे०-7.९९0 
कवलण़्षठ क्रम, ( हिल ेक्रोफारा ) । 762, 1४९०८०९ ( विदे ) । 

मारत के समस्त उष्ण्रदेश पवं भासाम मेँ यह हेता है । 

^. इसका द्ुद-१से ३ फीट उचा, मोदा तया बहुव्षाु कन्द से प्रात वषे निकलता है । 

पत्ते-हाथो के कान की तर बहुत वदे, १९ से २ फीट म्बे एवं उट्वाकार-द्व शेते है 
उपप अहुत बडे: शेते. । पुष्प-~श्वेत होते है ।- फर-कले.. एवं शुमकेदार होते है ! इसके 
कन्द का उपयोग चिकित्सा मेँ किया जाता है। 

गुण भौर प्रयोग - यं आही, वेदनास्थापक धवं रक्तस्छन्दक ई । 

कन्द को पौक्षकर वरण, दाद एवं नारूङ्ृमि प्र लगाते है) शतते वेदना कम होती दे 
-भौर स्थानिक रक्तलाव मी रकता दे । 

कीक क्षय मे मी इसका उपयोग भरिया जाता है । 


अथ केषुकम्‌ ( केषजं ) । तस्य गुणानाह 


केसुकं कटकं पाके तिक्तं आहि हिमं खु ॥ ११०॥ 
दीपनं पाचनं हथं कफपित्तसवरापदम्‌ । कुष्ठकाखप्मेदाखनाशनं वातरं कटु ॥ १११ ५ 
केसुक--विपा मे केटधरसयुक्त, स्वाद मे तिक्त तथां कंडरसयुक्त, भो, सीतल, रषु, भग्नि- 
दीपक; पाचक, हृदयः के शियः; हितकर, वातजमक एवम्‌ कफ; पित्त; उर, कुष्ट, कासः; प्रमेह तया 
रक्तविकार को दूरः करने वाखा होता है ॥ २१०-१११॥ 
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६८ केसुकः 
हि०-केसुआ, केसुक, केवुक कन्द, केवा । म०-पेवा । ते०, क०-वेगरकोदद्र । वं०-केऊ । 
के०-(०51५5 ९००5०४5 ( ०५ ) 57४. ( कोस्टस्‌ स्पेिगोसस्‌ ) । ए, 2६०००५०९ 
{ जिज्विरेसती ) । । 
` यद प्रायः समी स्थानों एर किन्तु विशेष रूप से नंगा तथाः कोकण मेँ होता है। श्से चोमा 
के छिरो मे मौ रूगाति दै । आद्र तथा छायादार स्थानो मे बां में यदु सधिक होता है) 
इसका क्लुए-र से द फीट चा होता है मृशस्तम्भ कन्दवत्‌ तथा जवरख के समान होता 
है । पत्ते-मालाकार, & से १२ इव छे एवं अधर्‌ तक पर रोमश्च होते है । पुष्प-कांड के भग्र पर, 
सफेद, १-४ श्छ बडे, निर्गन्ध पुष्य, व्यूह मे आति दै जिनके कोणपु्पक मड्फीङे खारू होते 
हे । श्सके कन्द को पकाकरं खाते है । य निर्गथ, ऊ कसर. एवं कु भावदार होता टै । 
नोट गलती ते इते कर्दी-कष्ी कटिहार माना जाता है । श्सौ प्रकार कुष्टके नामप्ेमी 
इसका गरूत उपयोम, विशेष रूप से दक्षिण में शेता है । 


रासायनिक खंगटन--शसरमे स्टाच॑ होता है । 

गुण ओर भ्रयोग--श्ते बल्य, कुछ विरेचन, रक्तश्चोषक एवं कमिनाश्चक मानते दै । इसके 
ताजे कदो का सुरब्वा रुचिकारक एवं पौष्टिक मानते है । हडिथो म पीठा शने पर श्सका उपयोगः 
करतेहै। 

नवीन प्रयोगो से देखा गया है कि कलिक्षरी कौ तुलना मेँ शसम ग्माश्चय संकोचक शण 
अधिक होता रै ( कुण प्रे° तिवारी तथा जन्य; भा० अनु प्निका, माग २, अंके २)। 


अथ कसेर, चिचोदं च । तयो्ुणानाह 


कघेरु द्विविधं तत्त महदाजकसेर्कम्‌ । सुस्ताहृति रु स्यायत्तस्चिचोढमिति स्टतम्‌१११२॥५ 
कसेरकद्धयं शीतं मधुरं तुवरं युर । पित्तश्षोणितदाहष्नं नयनामयनाश्चनमू 1 
भ्रा शक्रानिरश्छेष्मारचिस्तन्यकरं सतम्‌ ॥ ११३ ॥ 

कतेरू के भेद - ? बा, २ छोटा, भेद से कतेरू दो प्रकार का होता । उनके संसृत नाम -- 
जो बड़ा कतेरू शेता शै उत्ते “राजकतेरक'' कते दै भौर छोरा मोये के समान भाकार्‌ वाला 
शरोता है उसे ^चिचोदट्‌› क्ते रै । 

दोनो प्रकार के. कसेरू--श्ीतक, मधुर तया कषाय रसथुक्त, यर, प्राहौ पवम्‌-दक्र, 
बाय. कफ, अर्चि तथा दुग्ववधंक होते है ओर पित्त, रक्तविकार, दाह, नेत्ररोग श्न सका नाक्र 
करने. वे होति दैः ॥ ११२-११२॥ 

. ६९ कसेरू 

हि०-कतिरू । बं०-केसूर ! म०-कचरा । अं०-फएभलः ककूध्णयं ( वादर्‌ चेरनट ) । ठे०~ 
50/05 & 95०07 2०28. ( स्किपंस्‌ काय॒सुर्‌ ).1 8०. 001८२००९४९ ( साहयरेसी ) 1 

समी प्रान्तं मेँ यष्‌ होता है। 

इसके पौषे-ताकार्नो मे प्रायः एक फट या अविक गहरे पानीःमं शेते है । काण्ड-४ से ६ 
फीट ऊँचा तथा २ णक कं होता है । पत्ते-एक श्र चदे तथा काण्ड के बरावर याकुछकम र्ते 
होते है। पुष्प मंअरी--करीग-करोव्‌ ₹ फोट ऊव होती है । फल-कोट, धूसर या द्रष्णवणे के होते 


७०२ आवप्रकाशनिषण्टुः 


है 1 कन्दु-ऊपरत्ते काठेरंग के, अंदर से.द्वेत, लायफ़ल इतने बडे एवं कुछ गोकाशे स्यि हवे 
होते ह । नक्रा स्वाद कुछ मधुर पवं .खगन्षित होता है। 

स्कि० भा्िकदुकदस्‌ ( 9. २२४१०४१५ 1.०. ) तया साश्पेरस्‌ पस्क्यूकेन्टस्‌ ( 0 णञ 
-रूण्पाश्पधपऽ 109. ) कै श्चन्दो को जो कसेरू नैते हो होते र 'चि्वोडा' कहा जातां है जो माव- 
भ्रकाशोक्त चिचोढ है । 

कतेरू को भून कर, उगार कर या वैते हौ सावा लाता है। 

रासायनिक संगठन--श्समे का्ोदाष्डेर ६२३, परोदौन ७, गोद ७, रेशा ६ एवं राख २.५ माग 
होती है। 

गुण ओर प्रयोग~-य मधुर, शीत, यादे, कफ-वाठवधेक, शुक्र ङ तया स्तन्य है 

इसका उपयोग तृषा,: दा, भत्तिसार एवं वमन मेँ किया जाता है । गर्मावस्था मे गैपातकी 
संभावना दोने पर॒ तथा प्रसूता को दुगवृद्धि के लिये शते देते रै । दैजेमें शते युव मे पीक्त 
कर पिश्शते ह जिते प्यास कम होती है, दस्त एवं वमन कम होतार तथाश््दयको बलमी 
भिकता है । 


अथ शाखम्‌ भिस्साण्डश्च । तयोनामानि गुांधाह 


,  पदमाविकन्वः सालं करहाटश्च कथ्यते ॥ १२७ ॥ 

खणारमूढं भिस्साण्डं "जलातख्च कथ्यते । शालं शीत बष्यं पित्तदाहात्नुद्‌ गु ११५५ 
दुजरं स्वाहुपाकश्च रतन्यानिखकफपरदम्‌ । संग्राहि मधुरं रूं भिरसाण्डमपि तद्‌ गुणम्‌५११७॥ 

कमर भादि के कन्दो के संसृत नाम--कमल्कन्द, शाद तथा करहाट वे सब । मृणाल 
(कमर्केनारु) के मृरमाग के संस्कृत नाम - मृणालमूक, भिस्साण्ड भौर जरद्‌ ये 
सव है । कमरकन्द-छीतक)  वौ्य॑व्क, शा, कटिनता से हनम होने वार, दुग्ध, वायु तथा 
केफ को करने वारा, अके, रूक्ष, मधुर रसयुक्त विपाक में भी मधुर एवम्‌ -पित्त, दाह भौर 
रक्तविकार को दूर करने वाला शेता है । 

भतींडा- युरो मे कमल कन्द के हो समान द्योता रै ॥ ११४१९१६ ॥ 


७० कमलकनद, असीडा 


वास्तव मे मसींडा यदु कम के ना का भाधारीय मागदैजो मोदा तया रंषाशोतादहै एवं 
ङञचद मेँ भाषारीय माग कन्दवत्‌ होता है । कमल का पूणं परिचय पुष्पादिवगं ( पृष्ठ ४७९ ) मे 
दिया गयारै॥.. । 
अथ निषिद्रश्चाकान्याह 
बाढं नार्तं जीण व्याधितं कृमिमद्धितम्‌ । कन्दं विवर्जयेष्सवं यद्वाऽन्यादिविदूषितम्‌ । 
सतिजीणंमकारोस्थं सूकसिद्धमदेशजम्‌ ॥ ११७ ॥ 
कर्कशं रोमं चातिश्ली तभ्यारादिदू षिण । संश्॒प्कं सकर शाकं नाश्वीयान्मूरकं विना ११८ 
निषिद्ध ( नःखाने योग्य ) शाक-- जो कन्द-कचा, ; बिना: ऋतु के (समय मे ) होने: वाश, 
युराना, रोगयुक्त, कड से खाया इभा भात्‌ जिसमे कौडे आदि ` पडे हो -याः खाये श. भथवा म्नि 
अ।[द से.द्‌।ष्‌९ हो गये: उन सर्गो को.स्याग. देना बादिये । £ 


१. जलदं इति "पाठा. । 


शाकबमैः ७०३. 


भो शाक--मस्यन्तं पुराना, भक्ष में उतपन्न इभा, विना तेक मादि केःपकाया - हुमा, 
भ्म स्थान रमश्ान भादि मे उत्पन्न इभा, कठिनः, कोमर+ भस्यन्त॒ शीत पटने तथा -सपादिःपेः. 
दूषितं इभा हो उते त्याग देना, चाहिये । 
. एवम्‌- तभी सूखे शाक नकी खाने चाये, किन मूड केशिये यड्‌ नियम नकी ३, सते सृलौ 
म खा सकते है ॥ ११७-११८ ॥ 


@®रूरसिद्धम = अतेखादिसिद्धम्‌ । भदेशजम्र = जश्यमस्थानजस्‌ ॥ ११८-११८ ॥ ` 
य पर मृष में “सक्षतलिद्ध” पद का "बिना तेल भादि के पकाया हभ” तथा “भदेश्चजः? पद 
का.“धश्युभ स्थान श्मश्चान भादि में उत्पन्न इभा? भथ समक्षना चावि ॥ २१७-११८ ॥ . 


इति कन्दश्चाकानि । 


अथ संस्वेदजशषाकानि । तेषां नामानि गुणानाह 


छक्तं सश्वेदजं साकं भूमिच्छत्रं शिरीन्धरकम्‌ । दितिगोमयकाटेषु खादिषु तदु्दवेत्‌ ॥११९॥ 
सव संस्वेदजाः शीता दोषलाः पिष्िकाश्च ते । गुरवरुधंतीसारऽवररकेष्मामयप्रदुाः॥ १२० 
श्वेताश॒चिस्थलीकाष्टवंक्षगोमयसम्भवाः । नातिदोषकराश्ते स्युः शेषास्तेभ्यो विगर्हिताः ॥ 

संस्वेदज शाक के संस्कृत नाम--संस्वेदज, भूमिच्छन भौर शिषीम्धक ये सव है । 

उस्च्ि स्थान-संस्वरेदज शक्ष-पृथ्वी, गोबर, का तथ। वृष्षादिको पर उत्पन्न होत्रा है । 

संस्वेदज शाक-शीतर, दो षकारक. पिच्छिक, ` र्‌ एवम्‌-वमन, अति्तार, ष्वर जौर कफ 
सम्बन्धौ रोगो को छरपक्न करने वाके होते रै । 

भिन्तु जो संस्वेदज शाक -दवेत वणवाके, एवित स्थान, काष्ठ, बांस तथा गोबर पर॒ उदपन्न शोने 
बे तेद, वे भत्यन्त दोषकारक नदौ ( साषारण दोषकारक ) होते रै। रेष भर्थात् श्नते 
अन्य स्थ॑न मे तपन्न शेने वकते संस्मेदज शाक निन्दित ( स्याज्य ) हेते है ॥ २१९-१२१ ॥ 


७९१ छन्नकः 


हि०-युरं छत्ता, मुहं फोड़ छता छतोना, छातासाप की छश्री, खुमी, षरतीफूक । बं०-करोड्क 
छात, व्यागिर छता, छा6कड, भुर छाति, छात कुण्ड । पं०-ष्ठेमोफोरे ¦ सिग्-खुम्भी । म०- 
अम्बे । गु०~विराडीनो रोम › अं०-ध०७-२००० ( मशरूम ) । रे०-4&015 ८०9८ 
515 1.77, { एगेरिकस्‌ मपेस्दिस्‌ ) । ४००, ^ ६००५०५२९ ( एगेरिकेपी ) । 

वह समी प्रातो मेष्टोता है किंतु प॑जाव म भविकं होता है । 

मुहं शत्ता-वर्षा ऋतु मे सए हौ भाप जमीन कोड़कर उस्पन्न होता है। यहखादकी ठेस 
प्र अधिक षशोतारै। शका इुप-६-७ श्छ ञंवा हाता रै भौर इ्सये कोषं डी नी होती, 
केवरू एक उण्डी जो जमीन फोढ्‌ कर निकरूतो रै उस प्र गोक क्ते के भाकारका पक 
छत्र होतारै। 

छव के नोचे को सतह से पतकते परदे रक्ते है जिने गिर ( ७ प्रा ) कहा नाता है जिसमें 
अनेक बीनाणु ( 87०९3 ) रहते है । 

छश्रक के जने प्रकार होते है जिनमे से $ विषैरे होते हे । निम्नशिखित श्वणों ते यचपि 
इसका शानं शो सकता रै तथापि अनुमव के भाधार पर्टी इसका भसनीते शन्त 
शै। लव तक निश्चितवान न हो तव तक इनक प्रयोग उचित नही, हनकी उपजमोकी 
लातौ रै! 


७०४ भवप्रकाशनिवण्डुः 


निविषकेःरुष्षण - छोटे, छीषै का माग.२ से ४ शत्र चोदा, वूर्मवहोन, दवेत या. -गुरानी, 
गिक युलाबी, कांड से सङ्ग तथा बीजाणु गरे वैगनी, ठेस, षास फा कचरे के ठेर प्र होने बाऊे 
छत्र के नीचे कांड प्र वल्ययु प्रायः विवेके नदी होते । । 
“ बिपैरे छत्र -- बहुत मर या कंडे, छतर चमकीला, परतखा, गिरू समान छंवारे के, गदे मे 
उपपन्न, कृमि दारा खाये इए, तोडने पर नीके रंग के, दुर्षयुक्त, रवाद मेँ कड्ते, मम्ल, खरक 
ण्ठ के आधार माय प्र कोरी जैसी रचना युक्त, - पकाने पर चमश्चीरे .पौठे €. जाने. . वाहे, 
-छायादारं स्थान मे होने बारे पवं दुग्ध जैसे रसयुक्त अखाच होते हैः ¦ 
` गुण क्षौर प्रयोग--यह परिक एवं कामवधैक होते है। मास्त के समान पद पौटिक रै 
श्सका साग आमाश्चय को दु्ैरता ते उन्न दुकछता तथा कृता म दिया जाता है । क्षय में दूष 
तथा श्वकरा के साय स्ते उवारूकर देते है । 
मान्ना-५ से १० तोा। 


शति भोलव्कनतनयश्रीमिश्रमावविरचिते भावप्रकाशे भिल्लप्रकरणे 
वश्चमः शछाकवगंः समाप्तः ॥ १० ॥ 


45 


यथेकादश्यो सासवर्यः 


अथ मांसम्‌ । तस्य नामानि गुर्णोधाह 


मांसं च पिशितं करम्यमामिषे परं पम्‌ । मासं वातहरं स्व हणं षष्धुटहृत्‌ ॥ 
प्रीणनं गुड़ हयद्च मधुरं रसपाकयोः ॥ १ ॥ 


मवं मे प्रथम मासि के संस्कृत नाम--मात्ि, पिदितत, कष्य, भाभिष, परल तथा पलये । 


है। सभी मांसरस तथा विपाक मे मधुर रपषयुक्त धरश्ण ( रस रक्तादि वधक ) बरतेधा पुष्टि 
के करने वाले, सम्तण कारक, गर, देदय के किये हितकर तथा वातनारक होते ह ॥ १ 


अथ मांसमेदानाह 
मांसवरगों दि ज्ञेयो जाङ्गलानूपभेदतः ॥ २ ॥ 


मासि के मेद--मांसवगं दो मागो म विभक्त ६, १--जाङ्गक ( जङ्गली नीरव के ) मात 
२--भानूप ( शक के समीप या उल मे रहने वलि जीवों के ) माक्ष ॥२॥ 


अथ जाङ्गलमांसस्य भेदान्‌ गुरणा राह 


मंसवर्भेऽत्र जद्काखा बिलस्थाश्च गुहाश्षयाः। तथा पणय ज्ञेया विष्किशः भरतुदेस्तथा ॥ 
प्रसहा अथ च ग्राम्या ष्टौ जाङ्गकजावयः । जाङ्गका मधुरा रूतास्तुवरा रुघवस्तथा ॥४॥ 
शल्यास्तेदृंद्णं दृष्या दीपना दोषहारिणः 1 मूकतां मिन्मिनस्वं ख र्द्ष्वाितेः तथा ॥५॥ . 
अाधिय्य॑मरुचिण्ठर्दिभमेहसुखजान्‌ गदान्‌ । श्टीपदं यकगण्ड्च नाक्ञयत्यनिखामयान्‌ ॥६॥ 

नाङ्गक मांस के भेद- शस मासिवगं मे - ए-जद्चाक ८ द्ग! के बल से चने घाल ), -बिलस्थ 
(विल मं रने वार ), रे-युषाशय ( गुफा मे सोने वारे ), भ~पणेशरग (वृषौ पर चदने वाके), 
५~-विच्किर ( कुरेद २ कर खाने वाके ), ६-भ्रतुद ( चोच से पदार्थं को निकारू.कर खाने वलि) 
७-- प्रसह ( अवरदस्ती से छीन कर खाने वाले), <-यराम्य (आमे रहने वे)ये.< 
जातिया “जाङ्गलः होती है । इन्दी का माप्त “जाङ्गल” मांस ककाता । 

, जाङ्गल मांस मधुर तथा कषाय रसयुक्त, रुक, रषु, बरकारक, दृंहण ( रसरफ्ादि वर्धक ), 
वीयेव्भक, अग्निदधीपक, दोषनाश्चक एवम्‌-मूकता ( गुंगापन ), भिनूमिनापन, तोतलापन, भदित. 
वातत (सुह का रक्वा ), बिरापन, अरुचि, वमन, भ्रमेह, सुल मे ने वाके रोग, दीपद 
( शरपाव ), गल्गण्ड लर्‌ वातसम्बन्धी रोग को दूरकरने वाला होता हे ॥। १-६॥ । 


अथानूपमांसस्य भेदान्‌ गु्णाधाद 
शटेचराः सवाश्चापि कोश्षस्थाः पाविनस्तथा । मल्स्था एते समास्याताः पञ्चधाडऽनूपजलातयःौ 
अनुपा मधुराः किग्डा गुरवो वद्धिसाद्नाः। शेष्मराः पिस्दकाश्चापि मांसपुषप्रदा खरम्‌ ४ 
तथाऽभिम्वन्दिनस्ते हि प्रायः पथ्यतमाः शताः ४ ८ ॥ 


४५ भार निर 


७०६ भवप्रकाशनिषण्डुः 


आनूप मांस के भेद- १ कूठेचर ( नदौ आदि के किनारे पर चरने वार }, २ प्व (जक के 
ऊपर तैरने बारे पक्षी ), १ कोश्चस्थ ( ठकने के मध्य मे रहने वे}, ४ पादी ( पाव वाङेजरूके 
जौष ), ५ मरस्य ( मढ ), ये ५ प्रकार कौ जातिया भानूप क्लती है| । 

आनूषमां ्त-मधुररसयुक्त, स्निग्ध, यर, जठराग्नि छो मन्द करने वारा, कफ उत्पन्न 
करने वाला, पिच्छिल, मांस फो अश्यन्त पुष्ट रने बाढा, भमिष्यन्दौ तथा प्रायः करके मस्वन्त 
पथ्य दा है ॥ ७-८॥ 


अथ जाङ्गलाः । तत्र जङ्ालानां मणनां रक्षणानि विशिष्टयुर्णोशाह 


हरिमैणङुरङ्ष्यषतन्यङ्कशम्वराः ॥ ९ ॥ 
राजीवोऽपि च सुण्डी चेव्याधा जङ्ारसं्तकाः । 
ह्रिणस्ताग्रवर्णैः स्यादेणः कृष्णः प्रकीर्तितः ॥ ९० ॥ 
रङधदषत्तापनः स्यादेणतुरयाङृतिमंहान्‌ । ऋष्यो नीकाक्षको रोके स रोक्च इति कोर्तितः ॥ 
पृष्तशचन्द्रविन्दुः स्याद्धरिणारिकच्चिदृरपकः । न्यङ्कुवंहूविषाणोऽथ शम्बरो गवयो महान्‌ ॥ 
राजीवस्तु खगो क्यो राजिभिः परितोदृतः । यो खगः शकतषहीनः स्याच्छ सुण्डीति निगद्यते ॥ 
जद्धाखाः प्रायशः सरवे पित्तरछेष्महराः स्तः । किञ्िडातकराश्चापि क्घवो बल्वद्ध॑नाः ॥ 
जङ्गल जीवो मे प्रथम अह्वाल संक जीवो छ . गणना--हूरिण, एण, इुरङ्ध, ऋष्य, पृषत, 
न्ध, ऋम्बर, राजीव भौर मुण्डी श्त्यादि जवार नीव है । 
लक्षण--हरिण-यष् तवि के समान वणैवारा खग होता ै। एण-~यह्‌ कृष्ण वणं का मृग 
होता 1 रक्षय किंचिव तवि म समान वणं वाहा, भकार में एण मृग के समान किन्तु उरते 
बदा ्ोता है ऋष्य-यह नो बणैकादोता है, शते शोक मे “योश्च कते है! एूषत-ध्सके 
ऊषर चन्द्र के समान बिन्दु शेते दै भर यह रिणक्ति कुष्ठ छोय होता रै । न्यङ्कु सके वदत 
से क्षागदार सीगशेते्, शते “वारदसिगा" कददे है । शग्वर-यर गवय ( गौ के समान पशु- 
विशेष-नीरगाय ). की अपेक्षा बढ़ा होता ह । राजीव-वष् सरग कररता रै निके शरीर प्र 
बहुत सी रेखाये शे 1 सुण्डी-यद सृण ( हरिण ) सौग पे रदित होता ३ । । 
जद्धार जीवों के.मांस-परायः करके पिक्त तथा कफ़ नाशक, विचित्‌ वातकारक, रै तथा 
अकवरधक होते है ॥ ९-१४॥ 
अथ बिलेश्षयः ( बिरनिवासी प्राणी ) तेषां गणनां युणांधाह 
गोघाशदभुजङ्गासुशक्षक्याय्या विङेक्ञायाः । बिरेश्चया वातदरा. मधुरा रसपाकयोः ॥ 
बंहणा बद्धविण्मूत्रा वीर्योष्णाश्च प्रकीर्ताः ॥ १५ ॥ 
विशय ( बिषू के रहने बके.) प्राणियों कौ. गणना--गोई, खरगोश्च, सांप, मूता, सही 
भादि जीव बिहेशय कशछाते हैः । 
, विश्य जीवो कामां --वात न।शक, रस तथा विपाक मे मधुर, बृंहण ( रस्-रक्तादि 
वर्धक ), उ्गवौयै, मश तथा मूत्र.का विबन्ध करने वाला होत्ता र ॥ १५॥ 


अथ गुहाक्चयाः ( गुफानिवासी प्राणी ) । तेषां गणनां गुणांशाह 


सिष्टभ्याघ्रदका. कऋङतरडद्वौपिनस्तथा । वभुजम्बूकमानारा दत्यादयाः सयुयुंहाशयाः ॥ ३ 
:: : हाद्य ( गुफा म ःरष्टने वाङ ) जीवो कौ गणना--सिष, वाघ, मेडिया, माङ, तरसं { क्कड- 
जग्धा ), चित्रम्याघ्र ( चीता ),. बर्‌ ( नेवरा.), गदड, बिष्ार शतयादि युदाव जीव है ॥ १६॥ 


मांसवगेः ७९७; 


$तर्ः- तेदुजावाघ” इति रो । दवीपी = “चित्रव्याध” इति रोके! 
स्थूरपुच्छो रक्तनेन्नो बशरुदे्ः स नाङ्ककः ॥ 9६ ५ 
यशं पर मूल में “तरश्च ते "` दुभावाध" भौर "द्रौपौ से भचित्रन्याध, ( चीता ) समक्षनाः 
वाये भौर “बभ्रुः से स्थूख पृञ तथा जर नेतो वाल, पकिरं का जो जीव ( नेवल ) होता 
है उसङ्ञा दण करना चाहिये ॥ १६ ॥ 
यहा्चया बातष्ठरा गुरूष्णा मधुराश्च ते । ज्िग्धा बया हिता निर्यं नेतरयुदविकारिणाम्‌ ॥ 


शहाश्चय जीवो का मांस--वातनाशके, यर, उष्ण, मधुर, रिनिग्ध, वरुकारक शया नेत्र 
ओर गुदा रोग ( भ्ल) वानो के श्ये निस्‌. हितकर शेता रै ॥ १७॥ । 


© 
रथ पणश्रगाः ( वक्षो प्र चदृने बले प्राणी ) । 
$ , ] ५4 
तषा गणनां युणा्ाह 
वनौका दृचमाजारो वृहमकैटिकाऽऽ्दयः । एते पणाः भक्ताः सुश्चताचेमंहविभिः ॥१८॥ 
पणंश्रग ( रक्ष पर चद्ने वाजे ) वो की गणना--वानर, पृक्षविडारू ( बन बिाव ), रूषीः 
वानर आदि को द॒शरुतादि महिं ने ^पणंसूणः सं्चक वततकाया है ॥ १८॥ ध 
कवनौका = वानरः । वृदमाजारो = दृरुदिडाकः । दृमर्टिका = "रूपी वानरः" 
इति.रोके ॥ १८ ॥ । 
यं प्र मूर मेँ -- “वनौका? से "वानर तथा “शृक्मार्बार” से पक्षनिशाक भाव परेद पर 


रक्ने वके वन विराव भौर 'धृकषमकरटिश्ना" से भरूषी वानरः * नाम से ठोक म परसिद्ध जीव 
का अर्ण करना चाहिये ॥ १८ ॥ 


स्ताः पर्णदगा वृन्याश्द्ुभ्वा शोषिणे हिताः! शापा; कासशमनाः सषटमूष्रपुरीषकाः ॥ 


पणंश्ग संशचक जीवो का मांस-वीयंवर्क, नेत्रो ॐ कयि हितकर, श्ोष ( व ) रोगियों 
के दिये हितकर, मूतर तथा मल को निकाषने वाखा एवम्‌--शास, भं ( बवासीर ) भौर खासी 
को दूर करने वाहा शेता रै॥ १९॥ 


अथ विष्किराः ( विष्किरपक्षी ) । तेषं गणनां युणांाह 


वर्तका, छाववत्तीरकपिजरुङविततिराः । ऊुणि्गकुक्छुटायाशच विप्किरा सुद्‌ हृताः ॥ २०॥ 
विकीयं भच्चयन्वयेते यस्मात्तरमाद्धि विष्किराः । कपिज्जकछ इति प्राते पिरि ॥॥ 
विष्किरा मधुराः क्षीताः कबायाः कटुपाकिनः । ८ 
ख्या वरष्याखिदो षण्नाः प्यास्ते रषदः स्ट्ताः ॥ २२॥ । 
विण्श्र ( ङुरेद २ कर खनि बाजे) पिरयो करौ गणना--वत्तस्ना,. ( बेर-जक्की गौरैमा ) 
राव ( लभा ), वरत्तीर ( कपिर के सदश्च पक्षिविशेष ), कपिजरक ( गौर तीतर ), तीतर, लिङ्ग ` 
( गौरौया ) गौर सुगं इर्वादि पक्षी विष्किर फते है । विष्किर शब्द द्री निरुक्ति--नो.पक्षौ ` 
पदे चोंच मादि ते विखेर कर पीठे खाति ह श्सौसे वे “विष्डिर" इदशति है भौर कपिशजक को 
विद्वान्‌ छग "“मौरतित्तिरि”” कते है । ध 
विष्किर पर्चियो का माल्--मघुर, शोत, कषाय ( करैष्य ), निपाक मे कट रस दुक्त. 
चहकारक, बौयेवषकः, तरिदोषनाशक, पथ्य तथा रद होता है ॥ २०२२ ॥ । 


७ण्त भावप्रकाशनिधण्डुः 
अथ प्रतुदाः ( चच से खनेवारे पक्षी ) । तेषां गणनां गुणांस्चाह 
। काठकष्टकष्टारीतकपोततश्षतपन्रकाः । 


पारावतः खञ्जरीटः पिकाद्याः प्रवदाः स्ताः । 
प्रहु भक्षयन्त्येते तुण्डेन प्रतुदास्ततः 1। २३ ॥ 
्रतुद पश्यो छो गणना--कारकण्ठक ( ूयैके रंग का जलकरौव! ), इरियण, पडली ( स 
मेद ), शतपत्र ( कटफोरा ), पायवत्त ( कृतर ), खिढ्रिव, कोयल आदि पक्षी “श्रदुद 


रते है 1 । 
/ भरद शब्द की निरक्ति-जो पक्षी चोचते निखोर कर खाते दै सीते वे ` “भद” कदे 


जाते रै 1 २३ ॥ 
हारीतः = ५ हरियरू” इति ङोके। कपोतो धवः पाण्डुः । शतपत्रो बृहच्छुकः ! 
दुर्वाचाटः” इत्यमरः 1 "कठफोरा' इति रोके ॥ २६॥ ॥ 
यां १२ “हारीत? ते छोकं प्रसिद्ध “दरियङ” तथा कपोत पद से उसौका मेद श्ुश्रलपीत वणः 
की पडली एवम्‌ “शतप से भमरकोख के भमाण से दार्वावाट भयात्‌ लोकप्रसिद्ध "कठफोरा” 
का बोध करना चाष्टिये॥ २९॥ 
भरतुदा मधुराः पित्तकफष्नास्तुवरा हिमाः । धवो बद्धवर्चस्काः कििद्वातकराः स्ताः ४ 
भ्रुव संक परिथो क मास-मघुर तथा कषाय रसयुक्त, पितत, तथा कफनाक, तष्ट, 
कषु, मरू फो गादा करने वके तया (श्रित वातकारक दते है ॥ २४॥ 


अथ प्रसहा; ( दूसरे से छीनकर खनेवाले पक्षी ) । 
तेषां गणनां गुणाश्ाह 

काको गूध उलुङश्च चिज्श्च शधातक्ः । चाषो मासश्च छर दष्याथाः भवह सताः 9 

भर्ह संक ( दूसरे से जबरदस्ती छीन कर॒ खनेवाले ) पक्षो कौ गणना--कौवा गोध, 
उ्लु. , चौद, बाज, नीरकण्ड, भास ( गौषकामेदं ) भौर कुरांकरय कडांकुक श्स्यादि पक्षः 
प्रस संक र ॥ २५.॥ 

हश्ाक्ायाकः = “बाज” इति छो । चाषः = ५ नीलकण्ठ दति छोढे। भासः = 
गृधरविरोषः स्याद्‌ । ररः = “रार इति रोके ॥ २१ 

यहां एर “शश्षातकः' का रोकभरसिद्ध “बान पश्ी? नचाव का “नीषटकण्डः' इस नाम से 
कोकपरकिद्ध पक्षी, “मास? का गीधके भद का पष्ठी, “कुरर'का "्कुरांङुर? इस नाम से लोकः 
प्रसिद्ध पक्षी का रहण करना चाद्ये ॥ २५॥ 

:. प्रसष्ाः ्टीतिठा पते प्रद्याच्दि्य भक्तणात्‌॥ २६ 1 


(प्रसह शब्द की निरि -जो पक्षो दूरे ठे जबरदस्ती छीनकर खाते है इसे वे “प्रसह : 


करति दैः ॥. २६ ॥ 


प्रसहाः खड वीर्थोष्णास्तन्मांसं भद्तयन्ति ये । तेश्ोषभस्मकोन्माद्शक्रदीणा भवन्ति हि॥ 
असह संक ॐ मांख-ये सब दण्णवीयं होति है, भतः नो उनके मांस को खलति रै उनको , 


शतो (क्षय ), मस्मक रोग, पागूपन तथा शुक्रक्षीणता हो जाती है ॥ २७ ॥ 


मांसवगैः ७०६. 


अथ ग्राम्याः ( प्रम्यषञ्ु ) । तेषां गणनां गुणांश्चाह 


छागमेषद्षाश्वाद्या आम्पाः पोता सहर्षिभिः । माम्बा वातहराः सवं दीपनाः कफपित्तछाः। 
मधुरा रसपाकाभ्यां बृंहणा बरवद्ध॑नाः ॥ २८ ॥ 
ग्राम्य (गांव के अन्दर रहने वाके ) पुँ कौ गणना -वक्षरा, भेदा (मेद्‌), शै (गोजति), 
बोड़ा बादि पञ्च को मियो ने “ग्राम्य संक का है । 
आस्य पशं का मांस्त--वातनाशक, भग्निदीपंक, फफ तथा पित्तकारक, रस तयां विपाक 
मे मधुर रसदुक्त, छंहण ( रस.रतादि द्धक ) एवम्‌ ब बो दनि वाका दोता है ॥ २८ ॥ 


अथानूषाः । तत्र ङूङेचराणां मणनां गुणांश्चाह 


इुरायगण्डवाराहचमरीवारणादयः । एते षटुरेचराः प्रोक्ता यतः कूरे चरन्त्यपाम्‌ ॥ २९॥ 
आनूप जाति के जीवौ मे कूकेचर संक लों कौ गणना - मैषा, गडा, सूभर, चमरी 
< एषप्याक्‌ ) जाति की याय भौर हामी ये "दूलेचर संक जीव कठति है । 
“धरकेचर” शष्ट करौ निरुक्ति-जो जीव नदी आदि जाश्चयो के तट प्रर चरने बे होतेह 
उन्हं “कूलेचर” कह्‌। लाता है ॥ २९ ॥ 
® छायो = महिषः । गण्डः = खद्गः 1 चमरी = चमरुष््ठी गौः ॥ २९॥ 
यहां पर मूक मे “कुलायः ते मस्ता, “गण्ड!” से गडा, चमरी से निस गोजातिकेप्श्चुणी 
छ से चमर बनाया जाता है उक्त चमरौ नाति का ग्र््ण करना चावे ॥ २९॥ 
इूटेचश मरप्पिसष्टरा दभ्या वरावहाः। मधुराः शीतलाः स्नग्धा मूत्रलः शेष्मवधंनाः ४ 
कठेचर संक जीवो का मांस--वात तथा पित्त को दूर करने वाडा, वीयव, भरुकारक, 
अधुर रसदयुक्त, शीतक, स्निर, मूध्रकारफ तथा कफ को वदनि वारा होता है ॥ १० ॥ । 


अथ प्लवाः ( जरपर तैरने बारे पक्षी ) । तेषां गणनां गुणांशचाह ` 


हंससारसतकारण्डवककोौ जशरारिकाः ॥ २१ ॥ 
नन्दीमुखी सकाद्म्बा वराकाः "्छवाः स्षताः। 
पटवन्ति सरि यस्मादेते तस्माणणछवा स्छताः ॥ २२ ॥ 
प्वसंहक पष्ठियों कौ गणना-- दंस, सारक्, कारण्ड ( करंड ),  बगका, नौश्च, शरारिका, 
नन्दौसुखी, कादम्ब, बयुक्णी आदि ये सव "पक्व संशकं है; 
प्व श्चष्द की निरुक्ति-जो पक्षो जल प्र तैरने बारे होते है वे “०८” के जति है ॥ ३१.१२ ॥ 
® कारण्डः = कपर्दिंकारो दृ्द्धंसमेद्‌ः । कौज्चः = शरद्विशङ्गः स्यातु-“2 ५. ईति 
रोके । शरारिका = “सिन्धुः इति रोके ॥ ध 
सथू कठोरा छुतता च यस्याश्चज्परि रिथता। गुटिका जम्बुघ्हकची भोक्ता नन्दीञुखीति सा ॥ 
@& कादम्बः = “करवा› इति छोक्े । वलाका = “वगुखी"” हति छोर !\ ३१.२२ ॥ 
यहां प्र मूर में -“कारण्ड, पद्‌ से , कपदिकाक्षःः, बडे दंस का भेद, कारे रथ के बडेर पैट वा 


यक्षी; “नौश्च? से शरद्‌ ऋं का पी, “क” नाम से प्रसिद्ध; “खरारिका", से “तिन्धू५.नामं ते 


खोक प्र्िदध पौ का महण करन। चाष्िये । “नन्दीमुखी? ते उशत पृक्षीका यहण करना चाहिये किः 
जिसके चोच के छपर मोटी, कोर, गोर, जामुन के फर के समान गुटिका हो भोर “कादम्ब ते 
खोक प्रसिद्ध करवा भात्‌ दंततख का तथा “वाका से “कयुलो?" का दोक करना बादिये ॥४९.६२॥. 


० भावप्रकाशनिषण्डुः 


प्वाः पित्तहराः हिनग्धा मधुरा सुरवो हिमाः। वातर्टेष्म्रदाश्चापि बख्छ्यकरूराः सराः १३२॥ 

प्छव संज्लक पियो का मांस--पित्तनाश्चक, स्निग्ध, मधुररसयुक्त, युर, शौर, वात तथा 
कफ को ठप करने वाखा, बल त॒या श्चुकव्धंक एवम्‌ सारक होता है ॥ २३ ॥ 

अथ कोशस्थाः ( दकमेके मध्यमे रहनेवले प्राणी ) । 
तेषां गणनां .गुणांशाह 

शङ्खः शाङ्कनसश्वापि किरम्बूकककंटाः । जीवा पवंविधाश्चान्येकोशस्थाः परिकीरतिता॥२४॥ 

कोशस्य ( ठकने के मध्य में रहने वे ) प्राणियों कौ गणना - शंख, ्दरंख ( छोटे शंख ), 
सिवुक्षे, घोँधा, केकड़ा, ( यहां पर ° सू० ४६ अ० मेँ कोशल्य जावो मे “मश्च का पाठ है मतः 
"ककरः पाठ ठौक नदीं मालूम पडता है भत एव “भल्लुकः से बड़ी “कौड़ी? का महण करना 
चाये ) ये सब तथा इसी प्रकार के अन्य मी जो जीव हैः वे घव “कोशस्थः, कहुखति है ॥ ३४ ॥ 

®कश्धनखः = छदशङ्कः ॥.३४ ॥ 

यां पर “्क्घनखः" से शुद्रश्च अर्थाव्‌ “छोटे सक्च” का यरदण करना चाहिये ॥ ९४॥ 
कोशस्था मधुराःरिनग्धा वातपित्तष्रा हिमाः। चंहणा बहुदचंस्का दृष्याश्च बलवर्धनाः ॥२५॥ 

कोशस्थ जीवो का मांख-मधुर रक्त युक्त, स्निग्ध, वात तथा पित्त नाशक, शीतक, वृणः 
(रस रक-मासादि व्क), भविक मात्रा ये मर निकालने वा, वीयेवधंक तथा बल्व्धैक होता है ॥२५ 

अथ पादिनः ( पावके प्राणी ) । तेषां गणनां गुर्णाश्चाह 

छम्भीरष्म॑नक्षाश्च मोधामकरशङ्कव । घण्टिकः िशयमारश्चेदयादयः पादिनः स्ताः ।१३९॥ 

परादौ भयात्‌ पांश बे प्राणियों करौ गणना--कुम्मीर, कटुभा, नाक, गोह्‌, मगर, शाकुचा, 
षडियाए, सूत इटयादि जीव पादी (परव बाजे ) कष्कति दँ ॥ ३९६ ॥ 

®कुरभीरो = मारको जखजन्तुः। कुमः = कण्ुपः । नक्रः = “नाकः” इति खोद 
( सरणख्वादिमदीषु बहुकः )। गोधा =“ गोहि" जलजन्तुः । मकरः = “मगर” इति छोड 1 
दाङकः = "शाकुवाः” हति रोके। घण्टिकः = "वद्यार” . इति छोके। शिशुमारः = 
"सूस" इति रोके ॥ ३३11 

यक्षा पर मूरू मे--“ुम्भौर से मरने वाखा नाकके भेदका जीव विशेष; “कूम से 
कवा; “नक्र? के रोक प्रसिद्ध-नाकं ( सरथू आदि नदियों मेँ भधिक.रूप से रषने वार ) 
[~य ते गो नामक जू का जीव; “मकर” पसे मगर नाम ते प्रिद जोव; "शंकु" से श्चाकुचा 
नामक्‌ जीव; “षण्टिक से बडियार; “शि्युमार” ते सूत नाम से प्रसिद्ध जीव समञ्ञना चाये ॥३६॥ 

पादिनोऽपि चयेतेतु कोशस्थानां गुणेः समाः ॥ ३६॥ 

पाक्ठी जथो पांव वारे जीरो कामासो मे उपयुक्त कोश्रस्य जीवों के मांसके 

समान शेता है ॥ ३७॥ 


अथ मत्स्याः ( मछली ).। तेषां नामानि गुणांस्चाह 
मरस्मो मीनो विलारश्च षो. वेसारिणोऽण्डजः । शटी पृथुरोमा च स सुदशंन इस्यपि ॥ 
रोष्िता्ास्तु ये जीवास्ते मस्याः परिकीर्तिताः 1 मस्स्याः किग्धोष्णमधुरा गुरवः कफपित्तङाःः 
वातश्चह््णा षृष्या रोचका. वलवद्ध॑नाः 1 मयव्यवाय्ष्छानां दीक्षा्ची नाज पूजिताः ॥४०॥ 
मियो के संसत नाम-मस्स्य, मीन, विसार, सष, वैसारिण, अण्डज, शरी, पृथुरोमा 
न्नौर दशन ये सवं रै । 


मांसवगैः ७११ 


मछख्यों कौ गणना ~ रोह भादि जो जीन है ( निनकां माये वर्णन आने वाशा है ) उनकौ 
गणना मस्स्यों ( मचछियों ) के अन्तग॑ठ सम्चनौ चाहिये 1 

मखी छा मांष्-स्निग्ध, उष्ण, मधुर रस युक्त, गुरु, कफ त्था पित्तजनक, 
वातनाशक, दृण, १५, रोचक, बशवदध॑क तथा मच ( श्वराब ) पने तथा मैयुन करने में भासक्त 
चित्त वालो एवम्‌ प्रदीप्त जठरा वालो के शियि दितकर ्ोता है ॥ ३८-४० ॥ 


अथ जङ्घाला; ( जांघ के बरु से चरने बे प्राणी ) । 
तत्र हरिणस्य मांसगुणानाह 


करिणः ्लीतछो बद्धविण्मूत्रो दीपनो उधुः । रसे पाके च मधुरः सुगन्धिः सरिपातहा ॥ ` 
हरिन का मां्- शीव, मल ठथा मूत्र का विवन्ध करने वाला, अभिकीपक, सषु, रस तथा 
विपाक मेँ मधुर रस्त युक्त, भनच्छे मन्ध वाखा तथा सत्तिपातना्क होता रै ॥ ४१॥ 
अ्ैणहरिणः ( कालाहरिण ) । तस्य मांसगुणानाह 
एणः कषायो मधुरः पित्तासक्फवातहत्‌ । संग्राही रोचनो बष्यो उवरप्रशषमनः स्यतः ॥२२॥ 
कारे हरिण का मौस--रुषाय तथा मधुर रस युक्त, संप्रा, रोचक, बलकारक एवम्‌-- 
पित्त, रक्तविकार, कफ, वात तथा उवर का नाश्चक केता है ॥ ४२ ॥ 
अथ ङरङ्ः । तस्य सांसगुणानाह 
रङ्गो छंदणो वदथः शीतलः पित्तहद्‌ गुदः । मधुरो वातहृद्‌ ग्रा फिञ्चित्कफकरः श्पृतः +; 
ऊरङ्गनामक खग का मांस --वृ्ण (रस-रक्तादिषधक ), बशकारक, शीतल, पित्तनाश्चक, 
यर, मधुररसयुक्त, वातनाशक, थाौ तथा ररिचित्‌ कफ़ रने वाहा होता है ॥ ४१॥ 
अथ ऋष्यः ( रोच ) । तस्य नामानि मांसगु्णोशाह 
श्वष्यो नीराण्डकश्वापि गवयो रोक्च इस्यपि । गवयो मधुरो बयः क्ि्धोष्णः कफपित्तरः॥ 


ऋष्य ( रोञ्च ) नामक सृग के संस्कृत नाम- ष्य, नीाण्डक, गवय, रोक ये सवदै 1, 
. (र्हा पर “सोश्च” संस्कृत का नाम नदीं मादन पदता शै, मन्यानुतोध से लिख दिया गया दै) 1, 


योश्च का मांस्--मधुर रस युक्त, नखक्ारक, रिनिग्ध, उष्ण, एषम्‌ . कफ तथा पित्त जनक 
होता है ॥ ४४।। 


अथ प्रषतः ( चित्तरष्रम ) । तस्य मांसगुणानाह 


एषतस्तु भवेस्स्वादुाहक्ः शीतरो ऊषुः । दीपनो रोषनः छासञ्वरदोषन्रयास्रजित्‌ ॥ ४५1} 
चित्तल खग का मांस-स्वादिष्ट, ग्राही, शीतर, लधु, अिदेपक,. रोचक एवम्‌ वाक्त 


;( दमा ), ज्वर, त्रिदोष तथ। रक्तविकार को दूर करने बाह्य शेता दै ।। ४५ ॥ 


अथ न्यङ्कः ( वारहर्भिंगा ) । तस्य मांसथुणानाह 
न्यङ्कुः स्वादुरुघुव््यो दृभ्यो दो पत्रथापहः 0 ४६.॥ 
न्यङ्कसंश्षक सग का मांस --स्वादिष्ट, र्षु, बरूकारक, वीर्य॑दष॑क ` तथा प्रिदोषनद् 
शोता है ॥ ४६ ॥ ६ ( 


|| ५ भावप्रकाशनिवण्टुः 


अथ साब्रम्‌ । तस्य मांसयुणानाह ` 


ख।बरं पटलं जिग्धं शीतटं गुर च स्तम्‌ 1 रसे पाच मयुर कफएद्‌ं रक्तपित्तहृत्‌ ॥ ७७ ॥ 
सबर ष्य का मास-स्निग् शीतलः युर, रप तथा -विपाक मेँ मधुर रस युक्त, कफ़जनक्‌ 
एवम्‌--रक्तदित्त को दूर करने बाख होता है ॥ ४७॥ 


अथ राजीवः। तस्य मांसगुणानाह 


राल्ीवस्तु गुणैद्ंयः यषतेन समो जनैः ॥ ४८ ॥ 


राजीव खग का मांस--यणों मे चित्तलगरय ॐ मसि के समानी होता रै, रेका समक्षना 
चहिये ॥ ४८॥ 


अथं मुण्डी । तस्य मांसगुणानाह 
सुण्डो तु उवरकालास्तक्यश्वासापहो हिमः ॥ ४९॥ 


भण्डी ग का मांस्--्ीतक तथा ऽर, खाती, रक्तविकार, कय भौर श्वास छो दूर करने 
नारा हेता है॥ ४९॥ 


अथ बिरेशायाः । तत्र शशः (खरग) । तस्य नामानि मांसगुणांधाद 


खभ्बकर्णैः शाः शी छोमकरणो विरेशयः । शकाः शीतो लघुर्रही रूपः स्वादुः सदा हितः॥ 
व द्धिङृर्कफपित्तन्नो वातसाधारणः स्तः । उवरातीसारशोषासश्वासामयहरश्च सः ॥ ५०॥ 
: `: विलेशय संक जीवों म खरगोश्चः के संस्कृत नाम--ङम्बकणे, शश्च शू, लोमक्णे तथा 
बिरेश्यये समै) 

खरगोश छा भांस-- शीतल, रधु, थाह), रूष, स्वादिष्ट, समी ऋतुभो मे हितकर, नठराभ्नि 
को प्रञछिति करने वाका, कफ तथां ` पित्त नाश्चक, साषारण वात कारक एवम्‌-स्वर, अतीलार, 
शोष, रक्तविकार तया दमा को दूर कटने वाछा होता हे ॥। ५० ॥ 


अथ सेधा ( सेह, साही ) । तस्या नामानि मांसगुणांशवाह 
सेधा -शर्थक्ः शवाविरकष्यन्ते तद्गुणा धथ ।  शशयकः श्वासकासान्तकोषदोषन्रयापहः ॥ 
साही के संस्छत नाम-सेषा, शस्यक ओर श्वाविव ये स्व है । 
साही का मांख~-श्रास, लांसी, रक्तविकार, ओष. तथा त्रिदोष को दूर करनेवाष्ा 
शतां है ॥ ५१.॥;.: £ 2 
अथ पक्षिणः ( पक्षी ) । तेषां नामानि: मांस्ुणांशाह 


परी खगो चिह्र विहगश्च विहङ्गमः । शङुनिर्विः पतन्री च विष्किरो विकिरोऽण्डजः 1 
धान्याङ्करचरा येऽत्र तेषां माघं षृत्तमब्‌ । आनूपं बशडन्मासं सिन्ध गुरुतर स्टरतम्‌ ।१५१॥॥ 


पृ्ठी के संसृत नाम पक्षी, खग, निदङ्ग, विद्ग; विदङ्गम, शङ्मि, नि, पतत्री, षिष्किर, विकर ` 


तथा भण्ड ये सवं टै । 

पद्वियो मँ जो धान के शङ्कर चरने वाके है, उनका मांस--दचकरां तथा उत्तम होता है 1 
आनयः भर्थाव्‌ जख के किनारे .रहनेःवाठे परियो. का मांस --बलकारक, स्निग्ध. तृथाःअस्यन्त 
युकं शता हे ॥ ५२॥ ६.५ 


मांसव्ैः ७ | 


अथ तेषु िष्डिरेषु वर्चकः ( बटेर ) । तस्य नामानि मांसगुर्णोश्चाह 


वतींको वच॑कधित्रस्ततोऽन्या वत्तंका स्मरता । 
चर्दकोऽप्रिकरः सतो उवरदो षच्रयापदः । सुर्च्थः शुक्रदो बल्यो व्तकाऽपुणा ततः॥५३॥ 
पूरवो विष्किर संक पक्ष्यो मे कतक नरथा गेटेर के संस्कत नाम-- वत्ती, वर्॑कतथाचित्र 
ये सब है । इत्ते जन्य प्रकार का एक बेर धोता दै जिते संसत मे “वत्तका? कते है । 
खटेर का मस--खटठराभ्चिकारक, शीत, शरुचिकारक, शुक्र उत्पन्न करने वाङा, बड्कारक 
रवम्‌--ज्वर तथ त्रिदोष को न करने वाला होता ६ । . जीर दूसरे प्रकार का भो बेर है स्का 
मा्ि-पूर्वोक् बेर ऊ माप्त की घपे्ा स्वल्प गुण वाखा होता है ॥ ५२॥ 


अथ लावः ८ रवा )} वश्य मांसगुणसहितान्‌ भेदान्‌ मांसगुर्णोश्वाह 


कादा दिष्करवर्गैषु ते चसुधा भता धैः ॥ ५४॥ 
पाशो गौरकोऽन्यस्तु पौण्ड्रको दु्भंश्स्तथा । 
छावा वद्धिकशः स्निश्वा गर्ता माका हिताः ॥ ५५५ 
पांणरशेभ्मरस्सेषु वीयोऽष्णोनिरमाशनः । गौरो रघुतरो रू वद्धिकारी त्रिदोषजित्‌ 11५81 
पौण्ड्रकः पितचह्स्किञचिष्ठघु्वातकफापष्ः । द्रो रक्कपिततष्नो हद।मयष्रो हिमः ॥५भ। 
िष्किर वग ढे पक्षियों म जो रूवा है, उसके ४ भेद पण्डितो के है । उसमे प्रथम--पं्चर, 
दूषरा-- गौरक, तीस्रा--पौण्डूक एवं चौधा--दमर मेद है । 
छवा पक्तिर्यो छा मांस --भभिकारक, लिग्ब, विषनाशकः, ग्रा तथा हितकर (पथ्य) होता है 1 
पांशर संक खवा छा मांस -रफकारक, उष्णवीय सथा वातनाशक होता ३1 गौरक संश्वक 
षा फा मांस-भत्यन्त कषु, रकष, भन्न धृ्धिकषार छ एवम्‌ धिदोषनाश्क होता है । पौण्डूक 
संक्तक षा का मांस--पिततक्ारक, किश्ित्‌ ठु, वात तथा कफनाशक होता है । दर्भ॑र संक 
खवा छा मांस -रक्तपित्तन। क, हद्रोगो दूर करनेवाका तथा शीतल होता ६ ॥ ५४-५७ ॥ 


अथ वात्तीकः ( बगेरा, रेरा )। तस्य नामानि मांसगुणानाह 
वर्तीको वर्तिष्वटको वार्तोकर्चैव स स्तः । वत्तौ को अघुरः शीतो रसश्च फफपित्तचुत्‌१५८॥ 
` बगेरा के संस्कृत नाम--व्तीक, वत्तिचटक़ तथा वात्तीक वे सब दै । 
बगेरा का मांघ-मधुर रस युक्त, शीतर, रुक्ष एवम्‌ कफ तथा पित्तनाशक हत्त है॥ ५८ ॥ 


अथ कृष्णतित्तिरि्भौरतित्तिरिश (तीतर) । तयोनामानि मांसथु्णो धाह 


तित्तिरिः छृष्णवणंः स्वास्त दु गौरः कपिलः ! तित्तिरिवंरदो ग्राही हि्चादोषन्रयाप्ः ॥ 
श्वाघकासऽ्वरदरस्तस्माद्ौरोऽधिको गुणैः ॥ ५९॥ 
तीत्तरके भेद भौर रुक्षण-तीतर र प्रकार काः शेता है, श तीतर, २ गौर तीतर! 
काङेरङ्ककाजो तीतर शोता है उते कृष्णतित्तिरि, या तित्तिरि, संस्कृत म कते दै) यदि वदी 
तीतर मौर वणका डो तो उत संसृत मे गौोरतित्तिरि या कपिल -कषते है, तीदर करा मांस 
ऋलदायक, आ एवम्‌--षिचिकी, त्रिदोष, श्वास, खांसौ तथा ज्वर को दूर करने वा . होता है । 
गौर तीतर का मांस- तीतर ॐ मास की बपेक्ठा भिक युणश्नारो होता है ॥ ५९॥ 


७१४ भावभकाशनिषण्डुः 


अथ चटकः ( गौरेया, चिडा ) । तस्य नामानि मांसगुणानाह 
| ष्वटकः करविङ्कः स्यारुटिङ्गः कालकण्टकः ।। ६० ॥ 
रिद्गः शीतकः धिनग्धः श्वादः शक्रकरूपदः 1 सन्निपातदठरो वेश्मचटकश्चातिश्य्छकः ।1६१। 
सौरेवा के संसछृत नाम -- चरक, कविद्क, सुरिन भौर कालकण्ठक ये सन दै । 
गौरेया का भांस--शछीतक, सिनग्य, स्वादिष्ट, श्युक तथा कफ ढो उदन्त करने वाह्य एवम्‌ 
सन्निपात को दूर.करने वारा होता है! षरे रक््ने. बि गौरैया का मांस--अवस्यन्त शुक्को 
उन्न करने वाला षता है 1 ६०-६१॥ 
अथ इक्ङकटो वनड्क्डटश्च ( मुरगा-नञरुरमा ) । 
तयोनामानि मंसमुर्णोस्चाह 
कुक्कुटः कृकदाङ्ुः स्यास्काछनञश्वरणायुधः। साम्रचूडस्तथा दशो यामनादी क्िखण्डिकः11६२॥ 
कुवुटो दंहणः चिग्धो वौ्योष्णोऽनिरूहद्‌ शुः । चष्धष्यः श॒क्रकरुषद्‌ वर्यो वृष्यः कषायकः॥ 
आरण्यज्खक्डुटः सिन्धो दंदणः श्ेष्मढो गुरः वातपित्तदयवमिविषमऽ्वरनाशनः ॥ ६७ ॥ 
सुरगा का संसृत नाम - कुक्कुट, कृकवाकुः, द्रागद्ष, चर गायुध, ता्नचूढ, दक्ष? यामनाी तथा 
श्चिलण्डिक ये सब्‌ है । वनमुरणा का संस्कृत नाम -- वमङुक्कृट तया भारण्यङुक्कुट मादि है। 
सुरगा का मां्त-वंदण ( रस्त---रतादि वधक ), स्निग्ब, उभ्णवोौर्य, वायु को नष्ट करने 
वारा, यर, नरो के छिये दितकर, शुक तथा कफकारक, बश्दायकः वृष्य ( वौ्यंवधंक ) तथा कषाय 
रसयुक्त होता है । बनञुरगा का मांस-स्निगड, ठुह्ण (रस्त रक्तादि वर्धक ), ` कफननक्‌, गुरुः 
पम्‌ वात, पितत, श्वय, वमन तथा मिषमच्वर को दूर द्वरने वाला होता हे ॥ ६२-६४ ॥ 


अथ प्रतुदा; तत्र हारीतः ( हरियल ) । तस्य नामानि मांसयुणांश्चाह 


. श्ारीतो र्छषीतः स्वाद्धरितोऽपि सं कथ्यते । 
हारीतो रू उष्णश्च रचछयित्तकफापः। स्वेदुस्वरकरः पोकः दषदवाचकरश्च सः ॥ ६५॥ 
( 2 ज्ञाति के प्रयो मे ररियकर के संस्कृत नाम-हारीत, रक्तपीत मौर हरितये सवर) 
ह्रिवरू का मांस-रुष, र्ण, रक्तपित्त तण कफनाक, स्वेद ( पसीना ) कने वालः 
स्वर को शन्तम करने वाखा एम्‌ किश्चित षातकारक होता ह)! ६५ ॥ 


अथ पाण्ुधैवरपाण्डुक्च ( पण्डुक ) । तयोनामानि मांसगुणांश्चाह 


पाण्डुश्तु द्विविधो ज्ञेयश्चित्रप्ः करुध्वनिः ॥ ६६॥ 

द्वितीयो धवलः भोक्छः ख कपोतः स्फुटभ्वनिः। चिग्रप्ः कफदरो चातष्नो ब्र्टणीभ्रयुत्‌॥६७॥ 
अवरः पाण्डुरद्‌ दिषो रच्छपित्त्रो हिमः । रसे पाढे च मधुरः संमा वावशान्तछ्ृत्‌ ।॥ ६८ 

पंडुकं करा भेद एवं नाम -पंड्क दौ प्रकारका होता है, उसमे नो मनेक प्रकारके रर््खोसे 
युक्त पह्लवाल्य तथा भस्फुट एवम्‌ मधुर ध्वनि करने वाखा पंड होता हैउते संसृत मे चितरपष्ठ, 
पाण्डु तथा करष्वनि कते है । दृ्तरा पड़ जो ( सफेद ) हे श्ते धव पाण्डु संस्कृत मे कहते है । 
यद्‌ स्फुट शब्द करने वाका कवृतर है 1 : 

विच्रपत्त का मांस---कफ को दूर करने वाला, वासनाशक र्वम्‌ प्रणी रोग को नष्ट करने 
वाला होता `हे 1 धवरूवाण्डु--रक्तपित्त को दूर करने वारा, शौतक, रसं तथा `विषाक म मधुर 
रक्युक्त, संमाही एवम्‌ वायु -को शमन फरने षाठां होता हे ॥ ६६-६८ ॥ । 


‡ 
{ 
॥ 
॥ 
१ 
{ 
| 
| < 


मांसवमैः ˆ ७१५ 


अथ मयुरः ( मोर ) 1 तस्य नामानि मांसगु्णोश्चाह 


मयूरशनन्दकी केकी मेधरावो युजङ्गञ्ुक्‌ । श्षिखी क्षिखावरो यष्टी शिखण्डी मीखकफण्ठकः ॥ 
शद्धापाङ्गः कटापी च मेघनादानुराश्यपि। रसे पाके च मधुरः संम्रा्टी वातक्ान्तिङ्कत्‌ी७म। 
मोर के सर्त नाम-- मयूर, चन्द्रक, केकी, मेषराव, युजङ्गमुक्‌ , शिखी. शित्नावर, वदीः 
शिखण्डी, नीलकण्ठक, शक्छापाज्ग, कडापौ तथा मेषनादानुसी ये सब हे । 
भर शा मांसरस तथा विपाकर्मे मधुर रसबुक्तः संगरा्टी तथा बु को शमन करने 
वाखा होता है ।। ६९-७०॥ 


अथ पारावतः ( कबुतरः, परेवा ) । तस्य नामानि मासमुर्णोश्चाह 


पारादतः कररवः कपोतो रोचनः । 
पारावतो गुरुः स्निग्धो रकपित्तानिरापहः । संग्राही क्षीतरुश्तञ्चैः कथितो वी्॑वदधंनः ॥५१॥ 
परेवा के संस्कृत नाम - परावत, कररव, कपोतं तथा रक्तकोचन ये सवदै । 
परेवा का मांस--युर, स्निण्य, रक्तपित्त तथा वाधुनाश्चक, संभ्राही, शीतर तथा वौय॑ष्ो 
बदति वाला होता है, देखा द्र्य युग के विद्वानों ने का है ।\ ७६॥ 


अथ पकष्यण्डानि ( पकषयोके अण्डे ) । तेषां गुणानाह ` 
नातिरिनिग्धानि वृष्याणि स्वादुपाकरसानि च । 
वातश्चान्यतिशुष्ाणि गुरूण्यण्डानि परिणम्‌ ॥ 
परियो ॐ अण्डे -भस्यन्त रिनग्ध नहीं ( किश्ि ए स्निग्ध ) शते है लर ष्य ( वीर्॑वर्षक )+ 
शिण तथा रस्त मँ मधुर रस युक्त, वातनाशक तथा भत्वन्त यकर को हत्पक्न करने बे 
॥ ७२ ॥ 


अथ ग्राम्याः । तत्र छामः (बकरा) । तस्य नामानि मांसगुर्णोश्चाह 


छागो बकरशछागो बस्तोऽजश्छेरकः स्तुभः ॥ ७६ ॥ 
अला श्ागी स्तुभा चापि दलका च॒ गरुस्तनी । 
क्वागमोसं रघु रिनग्धं स्वादुपाकं त्रिदोषनुत्‌ ॥ ७७॥ 
मातिङीतमदादि स्यात्स्वादु पीनसनाशनम्‌ । परं बख्करं दच्यंबदणं वीय॑वद्ध॑नस्‌ ॥ ७५॥ 
म्य प्चुरखो मे बकरा के कंस्ृत नाम-छागकू, बरयोर, छान, बस्त, भज, छेक तया स्तुभये 
सब दैः ' बकरी के संसृत नाम- भजा, छागी तथा स्तुभा ये स ह \ जिस के गरे मे स्तन के समान 
भसत क्टकता हो उक्त वकर को संसृत मे--गरस्तनौ तथा छेलिका कते दै । 
अकरे का मांस-ल्छु, स्निग्ध, विपाक मे मधुर रस क्त निदोषनाशक, भव्यन्ते शीतक 
नकं ( किश्ितं शीतक ), दान पैदा करने वाल्य, स्वादिष्ट, पीनस रोगको दूर करने वाला, 
स्यन्त बकार, रोचक, वृण तथा वीयेवध॑क़ होता है ॥ ७३-७५॥ 


अथाप्रहताजाया बारुकाजाडछतस्य च मांघगुणानाह 


अज्ञायारस्वभरसूत्ायः मांसं पीनसनाशनम्‌। छष्ककासेऽ्चौ शोषे हितमग्नेश्च दौपनम्‌ ॥७६॥॥ 
अ्ासुतस्य बारस्य मासं रुतरं स्त्र्‌ । थं ऽवरहरं भें सुखदं बद शमर ॥ ७०॥ 

विना व्या दुद बकरी का मोस पौन रोगनाशक, सूखी खाती, भुवि तथा शोष रोग 
मे दितकारश्च एवम्‌ भभ्निदीपक होता है । 


१ मवप्रकाशनिषण्डुः 


बय के दोटे बयो का मांस--अत्यन्त रषु, हदयं को हितकर, ऽवरनाश, व्यन्त ख 
ततथा वृर को देने वाला यत्व प्रोता दै ॥ ७६७७ ॥। 
अथ .निष्कासिताण्ड-बृद्ध-ग्याधिष्रतानां छागानां मांसस्य 
` छअग्युण्डस्य च गुणानाह 
मांदनिष्कासिताण्ड्य छागस्य कफडद्‌ गु} खोतम्द्धिकरं बह्यं मांसदं वातपिदुष१०८॥ 
छृद्धस्य वातरं रदं तथा व्याधितस्य च ! उध्वंजनद्धिकारणनं छ गसुण्डं दिपदम्‌ ॥७९॥॥ 
लिख बकरे के भण्ड-दरोश. निकार कयि गये है उसके भथाद्‌ वनिया किये हश्‌ दकरे का 
आंस~-कफकारक, युर, सोतं क शुद्धि करने वाका, बरकारक, मां सवषं, वात तथा पित्त नाशक 
होता है । इडठे जरे का माल को र्पनन करने वाला तथा सूक केता शै, रोषसे 
पीदितष्टो कर मरे हुए बकरे का मांस~मौ वात कारक तथा स्ख होता हे । यकरे का ण्ड 
(क्िर)-जच [ कख तथा कन्ये के सम्थि स्थान ] के ऊपर माग मे. होने वके रोगो को दूर एरने 
चोला तथा रचिश्ननक होता दै 1 ७८-७९ + 
अथ मेषः ( मेढा ) } तस्य नामान्यण्डविंहीनस्य तस्य 
च मासगुर्णोश्राह 
मेटो मेढो इडो मेष डरणोऽप्येडफोऽपि च । अपि्चंवणश्तथोणा युः कण्यन्ते तद्गुणा जथ ॥८०॥ 
भपस्य सं पुष्टौ दयापिपित्तश्केष्मकरं गुर । तश्येवाण्डविष्टीनस्य मासं किखिज्वधु स्तम्‌ ॥ 
मेढा के संसृत नाम~-मेद्‌ , मढ, इड, भेष, उरण, एडक, भवि, इष्ण नौर ऊणा ये स है! 
मेदे का मक्ल-पुषटिके श्य उशम, पित्त तथा कफ को उत्पन्न करने वारा एवम्‌ शक 


पेता ४1 कण्ठको निकाले हुये ( धिया किये हये ) मेदे का मांख--किभिद ण्घु होता र 
सौर शेष रण पूर्वोक्त हेते है ॥ ८०-८१ ॥ । 


अ्ैडकः । ( दुम्बा मेढा ) । तस्य नामानि 
तद्भेदस्य च मांसगुर्णााह 


एडकः पृथुशर्ः स्यान्मदुण्ठस्त दुवः 1 एडकस्य. पठं हेयं मेषामिषसमं शुभैः ॥ ८२ ॥ 


मेदुच्छोद्धवं मासं हयं रण्वं श्रमापष्टम्‌। पित्तरटे्मषठर किच्िद्धावम्याधिविनारानम्‌ ॥८२॥ 


एडक भात्‌ मोरी, सपव मेढा का सं° नाम~पढक मौर पयु है । श्सकी सौग बहो 
मोरी ्ोती दै । दुम्बा मेदा का संत नाम --मेदःपुच्छ तया दुम्बक है 1 श्सकी वूं मेद्‌. वद्‌ जनि 
से बढी चौड़ी्ो नाती. दैः। एडक सं मेदे. का मासयो मे. पूर्वोक्त मदे के. मांस के समान 
ही समश्चना चादिये । दुभ्बा मेदे का मांघ--करय कोः दितकर; वीयवधेक, शरम को दूर करने 
बाला, पितत तथा कफ कारक वमू किव वातरोग को न्ट करने वाणा होत है ॥ ८२-८३ ॥ 


, .. अथ वृषभः (वै )। तस्य नामानि मांसगुणानाह ‰ . , 
चदीवदंसतु दृषभ ऋषभश्च तथाः वृषः । अनड्वान्सोरमेयोऽपि सौरुवा-मबर इस्यपि १:८७. 


सुरभिः: सौरमेषो च मियो गौरदाहताः । गोमांसं गुह सिनध पिदतश्टेष्मविवद्धेनम्‌ । 
छंहणं बातहव्‌ बह्यमपथ्वं दीनदप्रणुद्‌ ॥ ८५ ४: द 
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मांसनमः ७१७ 


ल के संसृत नाम वरवरद, वृषभ, षम, दृव, नड्वान्‌ ( जनड्ह्‌ ), सौरभेय, गौः 
(मो), उष्चा ( उक्षन्‌ ) तथा अद्र ये सब है । गौ के संस्कृत नाम--सुरभि, सौरभेयी, महि तथाः 
मौः(मो)येसवक्दे दये है) 

गोमालत-मत्यन्त युर, {रिनग्ध, पित्त तथा कफ को बद़नेदाला, वृंहण ( रस-रक्तादि वधक ), 
वात छो दूर करने वाका, बरूकारक, न्वस्य के क्थि भप्थ्व ता पीलप्तं रोग नान्चक 
होता ह ॥ ८४-८५॥ । 

अथाधः ( घोडा ) 1 तस्य नामानि मांसगु्णोभाह 
घोटकेऽप्यशतुरगास्तुरङ्गमाश्च तुरङ्गाः । बाजिवादारवगन्धर्वहयसैम्धदसप्तयः ॥ ८३ ४ 
अश्वमांसन्तु तुवरं वद्िष्स्कफपि्त््‌ 1 बातहद्‌ छरंहणं बल्यं च्य मधुरं छु ४ ८७॥ 
बोडे ॐ संसृत नाम--पोटकः, भध, तुरम, तुरङ्ग, इुरञ्ञम, बालि, वाईः अव॑ ( भर्वन्‌ ), गन्धव, 


हय, सैन्धव तथा सपि ये सव है 1 
चोदे का मांख--कषाय तथा मधुर रस युक्त, भभ्मकारकः कफ तथा पित्त को उन्न 


करने वाडा, वातनाशक, चंहण ( रस -- रक्तादि वधक ), बरकरारक, नेत्रो के किये षितदर तथा 
कषु होता र ॥ ८६-८७॥ 
अथ॒ कूठेचराः । तत्रः महिषः ( मसा )। 
तस्य नामानि मांसयुणांशाह 
महिषो घोरकारिः श्यारकासरश्च रजश्वरः ॥ ८८ ॥ 
पीनस्दन्धः छष्णकायो ठुायो यमवाहनः । मदिषस्यामिष स्वादु स्निग्धोष्णं चातनाश्चनम्‌ 


निवाशक्मदं वर्यं तलुदाढर्यकरं ड । दृप्यञ्च सष्टविष्मूत्ं वातपित्तालनाशनम्‌ ॥ ९० ॥ 
करेचर संक पृचु्भो मे मेसा के संत नाम--मदिष, षोटकारि, कासर, रजस्वरू, पीनस्कन्ध, 


छृष्णकाय, लाय धौर यमवाहन ये सव दै ॥ 
ससे का मांख- स्वादि, स्निग्ध) इष्ण, वातनाशक, निद्रा तया शुक्त को उत्पन्न करने वारा, 


` बरुकारक, शर को पुष्ट करने वाखा, यर, वीयंवधंक, मूत तया मठ को निकाकने वारा एवच 


वातपित्त तथा रक्तविकार कर दूर करने वाला होता दै ॥ ८८-९०.॥ 


अथ मण्डूकः ( मेक ) । तस्व नामानि मांसयुर्णोधराद 
मण्डूकः ष्ठबरोे मेको व्षभूदरो हरिः । मण्डकः ररेष्मरो नातिपित्तरो बरकारकः ॥९१॥ 
मेटक के संसृत नाम -- मण्डूक, प्लवग, मक, वर्षाभू, दुर तथा इरि ये सव है. 
मेदक छा मांस--कफ पैदा करने . वाला, जस्वन्त ` पित्तश्ारक न (थोडा पित्तकारक.) 
तया वक्कारक शेता है ॥ ९१॥ ४ 
अथ॒ पादिनः) तत्र कच्छपः ( कटआ ) । तस्य नामानि मांसमुणवह 


` कच्डुपो गूडपासछमः कमठे ददग्ठकः । कच्छपो उदो वातपित्तनुश्युरूवकारकः ॥ ९२ ४ 


कूच के भन्तगेत पादी भौत पाववारे जीवों म कये का संसृत नाम--कन्छप्‌, गृ पाद्‌ 
कूम, कमठ, तथा इदृष्ठक ये सद हैँ । । 


श्म मावभ्रकाशनिषण्टुः 


कचयुये का मांस-बरूदायक, वातपित्त को दूर करने वाश एवम्‌ पुरब . ( मैुनशक्ति } 
अदानि वारा है ॥ ९२॥ । 
अथ विशेषाः । तत्र सद्योहतस्य मांसगुणानाह 
स्योदतस्य मासं स्याद्कवाधिघाति ययाऽसत्‌ 1 वथस्यं बृहणं सारम्यमन्यथा तद्‌ बिवजयेत्‌॥ 
मांस निषयक विशेष बातो मे तष्काकू मारे गये जीवों के मांस का गुण--म्रत क समान 


व्यामिको दूर करने बारा, भा को स्थिर करे वाला, इण ( रस रक्तादि वर्धक ) तथा हितकर 
शरोता, स्ितत्कारुका माराभाजीवन षो तो उ्तका मांस नीं खाना चाद्ये ॥ ९३॥ 


अथं स्वयं मृतस्य मांसगुणानाह 
स्वयं सूतस्य चावरयमतीसारकरं गुर ॥ ९४ ॥ 


श्वयं मरे हुये जीवो का मांस-~- वरकारक नद होता है अथाव निनैशता-कारक, अतीार 
को उतपन्न करने बारा तथा शुर शोत है ॥ ९४ ॥ 


अथ बृद्धबारयोर्मासयुणानाह 


बद्धानां दोषरं मासं वाकानां बरद छु ॥ ९५५ 
इडे जीवो का मास-दोषो को बद्नि बाला शेता दे । वत्वे जीवों का मास --गख्कारक 
तथा षु हेता है ॥ ९५॥ 


अथ सर्पव्यारदष्टयो्मसयोः शुष्कमांसस्य च गुणानाह 


सप॑वषटस्य मांसज्च श्॒कमांस प्निषोषडव्‌ । निष्ोषष्द्‌ ्यारदषटं शप्कं शकर परम्‌ ४ ५६ ॥ 
खं 2 कारने से मरे इए जीवो का मांस-त्रिदोषकारफ तथां उपती का सूखा मांस नी 
तिदोषकारक दोता है। भौर हि जीव म्याघ्नाविकां से काटे हये जीवो का मांस मौ त्रिदोष 
कारक दी दोता है किन्वु-सूखा मांस भध्यन्त शूकारक होता है ॥ ९६ ॥ 
` अथ बिषादिगृतस्य मांसगुणानाह 
विषाम्बुरंड््टतस्येतन्वयुदोषर्जाकरम्‌ 1 
छ्िणुररेश्षजनकं इर वातप्रकोपणम्‌ । तोयपूणें श्चिराराज ष्रतमप्सु निदोषछृत्‌, ४५२७॥ 
विष से, जल में हब कर शथवा रोग से पीडित. होकर मरे नीरवा का मासि --दृयुदायक, 
दोषकारकष तया सर्गो को उरन्न करने वारा -होता ई ।  विखन्न.( सङा गरा). मांस--उललेश 
( वमन की इच्छा ) को उत्पन्न करने वाला शोताःहै:^ कृशः (दुबु ). जीवो का मांस--बायु को 
भ्कपितें करने वारूा-ोता है + जरू मे मरे हुये. जीवो का मांस --त्रिदोषकारक होता ह. क्योकि 
उतकशे जितनी ्षिरा्ये ( नाड्यां ) शेती दै वे सब जल से पृणे रदतीःदैः॥. ९७.॥.. 


अथ जात्यादिपरस्वेन मांसस्य गुणानाह 


व २ विदङ्गषु पमान्दष्ः खी चतुष्पदजातिषु 1 
परां लघु पा स्यारखीणां पूवा दंमादिशेव । देहमध्यं रुरपरायं सर्वेषा प्राणिनां स्छतमरः॥  ; 


पकटेपाष्विदक्तानां तदेव रघु कथ्यते । गुरूण्यण्डानि सर्वेषा शुरवी वाः. पदविणाम्‌ः॥९९ 


० 


मांसबगैः ७१६. 


उरःस्कन्धोद्रं डी पादौ पाणी कटी तथा । पृष्वस्यङ्दन्त्रागि गुरूणीह यथोत्तरं ॥१००॥ 


~. घुदातकरं मांसंखगानां घान्यचारिणाम्‌ । मश्स्याशिनां पित्तकरं वातध्नं गुरं कीर्तितम्‌ १०१॥ 


फङाशिनां श्ेष्मकरं छु रक्षुदीरितस्‌ । छ्णं गुर वातघ्नं तेषामेव पठाशिनाम्‌ ११०३॥ 
सुर्यजातिष्वरूपदेष्टा महादेदेषु पूजिताः । अरपदेहेषु शस्यन्ते तथैव स्थूरदेष्टिनाः ५१०३ ॥ 

जीवों के जाति भादि का प्रधानता से मास्त का युण--जाति की प्रवानता-पक्षयो मे पुरुष जाति 
के जीवों का मांस-मेष्ठ दोत्ता है तया चौ्ार्यो ( व्कराभादि) मेँखी जाति के जीवों का 
मासि-गरेषठ षयोता है । भङ्ग की प्रथानता~पुकष संहक जीवों के शरीर मे नौचे माग का मांसि~कषु 
होता है। तथा लोसं्क लौ के ऊपरो माग का मां ष्च होता है । सम्पूणं नीरवा के शरीर में 
मध्यमागका मांस- प्रायः करके युर होता है किन्घु पक्षियों का वदी ( मध्यमागका मास्त) पंखों 
के बराबर श्वर उधर दिष्ाने से घु होत है ¦ सम्पूणं पक्षियों के अण्डे तथ गद॑न गुरु होते दै । 
छाती, कन्धा, उदर, दोनो कोख, दोनो पैर, दोनों हाय, कमर, पीठ, खच, यच्त्‌ ( जिगर ) जौर 
भति ये सब एक दूरे कौ अपेक्षा ऽप्तरोत्तर यरु होते हे । मोजन कौ प्रभानता--थान्य भोजन 
करने बके पक्षयो छा मास -ल्घु तथा वातकारक त्ता है ! मशी भोजन करने वरि पक्षियों 
का मांस्त--पित्तकारफ, वातनाशक ठ्था युर शेता है। फरूमोजी पक्षियों सा मा्ति~-क्रफ 
कारक, कषु तथा रूफ योना ई । मासतमोजौ पक्षयो का मासि--चदण ( रस~रक्तादिवष॑क ), यर 
तथा वातनाश्चक होता है। + 

सजातीयो मे शरोर को छुट बहार कौ भभानता--पमान लाति व जीवां मे यदिमे वेब 
शरीर वाके है तो उनम जो भपे्ाङ्चत छोटे शरीरबाठे है उना मांस भेष होता है । एवम्‌-- 
समान जाति के छोटे श्रीरवारे जीवों मे मो घपेकषाङृत स्थूल शरीर वाठे दै उनका मांप्त-भेषठ 
शोता 8॥ ९८-१०३ ॥ 

अथ मत्स्याः । तत्र रोहितः (रोह ) । तस्य 
लक्षणं मांसदण्डयोयुर्णोशराह 


श्कोदरो र्मुखे शछाशचो रक्तपदतिः। कृष्णयुण्छो क्षः ष्ठो रोषितः कथितो बुभ: ५१०४१ 
रोहितः स्व॑मस्स्यानां वरो वृष्योऽर्ता्तिजित्‌ । 
कषायानुरसः स्वादुर्वातप्नो नातिपिशदत्‌ । ऊभ्वेजनरुगतान्‌ रोगान्‌ हन्याद्रोदितङचण्डकस्‌ ॥। 
मियो मे रोह मशी के लक्षग--जित मछली का उद्र, सख, नेत्र तथा मग बगल 
कै छोटे छोरे पंख ये सब रक्तवणैके ं एषम्‌-पंछ कशी होवो पण्डित रोग उत्ते “रोहू 
मची? कहते है । ५ 
सम्बूणं मणयो में रोद नामक मषी द भे होती दै । रोह का मो्त-वीयंवधेक भदित 
बात ( संह का लकवा ) कौ दूर करने वाषटा, लारम्म मँ स्वादिष्ट, भन्त मेँ केषायस्सदयुक्त) वात- 
नाक भौर भत्यन्त पित्तकारक नीं ( किद्भित्‌ पित्तकारक ) रोता है। रोका सुण्ड- जच 
(कन्धा तथा कोख कौ सन्धि) ते छपर के मार्गो मे होने वे रोर्गोको दूर करने दाल 
होता है । १०४१०५1 


अथ शिङीन््रः । तस्य मांसगुणानाह 


लिढीन्धः श्छेष्मखो बश्यो विपे मधुरो गुः ! वातपिसत्रो ह्यः जामवातकरश्च सः ॥ 
सिटीन्ध्र मष्ठुरी का मांस--कफकारक, यदायक, विक मे: मदुर रकतयुक्त, युर, वात 
पित्तनाश्चक, हदय के लिये हितकर त्यां आमवात कारक होता रै ॥ २०६॥ ६ 


७१० भावप्रकाशनिघण्डुः 


अथ भाङ्करः । तस्य मांसभुणानाह 
आओआङ्करो मधुरः कतो इष्यः शकेष्मकसो गुखः । विष्टम्भजनकश्चापि रक्तपित्त्रः स्वः 1१नगा 


आाङ्कर सटी का मांस~-मधुररसयुक्त, शीतर, वीयैव्ध॑क, कफक्ारक, युर विष्टम्म उसन्न 
करने वाडा तया रक्तपिक्ठ नाशक दोता है ॥ १०७ ॥ 


अथ मोचिका । तस्यां मांखगुणानाह 


सोचिका वातहद्‌ बदय। चरेदणी मधुरा युर । पित्तहस्कफडदुच्या दभ्या दुपठाग्नमे दिता ॥ 


मोचिका मची का मांस--वात को दूर करनेवाछ, बलकारक्‌, बृंडण (रस~रक्तादिव्क), 
मधुर रसयुक्त, यरे, पित्तनाशक, कफकार क, रोचकः वीयंवर्ध॑क एवम्‌ दीप्त भग्निवले पुरूषो के 


श्ये दितकर दता दै ॥ १०८ ॥ 


अथ पाठीनः । तस्य मांसगुणानाह 
पाठीनः श्डेष्मरो बर्यो निद्राः पिशिताशनः! दूषपेनुधिरं पित्तं ङष्टरोगं करोति च # 
पाठीन मदी का मांस-कफकारक, वरूदायक, निदा को रने वाखा दहोताै। यद्‌ 
ठरो मां्त खजे वाली रोती है छतः इसका मांस रषिर फो दूषित करने वाशा एवम्‌ पित्त 
तथा दुष्ट रोग खो उन्न करने वाखा होता है ॥ १०९ ॥ 


अथ भृज्खी ( सीगी )। तस्या मांसगुणानाह 


शृङ्गी तु वावक्षमनी स्नग्धा शे्मधकोपभी 1 रसे ति कषाया ष स्वी रुच्या स्टृताबुघेः 
शङ्खी मष्ठुटी का मांस--वाञ्चु को शमन रने वार, स्निर्ड, कफ को भ्रङुपित करने वाख, 
तिक्त तथा कषाय रस युक्त, रधु तथा रुचिकारक शेता हे ॥ ११० ॥ 


अथेष्टीसखः ( हिलसा ) । तस्व मांसगुणानाह 


ह्लीसो मधुरः हिनम्धो. रोचनो वद्धिवद्ध॑नः । पिषहव्छएकृर्िञ्चिर्लयुवंष्योऽनिखापहः ॥ 
हिरख मद्धछी का मांस--मधुर रसं युक्त, स्निग्ध, रोचक, भग्निवधैकः पित्त को टर करने 
वालम्‌, कफकारकं, रिचित्‌ लषु, वौ्यव्धक तथा वायुनाशक होता है ।॥। १११ ॥ 


अथं शष्कुली ( सौरी ) । तस्था मांसयुणानाह 
च्ष्छुखी ्राहिणी इदा मधुरा तुव रा स्ता ॥ ११२ ॥ । 
सौरी म्ली खा. मांस--्रा्ो, इदय के. किये हितकर भौर मधुर तया कषाय रस॒ युक्त 
दोत्ता है॥ ११२ ॥ 
गृग्रः ग्मरा ).1 तस्य मांसगुणानाह 
गगंरः पित्त किंञ्चिद्धातचिश्कफकोपनः ॥ ११६३ ॥ 


गगरा सष्धुरी का माक्त~-पिन्तजनकः;. किञ्धित्‌ः वातनाशक, : एवम्‌. कफ. के कुपितःकरने 
बालम होता है १९२ ॥ 


-------अ--- 
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अथ कविका । तस्या मांसगुणानाह 


कविका मधुरा स्निग्धा कफष्नी सचिक्रारिणी । 
कश्िष्पित्तकरी वातनाशिनी वद्धिवरधिनो ॥ १९४ ॥ 


कविका मद्धरी का सांस मधुर रसत युक्त, स्निग्ध, कफनाशक, रुचिकारक; किन्चित्‌ पि 
कारक, वातनाशक र्वम्‌ जठराग्नि को बद्नि वाखा होता दे ॥ ११४ ॥ 


अथ वरभिमल्स्यः ( वमीं ) । तस्य मांसगुणानाह 


वर्भिमर्स्यो हरेद्ातं पित्तं रचिकरो खयः ॥ ११५॥ 


वमी मष्ठटी का मांस-ति तथा पित्त को दूर करने वारा, रंचिकरारक एवम्‌ शु 
हतार ॥ ११५॥ 


अथ दण्डमरस्यः । तस्य मास्िगुणानाह 
दुण्डमरस्यो रसे तिच्छः पित्तरक्तं कफ हरेत्‌ । वातसाधारणः भोः शुक्रलो बर्वद्धनः ॥११६॥ 


दण्ड मद्धखी का मांस-तिक्त रस्त युक्त, पित्तरक्त तथा कंफ को दूर करने वाला, वादु के, 


~“ 


शिवि साधारण, जुक्रजनक तथा बलवंक होता है ॥ ११९ ॥ 


अथैरङ्गः । तस्य मांसगुणानाह 
एशङगो मधुरः रिनग्धो विषटम्मी सीतषो रपुः ॥ ११७ ॥ । 

एरङ् मष्ठखी का मांस मधुर रसत युक्त, रिनिग, विष्टम्म करने वाका, शीतक तया. शु 

शेता है ॥ ११७ ॥ 
अथ्‌ अहाश्चफरः ( पएपता ) । तस्य मसगुणानाह 

महाशफरसंश्स्त तिक्छः पित्तककापषः । किशिरो मधुरो रूचयो वात्तसाषारणः सखतः ५११८॥ 

महाहकरी मद्ठुखी का मांस तिक्त तथा मधुर रसयुक्त, पित्त तया कफनाचक, शत) 
रुचिकारक एवम्‌ वात के च्यि साधारण होता है॥ ११८1 

अथ गरघ्नी । तस्या मासियुणानाह 

गरध्नी मधुरा तिच्छा तुवरा वातपिन्तहत्‌ ।-कफष्ती रचिहृद््वी दीपनी बल्वीयंहत्‌ ५११९॥ 


गरध्नी मद्ुडी का माप्--मघुर- तिक्त तथा कराय रसयुक्त+ वात पित्त तथा ` कफ नाक, 
रुचिकारक, रधु, भग्निदीपक एवम्‌ ब तथा बय को उरयन्न करने काला दोता है ॥ ११९ ॥ 


अथ मद्गुरः । तस्य मांसगुणानाह 


अदुयुरो वातहृद्‌ वरथो दृप्यः कफकरो ठघुः ॥ १२० ॥ 
ˆ मदुगुर भ्वी -का ` मांस--वातनाशक, वखन्रारक, वीर्यवर्धक,  कशकारक प्वम्‌ श 
होता दै) १२०५ 


६ भा० निन 


ध भावभरकाशनिषण्डुः 


अथ सपादमत्स्यः ( रेगरा ) । कस्य भांसगुणानाहं । 
सपाद्रस्यो मेधाश्चन्मेदःछयकरश्च सः! वा्तपित्तकरश्चापि खचिद्परमो मतः ॥१२१॥ 
सषाद मखी का मांस--पेषा शक्ति को बद्ने वार, मेदोवृदधि को. दूर करनेवाला, वात 
तथा पिन्तश्ारू पव रुचि को रस्यन्त उन्न इरनेवाखा होता है ॥ १२१1 
अथ प्रोष्ठी । तस्या मांसगुणानाह 
प्रोष्ठी तिक्ता टः स्वादुः शुक्रदा कफवातजित्‌ । 
सिमिग्धाऽऽस्यकण्ठरोगण्नी रोखनी च रधुः स्ता ॥.१२२ ॥ 
प्रोष्ठी मदठखी का मांस- तिक तया कटरस युक्त, स्वादिष्ट, शकजनक; केफ तथा बाति 
नाश्चक, स्निग्ध, सुख भौर कण्ठ सम्बन्धी रोगों को दूर करने वाहा, रोचक यवम्‌ धु शोता है ॥ 
अथ क्ुद्रमत्स्याः । तेषां मांसगुणानाह 
चुद्रमरस्याः स्वादुरसा दोदत्रथविनाछनाः ) रघुपाका रुचिकरा बरदास्ते हिता मताः ॥ 
छ्ठोटी मद्ङि्यो का मांख--स्ादिष्ट, विदोष नाश्चक, निपाक मे कषु, रुचिकारक तथा बक 
दायक होता है ॥ १२१॥ 
अथातिकषद्रमत्स्याः । तेषां मांसगुणानाह 
अतिसुचमाः पुंरूवहरा रुच्याः कासानिरापहाः ॥ १२४ ॥ 
सष्यन्त छोटी मश्ुखियों का सास्-पुस्त (रमणग करने की शक्ति) को दूर करनेवार, 
रंचिकारक एवम्‌ खासी तथा वायु को दूर करने वाखा होता है \ १२४ ॥ 
€ 
अथ मत्स्यगमेः ( मत्स्याण्ड; ) । तस्य गुणानाह 
भरस्यगरभो श्ट बरष्यः स्निग्धः पुष्टिकरो ठघुः \ करमेद्ःप्रदो वद्यो ग्कानिडधन्मेह नाशनः ॥ 
मधरी ® भण्डे--भतयन्त वीयंवधंक, सनि, पुष्टिकारक, कध, कफ प्रथा मेदा दो बदानिवाके, 
भरुकारक, गशानि ठरंपन्न करनेवाके पवम्‌ प्रमे को नष्ट करने वारे होते हे ॥ १२५॥ 


अथ शुष्कमत्स्याः ( खी मछली ) । तेषां मांसगुणानाह 


~ - छस्कमशस्या नवा बङ्य! दुजरा चिडविषन्धिनः ॥ १२६ ॥ 
सूखी भद्धषियां-ये यदि नर हो तो ` बंरकारक, देर मे दनम शहोनेवारी, एवम्‌ मल छ 
विबन्ध रने. षार होतो हे ॥-१२१॥ 


दग्धमत्स्यः ( भूंजी मछरी ) । तस्य मांसगुणानाह 


वग्धमर्स्यो शुणेः श्रेष्ठः पुिङद्‌ बकवर्धंनः ॥ १२७ ॥ 
अंजी मची यर्णो मे मेह, पुष्टिकारक सया वरूको जद़ाने. वारी. ती है ॥ १२७ ॥ 


अथ इूपजादिमत्स्याः । तेषां मांसगुणानाह 
कौदमतस्याः ए करमूतरकष्रेस्मविषद्धनाः 1 सरोजा अघुराः स्निग्धा क्या वातविनाकनाः » 


चैवा ठुहणा मस्म गुरवोऽनिरना्नाः। रक्पित्तकरा भ्याः रिनग्धा्णाः स्पद्पव्च॑सः ॥ : 


मांसवमैः ७२द्‌ 


ौन्डवाः पित्तकराः सिनिग्छा मधुरा रघवो हिमाः । तामा युरो इष्य; शीतला मकमूत्रहाः ॥ 
ताडागवन्निश्चंस्जा वखायुमतिषक्ठरःः ॥ १२८ ॥ 

ङ्य मे रने वाङी मदुकि्यो का! मांस-शुक, मूत्र, कष्ठ तथा कफ क वृदानेवाश 
होता है} 

खरोवर में रष्मेवाली म्रा का मांस-मधुर रसथुक्त, स्निश्व, बर्कारक तया वायु 
को नष्ट करने वाडा होता ्ै। 

नियो मे रहने वाटी सष्ठि्थो का मांस-तरंदेण (रस-रफादिव्धंक), य॒, वातनाशक; 
रक्तयित्तकारक, वीयंवर्धक, स्निग्ध, उष्ण एवं स्वश मात्रा मे मह को निकालने वाला होता रै । 

चोडा या ्ौज म रहने वारी मदरियो का मांस पित्तकारक, दिनिण्य, मधुर 
रसयुक्त, रुष चथा शछीतरू होता 1 

(५ की मद्ुलियो का मांस--युरु, बौयंव्धंक, शीतक, मर तथा मूत्र को निकारने वाल 
द्योता 1 

क्षरो म रहनेवाखी अष्टियो का मांस~-यणो मे तालो मे रदनेवारी . मषटणिवो के 
समान हौ होता रै भरन्तु विशेष करके भ, भाद, बुद्धि तथा इष्टि शक्ति को बदनेबाडा 
होता है ॥ १२४॥ 


अथन्तविशेषे मत्स्यविरोषाणां ांसगुणानाह 


हेमन्ते पजा मस्स्याः छिकषिरे साश्ला हिताः । वसन्ते ते त नादेया भीप्मे चौन्डयघञुदवाः 
तडागज्ञाता वर्षासु तारवपथ्या नदी मवाः । नेश्॑रा एारवि शरेष्ठा विशेषोऽयशुदाहतः ॥१२९॥ 

विषयेष २ छदुभों मे विशेष २ मषक के मांस का युण--देमन्त ऋतु ( भगद्न-पूषमासि ) 
मे-करूप मै रहने वारी मषल्यों का मापि; शिशिर छु ( माध-ागुनमास ) पे--सरोवर ओँ 
रहनेवाली मरणो का मांसः; वसन्त छतु ( चैत- वैशाख भास ) मे--नदीमे रने गाणी मणयो 
का मात भौर ग्रोष्म छतु ( जे-भाषादं माप ) म-्वोद्‌ःया दौज कौ म्यों का मास हितकर 
होता इं । बधा ऋतु ( सावन मादः सःत ) मे-तारष कौ मछलियां का मांस्त-दितकर भौर नदौ 
की महश रा मात मपय्य ( बहिर › टो है4- शरद्‌ ऋतु ( कार~कात्िक मास्त ) मे-- 
क्षरनों कौ मचखियों का मांस --उ्तम होता है। श्स प्रकार ते मच्यो के मासि के सम्बन्ध में 
जो विशेषता यीं उनका वणन कर द्विया गय! र ॥ १२६ ॥ 


इति भीभिश्ररुटकनतनयभीभिभमाव विरचिते मातिप्रकाशे 
भिश्रप्रकरणे एकादशो मावः समाप्तः ॥ 


- निन 


अथ दादश; कृतान्नवर्गः 


तत्रान्नानां साधनग्रकारान्‌ सिद्धानां गुर्णोशाह । तत्र परिभाषामाह 


समवायिनि हेतौ ये शुनिभिगंणिता ुणाः । कायंऽपि तेऽखिखाह्ेयःः परिभाषेति भाषिताः ॥ 
छचिस्संस्कारभेदेन शुणभेदो भवेदतः । भक्तं रघु पुराणस्य शाङक््तध्िपिो गुरः ॥ २॥ 
छवचिद्ोगश्रमाविण शुणान्तरमपेते । कदन्नं गुड सर्पिश्च तद्‌ युक्तं सुपचं भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 

भष शत कृतान्न वं मे अन्नो को सिद्ध करने का प्रकार तथा सिद्ध इये अन्ना का परण करते है । 
उस प्रथम परिभाषाये कहते ै-- 

परिभाषा--समवायिकरण ( भन्नादि द्रव्यो) मे जो युण स्निर्यो ने गिनाये दैवे समी गुण, 
काय॑ अग्रादि दर्यो से बने हये पदायै मात भादिमे भी हेति दै एे्ा समश्चना चाये 1 यह परिमाषा 
सामान्वरूप से भियो ने कौ है) किन्तु कष्टं की संस्कार भेदसेयुण मेमौभेद होजाहाहै 
अभाव समवायिष्ठारण का गुण काय मेपू सूपे नदी साता है। जरे कि-पुराने छि 
( जबएन ) चावल का मात दशका होता है किन्तु उसी ( जड्््न ) का चिडढ्ा रु होता दै । 
यँ पर संस्कार भेद से ग॒ण में मेद इभा है ) भौर कषी-कर्दीं संयोग के प्रमावसे मी ग॒णोंमें 
अन्तर पर्‌ साता है जैते-ष्थक्‌ २ स्वयं फदन्न ( खराब न्न ) तथा षौ दोनों शोररुशेते है 
किन्तु यंदि श्न वो्नो का संयोग दहो जाय तो जद्दी हनम शने वाके हो जति है । ष्ट पर परस्पर 
संयोग के ्रमावे युणमें मन्तर दुभा है ॥ १-३॥ 


अथ भक्तम्‌ ( भात ) । तस्य नामानि साधनं गुर्णोधराह 


भक्तमन्नं तथाऽन्धश्च छचिरकरं च कीत्तितम्‌। घोदनोऽच्री न्नियां मिस्खा दीदिविः पुंसि माबितः॥ 
सुधौतांस्तण्डुरान्‌ स्फरीतास्तोये पशचगुणे पतेत्‌ । तदुक्त प्रखतं चोष्णं विशदं गुणवन्मतम्र ॥ 
अकं वद्धिकरं पथ्यं तपणं गेचनं रबु । अधौतमुतं शीतं गुवेरभ्यं कफएम्रदम्‌ ॥ ६ ॥ 

आत के संसत नाम-मक्त, क्न, भन्व ( भन्धस्‌ ), करूर ( करी २ य मातकानामक्क्रै), 
भोदन.( यद खीरिङ्क फो छोड़ कर शेष.ङगं मे होता ई), भिस्सा ( यई केवरू खीलिङ्ग में होताः 
है) भौर दीविवि ( यह्‌ केवर पुंरिङ्ग मे ता है) ये सवदै । 

निर्माणतिधि ~- प्रथम चावर्छो को रन्तम रीतिसेषो दे, पश्चात्‌ ङु क्षण के बाद जव स्थ 
कुछ एष जाय -तब उपे ५ रुने जर मेँ प्कावे । सिद्ध होने परं उतार कर उसी से मांड़ निरू 
लेते, यह मा्‌ निकाला हुभा परम भात विद युणञयुक्त भत्यन्त गुणकारी दोहा है । 

। = पथ्य, सतप॑ण करने वारा, रोचक तथा श्षु होता) यदि यही मात 
निना वोचे तथा माड निकाले दी सिद्ध क्रिया इभा शो णवं श्चीतर हो तो गार, अरुचि उदपन्न करने 
वाणा तया कफकारक होता है ॥ ४-६ ॥ 


: अथ दाली ( दा ) । तस्या नामानि साधनगुणांशराह 


शुटितन्तु शमीधान्यं दालिदाकी च्ियाञुसे ¦ दा हु खकिरे सिद्धा छ्वणार्ंकदिङ्कमभिः ॥ 
संधु सूपनाम्नी स्याच्स्यन्ते तद्गुणा जथ । सूपो विष्टम्मको कतः शीतस्तु स विशेषतः ¦ 
निस्तुषो श्ष्टखसिद्धो राघवं सुतां नेद्‌ ॥ ८ ॥ 


छृतान्नगेः ७ 


दार के लक्षण--खमोषान्व ( मंग, उरद, धर आदि ) छो द देने ते बाख बनतौ है । 
संस्छृेत नाम--दाक्ि जौर दाशीयेदोषै। ये दोनो शब्द आरिङ्गोरे। 

निर्माण विषि-दारू को जरु में पकावे भौर उ्तमे संवानमक, भदरक तथा कग भाव्या 
जुखार ठाद तो उस सिदध हरं दाल को संसत मे “सूप, कहते है । । 

सूप (दार )--विषटम्भकारक, रूक्च तथा विरोषतः शीतर होती है भौर यष्टी दारु यदि प्रथम 
भून कर चिस्का निकाल कर पश्चात्‌ बनाई जाय तो सरयन्त रषु ती है ॥ ७-८॥ ॥ 


अथ दृशरा ( खिचदी ) । तस्याः साधनं गुर्णाथाह 


तण्डुला दाङिसंमिश्रा ल्वणाद्रंकदिष्ठगुभिः । संयुक्ताः सिके सिद्धाः कृशरा कथिता जैः 
इकारा शक्रखा स्या गुरुः पित्तकप्रद्ा । दुजरा उदधि विष्टम्भमरग्ु्करी स्द्ता ४१० ४ 
खिचदढ़ी बनाने की विधि --चावश्ं में बरावर की दाश मिराकरं यदि जल में पकारे लाय भौर 
उसमे आवदर्दकतानुसार सषा निमक, अदरख तया हग डर दिया नाय तो सिद्ध कोने पर शते 
पण्डित रोग संस्कृत मे @ृश्चरा कते है । 
खिश्वद़ी-्ुकजनष, बलकारक, युर, पित्त तथा कफकारक, देर मे जम दाने बा 
वम्‌ बुद्धि दटाने वाली, विष्टम्भ करने वारी तया मख पवं मूत्र को कराने वारी शोती रे ॥९-.१०॥ 


अथ तापहरी । तस्याः साधनं युर्णोश्राह. 


दृते दरिद्रासंयुक्तं माषजा भज॑येद्रीम्‌ ॥ ११॥ | 
चण्डुरंश्वापिं नि घोतान्छहैव परिभ्जयेत्‌ । सिद्धयोग्यं जलं तत्र भरठिप्य शः पेत्‌ ४ 
खवणाद्रंकदिद्शूनि मात्रया तत्र निष्िपेत्‌ ! एषा सिद्धि समायाता भचा तापहरी हषैः ४: 
मवेत्तापषरी बया चरष्या शरेष्माणमाषरेत्‌ 1 णी तप॑णी रुच्या गुवीं पित्तदरी स्षढा ४ 
तापहरी बनाने की विधि--प्रथम उरद को परीत केर उसकी. वरी. बनाके, पश्व र्ते 
ईकदी प्डेह्ये षी मे खूब भूने गौर उसी के साय दी साथ धुले हये चावे को भी भूने । -पश्वावं 
उसमें परक जने योग्य जर दार कर चतुरता के साथ पकाय गौर उसमे जवश्वकतानुसारः सग 
निमके, भदरख तथा ही डा दे। छबसिद्धहो.जायतो सतार ङे, इती को पण्डित शोय 
“तापहरी” कते है । तापष्टरी--वरुकारक, वीयं, कफफारकः, डहण ( रस.रक्तादि नर्क) 
संतपेण कारक, रोचक, युरु तथा पित्तनाशके दती र ॥ ११--१४॥ 


अथ क्षीरिका ( खीर ) । तस्या नामानि साधनं गुर्णोध्ाह 


पायसं परमान्नं स्वारक्ीरिकांऽपि तटुवयते । शदधद्धंऽपवते दुग्धे सु धसस्छ्रंश्तण्डुखान्यत्ेत्‌ ४ 
ठे सिद्धाः चीरिका स्याता ससिलाऽऽञययुतोष्तमा ३ । 
छीरिष्छ दुरा भोक्ता छंहणी बलवर्धिनी ध - 
विम्मिनी हरेद्‌ पित्तं रकपित्ताग्निमाङ्तान्‌ ॥ १६.॥ 
खीर के संस्कृत नाम - पायस; परमान्ते तथा क्ररिका ये सवै ¦ ८ 
निमांगविषि- श्च भाषे भौटाये हये दूष मे प्रथमषौमे युजे इये. चावरछो.को डल्करः 
पकावे धौर समं चीनी ( शक्कर ) तथा धौ मो उचत मात्रा मे दाङ दे, पश्चात्‌ सिद्ध होते पट , 
उत्तार के श्सी ढो क्षीरिका ( खीर ) ददते .है । ,. 


§ मावप्रकाशनिषण्ठुः 


खीर--देर म इनम होने बाखमी, ब्ग ( रस.रक्तादि वर्धक), वरू बने वारो, 
विष्टम्म करने बारी एवम्‌--पित्त, रपिन्त त्था वायुको दूर करने वारी भौर अस्निकोमन्द 
करने वाख होती है ॥ १५-१६ ॥ 


अथ नारिकेरक्षीरी ( नारियल की खीर ) । तस्याः साधनं युर्णोशाह 
मारिकरं तनय चिन्नं पयसि गोः दिपेत्‌ । वितागव्याभ्य्युक्ते तस्पदेन्खदुनाऽग्निना ४ 
नारिकैरे्नवा चीरी हिनग्ध। शीताऽतिषुषटिदा ) गुवीं सुभधुराषट्या रच्छपित्तानिङापहा ॥ 
नारिकेरक्षौरौ ( नारियरू की खीर ) मनाने कौ पिमि- नारियक को छीककर उसकी निरी के 
छोटे २ इको को साफ़ चीनो (शक्कर) तथा गाय के धी वे साथ उचित मात्रा म दूब मँ डाक कर्‌ 
मन्द अग्नि धीरे २पृकावे। जवसिद्धद्ो जाय तब उतारे) स्सीको नारिवर्कौ खीर 
कते है । नारियक की खीर--रिनिग्ष, शीतल, त्यन्त युिकारक, युर, मधुर, वौयेधक 
एवम्‌--रक्तपित्त तथा वायु को नष्ट करने बारी होती है ॥१६--१८ # 


अथ सेविका ( सेमर ) । तस्याः साधनं गुर्णोधाह 

समितावसतिकाः इत्वा सुसमा यवसक्तिभा। शुष्काः ीरेणसं्ताभ्या भोऽयाचत्तसिताऽन्विताः॥ 
सेचिका तप॑णी वरया गुरी पित्तानिखापष्टा । महि णी सन्विदरुच्या तां खदेन्नातिभात्रया ॥ 

सेमर बनाने की विधि-मैदा की भत्यन्त पतरौ २ यवके समान दत्ती बना करके खव । 
पश्चात उसे दूष मे पकावि भौर षौ तथा चीनौ मिलटर भोजन करे । 

सेमदै--वृधि्ारक, बरूदायक, र, श्राह, मग्न सन्धानकारक ( टद इश इड्यं को 
अथवा उखदी हरे सन्धयो को लोदने वाणी ), इचिकारक, वम्‌ पित्त तया वाय को नष्ट करने 
वाशी होती रै। किन्तु शते अभिकं मातरा मँ नदीं खाना चाये ॥ १९२० ॥ 


अथ समिता ( मैदा ) 1 तस्याः साधनमाह 
गोधूमा धवला धौताः कुटिता; सोषितास्ततः।भरोदितायन्त्रनिष्पिष्टाश्चाठिताः समिताः स्ताः फ 
मैदा बनाने ढो विभि--भ्रयम सफेद गेहूं केकर उते षो डके भौर खली मेँ कूट कर चखा 
षे.। प्रशवात्‌ फरक कर सेब महीन जाता मे पिसवाकर बारीक चकनौ या पतके कपडे मे रखकर 
चरता डके । शती भादा के मैदा कते दै ॥ २१॥ 


अथ मण्डकः ( ण्डा.) } तस्य साधनमाह 


वारिणा कोमलां त्वा समितां साज म्वुयेत्‌ । दस्तचाटनय) तस्या छोप्तरीं सम्यक्प्रसारयेव्‌ ५ 
अधोयुखषरस्येतद्वि्ृतं परचपद्‌ बहिः! दुन वद्धिना साध्या सिद्धो मण्डकं उच्यते ॥ 
मण्डा बनाने की विभि--मैदाको जल ते अच्छी तरह माङ्‌ कर लायम छर ठे, पश्चाद्‌ 
उतसकरौ रोर बनाकर उत्ते ्ाय पे बदा २ कर रोटी के समान करके, पुनः उ्े भौषि सख वारे षडा 
केदो प्र रखकर मन्द भाच ते पकाने, जब सिद्ध हो जाय त उतार के, शौ को मण्डक 
रि न्भ ण्डाः) करते है ॥ २२-२२ ॥ । 
शोप ( छोई ) इति सोरे ॥ २२-२३ ॥ ॥ 
यह पर मूख मे “शोप्ती? पद से कोक मे परसिद्ध “लोष्टः का यहण करना चाये ॥२२-२र॥. 


क य 
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अथ सालुपानं मण्डकगुणानाह 


दुग्धेन साऽथखण्डेन मण्डकं भद्येननरः । अथवा सिदध मांसेन सतष्रवदकेन वा ॥ २७४५; 
मण्डको चरणो इृष्यो बर्यो शुचिकरो शम्‌ ¦ पाकेऽपि मधुरो मठी स्धुरदोषन्नयापषः ¢ 
अनुपान के सहित मण्डा के गुण--जनुपान -- मनुष्य को चाद्ये किमण्डाकोधौ भौर साड 
भिरे हये दूष के साय भयव प्रकाये हर मांस के साथ या ददी बड़ेके साथ खवे॥ 
भण्डारण (रस रक्तादि वैक ), वीरय॑वधंक, वरकरारक). भव्यन्त रोचक, - विपाक रमै 
मधुर रस युक, याष्ी, लघु एवम्‌ त्रिदोषनाञ्चक होता है ॥ २४- १५ ॥ 


अथ पोलिका (सदे की सेरी) । तस्याः साधनं गु्णोधाह 


ऊर्यास्समितयाऽतीव तन्वी पपंरिका ततः ॥ २६ ॥ 
श्वेदुयत्तपङ़े तां तु पोलिका जगदुलंधाः । तां खादेश्वस्सिकायुक्ां तस्या मण्डकवद्‌ गुणाः ॥ 
पोलिका (रोरी) के वनने द्धी विधि-मैदा को गद कर उसकी घत्यन्तं पतष्टी पापड़ के 
समान रोरी बना, पश्चात्‌ उससे तवे प्रर रख कर संक डरे, सिद्धो जाने पर शते पण्डितलोग 
पोलिका कर्ते दै ¦ 
भनुपान--श्से शप्तौ के साय खाना चाहवे । 
पोलिका--श्के युण पूर्वोक्त मण्डा ऊ समान षते है ॥ २६--२७॥ 


अथ रष्सिका ( लप्सी ) । तस्याः साधनं गुर्णोश्राह 


समितां खपिषा शष्ट शक॑रां पयसि द्िपेत्‌। तस्मिन्धृते न्यस्येश्ठवङ्ग मरिषादिकम्‌ । 
क्िद्धषा रुप्सिका ख्याता गुणानस्या बदाम्यहम्‌ ॥ २८ #. 
रुप्सिका चष्ट बरृष्या बरवा पित्तानिकापक्ा। रिनग्बा शरेष्मकरी गुर्वीरोचनी तपंणी परम्‌॥ 
लप्सौ बनाने की विभि- प्रयम मैदा कोकलेकरधौमे मून डारे पश्चात्‌ मात्राऽ्चुसार शकर 
के साथ प्रानी मे डारुकर पकावे, जव गादा ष्टौ जाय तव उसमे कौग, मरिच भादि डाल कर 
उत्तार ले ष्ठी को "कप्तौ कृते है । र 
रुष्प्ी-ठृंहण ( रस~रक्तादिषर्धक ), वीयं वर्धक) बकदायक, स्नग्ध, कफकारक, गुर्‌, रोचक, 
अत्यन्त तृकिकारक वम्‌ पित्त तया कायुनाश्चकं होती है ॥ २८-२९ ॥ 
अथ रोटिका ( रोटी ) । तस्याः साधनं गुर्णोशाह 
शष्कगोधूमचर्णेन किशचिषपु्टाश्च पोटिकाष ॥ ३० ॥ 
त्ठढे श्वेदयेचछृष्वा भूर्यद्ारेऽपि वां पचेत्‌ । सिद्धषारोटिका प्रोच्छा गुणानस्याः परषदमहे॥६१॥ 
रोटिका वल्कतुज्या वृणी धापरुवद्धनी । वातध्नौ कफद्‌ गुवीं दीशषागनीनां भपूजिताधेदरा 
रोटी बननि फ निधि - सूच गें के अदे को जकू से सष गूधकर रस्त सूते भाय का पलोथन 
कगा २ कर पूर्वोक्त पूरौ से कुड मोटी रोर बेलकर बनाङे पश्चात उति तका पर रख कर मामूखी 
तरते ते कर पुनः बहुत से अगार पर रखकर पका के, जव वह्‌ सिद्ध दो नाय तव उत्ते रोदीं 
कते है ! सेोटी--वककारक, रुचिलनकः, वरंहण, वातुव्ंक वातनाशक, कफकारफ़ तथा गुरु दत्त 
है। यद प्रदीष्ठ मग्निवार्छो के यि उत्तम होती है ३०-३२ \ 
®तस्चकं = “तावा” इति रोके ॥ ३०-३२ ५ 
यहं पर मूर मे ““तप्तकः” से “तादा का दोध करना चाये ॥ २०-६२ ५ 


{ 


& भावप्रकाशनिषण्डुः 


अथाङ्गारक्करी ( मादी ) । वस्या; साधनं गुणांथाह 


छष्कगोधुभचूर्णन्तु सागडु गाढं विमर्दयेत्‌ । विधाय वरकाकारं निषमेऽगनौ शनेः पचेत ४३९॥ 
अरङ्खारककंडी दोषा षृंहणी शकला रघुः । दीपनी कफडृदस्या पीनखश्वासकासनित्‌ ॥ ३७ ५ 
मादी बनाने कौ विधि- सूखे गहं के भे म जरू दाङ कर खृढ़ कड़ा मांड कर उसको गोढा 
कार कुछ चिपरी कोशे बना ठे पश्चात्‌ छसे चिरुम भाग पर धीरे खुब सैकके, यदी तेयारष्टो 
जञाने प्रर वादी कषकाती है, बारी-दुहण (२ स-रक्तादिवर्धक ), शुक्रजनन, कषु, भभिदीपक, 
ककार, गथ्दायक एवम्‌- पीनस, दवास तथा खासी को दूर करने बाल होती है ॥ ३२-२४॥ 


अथ्‌ यवरोटिका । तस्या गुणानाह 


अवन्रा रोरिका रुख्या मघुरा विशदा खुषुः । भठ्चक्रानिटकरी ध्या हन्ति कफामयान्‌ १३६॥ 
ओौ की रोदी--रुधिकारक, मधुररसथुक्त, विशद ` गुणः वाकी, रुष, मरू, शुक्र, वायु तथा 
जर्‌ को करने वारी एवम्‌ कफ समबम्धी रोगों को दूर करने वाटो शोती रै ॥ २५॥ 


अथ बरुभद्रिका( चमसीरोटिका ) ( छिर्केदार उरद की 
रोदी ) । तस्याः साधनं गुर्णोाह 
चूणं यश्छुष्कमाषाणां चमसी साऽभिधीयते । 

खमसीरचिता रोटी कष्यते बरभदिष्छा । रूशोष्णा वाता वर्या दीक्ठाग्नीनां सुपूजिता ॥ 

चमसी बनाने कौ विषि~-सूखे रद को पीस कर जो व्वुणं (भाग) तैयार होता है चते 
वमसौ कश्ते है । 

चमसी दी बनी हृशे रोदी का संसृत नाम-बलभद्विका ६, चमसी की रोटी-रूक्ष, उष्ण, 
आरु को ` उप्त करने वाकी, -बरुकारकः एवम्‌ प्रदीप्त - अग्नि वालों के लिये भवस्यन्तं ` त्तम 
क्ती. ॥. २६.॥। 

अथ धूमसी ( घुस ) । तस्याः साधनविधिमाह 


माषाणां दालछयस्तोये स्यापितास्स्यक्तक्न्तुकाः। भातपे शोषिता यन्तर पि्टाप्ता धूमसी स्खता॥ 

धुर्भास मनाने कौ बिधि-रद कौ दारको प्रथम जक मं मिगो दे, पश्चात्‌ उसके चिल्केको 
निकाश कर रते धूपे हार दे, जब सूख नाय 'तव चक्की मे पीस कर भाय तेयार कर ठे, इसी 
को धुमा कहते है ॥२७॥ 


अथ श्शष॑री । तस्या; साधनं गुर्णोश्राह 


. भूमसीरधिता चव ्रो्छा कष्चंरिका बुधः । . श्क्ष॑री, कफपिन्तव्नी .किञ्िद्धातकरी सटा ॥६८॥ 


„ .:.इदषेरी (घुरल की.रोरी ) बनने. की विधि---धुभांस-. को मूय.कर जो रोद बनायी जाती है 
खपे सं्कत.मे.“री'?.. कहते है । शक्र -कफ तण पित्त नाशक एवम्‌ फिचिद वाहकारक 
होती है ।.३८.॥; :: .. 

अथ चणकरोरिका ( चने की रोरी )। तस्या गुणानाह 


शवणक्या रोटिका रदा शङढेष्मपित्ता्नुद्गुदः। विष्टरिभिनी न चद्ुष्या तदूगुणा चापि शष्डुरी0 
चने की रोदी--चने के अटकी. नो.रोटी . बनाई घाती र, - वद रुक, युर, विष्टम्भ करने 
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वाश,ने््रो केज्ि हित न करने वाली, एवम्‌--कफ़ पित्त तथा रक्तविकार को दूर करने 
वाकी होती है। 


चने ङी पदी- यइ भो रुणो मे चने की रोदी के समान ही शोती रै ॥ ३९ ॥ 


अथ पिष्टिका ( पीरी ) । तस्या निर्माणभ्रकारमाह 


अरिः संस्थापिता तोषे ततोऽपहतकञ्चका । किख्या सा सम्पिष्टा पिटिका कथिता डुः ॥ 

पीठी बनाने द्धी विधि--्र एक प्रकार के दाल को लकु के भिमोने के बाद उसके छिल्केको 
अख्ग कर के क्सिरू पर -जच्छी तरष्ट से पीस देनेति पौठीतैयार होती, इसी को संछृतमे 
पण्डित रोग “पिष्टिका? क्ते है ॥ ४० ॥। 


अथ वेढभिका ( बेरं ) । तस्याः साधनं गुणांधाह 


माषपिष्टिकया पूर्मगमां गोधूमचुण॑तः । रचिता रोरिका सेव भरो वेढमिका घुषेः ॥ ४१ ॥ 
वेदधेढमिका बरथा वृष्या कच्याऽनिलापहा । उष्णा सन्तपंणी गुवीं ब्ंहणी शक्रा परम्‌ ॥ 
भिन्नमूत्रमला स्तन्यमेदःपित्तकफप्रदा । गद्कीकादिंवश्वासपक्िशूकानि नाशयेत्‌ ॥ ४३.॥ 

बेद्शं बनाने को विधि-गेुं के अटेको गुथकर उक्षे रोश्के भन्दर उरद की पीटीर 
कर जो रोरी बना जाती है उसी को पण्डितं कोग संस्कृत मे (वरेढमिकाः कदते है । 

येदर--वरूदायक, वीर्यवर्धक, रुचिकारक, वातनाशक, उण, सन्तर्पण कारक, युर, बंहण 
{ रस-रक्तादिवर्धक ), भत्यन्त शुक्जनक, मूत्र तथा. म का भेदन करने वाकी, ` दुगषवर्धक, मेद, 
पित्त तथा इफ कारक एवम्‌ युदकीरु, भदित बात ( सुह का रकवा ), श्वास तथा प्रिणामशरू को 
नष्ट करने वारी है ॥! ४१-४९ ॥ 


अथ पेटः ( पापड़ ) । तत्र मापोद्धवस्य तस्य साधनं गु्णांश्चाह 


धूमसीरचिता हिङ्ुहरि दाख्वणे युताः । भीरकस्वर्जिकाभ्याख तनूङ्कस्य च वेधितः ॥ ४४ ॥ 
पपंटाश्ते सदाऽङ्गारशष्टाः परमसो चकाः। दीपनाः पाचनाः रूष गुरवः किञ्िदीरिताः ४५॥। ` 
पापड़ बनाने कौ विषि-ुभांसषषो जके साथ अरी-मातति गूथकर उसमें  माध्राऽचुसार 
ईशीग, हरदी, सेवा नमक, नोरा भौर सस्नीखार डाल कर रो वनाव जोर उप्ते बेन से पता 
वेष कर रोटी के समान बना रे, इती को पपर ( पापड़ ) कते ठँ । उछ पापद--सदाभाग.एर्‌ 
भज कर खने से. अत्यन्त रोचक, भग्निदीपक, पाचक, रुक्ष, सथा किंचित्‌ युर शेति है ॥४५-४५॥ 


अथ सअुद्-चणकोद्‌भव~स्नेहृष्टानां पपेटानां गुण नहं 


भौदराश्च तद्गुणाः भोक्ता विशेषाद्धघवो हिताः ॥ ४६ 1 । 

चणकस्य गुणेयुं्ाः पपंटाश्चणकोद्धवाः । स्ने्ष्टास्त॒ ते सवं भवेयुम॑भ्यमा गुणेः +. ४७ ॥ 

संग के पापड़--यथपि रुणों से उडद के पापड़ के. समान `ते दै तथापि विदेष कर यह्‌. 
खघ तथा दितकर होते है । 

ने के बने दुए पापड्-यणों म चने के समानी होते है। 

स्नेह ( तेर आदि ) मे सुने हुए सभी पापद-ूरवो अपने २ गुणो श्री अपेक्षा मध्यम गुण 
वाड हति हैः। भीत जो उरद-मू. भादि के पाप के शुण कष हये ह उनक्षो गेक्षा श्समें 
न्यून यण होते है ॥ ४६-४७॥ 


७३० भावप्रकाशनिघण्डुः 


अथ पूरिका तैरपक्ता घृतपक्वा च (तेल व धी मे पकी हुदै कचौरी) । 
तयोः साधनं गुणांधाह 


माषा्ण्पिषठिकां पू्यादछवणाद्रंकदिङ्गुखिः 1 तयः पिष्टिक्षया पूर्णा समिता छृतपोिका प्रश्ा( 
तततस्तंञेन प्ता सः पूरिका कथिता बुधैः! र्यः स्वादी गुः रिनग्धा वद्या पिताखदूषिका ॥ 
चष्ठुस्तेश्ोष्री चोभ्णा पाके वातविनािनी । तथेव धरतपक्ठाऽपि चद्धष्या रक्तपित्त ५५०४ 

तेल की पूरौ बनाने को विधि--उरद कौ पीठी. मात्रानुसार सेंषानिमक, अदरक तथा हीग 
खाल्कर से मैदा करी जोई के अन्दर रख कर उस को बेलकर बारीक रोटी वना के, उसके बाद उतत 
तेर मे पका डाले, सिद्ध होने पर दसी करो पण्डित रोग संत मे पूरिका कढते है । तेक की कौरी- 
रुचिकारक, स्वादिष्ट, शुर, स्निग्ध, बरकारक, पित्त तया रक्त को दूषित करने वाल, नेत्रो के तेन 
को हरण करने वाली, पाक मेँ उष्ण एवम्‌ वातनाशक दती ३ । 

धी की कौरी- यश मी णो मे उक्त कचौरी के समान ठी होती रै किन्तु विशेषकर ने के 
लिये हितकर तथा रक्तपित्त-नाश्चक ती है ॥ ४८-५० ॥ 

अथं वटकः शुष्क! सरस ( खखा व रसदार बरा ) । 
तयोः साधनं गुणांधाह 

माषाणां पिष्टिका युक्तं खवणार्दकषठिडगुभिः। कृष्व विदध्या्कटकस्तासतेकेषु पदेच्छनेः ॥५१॥ 
िश्न्का वरकाः वस्य चुं्णा वीर्य॑वद्ध॑नाः। वातामयद्टरी रुष्या विशोषादर्दितापष्ाः ॥५२॥ 
विथन्धभेदिनः श्रेष्मकारिणोऽस्यग्निपूज्निताः । संचृण्यं निदिपेप्तकरे ष्टं जीरकदिश्गु च ॥५३॥ 
खवेणे तत्र वटकान्सकखानपि मनजयेत्‌ । शक्रस्तन्न वटको वरङ्गरोनो गुः ॥ ५७ ॥ 
विबन्धहद्धिदाही च रलेष्मङः पव नापः । राज्यच्छयाऽतिरो्वम्या पाचन्या तास्तु भये ॥ 

उरद का सूखा वरा बनाने कौ विषि--उरद की पीढी मेँ मात्रानुस्ार सेषानिमक,  भदरक, 
तथा हींग डालकर सू फेटयार उप्तकी बढ़ी र गो बनाके, पश्चात तेल मे डाङकर पौरे २ मन्द 
भच से प्राव. नव सि हो जाय तव उतार रे; यदी सूखा बरा कषाता हे } 

उरद्‌ का सुखः बरा--वरुकारक, बृंहण, वीयेबधेक, वात सम्बन्धा रोगो फो दूर करने वाख, 
रुचिकारक; विशेष करके अर्दितवात ( सुंहके रूकवे ) को दूर करने वाटा, विबन्धनाश्चक, कफकारक 
एवम्‌ अत्यन्त दीक्च जग्नि वारछा के लिये उत्तम होता है । 

रसदार बरा बनाने की विधि-मूना भा नीरा तथा हग का चूणे भौर सेयानिमक तक्र 
(८ मूढा) म डालकर उती प्र सूते वरेको डगो देने से वे दी रसदार बरे कषति दै 

र्दार बर!-शुकजनक, बककारक, रोचक, यर, विन्य को दूर्‌ करने बारा, विदा, 
कपफकारक्ं तेथा वात्तनाश्चक होवा है । । 

यदि इते रायता मे डारकर क्षणं करे तो अच्यन्त रोचके शौर पाचक होता दै ॥ ५१-५५॥ 

®राश्यक्षा ( राता ) इति कोके ॥ ५५५५ ॥ 
यहां पर मूल मेँ ""राज्यक्ता से राहता क्षा अहण करना चाद्ये ॥ ५१-५५ ॥ 


अथ काञ्चिकावरकः ( काञ्जी बरा ) । तस्य साधनं गुणां्राह ` 


मन्थन नूना धार्या कटुैखेनं रपिता । निमरेनाम्डुनाऽवूर्यं तश्यां चूं वि निधिेत्‌ ॥ 
राजिकानीरकरुवणदिद्रुश्ण्ठीनिदयाङ्ृतम्‌ ॥ ५६ ॥ 


केतान्रबभः 3 


निद्िपेदरटकास्तन्र माण्दस्यास्यच्च युदयेत्‌। सतो दिनन्नयादुभ्वंमम्ाः स्युव्॑ा प्रवस्‌ ५७ 
काल्ञिकावटको रुच्यो वातघ्नः रकेष्मकारकः । शरोऽजीणंदाह युट्‌ नेश्ररोये तु नो हितः ॥५८॥ 

काञ्जी बरा नाने छी विधि~-पक नवीन भिदी का मजवृत्त पात्र (दधी) केकर उसके भन्दर 
कडवा तेल चुपड कर उस मे स्वच्छ जरू भर दे, तत्‌ परश्वाठ्‌ मावाचुस्तार राई, जीरा, संपानिमक, 
हीम, सोट भौर हल्दी ऋ चण उसमे दाकर बाद मे उरद वे वरो छो उती मेंडबो देणौर्‌ 
पात्र का सुख बन्दकर दे, पुनः नब तीन दिन बौत जाय तव चौये दिन बरे सव खेदे हो ज्ये 
तेब पाव क्रा सुख खोल दे) यक्षो बरे काली के बरे कदरूति है! काञ्जी के बरे--रुचिकारक 
कातनास्चक, कफकारक, द्ूलनाञ्चक, एवम्‌--भलीणं तथा दाद को दुर करनेवरे भौर जेत्रोग में 
भदितकर कोते हैँ ॥ ५६-५८ ॥ 


अथाम्लिकावटकाः ( इमलीके बरे ) । तेषां साधनं गुणांधाह 


अम्लिका स्वेदयिस्वा चु जरेन सह मर्दयेत्‌ । तन्नीरे छतसंस्छारे वरकान्मजयेजनः ॥\५९) 
अम्लिकावटकास्ते तु शस्या वद्धिप्रदीपनाः । वर्कस्य णेः पूतैरेतेऽपि च समन्विताः ॥६०॥ 
इमी के बरे बनाने की विधि - श्मली को उनालकर जक्त के साथ मरकर केउसकारसतयार 
करठे, पुनः उसका संस्कार करके यर्थाद सरसो, दीग, जीरा, संषानिमक, सो, हरदी मादि मसाढ। 
डाल वरे पीछे से उरद के सूखे वरो को उसमे भिगो दे, ज मोग जायं तब दन्द कायंमे हेये दी 
श्मली कै बरे कदकलाति है । इमी के बरे-रुचिकारके, भग्नि को प्रदौप्त करने वारे एवम्‌ 
पृशेक्तं उग्द के सखे बररो के युणों से दुक्त दोते दै ॥ ५९-६० ॥ 
अये सुवः ( मृग के बरे ) । तक्रमन्जितानां च तेषं गुणानाह 
शुद्धानां वटकास्तकरे मजित कघवो हिमाः । संस्कारजग्रमावेण त्रिदोषश्लमना हिता; ॥६१॥ 
मूंग के वरे बनाने की विधि--उरद के बरो की माति मूरके मौ दरे बनाकर तक्त (मदे) 
मे भिगोदे भौर पूर्बोक्त जना जौरा तथा हग भौर सेषानिमक का वण उस्म डारु दै, मौगने पर 
येम के वरे क््कातते | मुंगके बरे--रुच शीतल एवय्‌ संस्कार के प्रभाव से अर्थात्‌ 
मप्ताला आदि डालने से भिदोष को शमन करने वारे तथा दितकर देति हैँ ॥ ६१ ॥ 


अथ मापवटिकाः ( उरदकी बरी ) । तेषां सघनं गुणांधाह 


माषाणां पिष्टिका िद्गरवणा्र॑कर्सस्छृता । तया दिरष्ठिता वस्त्रे वटिकाः खाघु शोषिताः ॥ 
अ्जितास्तघते रस्ता, घथवाऽभ्ुप्रयोगतः । वटकस्य गुणै ज्ञातव्या रोना ज्ञम्‌ ॥ 

उरड्‌ की बरी बनाने की विधि--उरद श्री पीढी को परस कर उसमे मात्रतुसार दग, संपा 
निमक तया मद्रक भादि डालकर खूव फटे पश्वात्‌ उसकी छोरी २ वरी बना केर कपडे पर रखकर धरप 
मे ूव उखा डाके भौर सख जाने प्र उते ते मे भून कर अथष पानी मेँ उबाकुकर सिद्ध करके, इसी 
कोउरद ढो बर कषत ् । उरद्‌ कौ वरो-एो भ पूर्त उरद के ष्टो के समान होती है मौर 
भव्यन्त रुचिकर द्योत है ॥ ६२ -६२ ॥ 


अथ कूष्माण्डकवटी ( पेडे की वरी ) । तस्या गुणानाह 


कूष्माण्डकवदी ज्ञेया पूरवोकछवटिकायुणा । िक्षेषापिपित्तरन्नी छध्वी च कथिता बुधैः ॥६९१॥ 
पेडे छी वरी ( कोदौरी ) बनाने की विधि-ूर्गोक्त उरद कौ बरौ बनाने के समयं पीठी 
मेँ पेठेके छोटे २ बारीक इकडे बददकश से तैयार करक हारे लौर पूर्वोक्त मसाला डारकर कपडे पर 


(-- मानप्रकाशनिषण्डुः 


उलारे । यदी पेठे की दरः ०.८“ है। पेठेकी बरी-यणोंमेउरदकी वरी के.समानदहोती 
है किन्तु विशेष करके यष्ट ~था रक्तविकार छो दूर करने वाली वम्‌ शष होती है रेस 
षिद्वानो का मत दे॥६४॥ 


“भ बुद्रवरी ( अगकी बरी ) । तस्या गुणानाह 
खुद्ानां वटिकः टद्कविता साधिता चथा । पश्या च्या तथा ष्व सुद्धसूपगुणा स्ता ॥ 


संग की बरी बनाने की दिधि--मूगकी बरी, उरदकी बरी के समान ह्य बनाई तथां . 
पकारं जाती है । संग की करी~पथ्य, रुचिकारक तथा ल्घु होती है प्वम्‌ मूगकेदाकुकेजोगुण ` 


पूव म क अयद वे समी श्ये रहते है ॥ ६५ ॥ 


आथालीकमत्स्यः । तस्य साधनप्रकारमाह 


आषपिशटिकथा खिश्ठं नागवज्ञीदलं महत्‌ ४ ६६ ॥ 

तत्त संस्वेदुये्क्स्या स्थारयामास्तारकोपरि।ततो निभ्कास्य तं खण्डथं ततसतेखेन अर्थयेद्‌ ॥ 

अकीकमस्स्य ( यष्ट खाने मे मषी के समान होता है) बनाने कौ विबि--गडेर पानके 
प्तौ को लेकर छने ऊपर उरद कौ पीठी रूपे दे भौर एक बदलो मे जल भरकर उनके मुख पर 
वक वधर उक्ती के ऊपर उने सर्गो को रखकर भांच पररख>े गीर युक्तिसेश्स तरह माफसे 
बाले कि वे.सव सिद्ध हो जायं, पुनः उतारकर उनके दकडे.डकडे कर ड।ले, तरपश्वाव ते में 
प्रका डाठे ॥ ९९-६७ ॥ 

` "®खण्डयं= खण्डन योग्यमिति याव्‌ ॥ ६६-६७ ॥ 

यश पर “खण्डय पद का-“टुकड़े इकडे कर डाङे” यह अथै समन्नना चाहिये ॥६६-९७; 
अरीकमरस्यं उक्छोऽयं प्रकारः पाकपण्डितैः 1 तं भून्ताकभटिप्नेण वास्तृेन च भ्यव ॥६८॥ 

भकटीक मरस्य बनाने का यही पूर्वोक्त प्रकार पाकविथा के विदानो. ने बताया है! श्से मेगन 
के करवाम { लोके सीक मे खोस कर भाग परं मुने ये बैगन ) के साया वैगन के मेके 
साथ अथवा वथु के साय खवे॥६८॥ 


अथ कथिता (कटी ) । तस्याः साधनं गुणाशाह 
.., „ . स्थार्या घृते वा तैर वा रिदा दिडगु भर्जयेव। र 

अवरेहनसंयुक्तं तक्रं तत्रेव निद्धिषेत्‌। एषा सिद्धा समरिचा छयिता कथिता बुः ॥ ६९ ॥ 

कटी बनाने कौ मिभि-कट्‌र वा बटो मे धरौ रथव तेरु डारुकेर उसमे हण तथा हरये 
डाठं क्र प्रथम्‌ भून डाके तदपश्वाव्‌ उसमे भरिदन अर्थाच जल म घोखा इभा वेतन भौर उसी के 
साथ तक्र ( मदा ) मी मिकाकर टिकर पकरावेः मौर कारो भिव तथा माज्ोऽतुसारं संवामिमक 
भीडादे, जब यु सिद्ध होजाय तो उतर ठे, इसी को विदान्‌ खोग कदी क्ते है ।। ६९ ॥ 

@छजवरेहन्‌ “अरिषहन” इति रोके ॥ ६९ ॥ 
यषां पर भकेदनेम्‌ः? पद से लोक प्रसिद्ध “भरि” ऊना. चादयः); ९:11. : 


शयिता पाचनी दख्या लध्वी वहविपरदीपनी । कणानिखाविवन्धननी.किन्िरिपयुकरोपणी ६००४ 


कदु---पाचक; रुचिकारक, षु, जश्निदीपक; किञ्चित : पित्त को. परङपित करे बाख वम्‌- 
कफ, वायु तथा तिदन्व को दुर करने काली. शोती. है ॥.७०॥ 


छृचान्नवभैः ७द्द 


अलीकमत्स्यस्य गुणानाह 


अलीकमत्स्य शुष्का वा किं वा फथितया पुनः। चं्ण रोना चष्या बया वातगदुपहः॥७१॥ 
कोषटशद्धिकशाः शुष्काः फिञ्चिप्पित्तञ्रको पणाः । शर्दिते सदनुस्तम्भे विदोषेण हिताः स्मरताः ॥ 
भष्टीक अर्स्य--मरीक मरस्य चाहे सूखे या कदी मे भिगोये हुये दोरा ही उंहण 
( र्ता-रक्तादिवर्क ), रोचक, बौयंवधैक, बरकारक, वातरोग-नाश्चक तथा कोष्ठ कौ शुद्धि करने 
वारे शोत है । सुखे अलीक मरस्य विरोष करॐे कित्रिव पिम्त को भरक्पित्त करने वे भौर 
अरदितवात ( संह का रुकवा ) तथा दनुस्तम्म रोग मे विशेष हितकर होते है ।। ७९-७२ 


अथ भद्गाद्रेवरकाः ८ अदरक बडा ) । तेषां साधनं गुणाश्चाह्‌ 

सुद्रपिष्ठोविरधवितानू वरकांस्तेरूपाचितान्‌ । हस्तेन चणयेस्समभ्यक्‌ तर्मिश््णं विनिर्धिपेत्‌ ॥ 
षट हिग्ड्वाद्र॑क सूम मरिचं जीरकं तथा । निम्बरसं यवानीं च युक्स्या स्वं विमिश्नयेव्‌॥ 
सुद्वपिष्टि पचेत्म्यर्‌ श्थास्थामास्वारकोपरि । तस्यास्तु गोलकं ऊुयात्तन्मभ्य पूरणं शपेत्‌ ॥ 
सैर दान्गोरकान्पकस्वा छथिता्यां निमञ्जयेव्‌ । गोरुकाःपाचक्रैःपोक्ताश्ते ष्वाद्र॑ंकवटा भपि ॥ 
सुद्व्कवया ष्या ऊध्वो चकारकाः । दीपनास्तपंमाः पथ्याखिु दोषेषु पूजिताः ॥ ७७ ॥ 

अदरक का बड़ा बनाने कौ विभि-प्रयम मूंगक्षी पीठो के वरे बनाकर तेर मेँप्काडषि, 
पश्चाद उप्ते हाय से मस्तल कर चूं कर के । पुनः उस्सम- भुना भा ष्ी9, भदरख के पतके २ 
छोटे २ इकडे, मरिच, जीरा, नीवू के रस, भजवान श्न सों को युक्तिपूवंक यथायोग्य चुं करके 
भिलादे) भौर मुराकी पीठो को बड्ोड मेजर मर कर उसके उपर कपद्ा रखकर 
उसी ॐ ऊपर रख कर भाप सिद्धकृर ठे, जब तैयार हो जाय तेव उक्तके वडेबड़े गोरे कर, बरे 
वनाकर उसी के भन्दर पूवोक्त चुरण करिये इये पद्यौ फो मर तैर म पका डे, जव तैयार हो 
जाय ५ कटी मेभिगोदे) भी नाने प्रश्सी ठो पाकंबिधामें बुश ोग भद्रक बदा 
कहते है) 

जदुरक बदा--रुचिकारक, धु, बलकारक, भश्नदौपक, तृततिकारक, पथ्य तथा तीनो दोषो 
मे द्यी उम दता है जयांच दानिकरारक नदीं होता है ॥ ७२-७७॥ 


अथे बेसनम्‌ ( वसन ) । तस्य साधनमाह 


दाख्यश्चणकानां तु निस्तुषा यन्त्रपेषिताः । तच्च॒णं वेखनं भोक्तं पाकश्चाखविशारदैः ॥ ७८॥ 
वेतन बनाने की विधि--विनाचिल्किकी चतेकी दा को चक्षी मे पीस्तकर्‌ आय तैयार 
करके । इसी को पाकशासन. ( रसोई बनाने कौ विवा ) मेँ निपूण कोग बेसन क्ते हैः ॥ ७८ ॥ 


अथ वेसनवटिकः ( फुरौरी ) । तस्या साधनं गुणांशाह 


वटिकावेखनस्यापि छथितायां निमिता । रुच्या विष्टम्भजननी बट्या पुष्टिकरी स्थता ॥७९॥ 
फुलोरौ बनने कौ विधि- वेतन क। वरी वनाकर यदि कड़ी मे भिगो दौ जायतो उसे फुशेरी 
करते है । 
फुलौरी-रविकारक, विष्टम्भजनक, बर तथा पुष्टि करने वादी दोत्ती है ॥ ७९ ॥ ` 
छथुवमन्येऽपिं वेसनभवाः प्रकाराः खण्डनखण्डग्र्टतयो बोद्धभ्याः ।। ५९॥ 
इस प्रकार से अन्य भी बेन से बनाये जने वाके खण्डन.आदिः पदार्थौ के बनने कीं विधियां 
होती है 1 उदं स्वयं समक्ष ङेना 'चा्िये । मन्थ बढ जाने के मय तं नी किली जा रही है ॥७९॥ 


ड भावप्रकाशानिषण्डुः 


अथ भासस्य प्रकाराः । तत्र छुद्धमांसम्‌ । तस्य प्रकारमाह 

पाकपात्रे धृतं दथाततेशडछ सद भावतः । चघ्र हिध हरिदां च भजयेकठदनन्तरम्‌ ॥ ८० ॥ 
छागदेरस्थिरदितं माघं वष्लण्डितं भ्रुवम्‌ ! धौतं निगितं तस्मिन्परे तद्धनयेचछनेः ॥ 
सिद्धयोश्यं जङं दरदा र्वणन्तु पचेत्ततः । सिद्धे जेन सम्पिभ्य वेशवार परिकिपेत्‌ । ८२ ॥ 

मास्त बनाने के प्रको मे प्रथम शुद्ध म॑स बनाने को विधि--मांप्त बनाने के पात्र मे भ्रथम 
षी अथवा भभावमे तेरह डा. कर च्समे हींग जौर रदी हार कर भून, तश्चत्‌ बकेरे 
मादि का मांस ञेकर उस के इकडे कर डरे, यदि इडया हो तो उन फैक दे, न> उन इकदं 
को पक्र तथा जल सषु नततारकर उपययक्त धौ भयवा तेक मे षीरे २ भूने, गौर सिदध होने योग्य 
अल छोद्‌ कर तया सभा निमक मात्राऽलुसार डरूकर पकावे, जन पक नाय तव नक के साय 
वैश्चवार पीस कर क्षी में छोड़ दै ॥ ८०-८२ ॥ 


अथ वेशवारः ( पिसा हुआ मसाला )। तदूद्रव्यण्याह 


द्म्याणि वेशचदारस्य नागवद्धीदरानि ख । तण्डुलाश्च क्वङ्गानि मरिचानि समासवः 1\५३॥ 
वेशवार के द्भ्य पान के प्ते, चावक, छग, मरिच.ये सब संप मे वेशवार में पड़ने वाले 
दव्य है ॥ ८२ ॥ 
@वेशावारः ^वेमर'' इति छोके ॥ ८२ ॥ 
अशं पर “वेश्चवार” से रोक प्रसिद्ध “ेगर”” समञ्चना चाहिये ॥ ८२ ॥ 


अथ शुद्धमांसस्य गुणानाह 


सनेन विधिना सिद्धं शद्धमांसमिपि स्तम्‌ । ८४ ॥ 
शुद्धमांसं परं द्यं बस्यं शच्यदचंहणय्‌ । निदो षरामनं भ्ठ दीपनं धातुवद्धंनम्‌ ॥ ८५॥१ 
शध मांस--स पूर्वोक्त विधि से सिद्ध क्या दभा मांस “शुद्ध-- मासः” कशता है । यष्ट 
अत्यन्त. वीय॑वध॑क, बकार, रोचक, बृण ( रस-र्तादि व्क ), धिदोष को शमन करने 
वाला, भत्यन्त अस्निदीपक तथा घातुवधैक दता ह ॥ ८४-८५॥ 


अथ सहद्रकम्‌ ( ““सेदण्डुक, सर्वासु" इति 
कोके ) । तस्य साधन गु्णां्ाह 
छागादरमासमूवदेः कषितं खण्डितं पुनः ! श्॒द्धमांसविधानेन पचेदेवर्सष्टदकम्‌ । 


सहटदकं रुन्ये शद्धमां सगुणं स्तम्‌ ॥ ८६.॥ 
सहद्रक ( शते शोक मे-सेद्ण्डक या सदवीश्च-कष्ते है) बनाने की विषि-वकरे भादि के उर 
आदि स्थानो के मांस को कूट कर सुब के करके पूर्वोक्त शुद्ध मक्षि बननि की विधिके 
छनु्तार पका ढाके, सको सहद्क कषते है । ` सहढ्‌क-द्रन्य-युण-यन्यों मे श्सके यण शुध 
मासि के समान दौ कहे इर दै ॥ <६॥ , . 
अथ तक्रमांसम्‌ ( अखन ) । तस्य साधनं शुणांथाहं 


पाकपात्रे शृतं दस्वा हरिदां दिङ् जशयेव्‌ । छागादेः सकरस्यापि चण्डान्यपि च अनयत्‌ ॥। 
सिद्धयोग्यं जरं बस्वा पचेनशदुठरं तथा । जीरकादियुते तकर मांसन्लण्डानिं भावयेत्‌ ॥८८ 
व्कमोंसम्तु वाते कषु दभ्यं खपर्रश्च । कफष्नं पिस किच्चिर्सनाोहारश्य पाचनम्‌ ।१८९। 


ग 


छतान्नवैः ५७३५ 


खनी बनाने छौ विधि--पाक बनाने के कनमें धौ डाल कर उसे दस्दीतया हीगको 
भ्रथम भून डाले, ततपश्वाव उती मे बकरे मादि के सम्पूणं भङ्गो के मांस > उको ढो मून ठे 
तस्पश्वाद उसमे सिद्ध होने योग्य लल डाल कर पनः सन्द २ भभ्नि से पकावे । पश्चात्‌ जौरा भादि 
यदे हुये तक्र ( मदम ) मे उन मांस के इकडे को डले ! यौ "खनी" ककती है 1 

अखलनी--वातनाश्चक, कु, रुचिकारक, वरुकारक, कफ़नाशक, किञ्चित्‌ पित्तननक तथा 
सम्पूषं खाये हए पदार्थौ को पचाने वारौ होती रै ॥ ८७-८९ ) 


अथ हरीसा.( आसा ) । तस्य साधनं भुणांशाह 


पाकपात्रे तु बहति मांसखण्डानि निखिवेत्‌ । पानीयं भरं ख्पिः प्रभूतं दिद जीरकम्‌. ॥ 
हरिद्रामाद्रकं शण्टीं र्वणं मरिचानि च । तण्डुकांश्चापि गोधूमाञ्चग्बीराणां रसान्‌ बहून्‌ ॥ 
यथा सर्वाणि वस्तूनि सुपकानि भवन्ति हि । तथा पवेत निपुणो हुमण्डस्थितियंया ॥ 
एषा हदीसा बषृद्ातपित्तापद्ा गुरः । शीतोष्णा शुक्रदा स्निग्धा सरा सन्धानकारिणी ॥ 

हरसा ( भाक्त ) बनाने फी विधि-- एकं षहुव बडे पारमे मंस के इको को डाल कर उसी 
मे अधिक मात्रा जर तथाषौ भौर हग, जीरा, सदी गदरख, सोढ, संवा निमक, मरिचे, 
चाव, गेहूं भौर जमौरी नीनू का रस श्न सर्वो को खले, तया शस भाति चतुरता से पकाने क्षि 
उपयुक्त सव वस्तु मणी भति प्करमी जार्यै गौर अधिक मात्रामे माड (रस) मौरेह जाय) 
श्सी को-शरीसा-कषते है । हरीसा-वलकारक, वात तथा पित्तनाश्चक शुर, शीतोश्ण, शुक्रजनक, 
रिनग्य, सारक (मक को निक्ारने वाडा ) तथा सन्पान-कार ( द्री इशे इडया को ओढ्ने 
वाखा) होता है ॥ ९०-९३ 


अथ तरितमांसम्‌ ( तला हआ मांस ) । तस्य साधनं गुणांश्वाह 


श॒द्धमोसविधानेन मासं सम्यकमस्गधितम्‌ 1 एुनस्तदाप्ये सम तितं परोच्यते बुधैः ॥ 
चकितं बरमेधाऽभ्निमांसौजनश॒क्रबुद्धिष्त्‌ । तपण रघु सुसिग्धं रोखनं इटताकरम्‌ ॥ ९५॥ 

तक्ति मास्त ( ता हुभा मांस ) बनाने की धिवि पूर्वोक्त शुद्ध मक्त बनाने की निषिके 
अनुसार मलो मति सिद्ध कयि हर मासिको पुनः षौ मे डा कर जो भच्छी.तरष् से मूनाजाता 
है, इते पण्डित कोग चकित माक शर्थाद तशा हुभा मांस कहते दै । तरित मांस (तडा हमा 
मांस )-वल, मेषाश्चक्ति, भश्नि, माक्, जोन तथा शयु की इद्धि करने वाका, तृध्तिकारकं, लषु, 
अत्यन्त सिग्ध, रोचक, तथा शरीर को दद्‌ करने वाखा होता है ॥ ९४-९५॥ 


अथ श्ूल्यपरम्‌ ( कवा ) । तस्य साधनं गुणांधाह 


कारुखण्डादिमाघानि ग्रथितानि शकाकथा । घृतं सर्वणं द्वा निषटमे दहने पचेद्‌ ॥ ९६ ॥ 
तत्त शूर्यमिति प्रों पाकक्म॑विचकणैः 1 ९७ ॥ 

श्यं पट सुध्वाुक्यं दस्यं वद्धिकरं रघु । करव त्रं बल्यं किश्धिरपिरुकरं हि तत्‌ ॥.९८ +) १ 

शल्य पर { कवाय ) बनाने की विभि--कठेजे भादि सङ्गा के मालो कट कर उत भषी 


तथा निमक भिा कर ङे की सखद पर रूपेट कर॒ या उसी ये भूँंय कर निधुंम ( भिना पूरये कीः) 


अञ्नि पर ङु ऊँचा से रख छर धीरे २ पकावे, श्सी को पाक करने मे निपुण रोग श्रूट्य पल 
( कवा ) कते है । 

कवाश्च--भसृत के तुम स्वादिष्ट, रुचिकारक, अग्नि को प्रदी करने वाशा, कु, कफ 
तथां वातनाश्च&, बरकारक, एवम्‌--किड्ठित पित्तकारक होता है ॥ ९६९८ ॥ 


५३६ भावप्रकाशनिषण्टुः 


अथ मांसभृङ्गाटकषम्‌ ( मांस का सिंगाडा ) । तस्य साधनं गुणांधाह 


शुद्धमांसं वनुष्स्व कत्ितं स्वेदितं जरे । उवङ्गहिङ्ुरुबणमरिचाप्रंकसंयुतमू ।। ९९ ॥ 
प्राजीरकघान्याकनिम्बूरससमन्वितम्‌ । धरते सुगन्धे तद्‌ श्ट पूरणं भोच्यते जुधेः ॥१००॥ 
श्रुङ्खाटकं समितया छतं पूरणपूरितम्‌ । पुनः सर्पिषि सथुष्टं मां सश्चङ्गारकं देव्‌ ।॥ १०९ ॥ 
मांसश््टकं च्य ठृंहणं बद्‌ गुर । वातपित्त्रं रष्वं ककष्नं वीवंवरधंनम्‌ \। १०२ ॥ 
मत्त का सिगाद्ध बनाने की. विधि- शुद्ध मांस के पत्ते २ तथा छोटे २ इकडे करके उत्ते 
ज्जरुमे उब्रारे। पश्चाद्‌ उसरमे-छोग, हीग, सेन्धान्निमक, मरिच, अभदरख, छोरी इरायची, जौरा, 
धनिया इन सर्वो का यथायोग्य चयुणं जीर नीनू का रक्त डाल करके घगन्धित षी मँ भून ठाङे, 
शसो को पण्डितं कोग पूरण (मैदा के सिमाडा के भन्दर भरे जाने षाला द्र्य ) कते है । श्सके 
उपरान्त मैदाफो जरू सान कर उसको लोर के अन्दर क्त पूरण संक द्रभ्योंको भरकर 
सिगाड़ा के साकार कावना ङे भौर उतेषी मे सून ठे, श्सी को मासि का सिंगादा कहते है । 


मख का स्िगाद़ा--रुचिकारक, छंहण ( रस-रक्तादिवंक ), बरक्रारक, युर, वार तथा ` 


पित्तनाश्च, दृष्य, कफनाश्चक् तथा नसयन्त वीर्यवर्धक होता है ॥ ९९-१०२ ॥ 


अथ सिद्धमांसरसः ८ सरुषा ) । तस्य गुणानाह 


सिद्धमास्िर्ो दच्यः भरमश्रसक्तयापह्ः । प्रीणनो वातपित्त्नः दीणानामरपरेतसाम्‌ ॥ 


विरिकष्टमञ्चसन्धीनां द्धानां शद्धिकाष्धिणाख्‌ 1 १०३ ॥ 
श्थोजोबरषहीनानां ऽवर्ीणक्ततोरसाम्‌ । शस्यते स्वरदीनान दष्टधायुः्रवणाथिनाम्‌ ॥ 
भरकाराः कथिताः सन्ति बटवो मांससम्मवाः 1 अन्धविस्तरमीतेस्ते मया नात्र कीर्तिताः ¶ 


ज्िद्धमांघरस ( सुखवा ) ` रुचिकारक, श्रम, दवा तथा कय को दूर करने बारा, 
दृक्िदायक, वात तथा पित्तनाशक होता है; एवम्‌ क्षीण, मख्पवीय॑ या . जिनको सन्वियां उखद्‌ 
गहै याद गहै, या जो वमन विरेचनादि से शुद्धये दै अथवा वमन विरेचनादि से शोधनः 
करन चाहते है, किंवा स्मरणशचक्ति भोज तथा क्छसे दीनदे,या ञ्वरसे क्षीण भ्रथवा उरःश्चत 
रोगे पातत है, या जिनका स्वर दीन ष्टो गया है अथवा -दृषटिशक्ति भाय तथा अ्रवणशक्ति की 
बृद्धि चाने वारे जो रोग है उनके न्ये उक्तम होता ्ै। शस प्रकारस्ते वहुतसते.मासि 4ननेके 
प्रकार अन्यश्च के ह्ये है किन्तु अन्यके बद्‌ जाने के मय से यदा प्र उन सव्रका वणन नदीं किया 
शारा रै । १०२-१०५॥ 


अथ क्चाकपाकषिधिः । तामाह 


दिङ्कलीरयुते सैरे दिपेचछुकं सुखण्डितम्‌ # १०६ ॥ 
छ्वणं चातर चूणादि सिदध हङ्गदकं शिपेव । इत्येवं सवं्ाकानां साघरेऽमिदिदो दिधिः ४ 
शाक बनाने षी विभि--च्चाकःको पदे डुकडे २ करके जीरो करके पीछेतेर मे दीग तथा 
जीरा का तड़का दे करॐे उती मे डा दे, जव गर नाय तंव उत्तम सषा निमक, रूपा का. चूर्ण 
तथा टीम घोरा दुभा जर छोढ़ कर प्रक जानेः पर उतार ले 1 "द्र पक शार्को को बनानेःके-ङ्यि 
भायः करके यदी विबि काम मे छी जाती है ॥ ९०६१२०७ ॥ 


कूतान्नवगेः ७३७ 


अथ पच्यान्नसाधनदिधिमाष् । सत्र सण्टकः ( “मटरी 
इति लोके ) । तस्य साधनविधिमाद 


समितां मर्दयेदाभ्यैजंकेनापि च सश्येत्‌ । तस्यास्तु वटिकां क्र्वा पवेस्सपिंपि नीरसम्‌ ॥ 
पएलारवद्ककपूरमरिधाचैरखुङ्छ्ते ॥। १०८ ॥ ` 

मन्रयित्वा बितापाके ततस्तञ्च समुद्धरेत्‌ । भयं प्रकारः संतिद्धौ मण्ठ इस्यभिधीयते ॥ 

पकवान बनाने की विषियोँ मँ प्रथम मण्डक ( लोकप्रसिद्ध मरी ) बनाने कौ विधि कते ह~ 
भरयम मैदा को घौ पथा जं ते सुव मदंन कर, प्रवाद्‌ उत्को टिकिया बनाकर षी मे सू तके, 
फिर चीनी ढी चाश्नो बना कर उसमे छोरी श्कायची, रग, कपूर, मरिच भादि डाक्कर उतसीमे 
उक्त टिकियों को इमो दे, जब लृ भोग जाय तवे जिकाक करकाममे ले, शत प्रकार हते तैयार 
हये पञ्चवान को मण्ठ अर्थात्‌ मठसे कषत्रे रैः ॥ १०८-१०९ ॥ 

®सन्छयेव्‌ = सर्दयेत्‌ ।॥ १०८-१०९॥ 

यषां एर मूर मे “सन्नयेद पद का “लृष्र मदेन करैः” यह्‌ जं समञ्चन। चाप ॥ 


अथ मण्डस्य गुणानाह 


सण्डस्तु हणो इष्यो वर्यः सुमधघुरो गुरः । पिच्तानिदृष्टरो शष्यो दीता्नीनां सुपूः ॥ ` ` 


समिताशकंरासपिंनिमिता अदेऽपि ये । प्रकारा सुना तुद्यास्तेऽपि देत्तदूगुणाः स्ताः ॥ 


मठरी-ङंदण ( रस~रक्तादिवध॑फ ), ष्व, दलक्ारक, घत्वन्त मधुर, युर, पित्र तथा वाश 


करो दूर करने वाकी, रुचिकारक त्था प्रदीप भनि वा के ल्यि मदुत्तम दोषी रै । 


श्सी के समाम मैदा, करता घौःके वोगसे नने हुये अन्य प्रकार केभौ जो पषवाच ` 


बार्-साक्ी भादि है, उसढेभीये षी रब सुण शते दै ॥ ११०-११९॥ 


अथ सम्पावः ( गुजिया ) । तस्य सधनं गुणांधाह 


पपंटयः साज्यस्मितानिर्भिता षृदमर्जितःः। ष्टिताश्राखिताः श॒द्धशराभिर्विमदिंवाः ॥ 
तत्र चूं क्तिपेदेकाख्वङ्गमरिचानि च ; नारिकेरं सकरपर खारवीजान्यनेकश्चा ॥ ११२॥ 
शृताक्तषमिता पुष्टरोरिकां रचिता ततः । तस्यान्तःपुरणं तस्व ऊर्यान्मुदरां इडां सुधीः ॥ 
सरपिदि रे तान्डु सुपदेशधिपुणो जनः । भ्रकारक्ञैः प्रकारोऽयं सर्पाव ईति कीर्चितः॥ 
मण्ठकेन समो लेयः सम्पदोऽपि युनिजनैः ॥ ११६ ॥ , 
य॒जिया बनने कौ दिषि-पी ढा मोन देकर मैदा करी पटो र रोदी बेरुक्रञ्ते षीम 
खखरी तक करे पश्चात्‌ कूट कर चनी से लके गौर उस्म भन्दाज्न से वूरामिष्ठा कर 
खश मदेन करे । पुनः ध्लायची, लग, मरिच, नारियल की मीगो का इरादा ( बारीक २ इकडे), 
कपूर, चिरौजी भादि द्वयो खा चु भिकाकर धी ङा मोयन देकर मह हये मैदे कौ मोरी रोरी 
बेल. कर उने धन्दर (पूर्वो चूणे किये हुये द्रव्यो को ) मरकर उका ख दृता घे ुचिभूवंक 
बन्द कर दे, तस्पात्‌ , भभिक धौ कडार में डाक कर उत्तमे भच्छी त्तर से पावे । पकवान 
वनाने की बिषयो के यानने वारे खोमा ने श्स परक्ारतेबने हये पदाथ को “सन्पाव” भात्‌ 
य॒जिया बह्म है। 


शज्िया-यणो मे मरौ इ समान दौ होती है येप पाकशाला का मत है। 
४७ भा निः 


७दम भावप्रकाशनिवण्डुः 


अथ कूरनालिका । तस्याः साधनं गुणांश्राह 


घृताव्ययः खमिततया लम्बं र्वा पुरं ततः 1 कवङ्गोषणकपुर यतया सितयाऽन्वितम्‌ ॥ 
पचेदाज्येन सिद्धैषा शेया कपूरनालिका । सम्पावसहसा ज्ञेया शणेः कपूंरनाटिका ॥ ११८ ४ 
कपर्नालिका बनाने की विधि-षी का मोयन देकर मडे ये मैदा कौ रो 1 
सम्पुट बनाकर उक्तके. अन्दर रग, मरिच तथा कपूर का चूण सौर वृूरा( बलिर चीनी) 
भरकर उस का मुख दृदृता से बन्द करकेषो भे प्कवि, सिदध होने परश्सौ को कपुरनाल्कि 


कते है । 
कप॑रनाल्िका- यणो मे सिया के समान द हत्ती दै ॥ ११७-११८ ॥ 
य 


अथ फेनिका ( केनी ) । तस्याः साधनं गुणांहचाह 


समिताया परृताढयाया वर्तीदीर्वाः समाच्चरेव। तास्तु सन्निदिता दीर्घाः पीरस्योपरि धारयेत्‌) 
वे्वयेद्वदवनेनैता यथे का पंटी भवेत 1 ततशचुरिकया तान्प ंशरामेव कर्तयेत्‌ ॥ १२०॥ 
ततस्तु वेह्वयेद्‌ भूयः सदकेन च रेषयेत्‌ । श्ाटिचू्णं घृतं तोयं मिश्रितं सकं वदेत्‌ ॥ 
ततः संदरष्य तद्चोप्त्रीं विदधीत परथकथक्‌ । पुनस्तां वेश्वययेज्ोष्त्रीं यथा स्यान्मण्डराङ्तिः ॥ 
ततस्तां सुपचेदाव्ये भवेयुश्च स्पुःटाः स्फुटाः ! सुगन्धया हाकरंरया तदृधूनमाचरत्‌ ॥ 
विद्धेषा फेनिकानान्नी मण्डेन समा गुणैः । ततः किञजिञ्घुरियं विभेषोऽयञुदाहतः ॥ 

फेनी बनाने की विभि-धौ का.मोयन देकर मदे ये मैदाकी ङम्बौ २.बती बना कर उति 
चकला पर पास २ सशकर रखकर रम्भा कौ तरफ पे बेलन.सेयेत्ता वेले कि जिस्म एक रोगी 
कौ तर हो जाय, उ्के वाद चरी ते प्क दूसरे से रुग हृरेको काट कर, उसको पुनः 
भर्ग २ वेक घौर न पर चाव का चूण, षौ भौर जक को सूव मिरानि पिनो स्क तयार 
होता ६, उसका केष करे । फिर उन सर्वो को भरूग २ समेट क कोरे बनाकर यसा वे कि 
जिसमे चक्राार रोर बन नाय । तत्पश्चात्‌ षी मँ उन सको मच्छी तरह से परकवि, तैयार देने 
प्रर उसमें फुटका-फुटका ता पड़ जायगा । 

पुणः छगन्वित शक्षर म उन स्वो को सान दे भथवा चाश्चनी ठे डुबोकर नकारे) इस 
प्रकार से तैयार हर पकवान को फेनी एदते है । ६ 

फोनी-यणों मे मढ्रो के समान रोती है, किन्तु पिरेषकर उ्कौ शपेश्च द्वित्‌ रु 
होती रै ॥ ११९-१२४॥ । 

®बेश्छयेत्‌ = प्रसारयेव्‌ 1 देरकनः = वेनः दति कोके । परपटी = रोटी 1 रोष्त्र ष्डोई 
इति छोके ॥ ११९-१२७ 1 , 

यष्ट पर मूर म “वेछ्येत? का न्वे, “वेन पद का षोश्च प्रसिद्ध "वलन, “पपरी 
का “सोरी” भौर “छोप्व्री” का “होई अथं समञ्चना चाहिये 1 ११९-१२४ ॥ 


अथ शष्कुली ( खस्तापूरी ) । तस्या; साधनं गुणांचा 


घमिताया धृवाचछाया रोप्त्री कृष्वा च वेदयेत्‌) जाग्ये तां मजयेरििद्धा शष्डरी फेनिकगुणाध 
खस्ता पूरौ बने की विधि-षी कामोयन देकर मैदा माड कर उसकी छोर बना डे, 

पशनाद शन सवो कोयेरकर घौ ण्ला शले, सिदध लयन पर एसी फो संसत मे--“गषडुलीः 

आ १४ 
खरता पूरौ-यु्णो मे फेनी क समान शोती है ॥ १२५ ४ 


कृतान्नवगः ७३६ 


अथ सेविकामोदकाः ( सेब के रद्र ) । तेषां साधनं गुणांस्चाह 


चृताडथया समितया छ्त्वा सूत्राणि तानि पु । निगो मजंयेदाञ्ये सण्डपाङेन योजयेत्‌ ॥ 
युक्तेन मोदकान्‌ कुर्यात्ते गुणंमंण्ठका यथा ॥ १२६॥ ४ 
सेव के रुडड्ध बनाने की निधि का मोयन देकर मैदा माङ्‌ कर उस्तके सूत्र भरात्‌ चेव 
चनाल्ेजौरखउतेषौमें भून के, जब सिकं जाय तेव उतार कर्‌ शक्र को चाश्यनौ मे डवो कर ठ्स 
का ख्डड बारे, उसी को सेव का ड्ड्‌ क्ते है । 
यह-रुणमें मठरी के स्मान दहो होता £ै॥ १२६॥ 


अथ भक्तमोदका भुद्रमोदका वा ( बंदी के रडड ) । 
तेषां साधनं गुणां शाह 
खद्गानां धूमसीं सम्यग्बोख्येन्नि्मखाञ्छुना ॥ १२० ॥ 

कटादस्य घतस्योरध्व श्रं स्यापयेत्ततः। धूमसीन्तु द वीभूतां पर्पिन्करोपरि ॥ १२८ ॥ 
यतन्ति बिन्द्‌वस्तस्मात्तान्सु पछान्समुद्धरेत्‌ । वितापाेन संयोज्य ऊु्यांद्धस्तेन मोदकान्‌ ॥ 
खुदी च्रिवोषघ्नः स्वादुः शीतो रविप्रदः । चक्धष्यो उवरदृद्ङ्यस्तपणो सुद्रमोद्कः ५१२०॥ 

बूदी के रुदः बनाने की विधि- मूंग की घंवास को साफ जल पर गाहयारषोुकर सूप्रफेर 
डले, फिर कट मे ज्यादा धौ रखक्षर उते भाग प्रर चठ दे भौर.कद्ाद के ऊपर हरनी रखकर 
उप्त परपूर्गे्त घले हये धुंसको धीरे र२डकितो जो वृद के समान कदम भिरे उन स्वो 
को सिक जनि पर निकार कर्‌ चीनो को चासन मे भिगोता नाय, बाद को सबं को चासनी 
मसे निकारु कर ्टाथस्ते लडह बना । इसी को वृद के लड्डू कते हे । 

यृन्दी के ख्डद्ध--र्डु, प्रदी, धिदोषनाशक, स्वादिष्ट, शीतल, रचिकारक, नेव कै कथि 
हितकर, उ्वरनाश्चक, बल्कारक तथा तृक्षिदायकं होते रै ॥ १२७-१२० ॥ 

&“ छतर श््षरा'्रेति खोके ॥ १२७१३२० ॥ 
यहां प्र मूल मे ्ष्षर या श्क्षंय ते लोकप्रसिद्ध क्षरनो का बोष करना चाये ॥१२७-११०॥ 


अथ. वेसनमोदकाः ( मोतीचूर के छडट ) । तेषां साघनं गु्णांधाद 


एवमेव प्रकारेण कार्या वेस्नमोद्काः ॥ १३१ ॥ 
ते बर्या छषवः शीताः किञ्द्वातकरास्तथा । विष्टम्भिनो उवरभ्नाश्च पि्तरक्तकफापहाः ॥ 
मोतीचूर के छ्ड्ड्‌ बनाने की विधि-श्सी प्रकार से अर्थाव्‌ उप्त वदी के समान बेसन के 
मी छड्ड््‌ बनाने चाद्ये । बेसन के छ्डड् - बलकारक, रधु, शीतल, किश्चिद्‌ वायु इत्पन्न करने 
वले, विष्टममदार क, ञवरनाशक तथा पितत, रक्तपिकार्‌ भौर कफ को दूर करने बालि दते है ॥ 


अथ दुग्धक्ूपिका । तस्याः साधनं गुर्णार्चाह 
तण्डरचूणंविमिन्रितनषटक्ीरेण सान्दपिेन । हढकूपिकां विदध्यात्ताञच पचेष्सरपिषा सम्यक्‌ ॥ 
अथ तां कोरितिमभ्यां घनपथसा पूर्णगर्भा्च । सद्कमुद्धितवदनां तक्षत घु पकवदना ॥ 

अथ पाण्डुखण्ड पाके ्नपयेत्कर्पूरवासिते ऊश्षरः । 

अथ दुग्धकूपिका सा वलया पित्तानिलापहाचेव ॥ १२४१; ॥ 
ष्या शीता गुवीं शकङरी च तपंणी द्व्या । दिदघाति कापु इष्टि दूरप्रसार्णिीं सुनिरम्‌ ॥ 


५० भावप्रकप्शनिचण्डुः 


दुःकूषिक्ा बनाने की विभि-- चाव के चुणं मे छेना ( दूभ को खटाई भादि दाल कर फा 
देने जो षन भाग श्नल्ग हो नात्रा है उते छेना क्ते है ) मिलकर खूब मदेन करे, तसश्राद 
उसकी मयनृतत कुप्पी वना श्नौर ञ्तेधी मे पकाठे, उक्षके बाद कूपीके मध्वमागर्मे छेद 
करकफेगठि दधते उत मरदे, परशवाद पूवोक्त स्क से ऽका मुख ददता से बन्द कर दे, पश्चाद 
पुनः घी मे पका.दे, जव रसश सुख सिक जाय तव कपुर से सगासित सफेद चीनी छौ चाशनी 
में उषे भिगोदे। श्सी को पाकृशचाल यें कुशर ोग~दुग्वक्रपिका कदते है । 

दुर्बषुपिका--वल्कारक, पित्त तथा वायु को. नष्ट करनेवारी, वृष्य, शीतर, युङ्‌, ञक्र- 
अनक, तृतषिकारक, रचिजनक्‌ एवम्‌ - शरीर छ पुष्टि तथा चिर कारु तक्र दूर तक देखते कौ शक्ति 
को करने वाी होती ह ॥ १३३-११९॥ 8 


अथ इण्डलिनी (“जलेग्री" इति लोके ) । तस्याः साधनं गुणारचाह 


नूतनं घटमानीय तस्यान्तः शलो चनः । भस्था्धपरिमागेन्‌ दृध्नाऽम्टेन प्रेषयेत्‌ ॥१३०; 
द्विमस्थां समितां तत्र भ्यर्छ प्रस्थ्म्मितम्‌ । घरतमद्धंशरावञ्च घोरचिस्वा धटे दिपेव्‌॥ 
आतपे क्यापयेत्तावद्‌ थावद्याति तदम्छतागर । तवस्तरर्षिपेरपात्रे सचे भाजने तु तव्‌ ॥ 
परिभ्राम्य परिभाम्य सुखन्तप्ते धृते सिपेष ! पुनःपुनःस्तदाद्रृर्या विदध्यान्मण्काङ्ृति्‌ ॥ 
ता सुपच्लं षृतान्नीव्वा सितापाके तनु द्रवे । कपूंरादिसुगन्ये च स्नापयिस्वोद्धरेत्ततः ॥१४१॥ 
एषा कुण्डलिनी नाम्ना यु्टिकान्तिबरुभरदा । धातुवृद्धिकरी दृष्या सध्या चेन्द्रियतपंमी ।\ 

` जठेनौ बननि की विधि--पाकविचया मे जो निपुण हो, वई एक नवीन धड़ा ठेकर्‌ उक्ते भन्दर्‌ 
भाषा प्रस्थ ( ३२ रुपये भर) ख्या दही लेकर उस्तते चारो तरफ रेप कर दे, उसके बाद र प्रस्थ 
( १२८ रुपये मर भधाव १ सेर ९ छटाकं ३) मर ) मेदा, १ परस्य (च्गङकर) मर सद्धा दही, 
भाधा सराव ( र छटाक १) मर ) धौ, श्न सर्बोको सब्र षो कर उक्तषड़ेमेरखकर धूपर्मे 
नष तकं छक्त पदाथ खट्टे न हो जायं तव॒ त्क रहने दे । खय्‌टे हो जने के वाद षडे मे ते चिकालः 
कर उक्त दार्थ को दिते एक छिद्र कनिष्ठिका अयुश्षो नाने खायक ते कुठ छोग षो, इस पात्र 
मे रखकर खौरूते एषी की कृद्दमें पात्नको घुमा र कर मण्डलाकार पक मण्डरूके भीवर 
दूसरा मण्डल शत माति ते ैसाछोदाया बड़ा वनानाष्ो, वैसा मण्डक बनाले, भौर जव वह 
पक जाय॒ तव॒ निकाक कर परती चीनी की चाश्चनीर्मे इतो दे भौर ऊपरस्े कपूर भादि 


सगन्धित पदार्थौ का चूणं बुरका दे, तत्पश्चात्‌ पौरे से निकार कर भल्ग पारमे रलदे,श्सीको 
-जलेनौ क्ते हे ॥ 


जङेवी-पुषटि, कान्ति तथा बल को देने वाली, धाठुवर्॑क. ्य॑व्थक, रुचिकारक तथा इन्द्रिय 
भात्‌ रसनेन्दिय को तृ8 करने वाी होती है !\ १२७-१४२ ॥ , 
अथ पञ्चात्‌ परिमेष्याणि । तत्रं रसाला (श्रीखण्ड) । तस्याः साधनं 
सेबना्ेननान्‌ गुणो स्वाह 
आदौ माहिषमग्लमग्ुरदितं दध्याठकं चारं 
श्रां परस्थयुग्ोन्मितां शुशविपटे छिञ्चिच किच्चिर्िपेत्‌ । 
दुग्षेनार घटेन खण्मयनवस्थाल्यां ददं खावये- 
देखावीजलवङ्गवन्दमरिचेयो्मेश्च तद्योजयेत्‌ ॥ 
आमेन प्रियओोजनेन रचितां नाम्ना रसमा स्वय. 
श्रीकृष्णेन पुरा पुनः पुनरियं भ्रीर्या समास्वादिता ! 


---#------ 


कृताञ्वगेः ७४१ 


एषा येन चसन्तवर्जितदिने संसेभ्यते भिष्यश्ञ. 
स्तस्य स्यादतिवीय्यंडृद्धिरनि्ं सर्वेन्द्रियाणां वरम्‌ ॥ १४४ ॥ 
म्ीप्मे तथाश्रवि ये रदिज्ञोपिलाङ्गा ये च प्रम॑सवनिताघुरतातिखिन्नाः 4 =. 
ये चापि मायं परिसिपंणज्ञींयात्ना-स्तेषामियं वडुषि पोपणमाश कयात्‌ ॥१४५॥ 
रसाला शफा बल्या रोनी वातपित्तजित्‌ ॥ १४६ ॥। 
दीपनी इुंहणी सिर्धा मधुरा शिशिरा सरा । रक्तपित्त दृषां दाह अतिश्यायं विनाशयेत्‌ ॥ 
मोजन के पृरशवात्‌ परोसने योग्य पदार्थौ मे प्रथम श्रौखण्ड बनाने दो दिधि फदते क-प्रभम 
भस का जल रदित खटा दष्टी १ भाठक (सेर रषटाक १) मर), सेद शक्षरमः बूरार 
प्रस्थ (१ केर ९ छटाक ३) मर), भौर भाषा वट (२ दक सथाद ५ सेर ६ चणक र ) भर) 
दूध लेकर इन सवको एक प्ताफ वापड़े पर पौरे २ डारु कर सूव मक्र कर केनीचेणक भ्िद्यके 
प्रमे छान ले, पश्चात्‌ उक्ते छोरी स्छायची के बील, रग, कपूर, मरिच इत्यादि दर्यो का चुं 
आवश्यकताऽनुसार डाल दे । इसी को श्रीखण्ड कहते दै, शते सवरथम उत्तम भोजन केरने तथा, 
बनाने वाके कुन्तीपुत्र मीम ने बनायाथा भौर स्ते स्वर्थं भगवान्‌ शौकृष्ण ने भव्यन्त सादिष्ट 
होने ते वारभ्वार लेकर प्रोतिपू्॑क खाया था, तथा शमे जो कोई वसन्त ऋतु के भतिरिक्त न्य 
ऋ तुर्भो मे प्रतिदिन खाता है, उसके वीय कौ अत्यन्त श्रद्ध मौर सम्पूणं श्य मै व की दृध 
होती है) ण्वम्‌ गरीष्म तथा शरद्‌ ऋतु मे सूर्यं डी किरणों से जिनके क्षर सू गते दै, नो काम 
मद से मततव।ली ख्यो के साथ रमण करने से भस्थन्त खिन्न ्ो गये हैँ तथा भत्यन्त मानं चडने 
से जिनके श्यीर शिथिल हो गयेदहै, उन लोगोके. क्वि य श्रौखण्ड तत्काल शसोरकी 
पुटि करने वाल्य होता दै । 
श्रीखण्ड- शुक्जनक, बलकारक, रोचक, वातत तथा पिन्तनाश्चक, अश्चिद्रीपक, चुंरण, 
स्निग्ध, मधुर, शीतल, स।रक एवम्‌ रक्तपित्त, तृषा, दाद्‌ ओर जुकामकी रूर करने. वाला 
शेता है ॥ १४३ १४७ ॥ 


अथ शचकंरोदकम्‌ ( सरत )। तस्य साधनं गुणांश 


जेन शीतलेनेव घोडिता ॒घरशरकरा । एकाटवक्गकपूरमरिचैश्च समन्विता ॥ १४८ ॥ 
शाकंरोदुकनान्ना तस्प्रसिद्ध विदुषां तैः । शकंरोदकमाख्यातं शक्र शिशिरं सरम ५१४९) 
चरयं रुच्यं लघु स्वादु वातवित्तपरणानम्‌ । मूच्छोददितृषादादऽ्वरशान्तिक्रं परम्‌ \4५०॥ 

शवैत बनाने कौ विभि-- सफेद चीनी को यी जर में घोलकर त्तमे श्ायची, कोप, कपूर, 
तथा मरिच पीस फर टाक दे. प्श्वाव छान कर पौवे, इसी को पण्डिते लोग शवैत फते है ¦ 


शवंत-श॒करजनक, शीतल, सारक, वल्कारक, रोचक, कषु, स्वादिष्ट, वाति तथः पिद्तवाश्चक 
एवम्‌-मूच्छ, वमन, प्या, दाष तथा ज्र को भत्रन्त शान्त करने वाला हेता ‡ । १४८११५०); 


अथं प्रपाणकानि ( सरत ) । तत्राम्रफलग्रपाणकम । 
तस्य साधनं गुणाद 


आन्रमार्म जरे सिविन्नं मर्दितं दंदधाणिना । सिताश्चीताग्धुखंयुक्ठ कषुरररिथान्वि्दं ॥३५१॥ ' 
श्रषाणकमिदं शेषं मीमसेनेन निर्मितम्‌ । सयो दचिकरं बरें श्षीघ्रमिन्दियरपंगम्‌ । १५२॥ 


ड आवप्रकाशनिधण्डुः 


प्रपाणक अ्ांद सरदत अथवा पना मेँ प्रथम आमका पना. बनाने की विषि-कञ्या आम 
अल भँ उवार कर हाय से खूब मरकर उसका रस निका ॐ ओर उसमे सफेद चीनी, शतश 
जरू मात्राऽचुसार डर कर $नः कपूर तथा मरिच का चूं मिला दे । । 

इतो ठो माम का पनां कते है, यद उत्तम तां है } शते भीमसेन ने सर्परथम बनाया या । 
यह्‌ पने से तत्रा दौ ठचि को बढाने वारा, बर्कारक तथा शीघ्र इन्द्रियो को तृप्त करने वारः 
हेता है ॥ ९५१-१५२॥ ` ` ॥ 


अथाम्किकाफरपानकम्‌ । तस्य साधनं गुणाश्चाह 


अम्छिकायाः फटं पकं मर्दितं वारिणा हदम्‌ । शकंरामरिवे्मिभरं लबङ्नदुसुवासितम्‌ ५१५२ 
सग्किकाफङसम्भूतं पानकं वातनाशनम्‌ ¦ पित्तशकेऽपकरं किद्िश्सुरच्यं वहिगरोघनम्‌ ॥ 
इमणी का पना बनाने की विधि-्मष्ठो के पञेफरो को प्रथम नल मे भिगो दे, ततश्वाव्‌ 
हप ते सुब मसल कर छानकर समे साफ क्षर, मरिच, लवङ्ग तथा पूर का चूण भला दे 1 
मखी का पना- वातनाशक, एवम्‌ .किश्वित्‌ पित्त तथा कफकारक; भत्यन्त रोचक भौर 
अढराभ्नि को उदीप करने वाख होता है ॥ १५३-१५४ ।। 


अथ निम्बुकफल पानकम्‌ । तस्य साघनं गुणांश्चाह 


भगेकं निम्डुजं तोयं षड्भागं शकंरोदकम्‌ । कवङ्गमरिचेरमिश्रं पानं पानकसुक्तमम्‌ ॥ शयन} 
निम्बूकफकमवं पानमप्यम्हं वातनादानम्‌ । वद्धिदीधिकरं सुच्यं समस्ताहार पाचकम्‌ ५१५६॥ 

नीम्बू का पानक मनानि कौ विधि- निम्बू का रक्त माग, चीनीका शवेत ६ माग, हन 
नो को एकत्र कर उसमे वङ्ग तथा मरिच मात्राऽनुसार भिला देने से परने योग्य. उत्तम पानक 
तैयार होता है । निन्बू का पानक -- मत्यन्त भम्क रसयुक्त, वातना्चक, अग्नि को प्रदीष करने 
पाला, रोचक तथा समौ प्रकार के भादार को पचाने वाला शेता है १५५-१५६ ॥ 


अथ धान्याकपानकम्‌ । तस्य साधनं गुणांरचाह 


क्षिखायां साधु सम्पिष्टं धान्याकं व्जगारितम्‌ । 
शकंरोदकसंयुक्तं , कपूरादिसुसंसृतम्‌ 1 नूतने ण्मये पातने स्थितं पित्तहरं परम्‌ ।। १५७ ॥। 
अनिये का पानक बनाने को विपि तथा युभ--धनिये को प्रथम स्ति पर मलो मति पीस कर 
बसर से छान ले, पश्चत्‌ उसे माश्राऽतु्तार चीनौ का श्मेत मिलाकर तथा कपूर भादि सुगन्धित 
रयो ते सुगन्मित करे नवीन भिटुटी के पात्र मे रख दे, पश्चाच्‌ श््छानुस्ार पीने से य पित्त को 
अस्यन्त नष्ट करता है ॥. १५७ ॥ 


अथ काञ्ञी । तस्वागुणानाह ` 


काञ्ञिकं रोचनं सर्यं पाचनं वद्धिदीपनम्‌ ॥ १५८.॥ 
शरूखाजीणं विदन्धष्न फोष्शुद्धिकरं परम्‌ 1 न 'मवेव्काञ्जिकं यत्र तन्न जाङिः दीयते \\१५९) 
काञ्जी- सोदक, तथा स्वयं रचने वाली. पाचक, : अ्चिदीपकं एवम्‌ शल, भजीणे तथा विबन्व 
( मलबन्ध ) को न्ट करने. वाको एवम्‌ कोष्ठ को अस्यन्त शुद्ध रखने. वाली हती ह।. 
यदि दाजी न भिञे चो उसके शमाय मे निम्निखित जाकी का भथोगं करना चावि ॥ ` 
क्काञ्जीविचिरवंट्ावसरे छिखितः ॥ १५८-१५९॥ ` । 


कृचान्नवमेः ५७४३ 


य एर यद्‌ धौर भी समक्ष केना चाद्ये कि--काजो बनाने की विधि पूवं मे वर्क बनाने 
को विधि तर का मये दै घतः पुनः दष्ठेख नह किया गया ।। १५८-९५५॥ 


अथ जारिः । वस्य साधनं गुणांश्चाह 


आाममान्रफकं पिष्टं राजिकारुवणाम्विलम । शषटिङुयुतं पूतं घोछितं जालिदष्यते ।॥१६०॥ 
जाटिषरति जिह्वायाः कुण्डध्वं कण्टश्चोधिनी । मन्दे मन्दन्तु पीता खः रोदनी प्रद्धिवोभिनी ॥ 
जारी बनाने कौ भिवि--भाम के कच्चे एष को पीसकर उतम मात्राऽतुतारःरादं तथा संवा 
नमक मिखाकर्‌ घोर ॐ, पाव छन कर उसमे सुने हप दीग का च्ूणेमिलादे। सको नारी 
कते दै । 
जाछी--जीम कौ जडता को दूर करने बालौ तया. कण्ठ को शुद्ध करने बालो होती ६1 
एवम्‌ यदि शे धीरे २ पिया जाय तो यद रोचक वेधा जभ्चि को वदने वाली ती ई ॥१६०-१६१॥ 


अथ तक्रम्‌ ( छाछ ) । तस्य साधनं गु्णाश्चाह 


तुर्याशिन जेन संयुतमतिस्थूलं सदम्टं दधि 

प्रायोमाहिषम्बङधेन विमछे खद्ाजने गाल्येत्‌। 

श्ट हिगुच जीरकश्चकवणं राजी किञ्चिन्मितं 

पिशं चत्र विमिश्चयेद्धवति तत्तक्रं न कश्य प्रियम्‌ ॥ 
तक्रं इचिकरं वद्धिदीपनं पाचनं परम्‌ । उदरे ये गदुस्तेषां नाश्चनं तृठिकारकम्‌ ।! 9 ६२ ॥ 

छाछ बनाने की विधि--प्रायः करके मत्यन्त गादा तयाख् मघ का ददौ लेकर उसमे चतथीश 

जरू मिला कर्‌ मय ढाके, तत्श्वात्‌ व् से खन्छ मिद्धो के पात्र मे छन छे भौर उसमे माघ्राऽ्तुत्तार 
सुनी इशे हंग, मुना इया जीर, सेषानिमक, शन सद का चं तथा थोड़ी मात्रा म राई पीस्रकर मिला 
देते छठ तैयार हो जाता दै, लो फिसको प्रिय नही कगता ह अथात समौ रोगस्तेरुचि ते 
पतिदै। 
छाल - रुचिकारक, शग्निदी पक, अत्यन्त पाचके ९वय्‌ उदरस्म्बन्धी भितने रोग है समो को 
नष्ट करने वाला तथा दृति देने वाख होता है ॥ १६३ ॥ 


अथ दुग्धम्‌ ( दूध ) । तस्य भोजनान्ते पानगुणानाह 


विदाहीन्य्चपानानि चानि सुड्क्ते हि मानचः। तद्विदा्प्रषन्स्यथं सओजनान्ते पयः पिवेत्‌ ॥ 
भोजन क अन्तमं दूष पीने के गुण~यदि मनुभ्य मोजन में बिदष्ी ( दा्ष्कारक ) भन्न पानादि 
का प्रयोग करे तो उसे उचित है भरि-उसते उतपन्न होने वके दाहुको शान्तिके स्थि मोजनके 
जन्त मे दुग्धपान अवश्य केरे ॥ १६४ ॥ 
दुग्धस्यापरे गुणा उक्ता एव दुग्धवर्े ॥ १६४ ॥ 
यहां पर य मी समञ्चन। चाद्ये कि शके मतिरिक्त दुग्ध के अन्य जो युण दै, वे भगे दुब 
वं मे कदे जगे । भतः य उनका उच्केख नकी किया गया ॥ २६४ ॥ 


अथ सक्तवः ( सत्तू ) । तस्य साधनव्रिधिमाह 


धान्यानि चनादखष्टानि यन्त्रपिष्टानि घक्छवः ॥ १६५ ॥ 
स्त बनाने दी विधि-माड्‌ मे मूजे हये चाव जौ आदि षान्यों को यदि चको मे पीस 


भ 


दिया जाय तो वे सत्तू कषति हे ॥ १९५ ॥ । 


जठ भावप्रकाशानिघण्डुः 


तत्र य॒वसक्तवः । तेषां गुणानाह 


यवजाः सक्तवः शीता दीपना रववः सराः। कफपित्तहरा र्षा रेखनाश्च प्ररी्तिताः॥१६६।१ 
ते पीता बरु चरष्या वृणा मेदनास्दथा। तप॑णां मधुरा सचष्यः परिणामे बरावहाः।१९७) 
कफपित्तश्रमदततद्चणनेन्रामयापहाः । प्रशस्ता . घर्मदाह्ाष्वभ्यायामाततंशरीरिणामू ।\१६८॥ 

जौ का सत्त-शीतर, भभ्िदीप्रक, र्षु, सारक, कफ.ता पित्त. नाशक, .ू्ष. तथा ठेखन 
शण युक्तं ता. 1 यदि संतूको जरम षोलकर पौया नायतो वद बरदाय॒क,. वीवध, 
बृंहण, मढ का मेदन करने वाला, तृततिकार क मधुर, - रुचनेवाा, परिणाम मँ -( पचने पर्‌ ) बल 
देने वाखा एवम्‌ कफ, पित्त, श्रम, भूख, प्याप्तः व्रण तथा नेत्रेसोगको दूर करने वाला होता दै। 
ओर षष, दाह, चरने कौ थकाव, व्यायाम हनत पीडित लोगो के किये दितकर है ५१६९२६८ 


अथ चणकषयवसक्तवः । तेषां साधनं गुर्णो्राह 
निस्तुेशरणकेभेसतुर्यासेशच यैः कताः । सक्तवः शचक्रासरपिरयु्ता ग्रीप्येऽविरजि ताः ॥५६९॥ 


लौ भिरे प चनो का सत्तू बनाने कौ विधि -चमेको भूनकर रहके.द्धिख्के को अलम | 


करकेच््तमेभुनेजौको चने की अपेक्षा चतथीशच मिलाकर. पीमकरतैयार्‌ करने पते जस्त 
होता है उते यव भिभित चने का सतु कृते है । 

यवमिन्नित चने का सत्त--यदि शकर तया धौ मिला कर ` ष्म ऋतु मे लाया जायतो 
अच्युतम रोता है ॥ १६९ ॥ 


अथ श्चाहिसक्तत्रः । तेषां गुणानाह 


सक्तवः शाकिसम्भूता वद्धिदा रुषवो हिमाः। मधुरा हिणो रुच्याः पथ्याश्च बस्शक्रदाः.॥ , 
तावर का सत्त्‌-भभ्निक्ारक, र, शीतक, मुर ` रसयुक्त, . आही, स्वयं रषिकर, पथ्य, 
एवम्‌ बरु तथा शुक्र को उतपन्न करने बाला दत्ता है ॥ १७० ॥ 


अथ सक्तुषिषये सामान्यपरिभाषामाह 


न सुकस्वा नरदेवा म निक्षायां न व! बहून्‌। नजरान्तरितानद्धिः सकतनदर छेवलान्‌ ॥ 
एथकटपानं पुनर्दानं सामिषं प्रयषा निशि । दन्वण्डेदन ष्ण सत सुषु वजयेत्‌ ॥ १७० 
सतू.ॐ विषय मँ सामान्य प्रिमाषार्ये-मोजन करने क उपरान्त या दातासे कट रकर 

बारात म, भयवा  सपिकमाा मे, किंवा सतू खने.के वीचमें वारर जल पीपी कर याः नल 
के साथ केवक सतू को कमौ महीं खाना चाहिये । 1. £ 

, सतू के सम्बन्व मे श्याग करने योग्य ७:वाते--१ सचू खनि के, समय क्‌ जल पान करना, 
-९.पकः वार सन गिसनेः खाः छवा :. पुनः. ठस  समय.इवारा -उते सत्‌ देना, ₹ मख के साय सत्तू 
खाना, ४ केवल जरू के सायः सतू खाना, -५.रत्रि मे. ततू.मोजन्‌ करज. .& दाति .से काठ र कर 
खाना, ७ गरम करके खाना,. वे ७.बातः सतू के विब्य. म स्ाग करने यान्य हे ॥ १७१-१७२॥ 


अथ धानाः ( बहरी ) तासां साधनं युद 


४ अवस्तु निस्तुषा ष्टाः. स्ता धाना. हति सियाम्‌ । स 
धानाः स्युढुजरा रूचात्ृटप्रदा गुरवश्च ताः । तथा मेदक पण्ठुविंनाकषि्यः संम्प्ह्ीसिताः.४ 


एताक्नवमः ७४५ 


करी बनाने कौ निषि-जौ फो कूट कर तथा भूसी मर्गं कर लो माद ओं भूना जातः उसे 
“हुरीः कते है इसे संस्कृत मे “धानाः कडते है । घाना शब्द सोशिद्र मे दवा है 1 

बहूुरी-देर मे नम होने वाली, रुक्ष, प्यास्त लगाने वाशी, युर ॒प्वम्‌ पमे, . कफ तथा 
वमन को नष्ट करने वाख होती है ॥ १७३ ॥ 


अथ जाः { खील ) । तेषां साधनं गुर्णोशाह 


येषां स्युस्तण्डुकास्तानि घान्धामि सतुषाणि च । शृष्टानि स्फुटिवान्याहुखंजा इति मनीषिणः॥ 
ङाजाः स्यु्भधुराः कोता रघवो दीएनाश्च ते । स्वर्पमूव्रभला रूपा यक्याः पित्तकफन्धिदः 
छ॑तीसारदादाखमेदमेदस्तृषाऽपटाः ॥ १७५ ॥ 

खीर बनाने की विधि--जिन धान्यो के चाव होते है वे षान्य भूस ( छिर्के ) के सायण्धी 
अर्थ्‌ बिना कृ हौ यदि भून दिये नायं तो खक जाते है । उन्क् को पण्डित लोग सरत 
“लाना” कते ह । (इतत का प्रयोग निस्य पुलिङ्ग बहवचनम हा होता ह) भौर हिन्दी 
खील, कष्टते्है। 

खीरु- मधुर रस्त युक्त, शीतक, रषु, भश्षिदौपक, स्वस्प मूत्र नथा मरको छने वकि, 
रूक्ष, बलकारक, एवम्‌ -- पित्त, कफ, वमन, भत्ति्तार, दाष, रक्तविकार, प्रमेह, मेद तथा वृष। को 
दूर करने वाले शोते हे ॥ १७४-१७५॥ । 


अथ चिपिटाः ( चिउडा ) । तेषां साधनं नामानि गुर्णौधाह 


शाख्यः सतुषा भाद्र ष्टा शस्फुटितासततः। ऊुद्िताश्चिपिटापप्रोच्छासते सताः थुक शपि ५ 
शुका गुरवो वातनाशनाः श्ठेष्महा शपि । सीरा जुहणा वृष्या बठ्या भिन्नमराश्च से ॥ 
चिडडा भनाने की विषि- शालि ( जड्इन ) षान्य भूस के सदत हौ भिगो कर गरे ही यदि 
भून दिये जायं जौर खिलने नः प्रा तो ऽते उखक मे कूटं कर पश्ात्‌ भूपतौ भल्ग करदेने सेवे दी 
संसृत मे “चिपिट, भौर हिन्दी मे चिड़ा” कहे जति हे बौर "युकः मी संस्कृत नाम्‌ शका १। 
चिउद़ा-- युर, वातनाशक, कफकारक, क्षारथुक्त, दृण (रस रक्तादिवभ॑क ), वीयंवषंक, 
बहकारक, तथा मरू भेदने करे धाला होता है ॥ १७६-२७७॥ 
अथ होलकः ( होरहा ) । तस्य साधनं गुर्णोश्चाह 
भद्धपवमैः शमीधान्यस्तृण्ेश्च होलकः 1 होरकोऽटपानिो मेदः्कणटदोषत्रयापहः ॥ 
भवेद्‌ थो रको थस्य स च तन्तदुशुणो भवेव्‌ ॥ १७८ ॥ 
होरह। बनाने कौ विधि--भधपके, शमी धान्य चना आदि को ठृण कौ अभिरम मून देनेसेवे 
हरहा कदलति दै । संस्कृत मे श्सी को “हलक, कहते है । 7 
शोरक्टा- किञ्चित्‌ वातकारक तथा मेद, कफ भौर त्रिदोष को नष्ट करने वाखा होता दै) 
ओर देष गुण हरहा जितत अन्न का बनाया जाय उसी फे समान होते है ॥ १७८ ॥ 


अथ उची ( उंबर )। तस्या साधनं गुर्णोस्चाह 


भज्जरी षवद्धंपका या यवगोधूमयो्मवेद्‌ । वृणानकेन संखा ुपखूचीति सा स्ता ॥ 
उ कफप्रदा बल्या रष्व पित्तानिराषहा ॥ १७९ ॥ 
ङौ बनाने की विधि-जवया गेह ङौ भवपकी जो मञ्जरी होती है, व यदि वृणकरो 
भनि में भून दौ जाय तो उपे पंडित शग संत मँ ऊची कते है । 


(` बरुदायक, रपु एवम्‌ पित तया वादु षो न्ट करने वारी 
होती ॥ १७९ ॥ । = = पः 
® अदौ = ५उग्दी, उमिया इति छोके ॥ १७९ ॥ 
ऊची को लोक मे “उम्बौ या उमियाः? कते है ॥ १७९ ॥ 


अथ इमाषाः ( घुघरी ) । तेषां साधनं ुरणोश्चाह 


अर्धसिवश्चास्तु गोधूमा अन्येऽपि चणकाद्यः ॥ १८९ 
रभाषा इति कष्यन्ते शब्दशास्ेषु पण्डितैः । ुरमाषागुरवो रूक्षा वातजा भिच्वच॑सः॥ 
सुधुरो बनाने शौ पिषि - गेषं, श्के अतिरिक्त चना भादिजो अन्नद वे यदि आपे सौीजाकर 
दिये नायं तो शग्दशाज् के विदान्‌ लेण उतत संस्कत मेँ “कुट्माष,” कदते हे! 
घुषुरी--र, सक्ष, बात-कारक तथा मरु का भेदन करने वाशी होतो है ॥ १८०-१८१ ॥ 


अथ पलरम्‌ ( तिङट ) । तस्य नामानि साधनं गुर्णाश्राह 
पटन्तु समाख्यातं सैवं तिरपिष्टकम्‌ । परल मख्कृद्‌ बरष्यं वातघ्नं कफपित्तहृत्‌ ॥ 
छरणं च गुरु रिनग्धंमूघ्राधिक्यनिवत्तेकम्‌ ॥ १८२ ॥ 

तिलक्कट बनाने की विधि-यदि तिरो कफो कूट कर उमे युड या शकष भिला दिया जाय 
तो उसे संस्कृत मे “पललः, कषते हे । 

तिखक्ुट--मलकारक, वीर्यवथंक्‌, वातनाशक, कफ तथा पित्तकारक, बंदण ( रस-रक्तादि 
वधक ), गुर, सिन्य, एवम्‌ मुत्र की यदि मधिकं प्रवृत्ति ती षतो उते रोकने वाल 
होता है ॥ १८२ ॥ 


अथ पिण्याकः ( तिलकी खली ) । तस्य नामानि गुर्णोषाह 


तिरकिटन्त॒ पिण्याकस्तया तिलखलिः शृता । पिण्याक ढेखनो रूतो विष्टम्भो इष्टिदूणः ॥ 
तिल की खलो के संस्कृत नामं--तिरूकिडध, पिण्याकं तथा तिलखकि ये सवहे। 
ति की .खषी--ठेखन गुण युक्त, रूक्ष, विष्टम्मद्ारक, एवम्‌ बरष्टि को दूषित करने वारी 
होती है ॥ १८२ ॥ 


अथ तण्डुलः (-चावङ्‌ ) । तस्य गुणानाह 
तण्डुखो मेष्टजन्दुष्नः स नवस्स्वतिदुजंरः ॥ १८४ ॥ 
चावख-भयेह दथा जन्वुभो शा नाशकं होता है । परन्तु यदि वदी नवीन हो तो भव्यन्त 
दुजैर (देर पे दलम होने वाष्ा ) शोपा ॥ १८४ ॥ । 
६ ति भीमिशटटकनतनयशरीमिभमावः विरचिते भवप्रकादे 
मिश्रप्रकरणे द्दशः कृतान्नवगंः समापतः॥.१२॥ 


अथ वारिः 


तत्र पानीयस्य नामानि गुर्णोधाह 


पानीयं सलिलं नीरं शकारं जलमम्बु च । आपो वार्वारि कं तोयं पयः पयस्तथोद्‌कम्‌ 
जीवनं वनमम्मोऽरणोऽषधतं घनरसौऽपि च ॥ १॥ 
पानीयं धमनाश्चनं क्लमहरं मूष्छापिपासापह- 
तन्द्राच्छुदिंविबन्धदहद्‌ वकर निद्राहरं तर्पणम्‌ । 
हये गु्रसं ह्यजीणंशमक निस्थं हितं शीतर~ 
छष्वच्छं रसकारणं निगदितं पीयूषवञ्जीवनम्‌ ॥ २ ॥ 
जल के सर्त नाम--पानीय, सशिर, नीर, कीलाल, जल, भम्बु, भः (भप्‌ यह निस्य 
बहुवचनान्त दै ) वार, वारि, क, तोय, पयः ( पयस्‌ ), पायः ( पाथ ) उदक, जीवन, वन, अम्मः 
(भमस्‌ ), मरः ( णस्‌ ), अशत तथा घनरस ये सव हें । । 


जल-भम को दूर करने वाहा, क्लान्तिन।शक, मूच्छ तथा प्यास्तको नष्ट करनेवाला 


एवम्‌ तन्द्र, वमन ओर विबन्ध को हटाने वारा, बल्कारक, निद्रा को दूर करने वाला, तृतनिदायक, 
हृदय के लिये हितकर, भग्यक्त रस वाला, अनीणे का शमन करने वाला, सद दितकारक, शीतल, 
रुष, स्वच्छ, सम्पूणं मघुरादि रसो का कारण एवम्‌ भयत के समान नीवनदाता क्षारो मे कषा 
इभा है ॥ १-२॥ । 


अथ पानीयस्व भेदानाह 


पानीयं मुनिभिः भोक्त दिभ्यं भौममिति द्विषा ] 
दिष्यं चतुर्विधं भोकतं धाराजं करकाभवम्‌ । तौषार तथा हेमं तेषु धारं गुणाधिकम्‌ ॥ 
लल के भेद-मुनि्ों ने दिष्य तथा मौम इन भेदो से जदो प्रकार काक्दा है श्स्मे 
दिष्य जक--१ धाराज, २ करकाभव, ३ तौषार, ४ हैमन भे्दोते ४प्रकारक्रा कहाहुमा 1 
इन मे षार भर्थाव धाराज जो जल है वह जन्य की भपेक्षा अधिक यणन्नरी होता है १-४॥ 


अथ धाराजरस्य सक्षणानि गुणांश्वाहं 


धाराभिः पतितं तोयं गहीतं स्फीतवाषसा । हिलायां वसुधायां वा धौतायां पतितश्च तत्‌॥ 
सौव राजते तान्न स्फाटिक काचनिमिंते । भाज्ने ण्मये वाऽपि स्थापितं धारमुच्यते ५६॥ 
चारं नीरं त्रिदोषष्नमनिदश्यरसं ख्घु 1 सौम्यं रसायनं बयं तपंणं हाद जीवनम्‌ 1७॥ 
पानं मतिह्धन्मूचौतन्दादादश्रमद्धमान्‌ । तृष्णां हरति तत्‌ पथ्यं दिक्ेषासरादृषि स्तद्‌ ॥ 

थार जरू के रक्षण--धारा रूप से भका से गिरा इभा जर यदि घुली हुं सच्छ शिलाया 
पृथ्वी पर शिरा हो तो उते केकर स्वच्छ मोदे वल से छान कर्‌ सोना, चांदी, ताबा, स्फटिक, काच 
अथवा मिद्धो न्मे से चादे निक्त किसी केने हुये बर्तनमे रख दे, श््ौको धारसंशक जल 
करते है । 

्ारजक--निदोषनाशक तथा अनिदश्यरस् वाखा है ( श्स मे कौन सा रस दै श्सका 
निहा ढे दारा क २ निण॑य नी हो सक्तां जतः शते भनिरश्यरप्त वाहा इते रे ), श्ष 


(| मावप्रकाशनिचण्डुः 


सौम्य ( सोमणुग युक्त ), रक्तादन, वरुकारक, तृक्षिदायक, जाहाद उन्न करने वाम, जीवन स्वरूप, 
पाचकः, बुद्धिवद्धैक, एवम्‌-मूच्छौ, तनद्रा, दाह, अम, कान्ति, प्यास श्न सर को दूर करने वाला 
स्था वर्षां ऋतु का विशेषतः पथ्य दत्ता हे ॥ ५-८ ॥ 


अथ धाराजरस्य भेदानाह 


धाराजर च द्विविधं गाङ्गसासुदरमेदलः ॥ ९ ॥ 
धाराजल के मेद--गाङ्क तथा सासुद्र श्न भेदो-ते धाराजल दो प्रकार काषोताहै॥ ९॥ 
अथ गाङ्गपाश्द्रयो्जरयोर्श्षणं गुणां श्चाह 

जाकाशगङ्खासम्बन्धिजरमादाय दिनाः । सेवैरन्तरिता चष्ट वन्तीति वः सताम्‌ ॥ 
गाङ्गमाश्वयुजे माहि प्रायो वष॑ति वारिदः । सर्वथा तज्जलं जेयं तथवं चरङे वचः ॥ ११ ॥ 
स्थापिते हेमजे पात्रे राजते भृण्मयेऽपि वा । ज्ञाल्यन्नं येन संसिक्तं भवेदकरेदि वणंवत्‌ ॥ 
तद्गाङ्खं सवेदोषध्नं शेयं सामुद्रमन्यथा । तत्त सक्लारल्वणं शकद्टिवराषदहम्र ॥ १२५ 
विल्लद्ध दोषलं तीचणं सर्वकमंसु नो दितम्‌ । सायं स्वाश्चिने मासि गुेर्गाङ्गवदादिशेत्‌ ॥ 

माङ्गनल के लक्षण--सत्पुरर्षो का यह्‌ कथन है कि-दिग्गज रोग माका गङ्गा का ज 
लेकर मेघो केद्वारा ्िपे हुये होकर बरसति है । प्रायः करके मेष आधिन (कार) मासर्मेजो 
जक वरसातता दै उते सर्वथा ( निश्चित सूप्रसे) उक्त गङ्गाजरू दी समक्षना चाये । चरक ममी 
श्सके विषय्‌ मे वचन मिरूता है कि-सोना-चांदी भयव। मिदर के बर्तन म रखते हृ जित धारा 
जल मे भिगोया हृभा शि धान्यका चाव किलन्न तथा विण न. ष्टो जाय भर्थात्‌ जैसा 


का तैसा बना रह जाय तो उत्ते सम्पूणं दोषो को न्ट करने वाला गाङ्खसंद धाराजक 
समक्षना चाद्ये । 


सामुदरसंशचक प्राराजल के कक्षण--येदि उक्त क्रम:से भिगोया इभा चावल अन्यथा भराव 


करिलन्न तथा विणँ हो जाय ( परल जानेसे रङ्ग बदरू जाय) तो उसे सामुद्र ( धाराजल ) 
समक्षना चा्टिये । 


सामुद्रे संज्ञक धाराजरू -क्षार तथा क्वण रस युक्त, शुक्र तथा इृषटिशक्ति (या दृष्टि शक्ति 
भौर वक ) नाशक, विलत ( दुगेन्ध युक्त ), दोषक्रारक तथा ती होता है । एवम्‌ यहं सम्पूणं 
कार्यो मे भदिततकर होता है भर्थात्‌ किसी मौ कायै मे. दितकर्‌. नह होता है । किन्दु यदि यदी 


समुदरसंश्क धाराज आशिन मासका बरसा हमा संम्रहयोतहो तो र॒र्णो ये माङ्गनर के तुल्य 
ही हितकर शेता है रेता समञ्चसा चाद्ये ॥ २०-२४॥ 


अथ शरदि वषोषु च जलस्य. निविषत्वे च हेतुमाह 


यतोऽगरस्स्यस्य दिष्यवंरुदयारसकलठं जम्‌ । निमदं निर्निषं स्वादु शुश्चटं स्वाददोषलमं ॥ 

शरच्‌ पवा वष ऋदुर्यक्रम ते. जक.के निविष : तथा सविष शेते का कारण य -है कि-उस 
समय ( भान मासःश्रद्‌ तु मेँ ) माकराश्च म भगस्त्य नामक वारा के चदय होने से सम्पूण 
जर निल, निविष, स्वादिष्ट तथा शुक्षजनक दोतः है, एवम्‌ -दोषजनकर मो न्ह होता दै ॥ 


अत एवह 
पष्कारविषदातेन नापानां ष्योमचवारिषाम्‌ । वषाद सविषं तोयं विष्यमष्याधिने विना ॥ 
भतः णवं ्सखमे.कहा रै कि--वर्षीन््ठु मे भाकाशचारो नर्गो ( दिन्य-सर्पौ ) के एवकार 
(फुफकार ) सम्बन्धी विषयुक् वे से दूषित हो जने ते दिन्य ( भाजनाश्च-सम्करो ) जर निषयुक्तं 
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हो जाता है । ्धिन्तु वहो ( दिव्वजर ) माधिन मे विषयुक्त चदं होता रै । अतः याश्चिन चं जल 
सर्वोत्तम त्तथा आद्य ष्वा दै ॥ १६॥ 


अथानाचैवजलस्य रक्षणं गुणानाह 


अनार्तवं अञुञ्चन्ति वारि वारिधरास्तु यत्‌ । तच्तिदोषाय सर्वेषां देिनां परिकीर्तितम्‌ ॥१७॥ 
भनातंवसंश्चक धाराल्क--मेष लो भनावन ( बिना ऋतु के ) जक. बसति हैः व समी 
प्राणियों के छ्यि तरिदोषकारक होता ६। 
ॐखनारच॑वं पौषादिमाखषतुष्टयविषयसू ॥ १७॥ 
यषा प्र मूल मे “भनाक्तवः" शब्द से चिना ऋतु के भात्‌ पूस भादि ( पूत, माव, फाएन, 
चेत ) ४ भासो मः” यष भयं समञ्चना चाहिये । १७॥ 


अथ करकाजरस्य रक्षणं गुर्णौधाह 


दिष्यवाय्वभ्िषंयोयाव्‌ संहताः खात्‌ पतन्ति याः। 
पाषाणखण्डवश्चापस्ताः कारक्ष्योऽतोपमाः ॥ १८7 
करकाजं जरं ख्पं विदं शुखं च स्थिरम्‌ । दाणे शीतर सान्द्रं पित्तहतकफवातकृत्‌ ॥ १९ ॥ 
करार के क्षण--भकश्चस्थ वायु तथा घि के संयोग से षन होकर जो पत्थर के इकडे 
कौ मात्तिजकर (भोला) गिरता वहकरका याकारकी अर्थाव्‌ करका ( घोा) सम्बन्धी 
जल कष्टलात्ता है तया ब भयत के समान स्वादिष्ट होता र) 
करका जल--रुक्ष, विशद, गुर, स्थिर, शीतक तथा सान्द्र शन रुणो से युक्त, कठिन, पि्- 
नाशक तथा कफ़ भौर बात को उन्न करने वारा होता टै ॥ १८-१९ ॥ 


अथ तौषारजलस्य रक्षणं गुणांधाह 


भपि न्याः खञुद्रान्ते चदह्िदापरतदुद्‌ मवाः । धूमाक्यवनिसुंकाश्ठदराख्यास्ु ताः स्ताः ॥ 

तौषार ( दुषार सम्बन्धौ ) जक क लक्षण-नदी ते केकर समुद्र पय॑न्त तक केन ्मेजो 
भश्च रशता है, उससे भंव भ्म से दतन्न होने वष्ठे धूम के अंशके रदति जो शर ह वह तुषार 
संशकं कदराता रै ॥ २० ॥ 


®अपि नघाः समुद्रान्ते वद्धिः = नदीम्ारम्य सञुद्रपरयन्ते वद्धिरास्ते । तष्टुद्धवाः-वद्धि 
अवाः, धूमावयवनिञु्ताः = पूमाश्षरहिताः, भाषः = तुषारास्याः। “तुष शति खोक 
“तुषार” इति च ॥ २० ॥ 

यहां पर भूर मर--५अपि नधाः समुद्रान्ते वहिः” इन पदों का “नदी से लेकर समुद पर्यन्त 
तककेजकर मेँ जो भस्नि रहती है “तदुद्भवा” पद का-"“उसक्ते र्यात्‌ लश्च ते उतपन्न होने 
वाके; शधूमावयवनिर्य्ताः पद का शधूम के अंश्च ते रदित” यह्‌ ज॑ समन्षना चाहिए । तया 
रोक में “तुष” तथा "तुषार ये दो नाम ठुषार के प्रसिद्ध दैः यह मीं समश्चना चादिये । 

अप्याः प्राणिनां प्रायो मुरहाणान्तु ता हिताः 1 

छषाराग्बु हिम रूं स्याद्वाव्मपित्तकय्‌ । ककफोरस्तम्भकण्ठश्चिमेहगण्डाद्रिरोगभुव्‌ ॥ 

दुषार सम्बन्धी जल प्राणि मात्र केल्यि पथ्य है श्निन्तु केवल वृक्षों के छ्यिःदवितकर 
होता है, । । 


$ भावप्रकाशनिषण्डुः 


चषार सम्बन्धी जरु-सीतक, रूक्ष, बातजनक, किचित्‌ पित्तकारक एनम्‌-कफ, छरस्तम्म, 
कण्ठ तथा अग्नि सम्बन्धी रोग, प्रमेह तथा गल्गण्डादिं रोग को दूर करने वाहा होत ३ ५२१॥ 
भ ६५ 1 
अथ हमजदस्य लक्षण युणाडइचाह 
दिमवच्दिखरादिभ्यो द्रवीभूयाभिवर्ष॑ति । 
यत्तदेव हिमं हैमं जकमाहू "नौषिणः। दिमास्तु शीतं पित्तष्नं गुड वातविवद्ध॑नम्‌ ॥ २२ ॥ 
रैम ( हिम सम्बन्धी ) ज के षण द्िमालय के शिखर भादि सानो से द्रवीमूत होकर 
(धिषरू कर ) जो हिम ( वप ) बसता है भात्‌ भाकाश्चसे वायु दाराञ्ड्‌ र कर इर उधर 
गिरता है उती क़ मि कते ह जौर उक्षके सम्बन्धी जक को पण्डित खग संस्कृत मे ५हमजल” 
कहते है} 
हिम सम्बन्धी जक श्चीतल, पित्तनाशक, यरु एवम्‌ वायु को बदृनि वाला होता है ॥२२॥ 
हैमं जलम्‌ = $हेसजलम्‌ ॥ २२ ॥ 
यदू पर ५हैम जल से लोक प्रसिद्ध “हेता का जक यड्‌ जथ समन्चना चादि ॥ २२॥ 


अन्येतु 
अर्वा नख्धूमेरितमम्डु समुरस्य यद्नीभूतम्‌ । 
पवनानीतसुदीच्यां तद्धिममिति कथ्यते सद्धिः ॥ २२ ॥ 
अम्य भचा लोग तो यद्‌ कहते दै कि--वडवानक के धूर से प्रेरित होकर जो सथदर का जल 
चाद दारा उत्त दिशा मे पंबाये जाने प्र धनमावको प्रा ्ो जति है ऽते पण्डित खग दमि 
कते ई ॥ २२॥ 
®दहिमं = “कुटेसा"” इति रोके ॥ २४१ 
या पर मूरमे “हिमः? पदका रोक प्रसिद्ध “कुदे? भथ समञ्चना चाये ॥ २३॥ 
हिमन्तु शीतलं रुक हारणं सुदममिस्यपि । 
नतद दूषयते वातं न च पित्तन वा कफम्‌ ॥२४॥ 


हिम-स्चीतकू तथा रुक्च होता है एवम्‌ दारुण ( कठिन ), तथा सूक्ष्म मी दोतारै। जीर 
यदनतो पत्तन वत्त, भौरन क्फ किसी को मी दूषित करतादै॥२४॥ 


अथ मौमजरस्य भेदानाह 


अममम्भो निगदितं थमं त्रिविधं खुधैः । जाङ्गढं परमानूपं तततः साधारणं कमात्‌ ॥ २५॥ 
भौम ( भूमि सम्बन्धो ) नल के मेद विद्वानों ने मौम जक को प्रथम-नाङ्क, भानूप भौर 
साषारण इन भेर्यो से तीनं प्रकार कामाना दै। इनके दक्षण तथा युण क्रम ते भागे कःते हँ ॥२५॥ 


अथ मौमभेदस्य जाङ्गल!दिजठत्रयस्य रक्षणं गुर्णोश्वाह 
अदपोदकोऽरपश्तश्च पित्तरचछामयान्वितः। ्ञातभ्यो जाङ्गल देशस्तश्रस्यं जाङ्गलं जरब्‌ ॥ 
यंहम्बुवंइदश्च वातश्केभ्यामयान्वितः । देशोऽनूप इति ख्यात जानूं तद्भवे जम्‌ ५२७॥ 


भिश्षदिदस्त यो देशः सहिः खाधारणः स्तः । तरिमन्देशे यदुदकं तत्तु साधारणं स्षटतमर्‌ ध 
जाङ्गरुं सङि रुतं रवण छु पित्तनुत्‌ 1 वह्धिङ्तकफहस्पव्यं विकारान्दरते बहून्‌ ॥ २९.॥ 
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आनूपं वा्य॑भिष्यम्दि स्वादु रिनभ्धं घमं गु । बहिहरकफहृद्‌हयं विकारान्छुश्ते बहून्‌ ॥ 
साधारणे तु मधुरं दीपनं शीतं घु । तपंणं रोचनं वृष्णादादहदोषक्नयग्रणुव्‌ ४ ३१ ॥ 

मौम जरकेभेदोमे जो जङ्गरू आदि जके ३ मेद हैँ उने करम ते प्रथम केवर रक्षण 
ततयश्वात्‌ क्रम से गुण ये है- जाङ्गल जर के रुषषण-जष्ं पर थोडे जल तथा बोडे वृश्च होति ष्ट 
भौर पित्त तथा रक्तः सम्बन्धी विकार अधिक ठन्न होते हों उते जाङ्गर देश तथा वहां के नल्को 
जाङ्गलू जल समज्ञना चाषे } 

आनूप जर ॐ कक्तग--जहो पर अधिक सप ते नक तथा इ होते ह भौर वात तथा कफ 
सम्बन्धो रोग भी खयिकसूपते होते हो ऽते अनूप देः तथा वहां के अरूको भानू जर सम. 
इना चाष्टिये । 

साधारण जल के रुद्षण--जदां एर जङ्ग तथा भनूप दोनो देश के चिह़ भिके हये भिरुते 
ह तोते प्षाधारण देश्च तथा वहां के जल को साधारण जरू समश्चना चािये। 

जाद्गर जल--रूकष, कव्रणरसययक्त, लघु, पित्तनाशक, भग्निव्ंक, . कफनाशक, पथ्य एवम्‌ 
अनेक प्रकार के विका्तो छो नष्ट करने वारा होता है । 

जानूप जक-अभिष्वन्दी, स्वादिष्ट, स्निग्ध, घन, यर, सन्नि को नष्ट करने वाला (मन्दाग्नि 
कारक), कफकारक, हृदय के छिये हितकर एषम्‌ बहुत से रोगो को उसन्न करने वाला दोत्ता है । 

साधारण जरू--मधुररसयुक्त, भग्निदीपक, शीतर, र्ठ, तृतिकारक, रोचक एवम्‌ प्यास, 
दष्ट तथा त्रिदोष को दूर करने वारा दोता है ॥ २६-३१॥ 


अथ भौमानामेव नदियादीनां लक्षणानि गुणां । 
तत्र नादेयस्य रक्षणं गुर्णोश्रहह 


नया नदस्य वा नीरं नादेथमिति कीर्तितम ॥ ३२ ॥ 
मादेयसुदकं रूं वातरं रघु दीपनम्‌ । भनभिभ्यन्दि विशदं कटुकं कफपित्तनुत्‌ ॥ २३ ॥ 
मौम जक के भन्य प्रकार से नदेवादिभेदोके श्षणतथा गुण क्रमते येदै। नादेयके 
छद्ण~-नदी या नद के नह को “नादेय” कते दैः । नादेय जक--रूक्ष, वातजनक, कड, 
अ्निदौपक, इषत्‌ अमिभ्यन्दी, विश्चद शुण युक्त, कड रस चकत एवम्‌ -कफ़ त्था .पिप्त को दूर 
करने वाखा होता है ॥ ३२-३३॥ 


अथ शीघ्रवहसवादिभेदेन च नदेयजकानां गुणभेदानाह 


नद्यः ्ीप्रवहा कुष्यः सर्वा याश्चामलोदकाः गुर्ग्यः सेवटसंदृश्ना मन्दगाः कटुषाश्च याः॥ 
दिमवस्मवाः पथ्या नध्ोऽश्माहतपाथसः । गङ्गक्षतदुसरयूयञ्ुनाऽऽ्ा ुणोत्तमाः ॥२५॥ 
सद्यशेकमवा नथो वेणागोदानरीुखाः । ङव॑न्ति प्रायश्षः ङष्टमीषद्धातकफावहाः ॥३९॥ 

शीप्र तथा मन्द गतिते बश्ने के भेद ते एवम्‌-देशच भेद से नदिर्यो के षो मेँ जो गुणभेद होति 
दैवेये है--शीघ्रगति से बने वाली--देसी जितनी नदियां शोती है उन सर्वो का जर ठु तथा 
स्वच्छ होता है! मन्द गति से बने वानीया सेवारत ढक हमे जर वालो विवा म्नि जल 
वाली-ेसी जो नाद्वा है उन सर्वो काजल गु शेता ह ¦ 

दिमाल्य से निकर कर बने वालो या पत्थो ते टकर खनेवाखी-रे्ौ जो गङ्गा, शतद्रू 
( सत्तख्ज }, सरयू तथा यघ्ुना भादि नदियां है उनका जर पथ्य एवम्‌. गुणो मे उत्तम दत्ता ६। 

सष्यपवैत से निकल कर॒ बह्ने वारी-पेप्नी जो वेणा तथा गोदावरी भादि नदिया ऽन 


५४२ भावप्रकाश्चत्तिवण्डुः 


छा ज प्राचः करके कुष रोग उत्सह करने बाह्म एम्‌ श्त बात-तण कपाः कारक होता 
॥ ३४-३६॥ 


परिभाषा 
नदीसरल्तदागस्थे एपभ्रखवपरादिजे । उदके देखभेदरेन युणान्दोषांशच उयेद्‌ ॥ २७ ॥ 
प्रिभा्षा- नदी, सरोवर, तालाब, दुं तथा क्षरना आदि ये सृदःजेघे जङ्गर भादि दे मे 
स्थित हों उनके शनुसार इनके नलो के गुण तशर दोष समने चाद्विये ॥ ९७॥ 


अथौद्धिद्जलस्य रक्षणं गुणांश्चाह ` 
शिघ्रं मूमिनिग्नां यन्मह्यां धारया छवेष्‌ । 
ध चत्तोयसौग्रिषु त्रास वदन्तीति हष॑यः ॥ ३८ ॥ 
जदिदं वारि शितव्ममविदायतिीतयम् । प्रीणनं मधुरं बरसीषहुातकरं षु ४ ९९॥ 
बौद्ध जल के रद्धण- नीची नमन को फोदकर जो बड़ी पारा ति निकर कर बहे ठस 
नक को महि कोग भौक्चिदसंशटक कते दै । 


आौद्धिषु घल --पित्तनाशक, भविदादी, भतिद, ठृिकारक, मधुररसयुक्त, वलक।रक, 
एवम्‌ किञ्चित्‌ वातकारफ़ तवा दशु हेता रै ॥ १८-१९ ॥ 


अथ नै्चरजलस्य रक्षणं गुर्णार्चाह 
दोकसाुखवद्धारिप्रवाहो निरो सरः । स तु प्रलरवणश्वापि वत्र्ं नैश्॑रं जरम्‌ ॥ ४०॥ 
नेश्षरं सचिह्ृषीरं कफष्नं दीपनं खघु । मधुरं कटुपाकं ख दातं स्यादपित्तलम्‌ ॥ ४५ ॥ 
नैशच॑र जख के रुचाश्र-परव॑त से ्चिश्र से गिरते षे श्ल के प्रवा घो संस्कृत म निदयर, 
सर तथा भरस्श्ण (दिन्दी मेँ सरना) फते है । एवम्‌ उती के ज को शच भक (शरन का जक) 
कते षे । 
नेश्ंर जक रभिकादक, कफनारक, भज्निदीपक, छषु, घुर रक्दुक्त, विपाक मे कट 
रस्त, नातक्ारक तम्रा ईषत्‌ कितकारक़ ( पाठन्तर में पिरकारक ) होत रै ॥ ४० ~४२१ ॥ 
अथ सारसजरस्य रक्षणं गुर्णोरचाह 
नथाः लाका यत्र संसु्य तिष्ठति । तत्खशे जके तद्भ्मः सारसं स्तम्‌ प४२।। 
सारसं सिर बयं दृष्णाप्नं मधुरं ऊषु । रोचनं तुवरं र्द बद्धमूत्रमडं सरन्‌ ॥ ४३ ॥ 
सारस जठ के लश्चण बद्‌ कृञ जद जहां एर पर्व॑त सादि से रोके जाने प्र क्षर २. आ संचित 
होता नात्ता ह सौर करमर के पत्त ते जदा प्र्‌ ठका रत्रा है उशत संभित्त जख युक्त प्रदेश ढो. लर 
कृते. है. तथा. उसके लल क्रो सारस जक कदे दै । सारस जट--वरुक।रक, प्यास को छान्त 


` करनेःवा अध्रुर तथाः कषाय. रस सुखः रधु, रोचक, रुक्ष, मूतर तयाः सरू का विबन्व करने बाल 
होता है ॥ ४२-४३ ॥ 


अथ ताडागजलस्य लक्षणं गु्णोश्वाह 


अशस्तभूमिभागस्यो नहुसंबस्सरोषिवः । जखाश्चयस्तदागः स्याक्ताडामं तज्जं स्तं ॥४७॥ 
ताडागञ्ुदक स्वाहु कषायं कटुपाकि च । वाचं बद्विष्मूत्रमखक्रित्तकफापह्म्‌ ॥ ६५ ॥ 


~= 


48 पाचक तया विशद सुण युक्त होता रै ॥ ५०-५२ ॥ 


बारिवगेः ७४. 


ताडाग जल के लक्षण ~ प्रशस्त ( उत्तम ) भूमि का जो माग है रस प्र स्थित मनेक वर्षोका 
पुना जो जलाशय दै इते “तडाग कहते दै । भोर तत्तम्बन्धी जल को न्ताडाग नक 
क्ते दै । 

ताडाग जल ( ताराब का जल )-स््ादिष्टः कषाय रसदुक्त, भिपाक मे कदट्रसयुक्, 
वातत-जनक, मल मूत्रका विकन्ध करने वारा एवम्‌ रक्तपित्त तथा. कफ छो दूर करने पाका 
होत्रा है ॥४४-४५॥ 


अथ वाप्य जलस्य रक्षणं क्ारमिष्टयोस्तयो्युणांशराह 


पाषारेरिषटकाभिवां बद्धः कूपो चदत्तरः। ससोपानो मवेद्वापी तज वाप्युच्यते ॥ ४६ ॥ 
वाप्यं वारि यदि चारं पित्तङस्कफवातहव्‌ । तदेव मिष्टं कफष्दवावपित्षहरं भदेव्‌ ॥ ४७ ॥ 

वाप्य जरू के लक्षण-जो कूभां पत्र तथाद्य बवाहुभाषहो तथा कहुतब्ड़ हो भौर 
जित मे उततरने के किए सीद्ि्यां भो बनी हो तो ठते वापी ( बावद़ी ) कते है ¦ मौर उत्त के ज 
को “वाप्य जकः” कदते है । 

चाप्य जरु ( बावङ्ीका जर )--यदि खार ष तो पित्तकारक एवम्‌ कफ तथा 
वातको दूर करने वाश दोताहै। भौर यदि वष्ठी ( जल.) मौटाहो तो कफकारक एवम्‌ वात 
तथा पित्त नाद्यकं शेता है ॥ ४६-४७॥ 


अथ कोपजरस्य रक्षणं स्वादुक्षारयोस्तयोगुणौँधाह 


भूमौ सातोऽद्पविस्तारो गम्भीरो मण्डराढतिः । बद्धोऽबद्धः सक्पः स्यात्तद्म्मः ोपसुच्थते॥ । 
कौपं पयो यदि स्वादु त्रिदोषध्नं हितं घु । तस््रारं कफवातघ्नं दापनं पित्त्षत्परञ्‌ ॥४९॥ 
कौप जछ ॐ रुदरण--नो गड्ढा थोडे विस्तार का भथा कम चौद मण्डना ( गोकाकार 
संह वाला ), ग्रा दोत। दै एवम्‌ वद चदे ष्टे भादिसेबंपादोयानबेषाष्ोतोरते कूप ५4 
कंभा कते दँ । भौर उसी के जरू को "दीप जक” कते है । पि 
कौपजर ( दधेः का जख )-यदि स्वादिष्ट हो तो वरिदोपनाशक, हितकारी तया 


खघ होता है । गौर यदि खारा दो तो कफं तथा वात नाक, भग्निदीपक भौर. मस्वन्त पित्तकारक 
होता रै॥ ४८-४९ ॥ 


अथ चोज्ज्यजलस्य रक्षणं गुणांशराह त 
लिकाकीर्ण श्वयं श्वभ्रं नीकाञ्ननसमोदक्म्‌ 1 रुतावितानसलंचुन्नं चौर्ज्यमित्यभिधीयते 
जश्मादिभिरबद्धं यत्तरचौम्डयमिति वा परे । यत्रस्यमुदकं चौन्ज्यं सुनिभिस्तदुकाहतम्‌।। 
न्यं वहिकरं नीरं रूं कफहरं ल्यु । मधुरं पि्जुदुष्यं पाचनं विशदं स्छतम्‌ः॥, ५३॥ 

नवौज््य जल ॐ लक्तण-जो गदा भपने भाप हो गया दहो भौर जितत मे पत्र कै उकडे स+ 
वं जल नौके भजन के समानो तथा लतां के निस्वारस्े दकादो तो उषे संस्कृते 


, चौन्ज्य ( चोडा ) क्ते है 1 भन्य जाचार्यो का मत है फ जो गद्ढा पयर भादि ते न बषा-हभां-. ` 


हो उते चौन्ज्य कते है । भौर इस के जक को सुनि कोग “्वौस्ञ्य जलः" कहते हैः । 
चौम्ज्यजक--अग्निकारक, रू, कफनाशक, रषु, मधुर रस युक्त, पित्तमाशक, रोचक; 


८ भा० निर 


१. 1 मावप्रकाशनिषण्टुः 


अथ पाललजरस्य लक्षणं मुर्णोशाद 


अपं सरः पदवरं स्याद्यत्र चन्दर्गे रवौ ।। ५३ ॥ 
न तिष्टति छं किञ्ित्परप्यं वारि पारवकम्‌ 1 पार्वलं वार्यसिन्यन्ि गुं स्वादु त्रिदोषश्ृत्‌॥। 
पाश्वरू जर के रक्षण-- सूयं जब चन्द्रमा के नकष प्र हो तव जिसमे ऊुछमी जक नर्त 
हयो रेते छोटे २ तरम को पल्वरु कते है । भौर श्स के जू छो पाश्वल जर कहते है 1 
पारव जल--भभिष्यन्दी; युक, स्वादिष्ट तथा-तिदोषकारक सोता है ॥ ५९-५४॥ 
रदौ = सूर्य, चन्द्रगे = ककंटरागिस्थे, श्रावणे मासीति यादत्‌ । अत्र चन्द्रं 
सूगिरस्तश्नग दति युरयाथेः ॥ ५३-५४ ॥ 
यद प्र “रवि ञे सूं, तथा चनद पद से-"चनद्र क राशि कवौ मे स्थित ध्यात्‌ श्रावण 
मास मै--” यह भं समक्चना चादिये, किन्तु वस्तुतः यह अथै नदीं हो सकता क्योकि श्रावण 
वथा ऋदु मे सैव व्षाका जरु रहती है) भतः उक्त पद का चन्द्र नक्षत्र यृगशचिर पर स्थित 
शरा दृष राश्चि पर स्थित भं समक्षना चादिये जो ज्येष्ठ मास म पदता ै--उसत समय जिसमे 
अक्ल न ठष्रता हो यद भयं युक्तियुक्त ह ॥ ५२-५४॥ 


अथ विकिरजरुस्य रक्षणं गुर्णोश्राह 
भघयादिनिकटे भूमि्यां भवेद्वाजुकामयी । उद्धाभ्यते ततो यत्त तजटं विकिरं विदुः ॥ ५५४ 
विश्िरं शीतं स्वश्च निरदोयं ठु च स्तम्‌ । तुवरं स्वादु पित्तघ्नं हारं त्पिचरं मनाक्‌ ॥ 
दिकधिर जर ॐ कष्ण--नदी भादि के निकर जो बाडकामय भूमिदो वेषां पर जो अर खन 
कर निकाला नाता रै उते विकषिर-जल क्ते दै । विकिर जरः ` शीतक, स्वच्छ, निर्दोष, कु 
काय तया मधुररल यक्त एवम्‌ पित्तनाश्क होता है । यदि वदी जरू खारा होतो किञ्िव्‌ पिततः 
कारक होता है ॥ ५५५६ ॥ 


अथ कँदारजलस्य रक्षणं गुर्णोश्वाह 


ऊेदारः चेत्र केडारं त्जरं तम्‌ । कैदारं वायंभिष्यन्दि मघुरं गुर दोषडृत्‌ ॥ ५० ॥ 
केदार ज के ठदण--केदार--यद्‌ शब्द के (खेत ) का परयांयवाची दै, भतः शस ॐ 


जक्ठको कैदार जक कते है। कैदार जक--मभिष्वम्दी, मधुर रस खुक्त, रे तथा वातादि-- 


दोष कारक होता है ॥ ५७॥ 


अथ वृष्टिजलस्य रक्षणं गुर्णाशाह 
यावकं वद्यं भूमिश्यमदितं जरम्‌ । श्रिरात्रयुषितं ततत प्रसन्नमद्धतोपमय्‌ ॥ ५८ ४ 
शधि अ ( वषा ॐ जल ) ॐे रुष्षण-उस्कार वषा होकर जो जर एृथ्वी पर जमा रहता . 
उसे वार्षिक. जल ( वृष्टि का जक ) कहते दै, यद अदितकारक होता दै । किन्तु यष्टी ४ रत्रिकेबद 
मिद्ी.षैट-जाने से यदि स्वच्छो तो भसत के समान गुणकारी होता है ॥ ५८ ५ 


अथ देमन्तादिकालबिशेषे विहितं जरविशेषमाह 


हेमन्ते सरश तोयं तादे वा दितं स्त ।. हेमन्ते विदितं तोयं शिक्षिरेऽपि प्रशस्यते ॥ 
चसन्सग्ोष्मयोः कौपं वाण्य वा नक्रं जरम्‌ । नादेयं बि, नादेयं वसन्तग्रीष्मयोतैः ॥ 
विनवहनदक्ाणः पत्रादूवितं यदः! जौदिदं वाऽऽन्तरिदं बा कौपं वा प्रादृषि स्म्‌ 1 


क 


वारिवगेः ७४१ 


शर्तं श्षरदि नादेयं नीरमं शशकं परम्‌ ॥ ६५ ॥ 

हेमन्वादि का विशेष मे जरवियेष का विधान--देमन्त ( भग््न~पूत ) तु मे सरोवर 
यातालाव का जर विशेष इिवकर होता है बौर जो नल देमन्त मे हितकर कषा गया है वही (ससे- 
जर्‌ या तालाब का जर ) शिष्षिर ( माव-फास्यन ) म मौ उत्तमं होता है ¦ वसन्द { चैत-दैशाख ) 
तथा गरीष्म ( जेठ-आषाद्‌ ) च्च मे कूंमा, बावड़ी या रना का जर उत्तम होता है। दसन्त तथा 
चीभ्म ऋतु मरं नदी का लक पीने के लिये बुद्धिमान्‌ व्य्छि को कमी नहं केना चादि, क्योकि उक्त 
समय वह्‌ ( नदौ का नल ) जगृ वृक्षो के पत्ता के पटने से दूषित होकर निैला दो नाता रै। 
द्धिद, माका से उत्तम भूमि पर गिरा हज या वर का नक वा ठु भे उत्तम होता है । श्चरद 
( कार-कातिक ) ऋतु मै नदौ का जथवा अंशट्फ संश्चक जक शति हितकर होता रै ।५१९-६१॥ 


अथांश्चूदकजलस्य रक्षणं गुर्णोश्चाह 


दिवा रविकरै॑ं निशि शीतकरांश्चभिः 1 स्तेयमंशदकं नाम सिन्ध दोषत्रयापय्‌ ॥ ६२४ 
अनभिष्यन्दि निष्ठो दमान्तरिखजोपमम्‌ । षरयं रसायनं मेध्यं शीतं रधु सुधासमम्‌ ॥ 

अंशुक जट के छक्तण--जिप्त जरू @ उपर दिन मेँ सूं कौ किरणे भौर रात मे चन्द्रमा 
को किरणें पड़ी शो उते “अशयद” क्ते रै! अंश्ूदक-स्निग्व गुणयुक्त, त्रिदोषनाश्चक) 
अनरिष्यन्दी ( भमिष्वन्दी नष ), निर्दोष, अतिरिक्ष जरू के समान, वलक्ारक, रसायन, मेषा के 
लिये हितकर, शीतल, कषु तथा भृत के समान होता है ।। ६२-६३॥ 

करविकरेजं्टमिस्ुक्ते दिवापदं समस्तदिविस्राप्त्यथ, ग्ीतकराशमिटमिष्युक्ते 
-निश्चीतिपदं समस्तरत्रिप्राप््यथंम्‌ ।॥६२॥ 

यषां ५ “रविकरै जुम्‌” रेता कटने परं पुनः “दिवा? पदं का ष्टेख करने से “सारा दिन 
सूयै कौ किरं पदवी शोः" तथा , ५श्ौतकरां्चभिजं्टम्‌” देता कदने पर पनः “निशा” पद्‌ कषा 
खद्लेख करने से “सारी रात चन्द्रमा की किरणे पढ हो” ेसा भय समन्षना चाहिए ॥ ६२-६३ ॥ 


अन्यच्च 
शरदि स्वच्धुघुद्यादगस्स्याखिरं हितम्‌ ॥ ६७ ॥ 


इसे अतिरिक्त जन्य वचन--छरद ऋतु म भगस्य तारा कै उदय दोने ते षमी प्रशारके 
जठ स्वच्छ दहो जाते दै अतः वे सभौ हितकारी दोति दैः ॥ ६४॥ 


बृद्धसुश्रृतस्तु 

पौषे वारि सरोजातं माघे तन तद्टागजस्‌ । फादगुने कूपलम्भूतं चेत्र चौन्डयं हितम मतय ¶ 
=, > ९.५ [4 2 ] 
वैशाखे नं्रं नीरं अये शस्तं तथौद्धिदम्‌ । आषाढे शास्यते कौपं शरादणे दिव्थमेव च ॥६६॥ 
आपे श्ौपं पथः शञस्तमाश्िने चोल्यमेव च । कःसिङे मागंशीषं च जकमात्र प्रशस्यते ॥ 

कद्ध सुभरुत के तो शस विषय मेँ ये वचन दै किपस मा मै-सरोवर क! जल, मष मास्त मै- 
तालाब का नल, फायुन मास मे कृ का जख; वैत मास मे-- चौन्ञ्य ( चड़ का ) नल, वैशाख 
मास मे-्रने का जल, जेठ मास भे ओौद्धिद जल, भाषाद्‌ मास्म - दूरय का ज, भावण मासन मे 
साकाश्च ( वर्षां) का जल, मादो भास मे -कूये का जरू, कवार मास भ~ चौष्ड्य ( चडि र ) ज, 
कात्तिक तथा अगन मातत मै- सम्पूणं जर प्रश्वस्त दता है ॥ ६५-६७॥ 


ई भावप्रकाशनिषण्डुः 


अथ जखग्रहणस्य सपयमाह 
सीमानामग्पघा पराशये अहणं प्ातरिष्यते । सीतषवं निम॑रुस्वच्च यतक्तेषां मतो गुणः ४९८॥ 
जष्टं प्रहण करने का समय समी पकार के मौम (भूमि सम्बन्धी) न्ख के रहण करने 
का समय प्रायः करके प्रातःकाल उत्तम होता है कोरि उस समय वे निम॑ङ तथा शीतल रदे है + 
श्त.एव गौर समयो की भपेक्षामधिक युणकारो होति दै ॥ ६८ ॥ 


अथ जलस्य पनविधिमाह 
` भव्यम्बुपानान्न विपस्यतेऽन्नं निरम्डुपानार्च स एव दोषः 
वस्मा्ररो वद्धिविवद्ध॑नाय सुहुसंर्वारि पिवेदश्रि ॥ ६९१ 
अल पीने फी विधि--मोजन के समय अधिक जल पीने से अन्न नदीं पचता दै, भौर एकदम 


कुठ मौ जरूनपीनेपतेभौ उक्त दोष दत्ता है अथाव अन्न नदीं प्ता है। अतएव मनुष्य को 
निमि कि.उक्त समयमे भश्नि वदनि के छि थोडार कर के बारम्बार जल पौवे ॥ ६९॥ 


अथ श्चीतरुजरपानस्य विषयानाह 


मु श्ठपित्तोष्णदादिषु विषे रक्ते मदास्यये । श्रमे अमे विदग्धेऽन्ने तम वमथौ तथा । 


ऊभ्व॑गे रक्तपित्ते च शीतमम्भः भ्रश्चस्यते ॥ ७० ॥। 
, श्वीतक जषटपान के विषय ( योग्य ोग )-मूच्छौ, पित्त सम्बन्धी रोग, गरमी, दा, विष्‌, रक्त 
विकार, मदास्वय, धम, भमरोग, तमक श्वास, वमन, छष्व॑गामो रक्तपित्त इन सव रोगवाछो के लिय 
तया. जिनका भ्न न प्रचा इभा शो पेते कोगो ॐे ल्थि शीतक जक पीना दितकर होता है॥ ७० \॥ 


अथं श्रीतलजलपानस्य निषेधविषयानाह 


पाशके मसिशयये वातरोगे गर्हे, घाष्मनि.स्तिमिते कोठे सचग्युद्धौ नवञ्वरे ॥५१ 
अरननिम्रहणीगुमश्ंसकासेषच विद्रधौ । हिक्कायां स्नेहपाने च कौीताम्बु परिवजंयेव्‌ १७२॥ -- 
शयीत जलपान के निषेध के विषय--अर्ांव शीतक जल पीना जिन रोगो में निषिद्ध दै उन 
निदेश पाच॑दर ( परसलो का ददे }; जुकाम, वातरोग, गलग्रह, अफारा, बडकोषठ, तथा वमन 
बिरेचनादि दारा शोषन कमं करने के त्कार बाद मँ शवम्‌ नवीन ज्वर, अरुचि, रणी, गुर, 
इनास, खासी, मिद्षि, हिचकी तथा सनेषटपान ( तैर जादि पनि प्रर) श्न सवाँ में शीतर जक 
पौनाध्याग केर देना चाये ॥ ७१-७२॥ 
अथारपजरपानस्य षिषयानाह 
खरोच प्रतिर्याये मन्देऽग्नौ खचयथौ चये । सुखपरसेके जठरे कु नेत्रामये उवरे । 
` व्रणे च मधुमेह च पिेव्वानीयभरटपकम्‌ ॥ ७३॥ 
:~: योडे नरपान के विषय भधात जिन मे योदा जक पीना उचितं दै उन रोगों का निरदेश-- 
खरवि+ जुकाम, मन्द।ग्नि, शोथ, क्षय, -सखप्रसेक ( सख मे जल मर भाना ), उदररोग, कुष्ट, . 
नेश्विक्ार, ज्वर, चरणं भोर मधुमेह श्न रोगों मे योगी को योदा जर पीना उचित है ॥ ७३ .॥. 


॥ । अथ जलपानस्यवश्यकतामाह । ध 
जीवनं जीविनां जीदौ जगत्‌ सर्वन्तु चन्मयम्‌ । नातोऽत्यन्तनिषेधेन कवुचिद्भारि वाच्यते 
जल्पान दो भावदयक्रता --जीवन ( नर › पराणियौ का जीवन सरूप है भौर सम्पूणं जगद 


-----#-. 


| 


| 


वारिवेगेः । ७१७ 
रमय ई । थतः जक का जध्यन्त निषेष के सथ कभी नहीं निवारण ¶रे भधात एक दम से जर 
पौन का निरव कमो नहीं करन। वाये किन्तु भति स्वदयमात्रो मँ देना हो चाहिये ॥७४॥ । 


हारीतश्च 


तृष्णा यरीयसी घोरा सद्यः्राणवि नाशिनी । तस्माद्‌ देयं तृषाऽऽर्ताय पानीयं पाणधारग्र्र ॥ 
चृषितो मोहमायाति मोष्टास्ाणान्वि्ुखति । भसः सर्वाश्ववस्थासु न फविद्ठारि वारयेत्‌ ॥ 
श्स विषय भ “शरीतः भो कते है कि-मत्यन्त प्यास बड़ी भयंकर शोती है क्योकि उसे 


सथः प्राण निकल जाता ₹ै, इसरशिये जो अरयन्त प्यास से पीडितो उते प्राण पारण करने ` 


प्रधानं साधन जल अवदय पीने के किमे देना चाष्िये । भौर जो प्याप्ता होता है उसे भरन्त ओ मूर्ग्णं 
हो जाती है नौर मूच्छ होने से भन्त मे वह प्रार्णोको षोड देता है, घतः "समो मवस्था मँ कमौ 
भी नङ पीने का निषेध नरी करना चाहिये ॥ ७५-७६ ॥ 


अथ धुणवतस्तोयस्य लक्षणान्यषह 


क्गन्धमष्यक्तरसं सुशीतं तर्षनारामम्‌ । स्वष्ठु र्षु च हचष्ठ तोयं शुणवडुश्यंते ॥'५७॥ 

गुणकारी अ ₹ छण --जो जल गन्धरदित दौ तथा जिसका रस पूरणं हप ते न ` भाव्म 
पदता हो एद नो धति शीतक, पीने से शीघ्र प्यास को शान्त करने वाडा, स्वच्छ, णषु तथा हद. 
के किये हितकर यादय को प्रियो तो इते प्रशस्त शणवाका भाच खतम भकं संमक्षना 
चाहिये ॥ ७७॥ 


अथावगुणकारिजलस्य रक्षणानि दुरीर्णशाह 

पिश्धरं कृमिलं किटन्नं पणंदोवालकर्दमेः। विवर्णं पिर सान्द्रं दुग्धं न हितं जरम्‌ ५७५ 
कल्पं क्स्नमम्मोजपणंनीछीतृणादिभिः । दुःस्पदीममसस्टषटं सौशचान्दमरीचिभिः ॥ ०९॥ 
अनार्तवं वार्षिकं तु प्रथमं तच्च भूमिगम्‌ । भ्यापन्नं परिष्टतंभ्यं सवं दोषप्रकोपणम्‌ ।\ ८० ॥ 

तच्‌ कुर्यारध्नानषानाम्यां तृष्णाऽऽप्मानचिरञवरान्‌। . 

कासाग्निमान्यामिष्यन्द्कण्डूगण्डादिकं तथा ॥ ८१ ॥ 
अवगुण करने वारे जर के ठरण-जो जल -पिच्छिल, कृभिदयुक्त भौर पत्ते, सेवार तथा 
कीचड्‌ से खराब दो गया हो, एवम्‌ चिङ्त वणे का, ` विरस, गद/ तया दुग॑न् युक्त हो गया हो वह 
हितकारी नकीं शेता रै । भौर जो जङ-गंदला तथा कमर के प्त, सेवर तथा ठृण मादिप ढक 
इभा, एवं निसङे स्प ते खुजशटी दोने लये भौर जित परर सूयं तथा चन्दमाकी किरणे कमीने 
पद्ती ह, भौर जो अनात्तव ( पूत, माघ, फागुन, वैत क्न ४ मासमे व्पाका) भीर प्रथम वर्षां 
क्‌ भूमि प्र स्थित जल शो तथा दूषित हो तां देस्ाजल पीनेकेचियि सर्व॑या स्याय. करने योग्य 
होता है क्योकि वह सग दषो को प्रङकषित करने बाला होता है । ओर उकतजककोजेो कोरे पीने 
त्था न्ने क कार्यम लेता तो उते तृषा, फार, जीणञ्वर, खासी, भनि की मन्दता, 


` -मिष्यन्द, खुजली तथा गगण्ड आदि रोग उदपन्न.हो नत्ति दँ ॥ ७८८१ ॥ 
१ 


~ अथ दूषितजस्य निदोंपीकरणोपायमाह । 
निन्दितं चापि पोनीयं क्वथितं सुय॑तापित्म्‌ । सुवणं रजतं रौं पादाणं सिकतामपि ॥८२॥ 


त सन्ताप्य निर्वाप्य सक्तधः साधितं तथा । कषुंरजातिषुश्नागपाटलादिसुवाक्षितम्‌ ॥८३॥ 


| ~ भावप्रकाशनिवण्डुः 


शचिसान्द्रपटलावि अद्रजन्तुविवर्नितम्‌ 1 शव्द कनकञुक्ताऽऽ्येः शुद्धं स्यादोषवर्जित्‌ $ 
पर्णमूखविसग्रन्थिसुश्छाकनकरैदरैः । मोमेदेन च वस्त्रेण छ्यादग्डुश्रसादनम्‌ ॥ ८५॥ ` 

दूषित जल को निर्दोष { शद्ध } करने का उपाय -जो ज चक्त प्रकार से निन्दितो 
उसे काद की माति पावे, या सूं की किरणों ते यरम कर दे भर्या धूमे रख दे, वा सोना, 
चादी, शोषा, पत्थर, बद्ध को सव गरम कर २के सात बार उक्त जरू में बु्ञा दे, तदुपरात कपुर 
चमी का पष्य, सलतानचम्पा का पष्य, पादक पुष्प भादि से ञवास्ित कर दे, भौर स्वच्छ तथा 
गाढे वक्ति छान दे जिससे छोटे २ कमि दूर द्ो जाय, इस प्रङार ते स्वच्छ दिया हमा अथवा सोन 
यामोती भादिके द्वारा शद्ध किया इभा जल स्वच्छ तथा दोष रदित हो आता है। पत्त, मृ, 
बिस्तथन्धि ( कमल का मूर}, मोती, सोना, सवार, गोमेदमणि तथा वस इन सवां सेजल्को 
स्वच्छ करना चाये ॥ ८२-८<५॥ । 


अथ पीतजलस्य परिपाककालानाह 
पीतं जटं जीय्यंहि यामयुर्माधामेकमाचराच्छृतशीतर ॐ 1 
तदधमत्रेण श्तं कदुष्णं चयःप्रपाके त्रय एव कालाः ॥ ८६ ॥ 
पीयेःये अकके.पचने मे. संमय का परिमाण--प्रेया दुभा सारण जरू दो प्रर (६ षण्डे) 
मँ एच जाता १। 
भटा कर ठंढा क्रिया भा लर प्रीने से वह १ प्रर ( शवण्टा) मे पचता । भौर भौयाकर 
विचित्‌ गरम जरू पीने से जाये प्रर ( ९धण्टे) मे पच जाता) इस भात्तिपे जरु के पचने 
श प्रकार के समयक परिमाणे ॥ ८६५ 


इति भरीमिश्रलरकनतनयश्रीमिशभमावविरचिते मावप्रकञ्चे 
मिशप्रकरणे त्रयोदक्षो बारिवगेः समा्तः॥ २३ + 


सथ कुगवगः 


अथ दुग्धस्य नामानि यु्णोशाह 
दुभ्वं कीरं पयः स्तन्यं वाकजीवनमित्यपि । दुग्धं सुमधुरं रिनग्धं वातपिचषरं सरम्‌ ॥ १ ॥ 
सथध्य॒क्करं शीतं सामयं सव॑शरीरिणाब । जीवनं शर्ण वश्यं मेभ्यं वाजीकरं परम 1 
वयःस्थापनमायुष्यं सन्धिकारि रस्तायनद् ¢ २॥ 
दू के संसृत नाम दुभ, छीर, पयः ( पयस्‌ ), स्तन्य तथा बालजीकन ये सब हि| 
दुध--मषुररसयुक्त, स्निर्, वात तथा पित्त को दूर करने वाला, सारक, तत्काल शुक्र को 
खरपन्न करने वाला, शीतर, सम्पण भाणिरयां के चि सास्य ( भनुदूल ), जवनौ शक्ति को देने 
बाला, श्ण ( रस्त.रक्तादि वर्क ), बलकारकः मेषा शक्ति कै टये हितकर, अस्वन्त वाजी करण, 
अवस्था को स्थिर रखने वालः, आयु को बढाने वारा) सन्धानकारक तथा रसायन है। १-२॥ 


अथ दुग्धपानाजनानाह 
विरेकवान्तिवस्तीनां सेष्यमोजोविवद्ध॑नय्‌ ॥ ३ ॥ 


छीर्णञ्वरे मनोरोगे शोषमृच्ोज्नमेषु च । ्रहण्यां पाण्डुरोगे च दृ तृषि हृदामये ॥ ४ # ४ 
शूरोढावततंगुदमेषु वस्तिरोगे गुदाङ्कुरे । रकूपित्तेऽतिखारे च योनिरोगे श्रमे कठमे ॥५॥ ` 


सावे च सततं हितं सुनिवरेः र्श्वम्‌ । बालवृद्धकतक्ठीणयः चद्ववायकश्ाध्च ये ॥ 
तेभ्यः सद्ाऽतिशयितं हि तमेत दातम्‌ ॥ ६ ॥ 

दु पीने के योभ्य छोग~-जिन्होने विरेचन, वमन तथा वस्ति का प्रयोग क्वाह, पेते 
शोगा के रि दूष सेवन करने के योग्य घौर भोजोव्धक टै । तथा जीणर, मानसिकरो, शोष, 
मूच्छ, भम, म्रदणी, पाण्डुरोग, दा९, ठृषा, इदोग, चच, उदावत, स्म, वस्तिरोगः. अश. रक्त 
पित्त, धतिसार, योनिरोग, श्रम, कान्ति, गमखाव, ध्न सब रो मे दूष पीना सवदा दितकर 
शेता है, रेता सुनिरयो का मत रै भौर जो बालक, बृ तथा क्षत क है या भूख भौर मैथुने 
कश्च हो गये हैः पेते रोगो के स्यि य ( दूष ) सदा अस्यन्त हितकर कद्‌ इभा हे ॥ १--६.॥ 


अथ शोदुग्धस्य गुणानाह 
म्यं दुग्धं विजञेदेण मधुरं रसपाकयोः । < ३. गुरु ॥७॥ 


शीतर स्तन्यद्रिस्नग्धं वातपित्ता्लनाश्ञनभ्‌। जरासमस्तरोगाणां शान्तिकृत्‌ सेविका सदा॥ र 


गायके दूध ङे गुण--गाय का दूष विष्ेष कर स्वाद तथा विपाक. मे मधुर रसथुक्त, 
दुग्बवर्॑कृ, स्निग्ब, वात-पिन्त तया रक्तनिकार को नष्ट करने वारा, दोषःवादुमरू रथानाडिः 


किद्धिव केदः ( भार॑ता ) उसन्न करने वारा, य॒स्‌ एवम्‌ निरन्तर रेवन करने वाखों की दृदधावस्या 
हथा समस्तरोग को श्चमन करने वाखा होता है ।॥ ७- ८ ॥ ॥ 


अथ कृष्णाऽऽदीनां गवां दुग्धस्य गुणानाह 


8.3 छष्णायां गोभवेदु दुग्धं वातहारि गुणाधिकम्‌ । ९ ॥ । 
चीताया हरते पित्तं तथा वातष्टरं भवेत्‌ 1 श्टेष्मरं गख शंश्छाथा ररा चिच्रा च वातहृत्‌ ॥ 


५७९० भावप्रकाशनिषण्डुः 


कारी गाय का दू-बतन।शक, जौरो कौ नया भिक शुणकारी दाता है \ पीठी 
गायका दू्-पि तथा वातनाशक होता.ईै। सफेद गाय का दुध--कफकारक तथा रु होता 
है छाछ तथा चितकषरी गाय ऋ दू.---वाठनारकर होता है ॥ ९-१० ॥ 


अथ सदः प्रह्ताया विवत्सायाश्च गोदुग्धगुणानाह 


बाखबरसविवरसानां गवां दुग्धं जिदोषह्त्‌ ॥ १ ॥ 
हारःकी भ्या हुई यात्‌ छोटे बद वारी तथा जिसके बष्चे मर गये ई ठेस गाये 
का दू त्िदोषकारक दोता दहै ॥ ११॥ 


अथ बष्कपिण्या गोः ( वाखरीगाय के ) दुग्धगुणानाह 


वष्कयिण्याश्ञिदोषष्नं तपंणं ब्रलष्पयः ॥ १२ ॥ 
चाखरी ८ बकेन ) गाय का दूष-तिदोषनाशक, दततिकारफ़ तथा बरसारक होता हे ।॥९॥ 
अथ देशविरोषेण गोदुग्धगुणानाह 

जाङ्गछानूपकेषु चरन्तीनां यथोक्तरश्न । पयो गुरुतरं स्नेहो यथाऽऽहारं भरवत्त॑ते । १३ ॥ 

यैश्च विशेष से गाय का दूजा देश, आनूप देक था परवतो पर चरने वाली गर्यो 
का दूष उत्तरो्तर पक. दूरे फी भपेक्षा भविक गुरु होता है भयाद जङ्गल दे मे चरमे वाटी 
शाय की अपे्षा,भानूप देश मे चरने.वाशी का दूध भविक शुरु होता है,. उप्तकौ धपेक्ठा पवेत पर 
चरनेषालौ गाय करा दूष-भमिकः गुरु होता, र,. वर्पोकि आहार क भनुसार हो पूष म स्मेहपदाथे 
(षी) रश्ता है भौर उसी ॐ, न्यूनापिक्य तेः न्धून तया .भविक युर दूष ता है भात्‌ जिसमे 
अविक स्मेह -माप रहेगा जह दष भधिक युर होगा, जिसमे कम रहेगा. बह कम युर होमा ॥ २९ ॥ 


अथाहारबिशेषेण मोदुग्धस्य युणविरेषानाह 


श्वहपाश्चमधणगाकातं कीरं गुड फफम्र्ठुम्‌ । तत्त बयं परं वृष्यं स्वस्थानां गुणदायकम्‌ 
प्रारतृणका्पासवीजजं रोगिणे दितम्‌ ५ $४॥ 
खार विशेष से गाय का दूष्--जो गाय चारे के साय थोड़ा मन्न मौ खाती है उसते जो उद 
दूष हतरता है वह शुर, फकारफ, बरद यक तथा भन्यन्त वृष्य ( वौयवरधकं ) रोता है । भत एक 
वह्‌ स्वस्थ लोगों के लिय रुणदायक होता है ।. जौर जोः. गायः वैरा ( भूषता), षात्त तथा कपास 
का बीज खोकर दूष देती दै खन का दूष--रोगिर्यो के लिि तकर होता है ॥ १४॥ 


अथ माहिषदुग्धस्य गुणानाह 
माहिषं मधुर गम्यास्स्नर्धे यक्रकरं गुरं । निदाकरममिष्यन्दि इधाऽऽधिक्यदहरं हिमम्‌ ॥१५४ 
भसं कादु्च--गायके दूष को अवेक्षा अधिक्र मधुर, शिनि ( रनेहपदाय युक्त ), शुक्रकारक, 
गुर, निद्रा लाने 'वाह्ा, भिष्यन्दी ( कफवर्भक }, भूख को अधिकरूप से नष्ट करने वाडा तथा 
शोवख षता है 1 १५॥ 


अधाजादुग्धस्य युणानाहं 


छाग कषायं मधुरं कीत राहि तथा-खुषु ।.-रक्तपि्तातिसारस्नं ,- यका सउवरापहसर ॥ १३ ॥ 
सभानामदयकायर्वार्कटुसिक्तमिषेवणाव्‌ 1 स्तोकाम्बुपानाद्वधायामस्सवंरोगापदं पयः५१०॥ 
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ड भाषप्रकाशनिषण्डुः 


खकरी का दु कषाय तथा मधुर रसदुक्त, श्चीतर+ आद, कषु, पवम्‌-- रक्तपित्त, अतिसार, 
क्षय, खासी तथा उवर करो दूर करने बाला होता है । बकरिां शरीर से छोटी होती है, भौर कड 
तथा तिक्तरसयुक्त पत्ते भादि खाती दै, योड़ाः जरु पोती है एवम्‌ व्यायाम ( चना, फिरना ) 
अविक करती दैः भतः उनका दूष सर्वरोगनाशक होत है ॥ १६-१७ 1 


अथ मृग्यादिदुगधरस्य गुणानाह 


सगणा जाङ्गलोस्थानामजाष्ठीरगुणं पयः ॥ १८ ॥ 
जाङ्गर देश की इरिणि्यो का दूष--कक्रो के दध के समान युरो से युक्त होता है ॥१८॥ 


. तत्राविकदुग्धस्य गुणानाह 
धाविकं रूदणे स्वादु रिनभ्धोष्णं चाश्मरीपरणुत्‌ । बहे तप॑णं केश्यं शुक्पित्तकफएमरदम्‌ ५ 
गुर कासानिरोद्‌ भूते केवशे चानिङे वरम्‌ ॥ १९ ॥ 
भेदी कां दृध -रूवणे तथा मधुर रसयुक्त स्निग्ध, -उष्ण, भदमरीनाशक, हृदय के लिये 
भदितकर, तृपिक्षारकर, केशो के छिये हितकर, शक्र-~पित्त तथा कफ को उतपन्न करनेवाङा तथा 
शुरु होता है । एवम्‌, वातत से उतपन्न होनेवारी स्रंसी त्था केवर वातरोग मँ दितकर होता हे ॥१९॥ 


अथ घोटकीदुग्धस्य गुणानाह 


रूषोष्णं वडवातीरं षदयं शोषानिकापहम्‌ । अम्र पटु लघु स्वादु सव॑मेकशफं तथा ॥२०॥ 

घोड़ी का दूध--रुक्च, उष्ण, वरुकारक, शोष तथा वायु को नष्ट करने वाखा, भम्ह तया 
कवण रसथुक्त, श्च ओर स्वादिष्ट ोता है । एवम्‌ घोडे कौ माति जितने णक शफ भर्या 
भखण्डित खुर बाले है नके मौ दूष पूवोक्त गणवारे होते है ॥ २० ॥ 


अथौषटदुग्धस्य गुणानाह 


सीष्ट दुग्धं लु स्वादु रुणं दीपनं तथा । इमिकुष्टकफानाहशोथोद्रहरं सरश ॥ २१॥ 
उंटिगी का दूष--रुदठ, मुर तथा श्वण  रसुक्त, : अञ्िदोप्क, सारक एवम्‌ कृमि, "कुष्ट, 
कफ, भफरा, शोथ तथां उदरे विकार को दूर करने वाला होता ह ॥ २१॥ 


अथ दसितिनौदुग्धस्य गुणानाह 


दण हरितनीदुग्धं मधुरं बरं गुदं । श्यं बरयं हिमं रिनग्धं चद्व स्थिरताकरम्‌ 1२] 
हथिनी का दूध-~-मधुर तथा कंषाय रसथु्त, शण ( रस-रकादिवधंक ), शु, वौयंवध॑क, 
बरकारक, सतक, सनिग्ध, नेर के किय दितकर तथा शरोर को द्‌ करने वा होता है ॥२२॥ 


अथ नारीदुग्धस्य युणानाह । 
नायां रघु पयः शीतं दीपनं बातपिसजिव्‌ ।  चद्धःशूलाभिधातस्नं नस्यारष्योतनयो व॑र ॥ 


खी का दृष - लघु, शीतक, मद्िदीपर, एवम्‌ वात, पिच, नेत्रो का. शू तथा अभिघात को 
दूर करने वारा होता.ई, पम्‌. नस्य तया आदच्योतन क्म के ख्य उत्तम होता है ॥ २३॥ 


१. वृष्य इति पाठा०।.. 
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दुग्षवभेः ५६३ 


अथ धारोष्णादिदुग्धस्य गुणानाह 


चारोष्णं गोपयो बयं रघु शीतं सुधासममर । दीपनच् त्रिदोषध्नं तद्धारा्िक्िरं स्वजेष ॥ 
धारोष्णं शस्यते गभ्यं धाराज्ञीतन्तु माहिष । शतोष्णमाविकं पथ्य श्रतकीतमजापयः ॥२५॥॥ 
भामं रीरममीष्यन्दि गुद श्टेष्मामवद्धंनम्‌ । ज्ञेयं सव॑मथ्यं तु गम्य माहिषवर्जितम्‌ ॥२६॥ 
नारीरीरं स्वाममेव दितं न तु श्तं हितम । शतोष्णं कणएवातम्नं श्चतश्तन्तु पित्तनुत्‌ ।२७॥ 
अरद्धोदद्ं सीरश्षि्टमामार्लबुतरं पयः । जङेन रहितं दुग्धमतिपक्रं यथा यथा ! 
तथा तथा गुरु स्निग्धं ब्रप्यं बर्विवर्धनम्‌ ॥ २८॥ 

गाय का धारोष्ण दूष--रुकारक, लघु, शीतर, भमत के समान, भग्निदीपक तथा त्रिदोष 
नाश्चक दोत्ता है। किन्तु यदिद (गायका दूष) धाराश्चीतर अथाव दुष्टे के वाद देर तक 
रख्नेप्ते शीतर शे गयाश्ो सोरे छोड़ देना चावि भराव षारोष्णका पूर्वोक्तय॒णन 
होने से नदीं पौना चािये, यदि पौनाष्ो तो गरम करके पोवे। 

ारोष्ण ( दुहते के समय जो उष्णता रहती है उसे धुक्त ) दूष-माय का त्तमं होता हे । 

धाराश्चीत ( ददने के समय जो उष्णता रहती है उत्क निक्क जाने के बाद शौत्रहहुभा) 
दूध का उत्तम होता है। 

उकाला इभा गरम २ दूष--मेड का पथ्य होतः रै । 

उकाल कर शीतक किया इभा दूष~-बकरी का पथ्य दोता दै । 

गाय तथा ्मैसके दूषको छोड़ कर देष समी के कच्चे दूष को भभिष्यन्दी, गुर, कक तया 
भाम को बनि बाढा तथा भपथ्व. समक्षना चादिये किम्तुखी कादूषतोकचचाही हितकर दोते 
है। चदि वही भोयया इभा हो तो हितकर नदीं रोता ३ । 

साधारण रूप से भौदाया हुभा गरम दूष--कफः तथा वातनाशक होता १ मौर भोटाकर शीततरः 
किया हभा-पिन्तनाशक होता है । दूष मे यदि भधा माग जक भिराकर टाया लाय भौर जब 
पानी जर कर केवरू दूष का भाग हेष र्ट जाय तन्‌ उतार केव दूष कच्चे की ष्पे अधिक 
ख्डुदहोतादै। 

बिना जक छोडे दूष को जितना टौ भधिकं भौयाया जायगा उतना टौ अधिक उत्तरोत्तर युर, 
स्न, षीय तया बृढ को बढाने वाडा होता. जायगा ॥ २४-२८॥ `` 


अथ पीयूष-किलाट-क्षीरश्चाक-तक्रपिण्ड- 
मोरटानां-रक्षणानि गु्णौश्ाह । 

सीरं तत्काकसूताया घनं पीयुषयुश्यते । नटदुग्धस्य पकस्य पिण्डः पोकः किराटः ॥॥२९॥ 

पीयूषकिकारा्चीरलाक,तक्रपिण्ड तशवा मोरट के कष्ण भौर युग--पीयूष के रुच्चण--तत्कार 
की व्या हरं माय, मैक्त भादि के गादे दूष को "पीयुष" कते दै । । 

किछाटक के छद - निगडे ये दूष को यदि बौटा्तिर गादा करके पिण्डाक्रार बना क्या 
आयतो उते किलाटकं कदने दै )। २९॥ 

®पीचूषं “पवस” इति रोके । छिकाटङः *सरेटा' “गिजिरी, चा इति छोके ॥ २९॥ 
_ यं प्र मरू म-““पौयूषः ते रोकप्रसिद्ध “वसतः का तथा "किाटकः, ते शोकप्रसिद्ध “ख 
रेग- या-भिजिरो" का बोध करना चाहिये ॥ २९ ॥ 

अपकछमेव यन्नष्ट ङोरशाकं हि तस्यः ॥ ६० ॥ 


1 मावप्रकाशनिषण्डुः 


चीरशाक के ठष्ण-जो दूभ विना. जौटये. ही (क्तवा ) शट गया हो सते क्षीरशाक 
क्ते है \॥ ३०.॥ ¢ 

। @्ठीरशाकं तुषिभरा' वां 'खिरिसा' इति रोके ॥ ३०॥ 

यदा पर 'षीरशचाक” से \ोकप्रसिड ` शवषिमरा--या-खिरिस का बोष. करना 
चादिभरे ॥.१०॥ 1 ध 
दध्ना तक्रेण वा नष दुग्धं बद्धं सुवास्रघा | दवभविन सदितं तक्रपिण्डः स उच्यते ॥३१ 
८3. नीरं मोर लेऽदोऽ्रवीत । पीयूषद्च किराटश्च सीरशाकं तथैवं च ४३२॥ 
तक्रपिण्ड इमे दृष्या च्दणा वखवर्धनाः । गुरवः श्छेष्मखा हां वातपित्तविनाश्नाः ॥३३॥ 
दौपताग्नीनें विनिदाणां विद्धौ चाभिपूनिताः। ्खशोषतृषावादरकपित्तञवरग्रणुत्‌ ॥ 

छघुर्बल्कंरो दच्यो मोरटः स्यात्सितायुतः॥। ३७ ॥ 

तक्कपिण्ड के कचण--लो दूषदषटी अथवा तक्र ( छछू ) के संयोग ते फट गथा हो भषवा 
फाडा गया हो रे यदि वमे षि कर रूटकादियाजाय तो द्रबपदाथं शौन `दोने पर भर्थाव्‌ 
पानी क्षा माग निकल अनि पर ठप “तक्रपिण्डः कते है । 

भरट फ कष्ण--चक्त प्रकार से दूष के फट जने के बाद वलं में षभ पर्‌ जो जर टपक 
कर गिरता श उते “मोर कते है, देता “जेउजट भवायै का कथन र ॥ 

पीयुष-किछाट-कीरशाकः तथा .तक्रपिण्ड ये. सख --वीयंबभंक, दृश्य (स्स-रछविवषेक)+ 
-जकको.भद्‌नि वाके, युर, कफकारङ, हदय को , हितकर, वात सथा - पित्तनाशक) : दीप्त अरिनिवाके 
सथा जिन्हे नीव नी भाती ह देते शोके किये प्वं विद्धि, रोग वारको क शिवे -भयुत्तम हति 
हैः । भौर मोरट यदि वृरा से युक्त शो तो~शघु, बरूकारक, रचिजनक एषम्‌ सुखदोष, प्यास, दा, 
रक्तपित् तथा अर को दूर करे वाका होता हे ॥ ३१-१४॥) 


अथ सन्तानिका ( मलाई ) गुणानाह 


सन्तानिका शुर एीता कृष्वा पित्ताखवातच्चुव्‌। तप॑णी बंहणी हिनग्धा बलासबर्ुकरारेण 

मलाद-एुर, शीतर, वौयंवधंक; ` तृपतिकारकः, दश्ण (-रक्त-रक्तादि वधक ), ` सिनग्ध, शफः 
जक तथा शुक्र को उसन्ञ करने बारी. एवम्‌ पित्त-रक्तविकार -तथा वात को दूर करने वाली होती 
है ॥ १५॥ ४ [व 
अथ खण्डादियुक्तस्य दुग्धस्य गुणानाह 
-खण्डेन सहितं दुग्धं कफङरपवनापहस्‌ । सिताितो पायुं शकलं त्रिमलापदम्‌ । 

.: शगुडं मूष पि्तररेष्मकरं परम्‌ ॥ ९.1 

खड पदा दुखा दूध--कफकारफ तथा.वातनाश्क होता दै... । ॥ 
शरा या.मिश्ी पदा इजा दूष्-शुक्रनन तथा तिदो पनाशक ्ोता दै 1.ुद्‌. पदा ईजा द्ध 
मूत्र-ङच्छ्नाशक एवम्‌ पित्त तथा कफ को अधिक उप कटने बाडा दोता है॥२६॥. . 

` ` अथं प्रभातोदिभेवस्य दुग्धस्य गुणानाह ` ` 

रात्रौ चनद्पुणायिज्यदवथायामोकरणादथा । भाम तिकपयः प्रायः प्रादोषाद्‌ गुड सीतलम्‌ 
दिवाकरकरावाताद्ववायामानिकवेवनाव्‌ । परामातिात््‌ परदिषं -चीतककापक्‌ ३५; 


| 
| 
+ 


दुग्धवर्गः ७६ 


भ्रातः आदि समर्यो के दूष का गुण--ष्रातनकार का दूष प्रायः करफे सायंकालके दूधकी 
अपेश्चा भधिक गुरु तथा छतर दोता दै ग्योक्रिराधि मे चन्द्रमा के युरो कौ अधिकता रदती है 
तथा व्यायाम.( चलने फिरने का भ्रम ) नकौ किया ज्र है । ओर सायंक्ञाल का दूष प्रातःकाक 
के दूष को णयक्षा घु एवम्‌ वातत तथा कफनाक होता है, कयोकि-दिन मे शरीर पर सूथै कौ 
क्षरणं पड़ती. रतौ र॑ एवम्‌ व्यायाम ( चरने फिरने का धरम ) तथा वादु सेवन होता रहता 
है} ३२७-३८ ॥ 


अथ दुग्धसेवनस्य समयविशेषेण गुणविदेषानाद 


खुभ्यंच्णमग्निदीपनकरं पूरवाह्काके पयो मध्या तु बछावहं कफहरं पित्तापहं दीपनम्‌ । 
बारे बुद्धिकरं इयेऽडयकरं ब्रद्धेषु रेतोवहं राघ्नौ पण्यंमनेकदोषशमनं चहर्हितं संस्यृतम्‌ ॥ 
वदन्ति पेयं निषि केवट पयो भोऽयं न तेनेह सदौदनादिकम्‌ । 
भवस्यजीण न शयीत शवरीं छीरस्य पीतस्य न रोषसुल्सजेत्‌ ।\ ४० ॥ 

विदादीन्यज्नपानानि दिवा सुद्ते दि यन्नरः । तद्धिदाहपसचान्तयथ रत्री सरं खदा पिबेत्‌ ॥ 
दीकषानरे कृदो पुंसि बार ठृदधे पयःम्िये । मतं हिततमं दुग्धं सचयश्युककरं यतः ॥ ४२॥ ` 

समय विकषेष मं दूष पीने के विशेष गुण~-दिन के पूवे माग (खुब ते १० ब्लेत्कर)र्मे 
दुग्धपान ( दूष पीना ) वीर्यवधेकः बरद ( रस-रक्तादिवधेक ) तथा भभग्निको दीप्त करने वाल 
होता है । मध्याह कार में दुग्धपान-वलकारक, कफ तथा पित्त को दूर करने बाला एवम्‌ भग्नि- 
दीपक होता है । 

बाल्यावस्था मे दुग्धपान-श्वरीर की दृद करने वाल होता रै) 

क्य भवस्था पे - क्षय का निवारण करने वाला ओर वृद्धावस्था मे दुग्पपानं शुक्र की रक्षा 
करने वाला शोगा दै। 

रारि मे दुरषपान~पथ्य ( हितकर ), भनेक दोषों को शमन करने वारा एवम्‌ नेत्रो के ल्थि 
दित्तकर ऋषियों दारा कषा गया है । 

भौर कोरे भाचायं यद कते दैः कि--रत्नि मे केवल दूष एौना चाद्ये, उसके साथ मात 
सादि नष्टा खाना चाये, करथोकि सते अजीणं होता है, भौर रिरे नीद मी नषषींत्तीदै, 
घर दूष पीने केबाद्‌ पात्रमे ङुछरेष मागन रषे अथात्‌ जितना पीना क्षे उतना दी दूष 
ङेकर परवे भथवा दूष यदि कुछ अधिक हो जायतो मी परीनेतते्नि नदीं सकती भतः दूष 
कमी पीकर नहीं छोड़ देना चादिये । 

मनुष्य दिन मे जो दु विदाही ( दाह पैदा करने वके ) अन्नपान भादि का सेवन करता 
है उसे होने वारे दाद की शान्ति कै ल्य रात्रिम डते प्रतिदिन दूष भवदय प्रीना चाहिये । जिनकी 
अन्ति प्रदी्ठदैयाजो ङ्श दैः उन पमी के ल्यि एवम्‌ बाकर वृद्ध तथा जि्दूष प्रियदोरेपे 
रोगों के ल्यि दुग्ध पान यत्वन्त हितकर होता है करयोकि वह्‌ ( दुग्धपान ) तत्करा (पीते ही पीते) 
शक्र कौ षृद्धि करने वाला होता दै ॥ ३९-४२ ॥ 

अथ मथितदुगधस्य गुणानाह 

कीरं गञ्यमथानं वा कोणं दण्डातं पिबेत्‌ । खु द्यं उवरदरं वातपित्तकफापदम्‌ ।४३॥ 

मे इये दूष के युण--गाय्‌ भथवा ककरी का दूष यदि मौाया हृजा मथानी से मथ कर 


किश्िव्‌ उष्ण रहते ट पौवे तो वह ठु, वीयेवधंक, एवम्‌--ञवर, वात, पित्त तथा कफ को दूर्‌ 
करने त्राला शेता रै ॥ ४३॥ 


७६६ भावत्रकाशनिषण्टुः 


अथ दुग्धफेनमर्‌ ( क्ञाग ) । तस्य गुणानाह 
गोदुश्धप्रमवं किं वा छागीदुर्बसमद्धवम्‌ । वेत्‌ फेनं त्रिदोषष्नं रोचनं बरवद्धंनम्‌ ॥४४॥ 
वहिदेद्धिकरं डष्यं खच्यस्दृधिकरं रघु । अतीसारेऽग्निमान्थे च ऽवरे जीणे प्रशस्यते ।॥ ४५॥ 
गाय थवा बकरी के दृष का फेन--तिदोषनाश्चक, रोचक, बरुवंक, अभि दी बृद्धि 
करने वाट, वीयव, तत्का दृति देने वारा, छ॒॒एवम्‌ भतोसार, धञचि कौ मन्दता तया 
पुराने ज्वर मेँ दित्तकर होता है ॥ ४४-४५ ॥ ४ 


अथ निन्दितदुग्धस्य लक्षणमाह 
विचरणं विरसं चाम्कं दुर्गन्धं प्रथितं पयः 1 वजंयेद्र्छकवणयु्तं इ्टादिष्द्‌ यतः ॥ ४६ ॥ 
निन्दति दू ॐ ठक्षण-नो.दूष-विवण ( बदरङ्गकशो गया हो), विरसं (खराब स्वाद 
वाला ), खदा, दु्न्धयुक्त, अन्थि पड़ा दुभा ( फटा हुभा ) एवम्‌ खटा या निमक पड़ा इजा हो 
इते छोड़ देना चाहिये भांत न पीवे, क्योकि उक्तदूष केपीनेसे कुष्ट भादि रोग उत्पन्नो 
जति रै ॥.*६॥ 

इति भीभिभलटकनतनयभोमिश्रमाव विरचिते भावभकाश्च 

(~ चदुदेशो दुगषवगंः समाप्तः ॥ १४ ॥ 


अथ दधिवर्गः 


तत्र दध्नो गुणानाह 


दुष्युष्णं दीपनं खिग्धं कषायानुरसं गुद 1 पाकेऽम्लं आहि 'पित्ताखशोयमेद्‌ःकफपवम्‌ ४१॥ 
मू्रह्ष्टरेप्रतिश्याये शीते विषमभ्वरे 1 भतीकरिऽङ्ची काश्यं शस्यते बरशुक्रङकत्‌ ॥। २ ॥ 

दुष्ठी--उष्ण, अभ्िदौपक, स्निग्ब, किद्धित्‌ कषाय रस युक्त, युर, निपाक मँ मम्लरसयुक्त, 
आहो एवम्‌ धित, रक्तमिकार, शोध, मेद मौर कफः को उसन्न करने वाला होता हे \ जौर मूतर 
न्ट, जुखाम, शचीव विषमञ्वर, अतीसतार, भरुचि तथा कृशता मँ उत्तम होता है भौरबलतथा 
युक को बने वाका होता दै ॥ १२ ॥ 


अथ दधिभेदानाह 
जादौ मन्दं ततः स्वादु श्वाद्वम्कद्च ततः परम्‌ । अम्लं चटुधंमत्यम्टं पश्चमं दधि पद्चवा ॥ 
ददी के मेद--९ मन्द, २ स्वादु, १ स्वादम्, ४ भम्क) ५ भव्यम्र शस भाति से ददीःके पांच 
अद ष्टो दै ॥ १॥ 


अथ मन्दादिदस्नो रक्षणं गुर्णाधाह 


अन्दं दुग्धवदग्यक्तरसं किंञ्िद्धनं मवेत्‌। मन्दं शयास्सुशविण्मून्रं दोषत्रयविदाइकृत्‌ ॥ ४॥ 
यरसम्यग्धनतां यातं ्यक्छस्वाहुरसं मवेत्‌ । अभ्यत्ताम्रसं ठु स्वादु विशेददाहतम्‌ ॥ ५ ॥ 
श्वाढु स्थाद्र्यभिष्यन्दि बुष्यं मेद्धकफावहम्‌ । वातप्नं मधुरं काके रक्पित्परसादनम्‌ ॥६॥ 
स्वाद्म सान्द्रमधघुरं कषायानुरसं भवेव्‌ 1 स्वादवम्टस्य गुणा कया सामान्यदुधिवञ्जनेः ॥ 
थत्तिरोदितमाधुरय व्यककाग्छल्वं तद्ग्ककम्‌ 1 भम्टं तु दीपनं पित्तरक्तरङेष्मविवद्धंनम्‌ ॥ < ॥ 
तदुरयम्डं षुन्तरोमद्षकण्ठादिदा्ङृत्‌। अस्यस्टं दीपनं रक्तवातपित्तकरं परम्‌ ॥ ९॥ 

सन्द व॒ही के छषण-जो दही -दूष के समान ( ठीक ते नहीं जमा हुभा ), अव्यक्ते रघ 
वाला तथा कुछ गादा होता रै उपे “मन्द कदते दे । 

मन्द्‌ दही -मल तथा मूत की प्रदृत्ति करने वाला, त्रिदोष जौर दाष्ट्‌को उत्पन्न करने 
वालाष्टेतादहै। 

स्वादु दष्ौ ढे ुदण-जो दहो मो माति गाङ हो गवा ह्यो भौर भित का स्वादु ( मधुर) 
रस्त अच्छी तरह प्रगट हो रा हो तथा. अम्करस भव्यक्त दो ( ठीक ते नं मारम पड़ता दहो) 
-उते विद्वानों ने “स्वादु, संक ददौ बताया हे । 

स्वादु संज्ञक दही --भत्यन्त जभिष्यन्दी, वौयेवभेक, मेद तथा कफ को उन्न करने वाका, 
वातनाशक, विपाक मे मधुर रसयुक्त तथा रक्ूपित्त को शांत करने बाला होता दै । 

स्वाद्वम्क संज्ञक दष्ट के कद्धण--ग)द्‌ा, मधुर रसयुक्त तया भन्त मे कषाय रस युक्त दष्ट 
को “"स्वादम्ड' संश्क दको कते है ¦ 


$: श्वासं हति पाठा०। 


७६८ मावभ्रकाशनिषण्टुः 


स्वाष्टम्टसंश्ञक बह्ी-रणों मे साधारण ददी के समान होता है पसा विदानो का मत्त 
है! छम्रसंक्तक दष्ी ॐ ठषषण--जिस ददो मे मधुर रस छिपा इभा हो भौर भम्ड रस प्रगर 
हो रशा दो उति “अम्ल संक दही समना चाये ! भम्टसंक्तक द्टी-अश्चिदीपक एवम्‌ 
पित्त, रक्तविकार तथा कफ को बढाने वारा होता है । 


अस्यमभ्डः संज्ञक दही के उच्षण-जिस ददी के खाने ते दात षित्त हो नाये तथा 
रोगदे खड़े हो जायं नौर कण्ठ जादि मँ दाह होने, लगे उत “भत्यम्छ” संक दही जानना चाये । 


भर्यम्छ संक द्टी-भसिदीपक . एवम्‌ रक्तविकार, वात तथा पित्त को भव्वन्त उसपन्ने 


करने वाखा होता है ॥ ४-९ ॥ 


अथ मोदधिगुणानाह 
गव्यं द्धि विशेषेण स्वाद्रम्टं च रुचिप्रदम्‌ । पविच्न दीपनं हयं पु्िहस्पवनापहम्‌। 
उकं दृष्नामशेषाणां मध्ये गव्यं गुणाधिकम्‌ ॥ १०॥ 
गाय का दही ---विश्ेष रूप से मधुर तथा भम्लरसदुक्त, रुचि उत्पन्न करने दाला, पवित्र, 


भश्निदीपक, हृदय के चियि हितकर, पृषटिकारण् तथा वातनाशक होता शै भोर सम्पूणं दष्टो के नोच 
मेँगायकाष्ौ ददौ भधिक गुण करने वाला कदा हुभादै॥ २०॥ 


अथ माहिषदधिगुणानाह 
माहिषं दधि सुरिनग्धं ररेष्मरं वातपित्तनुत्‌ । 
स्वाढुपाकमभिष्यन्वि बृष्यं॑गुवंखदूषकम्‌ ॥ ११ ॥ 


भैस का वु्टी-भत्यन्त लिग्ध, कफजनक, वात तथा पित्त नाशक, विपाक मे. मधुररसदयुक्त 
अभिष्यन्दी, वयक, गुरु तथा रक्त को दूषित करने वाका होता है ॥ ११॥ 


अथाजदधिगुणानाह 


आजं दध्युत्तमं राहि खु दोषत्रयापष्टम्‌ । शास्यते श्वासकासार्चःकयकाश्थेषु दीपनम्‌ ॥१२॥ 
करी का दु्ी--उत्तम, याही, षु, तिदोषनाशचक, अधि दीपक्र एवम्‌--शास्त, खासी, अश्च, 
क्षय था कृशता में हितकर होता है ॥ १२॥ 


अथ पककदुग्धजातस्य दध्नो गुणानाह 


पकदुगधभवं रुच्यं दधि स्निग्धं गुणोत्तमम्‌ ¦ पित्तानिकापदं स्व॑धास्वभ्निबरूवद्धंनम्‌ ॥ १६५ 

पकाये हये दधसे तैथार छ्य हुभा वृही--रुचिकारक, स्निग्, उत्तम यणवाला; 
पित्ततथा वात को दूर करने बाहा एवम्‌--सम्पू् भातु, अभि त्था बक को बड़नेि वारा 
होतादहै॥१६२॥ .` 


अथ निःसारदुग्धजनितदष्नो गुणानाह ४ 
अलारं दुष सद्ध्रादि शीतर वातरं रुघु । विष्टम्भि दीपनं ख्यं अहणीरोगनाश्चन्‌ ॥१५॥ 


निःसार दूध का दी-संयादी, ` शीतक, वातननक, लघु, विष्टम्मकारक, मगिनिदौपक, रचि 
कारक एवम्‌-्रह्णीरोग को नष्ट करने वारा होता है ॥ १४ ॥ 


49 


दधिवर्मः ७६६ 


अथ गालितदध्नो गुणानाह 
गाङितं दधि सुस्निग्धं वातश्च कङ्‌ गुड । वर्दुरिषटरं रुच्यं मधुरं नातिपित्तक्त्‌ ॥ १५ ॥ 


गाङिति ( वख से छने इये ) दही -खति सिनिर, वातनाशक, कफकारक, गुर, बल तथा 
पुष्टि को करने वाका, रचिजनक, भश्ुररसथुक्त तथा जल्यन्त पिन्तजारक नदीं दाश्च ट यर्भ॑त्‌. 
किश्धिव् पित्त करने वाका होता है ॥ ६५ ॥ 


९ [५ 
अथ छकराऽऽदिसदहितस्य दध्नो गुणानाह - 
सदाकरं दधि श्रेष्टं दष्णापित्ताखद1दजित्‌ । सगुडं वातनुङ्‌ बध्यं चहणं त्॑णं गु ॥ १६ ॥ 
शक्छर मिरा इजा दही रेह दोता है एवम्‌ वृष्णा ( प्वास्त ), पित्त, सविकार तया दाह को 
न्ट करने वा। होता दै 1 


गुड़ मिका इभा दुही--वातनाश्चक, बौर्यवधैक, बृंहण ( रस रक्तादिषधंक ), वृक्षिकारक तथा 
यरु हेता है ॥ २६॥ 


अथ रात्रौ दधिभक्षणस्य निपेधमाह 
न नकत दुधि युञ्जीत न चाप्यषवशकंरम्‌ । नासुद्रसूपं नाह्ौदं नोष्णं नामलकैर्विना॥ १७॥ 
रत्रिमे ददी खाने का निषेष-रारिर्मे दौ नटीं लाना चाद्ये, भौर बिना धौ तथा शकर के 


याबिनामंगक्धी दार केवा भिना मुके भयवा गरम किंवा विना मवला के दष्ी नदीं खानः 
चाये ॥ १७॥ 


९ 
ॐ अयमथः 
रात्रो इयि न अओुञ्जीत, युञ्जीत चेच्तदा-भृतशर्करमयुद्रसूपम ्रुष्णं विनाऽऽम 
कश्च दधि न युञ्जीत ॥ तेन षृतश्चकंराऽऽदियुक्तं दवि रात्रावपि सुज्ञीतेव्य्थः ! 
यां पर उपयुक्त शोक का वास्तविक अं यद समन्ञना चाये कि-रा्नि मे दकौ कमी गदी 
खाना चाहिये, यदि खानादहौीदहोतोषौ, शकरःया मूंगक दाल्वा शष्ठ वा आविला के 
बिना यवः गरम न खाय, इसे यद्‌ सिद्ध हमा कि षौ, शक्कर भादि से युक्त दष्टीरात्रिर्मेमी 


खाय) 


तथाच 


श्यते दधि नो राघ्री शस्तं चा्बुध्रतान्वितम्‌ । रक्तपित्तकफोष्थेषु विकारेषु तु नेव तत ॥१॥ 
तथा श्सो विषय मँ ओर मौ कहाहै छि--राध्रिरमे दही खाना उचिते नहह किन्तु यदि 
जरूत्थाधौ भिलाहमाहो तो खाना उचित है। किन्तु रक्त, पित्त तया कफ सम्बन्धी विकारो मे 
व मौ भयां जक तथा घी से मिला हया भी ददौ खाना उचिते नष केता है अर्थात्‌ सहितः 
करहोतारे॥१॥ 
तड्‌ = जग्बुध्तान्वितसरपि (॥ १४) ॥१७॥ 


यद्‌ पर “तव्‌, पद का वह्‌ मी भर्थाव जलतथाषी सेमिलामी दीः यदह अथ॑ समद्चनः 
चादि (॥ १९॥)॥१७॥ 


४६ भा० निर 


७७० भावप्रकाशनिषण्टुः 


अथ शुतुषिरेषेण दध्नो विधिनिषेधाबाह 


हेमन्धै (दशिरे चापि वर्षाशु दधि शश्यते 1 शरत्रीष्मवसन्तेषु प्रायश्स्तद्विग्हितम्‌ ॥१८॥ 

ऋतु विश्पते ददी खाने धौ विधि तथां निषरेथ-- हेमन्त ( जगहनःपूत ), शिधिर ( माव~ 
फागुन ) तथा वषा ( सावन-मदो ) ऋतु मै दौ खाना इनत्तम है।. शरद्‌ (कार~कात्तिक), मीष्म 
( ञढ-भाषाद्‌ ) तथा वन्त ( चैत-वेशषाख ) ऋतु म दही खाना प्रायः करके निन्दित रै भयाद 
निषिद्ध रै ॥ १८ ॥ 


अथ त्रिधिमन्तरेण दधिसेवने दुणानाह 


इवेराषदिपत्त वीसप॑ङष्टपाण्ड्‌कामयन्नमान्‌ । प्राप्युयाव्कामलां चोरा विधि हरवा दधिप्रियः ॥ 


विना विभिके दही सेवन करने के दु्ंण-जो दशौ का प्रेमी व्यक्ति विधिको छोड कर भराव 
जब भिस माति ददी खनिकोररिषि दै उतरे भरिश्दप्तस दौ खता रद्वा रै तो उति ज्वर, रक्त- 
पित्त, त्रिप, कुष्ठ, पाण्डु तथा भम रो रवम्‌ प्रचण्डसरूप ते कमह रोय उसन्न टो जाता है अतः 
विषिपू्॑छ दष्ट खाना चाहिये ॥ १९॥ 


अथ दध्नः सरमस्तुनोरुध्षणं गुरणा ाह 


इष्न्वूपरि यो भागो वनः स्नेहमन्वितः । छ कोके सर दव्यु्तो दध्नो मण्डस्तु मर्ष्विति ॥ 
खरः स्वदुगुरटष्यो वातवदधि्रगाश्चनः । सोऽभ्ठो वरितप्रशमनः पित्तशकेऽ्मविवरद्ध॑नः ॥२९५ 
मस्तु कम्रं बटयं घु भक्ताभिराषडकत्‌.॥ २२ ॥ 


स्रोतोविशोधनं हदि कफतृस्णानिरपष्म्‌ । दभ्यं प्रीणनं शोन्न भिनत्ति मरुपश्चयम्‌ ॥ | 


क्षर फे रुण--दशो के कपर जो गाद्‌ तथा स्नेद (षी) से युक्त माग होता है रते रोक 
म सर (सादी) क्ते है 

मपु के कषण भौर दष्टो के मांड ( पानो ) को मस्तु (दौ का तोड ) क्ते रै । 

क्षर--घ्ो सर स्वादिष्ट ता है वह शुर, वीयं वर्धक, बात तथा जटराग्नि नाशक होतार 
भर यदि वह (सर) भग्छ रस युक्त शेता दहै, तो वस्तिके रोगो का प्रश्चमन करता है एवम्‌-पित्त 
तया कफ को बटाता हे । 


मस्तु ( दही का तोड़ )~-छन्ति को दूर करने वारा, बल्दायक, रघु, अन्न खने.की भनि? . 


कापा को उसन्न करने वाशा, ल्लोतोमागं ( नाडयो के मागं ) करो यदध करने वारा, आह।दजनक 
वम्‌ कफ, तृषा तथा बाद को न्ट करने वाङा, अधृष्य ( रिद्धि वीर्यवर्धक ) तथा ` स्ीत्र संचित 
ङ क्‌। भेदन करने वाला होता है ॥ २०-२६९ ॥ 


शति सीमिभरूटकनतनयश्रौमिथमावविरचिते मावप्रशराशे भिमप्रकरणे 
परदश्चो दमिवगुः समाप्तः ॥ १५॥ 


९.९ व ~ 


सथ तक्रवरगः 


तत्र तक्रस्य पृथत्रश्थङ्‌ नामानि रक्षणं युर्णोशरादः 


घोरं तु मथितं तक्रपुदच्िरुष्धिकाऽपि च । ससरं निर्जलं घोलं मथितं त्वस्रोदेकम्‌ ॥१५ 
तक्रं पादज परो्तयुदधिष्वद्धंवारिकम्‌ । चच्छका सारहीना श्यास्स्वच्छा भरचुश्वारिका ॥ 
घोर तु शरक॑रायुक्तं गणेयं रसारवत्‌ ॥ २ ॥ 
तक्र ( महधा ) के भिन्न र र्णा के जनुसार भिक्त २ संरकृत नाम-षोर, मित्त तक्र, 
विव जोर छच्छिका ये सव है । अर्थात उक्त ५ भेद तक्र के होति दै । 
कक्षण-घोर-- विना जल मिष्ाये यदि मलाई के सदत दरौ को मथाजायतो इते धो 
कते है । मयित--यदि ददी की माई अर्ण कृर विना जरु मिले ही मथ दिया जायतो से 
४८ कषत है। तक्छ-जिस दक मे चदुीश नर भिका कर मथा बाय तो उतः तन 
# ॥ 
उदृश्चित्‌--निस दही मे आधा लक मिलाकर मय! जाय उते “उदकिद्‌ः कहते हे । ` 
छुच््िका--जिस दी मे से प्रथम मय कर मक्सन निकार क्वाह पुनः उक्ती मँ भभिक 
माता में स्वच्छ जल डाखकर फिर भथा जाय तो उते “छच्िका” कते है ॥ २-२॥ ` 
®्मथितम्‌ = "महुवा" वा मधुवा' इति लोके । ुच्दका “टुः = इति छो ॥१-२॥ 
यकं प्र--“मथितम्‌?› से लोकप्रसिद “महुवा? या "मथवा? का तथा "छच्छिका" से लोकप. 
सिद्ध “छाछ का यण करना चाये ॥ १-२॥ 
चों ठ शकराय गुणेैयं रसारवत्‌ । वातपित्तहरं हादि मथितं कएपित्तयुत्‌॥ ४ ॥ - 
तकं राहि कषायाम्डं स्वादुपाकरसं ल्घु । कोरयोष्णं दीपनं षयं प्रीणनं वातनाशनम्‌ ।१४॥ 
ग्रहण्यादिमतां पथ्यं मवेस्संगराहि छांघवाव्‌ । किच्च स्वाटुविपाकितवा्च च पित्तप्रकोपणम्‌ ॥५# 
अम्डोष्णं दीपनं इष्य प्रीणनं वातनाश्तनम्‌ । कषायोष्णविका्लिष्वादौषयाच्चापि कफापशस्‌ ॥ 
क व्यथते कदाचिन्न वक्रद्श्वाः प्रभवन्ति रोगाः। 
यथा सुराणामष्टत सुखाय तथा नराणां सुवि तक्रमाहुः ॥ ७॥ 
उद्रि कफटृद्‌ बदयमासध्नं परमं मतम्‌ । दुष शीतला रुष्वी पित्तश्चमतुषारी ॥. 
वातञचुत्‌ कफडत्‌ सा तु दीपनी क्वणान्विता ॥ ८ ॥ 
धो--षोरू म यदि शक्कर मि हमा तो वह गुणों म रकार ( सिखरन ) के समान 
होता हे एवम्‌ वात तथा पित्तनाशक भौर भाहादजनक होता 1 क 
भयित--य्‌ कफ तथा पित्तनाशक दोला है। तक्र--यह्‌ कषाय तथा मधुर रस युक्त, . 
ह) मधुर रस धुत, ग्राह, कषु, उष्णवी्ं, भभ्रिदोपक, वीय॑वधंक, तृतिकारण् तथां वातनाङक 
होतार) 
अहणी भादि के रोगियों को तक्र हितकर शेता रै क्योकि यह शु होने ते भर का पंपराहक 
होता है भौर विपाक में मधुर रसत युक्त हने से पित्त को अङ्खपित भौ नकी करता है एवम्‌ भम्करस्त 
युक्त दष्णवीयं, मक्षिदौपक, मीव तथा दृधिकारक होने से अह वातनाशक होता है भौर 
कषाय रसयुक्त, उष्णनय, विकाकछी तया रूष होने से यद कफनादक शोत है । तक्र का सेवन 


णद्‌ 


७७द्‌ भावप्रकाशनिघण्डुः 


करते वाल्य ग्यक्ति कभी मौ बीमार नकीं पडता है, भौर तक्र के प्रमादे नष्ट हुये रोग पुलः कमौ 
लतत नीं हो सकते, अस्तु जिस प्रकार से ठेबतारओं के कथि इखकारौ सस्त है उसी माति पृथ्वी 
स से मनुष्यो के छिये तक्र सुखकारी, ऋषिर्यौ ने बलाया दै \ 

उदशिवव्‌-कफकारक, बलव्॑क तथा सत्यन्त आामनाञ्चक होता है 1 

छाद्य--शीतल, रघु एवम्‌ पित्त, म तेथा तृषा को दूर करने वाला, वातनाशक तथा कफ कारक 
होता है भौर यदि समे संधानिमक भिला दो तो सनिनिदीपकं होता ई ॥ २-८ ॥ 


अथोद्धरतस्तोकोद्षरताचद्ध्रतधृतानां तक्राणां गुणानाह 
समुद्‌ श्तथृतं तक्रं पथ्यं रघु विशेषतः ४९ ॥ 
स्तोशोद्सधृतं तस्माद्‌ गुर वरृष्म करापद्म्‌ । अनुद्‌'तधृतं सान्द्रं गुरु पुष्टिकफमरदस्‌ 118० 
घी निकाला हला सक्र -पथ्द (रोगियों के च्म दितकर ) तथा खघ होता है! यदि कुषौ 
निक्ारूल्या गयाहोगौर.ङचछअश्षी कारहगया होत्तो रेतकर उपयुक्त तक्र (षी 
निकारे हये तक्र ) की अपेक्षा युर, वीयंवध॑क तथा कफनाश्यक दाता है । भौर यदि षौ न निकाला 
हभ द्यो तथा गाढा दो तो रेता तक्र-गुरु एवम्‌ पुष्टिकारक तथा कफजनक होता है ॥ ९-१० ॥ 


अथ दोषविशेषे व्याधिविशेषे च तक्रविशेषानाह 


वतिऽम्छं शस्यते तक्र शुण्ठीसैन्धवसंयुतम्‌ । पितत स्वादु सितायुक्तं भ्योषषठारयुतं कफे ॥ 
हिङ्कजीरयुतं घोर सैन्धवेन च संयुतम । भवेषुतीव वातश्चम शोऽतीसारहस्परमर्‌ ।। १२ ॥ 
रुचिदं पुष्टिदं बकषयं वस्तिशूरूविनाश्चनम्‌ । मूत्रकृच्छ्रे त॒ सगुडं पाण्डुरोगे सचित्रकम्‌ । १३॥ 

दोषविशेष मे तथा रोगविशेष मे विशेष २ तको का प्रयोग--वातदोष की भधिकता मे-- 
भम्डरसथुक्त एवम्‌ सोढ तथः सेन्धा निमक मिरा हभ तक्र उत्तम ल्त दितकारी होता रै । पित्त 
की अधिकता मे- मधुर रसथुक्त तथा चीन भिथित तक्र उत्तम दित्तकारी होता है । कफ कौ भधि- 
कता मै- सोढ, मिरच तथा पीपर भिश्चित सक्र उत्तम हितकारी दोतता है । 

हींग, जीरा (ये दोनों ने हुये हो, ) तथा सेधा निमक से युक्त धोर-- भस्यन्त वातनाञ्चक, 
भद्लं तथा भ्तिसार को भव्यन्त दूर करने वाछा, रचिजनक, पुष्टिकारक, वकूदायक प्यं भस्तिशक 
नाश्चक रोता है । गुडघुक्त धोर--मूऽकृच्छर मे एवम्‌ चिचक ( चीता ) मिमित धोरू--पाड्रोग मेँ 
देभा हितकेर है । 


अथ पक्रापक्रतक्रयोर्युणानाह 


तक्रमामं कप कोष्ठे हन्ति कण्डे करोति च । पीनसश्वासकाक्तादौ पक्षमेव प्रयुज्यते ॥ १७ ॥ 
कृचा ( बिना पकाया हुमा ) तक्र-कोष्ठ स्थित कफ को नष्ट करता है तथाक्ण्ठ्मे कफ करने 


.वाल होता है ।. तः. पकाये.. हृए तक्र. का दी --पीनस, धातत तथाः काक्र भादि्मे प्रयोग करना . 


उचित है क्योकि हितकर होता रै॥ २४॥ । 


अथ तक्रसेवनविषयानाह 
श्षीतकारेऽग्निमान्ये च तथा चातामयेषु च.। षश्चौ सोतसां रोधे तकं -स्यादुधतोपम्च ॥ 
तत्त. हन्ति . :गरश्छदिप्रवेकविषमञ्वरान्‌ । पाण्डुमेदोगरहण्यशोमूतरगरहमगन्द्राच्‌ 119५} 
मेहं गुटममतीसारं शुषष्छीहोदरार्चीः ) धिव्रकोष्ठपतम्याधीन्‌ कुष्टशोथतृषाङमीन्‌ \१९॥ 


[रि ति ५७ 


तक्र सेवन रने के विषय--शीतकाछ में तथा जभ्नि कौ मन्दता, वातरोग, घर्चि तथा नाद्यो 
के भवरोध मे तक्र अगत के स्मान गुणकारी होता है । भौर यह-गर ( संयोगज विष ), वमन, 
भ्रतेक (कफ़ञन्य कारे भादि गिरना), विषमञ्वर, पाण्डुरोग, मेदरोग, मणी, अरं ( कवासौर }, 
मूतर ( मूतर का बन्द दोना ), भगन्दर, प्रमद, युम, भतीसार, शूल, प्लीहा, उदररो, भरुवि, 
श्ित्र ( उनेतङ्कष्ट ), कोष्ठगत रोग, कुष्ट, शोय, दृषा, तथा छकृमिरेग को नष्ट करने शार 
होता ३ ॥ १४१६ ॥ 


अथ तक्रस्य निपेधविषयानादह 


नैव तक्र चये" दुयाज्ञोष्णकाङे न दुवे । न मृच्छश्रमद्हिषु च रोगे रकपिततजे ॥ १७॥ 

तक्र निषेध के विश्य --तक्र क्षय रोगमें तथाप्रीष्म तुमे एवम्‌ दुबे बक्ति तथा 
मूच्छ, अम, दाह तथ। रक्तपिच्च रोग युक व्यक्ति को नीं देना चाहिये ¦ अथात्‌ देन! भद्ितकर 
होता है॥ १७॥ 


अथ गव्यादीनां विशिष्टतक्रा्णां गुणानाह 
यान्युक्तानि दधीन्यष्टौ तद गुणं तक्रमादिशेत्‌ ५:१८ ४ » 
गावभादिकेदूषकेदशोते वनेष्ट्येतक् केशण--जो पूर्वं मे (दभिवयं्मे) माय भादि 


केदूषकेबने हुए माठ प्रकारके ददियोके गुण कहमयेरैः वेष्टौ सरयुग उन दिवो 
बनेह््येतक्रकेभी षते है, देस समञ्चन चा्टिये ॥ १८ ॥ । 


इति भौमिश्रलरकनतनयभरीभियमावविरचितते भावभ्रकाशे मिश्रप्रकरणे 
, षोडचस्तकवगंः समाप्तः ॥ १६ ॥ 


- क. ~ 


२. क्षते श्ति पाल° 1 


अथ रवनीतवगः 


तत्र नवनीतस्य नामगुणानाह 

स्रवणं सरजं दैयक्कवीनं नवनीतकमर । नवनीतं हितं गज्यं छुष्यं व्ण॑बङाश्चिङ्त्‌ ॥ $ ॥ 
संग्राहि वातपित्तासुकषचयाोऽदिवकासहत । तद्धितं बालॐे इड विशेषाद्तं शिशोः ॥ २ \ 

भकखन के संसृत नाम--्र्षण, सर, हैयङ्गवीन तथा नवनीतकं ये सव है। 

गाय का मक्डन--दितकर, वीयैवधक, वणे को उत्तम करने वाटाः वक तथा सग्निकी 
बढाने वारा, मकसं, एवम्‌ वात, पक्त, रक्तविकार, क्षय, भद, अर्दित वात तथा कास को 
दूर्‌ करने वाहा शेता ह। दथा यष्ट-बारकं जोर वृद्ध के चयि दितकर एवम्‌ विशेषकर के 
शश्च ( भस्न्त छोटे बच्चो ) के श्यि भगत के समान गुणकारी शोत! है ॥ १-२ ॥ 


अथ मादिषनवनीतस्य गुणानाह 


नवनीतं महिषयास्ठुवातरडेष्मकरं यस । दाहपितश्रमहरं मेदः॒क्रविवदधनस्‌ ३ ॥ 
जख का मक्लम--वात तथा कफ कारक; युर एवम्‌ दाह, पित्त तथा भ्रम को दूर करने 
बारा भीर पेद तथा श्चक्र की बृद्धि करने वारा होता हे ॥ ३॥ 


अथ दुग्धोत्थनवनीतस्य गुणानाह 
दुम्धोस्थं नवनीतं तु च्भयं रक्तपित्त । ष्यं बरयमतिरिनग्धं मधुर राहि शीतर १७५ 
दुष से निकला-हुभा मक्लन-नेषो के छ्य दितकर, ररूपित्तनाशक, वीयेपेकः, 
बर्कारक, त्यन्त स्नग्ध, मक्र रसदुक्त, आही तया छतर दता दै ॥ ४ ॥ 
अथ सद्योनिःसारितनवनीतस्य गुणानाह 


नवनींतु सथस्कं स्वादु आहि हिमे घु । मेष्य किच्ित्कषायाम्मीषन्तक्रंशसतद्कमात्‌ ॥५॥ 
त्का का निकाला इभा मक्खन--स्वादिषट, आदी, शीतः षडु, मेषा के यि दितकर 
वम्‌ करिश्ित तक्र का शंच मिरा रदने से किञ्चित कषाय तथा भन्र र से शुक भो होता हे ॥५॥ 


अथं चिरन्तननवनीतस्य गुणानाह 


सक्तारकटुकाम्र्वाचछयेशंकुष्टकारकम्‌ । श्ेऽ्मर गुर मेदस्यं नवनीतं चिरन्तनम्‌ 1 ६ ॥ 
पुराना मक्लन-- क्षार, कड तया भम्ह रस सक्त होते से वमन, भद्रौ तया कुष्ठ को उतपन्न 
करजे वाषा होता है एवम्‌ कफजनक, यङ तथा मेद को बदन वारा होता है ॥ ६ ॥ 
इति श्रीमिभरलट्कनतनयभीमिश्रमावविरचिते मावप्रकाशे भिशप्रकरणे 
सप्तदशो नवनीत्तवंः समा्ठः ॥ १७॥ 


अ 


क. 


अथ धृतवगैः 


तत्र धृतस्य नामशुणानाह 


घृतमाऽयं हविः सर्पिः कभ्यन्ते तद्गुणा जथ । धृतं रसायनं स्वादु चप्यं वद्धिदीपनम्‌ ॥१॥ 
श्लीतवीर्यं विषाठक्मीपापपित्तानिखापहशर। अर्पामिष्यन्दि कान्स्यो जरतेजोलावण्यन्रुदिडत्‌ ॥ 
स्वरस्रतिकरं मेष्यमायुष्यं बदु शुदे । उदावक्तजवरोभ्मादशूकानाइनणान्‌ हरेष्‌.। 
स्निग्धं कफकरं रकःशयवीकरपंश्तदुत्‌ ।॥ २५ 

घौ के संसृत नाम घृत, भाज्य, दवि तथा सर्पिस्‌ ये सब है । 

घी-रसायन, स्वादिष्ट, नेश्रौ के लिये दितकर, भग्निदीपक, शोतवीर, किंचित अभिष्य 
न्दौ, कान्ति, ओज, तेन ओौर कावण्य की वृद्ि कंरने वाखा, खर को स्वच्छ करि वा तथा स्मरण 
शक्ति को बढाने वारा, मेषा (धारणाशचक्ति) के किये दितकर, भायु को दाने वाला, वरूकारक, गुर, 
स्निग्ध, कफकारक्र एवम्‌ विष, अकक्ष्मौ (दरिद्रता), पाप, पित्त, वायु, उदावन्त, ज्वर, छन्भाद, शरू, 
भानाह्‌ (भफारा), अरण, रक्षो, क्षय, वीपे तथा रकविकार को दूर करने वाद्य होता है ॥१-३॥ 


अथ गग्यघरतस्य गुणानाह 

गव्यं तं विरोषेण चश्ष्यं दृष्यमभिङकत्‌ । स्वादुपाककरं शीं वातपित्तकफापहम्‌ ५४॥. 
मेधाङाचण्यकान्स्योजस्तेजोदृद्धिकरं परम्‌ । भरवमीपापरकोष्नं वयकः स्थापक शख ध॥ 
वर्यं पदिश्नमायुष्यं सुमक्गदयं रसायनम्‌ । सुगन्धं रोचनं चाद स्वाज्धेषु गुणाधिकम्‌ ।६॥ 

गाय का घी--विलेष करके नेको के लिये हितकर, वीयैवधैक, भग्निगधंक, विपाके मे मधुर 
रसयुक्त, शीतर, बात पित्त तथा कफ कोनष्ट करने बाा एवम्‌ मेषाश्चक्ति, छावण्य, कान्ति, 
लोज तथा तेज की क्षसथन्त वृद्धि करने वारा, अलक्ष्मी, पाप तथा रकषोभ्रह को दूर करने बाल, 
वस्था को स्थिर रखने वाला, युर, वेखकारकः पवित्र, मायु को वदने वार, मङ्गलदायक, रसायन, 
सुगन्धयुक्त, रोचक ध्वम्‌ सम्पूणै घरों मे उत्तम तथा अधिक गुणकारी शोता है ॥ ४-६ ॥ 


अथ माहिषघृतस्य गुणानाह 


मा्िषन्त्‌ धृतं स्वादु पित्तरक्तनिकापहम्‌ । शीतं शरेष्मरं दृष्यं गुद स्वा िस्यते ॥७॥ 
दख क! घी- स्वादिष्ट, शीतल, कफ़जनक, वीवरधक, गुर, विषाक मे . मधुर रस्तुक्त पय्‌ 
पित्त भौर रक्त विकार तथा वाठ को नष्ट करने वाला शोत है ॥ ७॥ 7: 


अथाजघूतस्य गुणानाह 


आजमाश्वं करोर्यसि चहधष्यं बर्व्धन । कासे श्वासे चये चापि हितं पाङ भवेच्‌ फट ५८1 
बकरी का बी--जठराश्निकारफ, नेरा के शि दितकरः बलवधंक, कास, धसि तधा क्षय 
रोग मे हितकर . एव्‌ विपाक मे कडरसयुक्त दोता ३ ॥ ८ ॥। 


७७६ नि षि ष 


अथोषरृतस्य गुणानाह 
आष्ट्र कडु षतं पाके शोषर्िमिविषापहम्‌ 1 दीपनं कफवातघ्नं ङुष्टगुह्मोद्रापषम्‌ ४ ९॥ 
ऊहिनी का घी--विपाक मे कडरमयुक्त, असिदौपक, कफ-वात नाशक एवम्‌ सछोष, क्रिमि, 
विष, कुष्ठ, गुम तथा उदररोग को नष्ट करने वाला होता है) ९॥ 


अथाविकष्रतस्य गुणानाह 
पाङ कुष्वाविकं सर्पिः सर्व॑रोगविनासनम्‌ ॥ ९० ॥ 
खृद्धि करोति चास्थ्ना वा अश्मरीश्वकराऽपहम्‌ । चद्प्यमभिसंघुचयं वातदोषनिवारणम्‌ ४ 
मेही काची पाक मेरु, समपूणे सो को नष्ट करने वास्‌, दद्या क इड करने 
वाल, नेत्रां के किय हितकर, जराग्निको प्रदो करने वाला एवम्‌ पथरी, शकरा तथा बात 
सम्बन्धी दोषो को दूर करने वारा होता है ॥ १०-२१ ॥ 


अथ नरीधृतस्य गुणानाह 
ककेऽनिरे योनिदोषे पितते रक्ते च तद्धितम्‌ । च्धप्यमाज्यं लीणां वा सर्पि स्यादश्तोपमशर॥ 
खी का ची--अभूत $ समान होता है तथा यद नेश्रोंके लियि दितकर, एवम्‌ कफ, बति, 
योनिशषोष, पित्त तथा रक्तविकार मे भी दितक्षर दोता है॥१२॥ 


अथ वडवाघरृतस्य गुणानाह 


बृद्धि करोति देषटागनेलैघु पाढे विषापहम्‌ । तप॑णं नेघ्ररोगध्नं दुाहजुद्‌ वडवाधृतम्‌ ॥ १६ ॥ 
घोड़ी का घी-दे€ तथा अग्निक दद्धि करने वाला, पाक मे रषु, भिषन। क, तृ्िकारक, 
लेत्ररोगनाश्चक तथा दाह को दूर करने वाला होता है ॥ २३॥ 


अथ दुग्धनिःसुतश्रृतस्य गुणानाह 
घृतं दुग्धेमवं आहि शीतं नेत्ररोगह्व्‌ । निहन्ति वित्तदाहालमदमूर्ोमानिकान्‌ ॥ १४ ॥ 


दृध से निकारा हुमा घी--यही, शोतक, नेत्रसोगना शक एवम्‌--पित्त, दाह, रक्तविकार, 
मद, मूठ, जम तथा वात को षटू करने वाला होता है ॥ १४॥ 


अथ दयस्तनदुग्धोस्थध्रतस्य गुणानाह 
इविष्चंरतनदुग्धोश्यं तस्याद्धेङ्गवीनकम्‌ 1 हैयङ्गवीनं चुं दीपनं सचिह्रपरम्‌ । 
। बलडद्‌ चहणे बृभ्यं विशेषाञ्छवरनाशनम्‌ ।। १५॥ 
प्क दिनके पिके दूथसे निकके इए षो को घर्तम “दहेयदचवीनः फदते है । देयज्गः 
वीन--यह नेत्रां क व्यि हितकर, भग्निदीपक, अस्वन्त दचिकारक, बहटदधेक, इंदण (र~ 
रादिवर्थक ), वौयैदधैक तथा विशेष कर के ज्परनादक शोत है ॥ १५ ॥ 


। अथ पुराणश्र॒तस्य युणानाह । 
चर्षादृभ्वं मवेदाऽं पुराणं तत्‌ त्रिदोषनुव । मूच्छ कुष्टविषोन्मादापस्मारतिमिरापहम्‌ 1१६॥ 
यथः यथाऽलिटं सर्पिः ुराणमधिकं सेत्‌ । तथाः तथा गुणैः स्वैः सवैरधिकं तहुदाइतम्‌ ॥ 


घृतवगेः ७७७ 
सुराना धीक वधते ऊपर क्षा सखा दभा घौ पुराना कष्छतता है। पुराना घी-~ 
तरिदोषनाशक पवम्‌ , मूर्छा, षठ, विष, उन्माद, मिर्गी तथा तिभिर रोग को दूर करने नार 
हत्त दै । 
पृक्त समी धृत--वैते २ भविक पुराणे दोते जायेगे वैते र जपने र यु्णो को भविक करते 
लायेगे अथात्‌ उत्तरोत्तर धिक यगक्ारी होते नागे ॥ १६-१७॥ 


अथ नवीनधृतस्य विषयानाह 


योजयेन्नवमे वाऽयं भोजने तपणे श्रमे । बङये पाण्डुरोगो कामरनेत्ररोगयोः ।। १८ ॥ 


नवीन धो ॐ प्रयोग करने के विषय- भोजन, तपण, परिश्रम, बल का क्षय, पाण्डु, कामला 
तथा ने्रसेग इन सवो मे नवीन घृतका हौ प्रयोग करना चाहिवे ॥ १८ ॥ 


अथ श्रृतप्रयोगस्याविषयानाहं 
राजयष्दमणि बाले च दृधे रेप्मञ्ते गदे ॥ १९॥ 
रोगे सोमे दिषूच्याश्च विबन्धे च मदात्यये । उवरे च ददने मन्दे न सर्पिबहु मन्यते ॥२०॥ 
धरी प्रयोग करने के अविषय--बालकं तथा बरद कोगों के लिये, एवम्‌ राजयक्ष्मा, कफजन्वरोग, 
भामदुक्त रोग, विषूनिकरां ( जा ), मर्वन्ध, मदात्यय, उवर तथा भग्नि कौ मन्दता धन सर्बोमे 
घी देना अस्वन्त प्रशस्त नीं है ॥ १९-२० ॥ । 


इति सीभिभकटकनतनयभौ भिभसावविरचिते मावध्रकादे मिश्रपरकरणेश्टदशो 
घतवम॑ः समाप्तः ॥ २८ ॥ । 


अथ मूत्रकः 


तत्र गोपूत्रगुणानाह 
गोमूत्र कड तीषणोष्णं शारं तिच्छकषायकम्‌ । ुष्वभ्िदीपनं मेध्यं पित्तट्ष्छएवातहस्‌ ॥ ३.॥ 
शरूरुगुरमोदरानाष्टकण्डूवङश्िखरोगजित्‌ । किरासगद दातासवस्तिर्छुष्टनाशनख्‌ ॥ 
कासश्वासापहं क्षोधकामरापाण्डुरोगहव्‌ ॥ २ ५ 
कण्डु करिङास्षगदशूरमुखाश्विरोगान्गुदमातिखारमरुदामयमूत्ररोघाद्‌ । 
कालं सक्ष्टजटरक्रिमिपाण्डुरोगान्गोमून्रमेकमपि पीतमपाकसेति ॥ ३॥ 
सवेष्वपि च मूत्रेषु गोमूत्रं गुणतोऽधिकम्‌ । भतोऽविदेषाकथने मूत्रं गोभून्रसुभ्यते ॥ ४॥ 
प्डीहोदरश्वाषकादश्ोधवचोमहापहम्‌ ॥ ५ ॥ 

शरूलरमदजाऽऽनाहकामला पाण्डुरोगहत्‌ । कषायं तिक्ततीचणे च पूरणाध्कणंशूकह्व्‌ ॥ 8 ॥ 

गोभूश्र-कड्‌-तिक्त तथा कषाय रस्तयुक्त, तीक्ष्ण, उष्ण, क्षार, षु, अग्निदीपक, मेषा के क्वि 
दिपतक्र, पित्तकारक, कफ तथा वाततनाश्चक एवम्‌ शूल, युरम, ठदररोग, भानाह (भफ।रा), खुजली, 
नेष तथा सुखसम्बन्धी रोग, किलास रोग ( कुषठमेद ), वाक्त, भाम, . वस्तिसम्बन्पी रोग, कुष्ठ, कास, 
श्वास, श्चोथ, कामला तथा पाण्डुरोग को न्ट करने वारा होता है। 
, भौर केवर एक गोमूत्र पान करने से खजरी, क्रिखासत रोग, श, अख तथा नेत्र सम्बन्धी रोग, 
शुष्म, मतिसार, बारोग, मूत्ररोध, कासः ९, उद्ररोग, क्रिमि तथा पाण्डुरोगये स्वं दुरदो 
नाति है। 

घौर सम्पूणं मू मे मोमूत् हौ सगत भधिक युणकारी होता है, भतः नक्ष पर सामान्य रूप से 
केवर “ूत्रः" शम्द क़ प्रयोग सावे वां पर “गोमूत्र? काही बोपे करना चादि । 

गोमूत्र -कषाय तथा सिक्त रसथुक्त, तीक्ष्ण गुण सक्त, ऋान मँ डालने से कणं्॒नाशक एवम्‌ 
प्ली, उदररोग, इवाक्त, काक, शोथ, मशटरोष, दरू, गुल्म, साना (अफरा ), कामा तथा पाण्डु 
रोगो दूर करने वृा्ा होता है ॥ १-६॥ 


अथ मनुष्यमूत्रयुणानाह 


नरमूम्नं गरं इन्त सेवितं तद्रसायनम्‌ । रक्तपामाष्टरं तीचणं ख्धारर्वणं स्तम ॥ ७ ॥ 
मनुष्य का मून्र--तीकण, क्षार तया वण रसयुक्त, गरसंृक विष, रक्तविकार तथा 
परामारोपर नाश्चक होता रै एवम्‌ यह्‌ सेवन करने से रसायन है ॥ ७॥ ( 


अथ मूत्रस्य सामान्यपरिमषामाह 


मोऽज्ञाऽविमदिषी्ा त॒ सीणां मूत्रं प्रशस्यते ! खरोट मनराश्वानां पुसां मूं हितं स्तम्‌ ॥ 
मूतरविषयक्र सामान्य परिमाषा-गरय, बकरी तथा भस इनमे छी नाति का मूत्र उक्तम दता 
ह, तथा गदहा, ऊंट, काथी, मनुष्य तथा षोढा शनम पुरुष जाति का मूत्र हितकारक षटोत। दै भयात्‌ 
जहां प्र प्रयोग करना हो तो वहां पर उक्त मूर्ोकादौ हण करना चये ॥ ९ ॥ 
इतति भीभिभरुटकनतनयथीमिश्र मावविरचिते सावप्रकाशे मिभप्रकररमे 
एकोनविंशो मूत्रनमैः समाः ।। १८ ॥ 


[1 


कते हे । 


४६। 
जथ तेलवगः 
तत्र तैरस्य स्वरूपं गुणं चाह 


तिकलादिरिनग्धवस्तूना सनेदस्तेकयुदाहतम्‌ । ततत वातरं सवं विष्ोषातिकुसम्भवस्‌ ॥ 9 ॥ 
तक का सवरूप--तिक भादि स्निग्ध (सनु) वस्नो के स्नेह माग को धनि कोग “तै 


तेङ-समी प्रकार क तेर यथपि वातनाशक होते ह तथापि तिक काते विशेष रूपे 
वात को नष्ट करने वाला रोता दै ॥ १॥ 


अथ तिलैरगुणानाह 


तिरतं गुरु स्पय॑बरवण॑करं सरम्‌ । दभ्यं विकाशि विद्‌ मधर्‌ रसपाकयोः ॥ २॥ 
सृचमं कषायाद्धरसं तिक्ठ वातकफापदम्‌ । वी्थेणोष्णं हिमं स्पशं छण रूपित्त्व्‌ ॥ ३५ 
खेखनं वद्धविण्मन्नं गमांशयदिकशषोधनम्‌ । दीपनं बुद्धिदं मेध्यं म्यवायि ब्रणमेषचुव्‌ ॥ ४ ॥ 
शरोश्रयोनििरःश्ूलनाशनं घुतारम्‌ । व्वच्यं केश्यं च चप्यमभ्यदग मोजनेऽन्यथा ॥५ा 
चिञ्नमिश्रस्युतोरिपषटमथितशतपिष्धिते । सगनश्ुटितविदधाम्निद््वविरिक्टदारिते ५६ ॥ 
तथाऽभिषठतनिशं्टगभ्याघ्रादिवि ते । वस्तौ पानेऽश्रसंस्कारे नश्य क्णादधपूर्‌ 
सेकाभ्यङ्गावगाहेषु तिङतेरं परशस्यते ॥ ७॥ 

तिर का तेल- युर, स्थिरता तथा ब कारक, वणं को उत्तम करने वाला, सारकः ष्य 
( वीयवधंक ), विकाश, विश्चद, रस तथा पाक मे मधुर, सूम यण चुक्त, भारम्म मै पिक्तरसदयक्त 
पश्चात कषाय रस शुक्त, वात तथा कफ़ नाशक, उष्णवीयै, स्ये मे सीतल, इण (रस रादि 
वर्धक ), रक्तपित्तकारक, ठेखन, मर तथा मूर को बने वारा, गर्मौश्य का स्लोषन करने ५ 
मञचिदीपक, बुदधिदायक, मेधा के छ्यि हितकर, व्यवायि शण युक्त, तरण तथा मेको दूर क 
वाढा, कान, योनि तथा विर सम्बन्धी दर नारक, शरोर मे क्ता कने वाजय, भ्यक (शरीर 
मे माकि ) करने से तवचा, के तथा नेश के किथि दतर, चिनु मोजन करने से भन्यया भ 
हे भात्‌ त्वचा, केद तथा नेत्र के लिये भदित्तकर होता दै 1 एवम्‌-छिदजाने, मिदजनि, (५ 
पिसजाने, मसरूनाने, घाव होजाने, पिचनानि, हूटनाने, फटजाने, निषजाने, अश्चि से जरजा 
ङ्यो के जपने स्थान से हटनाने, चिरजने, चो कगलनि, किसी भङ्गके ठेडे हो नि ॥ 1 
या बाष भादिते घाय हो जाने पर तिलका तेक हितद्र होता है, एवम्‌ -- वस्तिक्षमे, प ु 
अनने संस्कार करे ( छौकने ) मे भौर नस्य ( नास ) लेने तथा कान ब भांख म डान 
एवम्‌ सकने, मदन तथा अवगा्टन करने मे तिक का तेर उत्तम होता हि ॥ २--७॥ 


तिक--श्सकाः अन्व विवरण ६५२ पृष्ठ पर्‌ किया गया है । 
नलु दंदणरेखनयोः कथं समानाधिकरण्यभित्याह 
रूादिदुः पवनः खतः संकोचयेद्‌ यदा । रसोऽसम्यग्वहन्‌ कारयं ्याद्त्छा्यवद्धंयन्‌ ॥८॥ 


तषु भवेषु सरतासौचग्यहिनण्धस्वमादंवेः 1 सेर खं रसं नेतुं छशाना तेन ंदणम्‌ ॥ ९४ 
भ्यवायिसूदमतीदणोष्णसरववैमेदसः चयम्‌ । शनेः प्ङुरते वैरं तेन रेखनमीरितम्‌ ५१०॥ 


दुतं पुरीषं बध्नाति श्रितं तस्पवरस॑येत्‌। ग्रां सारकश्ापि तेन तैरुदीरितम्‌ ५ ५१ ॥ 


अत० मावघ्रकाशनिषण्डुः 


यषां पर यष्ट शङ्का शोत है कि-प्रस्पर विस ध्म वाङ बरंदण तथा केखन ये दोनो एङ़ साथ 
वि के तेर मे कते रक्ते है १ इसीका रन्तर देते हये कदते दै कि-रकषादि पदार्थौ के सेवन करने 
से जब वायु दढ होकर ख)तोमागं को संकुचित करता श तव रस भली माति नदं बने पाता नोर 
रपे रक्त की भी बृद्धि नदीं दोने पातो. अतः उक्त रस शरीर मे कशता करने लगता रै! पेत 
स्थिति में तिरतेढ--उन संकुचित खतो मँ भपने सरता, सूषष्मता, सनिग्यक्ा तथा दुता श्न सव 
यणो के द्वारा प्रवेश्च करने के लिये तथा रसो को स्व॑र यथास्थान  पहुंचानेः के कयि समं होता है, 
शती से कृश ८ दुरबर ) लोगो के लिये बंण ( रस~रक्-मांसादि का वर्धक ) कहा. गया दै । भौर 
व्यवायी, सूक, तीक्ष्ण, उष्ण तथा सर इन सब युर्णो पे दुक्त दोन से इनके दवारा मेदाकाषौरेर 
क्षय करता है, भतः तिर कां तेर “ठेखन? कद्‌! गया है । चौर पके मक को बाधता हैतथाजो 
मक्त मपे सथान से ट चुका है उक्तकौ प्रवृत्ति करात्ता है अतः क्रमते तेर ` आक तथा सारक 
दोनो कदा गया है ॥ ८-११ ॥ 


अथ घृततैलयोः परिभाषामाह 


घतमण्द्परं पक हीनो परजायते । तरं पछमपक्ं वा चिरस्थायि गुणाधिकम्‌ ॥ १२॥ 
घी तथाते की परिभाषा--पङ वधै सेः अधिक पुराना दोने पर पकाया हमा घौ `हीनवोयं हये 

जाता है किन्तु तेर चाहे पकाया हुभा हो मथवा कचा हो `हो जैसे र पुराना दोता जावा हैवैतेर 

अभिक गुणकारी होता १ ॥ १२॥ 4 


अथ सर्पपराजिका तैरयोगणानाह 


कपनं सार्षपं तैर कटुपाकरसं यु । ठेखनं श्पकंवीय्योप्णं तीदं पिततःखदूषकम्‌ ॥ १३ ॥ 
कफमेदोऽनिलार्शोष्न क्षिरःक्ांमयापदम। -कण्टूकषठहटमिरिवन्रकोटदु्क्िमिप्थुव ॥ ९४ ४ 
तद्वद्राजिकूयोस्तैर विशेषान्मूत्रहृष्टूरृत्‌ ॥ ५५ ॥ 

सरसां का तेक-भकिदपक, रस तथा विपाक मे .कड़ रस युक, , कषु, केखन, स्पशं तथा वीयं 
मे उष्ण, तीक्षग, पित्त तथा रक्त ®) दूषित करने बा एवम्‌-कफ, मेद्‌, वादु, बषासतीर, शिर तथा 
कान सम्बन्धी रोग, खुजली, इष्ट); कृमि, उवेतकृष्ट, कोठ . तथा दु्ट कमि को .नष्ट करने वारा 
होता है, इसी प्रकार से दोनो प्रकारके राई केतेल के भी यण है-ङिन्पु विशेष कर उन दोनो 
ॐ तेर भूत्क्ृच्छ~कारक होति. है ॥ २४-१५ ॥ 

। &राजिक्योः = छृष्णराज्िकार्कराजिकयोः ५.१५ ५ 

यहां पर मूर मे ५रालिकयोः” पद से "दोनो प्रकार की रार भर्या काली राह तथा शह 
राशये, यष्ट थं समञ्ना चाहियेः॥ २५॥ ॥ व 

शनक जन्य. विवरण ¶8 ६५४-६५६ पर कथा गया है । . 


अथ तुवरीतेलगुणानाह ` 
तीदगोष्णं वुवरीतें . ठु आटि. कफासलनित्‌ । वहिङृद्विषहत्कण्डु ङ कोरटृमिप्रणुव्‌ ॥ 
ˆ -मेवोदोषापदं चापि बणक्तोथहरं परस ॥ १६५ 
तुवरी. छा तेर -तीकषण,.उप्ण, रषु, माही, कफ तथा. रक्तविकार को दूर करने वारा, मञचि- 
कारक, विषनाश्चक पव्‌ --खुजशी, इ, कोठ कमि, तथा मेद सम्बन्वी दोष को नष्ट करने बाडा, 
एवम्‌ तरण तका शोध को भत्यन्त द्र करे वाणा हेता है ॥ १९॥.... 1 
< शसशरा-सन्य निवरण पृष ६५४ प्र किया.गया हि । । 


१ ही 


तैलबमैः ७१ 


=. 
अथातसीतरगुणानाह 


अतसखीसैलमाभेयं स्निग्योष्णं कफपित्तङत्‌ \ कटुपाकमचद्धष्यं बरयं वातष्रं गुव ॥ ७ ॥ 
मलक्ृदसतः स्वादु माहि स्वग्दोषहुद्‌ घनम्‌ ४ १८ ॥ 

वस्तौ पाने तथाऽभ्यद्धे न्मे कर्णस्य पूरणे ! अह्ुपानविधौ चापि प्रयोज्ये वातन्तये ॥१९॥ 
अदली का तेक--आग्तेय ( अग्नि ॐ भधिक अंशो से युक्त ), सिनग, उष्ण, कफ तथा पित्त 

कारक, विषकमे कट रसथुक्त, नेव के किए भहितकर, वल क्रारक, वातनाशक, र, मरकारक मुर. 

रल दुक्त, भादी, त्वचा गत दोष को दूर करने वाखा जौर षन है भौर वक्तिकम पीने तथा मालिश 

करने मे एवम्‌ नस्य ( नास ) ठेने तथा कानमे डालने ॐे छथि भौर वायु को श्रान्त करने के स्यि 

अलुषान विधिमे अलक्ती के तेर का प्रयोग करना चाये ॥ १७-१९ 1 


इसका अन्य विवरण पृष्ठ ६५१ प्र किया गया दै । 


अथ इसुम्भैरगुणानाह 
कसुभ्भतेरमम्डं स्यादुष्णं गुरु विदाहि च ! चड्भ्यामहितं ब्य रक्तपित्तकषमरद्‌ ॥ २०॥ 
घुम का तेक--भम्लरस युक्त, उष्ण, युर, विदाही, जेर्भो के किमे भवितकर, बररूकारक 
एवम्‌ रक्तपित्त तथा कफ कारक है ॥ २०॥ 
शसक] अन्य विवरण पृष्ठ ११२ पर किया गया दै । 


अथ खसबीज ( ोस्त ) तंरगुणानाह 


तैर तु खसवीजानां बल्यं ष्यं शुरस्खतम्‌ । वातहर्कपहष्ठीतं स्वादुपाकरसं च तत्‌ ॥ 
पोस्ता का ते -- बककारक, वीर्यवर्धक, गुरु, बात तथा कफ. नञ्चक, सीत एव्‌ रस तया 
विपाक मे मधुर होता है ॥ २१॥ 
इसका भन्य विवरण पृष्ठ १४५ पर किया गया है । 


अथैरण्डतेरगुणानाह 
एरण्डतैलं तीषवणोप्णं दीषनं पिचुं गुद । दुष्यं श्वच्यं बयःस्थापि मेषाकान्तिबरप्रद्म्‌ ॥ 
कषायानुरसं सूचमं योनिशयक्रविश्ोधनमर । विचतंसवाढु रसे पाके सतिं कटुकं रघम्‌ ॥२३॥ 
विषमञ्वरहदरोगषृगुद्यादिश्ूख्लव्‌। हन्ति वातोद्रानाहगुमाषठीखाकटिमहान्‌ ॥ २४ ॥ 
चातक्षोगितविडवन्धतरष्नक्चोधामविद्रधीन 1 जामवातगजेन्द्रस्य शरीरवनचारिणः ॥ 
` एक एव निहन्ताऽयमेरण्डस्ेहके्री ॥ २५॥ 

सड का वेख--तीक्य, उष्ण, अग्निदीपक, पिच्छिल गुण युक्तः सर, वीर्यवर्धक, खचा के 
ल्य हितकर, अवस्था को स्थिर रखने वाला, मेषा, कान्ति तथा बक को देने वारा, मधुर, तिक्त तथा 
कटर युक्त, अन्तमं कषाय रसयुक्त, विपाक मे मधुररसयक्त, सुक ८ सृक्मघ्ोर्तो मे प्रवेश करने 
वाला ), योनि तथा शुक्त का छोषन करने वाला, विच ( दरमन्ध युक्त ), सारक पएवम्‌--विषम. 
ज्वर, इद्रोग, पीठ तया गुद्य ( गुदा ) यादव का ब्र, वात, उदर सम्बन्धी रोग, आनाह (भरकर), 
गुदम, अष्टीा, करिह ( कमर का अकडजाना ): वातरक्त मरबन्प, ब्रध्नः शोथ, भाम चौर 
विद्रधि को दूर करने वाडा हत्त है। 


७८ ` भावप्रकाशनिषण्डुः 


श्वसोररूपी घङ्गक के भम्द्र पिचरने वङे.भामवात रूपी गजराज को घकेका हौ नाश्च करने 
वारा यह रदी का ठेर रूपी सिंह दै ॥ २२-२५ ॥ 
इसका अम्य विवरण पृ २९९३०१९ पर्‌ करिया गया है। 


अथ सभैरसतेलगुणानाह 


सैर सर्जरसोद्धूतं विस्फोद्णनाशनम्‌ । ङष्टपामाहृमिषरं वातश्डेष्मामयापहम्‌ १ २६॥ 


सर्जरस का तेक--पिर्फोदक (कोदा), नण, ऊ, सुनक, कृमिबाह तथा कफसम्बन्यौ रोग को 
दूर करने वाला होता है 11 २६॥.. । 
इतका अन्य ति ग्रण पृष्ठ २११ एवं ५२० पर क्रिया गया हे। 
अथ सर्व तैलानां गुणानाह 
सैर स्वयोनिणुणद्ाग्टेनलिरं मतम्‌ । - अतः शेषस्य तरस्य गुणा क्ेयाः स्वयोनिवत्‌ ॥ 
सभी प्रकार के तैर के शुभ--"वाग्मर? का यद मत दहै छ --समी तेर भपने २ मूख दर्यो 
के भवुशूप णवा होते है भात्‌ जिसका भो शण होता है उसके तेक का मौ. वशी शग होता 
21 अतः अवश्चि्ट तेलो के गुण उनके दरन्यौ के समान टौ समशन चादिये.॥.२७.॥ 
शति भरौमिशरूटकनततनयशभीमिशमावविरचिते माव्रकारे भिशरपकरणे 
विश्सतैकवगैः समाः ॥ २० ॥ 


(द \ 


अथ सन्धानवगः 


तत्र फाञ्चिकस्य लक्षणं गुर्णा्राह 


सन्धितं धान्यमण्डादि काल्निकं कध्यते जनेः ! कालिकं सेदि तीचणोष्णं रोचनं पाच्रघु ॥ 
दादऽवरहरं शयर्शार्ानाद्वातकफापहम्‌ 1 माषादिवमेर्यतत क्रियते तद्‌ गुणाधिकम्‌ ५ २॥ 
खु वातहरं तन्त रोचनं पाचनं परम्‌ । शूकाजीणविवन्धामनाश्षनं वस्तिशोधनम्‌ ॥ ३॥ 

काजी के लक्षण--जो धान्य शौर मण्डक आदि किसी पत्रमे रख कहू व्समे जल डाल 
कर उस पात्र काद्‌ ३ दिनक कर रक्ला रहता दै उसी को कालिक ( काजी ) कते है । 

कंजी--मल का मेदन करने वाणी, तीण, उष्ण, रोचक, पाचक, रषु, स्प ( लगने } से 
दाहतथाञ्वरको दूर करने वाली, पीनेसे वातित्तथाकफकी नश करने वारौ शोतीहै। भौर 
यदी-कांजी-- यदि उरद के बड़े भादि से तैयार कौ जाय तो अधिक गुणकारी होती है। धर्थाव 
व्ट-लघु, वातनाश्चक, रोचक तथा अत्यन्त पाचक, वस्तिश्चोधक एवम्‌ शूल, भजीणं, विबन्ध 
तथा आम को नष्ट करने वाखी होती है । १--३॥ 


अथ काञ्चिकसेवनायोग्यजनानाह 
शोषमुच्छ्भ्रमार्तानां मवुकण्डु विशषोषिणाम्‌ । इष्ठिनां रतपित्तिनां काल्ञिकं न प्रशस्यते ॥ 
पाण्डुरोगे यच्मणि च तथा शोषातुरेषु च । कतष्ठीणे तथा शान्ते मन्द्उवरनिषीडते ॥ 
एतेषां न हितं प्रोक्तं कालिकं दोषकारकम्‌ ॥ ५ ॥ 
काजी सेवन के अयोग्य रोग--नो रोग-्ोष, मूच्छ या अमति जात्तंहे, भधवा-मद तथा 
खुजकी से सूखते जते दै, पवा कुष्ठ तथा रक्तपित्त रोग वके दै, उन रोगो के किये कांजी उत्तम 
( हितकरः ) नहीं होती है । एवम्‌ - पाण्डुरोग, यक्ष्मा तथा शोष योग ते पीडित भौर क्षत से क्षीण, 
परिश्रम से थके हए तथा मन्दज्वर से जो पौदितदै उनरोगोंके ल्यिमौ कांजी दितकर नो 
ह्येतौ प्रदयुत दोषो को उत्पन्न करने वाशी ही होती है ॥ ४-५॥ 


अथ तुषोदकस्य रक्षणं गुर्णौश्राह 
वुषोषुकं यवैरामेः सतुपैः शकलीश्तैः ४ ६ ॥ 
व॒षोदक के र्षण--कच्चे तथा भूस के सित जो ढक्डे २ किये ये जौ है उन्दः सन्धान की 
रौति से यदि रख दिया जाको जो जरू भाग है उक्ती को “तुषोदक कते है ॥ ६॥ 
@ययैः = उदके संहतैः सन्धानवर्गोक्रवात्‌ ॥ & ॥ 
यदं प्र “वतः, पदः से “'न्वानव,, मे कदे ये होने ते जकर मे सन्धान कौ रीति ते 
रक्चे ये जो वष्ट अथं समक्ञना चाद्ये ॥ ६ ॥ 
चेषाम्बु बीपनं हथं पाण्डुक्रिभिगदापहश्‌ । तीदणोष्णं पाचनं पिन्तरक्ङृद्स्तिशरूल नुवर ॥ ७ ॥ 
एुषाग्डु अर्थात्‌ तुषोदकू-भग्निदीपक, हदय ॐ स्यि हितकर, तीक, इष्ण, पाचक प्म 


पाण्डु तथा क्रिभिरोग नाञ्चक, पित्त तथा रबिकार छो उतश्च करने वारा गौर  वसितदयक नाश्चक 
| है॥७॥ ॥ 


७ भावम्रकाशनिषण्टुः 


अथ सौवीरस्य रक्षणं गुणांधाह 


सौवीरं तु यतेरामैः पद्ैवा निस्तुषैः कृतम्‌ ¦ गोभूमैरपि सौवीरमाचाय्याः ऊेचिदु चिरे ॥८४ 
सौवीरं ठु अदण्यक्शःकफ्नं मेदि दीपनम्‌ । उदावत्ताङ्गमर्दास्थिशूानादेष शस्यते ॥ ९ ५ 
सौवीर के रक्षण -- कच्चे गथवा पके भूसी रदित जौ के इको से उक्त संधान की रीति से 
नो जरू तैयार होता है उसे “सौवीर कहते दै । कोई २ आचार्य एेसा कदते है कि-श्सी माति 
जोगे के उक्ते तैयार शिया नातादै उत्ते "सौवीर कते है । सौवीर--मलमेदक, 
अग्निद्धोपक चथा यणी, भक्चं मौर कफ नाशक एवम्‌ उदावन्तं भङ्नमदं (असीर भ ददं) इदो में 
शष्ठ को मति ददे तथा भानाइ { जफर। ) मे उत्तम ( दिठकर्‌ ) होता है ॥ ८-१॥ 


अथारनारस्य रक्षणं गुर्णाश्वाह 


आारनाङं च गोधूमैरामैः स्याश्गिस्तुषीडतैः । पववेवां सन्धितेस्तततु सौवीरसदटशं गुः ॥१०॥ 

आरनारू के रक्षण-कच्चे भथवा पके इए भूसी रदित गदर के कठो से सन्धान ष रत्नि 
ते तैयार निये एको “भारनाल” कते है । आरनारुू-यणों मे सौवीर की ्मोति षी 
होता रै॥ २०॥ 


अथ धान्याम्छस्य ठक्षण गुणच्चिाह 
घान्याम्डं शाङिचूरणं च को द्रवादिडतं भवेत्‌ । 
धान्याम्डं धान्ययोनिरवाभ्रीणनं रषु दीपनम्‌ । 
अद्चौ वातरोगेषु सर्व॑ष्वास्थापने हितम्‌ ॥। ११ ॥ 
घान्याम् के कक्षण- शालि ( जद़हन ) चावलों के चुणै अथवा दो भादि के चावर्छोके 
चै ते सन्धान की रीति से जो तैयार शेता ३उते धान्वाग्छ", कहते दै । घान्याम्ल --श्सका योनि 
( खपादान कारण.) भान्य ्ोने से य्ट--रृक्तिकारक, छु, अग्निदीप्रक एवम्‌ भरुषि, समी 


" प्रकार क वातरोग तथा आस्थापन वत्ति में हितक्रर होता रै ॥ ११॥॥ 


अथ शिण्डाक्या रक्षणं गुर्णोधिाह 
श्षिण्डाकी राजिकायुक्तेः स्यान्मूरकदरद्रवेः । सर्षपस्वरसेवांऽपि शारिपिष्टकषंयुतेः ॥१२॥ 
शिण्डाकी के रक्षण-रा तथा मूली के पत्तो के रस अथवा सरसों के स्वरस भौर शचाक्ति 
( नड्दन ) के चावला के चू से सन्धान कौ रीति प्ते जो तैयार होता है ऽते ^चिण्डाकोः 
कष्टे है । १२॥ 
@सन्धितेरिति रोषः ॥। १२१ 
यहा पर “सन्धितः” यह विशेषण ऊपर ते रगाता चाद्ये निकसे “सन्धान दी रीतिसेजो 
तैयार होता है" ब्रह जं निके # १२ ॥ 
क्षिण्डाकी रोचनी गुर्वीं पित्तश्रेष्मकरी स्ट्रता ॥ १३ ॥ 
श्चिण्डाक्छी -- रोचक, युर शवम्‌ पित्त तथा कफ़ को उन्न करने वाटी कोतीः र ॥ ११ ॥ 


अथ शुक्तस्य लक्षण मृणाचाह 


कम्दमूलरुकादीनि खस्नेदर्चण्यानि च 1. यन्न व्रवेऽभिषूयन्ते तस्ठुकममिषोयते ॥-१९॥ 
श्तं कफं तीचणोष्णं रोचनं पाचनं ख्यु । पाण्डुक्रिमिहरं रूं भेदनं रक्तपिच्छृत्‌.॥:९५ ॥ 


खन्धानवरेः 1, 


शक्त के क्षण - कन्द, मूर त॑था फर आदि ते तथा निभक के सदिति जिक्तव्रव पदारथमे 
इबोये जाकर सन्धान कौ रीति से बनाये जति है उसे शुक्त कते दै । 

शुच --कफनाश्चक, तीक्ष्ण, उह । रोचक, पाचक, रषु, रूक्ष, मरमेदक, रक्तपित्तकारक एवम्‌ 
पण्डु तथा ङ्कमिं को दूर करने वाला दोता है ॥ १४-१५ ॥ 


अथासुतम्‌ ( संधान ) । तस्य रक्षणं गुणांश्ाह 
कन्दमूकफराडयं यततत विन्ञेयमाघुतम्‌ । ततुख्यं पाचनं वातहरं कषु विदोषः ॥ १६ ॥ 
कन्द, मूल तथा फल भादि सेदुक्तजो काजी है उति “भाघ॒त्तः कहते हैँ । जाघुत-- 
रुचिकरक, पाचक, वातनाशक तथा विशेष कर लघु होता है ॥ १६ ॥ 


अथ मयस्य नामानि रुषणं गुर्णोँशाह 


मदन्तु सीपुमेरेयमिरा च मदिरा सुरा । कादम्बरी वाणी च हाखाऽपि षर्वक्चभा ११७॥ 
पेयं यन्मादकं छोकेश्तन्मयमभिधीयते । यथाऽरिष्टं सुरा सीघुरासवाद्यमनेकघा ॥ १८ ॥ 
मध्यं सवं भवेदुष्णं पित्त्ृद्वातनाशनम्‌ । भेदनं शीघ्रपाकं च रूपं कफरं परम्‌ ॥ १९॥ 
भम्टं च दी पनं सभ्यं पाष्वनं चाशुकारि च । तीचणं सूचमं च विशदं व्यवायि च पिकाकशि ख॥ 
मथ के संस्कृत नाम- म, सीधु, मैरेय, इरा, मदिरा, सुरा, कादम्बरी, वारुणी, दाशा तथा 
पल्वछमा ये सव है ¦ रुष्षण-नश्चा कने वा, पीने योग्य नो द्रव्य रै नते लोग “मय कते है । 
मेद-मथ के अरिष्ट, छरा, सौधु तथा भास्तव आद्रि भनेक प्रकार है ॥ 
` क्षभो प्रकार के मथ--उष्ण, पित्तकारक; व(तनाश्चक, मरूभेदक, शीध पचने वारे). सूक, 
अत्यन्त कफनाशक, भम्छ रस युक्त, भश्चिदीपक, रुचिक्षारक, पाचक, शवम्‌ शीपरकारित, तीक्ष्ण, 
सूक्ष्म, विश्चद, व्यवायि तथा चिकाशचि युरगो से शुक्त होते है ॥ २७२० ॥ 


अथास्य लक्षण युणाश्वाह 


पक्तौषधाम्बुतिद्धं यन्मयं तर्स्याद्रिषटकम्‌ ॥ २१॥ 
अरिष्ट के लक्षण--पकारं हुईं भौषध तथा नलते सिद किया हुभालो मचत हरसे 
“अरिष्ट, कहते हे ॥ २१ 
®भरि = मध्यमिति रोके 1 यथा ~ द्राक्ारिष्ट, द्रमूरारिष्टम्‌, षब्दृष्टारिष्टमिति ॥ २११ 
यषां पर "“भरिषट? पद से छोक मे प्रसिद्ध “मधः? का यरहण करना चाहिये । नैसे- 
दश्नारिष्ट ( दाखका अरिष्ट), दशमूकरिष्ट, वष्बूकारिष्ट इत्यादि ॥ २१॥ 
भरि घुपाङेन सव॑तश्च गुणाधिकम्‌ । अरिष्टस्य गुणा ज्ञेया बीजद्श्यगुणैः समाः ॥ २२ ॥ 
अरिष्ट-पाकमेंख्ुश्टोता है एवम्‌ सवसे अधिक गुणकारी होतार! गौरमरिष्टके गुण 
जिन द्रव्यो का वह वनाय्‌। जाता है उसके समान शेते है ।२२॥ 


अथ सुराया रक्षणं गुरणाँधाह 
शाटिषधिकपिष्टादिङ्कतं मन्रे सुरा स्छृत्ता । सुरा युषीं बरस्तन्यपुष्टिमेवम्कफप्रदा 1 । 


ग्राहिणी ज्ञोथयुक्मार्शोमरहणीमून्नङृच्दरलुत्‌ ।॥ २३ ॥ 
, छरा के लक्षग--शालि ( जड्दन ) तथा साठी के चावर्छोके चूर्णं घादिप्ते जो मघतेवार 


ॐ किया जाता है इते “युतः” कदते है । 


५० भा० नि० 


भावप्रकाशनिबण्डुः 


सुरार, राही तथा व, स्तनं मं दूष कौ शद्ध, शरीर दौ पृष्ट, मेद तथा कफ को करने 
वाशा एवम्‌ ज्लोथ; शुरम, भकं ( बवाक्तीर ), भणी तथा मूवरहृच्छर्‌ को दूर करने वाल 
होता है) २२ ॥ 
अथु भुराभेदस्य वारण्या छक्षणययुणानाह्‌ 


पुननंदाश्चःलिपिषटिविदिता वाङ्गी शता । संहितैस्ताकलूररसेया साऽपि वारूणी ¦ 
सुरावह्कास्णी रुष्व पीनसाध्सानश्रूलनुत्‌ ॥ २४ ॥ 

कवर का मेद वारुणी के लक्षण-पुननैवा तथा शालि के चावर्छो के चणंसे जो रा बना 
जाती रै उपे “वारुणीः, कते हैँ । मौर तार तथा खजूर के रक्त को सन्धान की रीतितेरखने 
प्रजो तैयार शेता है उते भी “वारुणी” क्ते है । 

वाद्णी- यणो मे यथपि छरा कै समानौ शती दै तथापि यह उत्तकी णपेश्ठा लघु.एत्रम्‌ 
पीनप्त, आष्मान ( अफरा ) तथा शूल सो दूर्‌ करने वाली दोती है॥ २४॥ 

तसुरातो सेवार्थं कष्वीति ॥ २७ ॥ 

यदा पर “लध्वी श्ल पद से भुरा से इत्तका (वारुणी का ) भेद दिखछछति है । भर्थात्‌ 
भुरा गुर्‌ होती है भौर "वारुणो लघु होती है यद समक्चना च।द्िये ॥ २४॥ 


£+ द्विबिधसीधोलंश्षणगुणानाह 


हो, पके रसैः सिद्धः सीधुः पछरसश्च सः । भामेस्तेगेवं यः सीधुः स च शीतरसः स्तः ॥ 
सीधुः पक्षरखः श्रेष्ठः स्वराभि वरुवणंहृत्‌ । वातपित्त रः सथः सेनो रोचनो दरेष # २६ ॥ 
विवन्धमेद्ःशोफारःलोफोदर कफामयान्‌ । तसमादद्परगुणः क्ीतरसः संङेखनः स्तः ॥२७॥ 

` दौ प्रकारं के सीधु के क्ठण-ईलके पकेहयेरस सेनो मथ तैयार ्ोतता है वद ^पकरस 
पतौधु कष्छता है भौर जो शख के कन्वे रस ते तथार शेता है वह्‌ “शीतर सीधु" कदछाता 
प्रस सीषघु--गरेष्ठ, ज्वर तथा वण को उत्तम करने वाला, .भग्नि तथा .बल्कारक, वात तथा 
पित्त को क्षरने वाला, तत्काल स्लेष्टन करने वाका, रोचकं एवं विबन्ध, मेद, शोथ, वतरासीर, उदर्‌ 
का शोथ तथा कफ सम्बन्धौ विकारो को नष्ट करने वाला होता है । छ्ीतरल सोघु-यह पकरस 
सीषुःकी भपेक्षा भश युणकारी तथा अधिक लेखन युण विष्ट होता है ॥ २५-२७॥ 


अथासवस्य लक्षणं गुर्णोश्वाह 


. यद्पक्षौषधाम्बुभ्यां सिद्धं मे स भासवः ॥ २८ ॥ 


भासत के लक्षण विना पक्राये हये भोषध तथा जके जो मथ बनाया जाता है वह “घास्तवः 
कहराता है ॥२८॥ 


%& यथा --रोह्ासवादिः ॥ २८॥ ‡ 
नेते-“शोकासम मादि बनता है इतना य पर बौर सम्लना चाये ॥ २८॥ 
माखवस्य गुणा ज्ञेया बीजदरन्यगुणैः खमाः ४ २९॥ 


भाखव इतके गुण भोज्यो ` ( जिन ` दर्यो से आस्व ` बनाया जाता है उपे ५कीजद्रन्य” : - 


समक्चना चाद्ये ) के युरो के तमान होते है ॥ २९ ॥ 
अथ नवेपुराणमदिरगुणानाह 


ज मनिनि त्िदोषजनकं सरम्‌ । जहे बरणं दाहि दुंनधं विशदं गुड !। ३०॥ 
जीर्णं तदेवं रोचिष्णु व्रिमिश्डेष्ानिरापदम्‌ 1 हथंगन्बिगुणेचन्ञतु कोतोविशोचनन््‌ ॥ ` 


` सन्धानवमैः छत७ 


नद मदिरा--जभिम्यन्दौ, निदोषजनक, सारक, हदय के छिये भित्र, वृंहण, दा 
हतयन्न करने वाली, दुगंन्व तथा विशद गुण युक्त एवम्‌ युङ्‌ शोती रै । 

पुरानी मदिरा -रुचि को उत्पन्न करने वारी, हदय के किये दितकर, शगन्ध युक्त, शुण- 
कारक, लघु, सोतोमागं का शोधन करने वाशी एवम्‌ क्रिमि, कफ पतया वायु को नष्ट करने वाजी 
होती है.॥ ३०-३१ ॥ 


अथ सराचिकादिमलुष्याणां मयेन जाताश्चेष्टा आह 


सास्विे सीवहास्यादि राजसे सा्ट्सादिकम्‌ । तामसे निन्धकर्माणि निन्दा मदिराऽऽयरेत्‌ 
साचिकादि मनुष्यों छी मय से उदयन्न ह चेष्र्ये-मदिर। सास्तिक (सत्लणी) मद्यते पीने 
से गाना तथा दंसना भादि कार्यो को कराने लगती दै--रानस ( रजोगुणी ) मनुर मे साक 
आदि कायौ को, वामत ( तमोुणी ) मजुष्यो में निन्यकमं तथा निद्रा को करती ६ ॥ १२ ॥ 
®ाचरेत्‌ = कुर्या 1 ३२ ॥ । 
यशं पर “भा वरेत्‌, पद से “कराने कपती है” यद्‌ मानार्थं समश्चना चाहिय ॥ १२॥ 


अथं मद्यपानग्रकारमाह 


विधिना मात्रया कारे ितरते वंथाबलम्‌ 1 प्रह्टो यः पिवेन्मधं तस्य स्यावु्॒ते यथा ॥३३॥ 
किन्तु मस्व मावेन यथैवान्नं तथा सतम्‌ । शुकतिुचं रोगाय युक्ियुक्तंयथाश्खतम्‌ ॥३०॥ , 
~ मध पीने का प्रकार--जो मनुष्य प्रत्न होता हुभा,. दितकारक अर्नो के साथ, वषनुततार्‌ यथा- 
समय, विधिपूरवक, मात्रा के साथ मथ पीता है, तो उत बह ( मथ ). भृत के.समान्‌ युणग्ारौ होता ५ 


ह) क्योकि--मथ का समाव भित प्रकारभन्न काटे टीक्‌ वैता दौ द, नैते भन्न-भविभिपूवंक 


सेवन रने ह रोण उलनन करने बा होता है भौर विभिपूतक सेवन करने पे भस्त के समान 
शुणकारो क्षिता है वैते क्षी मथको मी समज्ञना चाये ॥ २३-२४॥ 


अथ मधगन्धस्य दूरीकरणोपायमाह 
~ सुस्तैखवाछ्ठगदजीरकधान्यकेका यश्चवंथन्सदसि वाचममिष्यनक्ति। _ . 

स्वामाविकं सुखजसुन्छति परतियन्धं -ग्धन्न मचटशंनादि वन्न नूनम्‌ ॥ ३५ ।। 

मथ के गन्ध को दूर करने का दपाय--नागरमोथा, कूठ, एलवाड़ जौरा? धनिया नौर्‌ इलायची 
इन सव को चवाता हुमा जो मच पीने वाला मद्य समा केमध्य मेँ बातचीत करता दै, उक्तके यख 
करौ स्वामाविक दुन्य तथा मय ध्वम्‌ र्ुन.आदि से ठत्यन्न गन्ध निश्चय दूर हो जती ३।२५॥ ` 

. ऋति शरोभिश्रयटकनतनयस्रोमिश्रमावविरचिते भावगरकादे मिध्रकरणे" 
एकरविः सन्धानवगैः समाप्तः )\ २१९ ॥ 


कक 


(= मधुवर्गः 
तत्र मधुनो .नामगुणानाह 


मधु मादधिकमाप्वीककौ द पारधमीरितिमू्‌ । मर्िकावरटीभूङ्गवान्तं पुष्परसोद्धवभ्‌ ।॥ १ ॥ 
मधु शीतं रधु स्वादु रुत पाहि विरेखनम्‌ । चदधभ्यं दीपनं स्वय गसोधनरोपणम्‌ ।॥ २॥ 
सौङुमाय॑करं सुचमं परं स्रोतोविशोधनम्‌ । कषायानुरसं हदि भ्रल्तादजनकं परम्‌ 1 २॥ 
वण्यं मेधाकरं वृष्यं विशदं रोचनं हरेत्‌ । ऊ्ठाशंःकसपित्तालकफमेकटमक्रिमीन्‌ ।। ४ ॥ 
मेवुस्ष्णावमिश्वासहिक्ाऽतीसारविदग्रहान्‌। वादइतक्च्यास्तत्त योगवाद्यल्पवातलम्‌ ॥ ५५ 

मधु ( शद ) के संसृत नाम - मधु, माक्षिक, माध्वीक, क्षोद, सारष, मध्िक्ावान्त, वरये 
तान्त, भङ्गवान्त तथा पुष्परसोद्धव ये सब है । 

मधु-शीतल, लङ्क, स्वादिष्ट, शुक्ष, यादी, विकेठन, नेत्रो के किये दितकर, भधिदीपक, स्वर 
को उक्तम बनाने वाला, नण का शोधन तथा रोपण करने वाका, ुकृमारता करने वाला, सूक्ष्म 
( सूषषमल्लोतोगामी ) सो्तोमागं का] मस्यन्त शोधन करने वारा, भारम्भ मे मधुर जन्त मे कषाय रतस- 
युक्त, भाहदे कारक, मस्यन्त प्रसादजनक, चण ( शरीर के रङ्ग ) को उत्तम करने वाला, मेषाश्चक्तिको 
उन्न करने वाका, वीयंवधंक, निशद गुणयुक्त, रोचक, योगवाही ( जिसके साय श्सका योग [| 
उत्करे सदृश शुण को करने वाछा ), थोडा वातजनक पव्‌ कुष्ट, भन्ल, कात, पितत, रक्तविकार, 
कफः प्रमे क्लान्ति, क्रिमि, मेद, तृषा, वमन, इवास, हि चक्री, भतीसार, मङष्न्ध, दहु, क्षत भौर 
क्षय को नष्ट करने वाका दोता है ॥ १-५॥ 


अथ मघुमेदानाह 


मादक चामरं चौद पौत्तिकं घत्रमिष्यपि। आ्यंमौदाककं दाकमिव्यष्टौ मधुजातयः ॥६॥ 


मधुके भेद माक्षिक, २ भाम्‌, ३षौद्‌, ४. पौत्ति8, ५ छावर, ६ र्य ७ नौदाल्क, 
८ दाल, शस प्रकारस्ेये ८ ग्भ्ु की बातों है॥६॥ 


अथ तेषां र्षणं गुणांश्च । 


तत्र माक्षिकस्य रक्षणगुणानाह 
मिक विङ्गवर्णसत॒ म्यो मघुमदिकाः। ताभिः छतं तेकवर्णं मादक परिकीसितम्‌ ॥ 
माद्धिकं मधुबु रे नेत्रामयहरं रघु । कामराऽरःतश्वासकासचयविनाानम्‌ ॥ ८॥ 


पूवत भदो मे प्रधम माक्षिकजःतीय मधु के क्षण पिङ्गल वभैवालीजो बडी मधुमकिियौः 
होती द उनके दारा उन्न कि हुये वेष के समान्‌ वर्णवाञे मधु को प्माक्िक कहते दै । 


मादधिकजातीय मघु-समी प्रकार के मुम ये ते होता है एवम्‌ नेत्र सम्बन्धो रोगो 


कादर करने नारू, कड तथा कामका, भश, त, श्वस, कासर मौर श्वय को नष्ट करने वाला 


होना है ॥ ७-८ ॥ 


स्वादुपाकं छृमिधित्ररच्छपितप्रमेहजित्‌ । अमतृण्मोहविषहच्तपंणद्च गुणाधिकशच ॥ १६ ॥ 


मधुबगेः ७ 


अथं चामरस्य रक्षणयुणानाह 


किद्िष्सूचमैः भलिद्धेभ्यः षटृपदेभ्योऽङिभिश्चितं । निम॑रं स्फटिकाभं यप्तन्मधु मरं श्तं ॥ 
आमरं रक्तपिततष्नं मूत्रजाडयकरं गुर । स्वादुपाकमभिभ्यन्दि विशेष्शप्पिर्दुं हिमम्‌ ॥ 
श्रामरजातीय मधु के लक्षण प्रिद, छ पैरो वरे मौत ते छ छोटे चमे (मौर) पे 
संगृक्त, स्फटिक के समान निर्मल, जो मघु होता होता है उपे “न्नामर” कते है \. 
आमरजातीय सधु-रक्तपित्तनाश्चक, मूत्र मे जडता उ्पन्न करने वा, गुर, विप्रक. 
मधुर रस युक्त, भभिष्वम्दी, विशचेष रूप से पिच्िरू भौर शीतकी्वं होता है ॥ ९-१० ॥ 


अथ क्षौद्रस्य लक्षणशुणानाह 


माबिकाःकपिकाः सूचमाः इव्‌ाऽऽल्यास्तत्कृते मधु । सनिभिः खौ दमिप्युकतंतद्वर्णाव्कपिरः भवेव ॥ 
ग॒णै्माततिफवस्तौदध विकेषान्मेनाश्चनम्‌ ॥ ११ ॥ 
क्षौद्रजातीय मधु के रुक्षण-क्पिरु वणं दी सृष्ष्म जो “वदरा नामक मधुमक्खियां शेतीदै 
उनके द्वारा बनाये गये कपिर वणं के मधु को स॒नियाँ ने क्षौद्रः कद। रै । 
कौद्रजातीय भधु-यणो मे पूवोक्त माधिकि जातीय मधु के सदृश होता है, भौर विशेष 
सूपे प्रमेह्नाश्क होता है ॥ ११॥ ॥ 


अथ पौत्तिकमधुनो क्षणगुणानाह 


दष्णा या मशकोपमा उ्ुतराः प्रायो महापौडिका 
कृष्णां श्थुकोटरान्तरगताः पुष्पाघव वंत । 
तास्तञ्जेरिष् पुत्तिका निगदितासताभिः कतं सर्पिषा 
तुक्यं यन्मु तद्रनेचरजनैः संकीर्तितं पौत्तिकम्‌ ॥ १२ ॥ 
पौत्तिकं मधु रूशोष्णं पित्तद्ाहाखवातदत्‌ । विदाहि मेदश्च मन्ध्यादिवतशोषि च ॥ 
पौत्तिकजात्तीय मघु के लक्षण - प्रायः करके मच्छरो के समान भरयन्त छोरी र कठेरङगकौ, 
काटने से अत्यन्त पीड़ा पहुचाने बारी, वृक्षो के कोयो ( खोदरो ) मे रने वाष्टौ जो मधु- 
मरिखयां होती है, जिन्दे उनके जानने वाके कोग “पु्तिका” कष्ते है उनके दवारा संगृह, पौ के 
समान जो भधु होता है उति जंगली कोर, भिछछादि लोग “पौत्तिक” कते है । 
पौततिकजातीय मधुरश्च, उष्ण, पित्त-दा६-रक्तविकार तथा वात्र कारक, विदाही, 
प्रमेह तथा मूतरृच्छर को नष्ट. करने वाहा, पएवम्‌-गांठ आदि तथा क्षत (षाव ) को खनि. 
बारा होता है ॥ १२-१३॥ [^ 


अथ छात्रमधुनो रक्षणं गुणांश्राह 


। वरटाः कपिः पीताः प्रायो हिमक्तो चने ॥ १ ॥ 
ुरव॑न्ति ष्टघ्रकाकारं तले छन्नं मघु स्छतस्‌ । छात्रं कपिषपीतं श्या्पिण्दिरं शीतर गु ॥ 


छश्रजात्तीय मधु के रृष्चण--प्रायः करके हिडाख्य पवेत के जङ्गलो : मे कपिर तथा : ¶ीत वणं 
छी मधुमकिखियां छते रे आकार का घर बनाती दहै, अत एव उप्त छत से उन्न हये ` मधुको 
"छात्र कते है ¦ ८६ 


७६० माबपरकाशनिषण्टुः ,: 

छा्नजातीय सधु--कपिक्त दथा पीत वं युत, पिच्छिक, शीतल, शुर, विपाक मे मधुर 
रस युक्त, एृषिदाय$, पिक ुणक्रात एवम-ङ्ृमि, शेत इध, . रक्तपित्त, प्रमे, अम, वृषा, मोद 
तथा.विष क्म दूर करने बाहा होता ॥ १४-१६ ) । 


अथाघ्यस्य रक्षणयुणनाह 


मधूकवृषनिर्यासं जरव्कार्वा्मोञ्वय्‌ । सवस्या्यं तदाख्यातं रवेतकं मावे पुनः ॥ १७४ 
तीचणकण्डास्तु याः पीता मक्षिकाः षर्पदोपमाः । भर्यास्तास्तच्टृतं यनत्तदा्य॑मिस्य परे जगुः 
साध्यं मभ्वतिचतुष्यं कफपिच्हरं परख । कषायं कटुकं पाे तिक्तञ्च बरयुष्िदस्‌ ४ १९॥ 

आध्यंजातीय मधु के शक्षण- "नरत्कार क्षि के लाम मे उदक्त हुये, महुये के वृष्षसे 
लो गोद वता है, उते “भाय कते है तथा मालवा देश्च मे उसी को “धवेठक” कते हैः । 
किन्तु भन्व कोड २ भाच।यै देस कते दै कि-भौरो के समान आकारवारी, पीलेरंग कौतथा 
तीक्ष्ण सुखवाली जो मधुमक्रिलयां शती है, उन्टे “भरवां” कते है, भौर उनते संगीत मधुको 
“भाव्यैः कदे है । 

साम्यजातीय मघु-नेरभोके ल्यि भव्यन्त हितकर भौर विशेष रूप से कफ तथा पित्त 
को दूर करने वा कषाय तथा तिक्त रक युक्त, विपाक मे कटु रक्त दुक्त एवम्‌-- वक तया पुष्टि 
कास्क होता १॥ १७-१९.॥ 


अथौदालकमधुनो लक्षणयुणानाह 


भरायो वरभीकमध्यस्थाः कपिलाः स्वरपकीटकाः । कर्वन्ति कपिलं स्वद्पं तस्स्यादौदालकं मधुध 
भौदालकं दचिकरं स्वर्थं ऊष्टविषाप्म्‌ । कपायसुष्णमग्ञ्च कटुपाकञ्च पित्तश्त्‌ ॥ २३ ॥ 
भौदारुफनातीय मधु के रु्षूए-- प्रायः करके वस्मोक ( बिमवट) के भन्दर रने 
भे, कपिल वणैकेष्छोटे २ कीडे,नो कपिल वणं का योद मात्रामे मथु बनाते उसीको 
मभ्ौदालक” कहते है । 
छौदारुकजातीय मधु -रुचिकारक, स्वर को उत्तम बनाने बाला, काय तथा जम् 
रस युक्त, उष्ण, विपाक मँ कटडरसयुक्त एवम्‌ पित्तकारक शता है ॥ २०-२१॥ 


अथ दालमघरुनो लक्षणयुणानाह 


संखूत्य पतितं पुष्पाद्त्त पत्रोपरि स्थित । मधुराम्ककषायच्च तदाङं मधु कीत्तितम्‌ ॥२२॥ 
दारुं मधु घु प्रोक्तं दीपनीयं कफापहम्‌ । कषायानुरक्ं रूं रुच्यं छुदिंप्रमे्टजित्‌ ॥ २२ ॥ 
अधिक मधुरं स्निश्धं छंहणं गुडे भारिकम्‌ ॥ २४ ॥ 
दाक्ञातीव मधु के छक्षण-- फूलों से पक करके जो पुष्परस ( मधु) प्तौ एर गिरताहै 
भौर भो मधुर, अम् तथा कषाय रसयुक्त होता है उते दा” कते है, 
दाख्जातीय मघु--( पाकम) लषु, अशिदोपक, कफनाश्चक; भधिक मधुररसथुक्त, 
भन्त मे कषाय रसयुक्त, रुक्ष, दविकारफ, सिनग्ष गुण युक्त, दृण ( रत्त-रक्तादि वधक.) तौ 
यरु एवम ब्रमन्‌ तेया परमेश को दूर करने वाला होता है ॥ २२-२४॥ 
9 रषु पाङे। रुह भारिकं, तुटितभ्र ॥ २२-२७ 7 
यां पर मूख में “लघु” पद का ^विपाक में ठु” रेस भरथं समक्चना नाहवे । । 
| |: “| “युर रिकम्‌"? श्स पद का "तौ परै ङ” ( भासो ) यदह भथ समश्चना चाद्ये । 


मधुकैः ७६१ 


अथ नवपुराणमघुगुणानाह 


नवं यघु अवेद्य नातिरखेन्महरं खरम्‌ । पुराणं पराकं खतं मेोष्नमतिरेखनश्‌ ॥ २५ ॥ 
नया मथु --पष्िकारक, कफ को अत्यन्त दूर करने वाल नष्टौ ( किञ्चित कफनाशक ), 
तथा सारक होता है 
पुराना धु घाटी, इश्च, भत्यन्त रेखन गुण: विशिष्ट एवम्‌ मेद को दूर करने वालं 
होता है ॥ २५॥ 


अथ परिभाषामाहं 


मधुनः शककंरायाश्च गुंडस्यापि विशेषतः । एकंवस्सरे दृत्ते एुराणसवं र्तं बुधैः + २६॥ 

परिमाषा--मघु, राक्षर, ( चीनी ) तथा युड इन सवो को एक व॑ बीत जाने पर पपिढतं 
कोग पुराना कदते.दै । अर्थात्‌ - पकृ वपं के णन्दरकेये सब नये ौर बाद एक वैके पुराने 
क्रति है ॥ २६॥ 


अथ लीतलोष्णमघुनोधणदोषानाह 


विषुष्पादुपि रसतं खदिषा ्मराद्यः । गृष्ीस्वा मघु कु्व॑निति तश्दीतं गुणवन्मघु ॥ '२७॥ 
विषान्वयात्तद्ुष्णन्तु दव्धेणोष्णेन चा सह्‌ । उष्णात्तश्योप्णकारे च स्तं विषलमं भधर ॥ 


श्चीत्तल तथा ठष्ण मद्घुकी क्रम ते युणकारिता जौर दोषकारिता-- विषैले भौरे आदि विषके 


पूछ सेभौ रस लेकर मधु वनति दै, अत एव शौतङ मधु ही य॒णकारी होता ‰। 
भौर विष के पू का सम्बन्ध दोजे ते मधु यदि उष्णयाः उष्ण द्यो के साथ, वा उष्ण काल 
भे वागमींसेदुःखी रोगियों के छिये प्रयोग किया जति हो तो बिष के समान होता. है ॥२७-२८॥ 


अथ मधृच्छिषटम्‌ ( मोम ) तस्य नामशुणानाह 


मयनं तु मधूच्छिष्टं मधुशेषं च सिक्थकम्‌ । मध्वाधारो मद्नकं मधूरितमति स्त ॥२९॥ 
मनं खदु सुरिनग्धं सूतघ्नं बणरोपणम्‌ । भग्नलन्धानङद्वातङ्ष्टवीखपरकन्िष्‌ ॥ ३० ॥ 

मौमके संस्कृत नाम--मयन, मधूच्छिष्ट, मधुशेष, सिक्थक, मध्वाधार, मदनक तथा मधूषित 
मे सवहै। 

मोम यण युक्त, अश्वन्त सिनिग्ध, भूतथक्ष्नाशक, तरण का रोपण करने वाका; ट्रे वे 
अत्थो को जोड़ने वाक्ञा एवम्‌-वातत, दुष्ट, वीस तथा रक्तविकार को दूर करने वाला 
शोता है ॥ २९-३०॥ ` 

इति भीमिश्रशूटकनतनयश्रोमभिभमावविरचिति मवध्रकशि मिश्रप्रकरणे 
हार्विश्ो मधुवगेः समाः ॥२२॥ 


-&.४-- ` 


सथ इक्षवः 
तत्रादाविक्षोनौमगुणानाह 


| भरोक्तस्तथा शूरिरसोऽपि च! शुढमूोऽ्िपत्रश्च तथा मधुतृणः. स्शतः ॥ १ ॥ 
इषवो रक्तपित्तष्ना वश्या वृष्याः कफप्रदाः । स्वादुपाकरसाः स्निग्धा गुरवो मूश्रा हिमाः ॥ 
कख के संसृत नाम--दशचु, दीषच्छद, भूरिरस, गुढमूर, असिपत्र तथा मधुतरण ये षव दै । 
सभी प्रकार ी दख-रक्तपित्तनाशक, गकार क, वोर्यव्॑र, कफननक, रस तथा विपाक 
में मधुर, हिनग्ध, युर; मूत्रकारक, एवम्‌ च्ीतवीयं होती है ॥ १९-२॥ 

हिण्ख, गन्ना। अं०्-ऽण्छ 0४०९ ( सुगर केन ) । के०-रिष्वनोषपयय मीपरिलेणकणपष्य 
10०२. ( सेवर्केरम्‌ भोफिसिनेरम्‌ ) । 7001. 67010110 ( संभिनी ) 1 

$सक्षी खेती भारतवषं के समी उष्ण प्रदेशो मेँ की जाती है। भावप्रकाशचक्षार श्सके १३ भ्यो 
का उरलेख करते है । भाजकल मी श्सके भनेक् कुषित प्रकार पाये जति है । 

इसके काण्ड स्वरस्‌, मूर स्वरस तथा शकरा, राव आदि -श्ष्ुविकारो का उपयोग किया 
जाता है । अनेक योर्गो को टिकाऊ बनाने के लिए करा जादि का उपयोग करते है! रसे 
शकरा भादि के भतिरिक्त कं दिश्यम्‌ भओंक्जिशेट भी पाया जाता है । 

` -यह मधुर, शीतल, मूश्ररु, सारक, बस्य, कण्ध्य, श्रमहर, शुक्रशचोषक तथा वात एवं कफः 
दरष॑के रै । शसक मूक शीतर, मूथर एवं दृष्य है । यज मधुर होते हुये मी शीतवीयै होने से वात 


-चर्म॑क होता रै ( श्रत ) । श्सको मूत्रजनन द्यो मे मेष माना गवा है ( चरक ) । इसका उपयोग 


रपि, यर, उदर, कामश्शा पवं पड़ भादि मे भी श्रिया जता रै। इसका बाह्य प्रयोग पित्ता- 
भिष्यन्दे पर किया गया है । । 
अथेश्चुमेदानाह 
पौण्डूको मी्कश्वापि वंशकः शतपोरकः 1 काम्तारतापसेदधश्च काण्डेडधः सूचिपत्रकः ॥ ३ ॥ 
नेपाछो दुषतत्रघ नीकपोरोऽथ कोश्चङ्ृत्‌ । मनोगुप्ता च ह्येता जातयर्श्तत्र कीर्तिताः १ 
ऊख .के.मेद--परौड्क, मीरुक, वंक, शतपोरक, कान्तार, तापते्च, काण्डे, सूचिपत्रकः 
नैपाल, दीर्षपच, नौरूपोर, -कोशकृद्‌ तथा मनोगुप्ता ये सब ऊखकी नाततियां मानी रर है ॥ ४-४॥ 


अथ शेतपोण्ड्क-मीस्वेश्वगुणानाई 


= मधुरो रसपाकयोः । सुशीतो चृंहणो बठ्यः पोण्डूको मीदकस्तथा ॥ ५ ॥ 
पौण्डक तथा भीरकर ये दोनो दैख--बातत तथा पित्त को शमन करने वालो, रक्त ता 
विपाके मधुर, मत्वन्त शोत, बुंहृण ( र-रादिषधैक ) एनम्‌ बखकारक्‌ होती है ५ ५॥ 


अथ कोश्चकारेश्ुः । तस्य गुणानाह 
को्ञकारो गुडः छीतो रक्तपित्तडयापहः ॥ ६ ॥ 
कोशकार नामक्‌ ईख- यरु, शीतर एवम्‌ रक्तपित्त तथा क्षय को नष्ट करने. वालो दोती 
ह५६९॥ । 


इृष्ुबगेः ५ ७६३ 


अथ कान्तरेष्ुगुणानाहे 


कान्तरि्गुंसंष्वः शेष्मलो छंहणः सरः ॥ ७ ॥ 
कान्तार संक ईैख--य॒र, वीयैव्ंक, कफजनक, ठृंडण ( रसरक्तादि वैक ) त्था तारक 


होती है ॥ ७॥ 


अथ वंशकेश्षुगुणानाह 


दीर्घ॑पोरः सुकषिनः सक्षारो वंशकः स्मरतः ॥ ८ ॥ 
वंशक नामक ईख--रवे २ पोरो वाणी, भत्यन्त कठिन तथा क्षारयुक्त होती है ॥ ८ ॥ 


अथ चतपोरकेक्षुशुणानाह 


छतपवां मवेर्किन्िष्डोशकारगुणान्वितः। विशेषाच्छिञ्चिदुष्णश्च सक्लारः पवनापहः ॥ ९॥ 
शतपोरङ संक ईख--भौरो को जपेक्षा अधिक पोरोवाी, क्रंचिवं कोशकार संक 
ऊख के गुर्णो ते धु, विशेष करके किंचित्‌ उष्ण, क्षारयुक्त तथा बाते नाशक होती रै ॥ ९ ॥ 


अथ तापसेक्षुगुणानाह 
तापसेद्धभवेन्शदधी मधुरा श्छेष्मकोपनी । तपंणी रचिहृस्चापि वृष्या च्‌ बरुकारिणं णी. ॥१०॥ 
तापे संज्ञक ईख-कोमर, मधुर रसधुक्त, कफकरो इशित करने वाकी, रृर्षिफारक, रुजि 
को उसपन्न करने वाकी, वीयैवरधक, तथा वरकारकं होती है ॥ १०॥ । ५ 
अथ काण्डघ्ुगुणानाह 
एवं गुणैस्तु काण्डेषधः स तु वातप्रकोपणः ॥ ११ ॥ 
काण्डेदधु नामक ईख-युणो मे यथपि “"तापतेश्च” के समान ह हत्ती रै तथापि यद्‌ वात को 
विशेष रूप से कुपित करने वाकी होती ६ ॥ २१॥ 
( ¢ ड 
अथ छचीपत्र-नीलपोर-नेपार-दीषेपत्राणां गुणानाह 
खषीपन्नो नीरुपोरो नेपारो दीधंपत्रकः । वातलाः कफपित्तघ्नाः सकषाया विदाहिनः ॥१२॥ 
सुशीपश्न, नीरुपोर, नेपारु तथा दीर्धपत्रक संज्ञक ईख-वातजनक, कफ़ तथा पित्त नाशक, 
कष 7 रसयुक्त तथा विदा शोषी दै ॥ १२॥ ¢ 
अथ मनोगुपेश्ुगुणानाह 


भनोगुष्ठा वातहरी तृष्णाऽऽमयविनाशिनी । सुशीता मधुराऽतीव रक्तपित्तम्रणा्िनी ॥१ ३॥ 
मनोगु्ा. संक्ञक दख - वातनाशक, तृषा रोग कौ दूर कर्ने वाी,. .भति शीतल, भध्यन्त , 


मधुर एवम्‌ रक्तपित्त को न्ट करने वाली होती है ॥ १३ ॥ 


अथ बाल-तरुण-वृद्रक्चुगुणानाह 


यार इद्धः कफ ऊु्यान्मेदोमेहफरश्च सः 1 युवां तु वातहृद्‌ स्वादुंरीषतीचणश्च पित्तनुत्‌ ॥ 
रक्तपित्तहरो षृद्धः उत्‌ यरवी यंडृस्‌ ४१४॥ 


७६४ मावप्रकाशनिचघण्डुः 


बार ( कच्ची ) अर्थाव्‌ थोदे दिनों की ईख--कफशरफ़ एवम्‌ मेद तया परमे रोग को 
उध्न्न करभे वारी होती है। 

चुवा ( अधप › ईख--वातन।शक, स्वादिष्ट, किंचिद दीक्ष एवम्‌ पित्तनाश्चक होती है । 

कृ्ध ( पधी ) दैव-रतपित्त छो दूर करने वाली, कषतनाश्चक एवम्‌ ब तथा वों उदन्त 
करने वाशी होती रै॥ १४॥ 


अगेक्षोरङ्गभेदेन शुणभेदानाह 


मरे तु मधुरोऽस्य्थं मध्येऽपि मघुरः श्छतः । जम प्रन्थिषु विततेय इदः पटुरसोऽनेः ५१५. 
ईख के भङ्गभेद से शुणमेद-- जड भाग मे अत्यन्त मधुर रसयुक्त, मध्यमाग मे मधुर रसयुक्तः 
ओर भग्रभाण तथा गांठे मँ रवण रस युक शख शोत ई, एेप्ा रोगो को जानना चाद्ये ॥ १५॥ 


अथ चूषितेकषुगुणानाह 


दृन्तनिष्पीहितस्ये्ो रसः पित्ताख्नासनः । रा्क॑राक्षमवीयः-स्यादविदाही कफप्रघुः ५१६॥ 
दातो से चूखे इये ईख का रस -पित्त तथा रक्तविकार को दूर करने वाला, शक्र ॐ खमन 
वी्॑बार, -भविदाषी ( ्रिित्‌ दाह करने वाला ) एवं कफ़ उतपन्न करने वाका त्ता है ॥ १६ ॥ 


अथ याच्तिकेश्षुरसगुणानाह 


भूलाम्रज्तुन्व्यादिपीडनान्मरसङ्कराद्‌ } किचित्काखविष्यः च विडति याति यान्तरङः॥ 
तस्माद्धिदाष्ी विष्टम्भी गुदः स्यायान्त्रिको रसः ॥ १७॥ 
कोदटू मर पिरे हुये देख का रस -रेख का य्‌ मूक, 'लग्रभाग, जन्तु एवम्‌ ठ जादि के 
कोरु मेँ पिरे जने तया मैक के भिर जनिते भौर कुठ कारू तक रक्खे रश्ने से विक्त 
{ खराब ) टो जाता ३, अत पव बक विदाही, विष्टम्मजनक तथा गुरु होता है ॥ १७ ॥ 


अथ पयुंपितेश्चरसगुणानाह 


रसः पयुंषितो नेष्टो छ्छो वातापहो. गुरः । कफपि्तकरः शोषी भेद नश्चातिमूत्रः १८॥ 
बाक्ती ईख का रस-ितकर नशी होता है भौर यह भम्र रस युक्त, वातनाशक, शुर, कफ 
तथा पित्त कारक, शोष उतपन्न करने वाखा, मरुमेदक एवम्‌ सस्यन्त मूत्रननक होता, ह ॥ १८ ॥ 


अथ पक्वेक्षुरसमुानाह 


पको रसो गुः स्निग्धः सुतीदणः एफवातचुत्‌ । गुदमानाहग्रशमनः फिच्चिषिपत्तकरः स्तः ए 
उ स इभा दख का रस्--रक्ष, सिन्ध, . अश्यम्त तीक्षण, कफ तथा वात नाशक, चित्र 


पित्तकारक एवम्‌ शसम तथा भानां (फार ) को दूर करः वाल होता है ॥ १९ ५ 


अयेक्षुरषनिर्मितपदार्थमुणानाह ` 
इवि काशष्ठृडदाहमू्घोपित्तासरनाशनः। गुरवो मुरा वश्याः सिनिग्डा वातहराः सराः ४ 
ष्या मोदहराः शीता चणा विषहारिणः ॥ २० ॥ 8 
` ईले रख मे षने इर्‌ पदाथ वषा, दाद मूच्छ; पितत तथां रक्तविष्ार को दूर करने 
वके, युर, मधुर्‌ रसु, बका (क, पनि, वतिना, . सार, वोयंवपेक, मोह को. दूर करने, 
वाक्ते, शीतर, इंहण ( रक्त-रक्तादिवक.).तथा मिषनाशक होते द ॥ २०.॥ 1 


=: 
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अथ फाणितम्‌ ( “चरका, राव, छोवा” इति लोके ) । 
तस्य रक्षणगुणानाह 


इषो रसस्तु यः पकः किञ्चद्धाठो बहुद्रवः। स ॒पएवेद्धविकारिषु श्यातः फाणितसंज्ञया ॥ 
फाणितं गुवंभिभ्यन्दि बृहणं कफशुक्रङत्‌। वातपित्तश्रमान्दन्ति मू्रवरितविश्षोघनम्‌ ॥ 

फाणित ( चरक], राव, छवा इत नाम ते लोक प्रसिद्ध ) के रक्षण--श्ख का जो पकाया 
इभा रस कुछ गादा अंश्च तथा अभिक द्रव मागे युक्त होताहै वष्ट शवके रक्त ते.भनेष्ुए 
पदार्थो मे फाणित ( राव ) नाम से निरूदात है । । । 


फाणित ( राघ )-य॒, भभिष्यन्दी, ठंहण ( रक्त~रक्तादि वधक), कफ त्था शुक्रदो 
दलपन्न करने वाका, वात, पित्त तथा श्रम को दूर करने दाला एवम्‌ मूत्र तथा वस्ति कां अधिक 
श्चोधन करने बाहा होता है \ २१॥ 


अथ मत्स्यण्डी ( ^रावकाकव, खण्डराब” इति रोके । 
तस्य लक्षणर्युणानाह्‌ 
। खो रसो यः सम्पक्वो घमः किचिद्‌ द्रवान्वितः 1! २२॥ 
मभ्द्‌ यश्स्पन्दते तस्माततन्मरस्वण्डी निगद्ते। मस्स्यण्डी मेदिनी वलया रष्वौ पि्चानिदापहा # 
मधुरा छहणी बृष्या रक्तदोषापहा स्ता ॥ २३ ॥ # । 
मस्स्यण्डी ( “राव काक्व, खण्डराक, इस नाम से लोक प्रक्षि ) के लक्षण--ैल छा नो पकाया 
इभा र्त भविकृ धन भाग तथा स्वप द्व माग से दुक्त होता है चते म॒रसयण्डी कते है भौर इते 


मन्दर रसक्चरतादहैश्स कारण ते श्सका “मस्स्यण्डी » नाम रका षया है । 


। मर्स्वण्डी-मकभेद क, व्कारक, रघु, पित्त तथा वात को दूर करने वाली, मधुर रसयुक्त 
इण (रस-रक्तादिवधंक), वोय॑वर्धक यतम्‌ रक्तसंबन्धी दोष को नष्ट करने वाही होती १॥२२-२१॥ 


अथं शुडस्य लक्षणं गुणांश्वाह 
हो रसो यः सम्पछो जायते रोष्टवद्‌. इडः ॥ २४॥ 

ख गु गोडदेक्षे ठु मश्स्यण्डयेव गुढो मतः । डे वृष्यो गुखः सिन्धो वात्न मूत्रशोषनः। 

नातिपित्त्रो मेदःकफक्रिमिषरप्रदुः ॥ २५ ॥ । 
ड के लक्षणे का जो रस प्रकाते २ गादा होने धर देके कै समान बाषनेसे श्ददो 

खाता है उत्ते “गुद, कते है । चिन्तु “गौड़? देश मे “मरस्यण्डी"? को ही "गुड" मानते है । : 
शढ--पीयवषक, यर, प्न, वाठनाशक, मूत्र शोषन. करने वाला, भत्यन्त पित्तनाश्चक नी 
(किञ्चित्‌ पिततनाश्चक) एवम्‌ -मेद, कफ, क्रिमि तथा बर को उत्पन्न क्षरने वाका ता है॥२४.२५॥ 


ध <... अथ पृराणयुडस्य भुणानाह्‌ 
ढो जीणो घुः पथ्योऽनभिष्यन्यग्निपुष्ि्त्‌ । पित्तध्नो मधुरे शष्यो वातष्नोऽुकप्रक्षादनः॥ 

युराना युड--खघु, पथ्य, अनभिभ्येदौ ( किचित्‌ भभिष्यन्दी ), अग्निजनकरे तथा ुष्टिव्षक,; 
पित्तनाशचर, मधुर, वोयेवर्क, वातनाश्चक, . एवम्‌ रक्त छो स्वच्छ. ( दोषहरितः). करने; वान 
होढा है! २६ ॥ 


(= मावप्रकाशनिवण्टुः ` 


अथ नवीनगुडस्य गुणानाह 


शुद्धो नवः.कफासका सकरिमिकरोऽभनि्त्‌ ॥ २०॥ 

नवीन शुद-कफ, उवास, कास तथा कमि कोः उसपन्न करने गला. एवम्‌ जठरश्नि कौ बृद्धि 

करने वाला शता है।। २७॥ 
अथानुपानभेदेन गुडस्य गुणानाह ` 

शरेष्माणमाश्च दिनिहन्ति सह्ा्रंेण पिन्तं निहन्ति च तदेव हरीतीमिः। 
शुण्ठ्या समं दरति वातम्रशेषमिर्थं दोषन्नयश्चयकराथ नमो गुडाय ॥ २८ ॥ 

भतुपान मेद से गुड़ के गुण- गुड़ यदि भदरक के साथ सेवन कियाजायतो कफको शीघ्र 
ट करता है । भीर हरीतकी ( दरे ) के साथ सेवन करने ते पित्त फो दूर करता है । एवम्‌ सोंठ 
केसाय गुड़ का सेवन करने से समस्त वाठसम्बन्धो विकारो को दूर करता है। श परकार से 
तीनो दोर्धोको षटू करने वाहे णद्‌ के ल्यि नमस्कार है अथात्‌ तीनो दोषो को दूर कएने से गुद 
्रोषभिथों मे सर्वोत्तम ३ ॥ २८ ॥ 

अथ खण्डस्य गुणानाह 

खण्डन्तु मधुरं वृष्यं चद्धभ्ं छंदणे हिम । वातपित््टरं लिग्धं बयं वान्तिहरं परम ॥२९॥ 

खण्ड-मधुर रसधुक्त, वोयंवधक, नेकं के स्यि हितकर, द्ंहण ( रस रक्तादि वधर ), शीत 
वीय, वात तथा पित्त नाशक, रिनग्भ,. बरकारक. एवम्‌ भत्यन्त बमन को दूर करने बास 
होता रै॥२९॥ 


. 8 खण्डमिति प्रसिद्धं ( खांड ) 1 २९॥ 
यदा पर “खण्ड शस पद से लोक प्रसिद्ध “खंड?” का अरण करना चाद्ये \ २९॥ 


अथ शफर ( “चीनी इति रोके ) । तस्या रक्षणगुणानाह 


खण्डन्तु सिकतारूपं सुर्वेतं शकरा सिता 1 सिता सुमधुरा द्या  बातपिन्तास्रदाटहत्‌। 
मूच्धोजदिज्वशान्हन्ति सुशीता शुक्रकारिणी ॥ ३०॥ 
शकरा ( "चीनी? श्त नामः ते रोक `प्रतिद्ध ) के ` रक्षण-~जो खंड. बाद. के समान तथा 


शेत शो उते “शरकरः, मथवा “सिता? कहते हे । 


च्वीनी--मति मधुर, रुचिकारक, : बात, ` पित्त, रक्तविकार ` तथा ` दाहं को दूर करने वाङ, 
अतिशीत; शुक्र को. उन्न करने वाटी :पवम्‌--मूच्छ, .वमन ` तयाः: ज्वर. को . नष्ट.करने: वाली 
शती दैः॥।;२०;॥ 
अथे पुष्पसितां सितोपलां च ( फूल से बनाई इई 
चीनी ओर मिश्री ) । तयोणानाह 


अवेतपुष्यसिता्ीता रक्तपित्तहरी रुघुः । सितोपला सरा खष्वौ वातपित्ष्री हिमा ॥ ३१ ॥ 


पुष्पितां ( छो से बनाई इई: चीनी ) - शीतल, क्षं `पवम्‌ रक्तपित्त ` को दूरं कनेः 


वाख होती दै + 


; :5-सितोपलाः< निधी 3)-- तारकः कड, छीतनोयं ` एवसः वात तथाः पित्त कोदरः करने वारी. 
{ दह्योती रे ॥ ३९ ॥ ` ` 9 


~ क 
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अथ मद्ुखण्डगुणानाह 
मधजा चकरा रूपा कफपित्त्रा गुरः । द्य॑तीसारवडदाहस्तहततवरा हिमा ॥ २२ ॥ 


मघुलण्ड ( शद्‌ से बनी इ खांड अग्रव शक्र ) --रू्‌, कफ तथा पित्त नाशक, यरु, 
कषाय रसयुक्त, शीतवीयं एवू--वमन, जतीप्तार, वृषा, दाइ तथा रक्तविकार को दूर करने वारी 
होती है॥ ३२॥ 


अथ परिभाषामाहं 


यथा यषां नैम॑स्यं मघुरष्वं यथा यथा । शलेदटाधवरैस्यादि सर्वश्च तथा तथ! ॥ ३३ ॥ 
प्रिभाषा-जेकतेर श्न ( खाड, बुरा भादि ) सव मे निमंरुता तथा. मुरता (.भिगस्त) 
अविष होती जाती है वैसे २ इनमे, रिनिम्पता, रक्ता, शीतता एवम्‌-सारकता भद्ध ( यण.) 
भी वदते जाते है, अथात्‌ निमंकता तथा मधुरता के भनुसार दी श्न सव मे स्निता मादि युण 
रदते  ॥ ३३ ॥ 
इति शरीमि्रलटक्षनतनयश्रीभिश्रमावविरचिते मावप्रक्षादे भिभग्रफरणे 
योव शवः समाप्तः ॥ २२॥ † 


ङ 


द क्ष 

अथ अनेकाथनामकवर्गः 
वक्तव्य प्रस्तुत अनेकाथ वग के पर्ययो को मूरनिषंद माग मे मधः पर्यायः केः साध 
भिकाकर अध्ययन करने से . अनेक प्रिवत॑न देखे गये, श्सख्यि पादटिप्पणी मेँ इनका स्पष्टीकरण 
क्रिया गया है । कुछ पर्यांय इनमे एते है जो ठीक होते हवे भी मूर मावप्रकाश्च निधंड मे नदं है 
किन्तु जन्य निषडमो मे हे । कुछ पयाय, मूक पयायो से ऊच दौ भिन्न ह जेते फिसी मेँ केवल शिंगमेदः 
है था ` किती मे केवर विशेषण क! अन्तर दै । ऊठ रेते मी पर्याय है जिनक्रा उर्छेख कहीं नीं 
मिक्ता । श्सी प्रकार संभवं है छि कुछ पयाय अनेका्थंवाची होते हये मौ यददो उनका उच्लेड न 

हभ हो । परिरिषटमे दी हर संप पार्थो करी सूची से श्नका ज्ञान हौ सकता है । 


तत्र इवरथानि नामान्याह 
दो अथं वाले च्ब्द्‌ 

उच कम्‌--सौवर्चरं, वीजपूर्कञ्च । 

८ स्ष्वक~-सोचरनमकं जोर बनौरा नीनू 1 
लोणिका --लोणीकाकं, चादधेरी शाश्च । 
९ रोणिका-नोनीशाक भौरं चगिरोश्चाक 

( त्तिनपत्तिया } ; 

शस्युकः --रक्ताकः, १ छारल्वणं च ।र 
१० वसुक--राकर भाक्‌ भौर रेदगवा नोन । 
बाह्लीकम्‌ -- इङ्कम, हिज च । 

99 बाहीक-केशर भौर दीग । 
चितुन्नकम्‌ -धान्यक, तुत्यज्च ! 
| १२ .वितुञ्चक - धनियां भौर नीरा योधा । 
क्ीप्यकरः- यवानी, अजमोदा च॑। स्वादुकण्टकः--गो रः, विक्त । 
५ दीप्यक-अजवा्न शौर मजमोद । १ स्वाढुकण्टक -गोखरू नौर कंटाई । 
मरुवकः फणिनः, पिण्डीतकश्च, । भन्चिमुली--मह्ञातङो, ङ्गलो च ) 
, ` ( फणिन ङः ="मरभाः इति रोके, ` | ‰ अश्चिुली--भिलावा भौर ककारो । 

` पिण्डीतकम्="ननफर इति रोके ) । अ्चिशिखम्‌-ङङ्मे, ऊखुम्मज्च । 

-६ मरुवक -मरुजा लौर मैनफ़ल । -१५ अञ्चिक्शिखा-केतर गौर कुञ्चम ( बरं ) 1 
: -मधूलिका-मूर्वा, जकूवषटो च । । अज्ञण्डङ्ञो--मेषश्ङ्गी, ककरश्ङ्गी च । 

` ७ मधूरिका-मूां भौर जरुलेठी । 


समन्तकः--भम्छलोणिका 
कोविदारञ्च ।' 

, ¶ अश्मन्तक्क--तिनप्रतिया जौर कचनार । ` 
कटिट्टकः--कारवेश्वः, रक्तएुननंग चः। 
२ छरिल्लक---करका भौर रल पुननैवा । 
कुलकः-- परो, कुषीटुश्च ( ऊषीलुः 

चिरा? हति को$ प्रलिद्धः ) । 
2 रुक -पएरवर भौर कुचिरा । 
कोशातकीः्मदाकोशत्तिकी; 
राजकोशातकीष्व। 
४ कोशातकी -नेदुभा बौर तरो । 


चयि दियादै। 


१६ भजश्ङ्धी-रेदाशिङ्गी भौर काकडासिङ्गी। ` 


२, चक पयय शवेतादं ( मन्दार ) का. होने से. यँ र्ता के स्थान पर ताक होरा चादिरे" ` 
य्‌..श्रख्वण बे लिये वसुक्र .परवाय.मूर मे नं है 1 घ्र. नि. ने. वसुकः पयाय .द्धिदकवणः के 


~ 


-उनेका्थनामवमेः ७६६ 


प्रियङ्क- फषटिनी, कङुश्च । 

$ प्रियङ्क-ूलभियज्क जर कंयुनौ 1 
शङ्गः--शङ्गराजः, एवक्‌ च । 

१८ शङ्ग-ांमरा खीर तन 1 
समद्गा--मङ्ञिष्ठा, रल्ना्ुश्च । 

१९ समङ्ा-मंजीठ भौर छना । 
अमोधा-- विडङ्ग, पाटला च । 

२० जमोक्षा--वायविडंग ओर पाटल 
मोखा--कदरी, हारमलिश्च । 

२१ मोचा- केका मौर तेमर । 

कुट श्नटः ---श्यो नाकः, कैवतुस्तच्च 
२२ ङरश्चट--सोनापाठा ओर केवयी मोथा । 
ङुनरी--धनिकः, मनःक्जिल च 1 

२३ ऊकुनटी--षनियां भौर मैनसिल ! 
धघोण्टा- गः, बद्री च। 

२४ घोण्टा- खपरी भौर वेर । 
िपुटा--त्रिदृ्‌, सूदमेरा च । 


२५ त्रिपुटा--निशोष गौर छोटी श्छयची । , 


शो --कवूरः, गेन्धपलराश्ची च + 


२६ शटी --कचूर गौर ॒गन्वपलाश्ची ( कपूर- 


कचरी )। 

दन्तद्ाटः-- जम्बीरः, कपिव्थश्च । 
२७ दन्तश्षट--जम्बीरी नीनू भौर कैथाः। 
दन्त शडा--भग्छिका, चाङ्खेरी च । 
२८ दुन्तश्षठा-इमरी यर त्िनपत्तिया । 
अणम्‌ मज्ञिष्ठाः भत्तिविका च । 


` २९ अरुणा-मश्लीठ घौर अतीस 1 


कणा-- पिप्पली, जीरक्च्च 1 
३० कणा --पीपङ ओर जीरा । 
तालपर्णीः--सुश्चली, सुरा च। 


&$ तारषर्णी- मूली गौर सुरा (पकक्गी) 1 
¦ पीट्ुपर्णौ -मूवा, विश्व च । . 

। ३२ पीडुपरणी--मूवां गौर कन्दरो । 
। बाह्मणी, स्रष्टा च । , 

४३ ब्राह्मणी-मारक्गी गौर स्पृता । .. 
अपशजिताः-विष्णुक्रान्ता, ्ालिप्णीं च 
६४ अपराजिता--कोयक ओर श्किपणीं । 
आस्फोत्ता--अपराजिता, सारिवा च। 
४५ आर्फोता-भपराभिता ( कोय ) भीर 

श्वेत सारिवा ( भनन्तमूर ) 1 
पारावत पदी--ज्योतिऽ्पती,काक नद्धः च । 
३६ पारावतपदी--मालकांयुनी ओौर काकजङ्घा 
शारदी स रिव, जरूपिष्पछी च । 

३७ श्ारदी--अनन्तभूर भौर जकपीपल । 
उभ्रगन्धा वचा, यवानी च। 

४८ उअरगन्धां -धोडकच भौर भजनाह्न । 
परिन्याधः--रर्णिकारः, जनर्वेतक्तक्च । 
३९ परिभ्याध - कणिकार गौर जल्वेतं्त । ` 
अञ्जनम्‌-खोतोञ्जनम्‌, सौवीरश्च । ` 
४० अज्नन -काछा छरमा भौर सफेद सुरमा । 
अ्चिः--चित्रकः. भक्ञातश्च। 

४१ अभ्नि--चीता गौर भिशवा 1 
छमिश्चः-विदङ्गः, हरिद्रा च । 

४२ कृमि्त--वायविलङ्ग भौर हरदी । ` 
नेजनः-- करः, वेणुश्च ; 

४३ तेजन-सरपत ओर वास । 


। तेजनी -- तेजस्वती, मूर्वा च । 


४४ तेजनी-तेजवर भौर मूर्वां । 
रोचनः--कम्पिल्लः, रोचना च । 
४५ रोचन--कवीला ओर गोलोचन ! 


१. म्जिष्ठा टवं अत्तिविषा का पयाय्‌ अरुणा आया हुमा है न कि अरुणम्‌ 1 
ब्‌. तारूपणीं यद्‌ न मुशली का पयाय हैन सुराका) भन्य निषण्डरमो मे यह्‌ मिशरेयाका ` 


` पयय दिया हभा हे ।सु्चली का पर्याय तामु मिलता है पव सुरा का शषार्पणिकां मिक्ता टै । 


भपराजिताः यहं नाम साक्षिणीं ( पोठ०-शारपणीं ) के पर्यायो मे नदीं भाया है । 
श्वारदीः यह श्तारिवाः के पर्यायो मै नदीं है 1 


।-1-1> 


[ रोचना--मोरोचना, रक्तरुहुारश | । 
४६ रोचना- गोलोचन ओर लाल कुद । 
शाज्ादनम्‌--छीरिका, प्रिखर्श्च । 
४७ राजादन--खिरनी जौर चिरौजी । 
„ ` शाङलादनी-- कटुका, जकपिष्पली च 1 
४८ श्कुखाद्नी-कुटकी भौर जलपीपरू । 
: गोक्षोमी--श्वेतदुरवा, ववा च । 
४९ गोकोमी-सफेदं दुब गौर घोडवेच । 
पश्चा--पदाचारिणी, माङ च 1 
५० पद्मा--स्थलकमर भौर मार्गी 1 
शयामा-- सारिवा, प्रियङ्गुश्च । 
५३ शयामा--जनन्तमूर भौर प्रियङ्क । 
उन्तमा--ज्निषलका, सर्वतोभद्रा च । 
जरे उतमा- त्रिफला भौर मम्मारी 1 
धाम्यम्‌- धान्याकं, शास्यादि च। 
जरे धान्य--षनिया भौर श्चालि ( जइदन ) 
मादि धान्य । 
सद्दख्वी्या -- नील्दूवा, महाश्चता- 
` चरीच॥ 
५४ सहवीर्यं -दरी दूब भौर बड़ी शतावर । 
सेभ्यम्‌--उश्षीर, खामजकच्च.। 
५५ सेव्य--खस भौर छामस्जक । 
उदुम्बरः -- जन्दुपठ, तान्नज्च } 
५६ उदुम्बर -गूर ओर ताबा । . 
रेद्री --दन्द्रवारुणी, इन्द्राणी च । 
५७ रेन्द्री-श्द्रायन, निण्डी भौर वड 
श्लायची । 
कटम्मरा-- कटुका, श्ोदाकश्च । 
५८ कटम्भरा---कुटकी ओर सोनापाडा 1 
शतारः यरवक्ठारः स्वर्जिका चः 
५९ क्षारः--जवाखार घौर सञ्ीखार । 


मावप्रकाशनिषण्टुः 


गण्डीरः-गण्डारी, मलिष्ठा च [गण्डारी 
शाकविङषो “गण्डानीः इति रोके] 1 

६० गण्डीर - गण्डारी शाक ( श्सेोकरमे 
शण्डानोः मी कश्ते हैः ) ओर भंजीठ। 


। गान्धारौ --दुसलमा गन्धपलाङ्ी च । 


-६१ गान्धारी-- वासा भौर गन्पपरलाक्षीर 
( कपूरकचरी ) 1 
चिजा--दन्दरवारणी, बहदहन्ती च 1 
६२ चित्रा--न्द्रायन गौर बडी दन्ती । 
तुण्डीकेरी--कार्पाली, बिम्बी च) 
६३ तुण्डीकेरी--कपास्त गौर कन्दूरी । 
धीरा--गुड्ची, रीरकाकोली च । 
६8 घीरा--गिरोय यर क्षीरकाकोखी । 
कालपक्नः--सदिरः, यचासश्च" । 
६५ बारुपत्र-सैर भौर जवासा । 
वारि--बारुकम्‌, उदकञ्च । 
६६ वारि--सगन्धवाा भौर जक 
अङ्गारषद्धी--भाक्गी गुज्ञा च। 
&७ अङ्गारवल्ली-मारङ्गी ओर रंज (घंवची) । 
अभणालम्‌--छामजकम्‌, उशीरञ्च । 
६८ अश्णाल--रामञ्नक भौर खस । 
कण्डलौ--गदधची, कोविद।रश्च | 
९ कुण्डङी-गिलोय ओर कचनार 1 
गन्धफली--परिय्ुः, ष्वस्पककलिका च] 
७० गन्धफरी -गप्रियङ्क ओर चम्पेकी कली । 
` दीधेभूलः^--यवासः, छालिपरणीं च ¦ 
¡ ७१ दर्घमूरु--जवासा ओर सरिवन } 


पिच्छिला--शादमहछो रिशपा च 
¡ ७२ पिच्छिला--तेमर भौर ससम । 
। पुष्पफलः- कपिच्थः, इुष्माण्डश्च । 


__ ` ७३ पुभ्पफ--केथा गौर पेठाः 1 


ध 


१. कंदहार क पर्यायो मँ रोचना नदीं है । 
. भा.प्र. मे इन्द्राणी के निरुण्डी तथा ब्रहदेला पयाय नदीं है विन्तु रा. निं. नेः दियेदै। 
कपूरकचरो का गन्धारिन्ना-प्याय.सा..प्र. में है, गान्धारो नदीं 

मा. प्र. म यवाप्ता काः बाल्पत्र पर्यायः नदीं है किन्तु रा. नि. णवं धनि. है 

५. युबरासा भौर ज्ालपणीं का दीष॑मृरूः पयाय भा. प्र में नदीं है किन्पु रा. निः पवं धनि, 
मै यवाक्ता के ल्यि दौर्मूलः एवं शक्पि्णी के ठिये दोीर्घमूल पर्याय भिक्त हें 


--० ७ .५ 


--- ~ ---- 


अनेका्ैनामवरैः ८०१ 
पोटगक्ञः--नखः, काकश्च । ८५ कचक--विरिां स्र मोन भौर. निम 
४४ पोटगर--नरसह भौर कास । का फर । 


यखफलः-ङटनः, वंशश्च । 
७५ यवपरु - कुडा भौर गासि 1 
देकी- मृश, स्याव) 


, ७६ देवी--मूवां मौर स्वा । 


विभ्वा-शण्डी, घतिविषाच। ` 
७० विश्वा-सोठ मौर. तीस 


श्षीरश्िकम्‌--सैन्धवं, मिशेयः, च । 


, ७८ दीतज्जिव--सेन्धा नमक भौर भिभेवा 1 


कशः काम्पिरयः, कासमर्द । 

७९ ककंश-कनीरा सौर कोद । 
चर्मकषा शाता, मांसरोहिणी च । 

८० चमंकषा--सातका भौर मसिरोदिणी । 
नन्दिशक्षः--भश्वष्यमेदः ( जथोमुखपन्र- 
शाखी ष्वेलिया पीपर! शति लोक), तूणि । 

८9 भन्दिवृ- पीपकमेद { भधोमुख पतते तथा 
आखाभों वाणा वेलया पीपर इस नामे 
कोकप्रसिदढ भक्ष) ओौर तून । 

चयः-- करम्‌, उदक्च) 

«रे पयः~-दूष भौर नल) 

खा दूर्वा, भांसरोष्िगीर च। 

<३ श्हा--दूर भौर मत्तरोदिणी । 

स्ि्दी--दष्टती, चाषा ख) 

८४ सिंही--कड कटसी भीर गमा ! 


कण्टकाडठया -- ऊडजकः, शाक्मली च | 
८९ कण्टकाड्या-ूजा भौर सेमर । . - 
यक्षधुपः--सरछनिथानः,* राश । 
८७ य ङ्पूप -गन्धाबिरोजा मौर रार 1 
दवाविङ्धी- शरी, सूच्मैषा च । 
८८ द्वाविडी--कचूर भौर छोरी श्छायची । 
इट्षिलाःसिनी हर्दि, नसी च। 
८९ हषटदिखासिनी -श्रदी.मौर नसी । 
तिक्षपर्णंमू^-ग्कवन्दनम्‌, भ्नन्थिपर्णं च। 
३० तिपर्णं ~ कार्चन्दन भौर मछिवन । . ` 
मधुरः -- जीवकः सीवनोधगणश्र । 
९१ मधुर--जीवक भौर न्ीवनीय शण ! 
सोहद्ाचिणी?--गण्डदू्ा भम्छकेतसश्चं । 
९२ कोहदावणी -्गद्रदूर भौर धमरे । 
भार्गिनी--ताम्बूरी, नागपुष्पी च 1 
९३ नागिनी- गन भौर नागपुष्पी । 
मूदुरेखनो -ज्निृत्‌, म्कंणिडिहा च| 
९४ शदुरेजनी -गि्तोत शौर समाय 1 
नटः श्योनाकः, अक्रो, 
९५ गड~--सोनापाठा गौर मश्चोक । 
खनस्पतिः---वरः, नन्दिडड 
९६ वनस्पति--बरगदः भोर देकिापीपर । 
मन्दा सवेतग्कः, म्ानिम्श्् । 


कतकम्‌--भिदर्वणम्द> निम॑ङीफङठ च )| ९४ मन्द्र - सफेद भाक भौ दकायने { 


६, भिञरेया ॐ हिषे शोवक्लीन पर्याय मा. प्र. मे नष्टौ ह बिन्तुष.नि. षं. नि.मेद)। 
२. मांससो्िणौ का रयाय अततिरुदा भावा ई सकि केव रे ५. नि. रुहा । 
३ 


. विडलवग फ पयाय कृत्तक्‌ है नकि कतक । 


४.मा. प्र.भ परलनिर्यासत के रिय एृशवपूप आया है नकि यक्षपूष । 

५. मूल में तैलपर्णक्षम्‌ यह यन्थिपरणं के लिय पर्याय माया 

६. गण्डदुवा का पयाय खोहद्रादिणी जामा .है एवे अम्ब्वेतस के किचि यद प्याय नदी र1 

७. तरिषृद का रेचनी पर्या खोया ई नकि ङ्ुरेचनी } 

८. महानि के श्वि मन्दार पर्वायै) मः, धर.मे पारिभद्र के पर्य म मन्दार्‌ 


` च्लि 


४१ अगार (न> 


०२ भावभ्रकाशनिवण्डुः 


सभ्युजः--कमलम्‌१, इऽजरश्च । 

९८ सम्बुजञ-- कमण भौर इञ्जर (सभुद्रफर) ! 
कथरी --व्षरीर, दिङुपत्री च । 

९९ कवरी - बर्बरी (वनदुलसी ` मोर हीगपत्री 
कुमारी दतङकुमारिका, ज्ञतपन्रीऽ च । 
१०० कुमारी-ीकुव।र भौर युव । 
धरतिक्तकः-- पाटा, पप॑टश्च । ` ` 

१०४ वरतिक्तक--पादी भोर पित्तपापडा । 
चिश्रकः-- एरण्डः,* अनकरनामा च। 
१०२ चित्रक --परण्ड जौर चिता । 
यल्ियः-- खदिरः, पलाशश्च । 

१०३ यश्शिय--खैर घौर पराश । 
र्तवीजः-- अरिष्टकः, कन्दुरी^ च । 
१० रक्तबीज--रीमा भौर कन्दुरौ । 
कतारधेष्ठः - पलाशाः, मोदकश्च । 

१०५ सारश्रष्ठ--परकाश ओर मोखा । 
शवेतपुष्पः--श्वेताक्ः,.इनद्ेवारुणी च । 


१०६ श्वेतपुष्प--सकेद मक भौर इन्द्रायण 
तुवरी -सौराष्टरी, माही च । 

१०७ तुवरी -सोरठी मादी भौर भरइर । 
कुम्मिका--कटूकलः, वारिपर्णी च + 
१०८ ुम्भिका--कायफल मौर :जलढुम्भी । 
राजपुत्रिका-रेणा, जाती च'। 


१०९ राजपुन्रिका--रेणुका भौर जाई (चमेी)। 
रक्तपुष्पः--रक्ताकः, कन्दुरी^ च । 

११० रक्तयुष्प--लाल भाक गौर कन्दुरी । 
मल्ला-- शातला, वान्ती च । 

१११ सक्चङा--शतला भौर नेषारी । 
विषपुष्िकः--महानिम्बः विषतिन्दुकश्च 
११२ विषमुशटिक--बकायन भौर दुला । 
रक्तफल(--स्वर्णवकली, वटश्च । 

११३ रक्तफला--सोनवेल घौर वरणद । 
चन्द्रहासा-गुदधघी, र्चमणा च । 
११४ खन्द्रहासा-गिलोय भौर रु्ष्मणा । 


-षति द्वथथोनि नामानि। 
अथ उयर्थानि नामान्याह 
तीन अर्थं वाले शाब्द 


कमुकः-प्गः, तदः, पद्िकालोध्क्च 1 

$ करमुक--उपारी, स्तत मोर पठानी लोष। 

श्ुरकः--कोकरिरादः, गोष्रः, तिरक 
नामपुस्पविरोषश्न ) 


२ छ्रक--तारमखाना, गोखरू भौर तिरक. 


नामकं पुष्पविरोष । 

प्रियकः-- प्रियङ्कुः,८ कदम्बः, भखनश्च । 

३ प्रियक -ग्रियङ्क, कदम गौर भसना । 

पृथ्वीका --काराजाजी, ` इृहदेला, द्धः 
पत्री । 


१, कमलुकेरियि अंडुल पर्याय अन्य निधंटुमो मे है । 


२. बनैरौ के पर्याय मेँ कवरी नदीं भिरूता । 


३. शतपत्री कषा पयाय महाकुमारी मायां है नकि ऊुमारी । 


४, एरण्ड का पयाय चित्रः दिया इभा है । 


५. कन्दुरी नामं सन्दिग्ब है । रक्तनोज यहं भनार का पर्याय अन्य निषण्डु मेँ है । भनारका 


रक्युष्प प्याय्‌ अन्य निषण्डुरभो मे मिता है । 


त्र क विषमुष्टिक पयाय कुचला के ल्थि मा. प्र. मे नदीं ह) 
७, लक्ष्मणा के च्वि चन््हत्ता पर्याय मा. प्र रा. नि, ध. नि. मे नदीं है1 


८. प्रिय का पर्याय प्रियक नद भिर्ता । 


५ 


अनिका्थेनामवगैः ० 


४ पृथ्वीका--शमो, बढ शलाय भौर | मण्डूकपर्णैः--श्थोमाकः, छ सिवा दु 
` ईियपक्रौ । मश्जिष्ठा, शक्षमाण्डूको च| 
भुतीकम्‌-- मूनिम्बं, कतत, भूर्तृणद्ध । | १५ मण्डूकपर्णं -सोनापाठ, खभ मण्ट 
५ भूतीक--चिरायता, रोहिष भौर मूता । पणा-मजीट नौर ब्रह्मम । 
सोमवटकः-- कट्फलः, श्वेतखदिरः, रीपणी-म्मारी,गणिकारिका, कटकं चा 
घुनपूर्णकरज्जश्च । । १९ श्रीपर्णी-गम्भारि, भरनी भौर गरायफट । 
६ सोमवरक--कायफर, सकेदवैर णौर धिया. | अश्क्ता--दधवो, हरीती, धात्री च । 
करञ्ज । १७ अश्रुता गिषटोय, हर भौर माबा । . . 
सोगन्धिक्रम्‌ --कद्धार, कतृणं, गम्धकञ्च अनन्ता--दुरारुभा, नीकदूरवा, खङ्गको च 
9 सौगन्धिक --करदार ( लार कुमुद), रोदिस | १८ अनन्ता-वमासा, दसै दूब मौर कङि्ररी \ 


यर गन्थके । ऋश्यभ्रोका--भतिषा, महाश्चतावरी, 

भङ्गः अङ्गराजः, स्वग , मरश्च । कपिङच्युश्च । 

५ शङ्ग--मांगरा, तज नौर मौरा । १९ शटष्यरोक्ता-ककशी, षद शतावर भौर 
केवाच । 


खरिष्ठः- निग्ध्रः, रसोनं, मयश्च । 
२ अरिष्ट--नीम, लघुन भौर मथ । 
मकंटी-कपिकंच्छुः, भपामा्गः, करञ्जी च । 
मकंटी--केवांच, चिचिद्ा भौर करी । 
अम्बष्ठा-पाठा,) चाङ्गेरी, माचिका ख। 
३१ अर्बष्ठा--पादौ, चांगेरी भौर माचिका ) 
दधष्णा--पिष्पली, कालाजाजो, नीलीञ ष्व 
४२ कृष्णा पीपर, कौन मौर नील । 
क्षीरिणी--दुग्धिका *क्रकाकोरो, रेत 
सारिवा” च। 
१३ क्षीरिणी--दुदधी, क्षीरकाकोकरौ भौर सफेद 
सारिवा ( भनन्तमृक ) } 
मधुपणी--युह्ची, गम्भारी, नीली च) 
#४ अधघुपर्णी-गिरोय, गम्म।रि भौर नील । 


फुष्णन्ुन्ता-पारला, गम्भारी, माषपर्णी च। 
२० छृष्णङ्ेन्ता-पादक्गम्भारि भौर माषपणी । 
जीवम्ती--यगुद््वी, साकविशेदः, यन्दाध्व 
२१ जीदन्ती--गिखोय, भीवन्ती श्ठगिरेष 


मौर बन्दा । 
हलता-- सारिवा, परिषङकः, ऽपोतिषमती च । 


२२ ठता--मनन्तमृक (सारिवा), पियङ् नौर 
माररकयुनी । 

द --दुराछमा,कार्णषी), सपक्षा च 

रश समूद्रान्ता-भमक्त शकपसं भौर 
स्णक्का) . । 

दैमघती--इरीतक), श्वेतवचा, पीतकुगणः 
सेदण्डश्च० ( यसम मूर “वोक' हति 
प्रलिद्धष्‌ः) । 


१. भूनिम्ब का प्याव भूतीक नकीं दिखलाई देता । 

२. कंट्हार का सौगन्धिक पर्याय भा.प्र. मे नहं है) 

३. रा. नि. मे नीली का कृष्णा पर्याय है} 

४. क्षीरा तथा विक्षीरिणी ये पयाय दुश्धिका के दिवे हुये है} 

५. श्वेत्तारिवा के लिये क्षीरिणी पर्याय नही है । 

द. वन्दा का पर्याय जीवन्ती नदीं है यपि जोवन्तीमेद, स्वणं जवम्तो एक प्रकार कार्भापाष्ौ 
दहोता.है! 

७. वास्तव में यह्‌-सेहण्ड भेद नरी है । 


८०४ 


२४ हेमवती --दरा, सफेद बच.मौर पीठे दूष 
का तेटुंद, मद्माद्‌ ( शतके मूकको लोषरे 
न्रे, क्ते); 

मभ्यथा-- हरीतकी, महाश्चाबणी, पद्म 
चारिणो च) | 

२५ भभ्यया-ईरा, गढ़ी यण्डो मौर स्रूकमल । 

बदम्रन्था-- मन्धपहक्री, चचा, कर्जा च। 

२६ षटप्रन्धा--कपूरकचरो, कत भोर करी 1 

रद्‌] - घुव्॑ला ("टुरहुर' इसि छोङे). 
भक्रगन्षा, वाराही (. नेदीननि रोदे ) 1 

२७ वरव -दुरहुर, भसगन्व भोर बाराहीकंद 
(ढी नाम ते टोकप्रसिद्ध)। 

शधुमन्धा-काक्षः, कोरि), कीदविदारी 
( शोष्धरः ) च › 

२८ दश्चगन्धा---कास, ठारमलाना मौर 
बिदारी । (मौर श्षगन्धिकान्गोखरू मौ ६) 1 

कालस्कन्धः-- तमाः तिन्दुकं रूर 
खदिर १ 

२९ काएस्सम्ध-त्माल, चिन्द्‌ ` भोर 
दुर्गन्षसैर । 

अष्टौषघम्‌- षण्डो, रसोनः, मिश्च १२ 

४० महौषघ-सो ठ,कषयन भोर पिषं (बत्सनाम)। 

मचु- चोद, पुत्परलः, मधत । 

६१ मधु--ग्ः , पू कारस मौर मच्र। 

कपीतनः-भाग्रातकः,िरीचःगदमाण्टश्र | 


मावश्रकारानिघण्डुः 


मदनः - पिण्डीतकः, घततरः, सिक्थकञ्च! 

३३ मदन- मैनफल, धतूर भोर मोम । 

शतपर्वा वंशः, दूरगा, वचा च) 

३४ शतपर्वा--गा्, दून मौर बच} 

सहस्र वधी -मग्लवेतसः,गमद्‌ः. हिङ्ुच 

३५ सहखरवेधी--अमल्वेत, कस्तू मौर दग 

तास्रपुष्पी--घातषी, पारसा, श्यामां 
त्रिवृच्च ।* 

३१ ताश्रपुष्पी-षायका पूरु, पाद्कमेद भौर 
काकी निशचोय। 

सदापुभ्यः-- देवाः, रक्तकः.“ कन्दश्च । 

३७ सदापुष्प--पफेद भाक, रारू आक भौर 
ङन्द। 

खुष्पिः --श््चकी, सुरा, ए्वालुकः च । 

६८ सुरभि--सारे, मुरा भौर ररूणाढक । 

लक्ष्मोः- छदिः, बद्धः. शमी ख । 

३९ कयप्री-ऋदि, बृद्धि भौर क्षमी । 

कालानुलायम्‌-कालीवक, तगर. सकेयश्च। 

१० कालानुसाय-शा चन्दन ( करम्बक ), 
तगर ओर भूरिर्तेश 

खाम्पेयः-बम्पकः नागरः पश्र डेलरन्रग 

४१ खाम्पेय-चंणःनाग्ेश्चर भौर कमशूका केसर । 

नद्धेषी--गणिकारिकषा, अम्बः, जल. 
वेतघश्च । 

४२ नादेयी-भभ्निम५, बढ नामुन भौर जक््गेत्त । 


2१९ कपीतज~-भम्बाडा, सिरस भोर पारस पीपर 1 


पाफ्यम्‌-- विरम्‌, सौदव॑टम्‌<सवचारन्न 


0, 


१. कारुखदिर पर्याय भा.प्र. ने नदीं दिया है । इरिमेद ( विट्खदिर ) का पर्याय कालस्कन्ध 


दिया मा ६ । 


२.४. नि. मे विष काप्याय मष्टौषध दिया दहै) 
३. मा, प्र. मे अभ्कवेतस्‌ के पर्याय शत्वेधौ एवं सद्ननुत दै ` एवं कस्तूरी का पर्याय 


सहस्रमित्‌ दै । 


४.२ा. नि. ने स्यामाविशेष का ताप्रपुभ्पिका पर्याय दिया है । 

५, रक्ता के छियि सदापुष्य पयाय नी दिया हया है । 
| भा. भ्र. में एल्वाद्धक का सुगन्धि पर्याय दिया है न किं सुरभिः। 
७, रा. नि. ने पञ्केसर का पर्याय चाम्पेयकं दिया है । 


८. सौवर्य॑रु का पर्याय मन्थपाकं भाया हे न 


करि पाक्यम्‌ । 


-----.4------.- 


४१ 


अनेकार्थनामवगः 


७३ चाथ्ड--विरिया श्वर ममक, ब्राकानोने 
जओौर ननाश 

दिशस्या-खङ्गलो.गुड षो कवुदम्तो च} 

४४ बिश्षर्या-ककिहारो.गिष्ोय भोर छोरीदंती 

इष््रद््‌ः-- ककुभः, देवडारः,१ कटश | 

४५ इम्द्रु-अजुन, देवदार भोर कृडा } 

कादमीरं काश्मीरी च--ङङकमम्‌, 
पुष्करमूषटम्‌, गम्मारी च । 

प& काश्मीर भोर कारभीरी--रेघर, प्रः 
मूक भौर गम्भारि 1 

शुन्ध्ःर--पटेग्कः, सुञः सषग्श) 

४७ गुण््र-गोदपटेर, सूज नौर सरपत । 

गु्द्रा--ग्रियङ्धः, गवेशुका,उ भवरभुस्तकञ्च 


४८ गुन्द्ा--भिवङ्, गर्‌ हेड़ुजा भौर नागरमोषा। 


खुकम्‌- यक्तम्‌, भम्छवेननम्‌, सुराम्णः 
४९ चुक्र--चूक, भमरूदेत भौर कोम । 
पारिभद्‌ः-निग्वः, पारिजातः, देवदादश्च | 
५० पारिमद्र- नम, फरहद भौर देवदार । 
पीतदाखः--हरिदः,“ देवदारु ९ करलश्च । 
५१ पीत्द्‌ार--हरदी, देकदार भौर पूपतरल । 
खीरः-- कमः, वीरणं, काक्ोष्टी ख| 
५२ खोर- को$, वीरण तृण भौर काक्षोशी । 
दौरतेरः--ककुमः,८ वीरणम्‌ , सर्च । 


पण्ड 


५६ खीरवङ--कोद, वीरण ठग नौर सरपत । 
अयूरः--भपामागंः, भजमोदा, वृष्यञ्च । 
५४ जयुर--चिपिद्‌), भजभोद भौर तूतिवा । 
रखारः--रक्तखन्दनं, पतङ्गः, खदिरा 
५५ रक्तसार--णाकचन्दन, पतङ्ग भोर सैर 1 
बद्रा१८-- सुवचं), यश्रगन्धा,दाराहीख। 
५६ बदरा हरहुर, भगव भोर वाराहीं । 
शिरः रकाएामार्गः, गजपिष्पक्ी,: 
समुक्ररूवणज । । 
५9 विर-डार भपामागं, गजपौपर भोर समुद्रौ 
नोन। 
सौवोरम्‌-भञगमेदः, बदरम्‌, सम्धाजर 
मेश । 
५८ सौवीर -सकेद सरमा, देर, काशी का मेद । 
शञ्जलः--जश्ोकः, वेतसः, तिनिशा । 
५९ यञ्जख--अशोक, वेतस भौर तिनिस । . 
क्षिला-मनःशिलाःक्िलाजतु,१*गीरिकप्।१ 
१० शिछा-मैनसिर, शिराजीत मौर गे । 
सोमो काकी, गुदूवी, रही च । 
९१ सोमवह्वी--षाकची, गिोय शौर बक्षी । 
अक्षीषः- शोभमानः, महानिस्बः,१3 
समुद्रलवणन्च । । 


देवदारः का पयय भा. भ्र. ने श्नदरदार खा है । 
संन ए शर के किये गुन्द्रः पयाय नदीं दिखलाई देता । 
गवेधुक्रा का गुन्द्रा पर्याय नदीं मिरता किन्तु एरकाः का पर्याय युन्द्रा है । 


दरिद्रा का पर्याय पीतदारु नदी ३ किन्तु दारुहरिद्रा का है । ` 


देवदारु का पर्याय पीतदारु नदीं है । 


१ 

२ 

ड 

४. देवदार का पर्याय पारिभद्र नष्ट भिलता । 
५ 

क 

७, 


सरल का पयाय पीतकृक्ष दिया इ है । 


<. ककुभम को पर्याय वीरकृक्ष है । वौरतरु अन्य वृक्षै, 


९. शर का पर्याय कीरतरु नदीं भिलता । 


१०. वदरा के स्थान पर वरदा अभिक उचित है क्वोकि भधमन्या तथा वाराय का पर्याय 


वरदा दै। 
११. शिलाजतु का पर्याय श्चिलाजं है ¦ 


१२. गैरिक के पयाय गैरेय, गिरिजं है न कि शिला । 
१२. महानिम्ब का भक्षीर पर्याय अन्य निषण्डु्ओं मे मिञ्ता है, अक्षीव नीं । 


८०६ भावप्रकारानिधण्टुः 
६२ भ्ीव-तदिजन, वकायन भौर ्युदरी नोन ७ सुवषहा--राका, नाकुली जौर मौले एढक्वी _ 


कारवी-काराबानी, रसाहा, अजमोदा च| रेच्दी , 
६३ कारवी-उकोनी, सोभा भौर भनमोदा \ | कटिद्धकः--कारवेहधः, . रकसुननंवा, 
धामागकद्वः--रकताफमागंः, राजरोक्षा- | इष्णवर्वरी च । 


` तकी, भहाकोक्षातकी च । 

६४ धामागंथ-शार भपामारग, तरोरं भौर नेनुभा। 
दुम्स्यदोः- भवासः, कपिकणडटः, कण्ट 

कारी) 

६५ हुःस्यकतं--जगासा, कौन भोर मटकटेया । 
पलाराः--ङिद्चकः, गन्धपलाश),) पश्रञ्चः। 
९९ पराश पलाश, कपूरकचसो भौर तेजपात ) 
कालमेषी-मलिष्ठा, वाती, मामा 


७५ कटिद्चक--करेका,.. शाश गदशनं भौर 


काटी बर्ग॑ते। 
भधूलिका- मूर्वा, यट, अमद । 


७६ भधूषिका मूर्वा, सेमी भौर जल महधा 


बितुश्नकम्‌ -भ्ान्यकम्‌,तुश्यकमू, गोनदश्च। 


७ वितुशचक-भनिया तृततिय। भौर केवदी मोथा । 


देवी -स्छरफ, मूर्वा, वन्ध्याककोरो च । 


र ७८ देवी-सक मू श्रौर वाश्च सेकस । 


६७ कामेषी-मसीठ, तकुषौ भौर कारो निसोय। 
पलङकषा--गग्युद्धः, गोद्रः, रादा च । 
८ पठडकषा--गूगण, गोखरू भौर राख । 
मश्ुरला-- दाका, मूवा, गम्भारी च । 
६९ मधुरसा--दाख, भूवं भौर ग॑मारि । 
शसा- रासना, शठी, पाटा च । 
० दसा-रास्ना, सरं भौर पादी । 
भेयसी -हरीतकी,रास्ना, गजपिप्पली च 
७} भओयसी--इरा, रास्ना भौर गजपीएश । 
कोहम्‌-भयः, कस्यम्‌२, भगुर.च । 
७२ छोहे--शोह), कासा भौर भगर । 
सहा-सुद्रपर्णी, बछामेदः ("ककष्ी' हति 
षोक 3), . शतपत्री, ( ^सेवसी गुरवः 
इति कोके ) । 
४६ सहा- पुपंवन, बरिकारा का भेद ( कोक 
सिदध कही? ) भौर सेषती गुम । 
स्ेधद्वा~रारना, नाङ्षटी,* गीषटपुष्पः 
सिन्दुत्ारश्र । 
इति ्यथां 


वष्ठुकः-- शिवमन्ञ्‌, श्वेताकः, रोमष्स्च 

७९ वसुक--बदी मौसिरी, सकेद भाक भौर 
स्षामर नोन । 

मण्डीरः-श।कविरोषः, मलिष्ठा, गण्ड 
दूर्वां च। 

८० शण्डीट-गण्डारी नामक श्ाकविरेष्‌, मजी? 
भोर गांढर दूष) 

लाङ्गली -कढि्ठारी, जहूपिष्पी, नारि. 
केखर्च । 

८१ छाङ्गली-किशारी,जरपीपल भौर नारि) 

विर्छिल्ला-क्िशषषा, शाषपलिः, भूतच्त्तशच। 

८२ पिष्दिका-शीश्चम, सेमर शरीर छितोदा 

महासदा-माषपर्णी, भम्छातकः, कुरनकशच 

८२ म्ासहा-मषपणी, कणपुष्प भौर कूज । 
चन्द्रिका-सेथी, चन्द्रः, शवेतकण्ट- 


, कासे च। 


८४ ्वन्दिका-मेथी, चनद्र भौर सफेद भटका \ 
नामानि) 


१. गन्धपलयशौ का पर्याय पलाशी है न किं पलाङ्घः। 

२-थ.नि. एवं रा. नि. ने पलाशी पर्याय तेजपत्र के छथि लिला ई । 
३.ष-नि.ष्वंरा.नि. नेकस्य का पर्याय लो्ङिखि है! 

४. शतपत्री का सदा पयाय मा. प्र रा. नि. णं. नि. में नहो है। 
५. नङ्की का रसा परय मा. भ. मे है, सवह्ा नदीं ¡ 

९रा. नि, एवंष, नि. मे रोमकं ॐ वसुकं, वघ पर्याय भिरते दै । 


भनेका्थनामवर्गः ८०७ 


अथ चतुरथंकानि नामान्याह 
चार अर्थं वाज्ञे शष्ठ 
श्वेतपुष्पा ~-हन्दवारुणी, सिन्दुवारः, [ २ कारवी--षवीका, तषुमा, कीन ओर 


श्वेताः,  सेरेयकश्च । अनमोदा । 
9 श्रेतयुष्पा--शद्रायण, भेवङी, सफेद भाक 


अम्बष्ठा-फाठा, खङ्गेरी, माचिका, 
१ 9 यूथिका च-हति । 
कारवी -एध्वीक)१, शतपुष्पा, काछाजाज्, | । 
मज्ञमोदा च । & अम्धष्ठा-पादी, चगिरी,  माभिक्रा मौर गृहौ । 
इति चतुरर्थकानि नामानि । 
अथ बहथेकानि नामान्याह 
बहुन अथवाले शब्द 


अशाब्द रतोऽषटासु सौदधव॑रुविभीतङे \ कर्ष॑पदमाकषकयासराकटेन्दिथपादाके ॥ १ ॥ 

१ अक्त-(१) काला नमक, (२) बेडा, (३) कषनामक तोर (४) कमणा, (५) रुद्राक्ष, (६) 
१ (७) इन्दिय नौर्‌ (८) पक्षा ( जु लेने का साधनं ) रन ८ भरथो मे अठ का प्रषोग 
होता दे १॥ । 
काकास्यः काकमाची च काकोली काकणन्तिका । काकजङ्घा काकनासा काकोदुम्वरिका्पि चौ 

सस्वर्थषु कथितः काककषग्दो विचद्णैः ॥ २ ॥ 

रे काङ-(१) कोवा, (२) मकोय, (१) काकोली, (४) लार युजा, (५) काकनङ्का, (९) काक- 
नासा ओर (७) कटरमर स्न सात अरा मे काक शष्द कः प्रयोग हेता है॥ २॥ 

सपंद्विरवमेषेषु सीसके नागङेसरे । नागवर्हय! नागद्न्स्यां नागशम्बः भयुऽ्यते ) ६॥ 

३ नाग-(९) सोप, (२) हाथो, (३) भदा, ४) सीकता ( धातु ), (५) नागकेतर, (६) पान ओौर 
(७) नागदन्ती ( दन्तीभेद ) उन ७ अर्थौ मे नाग श्य का प्रयोग होता ३॥ १.॥ 

भांसेढवे वेद्धरसे पारदे मधुरादिषु । गोः रामे विषे नीरे रसो नवसु कंते ॥ ४॥ 

४-रसः-(९) मांस का रस्त, (२) दज पदाय, () कख का र्त, (४) पारा, (५) मङ्रादि 
६ प्रकर के रस, (६) नो, (७) राग (अनुराग ), (८) बिव ओरं (९) नरु उन ९ अौँमेरस 
श्चव्ड का प्रयोग होता रै॥४॥ 

हति ्रीभिश्रलरकनतनयभीभिश्रमावनिरचिते मावप्रफारो भिभ्रप्रकरणे चतुरिंसोऽनेदावःमाप्तः ५९४॥ 
इति सवप्रकाशे पूवखण्डे प्रथमभागे द्रन्ययुणप्रकरणापरनाभकं षठ मिभग्रकरणं समासम्‌ ॥ ६ ॥ 
-नबनध्तिनििकिन 
समापश्चायं निधण्डुभागः। 

क = 

१. पृथ्वीका का पर्याय कारवी नकष मिलता 1 पृथ्वोका, इहदेला तथा िरुषती दोनों फा प्याय 

है किन्तु इनके कारवी पर्याय नोने से गो दोनों म से को नही रो सकता ध. नि. मे कारमी 

का एक अन्य प्याय कडुहुद्वी { भ्रएसविरेष :) दिया 2 । 
२. स्वदेति पाठा० । 


निघण्टु द १ 


9 भन्~अंजबार | के०-एणृषण्दण रणए [पा ( एर 
5०158०8०९86 ). ॥ 
इसके पौथे कश्मीर से सिक्किम तक पाये जाते है । वास्तविक जंजमार संभवत 
आर से भ्राता है एवं यह उसका भारतीयः प्रतिनिषि.हे.।, यष्ट कषाय पुवं र्स्त- 
मष है । सोजाक, प्रदर एदे बण मे इसके काथ ते पचान किय जातां हे । रक्त 
पित्त एवं रक्छातिसार भें इसका प्रयोग करते है । 
श २. हि०-अंजीर । द०-रवयु । ज ०-््ट, रे०- एद 0४०६ [षण 
( 6४. 00186688 ) 
इसे मध्यम भरमाण के कृच वलूचिस्तान मे ्टोते ह 1 उत्तर पश्चिम मारत तथा 
दकिण मे इसको ख्गाते ह । इसके अनेक भकार पाये जाते है । इसके सुखाये फल 
को माखां की तरह यूँथकर जेचते & । य स्नेहन, विरेचक तथा. पोषक दै । तज 
हरे फट का दूध दाहक .तथा स्फोटोस्पाद्क होता हे मन्ना रसे ४ फ़ल । 
३ हिं०-अंबर | सं°-भग्निजार, जन्दामय (रा, नि.2)1 जं ०-6रहमःः , + 
: {4 । हर मधृखी की तो ओ ष्टोने वादी यहं रोगजञन्य मन्थि होती है जो मीके ` । 
| {व मरने.के जाद्‌ समुद्री किनारो पर तरतो इ चा रिकार ढै पश्चात्‌ आतो में पाद जाती 
। ह + रसेन्द्रचूणामणि ( अ ०११) में भंवर को शग्निनक्र नामक्त समुदकेप्राणीका 
| “ । { 1 जरायु 'बतंकाया गया ह । राजनिषण्डु मँ हसे शतुन्दामर्य' (पेद का रोग ) कषा गया 
0 4 1 है जिससे पेखा मादस होता हे कि उस समय भी. यह कषान था किं यह पेट होने 
वो भ्याधिरूप अन्यि दै \ ताजी सवर्था मँ इसमे विष्ठा जैसी. गंधे होती हे । यह 
बाहर से धूसर; श्याम, भीतर से ऊं शेत तथा सूचम दानेदार, . हरुका+ टकी मीटी : 
गन्धयुक्, भिदुर, पव गरम करने से मोम जैसा पिघर्ता है तथा ज मँ जविरेय 
किन्तु उष्णं सुरासार, ईथर तथा तेरु मे विरेय -होता-है.। यह उष्ण, कटुः त्रिदोषष्न, 
| । ¦ बोतस्न, दीपन, पाचन, वल्य. एवं घाजीकर होता हे } इसका उपयोग धनुवांत, पशा- 
| य (45; | चात, नपुंसकता . तथा. क्षीतजन्य हदय एवं मस्तिष्क के. विकारो मे ररते. 1 | 
| र | < , । मात्रा -१ से २ रत्ती । | 
: ४ हिग-अगर-अगर । भ०-.^£७ 381: व 
अ ४ इसे जेरिढियम अमान्साद्‌, { 69 काप कण - एए पट ) तथा जन्य 
| । सुद्री कई ( 129९ ) से अनाते है । नह ङक. पारमांसक, जीसे, : बणोहीनं,: 


८१2 . ` ` भवप्रकाशनिघण्डुः 


चमकीा, अस्यरप गंधयुक्त यवं स्वाद्‌ अ॑गोद जसा पदार्थ क्ता है ओ विभिन्न स्व- 
रूपो मे.बिकता है । चष्ट शीत जर में पूर जाता दवै वथा उबकते जर भे धरु जाता है 
किन्तु ददा होने पर फिर जेरी की तरहं.जमं जाता है \: यह मरू की.मात्रा को. बदा 
कर दु चिरेचक का काम करता है । सेवन के पश्चात्‌, यद जलीय अंश को सोखकर 
कूर जाता है; तथ। आंत्र की पुरस्सरण गति को बढ़ता हे 1 ६ 


५. हि०-अर्गंट । जं, रे-0कगं्यु8 एषपपुष०९ ` कूधाष्छट 
(४5. प्र? ०७९०९8६6 ) 1 

येह ` एक . फ हे जो 5608] ००१९816 1400. नामक पौषे के -विहेत गमा. 
शेय परं उत्पन्न होता हः! यह ऽसे इसे. मी..रुबा, $से५) मि. मी, चदा, 
दोनो तरफ़ नोकीटा, गहरा बगनी चाः काला होता हैः तथा उसके. भ्रस्येक पृष्ठ षर 
रंव सक धारी होती हे । भीतर यहं श्वेत या शुराबीपन लिये होता-दे । इसकी 
गंध एवं स्वाद्‌ अप्रिय होता है । 

गरमांशय तथा परिसरीय धनिका पर इसका. संकोचक अभाव पदता है 
इसछ्ि गभाशय संकोच को बढाने के ठिष्या रक्तलाव .रोकने ॐ छि  पाश्ाष्य 
चिकित्सा मे इसका तथा इसे सत्व का उपयोग किया जाता है ।: | 


९ संग-अधःपुष्पी । दिंग्-अन्धाहली 1: केन ग००दन्छणड , षदाम 
8. 9, (य, 50०९९०९० ) 1: इसके पौधे.समी मैदानी. मार्गो होक 
दै! नीले.या श्वेत वणं के पुष्प सिने प्र नीचे की तरफ लटक जाते ह निससे इसे 
अधोयुष्पी कहते & । । | 
यष्ट शोथदर, . मूत्र एवं विषश्न है । सन्धिजञोथ एवं फोदे आदि परं इसका 


मूर पीलकर रेष करते ई. . सपंबिष मे मूक का उपयोग किया. जाता है । अपरस म ˆ ` 


भी द्से उपयोगी .मानते ह । 


७ हि*-अनानास। जंग-छिण९५९. ले -6.50886ज्छज्ञ्यड वल 
( 85. 151006]126686 }. ` ५ < 1 

“ ब्राक्षीरु का भादिवासी यह बहुवर्षायु पौध्रा अब आसाम, बंगार : तथाः पथिमी 
किनारे परः कगाया हुभा पाया जाता ह । इसमे दोटे काण्ड पर गुच्छाकोर, ठेवे द्वं 
दन्तुर पत्ता का. समूह निका रहता दै । ` फः बदा, -खुरदराः तथा भीतर से -पीे 
याः हलके नारंगी रंगःका रहता है । ` इ सके. अनेकः प्रकारः होते है । दसकं फर लायाः 


जाता है,। यह कुद मूत्र एवं पाचक होता है । कच्चे एलः का रसः ` दिरेचक, कृमिष्न ` 
सथा गभेपातक होतादै। - 


पाद्रठ प, ( एय. (नण ), ` ` 


८ ०, फार-अरसंतीन।- अं पए णण ००१. न. 111१1. 
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य सुगधि तथा कद्वा छप करमीर मे ५-७ हजार फीट की ऊँचा तक होता 
हे । पुष्पवमं मे दमनक का अरबी नाम॒ अफसंतीन दिया शया है वह वास्तवः 


` आरतीय अफसंतीन है. एं यह विकायती जफसंतीन हे । इसमे एक तेर होता ह 


जो पाचन संस्थान # -ल्यिं उत्तेजक तथा ब्य .दोता है । अरूसंतीन करा , उपयोग 
यङ्वङ्तेथ,.जोर्णञ्वर, मि, आर्ववदोष एवं वात्तरोगो मे करते है । 
-९ दिं°-अयापान । के०-फ्रिपृच्णांपण करीलारट एक], ए. 
ए. 8870808 एश. ( ०. (200 0०७१४६७९ ) । 
यद अमेरिका का पौधा वामो म ख्गाया मिलता है। यह सुगन्ध युक्त एवं 
भ्रसरणदीरू होता है । इसके पत्ता का उपयोग करिया जाता ह ! पत्ते भाराकार, ऊपर 
खे हरे, ६ शिराओं से युक्त, पतले एवं २.६ च रवे तथा करीव २ दंच चौद 
हेहै, | 
अद्प माध्रा मे, उत्तिजिक तथा वर्य होने के कारण उ्वर पूवं की शीतावस्थाः 
तथा नवीन शोथयुक्त अवस्थार्जो मे इसे देते है । इसका फांट स्वेदरू दै तथा अधिक 
भात्रा मे वामक्र हे। इसका स्वरस रक्तस्तंभक होता दै _ जिसका जांतरिक यवं बाह्म 
प्रयोग किया जाता है, 
१० सं°अरण्यज्ञीरक. सोमराजी । दिं -करजीरी । ले०-(6१(२8 ६0७) 
कण्गत्णण्तन्यण ०६८० ( एष, (0008४९6 ). 
इसका दरषायु पौधा समस्त भारत मे पायाजातादि। इसके फर २ दंच लंबे: 
9० धारीयुक्क, गहरे बादामी, श्वेता रोमाद्रत, शीषं पर सूचम भूरे रोमों से युक्त पुवं; 
स्थाद्‌ मे कये होते टै । 
यह सुतरहमि मे काभदायक ष्ोते है । जंङुशङ्मि मे इससे छाम नहीं होता दे। 
११ संम-आतं गल । दि०-करोनी, ऊुरथुवा । वव ०-संकेश्वर । ठे०-2.8101- 
प्र श्रणफडन प्ण) 1 तण, ( एण, (मृषण])०७५७९ ) 
इसके प समस्त भरत मे पाये जते हे । यष्ट रूक्ष तथा कर्कश होते ह !: 
इसमे ॐ ख्ी-सुण्डक ८ पुष्पभ्यूह ) एक काटेदार, ०'५-१ इञ्च षदे फर की तरह 
रचना धनाते ह । इसे फरो का उपयोग जख मे सोहा होने पर अंजनादि के स्प. 
भं किया जाता दै । इसकी पत्ती तथा मूर स्वेद्ल, रारास्नावव्धंक, शामक,. ूत्रक; 
एवं शोथष्न होते ह. । जीणंऽवर में इसङे पत्तौ का. काथ दिया -जाता दै. मसूरिका 
मै जखन कम करने के छिये इसका उपयोग .करते है । गंडमाल तथा पीडायुक्त अथियोः 
पर फटों का ङ्प करते दै, भावप्रकाशर्मे नील सैरेयक को आतंगर `का गया हैः 
किन्तु श्री ग. बलवन्तक्िहजी ने दस आतंगर माना ह । 
१२ . सं०्-आरुक । हि-जाह्‌ । जं-686)1. रे-]्पापरश लाश ०8 ए90९०४. 
` ( 89. ०8७०७8९ ). 9 


,ठश्र्‌ . स उ 


 . ` इसके कगाये दृष हिमालय, निकगिरि, उतर भारत पदं मणीपूर सं पाये आते 
ई । इतके फल जो समिट होत ह साये जाते ह 1 इसके पुष्य मिरेचक वं मूक 
ई । इसका फक किंचित्‌ दष्ण, हण, किचित्‌. दोषकरः तथा. शीघ्र वनेवा 
होता हे ( च. सू. भ. २७.) । इसे बीमं का तेरु माछ म रुगाते है! 
० नि° ने भास्क की प्रजातियां मानी हे जो कि भाद, . भालडुखारा, भा 
बाद्.तथा जाला हो सकती है देसा भी: याद्बजी ने छिखः द । 
१३ भोद्धबोखारा | ङे ° एप १०००४४०४ नण. ( 8500. 088 
6686 ).` . . ५५ 
इसके फक काश्मीर तथा पंजाब मँ होते ह । इनका स्वाद्‌ सटमिहा. होता है ।: 
इन रोगः लाते दै! ग्ट शीतर, मृदुलारक धुवं पि्तथशषमन है 
, १४. हि०-आ्टचा । अं०- णा, से०-एएशप्रपणड १००९३४०७ णण. 
8. 10818 591भु. ( 8911. {2००७०९७6 १) > 
इसके इक दमाय, मे पावे अते है । अह्‌ भलुडुखारा काटो मेद्‌ है) इसके 
: फर पे, राम एवं ,पकने पर. मधुर रसदार होते है + 
`, १५ ि०-इपीकाक्‌ । जं०-1९०९०प९०78 । के०-0शढन्‌6 2९०४: 
: ण्ण ( उत. ) 8. पतगैः ( एण, (पपपिण्‌8०९86 ) 
"` आजीकू मे होनेवके ` उपयु विदेशी ` पौषे की जद का पाश्वास्य चिकिस्सामं 
अयोग होता है । पहले भारत से चह नष्टौ होता था । . भंपनेः यहां ॐ अनेक पौधों 
विरषरूप' से ` अन्ध्रमूल, काकनासा" ( 8016188. प्प ए768 ) को सके 
समान्‌.युणवाला बताया गया है, चिन्त प्रयोगो से अभी इनकी ` पुटि ` नही इहे 
ह । संकी उपज का प्रय अपने यहां किया जा रहा है तथा अड पर-बंगारू में 
अह बहुतायत से शता) 
यह कफनिः्सारक, वामक एवं स्वेदजनन ह । बाद् प्रयोग से यह शोभक हे । 
: सकरा सस्व. एमेदीय आमातिसार के. छ्वि बहुत प्रयोग भे ःमाता ह । 


"ष हि°-दइसंबगोल ॥ सं°-इषद्गोकं ॥ सगराय ०९९४६९ एणा. 
(कय. एादप्ा०8०६द }; 1 + । 
 ;: ` इसके पौषे पजाव, सिंथ तथा फारस मादि पाये जाते है । इसके विभि भेदं 
` क वीज तथा वीरज की भूसी का व्यवहार किय जाता है । ` बीज छोटे, नौकाकार, 
. षु  पारभासक, कं लावी एवं जक सै भिगोने पर काफी दभोब युको 
जीभ अतिसारं तथा दिषच मे इसका उपयोग करे है । यह मख की मातरं ` 


ओ बहकर विक म काम करते हैः, बीज कठोर दने के कार इनो ङ्ध बे जक 


मे रिक उपोल मे राना चाहिय नह तो इनसे कभी-कभी भोम होकर ॥ 


~ 


फ 


~ 


~ 
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सकता ह ! की-कमी इनते गोरो मी हो सकता दै । यष्ट दोष भूसी म मही 
रहता । भूस मे पिच्िरता होने ॐ कारण पाचन संसथान किती मी खोमयुक्त विकार 
म इसे देते ह । अतिसार, भवादिका, ष्क कास, जवर एवे तृषा दिम मी इसका 
उपयोग किया जाता है । माश्रा-> से $ तोका ; 

१७ उटंगन। रे०-गिशृषणहठप्ा8 एना, (कणा, 5 ०३प४११००५७}. 

इसे पौषे पंलाव, सिध तथा बदचिर्तान में पाये जाते दै , बाजार मे इसके 
बीज मिरे है ओ लिपटे तथा रोमाच्छुादित होते । जल मे भिगोने पर इनसे काक्षी 
भाव निकरता है । यह भ्रायः बार से आायातित षते ई । भन्य ओौषधिर्यो ॐ साथ 
इनका उपयोग नपुंखकता आदि के स्यि करते. । 

१८ सं०~-उत्तसारणी, इन्दीबरी, बृश्िकादधी १ । हि० -उत्रन ¦ कऊे०- ०६. 
णाना सटा कि, ह, ठ, 39. षर वाना ह, छ 
{ 880. -4.8916]0 8080686 ). 

यह बुवरणायु, दुग्धयुरू, रोमश, ऊष दुर्गबयु्, च्॑ारोष्टौ कता समस्त भारत, 
मेँ पाई आती ह । इसकी फकियां १-५-२ ख रंयी, नोकदार रवं स॒काच. कटकं 
सड रचनार्नो से की होती ह जिसके. गार पर . इसे शा्लीय दृश्चिकारौ होने की, 
संभावना श्री ठार अरुबन्तसिहजी ने म्यक की है) दस पत्तो का स्वरस कफ़निः. ` 
खारक एवं वामक्क होता दै । पततो के करक का रेप काक फोड़ पर॒ राभदायकं 
होता है । आमवात में मूरत्वक्‌ को दुग्ध के साथं॑बिरेवन के रिय देते ‰ । ` इसमे 
के म्ठकतोसादढ का गर्माशयं पर पिव्धूटरीन के सदश प्रभाव पकता है । यह भपैच्डिक । 
मांशपेशि्यो एवं रक्षवह संस्थान खो उत्तेजित करता है तथा इससे रक्त का, दयाव | 
अदत! दै । 

१९ सं*-दरुमाण । हि°-जर्दाज, खुवानी, खुरमानी 1 अं०-6 ए००॥, के*~ 
छ पणणड 5१९०१8८७ 1 णा, ( 97. 0880686 }. । 

इसके म्यम भकार ॐे बरृष् उत्तर पश्चिम -भारत म निषोषकर ६ से ९ देजार 
फीट'ऋी ऊंचाई पर र्गाये इये पाये जाते है । इसके फ ताजे तथा सुखाये हुये 
खाये जाते हैँ 1 इसके बीजों को बदाम ङी तरह खाते है ! यदाम की तरह इसमे भी 
कडवा भेद होता है । यह मधुरः; गुद, स्निग्ध, उष्ण, इहण, ब्य तथा च्रिदो परह 
(घ्.सू. म. षद६्,च्‌.सू म. २७) ४ 

३० बं०, ह° ~उलटकृबल | सं०-पिलाचका्पांस †, पीवरी , भं०-126१1,8 
(०४०४ लेन णन वणप 0४. ( क्रा. उ६भ्णच ०९8९ }. 

इसकी विस्तार मं फैकने वारी खदुरोमह छा उत्तरप्रदेश, - बंगारु एषं भासाम्‌ 
मे पाईं जाती! इसके मूक की छोर का चिकिष्सा मे उपयोग किया जाता द! 
इसके रेके का उपयोग रस्सी बनने के किये किया जता दे । सूर भूरे रग. का, कबाह 


ल 
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म सिका जा, बीच-वीच में दानेदार, गंधहीन, चीमद्‌ `तथा स्वादृ्दीन होता ह । 


ताजी अवस्था मं काटने पर इससे गादा गोदः मिकरूता है तथा. सूखी. छवा जरू मः 


डाल्नेः पर रखदार हो - जाती ,-हे ५.- यहं गर्मांशोय के. लिये बटय, आर्तवृजनने एषं 


स्नेष्न है । .पौडितार्तव तथा अन्य . गमांशञय विकारो सं इसका रयोग - बंगाल -की - 


तरफ देखा जाता है ; 

मात्रा--गाढा रुसदार योद २ माक्ष । 

२१ हिं०, अ०-उश(षौक 361 त 1 2 
धकाण8 शलोक 7, [ना, ( डफ. एणएगा््तर€ ). ` , 

इसके छप फारस में होते ह । यह इसका निर्यासे जो कि कीढे जदि के क्षत 
से. भपने जाप बाहर जिककुकर जम जाता हे ` या नीचे गिरा हा प्राक होता है । 
देसके इकडे ५-२५ मि. मी. व्यास के, अपारद््शक, . बाहर से पीताम चिन्तु अन्द्र से 


श्वेत तथा तोडने प्र चमकीरे . मोम जैसे दिला देते है । ईसमे एक विदोष गष 
होती हे तथा इसका स्वादं कषठ तीतापन छिये कडवा होता दे। जदि मे यह कदा तथा ` 


भंगुर हो जाता है किन्तु गरमी भे. नरम होकर भापस मे चिपक। जाता हे । श्री याद्वजी, 


सुश्टुतो्त षक ` कोद दारविशेष मानते है । ` अति `आचीनकण्ल से यह कफनिः . 


सार, उत्तेजक एवं उद्वेटननिरोधी रूप म ` भ्यवहार मे .आरहः है ¦ इसका उपयोग 


` रतिश्याय, कास, ` श्वास तथा यङृत-ष्ठीहबदधि मेँ करते है । . सोथ आदि पर इसका 
` बोष्ठ उपयोगः भी करिया जाता है । इसकी जड्‌ धूपन के छि कामं आती है । 


` ` मात्रा--& से.७ रत्ती । 
` २२ हि०-उस्त (स्त ) खुदूख । रे०-1. 1.86त८18 6४०९०86 नेप. 


{ एक. (0०००७४७6 }. 2. -छिप्र०्‌1 ड रपाटब्ड 1409.; अ. एत्- 


616 रपाद्भपह 107. ( का; 1.998४४९ ) 
उपभंक् दोनेों ष्टी पौधो. को उस्तखुदूस नाम दिया हुजां मिक्ता है । इनमे खे 


-वरितीय, दिमाङ्य तथा दृदधिण के पर्वतो पर पाया जाता है तथा प्रथम भूमध्यसागरीय , 


भदेश का .आदिकशासी है जो पश्चिम मारत मे बागों मे रुगाय। पाया जाता है । संभव 
दोसे ङ गुण समान हो । ` वास्तव मे यूनानी हीम जिख ` भ्य का उपयोग 
करते ह व फारस की खादी से आता हे । इसको .: मेध्य, ` वातनादृीबस्य, कफर; 
ज्ोथहर यवं वातानुरोभक मानते हे । इसका उपयोग मारित्क दौवस्यजन्य रोग जैसे: 


परमार, विरति, : पष्ठाघात आदि.एवे.-्रतिश्याय, कास्‌; . श्वास, आमवातः नाड्- 


एवं शोथ .मेःकरते हे 1 


^ >४. :दि०-ऊटकटेरा । सं०-उत्कण्टकः॥: केण-णणपण्‌)8 - कगृपंणककण. , 


कणा. (एण. @मध००७६९९.) 


¦: चदं समस्तं मारव म ५०००. फीट की ऊँचा तक पाया जाता हे +: इसका पधा : 


(3 
॥ 
1 
॥ 
( 
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रोमश 9-र फीट डचा, अनेक शालाययुक्त एवं धषायु होता ह+ पत्ते ३ से ५ दज 
वे, कटेदार तथा अधरतरः धर तुक होते है) पुष्पगुच्छं संयुक्त, श्वेत, गो, 
२ द्वके पेरे मै तथा काटेदार ¦ होते है। यह तिक्त, पौष्टिक एवं मूत्र होता 
है। इसका उपयोगे. कामला, . पचन, स्वरभंग, गठिया तथा लपतंत्रक्‌ मे करिया 
जातवा दहे। 

२४ -हि०-उदसलीब मामेख । के०--86०णी> - किनएर्‌/8 वता. 
( 570. दभापलपा९०९९९ }. 

यह दक्िण युरोष तथा पश्चिम एशिया म होता है तथा इसका मूर बादरसे 
आता ह। इसका भारतीय प्रतिनिधि 2. ९००११ ४81. पश्चिम हिम्राख्य मेः 
कश्मीरं सै कुमाः तक ५ से १० हजारःफीट की चाद तक पाया. जाता है। उदस- 
खीबकीजड्‌ १सेरे द्र॑व रुबीः इ मोटी, बीचमे मोरी तथा दोनों तरफ 
पती, बाहर से भूरी, भीतर पिष्टमय सफेद एवं ङक तीती होती है । यह आतव 
भवर्तक पदं वातनाडियो के खयि बस्य । गमाडय विकार, अपस्मार अपर्तत्रक 
आदि कातरोग, उद्रशूल, . पि्तावरोध वं जखोदेरं मे इसका चूणं दिया जावा हे 1 
अच्चो को र्तसोधना्थं से देते ह । इसके बीज विरेचक पुवं वामक षते है । इसके 
रो का फांट अतिसार मे लाभदायक दे । 

सेत्रा-9 से ९ माशा। | 

२५ िं"-कतीरा, कताद्‌ । जं०-¶४६१८७०४॥ = तप्र, . रे ०6 शफढ-- ' 
[1.1 1.१ 
1.8द्एण्प0088€ ) 

इसकी घोटी, अनेक शोखायुक्छ तथा. काटेदार स्ादिर्थौ करीब 9 मीटर ऊँची होती , 

~दह जो दक्िण तथा पूवीं युरोप की आदिवासी दै । यथपि भारत मेँ भदटरगेर्ख की 
` अनेक जातिया ( स्पीखीज ›) होती है तथापि कतीरा गोद प्राक्च किया -जा सकता 

देसी &. 8 ०ण७४प5 0316 ह जो -उपरी कुरराम तथा चित्रार मँ पाईं गद हे । 
इसमे चीरा कगाने की विशि के अनुसार गोद की रुकी पष्ियां या षोटे दके प्राप 
होते है । फारस से नेवा कतीरा सबसे जच््वा होता. है । दूसरा स्मिना से आता 


" है वह उतना अच्छा नष्ठी होता । फारसी कतीरा की . पष्धियां ३२ से० मी० टंकी, $ 


सें० मो० चोडी, एवं २ मि० मी सोटी, ष्ठं पारभासक, गंघष्ठीन एवं प्रायः स्वाद्‌- 
हीन होती है 1 जर मँ भिगोने पर यह काफी पूल-जाता ह 1 स्यापारीःकतीरा करई. , 
शकार का दहोताहे। जो अच्छा होता है उसका उपयोग जौषधि निर्माण: एवं सौद्यै, 

. भ्रसाधन जादि मे किया जाता हे. तथा हीन श्रेणी का षशचोश्योग मे काम आता है ! 
भारतीयः कतीरा (84००९ एप, [ए-9 98 एषण). यह रे० 906०. 
18 608 ए०्प ष्टु. ( 08, उना नप्ा००९४९ ); हि "क्छ, . शुदे तथाः; 
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द्धी अन्य जातिर्यौ से प्रास्त होता है जो अनेक स्थाना चर होतेद्टु। छुल्ट के षवे 
शक होते दु! इसकी शोक संफेद तथा कागज की ` तर दुटनेवाखी होती है तथा 
पते ५ खण्ड युक. एवं पुष्प लाल-भूरे होते है । इसका गोद विभिन्न आकार के टको 
म होता हे जो श्वेताभ, हल्का भूरा मा कुच गुरायीपन स्यि होता है! इसपर छां 


क शरो इकडे रगे रहते है । इसमे, सिरके जसी. ङ॒गंध होती. दै तथा स्टा्च॑के 


कण नहीं होत्रं जो वास्तविक कतीरा मै होते है । 

पक अन्य बक्त-सं०-गर्गर; हि १ -ङुबी, पीरीकपास; अं ०- ४8] 50४६्०४ 
८७९; केग्(0न्णान्ृलाणपण उकहटान्डा छ ( तणा. ) ‰ 2610 ( 85. 
(००01०80 ९८०९०९४० ) भरत से अनेक स्थानो पर पाया जाता डे । इसके 


मद्‌ को होगम ( 8०४६० ) या कतीरा-हिन्दी ( £ %४178 प ) कहते है \' 


इसका छोटा या मध्यम आकार का छर होता है । दंखका काष्ट बहुत सुयम, 


पते “ खण्डयुक्त, पुष्प बद्धे चमकीङे पीते तथा फर ॐ भन्दुरं ॐ वीज पीके 


रंग की रेशम जेसी रूह से ठे रते ६ । इसका गोद दरूके पीताभ श्वेत रंग का, 


कुदं प्ररमासक, जदेषरू म धारीद्रार एवं तोडने पर चिपट च्छो मे द्टताहि। 
हसे भारतीय कलीरः या वास्तविक कतीरा के स्थान पर उपयोग मे रुते है । 


कतीरा- शीतर, पिष, दाशषासक, रस्तभ्मक शवं दुसारक टोता है । 


इसका उपयोग कास, गले के चिकार, रकतपदेर एवं बसतो मे करते दं । 
२६. दि०-केस्केरा | (९6९७६९ 98्६६१९. से०- नप एणा 
08 12८. ( ९५४. 00786686 }. 
धभेरिक्ा तथा केनिया में होने वे इस क्त की छार का उपयोग श्ुविरेचक 
क सपमे किया जाता दवै । बरृ्षसे छुड़ाने के वाद्‌ टसद्कालकोकषमसे कम एक 
वषं तक रख दिया जाता है तव इसको उपयोग मे काते ह । पछी छाल अधिक 
अच्छी मानी जाती ह । दस पर बाहर से रजताम धूसर काई भादि कभी रहती हे । 


इसका वर्णं गहर बेगनीपन क्वि भूरा होता दै । इसका स्वाद्‌ करवा तथा इसमे. - 


की ग॑ंघ होती है । 

२७ हि०-कोफी। ५००९६९९, के०-(20169 ०६8०8. 11१. ( एय 
प्विध०९५९५९ } 

दख सुभरसिद्ध पेय के भीज एक श्वादी या चोरे कृच से प्रात हदे ह जिसकी खेती 
द्कषिण भ्रं की जाती षै। इसके क अन्य मेदोपमेद होते है । , ऊ चन्य आतियां 
हिमालय वथा दषिण मे पाई सई है । उपयुक्त जाति भबसीनिया से जरो दाराः 


-भांयी हुई मानते ह ! काफी के वीजो को भूनकर, कनी कर जक मे उबाचकर वेयः 
बनाते दह जो उत्तेजक तथा मूत्र होता है । इष्ठ अन्य वीजो को इसमे मिखावर के 


स्यि मा सङ प्रतिनिधि रूप में ष्यदषटार मे काया जाता हे । 


------------& 
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२८ ददि०-कायपुटी ] काञपुट 1 भ०-(शषफएप ¶८९९. रे०-गवनभिकप०३ 
1०070 19४, 900. 2 ६8५686 ) 
यह आसटरछिथा का आदिषासी वृष्त अव भारत के बगोर्चो मे भी रमाया हुभा 
भिख्ता है । इसका इष्त मध्यम आकार का होता है । इसी छार सफेद्‌, सुकायम्‌ शवं 
प्पडियो मे दछ्टती है 1 इसके पत्ते आयताकार-दीधंदृ्ताकारं तथा तेडीय अन्थियो 
के धन्नौसे युक्त, पुष्प छोटे, श्वेताम मंजरी म तथा फर गोरु पुवं कदे हो . 
है । इसके पत्ता से एक सुरंधि तेर प्राप्त किया जाता हे। यष्ट रंगीन या ङ्क 
एताम, स्वाद्‌ मे कडवा एवं कषूरवत्‌ गेष युत होता हे । धिकतर यद कंस तथा नेदर- 
छेण्ड से भाता है! इसका . तेर वातानुकोमक, ` कफनिःसारक एवं अतिदधोमक है ! 
इसका वाद्य प्रयोग सन्धिक्ोथादि मे, दन्तशूर मे तथा मच्छर सादि गाने के -हियि 
क्रते है 1 कास, स्वरभंग तथा जाभ्मान मे इश्ता आन्तरिक प्रयोग चीनी मे भिढा- 
कर करते ह । 
२९ हिं०-कासनी माम्य | ७०09४06) ` ००1१९, के०-कनपं छा) 
कादारोर [ता. ( 8०. (म१०४४८ ) 
: इसके पौे सभी स्थानों पर॒ श्गाये एाये जाते है जिनमे से चौकी तथा सुदी 
ई पर्तीवारा भकार भब्छुा मान। जाता है! अह पित्त्षामक पूं कशषोय्र होता 7 + 
इसकी. जड़ ञ्वर, भा्तवदिकार तथा डुपचन मे. दौ जाती हे । इसके करु पेलि 
विकार, स्वर, शिरः तथा कामण मे दिये जाते है । बीजों का शरवत मूब्रहष्ठूमें 
देते ६ । 
६० हि०-कासंनी दन्य । भं०-(ष्ण, ९ एकार. ल-त 
णाप धफणड [नषा. ( एड. ००९०४४४९ ) 
इसके पौधे पंजाब, उ० प० सीमांतम्रदेशा तथा हैदराबाद्‌ म पाये जाते है । बंग 
मे इसे रूगाते भी है । इसका उपयोग , उवर, ` वमन, विरेषवन तथा प्छीदाशृद्धि भं 
करते द । इसके वीज मूत्र मे विये जाते है । इसके भूर फा उपयोग. काफो.मे 
भिश्रणके ठिष्‌ किया जाता है} 
६१ हि-काहू-य् वागी तथा वन्य वो अकार का होता है । 
$ बागी -सलाद्‌ । ७ं०-057पन' [.९६५४५९; ठे°-1,8०६४९8 88६१४ 
11४४. ( ए50. @णपएणम्‌ ४५९ ). € 
२ बन्य काहू । ज०-णप]प् 1,6४८०९; , सेग्.कण॑प०्डे  इविश्णह 
09, { ४9. (०७६९९ ) 
गी.सलाद्‌ की सती सब स्थान पर करते, जिसके. पत्ता का उपयोगः साद्‌ 
ॐ रूपमे किया जाता हे । इसे भनेक भेदोपमेद्‌ पाये जीते ड । . इसमे. भनक, 
बिटामिन तथा खनिज होने के कारण इसकी गणना. पोषक सारगो मे की जाती है \ 


र भा०्निर 
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बन्यकाहू ॐ पौषे हिमालय मँ ६ से 4२ हजार फोट की ऊंचाई तक पाये जाते 
1 दसङ़े पत्र खण्डित एवं करकित होते ह । वीज धूसर, जआयताकार, १ से° मी° वे 
दथा १-२ भि० मी° चौद होते ह । इस पौषे से, पत्त की अपेक्षा बीजों का अधिक 
संग्रह किया जाता हे 

बीजों का चूणं काल मे तथा क्राथ जनिद्रामे दते ह। निद्रानाश तथा पित्तज 
शिरः शूल म इनका केष राभदायक है 1 इन्द्रप्त या बा को गिरने से रोकने के 
लिये इसको शट ऊ साथ पीसकर रेप करते हे । बीजों फे सेवन से कामवासना की 
कमी तथा शुक्र मँ गाढापन होता दे । बीजों काते भी निद्राजनन, उवरहर तथा 
बाख के छिये हितकर माना जाता दै । 

हन पौषो में दुग्ध होता है जिसे संग्रह कियां जाता है । दस काहू कौ अफीम 
ऋषे ह । षन्य पौधे से प्राप्त काहू की अफीम अधिकं लच्छी होती है। पाश्चास्यवेथक 
रयु काहू की अफ्तीम ( 1.86 प्छ ) प्रायः 1, ए} ०88 10०. से 
भराष्ठ की जती टै ओ पिदेशसे तीह । इसके छोटे २.टुकदे, बाहर सेः धूसराम 
था रके रुला जयि भूरे रंग ॐ शन्तु जन्दरसे हक्के भूरे रंगर, ऊषु सुषिर, 
कये एवं शफीम जेसी गंध से युक्त होते टै । यष्ट भूत्ररु, शामक पुवं निद्राजनन 
मानी जाती है । इसका उपयोग धनिद्‌!, कास, श्वास तथा ञवरजन्य प्राप मँ किया 
जाता हे। 

४९ दि०-कुगङु। अं० ~ एध ०४7 ०१४३. ठे०-एपगाफ़ णण ४०४९७०३ प 91. 
( 89०. 0०188।8०686 ). 

इसका छोट दृष हिमाख्य मे ६५००-१०,००० फीट की ऊँचा तक सतलर्जन 
से नेषारु तक पामा जाता है। इसकी क्षार नेत्र रोगो मे राभदायङ मानी जाती 
ह । जीण वियंघ सथा कुपचन भे इसको देते है । चास्तविक यूनिमस जो कि ?. 
भपणुणश्‌पाटण४ 18व्‌ की छार है एवं जो ० भमेरीका से आती है, उसका यदह 
भारतीय प्रतिनिधि ह । भूनिमस का उपयोग पिततविरेचक रूप मे किया. जाता हे । 
सके भीतर की छार जो पीतवर्णं होती है उसका नेपारु मे टीका की तरह उपयोग 
करते है) 

४९ सं°-कृष्णबीज । हिं०-काकादाना । ङे०-1०४068 16068668 
०१. ( एका. @0एरजरपा५०७६९ }. 

इसकी लोमयुक्त, ख्पेदकर चकनेवाी क्तार्दै होती. है जिनके काण्ड पर 
पूवे कीमोसुदे हुए चने कंवेखोम होतेह । यह समस्त. भारत मे होती दहै 
पतते सष्न्त, रोमश, रुट्वाकारं हदत्‌ , ९ से ५ इंच रदे, त्रिलण्डित एवं पुष्य मडद्क 
दार नीके था गुकाबी रंग ङे होते है। इसके बीजों का उपयोग. किया जाता हे । 
यह ५५ मि मी० ठंडे, ६.७ मि० मी० चौढे, कारे एवं चिकने होते ्। १०० 
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चीजों का वजन करीव से 9 भाशा होता हे । इसका स्वाद्‌ भ्रारस्भं म मधुराम. 
चिन्घ॒ वादे चरपरा होता है; इसका चूर्णं अस्का विरेचक है । जङापा का यह ` 
खच्छा प्रतिनिधि है। । 
कौडेना (1. फप०४४९ १०. ) के वीज ज कुद वादामी, ८५ भिर 
° खु एवं ६ मि० मी० चौद होते हे, इसके प्रतिनिधि रूप मं उपयोग में आते है ! 


मात्रा--र्सेर.माक्ना) 


` ३४ िं०-कोकेन । अं*-(1008, (0०8४९ [र*०६. के०- एए 

190 ०0०8 भध. ( 087. ए पण 1296686 ). 

इसकी क्नाद़ी या छोटे कृद होते है जिसकी देती जावा तथा ईरटदण्डोज तथा 
बेर्ण्ण्डीज मं की जाती है । इसके पत्ते अंडाकार तथा गहरे हरे रंग के, पुष्प पीता 
श्वेत एवं फल ददे, छदे तथा गहरेखारू रंग के होते ह । भारतवर्ष मे सकी टृषि 
का प्रयत्न सफर नष्ट हुजा है एवं दैसके ष्यापार पर सरारी नियंग्रण हि ¡ इसकी 
पत्तियां स्वाद्‌ मेँ कद्वो होती हे तथा इसङ़ सेवन से उत्तेजना ती दै तथा माहृद्‌ 
मालम पदता हे ! इसको पत्तियों से कोकेन नामक कताराम प्राच किया जाता 
जिसका उषयोम स्थानिक स्वापज्ञनन ढे लिये किया जाता है । 

३५ सं०-कोश । दि०-रेशम का कोया, आदेशम । अंग 2०१, 
2०५५०४8. । 

यह रेशम के हमि के द्भारा बनाया इजा एक प्रकार का कीटणरृह है । रेशम के 
कीड़े अधिकतर शहतूत ॐ पर्चो प९ पारे जते है । ये कौदढे भपने भु से एक अकार 
छा तार निकार कर अपने ही उपर रपे कर यह कौटयुद श्नाते ई निसङे अन्द्र 
स्वतः मरे जते है । कभी-कभी ये बाहर भी निकर जति ह रेकरिन तब वह कोश 
अच्छा नहीं होता! यह कोश्च पीताम श्वेत एवं अण्डाकार होचादहि। इते केचीषे 
टकर, कीडे को निकारुकर फिर चूण करर व्यवहार मे छते द । यष्ट उप्ण, रूढ, 
मसितिस्कादि उत्तमार्गो को बर.देने वार, चर्यं एवं कफनिःसारक है । इसकी. भस्म 
रेखन तथा व्रणरोपण है एवं नेत्ररोम तथा सथोन्रणे पर इरे रुगाते दै । 

९६ फ०-लेत्मी । हि०-गुल्खेरे । ले०-4 10869 0िनण्डा8 1४. 
( 8४ प. 1081९ 80686 ) 

यह बहुवर्षायु प पजान, कश्मीर तथा यूरोप मे भी पाया जाता है । वगीचों 
भे रुगाये इये होङीक्टक ( ०1०० ),. जो-के० -&. 0866 (28. हे, की ` 
तरह यह दिखरा देता है । इसके मूक अनेक, ६० से० मी° तक रवे, श्येतं, रेरो 
दार एवं हर्की गंधयुक्त तथा स्वादे में मधुर एवं लमावद्‌र होते है । इन्हें रेशालत्मीः - 
कटे दै । इसङे फ को गुलखेर एवं बीजों को तुरूभखतमी कहते है । इसकी ` 


(| 2 
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अव्‌ स्नेहन होती है । हसे प्रतिश्याय, खासी एवं मतिसारादि मे देते ड । इसके बीज 


, एषं पर्ता को शोथपर बाधते । माश्रा ५ से ७ माता + 


. ६७ ०-सुञ्बाजी । अं०-11810 168 १९8, (81786 ए018£ के०- 
2018178 8प्1ए९४॥8 [जण . (= 5०. 2/151९९०९8९ ) 


इंसफा सीधा पौघा कश्मीर से कुमा तक तथा विहार, दक्खंन एवं बागों मे 


गाया मिषता छ्। इसके पत्ते \ से ७ खण्ड वाङे, रवे दृन्तयुक्त, पुष्प -बंरनीरंश 


के, फक चिकने एवं वीज बरषकाकार होते ह 1 इसके पर्ता का साग लते हे । दस्मे 
काफी पिच्िरु पदार्थं होता है । यह स्नेहन, कीतर एवं प्रतिदृषकं हे । कास तथा 
अन्य फुकुल रोगो म ठथा यस्तिदाह आदि मे इसका उपयोग करते हैँ । इसके 
शष्पं एवं अपक्व - फर कुकास में दिये जाते दई । फोढे जदि पर इसका बाद्यकरुष 
क्रिया जातादै। ` 

इसके भन्य मेद्‌ 24. 20४ए70;90018 109. को भी खुव्बाजी कहा जाता 3 
इषे ङष्ठ छोग सुवर्चा ८ ० ४६४ ) मानते ह । इसके पौधे सिमछा, ऊमा, 
उत्तरपदे के मैदानी भाग तथा दुक्धिण मै पाये जावे है । इसका उपयोग मधुमेह, 
आमाश्चय विकार तथा आर्तव प्रवतंक रूप म॑ करते ह । इसका उपयोग स्वेदन के 
लिये सथा पोक्टिस के रुप म॑ मी किया जाता हे । अन्य प्रयोग सु्वाजी की तरद है । 

४८ हिं०-लूलखराबा, ्ीरादोखी । सं ०-र्निर्यास 1 जं ०- 12088028 1000, 
रे०-1)8नाणगा०णु28 ५४४०० छप्ण७ &०प एदल 8. (9०. 2810196). 

तको तर दसी लारो्ी पव कौटिदार रुत्प सुमात्रा, गोर्निजो एवे 
पेनांग मे ष्टोती है । इसके एको पर एक तर की रार रहती हे जिसे बोरे शादि से 
रगङ कर निकारुते है तथा बाद मे धूपथा वाष्प से विभिन्न. जकार के. दुकडोमें 
अनते दक । यह गरा रार, चबाने पर किरकिरा तथां गंध एवं स्वादंहीम होता हे । 
शद्ध रूपमे यष्ट पूणंस्पसे सुरासार म विख्ेयं होतादे। बाजार के द्रष्य में 
२०-४० % अन्य भिरावट पाई जती है 1. दुसरे भी वृर्चोके निर्यास का इसमें 
मिश्रण होता 1, वानिंश, रंग एवं दन्त मंजनों मे इसका उपयोग करते दे । 
इसका र्ातिसार, प्रवाहिका एवं नेश्र रोगो मे उपयोग करते ईै। मन्ना १ से 
१४ मासा । 

३९ हि०-खुबकलां) ` खाकसी (र ) । ऊे०-अश्णणरोप्ण [प्० तप. 
( 97. (परम 86 )} 

¦ इसके पौये उच्चर भारत, राजपुताना, पंजाब, पेशावर, बल्टुचिस्तान तथा. कोहाट 

अँ षोते दै; कारख से बीजं का मायात होता है 1 इसके बीज -धस्यन्त छोटे, खला 


धिये पीरे सथा छबगोर होते है ¦ जर ञं ालने पर यह लुलाब्दार हो जाते ई तथा. 
- इनका स्वाद्‌ राह की तरह सीचण होता है । यह पौष्टिक एवं उत्तम. कफ निःसारक 


॥ स 


परिशिष्ट ९ ५२१ 


ह । कफञ्वर, श्वास, स्वर भंग तथा अन्य. करविकारो में सज्ञा -बहुत अण्डा उप 
योग होता हे । सूजन पर इसका पुष्टि वाधते है । 

४० ह° -गजेन 1 संग~-अश्वकणं । ठे एष्य०न्भधुणा8 9ह४्पण 0४, 
ॐत छल 8. ( हा. 0४6९००११ ]0०668९ ). 

इसङे ऊंचे ठृत आसाम तथा अंडमान के जगलो मे होते है । इसहे क धन्य 
भेद पाये जाते ह । इससे एक प्रकार का रारीय तेरु प्रा होता है। सुजाक म . 
सर्जनं फा तेर लाभदायक होता है । इषो क्रिया कोपा को सरह ती हे । 
इसका बाह्य प्रयोग वण मे करते है । 

४३ ० गार, ह्बुलगार । धं ०-७५९९४ 89, ¶०९ 1-9ण6। ए, 
56४७8 + के०- 1.88 पणणो8 [जिभा. ( ए). 1+5पा96686-). | 

इस सुगंधित पत्ता दारे, घटे दृष को युरोप तथा भमेरिका मे सौदमं के शियि 
गाते ह । अपने यहां भो इसे ङगाने फा प्रय दिय गया हि । इसङे एर ब्र से 
अति टह यद अंडाकार, १५ि. मी, रवे, १० मि. मी. चौड, कारे, ङ्‌ छरीदार तथा 
युक बीज युक्त होते है । इनका स्वाद कडवा तथा हनम विदेश गंध होती है । 
इसके पत्ते तथा फर सुगन्धि, उत्तेजक तथा मादक होते ै एवं इनका 
पहरे हिस्टीरिथा, अनार्तव तथा उद्र श्रुरु मँ प्रयोग क्रिया जाता था 
ऊेकिन अब धांतरिक प्रयोग कम किया जात है1 इसके तेर का बाह्य प्रयोग 


मोच, मरोड तथा पशु चिकिसा में. क्था जाता है । पत्तो का उप 


योग सुगन्धि के ल्थि मसारेके रूप मे किया जाता है! यूनानी चिकिष्सक इसका 
कफज एवं वातिक विकारो मे तथा मून्र रोगो मेँ उपयोग करते है । 

४२. सं ° -गिरिपर्षैट, वनधृन्ताक । ० -याप्रा, पारी, षनककडी । -ज०~ 
००1१० ` ए0गृङीप्य । के-२०८०पाप् कमेरफतद्ण णाम 
१. 2. न0ता कड. (एड, ए९पशा १४९९७४९). 


५ 


इसके पौषे हिमाल्य मे सिष्ठिमि से दजारा तक, ९से १४ हजार फीट की 
ऊचांई तक तथा काशमोर मे ६ हार फीट तक पाये जाते है । इसके मूल तथा 
रेजिन का उपयोग किया जाता दहै) भूल ङे इक्दे कुं गोरु या चिपटे, गार्ददार, 
पीताम धूसर या मटमेरे, २-४्से. मी. संवे तथा १-रे ते. मी. मोदे, भीतर से 
हल्के रंग ॐ, स्वाद्‌ मं कटुतिक्त तथा हलक संध युक्त होते ह । यह विदेशी पौषे 
९. एश४कपत [त ण. का जच्ु प्रतिनिधि हे । इसमें पोडोफादकीम (२०१०) 
फा ) नामक रेजिन अधिक होता है । यह जिन पित्त विरेचकं होता है । इसकी 
क्िया अस्यन्त उर किन्तु धरि-धीरे होती हे । न्य वाताजुरोमन दर्यो ढे साय इसकी 


.गोरी जोरण विबन्धं म द्‌ जाती है । - शाखो के लिय यहं अष्यन्त ` ्रकोभक होने से 


इसको साधनी से उपयोग में खाना. चाहिये । मात्रा--रेजिन ¶ से २ रत्ती 1 


> भवप्रकाशनिषण्डुः ` 


७३ हि०-गुलन्बास । अं०- एणणाः 0" गण्नः एण. (1 | 
गनरं [0ण४. ( 889, किवतचश्वा ०९०८९७९ }. 

इसकी ब्पाु छादी होती है जो वारणो मै सौन्दर्ये स्थि रूगाते दै । इसमे 
ष्पी के आ्ार के, सुगन्धित, श्देत, पीत, चैगनी, कारू आदि रंग ङे षक जते दह 
छो दोपदर के आद्‌ खिङ्ते ई तथा सुबह सुखित ठो जाते है । इसकी गांवदार 
भोखो गख्ती से जलापाके स्थान प्रं प्रयोग किया जाता रहा जो वास्तव 
ॐ मिश्च हे । इसमे भी वङ्प विरेखक गुण होता हे । इसके बीजां को काली भिचै मे 
भिखादट के धिये उपयोग मे छते है । । 


४४ हि०-रोद्‌ा । सं०-क्षण्डु ! के०-¶ ९६९8 €९५#8 1199. ( ४५०, 
(जणु0०७ ६७० ). 

इसे कूरो के रिष्‌ बारगो म रुगाते हे । यह कटु, षाय है ओौर उवर टवं 
अतत्र का नाश करने वारा है (रा० नि०)। इसके ए दा रस रकं मे देते है । 
इसके परतो को शोथं पर गाति दै तथा इनका स्वरस कर्णशूरु मे डाला जाता हे । 
शुष्पो का नेश्र धिकार सथा शरण मँ वाद्य उपयोग करते ई । 


„ ४५ सं -गोर्ची, गोररचिचा, ' शीतफल, रावणाम्लिका । हिं०-गोरखद्मी ॥ 

के ०-9.18780पो8 काह) ४४४8 100. ( एड, 500198५8०६86 }* 

अष्टीका का भादिषासी यष्ट वृक उत्तरप्रदेश, बिष्ठार, वंशं तथा मद्रास भं क्गाया 
हषा भिता हे.। इसका कृच नीचे से मोटा (३० पीट ) एवं शंकाकार ्ोता है । 
शरु रौकी की तरह ९.से १२ दव ठेव, ४, ख भ्यासके तथा कठोर कवच वाके 
होते है \ सका गूदा खा होता है वं चीज चमर्कीले इृक्काकार होते है । जस्य- 
धिक स्वेद तथा ज्वर निवारण के लिये अफीकी, इसके पर्ता का ` उपयोग करते है \ 
कट क्रा मी उपयोग वर तथा प्रवाहिका मेः करते । यह क्षीतवी्ं है, तथा दाह, 
पि, बमन, अतिसार एवं विषम उवरो मे छामदायक है । 

४९ म०-चाद्कुडा । सं०-वल्कषषद । अ०-{0९ 1788 7१७९, खे०~ 
&0पभा18 पणयाण्डच8 16960. ( 90, 24०६७५६6 

इसके विक्षारु इृक्च॒पश्िम घाट के- जंगल मेँ पाये जते । इसके काण्ड को 
चत करने से एकःपरकार का दुग्ध निकरुतां है जो बाद में जमकर गहरे बादुनी रंग 
का जाता दै ।: शल्य मातरा सें यह रक्छव् संस्थान को उत्तेजित करता द. किन्तु 
अभिक माश्रासे ददथ परं इसका. विवैरा परिणामः होता दै । ककण में इसके ब्रीज 
का उपयोग ज्वरं, उद्रशुर एवं आमातिसारे मे करते है 

-9 ० : ६ि०-चाय |` जं०-7€ ४७९ एर०४.  र०-0कणला९ - भणलयशड 
{ ण. ) 0. इ णा१९ ( थ. (1९8०९86; वशााधट्ठलणा ३०९७९ १, 


न 
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इस चष याष्वादी की खेती भालाम, वंगा, दश्िण, उत्तर वथा णन्य पादी 
स्थानों परकीजातीदहै। ङु इसे लासाम का आदिवासी मानते हैँ तथा ऊ दषिण 
यूनान तथा दइण्डोचीन के. ऊपरी भाग का मानते है ठेकिन इसका पेय के रूपं मेँ 
प्रचारं चीन से प्रारम्भ इजा है । इसके पत्ती को उवारूकर प्रसिद्ध पेय अनवा है जो 
कषाय, उत्तेजक तथा मूत्र होता है । 

४८ हि०~विलगोजा | सं०-निकोचक । रे° - 1४०5 ९७१४४05 भना. 
{ #8 ०. १०8६७९६७ }. । 

इसके दृष्ठ उत्तर पश्चिम हिमाख्य मे ५८०० से - १२००० फीट की उखां तक 
, तथा ब््रिस्तान मे पाये जाते है । इसका फर करीङ 9 दंच क्वा, गोर, एक तरफ 
शे डं चिप्टा भीर भूरे रंग काह्ोताहे। ऊपर का धिका पता जौर दशने से 
टट जाता है जिसके न्द्र स्वादिष्ट मञ्जा होती है। इसकी मज्जा सिनम्ध, गुर, उष्ण, 
घातहर, पिरवर्धक, वर्य, वृष्य एवं चर्ण है ! 

४९ सं चौहार, कीदमारी यवानी ! हिं०- रिरमानी धजवायन । अं०- प्रण 
86९0; 88००१०8, के०-.4 गणः 89 1.9४. ( 60. (०४. 
{0०97४8९ ) 

इसकी घोरी क्तादी प० हिमार्य में कश्मीर से ऊमा तक ७ से ९ हजार शीट 
की ऊँचा तक पाईं जाती है। यष्टी भारतीय जाति हे जिसमे 89४४०४० पराया 
जतादै, जो केचुदे की बिमारी में बहुत उपयोगी हे । 

५० ` हं०-जलधनियां, देवकांढर, ष्ठेग की बृदी । संग्~काण्डीर ( ध. नि. 211. 
ङे०-प्वभणपत्पापड 80श्‌ल ०8 पच. ( प्व. च प०य।७५6९९ ). 

धनियां की तरह कटी पत्तीदारा यह शप शीतकारु मे नदी नार्छो के समीप 
पाया जाता है जिसमे एर पिष्परी ॐ समान होमे से इसे ङष्ठं जर पिष्परी मानते ` 
है जो. बासतव में भिन्न द्र्य है ौ यह उष्ण, स्फोटोरपाद्‌क आार्तवजनन पएवं पाचक. दै । 
इसको ष्ठेग की गाठ परं कगाते ई तथा चिते है । पारद तथा अभ्य धातुजं के 
मारण मँ इसका उपयोग करते दह । ( विहार की वनरपतियां, प्रु १, ठा° बरूशन्त 
सिह; सचित्र आयुर्‌ नश्वर १९४९, श्री पै भगीरथस्वामी ) 1 

५१ हिन्-जलापा | अं०-पषान ए3तवाड । के०-एण्०पापाण (एप्प 
569४0. ( 880. 0०र्णर्प 8०९७९ }. 

इसछी बहुवर्षायु कुता होती है जो मेदिसिकटन युष्डिस की भादिवासी है ! यद्यपि 
भ्िकगिरी सथा पूना मँ इसको उसाने का परयरन सफ कर रक्षा है तथा गंगा ढे उपरी ' 
पठार के बगीर्चो म मी सगाई मिरुती हे तथापि उपथोग के स्यि यष्ट बार से 


गाई जाती है! इस छता के भौभिक काण्ड के र्वो से. &न्द॑डत्‌ सूक निककले है 


जिनका जछापा मास से व्यदार होता है । यद ०-१५से. भी, सुवे, १० से. सी. 


| कः ` भावप्रराशनिषण्डुः 


चक म्यास न, गहरे भूरे रंग के, टकी के धाकार के या कुद चौपहर या कुद नाक ` 


पासी के शकार के शते ह! इनरे भे दिस्ये मे छोटे २ आदे निशान होते है तथा 
दूसरे मे, रम्बा मे घारियां ती है । इनमे धूं जी गंघ जाती ै। इनका स्वाद 
भ्ारम्मं दै मघुराम किन्तु बदु मे तीता होता है! इसका उपयोग तीव्र विरेरन के 
ध्यि करते ह भिस्ते पानी जैसे पतर दस्त होते दै । 
` . ` गुलग्बास की जक को भी की-कहीं गकती से जलापा कषा जाता डे जित्मेकी 
ख्य विरेच्रक गुण पाया जाता है ! तर्त्‌ का उपयोग जरापा के स्थान पर क्रियाजा 
खकता है. ओ धिक. उपयोगी है । . 


५२: हि०-जहरमार । ॐे०-?॥09860108 [०९४8 [नणा, 8 एकचन्छ, 

णहरमारं नाम से सेवं धारी युक्त काके रंग के बीज भिरते है जिनका वाहय लेप 
कोथ म काभदायक होता है! इसकी द्विव्षायु बडी रता होती है जो देखने में 
सेम चैसी होती है किन्तु इसके पुप्प की आभ्यन्तर रचना में धन्तर प्रोता ह । 

५२ हि०-जंहरमोहरा ¦ सं०-नागपाषाण । जं०-उभपचधय०, 

(यह पक खनिज परथर है जो चीन, खता, तिब्बत, खुरासान तथा मभ्य भारत मँ 
पाया जाताहे। यह अनेक रंर्गोका होताडहै छन्तु जो पीताभ हरितवणंका 
होला है वह श्रेष्ठतर माना जाता है । यह खता पव॑तमारा से प्रप्त होने के कारण इसे 
जष्टरमोहरा खताई कते है 1: यह मेप्य, हथ तथा दिषष्न है । विर्षो के दुः््रभाव 
को दूर करने ढे स्यि यूनानी चिकिस्ता मे यहं सर्वोत्तम माना जता दहे। इद्य की 
छषकन मं इसकी पिष्ट वेते है । दंशविषो पर इसका केष भी क्रिया जाता हे । 

५४ ल. फां -जूफा । अं०-प१88०].. रे प्रढणृष्यड , ०090०118. 
(णा, (850, 1508४७6 ) । 

यदं बहवषांयु सुगंधि पौधा हिमालय मं काश्मीर से कुमाऊं तक ८ से ११ 
हर फीट. की ऊंचाई तक पाया जाता है । इसमे पत्र रेखाकार-भाय ताकार, पक 
नीकापन दिये बगली एवं गरे बादामी रंग के बीज होते है । इसका स्वाद्‌ कडवा 
पन छियि कटु होता है । द्युफा यबिस नाम से सीरिया पव इरान स मायात होनेवाङा 
दम्य युर्णो मे इसी के सदश होता हे. । ऊच ध्रिद्धान्‌ दोनों एक हौ मानते है तथा कचु 
भिन्न मानते है । यह! कफनिःखारक, वातानुरोमक, थर एवं कृमिघ् है । इसका 
उपयोम प्रतिश्याय, कास, श्वास, कृफञ्वर, पाचन के विशार तथा छृमि में करते है । 
सखद, सूप आदि को सुगन्धित करने के लिय भी इसका उपयोग करते! माघ्रारसे 
६ माश्ना। | । 

५५. अ०्-जतून का तेल 1 अ०-0]1%6 ०1. . के०-0]68; €पण]७न् 
वनपः ( 2500. 01686686 ) -: 
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इसके छोटे उठ अमेरिका, आदटरछिया, भूमध्यसागरीय मरदेश्च एवं बलचिस्तान मे. 
पाये जाते है 1 इसङे पके फरल से एक तेल प्रत होता षै जोश खूप रमेःदलके 
पीरेया हरिताभ पीडे रंग का, हखकी गंध युक्त पुवं स्वारदहीन ता है। यह 
पोषक एवं शदुसारक होता है । इसक्षा बाह्य भयोग स्नेहन के चिवि किया जाता ह । 

५६ अं०-डिजिटेलिस. । ऊ०-1)1४6118 एषाफएण68 [नणण, = & 
7). 190०8४8 ए. ( 57. उकणृीणडत १५९86 ) 

इन पौर्घो की सेती हिमाख्य मेँ, विरोष रूप से कश्मीर मेँ की जाती दै। पाश्चास्व 
चिकिर्सा म इसके पत्त का हृदय रोगमे बहुत प्रयोग क्रिया जाता दे\ हृदय 
विकार के.कारण क्षो आदि हौ तो इससे खाभ होता है । इससे मूत्र की माप्रा ब्त 
है तथा हृदय की राति कम होकर उसे बर मिक्ता हे । 

५७ हिं०-तंबालु] से०-पिव्मण पप 110. (59, 38018 
280९686 ) 

दस पौषे की खेती समस्त भारत यै को जाती है । इसके पत्ता का सेवन अनेक 
शकार से उ्यसन के सूप म क्षिया जाता है । शोथ पर इसके पत्तो घे सकने सेः राम. 
शोत हे । दतर मे इसका मंजन उपयोगी है । हसका शस्यधिक सेवन हानिशर 
डोतादि। 

५८. हिं - तीर । सं०-तवक्तीर 1 


-( क ) ठे ° भ९ ४8 शप्र 08068 = नपण. (1080. 2048187४80686). 


` अं०- ९8४ {94189 4.70 700४. 

(ख ) ले०-(णप्ण्४ दश णि8 (००, ( इक, 210619०566९6} 
अं०-06 889 1708१ ^ 0700४; 1७१516०6 8४६०. 

तीशुरं यष्ट श्वेतषणं का अस्यत सुचम चूर्णं होता ह जिसके कण आपस मेँ चिपङे 
रहने के कारण यह विभिन्न लाकार ॐ दरे. देखो के रूप मे भिता हैः। रासा 
यनिक दृष्टि से यह एक प्रकार का स्थर्चं होता हे । 

वास्तविक तीखुर प्रथम पौये म० अरुण्डिनेिया से प्राप्त होता दहै 1 यष्ट पौधा 
यद्यपि उप्णक्रटिवंधीय अमेरीका का आदिवासी ह तथापि उत्तरप्रदेश, विहार, उदीसा, 
बंगा, आसाम तथा केरे होता हे । इसका पधा सीधा, ` पतला, ०६ से १.८ 
मीटर ऊँचा; ` पत्ते बड़े, अंडाकार-भालाकारः पुष्प श्वेत गुच्छो मे; एवं रादइजोम (कन्द) 
अदे, मसर, बेरनाकार अभिलटवाकार होते ई । नीर या पीत कन्द मेद से इषकेदो 
प्रकार पाये जाते है जिसमे नीरे कदसे अधिक तीखुर निकरता हे । दस अन्य मेद्‌ भी 
पाये जाते हे । इन्हीं कदो को कुटकर स्टाचं निकारते दै । शुष्क जवस्थामे इसमे न तो 
कोड गेध रहती हैन स्वाद्‌, किन्तु द्रं करने पर या पकाने पर इसमें हरकी संघ आती 
डे ।. इसके कण ३०--५० माद्ृकोन बद एवं जंडाकार या दीधंरत्ता्ार होते हे । 
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दसरा पौधा क° गस्टिोचिया जिससे भो. वीर प्राक्च होता है, मध्यभारत, 
वंगार, बेव॑ई, मद्रास तथा हिमार्य के ङु निचरुे भार्गो भँ होत हे । इससे जो 
तीखुर भा होता हे उसके कण कुदं बदे, रुषाह छियि नाश्पाती ॐ जाकार के या 
सुद्शराकार होते है । बजार के तीखुर भ टेपिनोका, श्रकरकंद्‌, चावरु तथा. जाद्ध. 
भादि से प्राक्च स्यां की भी मिराषट रहती है । 

तीखुर बच्चों ® लिय या रोगिरयो के चये सुपाच्य खाथके ख्पमे प्रयोगे 
खाया जाताहि। स्ार्चङे रूप म भी इसका उपयोग किया जाता है । 


५९ `सं०--तुषरक । ञे०~्रवा०व््एपड क६॥६००5 उपर; कए. 
स. प्रणि ( 06णणौ, ) छाल्छपणल, ( ४९८. ए1860प४8८९९6 }. 

दक्तिण मे इसका वृत्त पाया जाता है । इसका ए्कमेद पछ. एप्ण्यः ( ण्ड. ) 
कणो; 9०. 1००००8३ दरपष्यौ षटु. आसाम तथा चटगाव मे 
पाया जाताहिजो गुणकर्म॑मे पष्टके $ समानष्ठी है! चिकिरता मं उपयुक्त दोनो के 
बीजका तेर उपयोगमेः राया ज्ाताहे जिनमे से प्रथमके तेल को विशेषकर 
हिदनोकरपल नाहर { पऽ ११००७१०8 01 ) तथा द्वितीय के वेक को चौल 
मोगरा तेर ( 0206170८» 0] ) कहते ह । इन्दी वृत्तौ से मिक्ता हुआ पुक्‌ 
अन्य बृक्ठ 07000875 0०4०8४9 ए. 811. आसाम की तरफ पाया जाता हे 
भिसङे बीज के तेखको भी चोरमौगरा तेरु कहते है यद्यपि दसम. इ्टप्न गुण 
न्टींडहै। . 

उपधं प्रथम दो वृतो ॐ वीज तथा बीन तैरुका ङु एवं जन्य चर्मरोगो मेँ 
ना्याभ्यंतर प्रयोग किया जाता डहै। इसे ५से ६० दद्‌ करमशः बदाते हुये मक्खन, 
मला्रया घीकेसायदेते्ै। सुश्रुतमे इस इत्तका दिर्तारसे वणेन है (चि 
अ० १६-२०; सू०.भ०.४५-१२२) । उस वणेन से पेसा माम होताह किय 
ठीक सुद्र किनारे पर होता दै । पृक तुवर नाम का अन्य वृक ^.ण८९००8 
लि णो8 1100. समुद्री किना प्र पाया जाता है जिसके शाश्चीय लुवरक होने 
षी संभावना व्यक्त की गदर है। 


९० सं०~त्णकान्त । कार, ह° -कहरवा 1 अं०-.^ एनः. ठे०- णपः 
इप्ण्टोणा 8 ( 0०ृणृन्ण.) (ज्धाप् 

अतिपराचीन काङके उपयुक्त क्ष. कौ यह अश्मीमूत शाल षै जो कोरे ` 
आदि की खानों मे पां जाती है । पूवं प्रियाः तथा बमां म यह्‌ अधिक पाया जाता 
है.। आसाम तथा रि क भे मीय मिषता हे । यह हल्के पीरे या ` रक्छाभवरणं का, 
इश्व पारभासक धुवं एक विशिष्ट कोण से ˆ दैखने से - हल्का रा दिखलाई देता है 4 :: 
इते रगढ्ने से इस पर चमक. आती है, हककी सुगंध निकरुती है पुवं विथ॒तसंचार 
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होने के कारण छोटे घास या कागज के दुक को यह आाकपित.कर कला दै । 
इसीसे इसे क्र्वा { क = सूखीघास, सुषा = खीचनेवाा ) कहते दै 1 

इसको सिगरेट पीने की नटी, कर्णाभूषण जाद्वि बनाने के काम मे छाया जाल 
हे । यह्‌ रूक, स्तम्भन एवं हथ है । हसक्षा उपयोग हृदयः रोगं एवं रक्तपित्त भें 
करते हे । 

माश्रा--पिष्टी १-२ मक्षे । 

९१ सं°-तेलपत्र, सुगंघपत्र । के०-षएणन्धाषएष्ण हागणाण्ड गणा). 
( -ए80. 24 १४8०९8९ }, 

इसङे बृ लगाये हुए पाये जाते है । इसके पर्ता से एक स्वस्छु यादर्का 
पीताभ उद्नश्षीर तैर प्रास किया जाता हे। इसमे कपूराम गंध तथा स्वाद ` होता 
है) यह तेर रतिदूषक, दुर्गन्धनाश्चक पं त्वग्रागकारक होता है । स्वसी, जुकाम 
तथा दमा आदिमे इते सुघने को दिया जाता है । जामवातादिमे अन्य तेर्लाके 
साथ इसे मिलाकर मालिक्च करते हे । _ओर्णं कफविकारो मै से या इसके. पत्ता का 
फांट देते है । इसका मरहम जरे हर्‌ पर र्माते दै । 

६२ द्िग~तोदयी | रे०-.ककण्य 1एला8 णा. ( ए, (पपन 
9186 ) 

इसके कंटीरे पौधे द्सिण यूरोप से` सादवेरिय। तक होते है । इसके बीज फारस 
सेते रंगभेदसे यह लार, पीरी तथा सफेवु मानी जाती है जो संभवतः 
नीचे छिखि हष पौधों के बीज ह । इनमें पीठी अच्छी भानी जाती हि] दसङ्े दाने 
चिपटे, सूचम तथ। मसूर की तरं होते है एवं जरू म डालने पर टुभाबदार हो 
जते हे । यह याज्ीकर, स्तन्यजनन, पौष्टिक, सूत्रजनन तथा कफनिःसारक दै । इसका 
रेप क्लोथष्रदहे। श्वासनक्िका क्षोथमें इसका छाथदेने से कफ निकलकर उवर 
कम ष्टो जाताहे । बीरजोके तेर ी संधिश्ोथमे मारल्शिकी जाती है) मान्ना-$- 
¶ तोखा। 

६३ दहि०-तोदरी सफेद । ` रे०-18{1108 ` 1०९9७०8 ह. 7. ( 89. 


- (प्न ि56 ). 


बागों मे दसके पौघरे खगाय जति ह 1 इसके बीज तोदरी की तरह ष्टी उपयोग में 
अति दै । 

६४ हि०-तोदरी सुखं \ के०-(नडडण्9 कशं -[न, ( एना, 
(ण्न 86 }. 

दरिण यूरोप ला आदिवासी यह पौधा वगो म गाया भिरुता है इसके 
ओीजोका तोदरी की तरह. ही उपयोग होता है । इसे भतिरिक्तः इसके. पुष्प हृद्य 


` पयं जा्त॑वजनन ह तथा पाघात्त एवं मदुंसकता मँ दिये जते है । 
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६५: ईहि°-द्रियाई नारियल । अं०--368 (000४४ एअ; [०्पण्‌र 
८णन्णयफं एन्‌, के०-000668 ऋ9]तो ०8 ( एमं ) ५78, { &\ 
९918९ ) 

यह नारियल की जाति का उंचा दुक्त वगो छग्एया हआ मिलता हे । इसके 
फर युत्त बढ़े तथा वजनी होते ह । - बाजार म इसकी सूती मञ्जा के सफेदं वर्ण के 
बेडौक कंडे भिरूते है जो बहुत कटिन होने. से गुलाबजक में विसकर.परयोग मे काये 
जाते दै । विदूचिकः भं तथः अफोम, बचनाग आदि `को विषाक्तता भे इसे जहरमोदरा 
खता के साय देते ह 1 दंशविष पर दसका ठेप साभदायक हे । इसका जर पित. 
शामक तथा अम्लता को कम करता है 1 मात्रा-9् से ८ रत्ती! 

६६ भं०-द्रूनज.जकरबी [ रे०-[म गंत एषतो 8०९8 1 षण. 
( 6४. (णण])०8 ४६९ ). 

- इसके पौधे गूरोपमे होते है यहं देखने मे धिच्छर्‌ ( अकरव ) कैसी होने के 
कारण इसे दरूनज अकरवी कहा जाता हे । ` यह्‌ बार से मधियारी नौर भीतर से 
वेत होती है। य सभी हदोगो की भरधाल जओौषधि मानी जाती है ।. पकवध आदि 
वातरोग, ग्ालय शुरु तथा चिषप्रभाय में भी इसका उपयोग करते हैँ । दंशविष 
मेँ इसका केप भी किया जाता है । 

भरतवं म इसकी निम्न जातियां पाई जाती है जिन्हे मी इसी नाम से ग्यव- 
हार किया जाता दै । 

(क) 0. 0णशमं ००, {--वह सिरिकम हिमाख्य मे खाचेन तथा दंयु 
मँ १२.१४ हजार फीट की उचा तक ` पाया जाता है । इसको जद सुगंधि तथा 
खषय होती है । (ख) 7. प्णानं 00. यह पश्चिम दिमाल्यमे कश्मीर से 
गद्बरारु तक, १० हजार फीट. की ` ऊ" चाई तक पाया जाता हे । अधिक उचा पर 
चदृते समय चक्कर जादि न हो इसके लिये इसका. उपयोग करते हे ¦ 

६५७ सं°-दुग्धफेनी । ह° -दुघल, कानषर ! अंन-])8एवनाजग्य २००४. 
ले०-ग दण मिम्‌ शल ( कण. 00००७१४६९ ). 

, दुग्वयुक्त बहुवषोयु यह यूरोपीय पौधा हिमाख्य मे तथा नीरगिरि पर पाया 
जाता है,। इसङ्की जक्ःका उपयोग क्रिया जाता हे । यह ६ से १५.ते. मी. छंनी, 
५-३५ मि. मी. मोटी, गोरु या कदु चिपरी, भूरापन सिय काली या पीता भूरी, 
कंवा मे सिङदनदुषर एवं मूलौ ॐ: चिद से युक, गं धहीन, स्वाद्म कददी. एवं 
आसानी खे. टुटनेवाकी होती है । यह तिक्त, भूत्रननन एवं सौम्यविरेचक दै । - यष 
यक्त्‌.के लिए . उत्तेजक होने के कारण इसका कामखा, यङृतटद्धि, ` कोष्टबद्धता. एवं 


कुपचन आदिः रोगों प्रयोग करते द 1 कासनी तथा न्य मूषो की ` इसमे मिरावरं 


की जाती हे मात्रा-् से १२ माञ्च) 


-4-------------- 
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६८ सं०-निविषा (षी) । हिंण्-निदिषोी, जद्धार । रेग्ा)शृपपाण्ण 
प6णपतह्ण प्न. ( ९8. प्रहपणपा०य] १66४6 १. 

इसके पौघे पश्चिम हिमाख्य मं छुमाङ से कश्मीर तक ८ से १२ जार फ़ीटकी 
ऊंचाई तक होते ह । वर्सनाम आदि में इसके जड़ छी मिलावट की जाती हे । हीम 
इसका अधिक्‌ भ्यवहार करते दै । इसको जद्‌ तिक्त, विषध्न, रसायन, बल्य, . वेदना 
शासक, र्वयधुविर्यन तथा खेखन है । इसका प्रयोग आंतरिक बिष, दंशविष, वात- 
रोग, कफरोग, चम॑रोग आदि अनेक रोगो में क्षिया जाता है। दंतश्रूल भं इते 
कगाते ह । 


६९ हिं°-पपीता । सं०-एुरण्डककंटी, मधुककंदी, मो पाठकरकठी । ० (9४ 
८४ 1810858 [. एका. (४५४6686 }. 

उष्णकटिवंधीय मध्यजमेरिका का लादिवासी यह दोय इक्त अव समस्त 
आरत, मे स्माया हा पाया जाताहै। इसके पके फछोंको खाया जाता टे । 
इसके कश्चे फर तथा जन्य-भगो से एक प्रकारका दूध निकाला जाता है जिससे 
पेन ( 2610817) ) नामक ॒पुक पाचक क्किण्व प्रपत किया ज्ञाता है 1 निने भभूजिनं 
जातीय साथ द्वर््यो का पाचन ठीकंन होता हो उनको से देते है । इसका शीर 
सहसि भादि दूर करने के लिये र्गते ह । 

७० हि०-पिपरमिन्ट । अंग-षशृणृश्पणंपा, = रे० धन्यौ. फ. 
8४९ [का1. ( प्रा, {8908४86 ). । 

यह्‌ पुदीने क जाति.का बहुबषायु, गषयुक्त विदेशी पदे जो कारमीर, नि~ 
गिरी, देहरादून, दिष्टी तथा. बागों मेँ रुगाया हा पाया ˆ जाता है । इससे पिषः 
रमिद तेरु भ्राक्ठ होता है जिसको भस्यधिक छीत करने से उसका स्व मरंथाल 
( 106० ) जकर हयो जाता हे जो तेर मे करीव ५०५० होता है इसका 
पौधा, तेरु या स्व दीपन, पाचन एवं कातानुरोभक है तथा भाभ्मान, हरढास एवं 
वमन में दिया जाता है । इसे तेरु का उपयोग भौषधिर्यो को सुगंधित क्ते के र्यिः 
करते दै । यह प्रतिदूषक टवं स्थानिक संकञाहर होने से दन्तशरूल, भामवात, नादीशरूकं 
एवं शिरःशूल आदि मेँ इसे र्गते हे 1 -परतिर्यायादि मे इसे सुघने को देते ई । 

७१ म०~पिसा । उरि०-क्नारचेफा । रे०-.4.नौ70वभुगरण ॥00्भ | 
करथिश्शा. ( एका). 1कषप्866886 }. | 

इसके मध्यम जाकार फे ठृत मष्ाराष्र मे मधेरान `तथा महावरेश्वर मे पाये | 
जाते है । उदीसा के पूर्वतटीय जंग में भी यह. होता हे । इसके बीन की मजा 
खे लारिक पूसिड ( 1.शप० शनव ) प्राप्त किया जाता है, जिसक्षा उपयोग 
अप्तारूक के निर्माण मे किया जाता है 1. इसके पत्त का हिम मधुमेह तथा मूतर 
रोगो मे दिया जात हे । वीजो का वे मोच घादि पर रगा है ।. 


एता ९ भावप्रकाशनिवण्डुः 


७२. दि०~पिस्ता. । सं०-सुद्धखक । के०- षतम = एणा ` णण, 
({ ९90. 24796९५ {४९6४6 }. 

इस सुप्रसिद्ध मेवे के दृ की सीरिया, फिरस्तीन श्वं फारस में उपज की जाती 
1 इसके. पत्तो पर एक कीटगृह बनता है जिसे पिस्ते का शुरु ८ गुर पिस्ता, 
इमगुंज ). कते है 1. यह एकु तरफ से गुरुक, दूसरी तरफ से ङ पीता श्वेत, 
श्वाद्‌ मे खर्डे एवं कषायः होते है । बीजो.फे क्विल्के को पोस्ते पिस्तः (पोस्त बे पिस्तः) 
कते ह । पिस्ता गुर, स्निग्ध, मधुर, उष्ण, बह्य, चंहण, दृष्य, वातहर तथा कफ़- 
पित्तवर्धक होता हे (चरक सू० अ० २७; सु० सू० अ० ४६) । पिस्तेका फू खासी 
भे उपयोगी हे ! बीजां का चिलकरा अतिसार, हट्स एवं वमनमे देते है ¦ 

७३ दि°-पुदीना } स *- पूति 1 अं०-अषए6भण्णणौ , के०-विनणपाड 
शुण९०४७ प. & ०पथ 80. ( ए. [-कण188 ). 

इस पौधे को बागोमने गाते है तथा हिमाख्य कं पादो पर यह वन्य स्वरूप 
म भी परायाजाता हे। इसकी कदं जातिया होती ह जिनका पुदरीना नाम से उपयोग 
होता है । यह दीपन, पाचन, `उदवेष्ठननिरोधी, मूत्र एवं आर्त॑वजनन है । इसका 
उपयोग अजीर्ण, वसन, शूर, आध्मान, कफञ्चर .एवे कृमि मे करते दै । 

७४ अ०~फरासियून |. हि०-पहाद़ोमंद्ना । अं ०~ ०७१०८०१, पछ०४य- 
४०४०१. रे०-48घ परप एष्राह७९ 149. ( एफ. 1+80918४56 }. 

इसके ऊंचे, बहुवर्पायु पौधे कर्मीरसे ५-८ हजार फोट की ऊंचाई तक षुं 
उण. प० सीमान्त प्रदेशा सथा वलचिस्तान में पये. जाते हे \ युरोप तथा अमेरीका 
भ-भी इसी उपज. की जाती दहै । इसङ़े : पत्ते मोटे, रोमश, दीरधदृत्ताकार-अंडाकार; 
पुष छो, श्वेत, गुच्छ ;: एवं एर अस्यन्त दोटे होते है । इसमे हल्को, ऊषु 
कस्तूरी जती गंध होती हे तथा दका स्वाद्‌ चरपरा, कडवा ङिन्तु सुगन्धित होता 
है । इसकी. सूखी पत्तियां तथा पुष्पित अग्र का व्यव्हार किया जाता है । यह तिक्त, 
कफनिनसारक, मूत्र एवं वातानुलोमक हे । . इसका. फांट या. अन्य जौषरधो ऊँ साथ 
इसका वनसस्व प्रतिश्याय; कासः तथा जन्य कफनविकार मे द्विया. जाता & । 

७५ दि° बनफ्शा । के०-एान* ०१०१६४४ नण. ( ए. छणड- 
€686€ ` “ ` । । 

इसके प कर्मीरमे ५ से ६ हजार क्ट कीच तक पये जते । यह 
अन्य पर्वतीयः स्थानो सें लस्य हुए भी मिकते ई। इसकी: अन्य कई: जातियां 
(86098) होती दहै जो भन्य पन्तो में मी पाः जाती केवल पूछ को 
गल्ल नपश कहा जाता हे 1: ईरान सेमी यहःभाताहै। इसका छर छोटा होता 


दे \ पततः हदयाकृति, रोमश एवं बाह्ली की तरह दिवा देते है 3. गनी नीले : ` 


रंग तथा सुगंधद्ुकत होते है: ज पुराने होने पर भूरे याः पोताम श्वेत हो जति हैः। 
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यह ऽवरभ्ने, स्वेदजनन, कफनिःसारक एषं पित्तशामक है ! भ्रतिरयाय अ॥दे कणफज 


रोभो मेँ इसका हिम या फा देते है । इसका गुरूुकन्दं विवर॑ध मे देते है । इसकी जद्‌ 
चामक होती दै। 
७६ अ०-ब्तसों । हन्बुख्वलसां, तुख्मबरूर्सौ ( फक ) १ रे०-(णणणण 
०४ णृणछगहणप ( नण. ) एणा, (-एडण प्राडला ०९७४० ). 
इसके वृ खाल्सागर के दोन तरफ, अवसीनिय), भरव, अदन तथा यमने 
दाये जके हं । इसको चीरा खाने से एर पीला राल्दार तैखीय पदार्थं प्रप्त ष्धेता 
ह \ यह सुगंधि एवं तिक्त ठोता हे ! इस एक कारी भिचं की तरह किन्तु कद 
कम्बोतरे, बड़े एवं रेण मे ऊ पीकापम स्यि कारे से छार होते) वह स्वाद्‌ म 
कड्वे होते । इनकी मीम श्वेत होती है \ इसे फक दीपन, कफनिःसारक एवं 
आर्तवजनन होते ह । इसक्रा निर्यास आष्ट, . स्नेष्टन, कफनिःषारक एवं व्रणक्नोधन 
होता है । इसका उपयोग पूमेह, कफरोग तथा वातरोगो मे करते ह । 
७७ हि०-बहमन सफेद्‌ । रे० -(लप$पाः०& एल [णप. ( 79०0, 
०008४७४९). 4 
दस पौधे की जड फारस से भाठी है । इसको चूनानी इडम्‌ चहण तथा वाजी- 
कर रूपमे प्रयोग करते है । एरु जन्य बहमन सुख का भी इसी तरह उपयोग 
क्रिया जाता है। 
७८ दि०-बादावद्‌ | से° -ब्रहमण्डी । ऊ०=^4.00097008 ५1 १५1;०8६४ 
पण ( एक, @0णण्ड ४४९), 
नदिर्यो के किनारे रेतीरी भूमि मे ओर उस्र भूमि में इसके प अनेक द्थार्नो 
भ -पराये जाते! यद जमीन पर. फकने वारा, वर्षाु तथा दद प होता ह जिसके 
काण्ड द्विविभक्त नाखीदार भौर कोनकार ्ोते ह! पत्ते भिन्न-भिन्न मकार ङे, 
भनरन्त, १-२ दद्ध या जधिक र्वे, भायताकार या अभिरटूवाकार, अखण्ड, दम्तुर्‌ 
या खण्डित जौर खण्ड प्रायः रुहरदार धार वारे होते टै । ण्डक. लगभग १ दच्च 
वे, बोतरु के. आकार के, जासुनी रंगके एवं कंटकषिति होते्ै। इस कुरुकी 
गगन एाष्एलपपणड 120. तथा सन्य वनस्पतियो को. सी बह्मदण्डी कहा 
जाता है! दनम से भरम वल्य पव सारक दहै तथा इसका उवर, कास जादि में 
उपथोग करते ह } द्वितीय का उपयोग चिन्न, चर्मरोग तथा मञज।तन्हु दौवेड्य मे एवं 
ढृष्य रूप मे किया जाता है । 
७९ द्दि° बादियाण रूमी, सौर; भनीसून ! न° 40४९... रे० ~य फ- 
095 अण्ड 170०, ( एकण. ॥ फणला ६९ ); 
, उक्तरपश्चिम भारत, उत्तरघ्देश्ष, पंजाच तथा उदीसा मे इसकी सेती की जाती 
है! यह सौर से छोटे, उससे अधिक टर, पीताम श्वेत या कृष्णाम परीत होते हैः! 


८३२ भावप्रकाशनिषण्टुः 


यष स्वाद्‌ मे उष्ु कदवे तथा इनमे विक्षि गंध होती है । यह दीपन, वातानु- 
छोमक एवं सून्ररु ह । इनका उपयोग श्रु, जाध्मान एवं करूविकारो मं करते दै । 
नरे तेर का भी उपयोग इसी भकार किया जाता है । 

एक जन्यं धादिथान खता नामक फरु चीन तथा हिन्दचीन से ऊति दहै! यह 
हि०-जनसफलः भ०-अ० 49186 ० (8; ठे० [जप एदाए प्रजन 
£ ( करण. 218१०11 ९०68९ )है। इसका बादियान सूमी की. तरह उपयोग 
होवा है\ इसके तजे फलो से भी सुगंध तै पराप्त होता दै जिसका सौर एवं 
खादियाणङके से की तर ठी उपयोग किया जाता डै। 

८० ह°, पं, बंग-वावूना | ठेर -109४ प्रस ककणन्णो& [तण 
( एणः; @०णए०म ४७९ }. 

इसके पौषे पंजाब एवे गंगा के उपरी मैदान मे पाये जतेह। यह चूरोपमे 
भी होता है। इसे चीरे, सेवती ङे समान सुरान्धित एवं कडदे पूर्पो का उपयोग 
करिया जादा है\ यष्ट विदेशी ब्य ( जे ) केमोमाईर ( (्रभप०भा९ }, रे 

, ^ प्रानः ००;8 100. का भच्छा प्रतिनिधि जो भव जपने यषहांमी 

वायो ते खगाया या बाहर से भाया हुमा मिखता है एवं जिसमें सवेत रंग ढे दोहरे 
तथा बड़ एक होते है । 

यह्‌ श्वयथु विरयन, वातानुरोमक, उत्तेजक, पौष्टिक तथा अधिक मात्रा मे 
वामक हे । . सामान्य दौव॑ह्य, जपचन, आनाह, अपतंत्नक, उ्वर एवं ातंव विकारो 
मै इसका फौट देते ह । आमवात तथा संधिष्षोथ भें इसका तेर माङि करते है 1 
मान्ना-३ से ४ माश्चा। । 

८१ दि०-निरंजासिकफ, बरंजालिषठ । नंब०-रोजमरी । अंगानि, 
"एए8०, रे०~-^काा९४ । पाालमिप्ाण णण, ( षकण, (नणफएण्भे- 
४४७ }. । 

चछुतेदार रवार इसके बहुवर्षायु छप प हिमोर्य में ३५००-१२००० फीट 


ङी ऊंचाई तक, विशेषकर लिमा के क्रास-पास पाये जते हें । युरोप म इसका: 


काथ चदय, उन्तेजक तथा धातानुखोमक रूप म प्रयोग करते है । यह स्वेद- 
जनन चदय, आरतंवजनन एवं भूम्रजनने दै । इसमे एक प्रकार का नीरे रंग का 
सुधि तेर पाया जाता हे 1 


८२ दिंन~बिही। ` भैग-द्टेषप्८, के०-(पपेग्णर णणण्णटड ध. 


( 8०. 0880686 )} 


दरस छोटे वृष्ठ उत्तर पिम सीमान्त प्रदेश, पंजाब, काश्मीर तथा निरुगिरिः : 
, पर रगा हये मरूते हं । इसंके सेच जेस सुनदले फल -होते है जिनको पकाकरं 


खाते ङ! इन-फङा ॐ दुर पांच बिभाग . होते ह जिसके भरष्येक .भाग में २.खडी 


== ~ 
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कतरो में गोद.से णाटृत अनेक बीच होते ह! यह से मिन मीय्‌ बे, पक 
सरफ से छुं उश्नतोद्र एवं रक्षाम होते ह । दन्द जरू मे भिगाने से भाव तिकरूती 
है) यह धाजार मे बिहीदाना के नाम से विकते है ! इसके एर वक्य, ह, आही एवे 
भूत्ररु है! बीज भतिसारादि में देते है । बीजों को गरम जल में. डरने सेजञो 
भाव निककता है षह शीत, म्रा, स्नेष्टन, कफण्न तथा वद्य होता है . एवं 
इसका खासी तथा अतिसार मे प्रयोग करते है। तरण विशेषकर द्ग्धत्रण पर 
इते कगाते है । 


८६ पं०-वेबरंग, कसुम । के०~ भे ०७ कित8ण8 [तएव ( ए 
15 19०86686 ) 

इसकी श्वदी या द्धोटे बृष् कश्मीर से नेपार तक तथा खासिया पादे पर 
पाये जाते है । इसके फर दोटे, भो; मांसख तथा ग्रे बैंगनी रंग ॐ होते है तथा 
भ्रत्येक फर मे एक बीज होता है । वास्तविक. वायविदंग की सरह इसका उपयो 
सफीतकृमि मे ऊाभदायक होता है । जढोद्र तथा शरू मँ सौम्यविरेचक छी ` तरह 
इनका उपयोग करते ह । चमरो मे इससे अना मर्म राभदायक माना जाता है 1 

८४ सं०-भव्य । ईहिं०-चाल्ता । के°-10116णं8 1५8 [न ण०, ( एण. 
191, 1... 8, 


इसके सुन्दर दृष माङ पधं दवार से ठेकर पूर्वं पै भासाम, षेगार एवं 
वृक्विण तथा मध्यभारत मँ पाये जाते है । ` इसकी 'सुन्दर दन्तुर पत्तियो तथा श्वेत 
सुगन्धित रों के स्यि इसे बार्गो मे भी रमाते ई । इसके फक ३ से ५ इच्च व्यासे 
होते है । फलो का जावरण सके ५ बाह्य दो से बना होता है जिसके अन्दर गूदै मं हिषे 
अनेक बीज होते है । खटा के लिय इनका प्रयोग करते हँ ¡ इसकी पत्ती तथा छा 
आही होती हे ¦ ` उवर तथा ` खासी मे फू का शरत देते ईै। इससे श्लौ भी 
साफ होता है ! यद मधुर, अम्ल, कषाय, शीत, हथ, विष्टम्भि, सुखशोधक, पि्त- 
कफवर्धक, गुरू एवं ग्राही होता है (च. सू. भ. २७ ; घु. स्‌, अ. ४६ )। 

८५ ने०-मचिनो । हि०-गंधपूरा का तेल । भं०-01) ग एाणपलहपलन्य, 
के०-0क्पाला९ पिर्१०08१्‌ ००९ क, ( ०००. छा ०३०686 }. 

इसके पौषे नेपारु सरे भूटान तकं, खालियो पवत, पश्िमघाट, नीरगिरी, पुख्नी 
तथा टरावनकोर मे पाये जाते हे । : इस्तः एक उदनक्षीरः . सेक पाया जाता है । यह 
रंगहीन या हका पीला तथा : विशिष्ट गे श्वं स्वाद्‌ युक्त होता दै । हसक ते 
का आमवातादि मे बाह्याभ्यन्तर प्रयोग किया जाता है ।. इसमे. के मेधिक संिसिलेट 
के कारण यह ाभदायक होताः है । चीनी मे भिकाकर इसका आंतरिक  प्रयोधःकरते 
ई । इससे अंकुश कमि मे भी रम होता ह । मात्रा-५ से ५५ बैद । 


४३ मार निर 


८३8 आव्रकाशनिघण्डु 
८६ हिर-ममीरा, ममीरी । षं०-महासिक्छ, पीतमूका, हिमतन्तु 1 नसाम-- 


निष्मीतीता । अं०-७०१ ४८७९ । कले०-0णृ्र ४९०४९ ए, ( एण. 


एडणप्णमो ०५९8८ ) 


इसका छप आसाम को उत्तरी सीमा पर मिष्मी पर्वतो पर पाया जाता है। 
चीन मे इसकी खेती की जाती हे करौर शचीनी मीरा अ्युत्तम माना जाता हे । 
इसके मूर ( रादजोम ) का उपयोग करते है । ये १सेरे द्र खड, खरीदार, गोरः 
पत्र एवं मू क चिद से गोव्दार, बाहर से भूरापन के छ्यि पीत, चोदने पर पीत 
या सुवर्णं पीत तथा चक्राकार, अरप गंध युक्तं एुचं जाने पर भस्यन्त कद्ये तथा 
ाखाको पीत कर देते है! छुटकी तथा पियारांगा मे इसकी. मिकावट की जाती 
है । यद्‌ तिच्छ पौष्टिक, दीपन, पाद्म, नेऽ्य एवं ब्य है । सभी प्रकार के नेत्र रोगो 
मे. इसका बाह्य प्रयोग करिया जाता दै । साधारण दौबंर्य, विषमञ्वर तथा कुएचन 
मे इसका आंतरिक प्रयोग करते ह! चीन में इसे मधुमेह मे रामदृायक माना 
जाता द । 


८७ हि*-माजुफल । सं°-मायाफर । ऊे०-02०७०६8 २०6०४०६२ कार. 


` ( 379. {8६8068९ }. 


यष्ट रीस, एकिया माहनर तथा सीरिया होताहि! णक भकारके मि 
(ण पण्णा) 8 016८ द्वारा उत्पन्न यदह पक प्रकार का कीटगूद है जो 
उपयु दर्थो की नवीन शास्वार्भो पर पाया जाता है। यह गो, १०-२५ मि. मी° 
श्यास का, वजनद्र, शोर उभारो ते युक्त तथा आधार मी तरफद्ोटेषे दवस 
से युक ्ोता है, इसका रंग प्रारभ्म में नोलाभ धूसर, फिर हरा. तथा अन्त में जब 
इसमे से छेद करके भीतर का कृमि बाहर निक जाता है तन शेत हो जाता है । 
हरा जच्छ माना जातादे ! इसका स्थाद्‌ कषाय होता हे। यह कषाय, स्तम्भन, 
कफष्न एवं विषध्न दै ; इसका उपयोग अतिसार, अरवाहिका -तथा विषाक्तता सें 
करते ह । दंत मजने सं इसे डाङ्ते है तथा बण पर इसका बाह्य प्रयोग करते दै 
िससे रक्तस्ताब सकता दै । 

८ हिण-मिरवा ( लालः री ) । बं०-कंका। सं०-कट्वीरा । के०-(9- 
भलप्रण 8 100. ( एण. 8051280686 ) 


उष्ण कटिवन्धीय अमेरिका के इस आदिदासी पौघे की जब भारत मे व्यापक देती 


-की जानी द्र दस अनेक प्रकार पाये जते ई । मलारे के रूप मे इसका बहुन उपयोग 
करिया जाता दि। यह्‌ ्रातानुरो मक तथा स्वग्‌ राग कारक दे । कियता प्रधान ऊुपचन 
मे इसका उपयोग. भच्छाहोतादे। वातिके पीडाञादि मे प्रति्ोभकके-स्पमें 
इसका वद्यप्रयोग करते द! 


परिशिष्ट १ 1}, 


८९ सं-मुंलातङ्‌ 1 हि०-साकमभिश्ी,. पंसार 1 . एणगृर ००४. 
प्टिऽ क}. ( ए. 07001त866ब९ ). ` 

यह सभी मैदानी भागे मँ होता है । इसका पौधा ष्वोटा होता है। इसमे दो 
रेखाकार, २५-४० से. मी. छंवे पत्र तथा युखाबी धारीयुष्त पोत या हरे पुष्य होते 
&। कंद पेजा्ी तरह होता है । सुंजातक शोत, गुर, मधुर, स्नग्ध, तर्पण, षंहण, 
परम द्भ्य एवं वातपित्तष्ठर दै ८ च. सू. श्र. २७ )। साल्व नामसे या इसके 
प्रतिनिधि रूप मँ इसकी अम्य जातिर्यो से ,तथा जिभ्न अन्य दर्पो का भौ ` उपयोग 
करेते ई । 

क. 0८018 18 निनि 11719. ( 85०, 01001056686 ); ईहि०-साल्ब ! 
यष्ट दिमार्य में ८ से १२ हजार फीट की कचा पर होताहै। इसके कंद्‌ ठी 
युवं कफ़निःसारक होते ई । 

ख, (2. 1310018 1.279.; म. 0. -३ञजा1& [ज ्ा0.; ह° -सार्ब मिश्री. 
यह यूरोप, अणूयानिस्तान श्वं फारस आदि मे होते है । इनके एंद भी आही, कष्ठ 
निःसारक णतं बरय ते है ! 

घ. 9.11) 08भृन्ढफो 89४6६, ( 900. 1 11155686 ); हि०-काद्‌- 
श्ाही साख्ड । यह अफगानिस्तान स्ते धाता है । 

९० सं° -सुक्तववौ । दि०-कुष्पो,. आमाभा्वी ॥ ०.08] 08 1198 
वणा, ( छक. एव्र म० ७००8९ ). 

इसके पौषे सभी मेदानी भार्गो मे. पाये जाते है । पत्ते रुषे दृन्तयुष्छ हणे है 
तथा कोण पुष्पक पर्णतुरय तथा ऊुप्यीखदश्च नतोदर ्टोते ह जिसे - फरु विपा रहता 
ड । इसके पंचांग का उपयोग किया जता है । यह कफ़ष्न, वामक, संसन, कमिष्न, 

भूत्रक षटुवं स्वण्दोषहर दै । आव परे इसकी भाज; खिरते हें जिखते इसे भामामाजी 
भी कषा उता है । इसका ताजा स्वरल वच्चो मे वमन कराने केच्यि देतेहै। 
इसका क्वाथ अच्छ खुदुविरेवन है । 

९१ रिर्-मेरड । से - णद भपस्प8 [ए. ( 85०. [गक्ष 
12५86 }. 

इसके पौषे प्रायः सभी स्थानो पर यमय जाते है । इसङे भ्रुर मे सेपोनिन ्टोने 
ॐ कारण इसका सेनेमा ( ०००९8 } को तरह उपयोग किया जाता हे । कष्ठ 
निः्सारक रूप मे इसका उपयोग खासी दमा यादि मे करते ई । जधिक मान्रासे 
चमन तथा विरेचन होवा दे । 

२३ ,हि०-मेद्ालकडी । - ङे०-1; ९७8 हापं१०३५ (-०फ. } (0. ए 
०१8 ( 80. 1.9 7306236 } 


८६ मावभरकाशनिषण्टुः 


`. इसकी सबाषटरित शादी या स स्थानो पर पाये जाते है । इसकी पतिर्यो 
ओं एक विरो धकार ी सुगंध पाद जाती दै । इसकी चाक का उपयोग अतिसार, 

` वाहिका तथा कण-वात. विकारो मे करते दै । मोच, चोट, रकषखाव तथा अन्य 
शोथ पर इसका -बाद्यलेप करते है । 

- ९२ ६०-रतनजोत । रतनजोल नाम से करई वनस्यतियो। का उपयोग किया 
आर्ता ह ! वे खादि को रंगने के छिये इनका अधिक उपयेग करते है 1 निम्न 
शिखित द्रव्य स्तनजोत नाम से छिये जाते है :-- 

(क ).जं०-&1र९ण७ौ ००४. के०-6 कणर पाण्य वण्डणछमः 
( 8820. एणा ००९86 }, 

इसके पौषे द्‌० यूरोप, हंगरी एवं टकी भ श्ोते ह । इसकी जक्‌ का उपयोग 
आधुनिक शौषघनिर्माण मे, सरु मरहम भादि को लाक रंगनेके छ्य क्था 
जआताहै। ` 

( ल >) क०-000808 ए१०ौ९४प पृश], (90, 5088 086686) 

इसके पौधे कश्मीर, ऊमाड तथा बल्चिस्तान मेँ पाये जते ई । इतका उपयोगः 
अरश्कानेट के प्रतिनिधि रूप में किया जाता दै । 

। (भ ) ईहि०-लारजद़ी । से०-06श्कपाणणठ 8 ]]10शणण 0. णण 

` ( ५9. 06४80 26686 ). 

यह रोमक्ष वनस्पति कुरमघाटी, कश्मीर, सिमा तथा मां मे पाई जाती है । 
इसकी जद मोटी ठार, पत्ते करतराकार धिम पुवं पुष्प नीक-वैगनी रंग के होते 
श । इसका उपयोग दं तशूरू भँ किया जाता है तथा यह रक्षसंप्राहक होतो हि 1 

(ष) लेग्-0िषप्ण्टणर षण्णा (पिम, ) 26. ( एडम. 
एप४९८९86 ). 

, " इसके तीचणगं घ, &-० फीट ऊंचे छप कुमाऊ के निचे देत्र, नेपाछ, सिक्कम, 

अवध के जंगी माग तथा चेपारन मँ पाये आते है । इसकी छर का उपयोग पर्भो 

के धाय में करते है} 
(ङ) ङे०-ए०सध]।8 पशष्ल्छऽह प्र००द. ( 5००. 10880686 }* 
इसके पौधे दिमाख्य मे सुरी तथा कश्मीर से कुमाऊ तक ५ से ८ हजार फीट 

की उचा तक पाये जाते है । इसकी राख दुर्धत्रण मे लगाई जाती है 1 

९४ सं०-सदन्ती | दिं०-रुदवन्ती । ऊे०-(26888 0छप्तं९8 179. ( 8370. 
(०णण्णरप् ९०६९ }. 
इसका चने की तरह छोटा छप दोताहै अओ सभी स्थाने मे प्रायः आदं एवं 


शवारीय.मूमि भे होता है। इस्‌. जङी से सदा पानी टपकूतां रषटता है हसश्िये वा 


परिशिष्ट १ वि 


की भूमि जां रहती है ? यह उष्ण, कटु, तिक्त एवं चयदमिनाक्षक, रकपि्भ्न, 
श्सलायन एवं कक, श्वासं तथा प्रमेहं की नाशक है ( रा, नि. ) । 

९५, ह° -रुद्राक्ष । अं ०-17 धषडपणः 15680. 1766. के०-्5८्०द णड 
श&णणःण5 पि० द. ( ए. @)86००्भानृ०‰९686 ) 

इसके मध्यम भाकार ऊ इष्ठ नेपार, विष्टार, वंगा, साम, मभ्यप्रदे्, बब 
एवं कभी-कभी चागो मे कगाये मिरुते ह । इस पत्ते २-६ इञ देवे, अण्डाकार 
प्राखडत्‌ या लायताक्‌।र, पुष्प श्वेत, फर गो, नौके, -१ इंच व्यासं के एवं गुखो 
४-५ दी नाछियो से युक्त पदं शष्ठ एर दानेदार ्ोती है बिसके अन्दर बीज तथा 


कोश ४-५ ्ोते है । इन गुर्खियो को साफकरं, पाठि्कर हनफो मारा बनाते 


षै\ बहे आकार के तथा नालो को कमी या भधिकतता से इनका भूय बड जाता 
है । इसका गूदा खा होता हे वथा इसे अपस्मारं मे खाभदायक माना जाता हे । ` 

९६ ईहि०-रूमी सस्वगी । ॐ०-)80808 190४१०8 तपण; (एय, 
9.05 ९8६0)86686 }. 


यष्ट यूमभ्यसागरीय गुर्म का निर्यास हे । यह छोटे, $-८ भि०भौर शे, “ 
गोर, ष्ठं चिपटे, पीताभ श्वेत दाने के सूप म वजर में बिकती है । . नवीन होने 


पर य वणं ्टीनष्ोती दन्तु हात लादि के स्पत से वेत चूर्णा मादस होती 


ह, इसमे हरकी गंष तथा इसका स्वाद्‌ कु मधुर होताहे । तोढने पर क्णो . 


ददती है तथा बद्‌ मे चिपचिपी हो जाती है । इसी जन्य खाति से भी मस्तगी 


भिकती हे जो ग्रे रंग की, कम चमकीषी, सुरासार मे कम घुखनकीर किन्तु ताङ्पीन 


के ते मं अधिक घुकनशीक होती है । यष्ट फफष्न, मूत्रजनन, शोयप्न, षण्यं, मुख 
शुगंन्धनाशक एवं दृन्तदाद्वछत दै । खासी, मन्दाग्नि. चथा ररूक्ताद में सका 
आन्तरिक प्रयोग करते है । दातो के गहोंको भरने के षिये, गोखिये। पर शादरण 
के स्यि तथा घार्निंश्षके काममे भी यष्ट भती दै। 

९७ ि०-रेगमाही, रेतकी महली 1. भं०-ग06. (०्णपाम [एकक 
अण, 857 142१. लेज~डण्प$ ०७सप९॥७ ( 3००6०१७६). 

यह एक श्रकार की गिरंगिट या पकी होती ह । इसके हाथ पैर कारकर, पेद 


से भन्नादि निकार कर नमक भररूर सुखा ठेते है । यूनानो. चिकित्सा मे हसष्टो ` 


परमोत्तम वाजीकर सूप में प्रयोग करते है । 


` ९८ हि०-रोजमरी । अ०-दइकली ल्‌ जग्रर । अं ००, कले० ~. 
एकप किमाह तोषण. ( ए. 1.9 05४86 ) ६ 

य सुगंधि पधा युरोप, एश्चिया माइनर तथा उत्तर ज्रोका का आदिदाखी है । 
भरतव मै यह बागे मे खगाया इभा पाया -जाता है । इसङक पुष्पित चाखा्म से.. 

. एकं सुगन्धि तेर प्रा किया जाता है जिसका प्रयोग शद्यरूष मे इन्द्रलु्ठ म किया 


रदे मावम्रकाशानिषण्डुः 
ज्ञाता है जिससे बेक्षौ की बृद्धि घण्छी होती ३! इसको अधिक रूगाने से दवारे मी 
पड़ सकते है । 


९९ ईदि°~लाइ कोपोडियम | भं ०-1 (पएष्ण्‌००ण० एग दछः ए ष््ल९)ण७ 
उणाएणा, रे ८गृ6भेण्णः -न्‌रर१णय 1500. ( एका. 1क5८०ृ०्म- 


` 80686} 


चुद्जाति ॐे ये प्रसरणशीखू पौये सिरिकम हिमारय तथा सासिया पवतो पर पाये 
ज्ञाते £ । इनके वीजाणुर्णो का उपयोग गोटी बनाने के टिये सहायक दव्य के रूपमे 
क्षिया जाता है जिससे गोलिर्यौ आपस म न चिपक । इसी प्रकार गरे, नाक, कान 
आदि मे प्रयुक्त प्रधमन चूर्णो मे भी भौषध की माश्रा बद़ाने के छियि इसका उपयोग 


करते है । अर्यन्तसुष्म किन्तु पुक समान जाकार तथ नापके होने के कारण इनका ` 


उपयोग इयत्ताव्मक सूच्मद्रिाकी ( (२०७०४४७४१९ ८,:७080णुगप) में किया जातां 
ह \ यह बीजाणु हरुढे पीठे, भष्यन्त सुदम मुलायम वर्णक रूपमे प्रात शतेष 


जो जरू पर शुने पर बिना भीगे हुवे फेर जाते हं । उवम्ला मँ यह चमक के साथ ` 


अरूते है । यह गंष दवं स्वावृहीन दते है.। 

१०० हिं०~सकमुनिया | भं०-ितरणण्ठाणत ©प्पण-कशे४. केर-(गर०- 
रणाप्ड 868ए00णा‰ नप्०. ( 80. (00र०्‌रप16९४९ ), 

इस भूमध्यसागरीय रता को भपने यहां भी लगाने का ग्रय्न किया गया हे । 
इसकी जद फो काटकर पक रालीय  पदारथ॑प्ाठ किंया जाता है जिसे सकमुनिया 
क्ते ह । आजकरु हस पौधे से यष्ट कम निकाला जाता हे 1 उ्यादातरं अब जिससे 
अह प्रात करते ह उसका पौषा ओरिक्षाया ( मेक्सिकन दएण्डीज ) मे होता है । यह 
के °-170पा०९९ ०परकएनाशि8 (1२611. ) 1.6वक्छगइ ( 51. (0परणरणा- 
0९86) है । हसेकी जङ्‌ से उपयु रा प्राक्त की जाती है । यह र्का बदामी चूण- 
सपमे या पारभासक बादामी भंगुर इको मरे षटोता है जिसमे विशिष्ट गंघ तथा कुक 
सीता स्वाद्‌ होता दै । बंबरईमे यह सीरिथा तथा एशिया मादनर से आयात होता 
हे अष्टा दरसमें मिषाबट की जाती है । त्रित के सटा इसका उपयोग जविरेक के 
ङ्प मे जरोद्र तथा सर्वाङ्ककोथ शादि मे करते है । . 

१०१ हिं०-समुद्रशोष, समुन्दरसोख, कम्मरकस ! ठे०-39]१8 एलन 
२. 8६. ( 76. 1.59९.086 }. 


इस सीधे, चौपहर अनेक काण्द दारे एवं १-२ फीट.-ऊंचे छुप सभौ मार्गो मं 


श्रायः नदौ नाल के समीप कंकरीली भूमि. मै पाये जाते ई । इसके. पतते. रुट्वा- 
कार-आयताकार या लट्वाकार-प्रायवत्‌ , . गोरवृन्त॒र, १-३ दच्च र्वे एवं तर मेँ 
र्रर होते ्ै। श्वेत वणं के पुष्प मंजरी में आते । इसके वौर्जो को जलम 


निगोने पर बहुत लभय निकटता है लर वे परस्पर चिपक . जाते ई \ इसके बीज. 


। १ . पे 


उष्ण, स्नेहन, तथा पौष्टिक होते है । इनका उपयोग वीयं स्तम्भन के.चियि किया 


ञ्ञातादहे। 
१०२ ० सावूदाना । जं०-3१९०. 
` साबूदानाः यष्ट एक प्रकार के स्टाचं से बनाया पदार्थं.हे | के०-धल्प्ङाण्य 


88९ ०४४४. एवं 14. एप्प 14970. ( 857. 2817156 ). नामक ताड । 


की जाति के वृष्ठ जो मलाया, इन्डोनेशिया, फिलिपादन मे होते है उनसे. वास्तविक 
साबृदाना बनाया जाता है ¦ इसके स्टाचं को रग करके ` चख्नी. द्वारा इसके दानि 


अनाते है तथा वाद्‌ मँ उनको भूमते द । इसके वृद्ठ अपने यहां कष कीं बागों मे, 


खगाये मिलते है । 


आजकर भारत म जिस साबृदाने का ष्यवहार षो रहा है बह ऊे०-11991-. 
- ॥०४ नडणा6०४४ (कह ( 5०. एिणगणं ९०९९९); अं ०-(5886१8; 
90००8, के कन्दो से प्राप्त श्टाचं से बनाया जाता द्ै। इस द्‌० अमेरिका के ` 


श्चाङीदार पौषे की खेती करर, मद्रास तथा दक्षिण ॐे अन्य भार्गो्मे की .जतीहे 
जिसके कषिजन्य अनेक मेदोपभेद होते है । इसमे जो मीठे कंद होते है उनको 


सकरकम्द्‌ की तरह खाते है । कन्द को काटकर रखने से यह खराब नही ष्टोते.! 


इसे भारे इत्यादि का उपयोग भौ किया जाताहै। इसङेकन्दोौ से स्टा्ै.को 
अलय कर बद्‌ मे सखोफ करते दु! हदङे कण, ५-१५-३५ मादक्रोन नाप.ङे 
होते ह । साबृदाना, धोये हये स्टाच॑ं को धूर मेँ सुला, कषद की यथिय या यत्रो 
से दानेदरार बना, पारो में. 9०- १५ भिनिट गरम करके बाद मँ गरम हवा से सुलाकूर 


तैयार करते है । आकारं, रंग तथा गरम कटने की तीव्रता के भचु्ार इसके क 


प्रकार होते है । साबूदाने का उपयोग बश्चों तथा रोगियों के सिये सुपाच्य खाद्यकी 
इष्टि से किया जाता है। 

इसङे अतिरि धाषट्‌ या अन्य दर्म्यो से प्रात स्टाचच से मी साबूदाना अनाया 
जा सकता हे । । 

१०३ हिं०-सिकोना । ङ०- ०९००8 8]. ( 870. [दिप 8०686. ) 

इसे विभिश्न जातियों की खेती बंगा तथा मद्रास होतीहै.! यष्ट दद्िण 
अमेरिका का आदिवासी डक दे । पाश्चाश्य चिकित्सा मे इसकी छार का मरेरिया मे उपः 
योग किया जातां था। धाजकल इसके सर्व किनीन का अधिक उप्रयोग करते.है। 
मरेरिया के अतिरिक्त इसका दीपन एवं तिक्त पौष्टिक रूप मे उपयोग किया जाता है ! 

१०४ सं०-सीताफलः; गण्डगात्र, कृष्णनीज । हि०~ररीफां । अं०-(181- 
870 ^ ए. के०- ¢ णण 1 । {णप (ए. 370०००९९) 

इसके छोटे वृश्ठ जंगी तथा र्गये हये भिकूते है । इसङे फक ३ -४ इच व्यास 


के, पीताभृ हरे, मजा पीताभ शदेत, स्वःदिष्ट एवं बीज भुरापन युक्त के होते दै । यड 


४० भावभ्रकाशनिषण्डुः 


शीत, मधुर, बय, वुंहण एवं पृतिजनन हे । दाह एवं रच्पिचतरमे इसे वेते ई । 
इसकी जक विरेचक होती हे । इसङे बीज एवं पन्न पोल कर नँ मारने के चयि कगाते 
है किन्तु यह आलो के चयि प्रषोभक होते है । इसल्यि आंख. मँ न जाय इसकी 
सावधानी रखनी व्वाहिये । इसके वीज गर्भपातक ष्ोते है । पततां का ठेय फो्दो पर 
खगा है । । 

१०५ हिं० युश, सिताब । भं०-७५८१९० दप, रे०-िप हप 
९601608 1970. ( पिभ. ९०४७०686 }. 

सङ पौधे बगीचों मे रुगाये पाये जाते ह जिनमे एक तौचण गंध होती है तथा 
स्थाद्‌ कडुवा होता है । हसक प तथा तेर उपयोग म जाता हे । इसमे “तितली" 
(ण्ठ ३१२) की मिरावेटक्ी जाती ह । यष्ट उत्तेजक, ्रति्ठोभक, आतंवजनन 
एं उद्धष्ठन निरोधी है 1 एलका सुर्य प्रमा गर्माश्चय तथा कात नादीसंसथान पर पदता 
दै । इसका उपयोग आर्तव विकार, आमवात, अपतंश्क, शूक, जाना तथा भरतिश्याय 
म करतेटे। 

१०६ अ०-सुरंजाने वल्ख । द° -सुरंजान कक्वा । छे०-(णनछभण 
[प्रप्य ए8९ ( 790. 111186686 } 

इसके पौषे पश्चिम हिमाख्य में प्राप्त होते है । इसके केव्‌ तथा वोरो का उपयोग 
किमा आता है विदेशी द्भ्य जो 0. 8प्¢प्र0९16 1 00.से प्राक होता हे उसका 
यष शण्डा प्रतिनिधि हे। इसका पक मीठा मेद्‌ भी विकता है जिसे सुरंजने शीरी कहते 
है किन्तु हसमे बे गुण नरी होते । ककवे सुरंजान का कद्‌ षोटा, कडवा, गंषहीन, 
ङु शंक्वाकार या चौका ञ्वि शंडाकार, एक तरफ से उन्नतोदर, भूरापन च्यि 
धूषरव्णं का एदं पारमासक या भपारदशंक होता है। इसकी चिपदी सतषट पर खवा 
पृक नाली होती है । बाह्म ठ पर रबा मे धनियमित धारिवां पाईं नाती हे ! 
शाजे कंवु १५-३५ भि, मी, लंबे तथा १०-२० भि. मी. म्यासमें होतेहै। सुखा 
कद्‌ भासानी से टटता है तथा अद्र से श्वेत तथा पिष्टमय दिखराडई देता है । 

इसमे एक श्षाराभ (01001016, ०२१ से ०.२५ प्रतिश्षत्त.तथा स्टाचै.रहता है । 
इसके शाराम तथा कंद का प्रयोगे वातरक्छ ( 0०४ ) मँ मिया जाता हे । जधिक्‌ 
माश्रा से त्रश, शतिसार तथा वसन्‌ होता है । 


१०७  सं°-सूची । अ०- ल्फ । अ०-दंडियन बेकादडोना । के०-&धाःणु. 


9९पप्णण्डा पिछफ्ा6 ९ [पताल ( एण, 8०15080686 ). 


त्र इमे पौषे हिमालय मे. & से ५२ हजार.फीट तक. पये जति द इसके. मूर, 
पत्र तथा सश्व का पाश्वास्य- चि्किष्सामे स्थानिक स्वापजनन एष. वेदनाहर तया 
शामक, उदरष्ठनरोधी एवं कनीनिका विकासी दष्य.के. रूप मे बहुत प्रयोग होता है 1;: 


परिशिष्ट १: ८8१. 


इसका विदेशी भेद 4. 0९1184008. 1100.; सं ° -रुचमणा ‰ जिसकी विदेर्शोमें 
उयापक खेती होती हे जपने यां सफरुतापूवंक उपजाया गया डै। -अष्ठीमकी 


बिषाकूता मँ भी इसे देवे हे । यद अरन्त तीर. लौषध-है भौर शधिक मात्रा से. 


विषपरिणाम जेषे जु, गा तथा चम॑ म शप्कता,. कनीनिका विकास एवं चक्कर 
आते ह! इसकी चिकित्व के किप्‌ ‹ व्रमन जादि -सामान्य. निषचिकिर्सा क साथ 
अरप मात्रा मे मारपीन का भरयोग किया जाता द । 

१०८ हि०-स्रफेन्यस्‌ । ऊे०-3४८०0 9 णड ग 00९ ( 2879. 
& 0०080686 ) 

इसकी जारोषी कुता अ्ीका में होती ह । विषा बाण बनाने के सिय इसका 
आदिवासी उपयोग करते है । प्रत्येक एक से दो फलियां निरूकती द जिनमे छोटे 
छोटे बीज होते ह । वीज भाकाकार, भाराकार-रेखाकार, कचं चिषे, ९२-१८ भि 
अ. टये, ६-५ भि. मी. चौद, ०.५-२ मि. मी. मोटे पुवं भूसराम रे रोम से भाव्रूत 
होते ह । इनके भग्र पर ठंवे श्रू पर रोमा का एक शुचं र्ता है. भिन्द निका 


दिया आता हे । इनमे हरुकी गंघ होती है तथा इनका स्वाद अध्यंत कद्व होता दै! 


अथपि यह जाति शपने यष्टा नष्ट होती तथापि इसङे जन्य मेद पाये जाते हैः जिनका 
अमी पर्याप संशोधन होना बाकी हे । दनघे प्राह ग्काष्कोखाहड का उपयोग दिजि- 
दिस को तरह इदयरोगें म किया जाता ह । 

१०९ हिं०-हजरतबेर, बेरपत्थर । भ०-दचरर्‌ यहद 1 अं० - 8०81 
10६101४6 

यह एक प्रकार का भरभीभूत पदार्थ है ज आकार मे देर की ' तरह होता है तथा 
इसका रंग मदियाला भूरा होता है । इसपर आदी श्रियां पकी र्ती है तथा 
अन्दर से , यह हरापन छियि श्वेत होता है । हेसको अरु म विलकर अरमरी मै 
देवे है। 

११० ईदि° -हत्थाजोडी । के०-3618814918 8९७68 ( 51. 8618 
०6186688 }, 

यह दर वनस्पति षथरीी, सूखी शौर खुरी जग मे पा जाती है । सुषदः यह 


ताजी हरो एवं जमीन पर फेखो रती हे छन्तु दिन चदे पर करमशः संचित होते 
` इये देखने मँ बिरङुरु शुष्क एवं कदी माल्म होती है। यदि दे, उलादकर जरूमें | 


डार्देंतो शी फैरुकर हरी ताजी माटम ्ोने गती है । संभवतः ` इसे इसी 
वैशिष्ट्य ङे कारण इसका अनेक रोगो भे उपयोग बतलाया जाता है । वातविक्रार, 
अपरमार, सूखारोग, आर्तव विकार, रक्तपित्त, धातुदौर्वरय तथां प्रति रोग मे इसको 
उपयोगी. बतलाया जाता है । 


, नैर भावत्रकारानिचण्डुः 


११.१. हि०-हरमल, इस्पंद्‌ । 
(80, ०६५०९६९ ) 


इसके ३० से ९० से मो उखे वहवषायु पौषे पायः खंभी स्थानों पर पाये जातें 


के० श्ण. - षण 8]8 [नपण 


है इसके वीजो का उपयोग किया जातादहि। बीज मरमैके हक्के भूरे रंग ङे, 


विभिन्न भकार के किन्तु कोणयुक्छ, २५-४ भि ० मी° वे, १-५- २ मि० मी० चौद 


तथा इनका जाह्यस्तर जारीदार होता है । ये स्वाद्‌ भें कढ्वे तथा इनकी. गंध सरुचिकरः 
होती है । बोज स्वापक, मिष्न, उद्ेष्ठननिरोधी, वेदनाहर, ` हद्छासकर, वामक, 


वाजीकर एवं जातंवध्रवतंक ते है । इनका श्वास, कास, हिचकी, भपतशरक, शूल, 
कष्टातंव तथा उवर भे उपयोग करते है । 


मात्रा--२ से ४ माशा। 
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